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༨༠༠། ༡ ཀྱི་གོ་གར་མད་དཱ ། །ནྲ་རས་ང་ ཧན།། ས་ཏ་ཨ་ཀ་ལ་ན་ ། བླུད་དྷཱ་ཀ་སཱན་ད་ངཤ་ 
ཤྩོ་དུང་ཏནོ་ཧཱ་ཏཱཀོཿ་སྦན་ཧ དེ་ཐེ་དོ ཡགས་པ་ད་བཞིན་གཤིགས་བ་ཐམས་ཅརྱོ་ཀུ་བནྦྱ་གིས་བླརབས་ ལཿ 
ས་ས འབར་་་གོ་གགིས་ཧབ་ཡོག་པོ་ཁའིལ་འི་་་ 
སྔ་ཧས་དང་གང་ ཆུབ་སེམས་དཔ ༥ལོ། །འདྲོ་སང་བ བག་གིས་ཐོས་པའི་ ༤ 
>; གབ་ སྲསིཾེིེཾེ ༤ འགས་བ་ལྨོནརས་བའིག་ ༤ ` ས་དབང་ལུག་གི་ 
མ་དཔལ་གསང། ་ྱ 


༠༨ ངཿ ཤོ 
ཀྲཀགིེཾིཾིྲིཾེཾེཾྲཾིཾེེོ་ 
ཛོ བྱ་བ རའ ཟེ ྲ ུ གྱོག ཤི རྭ 






༤ ༤༨ 





















་ 
ཐམ ་ྒ ན་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་ དྱ་ཀང་དྲག་བཅམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པ་ ། 


= 






ཏེ 


9+ 


ཟླ 
༩ 


ཟེ 


རུ ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཡ་ཤེས་ཐེབ་པ་ །ལུང་བ། 
ནེ་མོཆནམོ་བྱཔབྱཧཱ་དང་ ། བྱཐེན་ དང་།ཚངས་པ་དང། རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུ་དང་། སིི་ 


་བ་བིའརདག་གིས་ཐོགསཔ་ ཐེམས 


༄༅། །ལ་གནས་བ་ཐམསཅ །དྱ་ཁ་བ་ིག་གོས་ཝོགས་པ་དོ།། གཉིས་དངྙས་བ་གསུམ་དང་། ས་བ་བྱར་དང་།སཱ་བཞྲི་ུ་དང། སུ་བ་སྦུམ་བྱའ་དང སེ 
ྱ་ཀང་སཱ་བྱཧོད་བྱ་དང་ ། ས་བྱཧཔ་ལ་གནས་པ་ཤ་སག་ས་ །ཅཐྭགས་པ་རཱཾནན་ས་ག་ཟོགྲ་སད་་ང་་ད། པ་ྱང་$། དྩོ་མེད་ཏོག་དང་། ནོར་དཔལ་དང་ །གག་གི་ཏོག་པང་།དྱཡེ་དབོདདང་། ཙན་དན་ རཾ 
| དང་བདུད་རོའོ་ཏིག་ལྷ་རོགས་པ་ ། གང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བདུན་བྱར་དང་། དགེའ་བསྙེན་དང་། དགེའ་བསྟན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ཨུང་བསྟན་པ་དང་ལཱན་པ་ཏིངེ་དིནེདབབ་བ་། འཇིག་རྟུན་གཏས་ 
ཐ་དད་པ་ནས་འདུུས་པ་ལཱ་སང་དང་། ལཱ དང་ ཀྱུ་དང་གནོད་སྨྱནེ་དང་། དིཟ་ཐམས་ཉདྱ་ཀུངཾཱན་གི་སངས་རྒྱས་ལ་བེསྟན་བཀུན་ཐས་པ་། འགཞེན་གཤགས་བའི་ཆེའཕུལ་ ཁབ་འྱ་ཧྭཾསང་དང་། གནདསུམ་མོ་ཆནམ་ 
ན་ཕ་ཐོབ་པ།ཁཱཾརམིལེག་པ་དྭྭསང་པ་དང་། དྱི་སང་འོད་དང་།འོདཅན་ མ་ངང་། འཇིགས་དདམ་དང་། དཔལ་འན་མ་དང་། ཁྲེའག་མ་ད་ 
` ཡགས་སྐུ ༤༠ ས་པོ་དང།རྨག་ཚོ་བ་ཟང་དང་། ནོང་བུ་བཟུངཔའབི་པ་། གང་འ 
ེལ་བའྲིཅེབ་པག་གིས་ད་ 
སྐ་ཏས་ 


ཏི 


ཧ་པུ་ཤ ༤༨ <༨ ོ ༣ ༤ ༤ ༤༠ = ༤ 
པ་ལོགས་པ་འཇག་ཉྟན་སུང་བ་ཐམས་ཅདྱཀི་བར་དག་དང་། ཐབས་ཙགེཏུབཞུགས་ས་། །དནས་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཉས་ད་བཞི་གཤེགས་པ་སེངགཡི་འོ་ལ་བཞགས་པར་ གེམས་། རབ་བ 
, བཞིན་གཤགས་པ་ལ་། ལཱའ་ཧྐྱེན་དང་།ན་བཟའ་དང་། མེ་ཏག་དང་།འྲང་བ་དང།སས་དང་ །ཕྱུག་པ་དང་ །རོམ་མོའ་སྤྲེ་རྣམས་ཀྱིསེ་མཆད་པར་ཐས་། ༣མརྦཏས་ས་། ཅིག་གིསེན་ཡེནའབུམ་ལགནུམར་བསོར་འྱབ་ 


| 


{ 


4 


དནས་དའརི་བཅོམ་ལྡན་འདས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམོགས་པ་ ། ཧྭངྡཾརཿནཔའ་ཤེས་པ་ལ་གནས་པ་ཤེས་ ག་བའི་ཏངེ་པའཇིན་ལ་སྭམས་པར་བཞུགས་སོ། ' །ཏིང་བལྔན་དའི་མཁུང ༠ 
ཉིན་ལ མས་འདིའོདྱ་ཀོ་སྣང་བརྒ་གུར་ཧོངེ་ ། གྲྭ་ཟུགས་ཐམས་ཧདྱྭ་ཀང་སང་བསྭ་ཁུབ་བརྡ་ཁུརན་།་ སེགས བལ་བ བབ་མ་ག་་བབ་བམངོང་བསར་ཏོ། ཁ་ཁ 
༼སྐེྨན་བས་ས་ོས་པར་ུར་ཏོ། །ནདྱ་ཅས་བཏབ་བྷ་ནམས་་ཀུསནིནད་དང་བལ་བར་གྱུ་པཏི།། །གོས་ཆུདབྲ་དམས་ནིགེས་དག་ཝོབ་པརྦ་གུང་ཏ། །རྷུནབྲནམས་ནིདྲནཔ་ཐོབ་པར་བྱུ་ །ལྱུས་ཉམས་པ་ད་་ 
 པོམ་ཚངབནས་ན་ལུས་དངདབངཔ་ཡངས་སུ་ཚོགས་པརྦ་གརད་ཏོ་ བབམུམཔྲརམསལནོ་ེགེཐབཔར་མུ་་ཏོ། །སྔམས་ཨན་གཟབག་ནོང་ ༤ དམོ་བད་དང།ལ་བཡངཔ་དགི་།ནོང་པངཡོ་བད་ད་ ། 
ལོང པར་གྱུར་ཏོ །སེམས་ཧན་ཐམས་ཧྭ་དྱ་ཀུང་ བད་བྭ་ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་ཞོང་བསམ་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀང་ཡོངས་སྲུ་ཚག། ཐཱ ས་པར་གྱུམདཏ་། ཀསང་གསུམ་གེ།ངན་པའ་ལྲ་ག་དན་གི་ ངེ 
ཁམསྱ་ཀས་མསན་གང་ཡནེ་པ་ད་དག་ཐམས་ཧདུ་ལ་ཡང་དག་པར་བཟུལ་ནས་། ཐམས་ཉསྩརས་ཉན་པའྲ་ཕེར་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ག་ལ་བདེར་ལུགས་ཏ ། སེམས་ཅན་གངགུ་ལྷ་ རམས་ཀྱ་ནངླཱམུས་པར་པག་ཐམས་ཅད 
ཀྱས་ནཾ་ལྷའོ་བེད་བ་ཡོངས་སུ་སྣངས་ནས་སཔས་རྒྱས་རྔེས་སུ་དྲན་པ་ཐས་ཏ་། ཆོསྦ་ཉན་པའྱ་ལོཆེ་བཅོམ་ལྤནའངས་ག་ལ་བ་དམལུགས་ས་། །སམས་ཅན་གད་དགྱ་མྣེ་དམས་ཀི་ནདདུ་སས་པ་དངག་གིས་ཀུང་། ཉྱཾཁོ་བེང་བ 

སྩངས་ནས་) ཆོས་ཏན་བའི་ལོར་བཉོམ་ལཱན་འདས་གལ་ཐ་དེར་ལྕུགས་སོ་། །སམས་ཅན་གང་དག་ཀྱུ་དང་། གནང་སྤཱནེ་དང་། སེན་པ་དང་། ཡང་ངགས་ངང་ ། ཤ་ཟྲ་རམསྤ་ཀི་མངན་། སས་པ་དངགྲྭ་ཀྱིས་ཀྱང་། སངས་རྒྱས་ 


‹ 









= 








༡། །སུ་དན་པ་སོ་དར་ཐོབཞནས། །སམསཉན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐམས་པར་གནས་པ་དང་། ལྱུས་དབསམས་བད་བརྩ་གུརྦནས་ ། ཆོས་ཞན་བའི་ཧོར་བཅོམ་ལན་འབས་ག་ལ་བདར་ལུགས་ས་། །ཨེམསུ་ཅན། ངེ 


རྱ ྗྗྣའིོིགགྨྒྒྒྒྒོོོ་ར 
མུན་བ་ཆན་པ་དནས་ཡོངས་སུ་ཐརད་པརྦ་གུརཏ་། །སམས་ཅན་ཐམསུཅད་གཅིག་ལ་གཅིག་བམས་པར་གནས་ཤིངེཉ་བརཉོན་མོངས་པྷ་ནམས་དངབལ་བརྡ་གུརཏོ། །དནས་དའྲིརས་ཆན་པ་འདྲིནམ་རྲ་དག་ཏུཌང་ 


“ _ ཀཾ ཀུགཞོས་ཏ་ཨཱཐོའ་བ་དངདམའ་བར་ུརཏ་། དནས་འཁོར་འདུས་པ་དུས་ །འཇམ་དུཔལ་གཞོན་རུང་གུར་པྲའདས་པརྦ་གུརད་ནས་ ། དམས་ བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བ་འཕགག་པ་སུན་བས་བའེག 

ཤྭ བུངུ་ཐུག་ དྷོ ཿ །སྣས་སོ་། །རགེས་ཀྱི་བླ་བང་ ཏཱ ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་འདུས་པཅན་པོ་ཀུན་ཏུསཔ་ཞིང་ ། ཐཾ ཞུས་པཅེནཔ་འགྲི།་ལས་ཀྱང་ཀུན་ཏྭུསང་ ཉུསྣུང་ལ་ ། ཤིགས་ཀྱི་བུ་ཊིང་ ་ཱ 

| ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐ་བ་ཁུག་ཁུག་འབུམ་ཕག་མངཔོ་དག་ལུ་ ངབསན་པ་ཡང་ཀུནཏུ་སྭཔ་ཞེང་ཆས་ཀྱི་འབུལ་པའ་ཏམ་ཆནཔ་འགྲེ་ལས་ཀྱང་ཀུན་ཏུསང་བ་ལས་ནི་ ། ཟིགས་ཀྱི་བུ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་་བ རྲི 
དྲ ད་༩།་ ེ་ ལོ་ལས རར 23 ལོ རེས ་  ི༽ ་འི་་ འརེི ངཿ ༠༽ ༽ ༠ ༢ ་༢ཉ་པ་ངང་ང ངོ 
¡གག་འབུམ་བུགཏུ། ག་གར་བྲ་ཐམས་ཅད་ཨོངས་ཨུ་ཇོགས་ པར་འགྱུར་ཞངེ་ ། ཡ་ཤས་ཆན་པ་ཡང་ཝོབ་པར་འགྱུར་གྱེས་ ། ཕིགས་ཀྱ་བུ་དའི་པོརེ་ཁོདྱ་ཀུསེ་སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཁ་སྭངེབསུད་ལ་ ༥ 
བདང།།གླན་ར་པ་ཡངདག་པར་རྫགས་བའི་ཧངཆུབ་ལ་བཀོདབད་བའི་ཡོར་། ༽་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡོངས་སུཞུས་ཤིག་། ིགས་ཀི་ཨཱ་ཨའི་ྷཱཱསམས་ཅན་གག་པ་པུདཔ་དབུམ་བཏམས་ནུངབ་ལུས་ལདྲོག་ 


2 





༼ངན་པ་ནབ་དང་།ན་བས་ཡབས་སུ་གཟིར་བ་ ། ལེངསཱད་ཆུང་བ་། ལུས་ཡོངས་སུ་མ་བླསམས་པ་ ། ཚའང་བའདོད། 
ུ་བཟར་བ་ ། ལང་སཱདཆུང་བ་། ལུས་ཡངས་སུ་མ་བླཾ ། མབུད་བའདོད་ཆ་གས་དང་ ཱ 
རངབར་སེ་མས་ཉན་དམས་ཀྱི་ངོན་ངང་། ཕན་པ་ངང་༽ ་བད་བ་དང་། ནང་ཐམས་ཅ 


¡ འགུམས་བར་འགུར་ལ་། ཙིགེ་གེས་གཉོག་གི་ནོན་དང་ལོས་ཧུད་དང་། དབང་ཕུག་དག 










¬ <` ༠ 
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། ཞེ་སྭང་དང་ །ཉིམུག་གིས་ཨོངས་སུ་གཟིརབ་དགྱ་ཀང་འབུང་བ་ཡོང་པོ། 





ཤུཆོས་བསྟན་བར་ག་བའོ་ཧོར་། ད་བཞོན་གཤགས་པ་ལ་གསལ་བ་ཐེབ་ཅོག་དང་། རིགསྦ་ཀི་དུ་པའྱཡའི་ཁྱ་ཉིས་ཡུན་ 
་ཨད་ཛ་ཁ་ར་ཛོག་ཁན་ཧུབ་དང་ ། སྡོག་པ་ཐམས་བདན་བྱ།ཏཞེ་བར་བ་བ་དང་། ར་ཁ་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་བ་བ་དང་། ཐཱན་སད་པ་འི་ཡངས་སྭུ་མ་ངནལས་འད་བའི་བར་དག་ཁས་པརའགྱུཊ 
གཞུག གང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཕུ ༠ གསུ་པ་སུནརས་གྲབིགས་དབང་ཕུག་གིས་ ། ཐོགས་བྱཅུརྨ་མ་པར་བ ས་ཏ རཿ ཤེགས་པྱ་པེ་བ་ཕག་གང་བཞྲི་ཀུང་གིི 
= ༼ག་ཡ་བདུ་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སཱར་བ་བཏུད་ཏ། །ལན་གསུམ་བཏར་ ༨ རར དད རོ 
།ཅན་དབ་དང་། ན་བ་དང་། འྔརི་བ་དང་། མྱ་ངན་གྱེས་དགོན་པར་གྱུར་པ་ །༥ངུས་མ་ལགས་པརའགུམ་ཐས་ཡོཊས་གཟིརི ཟེས 
སྦ་ཀི་སེམསྱ་ཀིས་ཙགེ་ལ་གཅོག་གསེ་ 


མ་གཱད་དྭག་ཁྭངེ་ལ་བསནས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
ལ་འདྷོག་ཏཡས་གསལ་ཏོ། །བཅེམ་ལུན་འུས་སད་མཁྱིངས་སྤུདམ་འི་ཚན་ ། ར་མས་ 
༼༩༡མྱ་་ས་མདོག་ངན་པ་། ཆཐུངབ་།ལོཿཧོ་ཆུང་བ་། ཡུས་ཨོངས་གུ་མ་ བསྒོམས་པ་དག་།་ །འབུང་བ་མཆོས་ཏ་ཏད་དག་ནོ་སེརྭས་དང་། འཆལ་པའིི་ཆུལ་།ཁྲིམེས་ཀྱི་ 
།འཐོགས་པར་འགྱུ་མཞིང་། གདམ་དང་།འཇྲོ་སེག་དང་།བོ་གར་དང་།ཅད་མོ་དག་གིས་མངོན་བརྩ་བརང་། མྱེ་ཏག་པ་ལ་ཏག་ 
££ ་༄ ཛ 















ཅེ 


_ རཀ །བརྡ་འཏུ་ཤས་པ་དང་། ཆོ་སུག་བ་ལ་སུག་པར་འདུ་ཤས་པར་བྱིནི་པ་ལགས་ས་། །དངའླ་སེད་དགན་།དདག་རྱུད་དང་།གགཞིའེས་སམས་ཅནྲ་ནམས་ལྷ་མི་དགའ་བྷ་ནམ་པསྩཚོགས་དག་གིས་ཅས་ནས་། ། 
༧༥ གསངས་དུ་གས་ ཁ།ཅོིནས་དང། གུ ཤྡ་པལོ་འཇག་ཏན་དག་་་རྩ་བརའྱག་རབ་ལགས་བསུ་། བཅོམ་ལཱན་འཔསལའྲ་ས་ུ་བདག་ད་དག་གི་དོནདང།ཟན་བདང་། བ་བ་དང འེ་བཝམས་ 
ར་ རྩུས་བརྟཱ་ཐེ་དང་། ད་བཞོན་གཤེགས་པའི་ཨ་ཤས་ཐབ་ཐར་བ་བའོ ད 


ངཾ་ 


༢ རྨ འཐེར་དང་། སཏས་རས་ཀི་ཞིང་དྷུ་སྭ་བར་བྱ་གི་བ་དང་། སཱགེ་བ་ཐམས་ཅད་བྱ་བྲག་པར་བྱསི་བའིསྲདང ། བཞིན་གཤེག རུ 
འི ས་། བཅོམ་ལུནའ དུས་དེ་བཞོན་གཤུགས་པ་ལ་ནོ། མོ་མཁཱན་པ་དངམ་ཏོགས་པ་དང་ །མ་གྲ་ཟིག ས་པ་དང མ་གསན་པ་དང་། རྣམ་པརྫས།ེནཔྱྭ་འགྱེ་ཀཔྒ་སི་མངར་ད་ ་ 
ཐཾ ཆོསཀུ་འྲབུལ་པའི་ཏམ་ཏན་པར་འཚ གྲ 


, རེ རུ ་ལ་བ་དང་། སྔོན་ཀཱི། ཊཾ ༼ས་ངས་རྒས་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱསས་པ་དང་། ཤས་ལབ་དང་ལཱན་པའིརང་བ། རོ ཞིན་ན་ཙི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་དང་ ། གགེཞྭབ་དང་ གྭ ཟུ 
མཆ གོ ཨད གའོ བེད ོ་ད་གནང། ན་ཨ ཁ་ད ཧིལཆུ་འིདད། ཀེ་འོཆནཔོསོཐོ་ལུགས་བམང་དགའ་བཅོང་ྐས་ ད་དུ སྲུན) ང་ 
ོང འགུན་བར་། བཅོམ་ལཱན་འདྱསྱ་ཀིས་བཤད་དུ་གསོལ་། བད་བར་གཤེགས་པ་བ་ཤད་དུ་གསོལ་། །ད་ནས་ཐམསསླདུ་ལུན་བའིའེ།ཁར་བིཀར་ལཱགས་བ་ད་དག་གིས་ཀྱང་། ཡན་ལག་ལ ་ ྦ 
` ༼བགི་ལགག་པཀ་ཀག་་གསོལ་ཏོ། །བཅ་ོ་ལན་འདས་ལགས་པར་བཀུ་གསོས། བད་བར་གྲ ཤིགས་པ་ལེགས་ཕར་བཤདདུ་གསལ་། དནས་ཐཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་བུགསལ་ ༣ 

ོ ཧོ་ཧོ 3 ^ 
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ཉབ་པརྡ་བུགས་སྱུཆུད་ནས་ ། ཧོགས་བྱརརྒནམ་བུར་གཟིགས་ནུས་། སཱན་ཞིང་འཇུབས་ལ་ཡ་པལང་བའི་གསུང་བབངསྤ་ཀིས་ ། གྱརུ་བསམས་རབའེ་སྔམས་དཔའ་མེན་པོ་འཕགས་པ་དརས་གྲབོགས 

ཁྱུག་ལ་འདྲོགདཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ་། རིགསྤ་ཀོ་བུ་ད་བཞོན་གཤུགས་པ་ཟམ་སབརྡ་ཀི་བིནོ་བེརབས་གྱིས་ས་མས་ཅུན་ལ་གཟིགས་འཊིང་། སངས་ཆུས་ཀིཞ་བཀོད་པ་ཀུན་ཅུ་ཀན་པ་ཞེས་བ 52 ༢" ` 
ཧོན་དབེབོས་མས་བྷ་སད་པ་ནས་བ འུབྷ་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་མ་ཏག་སུང་བ་ཀྱུན་ཏུ་ཧན་པ་ཞེས་བ་བའི་སཱན་སཱར་དོོས་པ་། །མགསྤ་ཀི་བྷ་ཉི་པའམེ་དའྱི་མོང་ཐོས་མ་ཐག་ཏུ །སམས་ཧན་༤་་བའ་ 
ནེ་གཤེགས་ཁས་ལེ་གས་ཁོབ་པརྩ་གུ་ནས་། ུམས་པྱོ་བངད་བཞོའག ཤིགས་པས་་ལྱངསྤ་རི་ངཝ་དདཔ་དག་ཡུསང་ བྟན་ཏ་། བྱ་བབའ་བསན་བས་པོ། ་་་་ད་་ 
བཞནེ་གྲྭ གགས་བའི་ལྕའི་མཁེན་པས་། སཱན་ད་བཞིན་ གཤེགས་པ་སྦུམ་ཁྲིས་༽ སེམས་ཅན་ཐམས་བདྱ་ཏི་དོན་བུཆས་ཀྱི་ནམ་ གངས་འབིབ་ཤ་དོ་། མསཡདྨ་ཨུ་ཡ་པད་བཞིཊ་གགས་བ་པ་ ལོ 
གསོལ་བ་འདབས་བཞནོ།། འཕགས་བ་གུན་རས་གཟིགས་དབང་ཡུག།བོད་ཉོད་། འཇམ་དཔལ་གཞོན ནུབྱག་ཁད་པ་ཡིན་ལ་ཀ བངྱ་རུཁ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའའེ་འོརྦ་རམས་དང། དའོ ལོ 
དགའྭ་ཨཱུངམ་དང་། དགའ་བསྟན་དང་། དགུའ་བཅནམཁིའེཁོར་ཇི་ཉར་ལགས་པ་འདོ་དག་གིས་ཀང་ཐོས་ནས་ ། རིམ་དངམཆོད་པ་དག་བས་་ཏ། དའིའོག་ཏུ་སེམས་ཅན་བུ་བ་ཁག་ཁིག་འབྱམ་བགྲ་ཡུ་པ་ -- 
་ དང ད་ུས་  ིོའོན་རག་ཁ་ཐབ་པར་གུར་ནས་ ། འདོད་པ་ཟམས་ཅར་ཏུའེ་བ་པང།རབ་ཐམས་བརྱ་དུ་གབ་པ་པང་།ནདྲརམས་དང་བལ་བར་ཡངྨ་རུང་ལ་ ། 


བྲ གིས་ལུང་བསྙན་པ་ཁོབཙོང་།་ ཤངྱརུ། 


= 7 
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©` 


།དགའ་བའྱིར་བྷ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་སྐིན་པ་དང་ ། སྒྲོབ་པ་ཐམས་ཉད་སཱངས་པ་དང་ ། གྲ་ཟུགས་བཟང་ཞིང་མཛེས་ལ་ ། ལྟན་རྩུག་པ་དང་ །ནོར་དང་། འབྲུ་དང་ ། མཛོད་དང་། བང་བླ་ནམས་འབུརདབ་དང་།རྒྱ་ཁ་བ་དང་ཀ་ཧུལ་ 
ˆ 2; བུདང་། སློན་བོྣམུས་ཀྱིས་མངོན་པར་བསྟོད་པར་འོས་པ་དང་,། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ཁུག་བུ་བར་འོས་པ་དང་ ། དན་པ་དང་ལཱན་པ་དང་ ། ཤེས་ཁབ་པང་ལཱན་བ་དང་ །སངས་རྒྱས་དང་ །ཆོས་དང་།དགེའ 
§ བཧུན་ལ་དད་པ་ཚ་ཧེད་པ་དངལྡན་བ་དང་ །ཚྩུ་འབྲུལ་དང་ལཱན་པ་དང་། ཆདང་ ། ཁ་དྭག་དདཱ་ ། གཟོའི་བ་ད་དང་།། མཐུའ་ནབས་དང་ལུན་ཞིང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་མཆོག་དུཔལྕན་པར་གུརདཏ ། ནུམ་ཡང་སུག་པ་ ¢ 
ད་ལ་བརམྱུརཉིང་ །མུག་པའི་སུག་ལསལ མད་པརྡ་གུར་ པའེ་དུནཏ །རགསྤ་ཀི་བད་ལརན་།རགསཀ་་འམརོགས་ཀི་བུལོ་ གང་དགྲས་སླུ་བདལ་མཆོག་ནུ་གུས་བའསམས་བྱསད་ད། ་ 
༡ ཆོས་ཀྱམ་གངས་འདིལ་སན་ལག་ལཱས་ཕག་བས་གིང་། མ་ ༼ཏོག་དང་། འང་གུ ། གཏུགསྩོས་དང་། སྔོས་དང་། མ་ཏོག་ལཔ༨ ༼བ་ངང་། བྱུག་པ་དང ཅུགས་པང་། རུལ་མཆན་དང་། ང ་ 
 དན་དགྱུ་ཀསས་ལུགས་པར་བྱ་རན་ནམ་ ། སངས་རྒྱས་ལ་ལུག་འཚལ་ལེ་ཞེས་བྔད་ཅིང་། ཝག་འཚལ་བར་བེད་པ་དང་། ལྷ་གས་ས་ཞེས་བ་བ་སྤན་པརྱ་བེད་པ་པང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀླེག་པ་དང་། ཡ་ 
| འཇུག་པ་དདགན་། ཡོན་ཏན་མངཔོ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །ད་དགྲ་ནིའད་ཁ་མཁ་ཡོན་ཏན་མངཔདཔལན་བརྦ་སུརཏ་ ། གླུ་ཟགས་བཟང་ཞིངམངས་པ་ལུན་སུག་དང་། ནདུ་ནམས་དཔབ་་པ་ 
ཚང་བ་དང དོ་བརྙན་པ་དང། དན་པ་དངལྡན་པ་དང། བརྟན་པ་དངལྣནཔ་དང།རྒྱལ་ཕོ་ཝམས་ཅད་དང་། རམ་པའ་བྱརནམ་ཐམས་ཅད་དང་།རྒྱལ་བུ་ཐམས་ཅད་དང་། དཱུན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བྲག་པས་ 


༥ ་སའ་ནྣ. 


ཿ ཧད་དང་། སྔ་མས་ཧཿ ནྭ་ཐམས་ཅདྲ་ཀོས་མངོན་པར་བསྟད་པར་འས་བ་དུང་ རྣ ་ཤག་བ་བར་ཁོས་བ་དང་། ་བསན་བཀུར་བ་བར་འོས་པར་འགྱརུརང་། །ནོར་བཟེསྭ་བྲངམ་བོར་ཡང་ལྱགུཌརོ་། །འབུག་གིརི 
དོ ༼ཧན་ནྱ་སངེདབྱབུང་བར་ཡང་འྱགུར་རོ།། །ཆོག་ཨུང་བ་ལ་སུན་པོའ་འེདབ་མ་འུད་བར་ཡངུའ་གུརརོ། །དེ་གྲ་གིས་ཉེར་མཚན་དུ་སཛས་རས་བང་ཀ་ གངོ་དུབ་སམས་དབའ་མཐོང་བུར་ཡངལྱགུང་ར་ 
འམསྭ་མེད་པ་ལཱ་ཁ་ཆོགས་བ་གས་པའྲི་ློབ་པོ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་ཡངའྱུསར་རོ་། །ད་དགེ་ལ་ལྷ་དམསྤ་སུང་བར་མངའྱགུར་བོ། །དངག་འཆེ་བའི་དས་ནས་ངས་རས་པང་  གངྱ་རུཁ་ ༽ 
མཐོང་བར་ཡང་འགྱུར་རོ། ཤཱ་དོག་མྱད་པ་དང་ ། སམསྭ་རམ་པར་གཡས་བྱ་ཡད་བཟའཆོབའྱིདུས་ཁང་པར་ཡང་འྱུགུར་རོ། །ཤཤི་ལཐས་ནས་ཀང་འཛིག་ཀན་གི་། མས་བད རམ 
ར་རོ །རིགསྱ་ཀོ་ུ་གང་དགཆྡོས་ྲི་ནམ་གངས་འདེའ་ །ཇོན་པ་དང་། བསྟན་བཀྲ་ང་བས་ཏ མི་གེར་འདི་བ་བང་། མི་གེར་ ཛི བག་པ་དང་། ཀོག་བ་དང་། མཆ་བ་ངེང་ £ 
འཆང་བ་དང་། མངཙམ་ཐོས་པར་འགྱུར་བ་ད་དགུནོ་ ། ངས་མ ན་གསུམ་ཏུ་བསྟན་བས་ལུངབསན་བ་ཡིནེཏ་ ། དཔག་གིས་ངམངན་ ༤ ཞིང་བསུན་བཀང་བཏ ལྦེ ༣ ཤས འི 
ཤནི་ལས་དཀས་གསེ་ིས་སྤརས་ཀི་ཤྱཆུ་ལ་ཝ་ཙོམ་བྱུད་བརྩེ་བུའོ། །གངགགྲི་ད་ལམ་དུ་གག་པརྦ་གུར་པ་ད་དགྲ་བང་། བངྱ་སབ་སམས་པཔ་མད་པ་ བས་ང ན་བཀར་བའོ། 
རྨ་མཛེས་པ་དང་། ལེབསྭདྲ་པད་པ་དང་ །བློ་སད་པ་དང་། སད་པྭ་མབ་དང་། སུག་བ་དང་བལ་བུདང་། རྒྱལ་སྲིང་འཁྲགས་པར་ ཡལ་གེབ་ཨོནེ་པ་དདག་པང་། £ ཅྱ་ རཱ 






ཀརྣམ་པར་སཱཱནེ་པས་་། གཟུགས་མྱ་མ་ 





= 


༡ །དང་ཟནཆད་པ་གང་ཡོནི་པུ་དང་། གོས་ངན་པརྦ་གུརད་པ་གང་ཡིན་པ་རང་། ལུས་དངེསམས་ལ་གནོད་པ་གང་ཡོན་པ་དང་། རགནམི་བདབའྲིམལ་བཅས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། གློ་དབ་གང་ཡན་པའི་ལས་ཀི། 
2 བྫིང་བ་དདུག་ཐམས་ཅུད་ཀང་། ཏིངེའའཛིན་འདཐེས་བའིམཐུས་ཨོངས་སུ་ཟླདཔར་འྱུརའོ། །དསྭ་ཀྲང་སམས་འདི་ལར་བསད་པར་བྷ་་ ། བབག་གོས་སྲོན་འཁོར་བྲ་ན་ལབོར་བོའོ་ཿ་། སེམས་ཅནྡ་རམ་ལ་ 
ཧཱ ཐིག་བྷ་པེ་དག་་བའོ་ལསྣ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་བགས་པ་དདག་སོ་སོར་བཤགས་པར་བའོ་། །བསལ་བར་བུའོ། །ཉི་འཆབ་པར་བུའོ་། སངས་རྱས་པང། ཆོས་དང་། དགུ་ འཁུན་པ་བདུབ་ཅི་རུང་བརྲ་སུན། 
༧ ཐཞསེམས་བརྐྱད་བདབ་སྟ་ | ཤགེས་ཀྱི་བུ་འམ་འིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དའོ་  ལེངས་སྭོད་ཀོ་ལྲབས་བྱུ་སད་པརའགར་བའ་ལེས་ཀྱི་སླི་བ་དང་། 7 ༨སསྭ་གུས་དང་། ཆོས་དུང་། དགའ་འདུན་དང་། ས་ང་། 
ྒ འང་སངྱསྤྱ་ཧས་དག་དང་། ཕམ་དག་ལ་གགེ་པའི་ལུས་བས་པི ངབརགས་པ་གང་ཡིན་པ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་པང་ཡོངསསྲུ་ཟད་པར་འ ཱ གྱུར་ཞིང ། དབང་ཕུག་ཆན་པ་དགྲ་ཀུང་ཡང་དག་བར་འབུབ་པར་ ུ 
མོ །ི་ི་བུམགས་་ོ་མས་ཅནལ་བའི་ུ་བས་ོ་ྱ་བའ་ལ བང ཡུག་པ་དང་བལབར་འྱུ་ར་བདང། སཔ འ་་ 
དངོས་པོར་འགྱུར་བ་དང་། མཚནནད་པར་འགུར་བ་དང་། ཝཱ་དོག་དང་། ངྱ་སལ་དང་ ཁོ་བའི་དབའ་གོས་གཤིནྡེ་ ཕའྔངིག་ཏན་པང་། ཨྫ་ཅགས་དང་། དུདའགོལསེ་གནས་སླུ་གུརདཔ་གང་ཡིན་པ་དཔག་ཐམས་ 
ཅད་ཀང་། ཡང་སུ་ཟད་བརའྱུར་ཏ་། འིགསྐ་ཀི་བུ་དལརན་ཏིཔའཇོན་འདྲན་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀི་ྱབུཊ་གནས་ཡིནནོ།། །ཐིགས་ཀྱ་བྱས་ཀྱི་རམ་གམས་འདྲསུནརེ་དགནས་པ་ཤད་པ་ད 





 ཟིགསྦྱ་ཀི་བྱུ་དང་། རིགས་ཀའེབྱུ་མོ་ད་དག་ལ་སྲུངབ་དང་། སྐོབ བ་པ་དངལད་པར་ལེད་པདང་ ད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཡོན་ཏན་དང་ ། ར་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་བར་བེད་པ་དང་། ༣ ཀླ ཟི པཔ ཏྭ ° 
ནབ་དའུ་གདུང་ཀ་བ བདེ་བཆེན་པོར་ཧེད་པ་དང་ ༈ཅསམ་ཁའོ། འདད་པ་འམས་ཅད་ཡང་དགུ་བར་འགྲུབ་ པར་ཧད་པ་ ད་ཀ ལས་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་ཕེད་པ་པང་ ༽་དུང ས་མ་ཡིན་པར་འཅ་བ་དང་ ། ང་གོ ཐྲོ འཕུས - 
ཅནརགཏཱིབཧིདཔ་དང་ ¡༣ཡུཀྐཐྲཔཧུཿཿའཊ། £ 8 ཆ་ད ཚདང་། མདོག་དང་ །ཧབཐུས་དང་། | བཅོན་རུངས་ཏང་ ། མཐུའ་མབར་ཡད་པ་དང་ ། གནད དྭམི་བངྱཧཨ་ཡིན་བ་ཐུམས་ཅདགས་ | 
ཧད་བ་དང་།རམས་དང་། དུག་དཔམ་དང་ ། ཆུ་ཐམས་ཅད་རགྱཅུཞི་བར་པ་པ་དང་ ། ལུང་བཏུན་པའ་བེར་དག་ཐོབ་བ་ ཡདུ་བའི་གཟཟུངསྭ་ཀི་ །གུསངསཱགསྭ་ཀི་བཞོ་ེག་ཡོངེད་ ། དདུག་མཧཿ༤ ཆ་བ ། བས་བ 
༡ དགྲཀོག་ཁྲང་ ར་འོང ལོ་ལ བའི་ཁང་། ང་ ལལ ་ འིགསྤ་ཀི་བུ་མོ་དདག་ནི་ ། ཡོན་ཏན་དདུག་ ཐོབ་པར་འགྱུར ། །དན་ ་ == ༤ ༡ 
ཉུཌབཏུག༥ ས་པདང་ ཛྲ ༢་ལྕགས་པའི་བཁོར་ད་དག་གི་ །གས་ ཀྱ་པ།། ད་བ གས་པའྲི་སྭུ་མ་ཏོ་ པ་། རུག་སྭཱས་ངང་ ་ག་ ཡང་བ་དང ། ཤམ་དང་། གག ་ 
ྒེ དག་གསོལ་ཏ་ ། གས་སྐ་ཞེསཁལ་གསལ་ནས་ །ཅོམ་ལུན་འདས་ལགས་སོ། 2 མམ ོ་ རཾ ན་ས ༽ སི 

ཀླ ། སདྱ་བཱས་བ་ལེ་ཀན་ ། སྤར་ཏ་ཐ་ག་ཨ་ ཧིན སྔམས་ཤ་པརི༽ མུན རུཉྦྱ་ཊ་༽ ནརདབ་ག ཟའ 


༠༩35 


| == 





ད 
ི་ ད་བཞིན་གཤགས་བ་སུམ་ཁྲིས་གསུངས་ཤང་། ཧིནྱ་ཧསི་བླབས་བ་ཡིནནོ། །ངསྭ་ཀངད་ལར་སྐམས་ཅན་ཐམས་བརྱ་ཀི་དོནདང་ །ལན་བདང་། བད་བ་དང་། བསུང་བུ་དང་།བསུབ་པ་དང། 
༧ ཌཱ < ༨ ༤༠༨ ༤ ༤ = ༤༨ ༤༨ ༽ ༤ ༤ 
ཧཱ ` སབྦ་རྐས་ཀ་ཞད་དྷཱ་ཉཱ་བར་བ་བའ་ཕེར་ ། བཤད་ད་གོགས་པ་དག་གང་ལ་ལ་ཞིག་འདིསམ་ཏུ་། བདག་གིས་ཇིལར་ནད་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའ་ཡོན་ཏནད་དག་ཐ་ 
ཌྷ ཅད་འ བ་པར་འགུར་སྐམ་ཏུ་སམས་པ་དུས་ ། ནད་པར་སཱར་ལངས་ཏ་༔ སམས་ཧན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟི་ལ་བའིསམས་དང་། སྟེདངྔབའེསམས་དང་། མས་པའི་སེམས་དང་། ཕྲ་དག་པང་། ངྷ་ཧལ་དང་། འམས་པ་དང བསྲོ 
| ཨཐཱཨུ་པགི་ མས་དང ཅེ་གཅག་པའིམས་ཙིས་ས་ཧས་ དང་། ཨྲངནུཁ་སམས་དཔའ་ནམས་ལ་མཆོད་པའཤན་ྱཱས་ཆར་བས་ལ་ \ ཡོགས་བྱའིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཐད་པྱ་ཁུག་བས་། 
¡ གང་འདོདཔ་ཨུནེ་ལ་ཧས་ནས་ ། མ་ཏོག་ལ་བླ་བས་བྗངོད་ལན་བྱ་རྩས་བྱ་ཧདྱ་བས་ཤའེ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལར་རནས་དབུལ་བར་ཐུའོ། ༤ ། རནས་འའིའི་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྦུབ་པར་འགྱུརཧོ། ། 
་་བའིརེ་བྲ། <༤༽- མར རོ ༨ ༤༨༄- ༦ ༣ 

ིཊམན་བཞིནེ་གཤིགས་པ་མཐོངབར་ཡང་འབུརོ་། །དམ་པའིཆེས་གང་འདོད་པ་དྲ་ཐོབ་པར་ཡང་འགྱུར་ལོ། - །འཆིབའིཿ་ནད་བཞན་གཤེགས་པ་མཐོང་བར་ཡང་འགྱུར་རོ་། །ཤི་ལཕས་ནསྭ་ཀང་འཛིག་དཏྱ་བ་ཁ 

„ ༼བདེ་བཉནདུྱ་བར་འགྱུ་རའོ་། །ཚདསྟོབས་དང་། མདོག་དང་།བྱོན་འབུས་དང་ལྡན་པར་མངའགྱུར་རོ།༽ །དག་ཐམས་ཧདྱ་ཀུང་པའི་དབང་དུའྱགུརར་། །གྲུཝས་འདི་བཤད་པན་། སོགཆབས་དགྲ་འིས་སིས་ ས་ལ 


པད །ཏ་ག་ཏ ཨ་རིན སཔལེ་ཀོ་ུ་ཁྲི་དབཏུ།རསཀམ་ཀ་ཡྭརླ་ཀླབ། ས་པ་བ ཐག་ཏས་ཨྭདིནནསྭ་། ་་ ྦ 


རོ ༦ 





།བཟོདཔ་ཐོབ་པརྩ་གུརནུས་ ། ར་དག་ཐམ སྣ་ནམ་པར་གོལ་ཞངེ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤུ་ཚགས་པརྦ་གུར་ཏོ། ༽ ས་འབས་བསམས་པཔའེསྔམས་འབའཆོན་པལ་གུན་བིང་། བོད ཚོ 
བྱ་ཧརྨ་ནམ་བར་བྭགས་ཏོ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་མདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱནའངས་གངྷརུའ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ངམ་བཅས་པ་། ་ཇགས་པའེིལདེས་བྱི་འིགྲ་ུས་ཅྔ་ ག་གིས 
གས་མཛད་པས །བླ་བྲ ནསྭ་ཀུང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཤད་པ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལྔན་འཕས་འཛྲསནམང་ དེ ཅུ 
ཏཾགང་གྲིན་ལམ་ཏུགཟུས་དྲ་གག་པརྦ་གུརདཏམ་། ཆོག་བ ལཾ པརྨ་ཆུཔ་དའིཕུས་ལྦརུདཔ་འམ་ ། ཉོནམོངས་པ་ས་ཆོགས་སམ་ །བོ་ ང་ངམ་རིམས་སམ་། ལུས་ ་བའམ་། སམས་གྱངུ་ཡ་ 
ཏུས་མ་ཁགས་བར་འགྱུམས་པ་ལམ་། མབྱའས་འཛ ཕཱ ྲ་ མཚོནྱས་འཇིགས་པ་ཁམ་། ཤུགུ་གིས་འཛིགས་པ་ལང་། དུག་དུ་ཡ་ - འཛེགས་པ་དང་། མཁའའགྲམ་འམ་།འྱབུཌབས་འཛིགས་བའུ་ ། ༡༡༧ 
གནོད་སྣནོནམ་། རག་རྣམས་སུམ་ །མྱི་དངཨི་ ས་བ་དག་གིས་ལྱ་མ་པ་འམ་ ། ནྣམ་བར་ བ་འམ་ ། གནོད་པར་བྱ་གིད་པར་འྱ་ཆུར་བ་དན་གནས་མ་མཆིས་ལགས་ས་། རོ ོམ་ན་འས་ཀས་བདུག་ིསསཞ་ 
བར་གསོལ་ཙོག་དང་། བདག་གས་ཆོས་སུབ་ མས ཡེ ་ལིི་བྲ་ལམས་འད་ཡོངས་བོང་ས་་་ 
བྱིད་བ་འཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྱ་ཀི་དེམ་བཅས་ 


<~ ༤༽ ངོ 
སཧད་ལས་ཀྱི་སྒྲཐཾ་པ་ཝམས་ཅ་ད་ཡ་ 


དང་། ཆོསྦ་ཉན་པ་དངག་གི་དེོན་ཧཤུན་བྲ་རམས་དང་། ༢ིམོར་བྱིངཔྲ་ནམས་དང་། མརོད་པར་བྱགད་པྲ་ནམས་པང་། འཛན་བར་བྱསདཔ་ ± 
།ཨ་ལིདྟ་ནཾ། ཏདྱ་ཱཾཿ།ཨོ་བྲ་རྷ་ར་། བླ་ངཀམ་།བྲངབ་ལ་།བྲངཏའི་ུ་ཛ་༽་ 


བྲིཉགྱ་མད་གྱྭརལ་བར་བྱ་འོ་། །ནམ་སྤ་པཏ་ཐ་ག་ཏནན་།སྔ་བབྲདས་འན་། 





༼༡། །ཏྭཐཱ་ག་ཏན་ད༡མ་པ་ལ་ཡ་། སྣའ་པྲད་ཏྲིཉམ་ ] སྔརྷྟ་བྙིནས་ར་པཱ་པཱ་ནིནཱཤ་ཡ་། དིཧོམི་ ། ཡ་ཐེབ་སི་ཐབ་པརམ་། ཡན་ཡ་མ་བ་ཨྭ་ཛྷིདཱ་ཡན་ཡྔ་ཙམི་ཏན་ཏམ་བས་མདྱངྭཏ་། རྱཱྩོར་།ཨ་གདམས་གདཆ མ་བི་ 


ཤ༥ ལམ་བ་། དརཊ་ཡ་བྲང་ཀཱ་ཨམ་། བུད་ས་དྷི་ནན་སྭཱ་ཾ།། །།གཟུབས་འདི་བརྗོད་པན་ས་ཆན་པའིམེའོ བ་ནང་དམའ་བརྡ་ཁུར་ཏོ། །གནོདནདང་།སྤིནོཟམས་ཅདརབ་ཏུ་པངས་སོ་། །ྷ་ཐམས་ཅད་དང། རྱིདཔ་ིམ་ཡིན་ 
ཌཱ པས་བར་དགྱ་ཀང་ངམཚ་དྱ་གུརནས་ ། སམས་ཅནཆེན་པོརབྱཏུ་གུབ་པརཔད་པའི་གླུཟས་ཀི་གསང་སུགས་ཀྱི་གཞིའདི་དག་བཤད་པནི་། ལགས་སོ་ལགས་སོ་ཞེས་བ་གིནནོ་ །དནས་བཅོམ་ལྤན་འདས་ལ་བུདུ་ནབ་སམས་ 
༢ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལགན་རྡོརས་འདྲོསདངས་གསོལ་ཏོ། །བཅུ ན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་གངལ་ལ་ཞིག་ ། གངཆུབ་སམས་དཔའིས་འམ་། ནོར་ རླར 

གཞ གག་གུགས་བཅདཉདདམ་། ཝ་དང་སབས་དང། མདོག་དང བཅྩོན་འླགས་དང་། ིདྷདེ་འཆལ་བརས་ །སྔནས་བསྟན་བྱགིས་ལ། ༈ བབྲུང་བ་ཡར་གི་ངོངས་ཁྱབད་། ཙན་དྲན་ཀར་པལས་འ་ 
དུ འཛིན་པ་ཏཱ་གབུ་དགོད་ཅང་། རྒྱནཁམས་ཧདཀྱིས་བརྒྱན་པ་ ། སྭིང་ཀར་སྐུ་གཏུང་རྩལ་པ་། སྐུ་གཏུང་བཅས་བའྡིརྣི།འཛིན་པ་ །འིགས་ཀྱ་བུ་སུགས་འཆང་ ། ཡང་དག་པར་དབུགས་འདིན་པར་བྱིདེཔ་བགིུས་པ་ལ་ རངམ 
། གཏུག་སུས་གཏུག་ཅངེ་། ཆྩུགས་མཚན་གཅིག་ཏུ་ བབྱིས་ལ་། དནས་ཆས་བྱཧདནས་ཚེས་བླཅཱ་ལཱའི་བར་ཏུ་། ཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་བཞུགས་པའི་གནས་ཆུ་ངམར་ ྷན་ 


 བུམ་པ་གངབ་བཞི་ཡང་བཞག་པར་བྱཧི་།, ཕོགས་ ཞིརེ་ཡངརོ་དང་ལཱན་ པ་དདདེ་དང་ལཱན་པ་དང་། སྐབས་དངའོ་ཐུག་གོེརམ་དག་རུལ་ལ་། རདགོས་ཀར་པ་བགོས་ཏ་ །སེམས་པ་གཅིག་ཏུ་བྱསས་ནས་། རུས་གསུཊ་ | 


€ 


། ° བྱོན་མ་མཆིས་པ་དང། ཚེརིང་བ་དང་སག་ ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ར་བརའྱཆུར་ཞིང་། ཨེརཏམ་སང་ཨང་ོར་ཁར་འྱཆུར་ལགས་ །། འགུམ་ = སངཿམང་བི་ ཟོ 
གངུགས་སྔོས་དང་། མེ་ཏོག་དང་སོས་དང་། མརམ་དག་གིས་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་བྱ་རིོང་ ། བཞིན་གཡེགས་ཁ་ལ་ཡང་མཆོད་པར་བྱགི་ ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡུག་བྱ་གིས་ནས་ ཀསྭ་མའིཿ ཅུ 
བ་གོང གོ་བོ  ་ ྱག་ཐབརའྱ་ུར་ཞང་། དོག་ས་གཡོ་བ་བང་།འདོ་ཟར་གྲ་ཧཔའྱགུངཞིང་༽ དམས་དྲམ་པཅི་འཚུལ་བ་་ 

ཧྱི་ལོ། །བླ་བས་བརོད་བྱབིས་བཙུམ་ཙིས་ལས་བམསའེ་དགུད། དགོས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀུང་ས་ངདག་པར་སྤུབ་པ་ པརལྱཧུར་ལགས་སོ། ཅ༅་།བདགྭ་མཐོང་བར་ཡང་ར་ལ་པར་བྱགི་ལག་ ཧེ ཝེ 
བས་པ ས་ལགས་སོ་ཞས་བ་པ་དིན་ཏ ། མགན དྡོང་ལེགས་སོ་ལེགས་ས་། ། ཉགྱ་པོའདིནོ་ལྭ་པང་བཅས་ པའིའཇི་གྟཏ ཤཱ ནྱ་གིསྔ་འབི་བམ་༥ ཡིན་ཧཱ༽ ཊ སམ ཡང་ ེ 
།དནས་བཅོམ་ལཱན་འ༽ ངས་། ་ལ་འྔངམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྦ་ཅུཌ་བས་འདྲི་གབཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅ མ་ལཱན་འདམ་ཅའྭཾས་དུ་ཏང་ངའ་ཛིན་འདིད་བཞི་ 


གཏོསྱ་ཉིད་བདུང་། ༣ཙོམ་མད་པར་བའོ་། །ད 
ཐམས་ཧ་དྱ་ཀ་བོན་ ཤིྱ་ི་དས་འམས་ཨནནམས་ལ་ ་གཟིགས་ཤིང་། སངས ུངས་ཀི་ཞོང་བཀོད་བ་ ཀུན་ཏུ་ཧན་པའ ཞེས་བྱགི་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱཡདབ་ ། ྲ 
ཞུབས་དང་། རྱདཆུབ་སུམ་ས་དཔའ་ཐམས་བདྲ་ཀི་ ཉིབོནེ་གིས་རུབས་དལས་། ཏིཔེབའཛིན་ཐམས་ཅད་དང་། གླུ་ཟུས་ཏི ཀི་ོ་འམས་ཅདའ་ཐོབ་བརའཁྱུར་བ་དང་། ལྷ་རམས་པང་། མས་ག ཆི ཨི་ནམས་པང་། གནོད་སཱན་ཊ ཆམས་ 


ནངད་བླ་ན་མས་དང་། ཡེ་དགསྡ་ནམས་དང་། དུདའགོའསྐྱེ་གནས ་སྩུསས་པ་རྣམས་ དང་། གཤིནྲ་འིའྔངེག་ཏྟན་པའིསེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་སམས་ ་དངསམས་ ཡས་བྱུང་བཾའེ་ལཱག་ པ་ག མོ་ཐ་པག་ར་ བཅུ ག་ང་སམས་ 
















༼། ༤ །ཅན་ཞདིདགི་བསོདནསསུཉ་བར་འབོ་བ་ས་། ཉེས་པར་སོད་པའི་ལས་ཁེད་པ་། སིག་པ་སོད་པ་ཁེཏུ་པཤས་ནས་ ། སྙིག་པའི་ལ་བརྩ་གུར་བའི་སེམས་ཅནད་དག་ལ་ཆོས་དྷོནད་བརྩིཡིང་ཅང་། སིག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཟློག་བར། 
ཧཾ། ཙ་པ་དང་།སྭསྱ་རསྭ་ཀི་ཧངཆུབ་ལ་བཀོད་པ་ཟད་པ་དང་། བསམ་པྲ་ཐམས་བད་དཔ་ཕབས་སྐུཚགས་པར་བེད་པ་དང་ ། ཕ་དག་དང།བྱ་ཆལ་དང་།།བོ་བ་དང་ ། ས་རྭསཱ་དག་ས་ལ་བར་བད་པ་བང་།སམས་ཅནདབགྱ་ཀངས་ཡ་པས་ 
༢ །མཆོས་དུ་།དགེའ་འདུནདག་ལ་དད་པརབྱཏོུ་བནས་ ། སངས་རས་ཀི་ཞིྡ་དམས་སྤུས་ཞིང་། ནམ་ངུཡང་སུག་བསུལ་ཉམས་སླུབངབར་ི་འྱག་པལ། ིྱ་ཁརམི་ྱགུརབསན་། རགས་ཀ་་འའིདོང་ེ་པཛིགདགིད་ 
༣ བཞིཌི་གཤུགས་པ་ཐམས་ཅྱ་ཀ་ོནྱེ་གིས་བླ་མབས་ །སམས་ཅན་པ་ ་གྲ་བིགས་ཤའོ། སངས་་རྱསྤ་ཀི་ཞིངྱསི་བཀོད་པ་ཀུན་ཏུ་དན་པོ་ཞེས་བན་ ༢ འད་ཐོས་བའིསམས་ཅཉན་མས་ནིཙརྩསིལཱག་པའི་རས་བའེས་ཐོབ་ 

 པརའྱུརའོ་།། །གསོཡད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཙའློ་སེད་དུ་། རིགསྤ་ཀེ་ བུ་དཔཔགསྭ་ཀི་བུམོད་དག་ལུང་བསྟན་པརའགྱུར་ལགས་། བཅོམ་ལུན་འ ངརས་དྲག་བཅོམ་པ་ཉབྱ་ཀཔ་དཀའ་བ་ལགས་ཏ་། ན་མུངཔ་ཡང 

ནག་པར་ཚོགས་པའ་ངཆུབ་ལྭ་སོས་ཀྱང་ཅིའཚུལ་ལགསཉ་། དེ་དག་གིས་བསོད་ནམས་ཀྱིཤུངཔ་དང་། དཀའ་བསྲོད་པཅིཙམ་ཞིག་དུའྱགུར་ལགས་། བཅོམ་ལཱནའ་སྤ་ཀས་བཀའ་སལད་པ་། རིགསྤ་ཀྲིུ་ཅས་དབཔ་སམས་ད 
[བ་གང ེ་འི་ཕ་རལདཏུའེད་པ་དང། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུཧནད་པ་དང་། བཟདོཔའིལ་མོབདུཾནད་པ་དང་། བརོན་འབྲུས་ཀྱ་ལ་རོབད་ཱིནདཔ་དང་། བསམ་ག འོ 
| སྭ ཏཉནད་པ་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པར་བས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། མ་གོ་དང་། ལག་པ་དང རྐང་པ་དང་། མྱིག་དང་། ལུས་དཔསུག་པའིབུ་ང་། བྱུམོ་དབ། རུཕས་པང་བན་པང་། བནམ་དག་ཡངས་སུ་བཏངཔར་གྱུར་པ་གང་ 






པ་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདྱུ་བུ་བ་དང་། དམའ་བའྱི་ཆ་བ་མངོན་པར་འདྲུ་བ་བ་སུ་མ་འདྲིནོ་། ི ཆོསྱ་ཀྱི་ནམ་གངས་ལ་མཆོད་པ་ཡུང་པ་དང་། བསྙན་བཀུར་བུད་པ་དང་། ཡི་གེབདེ་བ་བང་།ཡི་ <¬ ལྱཟུག་པ་བང་ བ ཌཱ 
་ཡང་དག་པར་ཤང་པ་འི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདྲུ་བ་བ་ བི ངེ ། བསྙན་བཀྲུརཤོང་ `. 
མལ་བསྟན་བཀུར་བེད་བ་པང་། བམར་ཁེད་པ་པང་། ར་མོར་ཧེདཔ་བ་། ས་པ 





ཟེ ཨ་ཀ 





སཱོད་པ་དང་། བཟའ་བ་དང་། བཏུང་བ་དང་། བོ་གརལ་མངོན་པར་དགའ་བ་ངང་། མཆུང [ 8་དའ་ཅད་། 
6 རེགཔ་ལ་མ་ངོན་པར་དགའ་བ་དང་ ཤས་པརྨམིཁྱགར་བ་དང་།ཡདེ་ལ་པེདབརྟསོ་འྱགར་བད་དགན སག་པའི་ལས་ཀྱི་གཞིད་པ་ 


༽༡ རན་བ་དང་མ་ངན་དང་ ། འཆབས་ཡོུ་ཟིན་པས་། འཆི་བའྲིིན་ཡོངས་སུ་གཏུང་བར་འགྱུར་ཏེ་། རུམིགས་ན་ས་སོ་ནས་དུད།བོད་དཔའད་བ།ཁོ་ནར་མཐོང་ཞངེ་། དགའ་བའི་སེམས་བ ད་པར་ཡང་མི་འགྱུར་ལ་། དད་བྱ་མི་ཤྭད་ 
¦ བཐོབབར་ཡངི་འབུར་ཏ། དདག་དནས་ཤི་འོསཞས་ཀབུག་བསུལ་དགཌམས་སྱུཡོངབརའྱགར་བསམ་། ལུང་ཁགན་པང་དགེའ་བཞྱས་བཅས་ད། དཔིན ས་ས །ཡུང་བསྟན་པ་མ་ཐོས་པ་དག། 
] །ས་ིི་ནམ་གཔས་གདིེ་ནཔ་དང་།ར་མོརཧ་་དང། མཆོ་པར་བ་བ་དང་། གྲབབ་དང་། སོ་གེརའདིབདང་། ཡི་གེསའདར་འཇུག་པ་དང་། དད་པར་ཡང་ཨི་ནས་ལ་༽ ཆོས་སཱ་བ་ད་་ཡབ་བན་བ་ཀུར་བ་བ་དང་། བར་ 
4 (€ ད་། མ་ར་ཧ་བདུང་། མཆོད་པར་ཨཛནྟཞེས་སོ། །ཟིགས་ཀི་ བྱུ་གདདུནོསྱ་ཀིེམ་གཔས་འི་རབྱཏུསོད་པརཁྱགཔབའི་ཡུལ་དབནི༽ི ད་བ ད་གཤགསབཡིསྱར་བྱ་འ། གས་་ 
¡ པའི་འ་ཁོརད་དག་གིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཁ་ལེགས་སོ་ཞེས་ཐ་བ་གསོ “ ལ་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལགས་ས་ལེགས་ས་། -།བཅོམ་ལཱན་འདས་བད་ ཆུ གཅུགྱ་ཀིས་ཀབཆོས་སཱཱ་བ་དང་། ཆོསྦཉན་པ་དདག་ལ་ད་བཞིན་གཤིག་ 
ཀཀ }ྣ}ྣངདིིདདང་ 
ཞུམ་གསས་འདི་ཡུན་རདེདུ་གནས་པར་ཡངའྱཧུར་ལགས་སོ་། །དནས་དའི་ཚ་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀིས་ཇི་ལར་ལྕགས་པའེ་འཁོར་རམས་ལྷ་ནམ་པར་གཟིགས་ཏ་། བཀའ་སུལད་པ་། ཀུརིགས་ཀྱ་བུརག་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །།ོད་ག་ 
བྷ་ག ། གནདབརལནཔ་དང་།བརས་པ་དཔག་ཤེབ་དང་། སུགས་པ་དང་། མཆོན་ཞུའནེབ་དང་། བྱམ་བར་མདན་ཡངལས་དཔསོག་ལྷ་སི་ལཱ་བརྔ་བས་ལ ཆོས་ཀྱི་ནམ་གཔས་འཛིམཉན་པརབ་། མི་ཞེབནི་ཟབ།། 


3+ 
༢ 


༤ ༠༤ --༠` 


་ 


ཝེ ཡོཾ་གརའདྲིར་འཇུག་ལདབྭ་ཀུག་པར་བའོ་། །ཆོས་སྣ་བ་དེལ་ཡང་བད་བའི་ཡྲ་བད་ཐམས་ཅངྱ་ཀིས་རིམ་ གོར་བའོ་། །ཨུལ་ཡོགས་ད་རང་། གླབད་དང་། གོ་བཁམད་དགྲ་ཀྲང་འཇིགས་པ་བང་། གནོ་པ་བབའགོ་བའནད་དངག་ཁྲ་བག་ཁ་ངས་ 


ལས་བསུང་བར་བབ་། །ངོགསྦྱ་ཀ་བུ་དངིགས་ཀིབྱུ་མོ་ད་དག་ལ་ཡང་ཏུག་བརྡ་གུན་བུ་བསམ་པར་བའོ་། །དནས་དའིཿ་ཅོམ་ལུན་སྱ་ཀིསྔ་རགས་གུསབ་ཅང་བའའི་བག་པཀའ་བལ་ཏཏ། ཀྷམལ་པ་གངས་ཆུའཔོང་ལག་ེ་ 

ཀླ ས་ལན ནམ འས་ི་བནསས་བགཡམས ཅོ །ཡན་ཏན ཡ་པ །བགས་ག གོ 
 གདུ་གས་ནང་གཉིས་ཆོ་བནོམས་ནི་། །སྐམ་པ་པེ་བ་གང་གའེ་ཧ་ ཱད་ཅུ །ནོར་དཔྲལླག་དཔ་ད་བཞིན་གོས་བབྱརན། །སྱོས་དང་འཕང་བ་བུག་ པ་ཝུལ་བ་འ་བས་། །གང་གིསྔ་མབས་འཐིལ་བབྱ་བས་ཀཏ། ༣ 
ཅྲ་ཀོག་ལ་ཡོ་གེར་འདྲ་བེང་པ་། །དེ་ལ་བསོདནམས་ཚདྡན་ཡོད་ ༤༠༥ སིིན་ཏེ། །འདབར་གཤེགས་པས་དགད་ཆུང་མ་གསུངས་། །རག་དུ་ བབ་ཡོད་དགན་པར་སྙན་ཁུབཅིང་།ཀསམས་ཅན་གཞན་ཡུང་ཁས་ 
, གཏན་ཏུག་སྤམ་དང། །སུག་བའྲ་བ་ང་ྱ་མོ་སཱནི་བིདཅང་། །ལུག་བ་ནང་པ་ཡོཛས་སུ་ཏོངབ་བས་། །གངས་མཐོརེས་འདནོཁེཛིན་ཁང་པ་། །དནདེ་བས་བསོངནམས་མང་པོ་འཐོབ་། །མདམཆོག་འབྲེནནིཊ་ཅུའ་པ་་་ཅ། 
དའི་ངནསོང་ཁུན་ཡངཏག་ཏུ་སཿས་ །འདིནོནིར་བཔའྲབ་གྲནེ་ཐད་པ་ཧྟ།། །གུངཞིགེ་མདོའས་རམ་དག་འིདེ་འཇིན་པ་། །ད་ཡོན་ཏན་ཀུནྱ་ཀངྩསེ་དཀོན་ཞིང་ །དལྦ་པ་གོབས་བྱོན་འགས་མོདཔ་ཡྔོ་། །འན་བ་སངས་ཡུས་ 
ཏེད་དཔག་མིདམ་ཐོབཞངེ། །ངས་དེ་སབས་རྒས་ངྱཆུབ་ལུང་ཡང་བསྟན་། །ད་ལ་ནམ་ཡངསེག་པ་ཡོད་མིན་ཞོང། །བད་བཅན་གེ་འཇི་ག་ཏན་ཁམསཀངམཐོང་། །ད་ལ་ཏག་ཉུལས་གབའྱེབུངའྱགུར་བ་། །སེམས་རུབའྱས། 


༤  ཞ་བ་འམད་བཞན་ཏུ་། [ཀླདྭ་བན་བས་ཐྲམས་ཅད་བད་འགྱུར་ཞིངེ་ །་ནམསྭ་ཀང་ནམ་པར་ལུང་ཨི་འགྱུར་། །དེས་ནིམ་ཡོང་བའྲ་མོས་ལ་ཡོན་ཏན་ཀུན་། །ཇི་ཀུར་བཱསུམས་ཤཤིང་འདོད་པས་ཁཐབ་བར་འྱ་གུར། །ར 
9¡ ད་ལྟར་རྟག་ཏུ་དགའ་སློང་པོམོ་དྭང་། དགའ་བསེན་ནམས་དབྱངལ་བོས་རག་ཏུན་། །ཉི་ཡ་དབུང་པོད་བཞོན་གཤགས་པ་ལར་། །ཆོས་སྱཱ་བ་ལྔ་ཇེས་སྲུ་གུས་བས་ཏ་། །མདོ་ སྭ་བངོ་ནོ་ཏག་ཏུ་བླཟང་བྷ་ཞིག།འཛེན་བ་ཁ་ 
¡ ཡ་ཧག་ཏུ་བསནབཀུར་ཁ་ ་ །སོས་དང་འཐང་བྱ་བུག་པྷ་ནམ་དག་གིས་། །བསྟན་བཀུར་བས་ཏ་ཡི་གར་འདིར་ཡང་གཞུག་། །ཕཱ་མའདུས་ལ་དགའནསྤ་རུབས་ རལ་། །འཁུག་པ་སོང་ཕུག་དུམས་གསདྭྦ་ཞིང་།། 
ཤྭཾསཾ ༢ ི ཐཅ.ི- ཅར ༤༤༤ ༠༨ བྱུ ༤ ༨ = 

ས་ཨལ་་དགསྟ་ནམས་སུ་ཡོངས།ཁབ་དཔ། །ཟམ་མ་ནོ བསྣད་པར་བ་བ་དང་། །དམས་ལེཔེ ད་དཔའོ་དང་ཁུའིདི་། །རིགས་དམའ་བྲདྱ་པ དྲ་ནམས་སྤུ་སྤྱིུ་ཏེད། །འྲའདག་ཆཞིངཏག་ཏུསག་ཏིང་ལ་ 
¡ འཁྲ་བས་ཟིལཞོན་ཏུགཏྭ་ིག་ཧུད་ལ། །སུས་རྒྱས་ཆེས་ལ་ གྲུས་པས་མས་པས་། དནི་དེའདོཊརགིས་སྱུ་སུ་ཁྱགུར་ལ་། །དེང་ཡང་ _/སྲུག་ སཱལ་ཆོར་བོངའྱུགར་ཞང་། །དཛི་ཙོ་ཁོའ་ཕུས་ལ་ 
; རྡུང་བར་འགྱུར་། །ད་ཛིར་གང་དག་འཛིན་ཅངསོན་པེད་པ་། ར་དག་གིས་ནིཏག་ཏུ་མཆདོ་པར་བ་། གང་གིས་ད་ལ་ཡོངས་ བ་དང་། །སྭཱདཅིང་བྲུ། གས་ལུ་བཅིངེ་བ་བས་གུར་པ་། །དས་ནིང་ཡང་ཡོ་ ་ 
༼བཧཾཱཏཱད་བཱས་ན་ངལ་ཞུང་བས་། །གཏུགས་པ་སྨ་ནན་དག་གིས་ནི་པལ་སུས་། །དེ་ེུདདགནཆེསསུ་དང། །གབཞིགེ་འཚིནའྲུཞངེ་ཀོག་ཁུད་འལ་། །དག་ལ་ན་ཏག་རུ་བསན་བཀུ་ཞི །ཆིག་འཇམ་སྙན་པ་ ༦ 
༢ བ་ྒུན་བྲོ་་། །ཞ་ཁྲཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཆན་པོའ་གས་པ་སུནརས་གཟིགས་བབང་བྱུགགསེ བཅོམ་ལཱནའསྱ་ཀི་ཞབས་གཉིས།ཁྭ་ནུགས་ཏ་། ་བཅོམ་ལཱན་འདམ་ལ་འདྙེགདཅེས་གསོ ལྟ ངཱ 





 =:5 == => ངི ---=* 

འོ = རཱུ ༽ རར = ༽༄༄ ¬ རོ་། ཀཿ 
(ིན་གཤེགས་བ་འོམ་ཁད་འཔཤས་ཏོག་ཅེས་བྱལ་བའི་སྙུན་སརད་ཐོས་གོངབྲ་བང་འགས་ས། = 

༤¬ ཤེགས་བས་གྲསུཉས་བའ་ཡན 


⁄ ༅ ༡༩ ༤ ༡ ངེ 
༧ །བཅོམ་ལྔན་འདས་བདག་གསྒ་ནམ་པར་ 


ལུ་བའི་ཆའྲལུལ་ཞེས་བྱ་གི་བའི་གཟུངས་མཆིས་པར་དན་ད་ ་བདག་གིས་དད་བ 
བཅ ྲ་བབ་ལ་བཅངས་གིང་ཀགས་ཏ། གཞན་ཁ་ཡ་ང་བླས་གས་ཤིང་ བསྟན་བུཀུར་བྱཅིས་སམ་། ཡི་གེར་འདིམལན། ཅིཿཧ་ཁག་འཅིས་བྲའོང་བར་རྱས་ཞིང་། ད་བཞི་ནག་།གས་ལ་ 
ཏན་ད་དགྲ་བམས་ཧདྱ་ཀངའྲཐོབ་པར་འྱ་ཆུར་། འེས་ཇི་ཉར་བསམས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིང་ཡང་ངག་བུརའླཧཱར་། དའིལུས་ཀྱི་སང་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཁང་ ་པབིན་ཁམས་ཅྱ་ཀུབ་ཝོབ་པར་གར་༽ བོན ༩ 
དང་ཡང་བལ་བར་འྱགར་། ས་ཁྱས་རུས་མཐོངབ་དང་། བང ཁ་སམས་དཔའ་མངམ་ཡོང་བར་འུར་ལགས་སོ་། །རམས་བཅོམ་ལྷན་ཁངས་ཀིས་ངཆུབ་སེམས་པཔའསམས་བབའ་ཆན་བ། འགས་པ་གྱཌས་པ ཙཾ 
༄༡༢ ༦༩ ༤ ༤ <¬ ༤` ༠༤ ༩ ཌེ ༠ ༨༡༥ 
ལུག་ལ་ལགས་སོ་ཞེས་བ་བ་ཧིན་ཏེ་། རིགསྱ་ཀི་བུ་ལེགས་སོ་ ` ལེགས་སོ་། །རིགས་ཉི་བྲ་ཁྲད་ལ་ད་བཞེན་གཤེགས་པས་བནྡ་བིས་ང རླབས་ཟིན་ྱིས་ཤོང་ཤོག་། ངམས་བཅྔ འའ 
གིས་། ཉོགས་བཅུའིད་བཞྲིར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁུག་བས་ཏ་ གསངསགསྭ་ཀི་གྲཞའདིབག་སུསསོ།། །ནམོ་ས་པ་ཏ་ ཨེ 
། ཧཱརྙཾརོར་ཛོར། འུནཏལ་གྲ་དཀ། ས་ ཧི 
མྭཿཱ། དར་ཆཱུ་པོང་། ཏའ པར ས་ཀ 
) ༣ 


"¬ 


ཅེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འཛགས་པ་སུན་རས་གྲཟིགས་དབང་ཕུག་་ 
ཐཱག་ཏརཱན་/ ས་ར་ཏ་ཨཱཤཱབའིབུརཀརྫན་ །མ་ཨ་ཏབ་ལྱ་ཀིཏ་།།བོཏས་ཏ་ལཱ་ །མ་དཱསད་།ཿ མཧཀྟ་རྟཀ་ལཱ། ཏད་འྭ་ནཱ། ཧག་ག། མཱ དཿ 
ཧཔལེཀོཾ མམ་སཱར་སཱར་། ཛཱཏ་ཡན་ཏ་ཡཱ་འུང་། སངྱལམཾཛཱ་མཏནན་། ཏནསད་ཀ་སྭདཏ་། བཙ་ནན་ སྔ་པཨ་ཤས་པྲ་ར་ཞུར་ླ། །བ་ཱོ་ཏ་། 


ཡཱ ཀཀ ཌལ་མནསུ་ཡུར། 


;) 





ཅི 
ཅི 


ཤ་ ་འུད་བིཀིར་ཀརོང། ཤུད་ར་ཤན་སྭ་དཱ།ཏད་ལཱ་ཐ་།ཏཛཏཛ།མ་ཧཏཛ་།སནམ་མུ་ཀ་དུས་ཤཱརི་ཏམ་བླ་། དཱའཏམ་ད་།ཏད་ས་རྭ་ཀ་བ་ཡཱ་། ཨ་བ་ལོཀོ་ཡླ། །བི་ལོ་ཀ་ཡ་།ཏ་ཐག་ཏདར་ག་ནཊ་ 
9༤ ཨཁྷ་ཨྭངིཀརྨ་ཀམ་།་ཱསེད་ཏ་འི་ཤ་ནམ་། དྭུ་དུམ་། ད་དས་ས་མ་དརི་ཤནན་།ས་ཟམ་ལྭ་ཨཱག་བར་དན་ཧུ། ནམ་སྔ་པཏྭ་ཚུག་ཏནུག་། ནོ་ཨྱྱ་སཝ་ལེ་ཀེ་ཤུར་ཡཱ།། བོད་དག སྭཱརྦ་པཾཏིདཏས་མ་གསུདྱཱ 
་ - ས་ཆན་པོ་འཛིརབ་ཏུགཡོས་ཤིང་། ག་ཞླི་ཆན་པོ་ད་། ལཱའིམ་ཏོག་གི་ཆར་དགྲ་ཀང་མངོན་པར་རབ་ཏུའབབ་པརྱ་གུར་ཏོ། །ཐམས་བངདབསྡན་བའི་ལ་ོརདས་ལེ་གས་ 
ཞས་ཤ་བ་ཧོན་ཏ་། རིགསྱ་ཀྱ་བུ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་། །སམས་ཧནཆན་པོ།ཁོདསུམས་ཅན་ཐམས་པར་བསྩབ་བའི་ཕོརེ་། ༦་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤུ་ཚོགས་པརཔད་པ་ ། འྔགེས་པ་ཐམས་ཅང་ལས་སུང་བར་བེང་པ་སཱང་བ་དྲང་ 
1, 4 རྨཾལམ་བརལ་འ་གནོད་པ་ཐམསཅད་རབྱ་ཏུཉི་བེར་ཧད་པའི་གྲ་ཐུས་འ དེ་ལེགས་པརྟསས་སོ་། །བདུག་ཅག་ཐམས་བདྱ་ཀྱསྱ་ཀྲང་གཟུང་བར་བ་བ་ སྙེན་བཀུར་བའོ། །སཉཌས་གཟིགས་ཁབངྱ་ཕུག་བཉིས། ་ 

༥ མའོགེས་ཀྱི་བུ་དག་གངལ་ལིུ་ལུར་དབཞིན་གཤིགས་པས་ཡོངས་སུ་ བསབས་པའི་ཨེན་ཏནད་པག་མངོན་པར་ས་བདད་ེལུང་བསྟན་པ་དང་། །བོ་པོ་ ཡང་མངོན་གསུམ་དུམཐང་བ་དང།ིངབའྔ་ིནཐོགཔ་བས།་ 

_ ཨ་ཡྭ་ཧས་དང་།བངཆུབ་སམས་དབའམ་ཐོང་བ་དང་། ལེབསྤོད་དང་། དབང་ཕྱུག་འྲོབ་པ་དང་།སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིདདུསུ་བར་འཔོད་པ་པས་ ། ཟླ་བ་ཡརྱ་སི་ངོལ་ལུས་ལེགས་བབྲགས་བུས་འཛིཿ་པལ་། ་བསྙེན་།བམ་བལ་ཱ་ 
བེ  དཡན་ཁག་བྱརདཔ་ལ་གནས་པ་བས་ལ་།ཚེས་བྱསདནས་བྱཅམསཏ་། ༽བཞིན་གཤེགས་ཐས་ཉིཉྱ་ཅིས་བླནབས་པའིས་ཡོགས་སུ། །སོས་དཔམ་ཏོག་དང་། རུལ་མཆན་དང་། བ་དན་དག་དག་བུཿ་ 





ཆོ ཉའ་དང་། ཆོས་དུ་བ་ད་ལ་ཡངམཆོད་པ་བས་ནས་ ] ས་ལགས་པར་ ཅསས་གས་ཀའར་པོ་བཟོས་་། སོག་པ 1 = རེ ཅོ་གྲས་པག་ 

གསེས ས་དེབ ཡོ་ག ོསགསབརླ་ས་འག་བྲས་ོ་ོ་བསོས་ཏ། ཏོག་དང སློས ོགཁྲུ་ལ་བང། གོས་བ 

! དཔྲ་བསནས་ཡེ་གར་བ་བར་བའ་། །འདི་བའ་ ི་ོ འའིི་ འོ་ག འི 

གིས་མཆོ་ ། སཱངྷཏ་བའི་སེམས་ཀི་ཉོམ་ཡང་ནུན་མངྱ་ཀི་བར་འཙམ་དུ་དི་བར་ཐོ་། །ཅས་བྱ་མདནས་བརམས་ཏ་། ཆས་བཅོ་ལའི་བརྡ་ཨི། 
༽སྤྱ་ཀྕི་རོམ་པར་སཱིབ་པ་ཝམས་ཅད་པང་། སཱག་བ་འམས་ཅང་ 


*པ།(ཤཱབ་ ཞོས་ ། སྤེམས་ཧན་ མེ རེར པས་དཔཧོངཿ ་བའི་སྤེམས་དང་ 
༤ = 
ཤམས་ཅད་ལྭ་བམས་པའ་སྔར ྱུ ཅེ དམ་ཐག་དུ་འ ཚཾ མསྭ་སད་པ་ལཱ་ལས་རོ་ གས་པའ་ལ་ 


༥ ཅོག་བཞོན་ཏུམ་རོད་པ་ཡངད་བཞིན་བའོ། །ཆོག་ཡང་ཁོན་བཞིན་། །ྲུ་བས་ཏེ་བིསན་ ། རཱ 
ཤང་བརྡབྱ་གུར་ཞིང་ ། དགའ་བའྩིས་བླ་རམས་རྱེས་བཕལ་བར་འགུར་ བྱོན་འགུས་བརའ་གྱུཌ་རོ། །་པཉིད་ལ་ང་ལུས་བད་བ་འྲའོབ་པར་མང་ ལྱ་གུར་། འོདྲམགས་དཔན་སྲང་པང་། གཏིམ ༦ 
ད་དོ ྲབདོག་དང། སཱར་སྣ་དགསབ་མོར་འགྱུ་རོ་། །དེས་ཡི་གེ་བའདིི་འབུག་ནས་ཀྱང་། སྣུ་གསུང་དུངབཅས་པའི་མཆོང་ཏྟན་གི་གནས་སུ་། དབཞན་གཤེགས་པའི་སྲུ་གཟགས་སྤུརུང་དངུབཅས་པ་པ་ ༥ 
སྙནཿཨ་གཟིགས་དབང་ཕུག་གི་གཟུགས་སྲུ་གཏུང་དངབཅས་པ་། ཞལ་ཤརལོགས་སུ་བསྙནཏེ་གཞུག་ལེ་། མགོ གདུང། བགསོས་དྲ།གོ་དང་། མརམ་ངག་གོསེ་མཆོད་པ་ཤིན་ཏྱུ་བཆར་བས་ལ་ ། ཆས་བྱ་བདན་ 
༧ཧཅམས་ཏེ་། ཆས་བླཅོ་ལོ་བེར་དུ་སམྨ་ཨཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟཾདྡིད་ཉན་པོའ་སོམས་བསྐད་པརྡ་བ་ཞིང་། ཐངམ་ཁ་ཟས་ཀརི་ ལུ་བ ཀཀ 
༤ ; . ཟླ ; ཌཱ 





༦༧ ` ༼པ་དང་ལཱན་པ་ངྩ་ཧལ་དང་། ཁྲོ བ་དང་བཱ་དོག་དང་། སར་སྣ་ཡོངས་སུ་སཱངས་པས་] ིཿགེ་བཞིནཏུམཆད་པྱ་ཧཆན་བ་བས་ཏ། རུས་གསུམ་ཏུ་བླཟས་བྲདལན་བྱ་རས་བྱ་ཧ་དབུའོ་། །མ་ཏོག་དང་། གངག་གློས་དང་།གོས་པང །ྐ 
ཧ༥ མར་མ་དགྱ་ཀུང་ཕུལ་ལ་ཏུས་གསུམ་ཏུ་སྣ་མའིམ་ཏག་བྱ་རྐྱར་བྱཧང་། འཕགས་པ་སུན་རས་གཟགས་དབང་ཐུག་གི་གཟུགས་ལ་རོར་བར་ཐེའོ། །ལག་ནྡ་ད་ང་ལ་ཡབ་གདུག་གོས་ཀྱིས་གདུག་པར་ཐབོ། །ཉོགས་བཅུར་ལག་བུས་ལ་ 
ཉྭ གསྦ་ཀི་ཀ་མ་འཛགས་ལདམ་དང་།ཤན་ཡོགསཀྱིད་མེདམ་ངང་ སང་གི་ཝིགས་ི་ཡོགསྐ་ཀི་དཔཿནམ་ལྷ་རོགས་པ་ལ་ཡུགས་བཞིརཏར་མ་རོ་ུ་ཆོགས་དཔལཱན་པདང།འོ་ཕུག་དཔནོདངའབས་ཆན་དགྲ་གང་གཏང་བར་བའོ། ་ 
4 དནུས་ད་ལྷ་ནམ་ཁར་གཞང་བདང་། འཇིགས་པ་འག་ཡཔའབུང་བར་ ཨོ་འྱུར་ཞོབེས་མསུ་འཁུལ་པརོ་མངྱཧིའགྱུརོ། །སྭ་མའིཡི་ཏོག་བྱ་རྩས་བྱ་དདཔ་ཐམས་ཅད་ལ་། ཟླ་ཟས་བྗོད་བྱ་ར་བྱ་ད་བས་ལ་བླས་ཁར་ཏུའོ། མོག 
£ ི་ཁན་བཞིན་གརབསྟན་པབས་ལ་། དེན་ཚས་བཅོ་ལའི་ནི། ང་པར་སུ་ཡོགས་དང་བྱམ་པ་གངབ་བཞི་གཞག་ལ་། གག་སློས་དང་།ཙ )ན་དནདཔཔོག་ཀུནཐོ་དང་། ག་བཅངགྱ་ཀུ་གཞག་ལ་།མཆགཔ་བཞི་ 
རུ མི་ཏོག་དངགྱུག་ཞོསདང་།སཱོས་དཔ ནུགས་དང་། ལ་མཚན་དང བ་དནྡས་ཚོགས་དག་པང་། གས་བྱམ་གྷི་དདག་གིས་ལེགས་པར་བྱརནལ་ ། སཱང་ཾ་དང་སཱ་བའིེ་ུགདང་།ཞོ་དང་།འབས་ཆན་པང་། གཞན་མཁཙི་འཧོར 
བ་བོ ཉམ་དགྱ་ཏ་ོགསབཞ་བཞགསོ། སཱ མི་་ཏགྱ་་བདལ་སམ་ཞིནཏུླ་སཁེནའའུས་ལ་།ཤགས་བཞ་ དོ ཨ་མམི་ག་་བསང་ལབླཟ་བྗང 
ད་པ རས་འས་བས་བཟགསདང་ཕུནག་ཚུགས་ལ་བ ན་ཕ ད་གས །་དན་པ་འབུང ང་བ ས་མགོ 


_ ༧ £ རབངྱ་བུགྱྭ་ཀངམ་ཐོང་བ་ངང་། ཤུམས་པ་ལ་གནས་ཤིངྡ་ཆོས་པུ་བྱ་ 


དཾ རར རཔའིས་ཁྲཐོབ་པར་ཡ་བའྱ་གྱུར་། སམས་ཅན་འམས་བདྲ་གྱིས་ ཡུག་བ་བའི་འོས་ཅ་བྱོ་ ད་ 
ཱུ ་མཛོད་དང་།ཁབང་བྷ་ནམས་འོུར་བར་ཡ་འྱགུར་། ནད་ཐམས་ཡད་ཡོཁས་སྲུ་སངས་པ་དང་། ཚརིངབརའགུར་། པག་ཁམས་ཅདངང་། རུ བྲ ག་ངང ¬ བཅོན 
མོབ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། འདོ་ཆགས་དང་ཞི་སུང་དང་། རྟིམུག་སྔས་པའ་ཨང་འཛྱུང་  ནམ་ཏུའ་སུག པ་རང ེ་འབལ་པརལྱབཔ ས་རེ བས་པང་། བནའྲ་གུས་ཆན་ ངཱ པོ་དང་།ལུན་པ་པ་ ག་རི་བཅངང་བ་ལན་བ་ཡུང། * = 
བ་ང ོ་དབལན་བ་དད། སམས་ཅན་ཐམསཅ་༢༡༤༠ཧོབ་བྱ་འི་སམས་ད ནུབ་དང ཆོས་ཤེས་བ་དཔའོ་ཤནབས་ཆས་ བཅམ་ལྔམ་ལདསྡུ་རམས་མོང་བ་དང་། འཛགས་བ་རྩ་ཏུས་ཁའ་ ་ 
ཞནདུ་། འཐའྲངུསྭ་ཡུང་པའི་བར་དུ་ཡངའྱགུར་རོ་ །སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོངེ་ དུ ཏིཧ་བོ་པ་དག་གྲམ་། འཁོརལོས་སང་བཞིཚགས་ཆནི་འའམ་ 
གསོལང་པ་བཅོམ་ཁྤ་ལས་བརོས་ྱིནམ་གངས་ཁ་པང་། གླཟུས་ིསུ་བསེ་བཞི་འདང 
ཐག ུ ༤ >± 


དྒོནས་ལས་ཐམས་ཅད་དང་། 


- ཧཧ སུ་དན་བདཔད་པ་དྩས་པ་པང་། གཞན་ཡ་བཡོན་ཏན་སང་ཕུག་ཅུམ་དགྱ་ཀང་མཐོང་བར་འགུརརོ། ། 
| རི་ ¬ འོ་སོ ཆས་ཐར་མཞན་བར་པ་བྡ་མོ་ཝིག་ལ་། བཟཟང་བརྡ་དོམ་ཝེགོ། བླ་ཀག་པར་མཐོམ་འོག་ མཆོང 
÷ི÷ །ག་ཏེ་བསྙན་བཀུར་བད་པརྦ་གུམན་ཡང་མཐོང་བརྡ་དུརན་ཨབཉན་པརྡསོལྱརལ་༽ གཡ་ཏཏན་པརྨ་གན་ཡང་། 


ཡ 
། 


རཿ །དསྔམསྨ་ནམ་པར་གཡེ་ཨ་བར་། ན་པར་འགྱུར་ཞིང་ དུད་པར་འགྱུར་ ] བསྟན་བཀུར་བྱགིད་པར་མི་འགུར་ལགས་ས་། །གལ་ཏ་བསྟན་བཀུར་བྱ་བིད་པར་གྱུརན་ཡང་། ཉོནམོངས་བུ་དང་།གནངསམས་བུཔབཅས་པའི་ 

3+ སུམས་ཀྱིས་བསྟན་བཀུར་ བྱ་གདེ་པར་འགྱུཌ་ལགས་སོ་། །གལ་ཏ་ཡ་གར་འདབའམ་། ཡི་གར་འྭདརྩ་སོལོ་ན་ཨང་། ་གཞན་ངག་ཡོདེལ་བྱབངེ་པར་འགྱུར་ལགས་སོ་། །དཅོའེ་སྣེང་དུཤ་། འདྲལེར་པའི་སནྱོ་་ལེས་ཀི 

ཚྭ འབས་བུ་འགུས་དའུ་སྨེད་དུ་་། རནི་ལས་དཏམས་སྲུ་མོང་བར་བྱའིདེཉེ ། ཐཚོམ་སྐྱ་བར་འགྱུར་ལགསེ། །འཚམས་མ་མཆས་པ་ལྭ་བྱགིས་པས་ཀུང་། ལན་གསུམ་སྨྲ་བསན་ར་བ་ཝམས་ཅད་མངངག་པར་འགུང་པ་ 

གུཌ་ལ་གས་ཏ། ད་ལནམཞུརམ་མཆས་པ་དང་། ཞད་གཤསེ་མ་མཆོསཔ་དང ཐེམཨོ་བཅུད་པར་བྱགིལགས་སོ་། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ཀིས་བངྡརབ་སམས་དཔེ་སམྟས་དཔའ་ཆན་པ་འཐབས་པ་སནལས་ 
ལི བཟིགེས་དབང་ གཱ་ལ་ལགས་སོ། ཤན་བ་ཧོན་ཏ་། འིགསྱ་ཀྱི་བུ :ལགས་སོ་ལེགས་ས། །ཆོསྱ་ཀླིརམྲ་གལས་འདིན་།སམས་ཅན་ཐམས་ཅཧ ད་ལ་ད་བཞིན་གཤྲགས་པའི མཛད་པ་ཐད་པརབྱདུརརོ་།། 
བཾ དནསུ་གནོད་སཱཿ མོ་དེ སཏམ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་ “ དཿ་སངསཱ་ཐཱནནས་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལྷ་མ་ཏག་དང་། སྩོས་པང་གདུག་ ཤྩོས་སྣ་ནོགས་དང་། རས་བཅོས་ླུ་བུ་དག་གསེ་མཆོདཔ་ 

ཤུས་ཏ་བཉོམ་ལཱན་འདྲུཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་རུགས་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་འདྷིསདཅས་གསོལ་ཏ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གསེ་འདྲིཞར་བཅོམ་ལཱནའངས་ ། ཡུལ་གོའུ་ཤམ་བི་ཤུངས་ཅནྱ་གི་ཀུན་བགའར་བན 
| བཞུགས་བའིསྙུན་སུར་སམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀོདེན་དང་། སྭུན་པ་དངབད་བ་འི་སླངདུདམ་བཅས་པ་བྲདོད་བརྡ་ངས་སྲུ་དན་པ་ལགས་ཏ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་ཀྱང་རོགེས་སཱགས་འཆང་ཐམས་བྱའི་ིང་པོ་དགའ 


འི ྦ 





གས་མ འི་ུ་བཅོམ་ལྡནའད་ཀིསྐྱེ་བོམབཔལསན་བདང་།སྱམ་ངཔོལབད་བདཔ།ར་བ་ལམསཅད་ཡཁས་དགསཔརའྱག་བ་ད། བགབ ག་ོངམ་བང་།བགའབནབང། བགའ་བ 
ཌེ ྐྟོ་ཏླསེ་ཀ་ཀང་ 


ཧྭ་བོའོ་ྭ།ཡ་ཏམ་དད་གོར་། ཏམ་གངགུའ་ །ཏནམ་བདུ་ཏམ། འབྲ་ཡོ་ཡ་། སེདྷ་ང་ཀར སྔ་པཨ་ཤཿྭཿ་པའི་པཱར་ཡཱ་།བུང་པས་བྷཱི ནེནས་པཱ།། ༽ །།བཅོམ་ཁུནལ་ས་གངལ་ཁུ་ ££ 
'བཙ་བ་བ། ནོར་དང།འབུ་འཚམ་བ་དང་། སམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ དབངདུ་བྱའི་བར་འཆལ་བ་དང་། ནོང་གི་བབང་ཐུག་ཆན་པ་དངེ། ཆུལ་དདི་ དང་།རིགས་སགས་འྔརབྱརན་བི་བང་། བ་ དི 
ཱུ -།ོཿ 


ར་ཉན པརར་པའི་ནང་ང་ སལ་བས་། ངྭབས་སྲུ་ད་བཞི ཞིན་གཤགས་པའི་ ་གཟུགས་ཆོས་སན་པའི་ཆུལ་ཅུ་བཞུགས་པ་ད་བར་བྱགའོ། །གཡས་ཐག་སུ་འཕགས་པརྡོ་པོའོ་ ཅུ ཅི བྷ 
ཆྭ་སཱན་དངམ་འབགས་ པསྣུར་བའནངཏུ་ག འསེ་ངོ ཤར་མ ཤཾ་དུ 
| 


།༡། ༼མཆིས་པ་ར༥་ཀར་པོ་འཚལ་བྱ་རན་ཁུམས་ཅདྱ་ཀིས་བྱ་རན་པ་ ། སུག་པ་ན་པདམ་ཞོགས་ཤིང་།ང་དག་པར་དབུགས་འཉིན་པའི་ཚུལ་དུམཆིས་པ་བི་བར་བྭ་། རནས་རིགས་སུགས་འཆང་ཅུང་ ཏ་གནས་བ་ །འཕག་ 
9༣ བཱ་ཨན་ལག་བྱ་དད་པ་ལ་གནས་པ་། མཐ་ཤར་བོ་འཚལ་བ་། གོགས་དངལན་བནས་ཆནའོ་མ་དང་། སྤྱར་བ་འཆལ་བས་སུར་བསྙེན་པ་བགྱིས་ལ་། ཚེས་བརྒྱང་གྱོ་གདུགས་ལད་བཞིན་གཤགས་བའི། གདུང་བཅས་པའེ་གནས་རྩང་ 
ཟྭ མར་། དང་པ་ཁྲ་ནར་ད་བཞེན་གྲ་ཤུགས་པ་དང་། ལག་ནྡ་རརལ་མ་ཏོག་དང་། གཏུག་སོས་དང་ །ཧྩོས་དང་། མརམ་སྣ་ཆོགས་དག་གིས་མཆོད་པ་བྱགིས་ནས་། རུས་གསུམ་དུ་སཱ་མའིམ་ཏོག་བྱ་རས་བྱད་ཕུག་གསུམ་ལ་བླཟས་བྲོད་ 
ད རཙི་བརྒྱད་ཕྲག་གསུམ་བཀྱིཞེང་། འའེནས་གནོད་སྤོནམོ་པཱདྡ་མ འིགཟུགས་དེ་ལ་བསྐུན་པར་བྱགིའོ། །དནསྭ་བཱ་བཉུབ་འི་རེས་བཅྭ་ལའི ཆུགས་ལ་ཡང་ཐོག་འདི་ཉད་དང་། གཞན་ཡཔཙོའབོར་བ་རང།ག་ 
༼ ཐུཊ་དང་།ཐག་ཀར་པོདང་། ཙན་དན་དང་། ཤིམུས་དག་ཀངཕུལ་ འབུ མརདི་གངྷབའིཞགས་མར་ཁ་གཉིས་ཀུངཕུལ་བར་བྱཡ་།དནས་བདག་རེབ ལ་་བི་གཟུགས་ཀིས་གནས་པརབྱིཞང་། དམ་པ་འཆལ་བ་ཡང 
ཅ་ལ་བའ་བྱིའས་། ཏོངང་འཛིན་ཐོབ་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་མཆོ་བ་དང། ལུས་མྱི་སྣང་བངབབྱི་བ་དང་། རྒྱལསྲིད་དང་།།ྒབས་ཀྱིའཁོརལོས་སྱར་བཏིད་དང་། རིགས་སཱགསུཏིཾང་དང །རྟེར་འཆལ་བ་དང་། ནོར ཆ་་་་ 
¡ རོལྱ་གི་སྐ་མས་འཚལ་བ་དང་། ཚའིངེ་བ་དང་ ། དམ་པཅོ་འཚལ་བ་ཡངཙལ་པར་བྱལི་ལགས་སོ་ ༡། དེས་ཀུབསམས་ཅན་ཐམསསད་ལ་གམས་པའསེམས་དང་ ། ངྱ་རལ་དང་། ཁྲོ་བ་དང །ཕ་དོག་པ་དང་། སརྦསཱ་ཡོཔས་སུ་སུས་པའི 
བྱིའ །མཆདཏན་དང་།ཆེས་ད་།དཔའདུནབ་ཞ་འཕྲོག་པཡོབསསུགཊབ་ད་། ད་ཞིན་གཤེགས་བྣམསལ་དབིལིནཔརབྱི།།བཅམ་ལུན་འཛ་བལ་ཏ་འཚམས་མམིསཔ་བྱིདཞ་ིས་ཀཔནབསས 


ལ༧ འ དི ་རྟ ་ 


ཚ-ྨ ཅི 


ད ྲུ ས་ཨ བར་ཆ ། ིཅོམོ་ཁཱན་ཁཱཧ་ བད ཏོའོ ར གྲ་བཟྡེགས་བའི་བངྲ་རུབ་མུན་པར་ོ་གས་བར་འཚངྱ་བབར་མ་གྱུཌདཅིག་། གལ་ཏསངས་རྩས་ལ་དད་པར་མ་གྱུར་བ་པང་། ་ཡིང་གཞིས་སྲུ་བུཌ་པ་། 

གངཱ་རགས་བཱ་དང་། སིག་པྷ་མི་དགའ་བའི་ཆེས་བྱགས་པནས་མཐྱོད་བྱ་སི་བྱགིད་པ་ངང་། ཉོན་མོངས་པ་དང །ཉེ་བའིཏེ་ནམོངས་པའི་སམས་བང་། ལཱན་པ་གང་ལགས་པ་ང་ལ་ཡང་བངག་མཐོ་བབར་མུལང་པར་བྱ་བི་ཞོང  ཝོབ་པར་འང་ 

བྱར་ལགས་སོ། །དནས་བཅོམལཱན་འགས་ཅས་གནོད་ཞམོ་ཆནམོ་དཔའ་མརམ་ལ་ལགས་སོ་ཞསཁ་བབིན་ཏ།སིངམོ་ལགསསོལེས་པ་། །མི་ངམོ་ལགས་ས་ལགས།ཧ་ིསསམས་ཅན་ཐསབངྱ་་རོན་ུ་ག 
་ཤི་སེཞགཅནནམས་ལ་། 5༦ 6 ། ངམ་བཅུས་པ་ཡང་བུས་པནི་ཡདཏོད་ལེགས་སོ་། །ཧོད་སྭངྡི ནེ་བ་འདིལྭ་བུ་འོས་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་དུནྭ་སུངཔ་ཡང་དག་པརྡཾ་ོགས་པའ་ 
|བའྱི་བ་ད་རུབ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་ནུས་པར་འགྱར་ཧུས་ ] ཁོདྱ་ཀོས་ད་བཞི བཱུ ནཱ་དྲ་ཛིས་ཤོག་ ། ངནས་ལྭ་མོ་ཆནཱམོ་པུ་ཡམམས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ¬ ལྷ་མོ་ཏོག་སཱ་ཆོགས་པང་། སྭོས་སྭ་ཚུགས་ངག་གིས་མིཆོང་པ་ 
སྤུས་ སརོ་བ་སྐ་མ བྱོཧ་ཝཱན་འསྦྱ་ཡཞལ་ ་གཉས་ཀལ་ ཨུ ཏ། བཅོམ་ལཱན་འུས་ལ་འཛྙིསངས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བ དག་གིསྭ་ཀུང་། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་བོརྱཀི་བླམས་ཀུས་ ནྲ ཧ་ 
དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་བསྟན་པ་མུནིདེདུ་གནས་པར་བྱསདེ་པ་དང ] ཆོས་སྣུ་བ་དེ་དགྱ་ཀུང་བྲས་བའི་སྤད་དུདམ་བཅས་པར་བབྱི་ཞིང་ ཨམ་ལུས་མྣམབ་ གཞི་ལ ཁེ གས་འ 

ལགསྱ་ཀིས་།།དའྡིས་དདུ་བཅོམ་ལཱན་འབྲས་ཀས་བདག་ལྔེས་སུ་གནང བརྡམཛད་ཏུ་གསོལ་། །ནམ་སྲ་པ་ཏྭ་ཐ་ག་ཏནཱན་། ཏད་ཡྭ་བཱ་ོ་ ། གཇཀིནིངེབི །ཨ་གདཿ་། ཀྐིན་པཱན་། པཱན་ཛས་༽ྲི་བ། བིང བཀརད་བ 

* ཐཾ ཾ ༦ ༩ ཅ༦གདང། ྲུ 


-- 


=_ 





„ཛྷ ཀ་སུ་ར ་ཡ་ས་བླབལནི་ཏ་པགཏན་། བ་ཅིན 
༩ ༼ཏ་བར་བྱ་བསྐ་ཱ་ ཉེན་པ་འཕལ་བར་འབུར་ཞང་། གཟའེ་བད་ཕལ་བུ་དང་། ལེངས་སྭོུདའཕལ་བ་དང་། དབང་ཡུག་འེཕལ་བདབ། ཆ་རིང་བ་དང་དགྲ་ནམས་དབའུ་བྱསི་བ་ཡངའ་ཕལ་བར་འབུར་ལགས་སོ། ༽ྲས་ཝྲོབ་ ངེ 
ཤཱ ཙཡམ་ཁམ་ ། ལཱའི་གནས་སུཿའཧར་བའིཏར་མ་ཡོགས་བཞིརེ་ཆ་ལ་ལ་། ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་གདུག་སོས་དང་ །པོག་ཀརཔ་དག་གིས་མཆོད་པྱ་མཆར་བྱ་གིཞིང་། ཞུགས་མར་དགྲ་ཀུང་ཡུལ་ལ་ འགུངནིགླུས་གཅིག་ 
སྒ ; = × ± ཧི ཁི ངེ ཙལབས་སོ། 

# ཧུབྱམས་པ་ལ་གཞས་བ་དང་། རས་པས་ གནས་ཤཐེབླབས་བྡད་ལན་བྱརྩས་བྱངད་བྱགིས་ན་། དམ་ པའི་ཆེས་སོང་བ་མ་ཏོགས་པྷ་ནམས་ཀྱ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས ས་པར་བྱས་ལགས་སོ། །དནས་བཅོམ་ཁན་འྲད་ 


= \ ༨༽ པཔ ༄- ; ` ཿ 
མ་པོ་ལམ་པ་། དགོམ་པ་རན་ཤང་ཁིནི་སྭ་དཱ།། །བཅམ་ལུན་འངས་གསངས་གྱསྤྱ་ གྲཞ་འད་ངག་ཁྲུས་ལ་། 


 ིཉབ་ལགས་པའའེཁོརད་དག་གིས་ལྷ་མོནམོ་ཅུབ་ནམ་ལ་ལག སསོ་ཞེས་ག་བནཏ་།ཐམོ་ཡགས་སོ་ལགས་སོ། ཡོད་མ ་ ད་ལུ་བ་འིདམ་བཅའ་བའདིའི་ཤེབ་འབུ 
¡།སོ་ཁད༡མ་མ་འོས་པཞྱངུཞད་བཞིནུ་གས་ཤིག་། དནས་ལྷ་མ་ཆནམ་འཇིགས་ཆུདམས་ ། བཅོར་ཁུན་དས་ལ་གྲསར་གྲིས་ཏོག་ གས་མཆོད ཧས་སས་བཅོམ་འཞུབས་ཀི་ཊས་བཞི་ཡ་ པ་ 


བཅོམ་ལྷན་འདམ་ལ་འདྙིས་དཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གོསེ་ཀཇཆོས་སྲ་ 


| ཚུས བདག་ག །ཆོསྣ་ཉན་པ་དག་དང། མ་གམབ་དདག་དང་ །འྔན་པ་དང་ོགཔདང མྐ་དདོམབྱིཔ་དབས་ིོ་དར་བ 
2 ཐམག་ཅད་ཡོགས་སུ་ོགས་པརྱ་ཅིས་། ཤིག་དང ནོནུ་དབ། མུཏག་དང།ལེཛ 


དང་།དབང་ཕྱུག་དང། རྒྱལ་སྲང་པང་།ཚཾིངབརབཤྱཾངེབ་། ངག་བཅོམ་པ་ཐམས་ཅད་དབང་ངུ་བྱའིང་པའི་། ཡས་ཁང ཏཱ 


༤ །ྱྩ་ྱ་[མཔོའམ། རྒྱལ་པོལ་ྱ་ནམོལམ་ །དགེལོངཔས་ དགུའུ་ནོངས་འམ་། དགའ་བསྙེ་དང་། བཟའ་བསན་མ་གངལ་ལྷ་ཞིག་། འཛིན་ཏམ་ཀོག་གས་ཀ་བསྙར་བབིར་ངམ་། ཨི་གརའབིཁམ་། ཡད་མ པོ ལ་ང 
མཆོག་ཁུ་གུས་པས་ཇྲིསད་གསུས་པའྲིསབ་པ་ལ་། སྦྲབ་པར་བགྱིངེན་། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་ང་སུང་བར་བྱའི་ །་ཡོ་སྭ་གུ་བསུང་བར་བྱི་ ་ཞིང་པམ་པོ་འཆལ་པ་ ཡང༽ྲ་མུལ་བར་བྱའི་ཌྡ། ལོངསཔང་།བབང་བག་ངུག་ 
ག་གི ར་བྱས ཅད་དུ །འགལ་ག་ལསམལ་རར་བྱི ི་ཚགས་པན ི་ོ 
་དང་བཅོས་ནྱ་འོས་བདག་ལེས་ཨུ་གནང་བར་མཛུད་གསོལ་།། ནམ་སུ་ངཏྟ་ནགཏྭ། སྔ་བ ཁོདྱོད་སད་ ཀཱནནེ། ནམ་ཨཱཌཔ་ལོ་ཀ་ ༽ཚར་།བྲརཔནི་བ་ོང་ཞེན།ཏཏ་ཡུ་ཐམ་དའི།ེསི་ 
༡ ཡས་བ་ཧ་ཡཤ་པ་ཏི། ཡ་ཤ་ཛང་།ཉཏེ་ཛཔ་བུ་ཀར༽ _ ན་བབ་ཏེ། ས་བསད་ཏུ་།ཨ་བ་ལོ་ཀན་། ཀཱེ་བཏྭ་ཛ་བ་སུལེ་། ཏྲང་ག་ཏ་ ༥ྔ་མདུན་ཏམ་པ་ལ་ཡྭ་༽ མ་སྭ་རྭ་པཱ་ཏངེཀམ་༽ 

ཤོནན་། ད་གེམ་བ་རན་། སིད་འངིངྱཀླུ་རུད་བི་། སངྱ་ཀུ་པ་ཙ་ནདཔ་། ཛཱིམི་སང་ཏ་བཙན་པྲདཁྲེཔཊོ༽ གླུ་ཧནིང་སི་ནྲོས་ཤཱ། །བཅོམ་ལན་འངས་བདག་གིས་སམས་ན་ཐམས་བངྲ་ཏོ་དོན་དྲ ། ད་འཞན་གཡི་གས་པས་ 
 ཤིན་གསེ་བླཟབས་ཤང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རེས་སུ་གནང་བའི་གསང་སུགསྦ་ གཞོ་འྱིསས་ལུགས་ཏ་། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙུན་སུརམ་ཏོག་པང་གངུག་སོས་པང་། གོས་དང་། མརམ་དྭག་གིས་ཨེཆོང་པ་བྱས་ 
ཀཀ ། འོསྭཱ་ཆོགས་དང་ལཱན་པའི་ཉོར་མ་དག་རྩལ་ཏེ་ ཅོཾ་དངཅི་འཆལ་བེ་ཡིད་ལ་བྱགས་ཤིང་། བླཟས་བྲངད་ལན་བྱ་རྩས་བྱ་ཧདྱ་ཐིས་མཆོད་པར་བྱགས་ན། ར་བ་པངད་བག་ཝམས་ཅད་ཡོ་ས། 


༥ ཆ༥ 


ཟབ རཿ ཁྫགས་པར་བྱགི་ལགས་སོ། གགབལ་ལ་བདག་གི་རཔ་གཟུགས་མཐོངཔ་བའྲ་པལ་བནས་། ཚས་བྱངྱ་ཀིགཏུགས་ལ་།རས་ཀ་བ་ོམར་པ་ཁཚ་རམ་བཀུམ་པ་། མ་མཆིས་པ་ལ་རི་མ་མ་ཁན་གིས་རུ་དམ་འཕྲག་ 
ཊཱ ཧ པའ་ཨན་འ་ག་རྱ་དད་གོངས་ཨུ་བུང་བ། དཱ ཚན་ི་སོི་དམ་ཁབགས་པ་སྡོད་སར་པའིནདདྲ་ཕལ་པས་ །དབུས་སུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་་སུ་གཟུགས་ཆོས་སྣན་བའྲིརལདུ་བཞགས་པ་བྲ་བར་བྱསའོ། ཀགཡྭ་ 
དཀགས གོས པེམ པི་ཡབ སོད ས་གསལ | ཤོ 
 ད་པ་ཀར་པོ་འཚལ་ལ་། རྒྱན་ཐམས་ཧད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་) རིལ་བ་དང་དགབའཕང་ཐོགས་ཤིང་། ཡང་དག་པར་དབུགས་འཐིན་པའྲ་ནུལ་ དུ་མཆིས་པ་བྲབར་བྱགིའི།་ ཀདནས་རགས་སཱགས་འཆང་རང་ བཱ 
མས་ཨཱར་བསྟན་པ་བྱགས་ལ་། ཚེས་བྱརད་ནས་ལེས་བ ( * ཅཱལཱའི་བད་དུ་མཆདཏེན་སྐུ་གཏུང་དབབས་པའི་གནས་སྐུ་མཏོག་དཔེ། ༼ ཆུག་སྤོས་དང། སྩོས་དང་། ཨ་ཏག་འྲཕཔབ་དགུ་གསེ་མཆོང་པ། ྲེ 
འི ཉོགས་བཞིའ་མབའ།འུག་དང་།ཞོདང་།འབས་ཆན་གན་རམ་དོོ་ལ་ མེ་ཏོག་གང གུ ག་སསདང།སོསདང་། མརམ་སུ་ཚོགས་དག་གསིམིཆ་པྱམཆརབྱིཞིང་།་བཤསདཀརཔོ་རག་ཀུ་ལུ 
ྭ ཏརམ་རོ་ས་ཚོགས་དཔལ་ནོ་བ་དང་ གཞན་ཡངཿི་འབོར་བྱ་རལ་པ་དང་ ། སམས་ཧན་ཞམས་ཅད་ལ། མས་པའི་སམུས་དང་། ཧིང་ཇའི་སེམསྤ་ཀྱས་སྣ་མའྲིམེ་ཏོག་བྱ་ཧ་བརྒྱད་ལ་། བླཟས་བད་ལན་བྱརུ་ 
བ་བཞི འེརེ་ནས་ལཱ་མོ་ཆནམོའཇིགས་ཡདམི་གཟཟགས་ད་ལ་འཐང་བར་བྱལི། །དནས་བདག་ིས་དེའརང་གི་གཟུགསྐིས་གནས་པར་བྱི་ཞང་།དམ་པཅོ་འཚལ་ཐ་མངྱལ་བརབྱི་རུ། 


༩ 


ཅས = 


ི་ལི་ 


 པར་འཚངྱ་ཧོ་བརམ་གྱུམ་ཊིག་བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་ བཀའ་སྩལད་པ་། སིབམོ་ལེགས་ས་ལེགས་སོ། གོངས 


ཅུ 


ར་ཝ་སདྱཱ་ཡིདབང་ཁུག་དང་། ན་མཁ་ལ་མཆོབ་དང་། ཆ་ཀུརའྱུརླག་ཡང། ནོངསུར་འཆབ་ བ་དང 8 གསུ་འཆང་བཏའི་དྲང། སམ་ལགས་པརའགུམ་པར་བླ་ཐོག་བ་དང་། ་བོནང་ཐམས་ཧངརབ་ཨུཞེ་འར་ ་; 

དེ བུ ཀའབྭཱཏཱ་ཤཱཏོལ་པ་བང་ ། བུ་མཆོས་པར་བྱགི་བ་དང་ །ནོབའད་བར་བྱ་་དང་། སམ་སབན་ཐམས་ཡད་ལ་བམས་བྱས་བ་དང་ ་གཞནན་ལ་ཅི་འཆལ་བྲ་ལས་དག་པྱ་ཀྱང་ 
བྱགི་ལགས་སོ།།་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་ཏ་དམ་བའི་ཆོས་དོཊ། བ་དང་། སངས་རྒྱསངང་མློ་དང་། དགེའ་འདུན་ངག་ལ་ཐེོམ་ངྲུ་གུར་པ་གངལགས་བམ་ཅོགས་པར་ ། མཆམས་མ་མཆིས་པ་ལཱ་བྱ་སང་པ་ 
ཞིག་ལགསན་ཡང་། བདག་གསིའ་བ་ཐམས་ཧད་ཨོང ས་སྔུ་ཚོགས་པརམ་བྱགས་པར་གུར་ན་། བཅམ་ལུན་ཁདས་བདག་ག ༽ནྩ་པུང་བ་ཡང་དག་པར་ངོགས་པའི་བངྲ་དུབ་མངོན་བརད། 
བར་འཚང ཐིག་བཅོམ་ལ ཁོ བཱ ས་མེ སྲམ སཅན་ཞམསཡང་ཀྱི་རོན་པང་། ཡན་བ་པབབའ་བའི་ཤོརིཞག་ 
£ ླ་ ཞུགས་པ་ལགས་སོ། གུངམ་དརཤར་ཁོདྱཀིས་དའི་ཛོར་ག་དུ་ངམམ་བཅས་པ་འདི་དུན་པརྦ་ཧིས་ཤིག་། དནས་དརི་ཚས་ཆེ་ནཔ་འདིརབྱ་ཏུགཡོས་ 


ཤལ མ་ཏོག་གྱི་རུར་དགྱ་ཀངམ་ངོན་པརརབྱཏུ་བབ་པ་དང་། ཐམས༦ད་དཔ་ལཱན་པའིའཁརད་དགྱ་གིསྱ་ཀྱང་ལགས་སྐཞེས་བ་བ་ཏནཏ ། སིཔམོ་ལེགས་སོ་ལེགས་ས་། ཁོད ཅིས་མས་ཅན་ཝ་ ་ 


° £ ཀྱིའེ་བ་ཐམཊ་ཅད་ཀྱིའེ་བ་ཡོབས་སུ་རྔོགས་པར་འགྱུར་བའི་ །དམ་བཅའ་བའདིན་ལེགས་ཕརྭསས་སོ་། །ངནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གུང་ནུང་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འབགས་པ་སྙན་པས་བ་འགེས་པ། 
རྨེ | . ཾ : རྦེ ° 


དཱ ༣ ཀཿ །ྱུག་གོསེ་འདྙིན་ེས་གསོ ཅར. བུ་ ¬ ི་བུ་མ་གདད་ནོསྱ་ཀྱ་རམ་གངས་འདི་ོ་་གརའདིབ་དང་ ; ཤི བིའོ་ལ་བ་དང་།ཀོང 
ཧཾ འདོན་པ་ དང་།མཆད་ངོན་ཏུ་བྱཧོདེ་པ་དས་ ། བསོད་ནམས་ཝབ་པར་ བི 
རཾ, བཟོད་བདེ་བཞོནེ་ཏུ་ལན་ཐོབ་ཅིག་ ། 


༨༤ ་ གབ་དང། ནུབ་དང ཆིབ་དང་། ཧ་འནད ་བྲ་མགས་འདོནཔ་དང་།སུག་བསུལ་བདིང། ཡིདི་བབ་ངུ་། 
རབ འབུག་པ་དག་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བརྙཆོ་འགྱུར་བཏིད་ཡྨནེ་ཞི ད ལོ་འབུམ་ 
།དང་། ཡི་དགས་གི་ཨུལ་དག་ལས་ཡཏོད་གྱུ་ིའྱུར་བཞིད་ང་། 





;@ ` ; 
་གེར་འདེ་འམ། ཨ་གེ་འདོམ་འཇུག་ཤམ་། འཆང་ངམ། ཀྱི་གམ། མ་ཆེང་ཕ་བྱིད་དམ། ཡང་དག་པར་དོན ཏམ], བསླན་ སྙུནབྱེང་དམ། གཞན་དག་ཁུ་ཉངྲ་ཧརར་ཡད་ངག་པར་ སེན་པར་ཉྱང་པ་གང་སོཾན་པ་གངགྲིས་ 


ྱིཀུ་ད་་དང་། འཆོབདང་།ཨ་པན་དུང་། ས་དགས་འདོནཔ་དང་། སུག་ཁྲ་ལ་བ་རང་། ག་སི་བ་ངང་། ལག་པ་དང་། སམས་ཅན་དམལ་བདྡ།དུང་འྲོ་གཞས་པངག་ཤན་འི་འྔ་གནྣ་ལམས་བར་ 
སོ ྲི་ཞན་ག་གསབསའིོནམི་ཚོཌཞིགས་ི་བ་སང་གང་གསས་ཅོག་ བ་གོང 
ཡཾ་གར་འདྲི་བ་དང་། ང་དགག །རུཤགའུབས་འབུཙམ་ཡོབས་ུ་ཏོར་བར་ཏྐཉྲི།༩ མེ་ཏོག་གཅིག་གམ་། འབུས་བུ་གཅིག་གམ་།བ་དནམ་། རོལ་མོཁུ་བུ་ཁམ་།སྱོས་སམ་༽་ནཁགཅཨ་ 
ཞག་ོ་ངྭ་སུ་ཏོར་བརཧད་དམ་། གདནག་ད་བཞོན་ཁཤེགས་པ་འཁོབ་དང་བཅུས་པམངོན་གསུམ་པུ་བཞུགས་པ་ལ་ ། ལོ་འབུམ་ཅུཿ་ཏོག་དང་ ཉོ གྱུ་གཟྫས་དང་།ཟོས་དང།ཨ་ཏོགང ྲའང་ཁ་བབྲ ཐུག་པ་ད རཱ 
ཆུགས་དང་།རྒྱལ་མཚནདོང་ །བུ་དན་དག་གཱིས་མཆོད་པས་མ་ ཡོ ༼ ཉོད་པར་བད་བྲད་པར་ཡངཅོང་། བདབའི་ཉྲེ་ང་ཐམས་ཅད་ཧོས་བཅ། ཾ ༧ ་ེ ཿ 
ཚེལ་དག་ཁུདྷ་ཏུ་བཅུག་གམ་། ད་བཞོན་གཤགས་པའི་ཕོེརིན་པོ་ཁྲས་བདུན་གོ་མོཆོར་ཏེན་འཕྲད་དུ་དཔག་ཆད་ཏད་པ་། བྱ་ཧའམ་ཧཱང་ཡད་དུ་བྱཅག་སྭ་ ། དདག་ལ་ལོ་འ། བྱམ་དྲུ་མཆོང་པ་ངག་གས་མཆདཔ་ 
༈བརིཆོསྱ་་ར་གངས་འདི་ཡོ་གེར་འདིམ་འཇུག་པདང་། ཨི་གུརའདའུཡུག་པ་ཞུང། འརང་བདང་།ཀོག་པ་དང་།འཕོནཔ་དང་།མཆིད་པ་དདཔ་རང་། ཡང་དག་པར ༢༨༨༩ ི་ 
ཐྲེ མངུུ་བསད་བརའྱུ་་།་བཞན་གཤེགས་པ་ལམོན་གསུམཅུམ ར་པ་ ་་མ་ཡན་་། སམས་ཅནཐམས་ར་ལནཔ་ྙིམང།ེད་ཕའི་སན་ཏནལ་ོ་ད་གིསཆར་བག་པལ རབ 
`. ༩ ཌཱ /⁄ /3 † ང་འ ༼ ལཱི 
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༽༡མ་ཡན་ནོ་། ་བས་ན་རིགསྔ་ིད་དང།ཟིགས་ི་བུ་མ་དརལ་པོ་འ་རུལ་བ་ང་ ན་པོ་དང ློན་པོ་་དག་གིས་རྟག་པརརྱུནཏུཆོས་ཀྱ་མ་གས་འདིམརོད་པར་བརྱིའོ། དཀྲ 
9 / དང་བརོད་པར་ཐད་པ་དང་ །དོོཀ་ཉི་བརླསབ་པར་ཐད་པའི་དགའ་བའི་བཟེ། ཨ་གཉནད་དག་ལ་ཡང་ །ར་བཞིན་གཤགུས་བཞིད་དུ་འདུ་ཤེསབསང་བྲིང ། རེ ངག་གིས་ བསན་བཀུར་བས་ཏེ་ ་ྷེ ོས་སི་རམ་གས་འདིམཉན་པ་བ་ ` 
བཟུང་བ ཅ་བར་ཧ ཀག་བཟབ་ ། དིད་ལ་ཧཞིང ་འདི་ལར་སེམས་བསྐེད་པར་ཡད་བས་། བདག་ཅག་དོན་མུད་པ་ལ་དོན་དུའངུ་གས་པ་དང་། མི་རྟག་པ་ལ་ཧག་པར་འདུ་ཤེས་པ་པང་། །བསུལ་བ་ལ་ཐང་བརའདུ་ 
ཤི ལུམ་ས་པ་སགུས་པ་མ་ེབར་ོན་པ་གངཞེབད བདུགཅ་གས་མསཡན་ངམལ་བ་དང་། དུད་འགོའ་ེ་གནས་དང་། ག་ཤིན་འི་ག་ནལས་ཡོ་སུ་ཐར་ཕརའ་བའིའ ། ད་བཞིན་གཤེའ་ 
འཇབ ད་པ་གང་ནེ་པ་ེ་ནི་བདག་ཉག་གིས་ཏེད་པ་ལེགས་ པརྙར་བྩོསམ་དུ་མས་བསད་པར་ཡང་ཧའོ་། །སུན་རས་གཟིགས་དད་ ་ང་ ག་གེས་གསོལ་པ་༽ བཅོམ་འུན་ལས་ཆོསྤྱི་རམ་གུས་ 
 དདནོསེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ ] ད་བཞོནེ་གཤགས་པའི་མཛད་པ་ ནན་པོས་ཡུང་དག་པར་བཤད་པ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ་སུལད་པ་། རགས་ཀུ་དྲུརོས་ཀྱི་རམ་གས་འདནལོམའི་ 
༢23 ® ༨ ། ཛཱི ¡ བྷེ དཱ ( ཱེ ་ྲ ་ཱ 
 ་་ཡགསཆོུ་བའརཏ།་མང་དག་ོང་ང་ངམདང ག་ན་པ ག་བ ར་པར ལ་དུ ནེན ཟན་པད་གགཔ། ཨཔ 
པེད་པ་། འཛན་པར་ཤད་པ་ཀོག་པར་པདོཔ་དག་འབུཊ་བརའྱརུ་མཞིང་། དད་པར་འགྱུཌ་ཡོདརས་པར་འགྱུར་པོ། །གལ་ཏྭ་བ༧དང །ཤར་དང།ནུབ་ཡོགས་ཀྱི་རྒྱུདགཨུ་པརའགྱུན་ཡང་།དེན་གངང་གཞན་པར་མི་ང། ྣ 

རར ཁཀ! /‰ 
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རང་།བཞང་གང་པང་།འབེསགཔང་། བོ་ག 
དངག་སྩོས་བརུང་གང་ང་ ་ 


པརྡ་སཱ་བང་པ་དང་། བཅོན་འྭགས་ཞནཔ་དང་། བཅཱང་ངས་པ་ངང་། བླུ་སཱང་དང་། བུན་ངང་།བནམོ་དང་། ལོང་ཐཱང་པང་། ཕབང་ཕྱུག་ 
ཀྱེ་ཡུལྷ་རམས་ལས་ 


དད་པར་ཤེད་པ་དང་། ཡདྷམི་ཅེས་པར་པིད་པ་དང་། མཆོང་ དྭ ྟ བརཱང་པས་པ་པ་ 
ད་ཀུ་མགཀིས་ན་པརགཔས་་། ཕ་ོག་རཔསརསའི་དནཔས་ཉན་པརྡ་ཁེད་།ཡངཆས་པརྨ་མུ་ཡད་པསམས་ཅན་ད་པག་ན་  བང་ཀི་ཁལ་ས་ལྔ་མངན་པམཔ་སན་ཏ་། དང 
ན་བ་ནདའ་ཆབ་དང། མ་ངན་དང་།ཧཱ་མཱགས་འདོན་པ་དང། སུག་བསལ་བ་དང་།ཡད་མཆས་པ་དང་། ལྤ་ལྲག་བ་དང་། སེམས་ཅན་དམལ་བ་བང་། དུང་ཁགབྱིས་གནས་རང་། གྲ་ཤིི་རཐེགའ་་པང་། ཡི་དགས ཤོ་སུམ་ནཡ་ 
མབས་སྲུ་མི་ཐརབ།ཁེནོར་འྱགུར་རོ། །དལྭ་བསན་རིགས་ྱེ་བུ་རང་ \ རགེས་་ྱིབླམོ་བཕག་ཏིདེ་ངན་སོང་ཐམས་སདལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་ལྡད་པ་ དང་བབ་གིས་བསྩན་བཀུར་བས་ཏོ། ཆོས་ཀྱི་ནམ་བ་ས་་ ཆུ 
༥ ཏཱིངེ་ ་གཞན་དག་ལ་ཡང་དག་པར་བསྟན་པར་བ་། མོད་ལ་ཡང་བཟུང་ བར་ཀཱའོ། །ཁག་ཁྲུག་པང་ ། ལྭཁུག་ཀོངཔང། མྨིལམ་ཡན་པ་དང ༨ ལྭས་ངན་ བ་པང་། ཆུས་མ་ཡིན་པརའཆེ་བ་དང་། གནང ཅ6་ 
དག་དང ཞདདང་།འངིགས་པ་རང།གཟོ་པ་སྣ་ཚོགས་དག་ལ་ཡང། ཆོས་ོ་རམ་གཡསའབེམཆོ་པ་བསི་ག།  ཀུག་པར་བབོ་ སུལ་མཆན་བཙུགས་ལ་།མ་ཏོགདང་གྱབ་གོས་ཁང་། ས་དང ོ་མལླ་པགས་པས་ི་ 
ཀྐ ཅི ཡོགས་བཞིེཏམ་ཏོར་། མེ་ཏོག་དང གཙུགགོས་དང་།སོས་རག་གས་ཡག་བས་ཏ ཟུག་པར་གྲས་ན་མ་མས་ཀེམདཔང་། པ་རང གབའི་ནན་ལམསབད་༡མབ་ཏུ ཞ་བོ །དམས་བསེང་ལ་ 

སྦ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེདག་བཀའ་སྩཡད་ཏོ། །སྟེྩྱོ་ཧི་སོང་པ་འདན་པས་གང་གསུ་སཤིང་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅངྡ་རེས་སྤུ་བཟུའི་ཡོར་། ད་ལཱར་པྲྭ་ཀང་ཁོང་ལ་བ ཤང་པའི། གཧཐསྔན་ལ་རྩོརཱ་གིག་སྱུས་ ། 


 ལཱན་ཞདསྱ་ཀི 
ཌོ ཤལ ཀལར་་ར་་ོ་་  ལོ་ ༡; >‹ - འུ < 

| ཱ ད་། རཾ ༢ ལོག ¬ ཧོཾ ༤༅༅ = -༡༤༢༤༨༥༥༤༥༤ཧ༡༡༧ ༨༤༢༤ 
ཏྲ ༦༤།༥༧༧༢་༡་།༽ [ དུ ེ ` ཐམ 
འི་ ཿ 


་ ཛོ །ས་ཨྤྱ་རས་ཆོས་དབདགའ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ལ་ དེ གང་གིས་ཁམས་གསུམ་སྙན་པར་བོན་པ་པས་། །མདའ་སུ་འདི་ལས་མཆོད་བར་ཧས་མཉི་། ླཔས་རའི་དཔར་ཨ་ི་ཕད་པོ། །གང་གིས་ས་པྭ་ཧས་ལ་ཡང་་ 
ཧ ཐས་ཏེ་། །ཚད་མུད་ཅུག་ལག་ཁུང་དག་བཅགས་པ་བས་། །གང་ཞིག་མདོའ༨།འདོ་འྔོན་པ་གབ་ཨིནེ་པ་།་།ངེནིད་བས་བསོདནམས་མང་ཕོར་འགུར་། །གངཞོག་མ་ཀོགཅོགཙམ་འདོ་ཤེང་ང་། །གོས་བང ཐཔབ་བུག་འ 
ཤཾ ་བཞིན་ཏུ།།ཏི་འཛིན་འདི་ལ་བསྟན་བཀུར་ ཡེད་འགུ་རན་། །བསོང་ནམས་ཆོགས་ཆརསྭ་མདྷ་མི་འགྱུར་། །གང་གི་མེད སཱ་འདེལ་མཆད་པའི་ཤུའི་། །ཀར་ཤ་པ་ཨོསསྭོེ གིན་བཿཅིང་། །ཁུངཆུབ་ཛིརནིཏུམསུ་ལའིསེཡས་ ། 
༩) སྐྱད་ན་། ད་ནོ་དེ་བས་བསོད་ནམས་མངཐོབ་པ་། །བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་གིས་སེམས་ཅན་ལ་། ཏིབངའཛིན་འདི་བཤད་ལུང་ཕོག་ད་བཞིན་ངུ་། ༦ །པའི་ཐེསོང་ནམས་དཔར་ཡང་ཨིའྱ་གུ་ 
| དལུར་ཕན་མོན་འདིདག་ཐོས་ནས་ཀྱང་། །སཱམས་ན་ཀུན་ལ་ད་བཞེན་ / མས་པས་ཏེ་། །མདོལའདི་བྲབྲ ཞང་མི་གེར་འདི་བར་བ་། །ཀྐུག་པར་བྱ་ ངོ ཞིབད་བཞིན་བཤད་པར་ཧ། ཀྲད་པ མའི ་ི 
| རུམཉཇཾ། ཁུག་གཡ་འཐ་གག་བྱ་ས་སུ་ཡོངས་གདུངས་ལ་། །སེམས་ དམཁ་ཡོ་དགས་རམས་སྱུ་ས་བ་དང། །ཡི་མའྲི་དཱས་ན་མ་ཧོད་པར་གུཌ་ཏར་། ཀིར འབྲཌས་ན་ཡིདྷསག་འཛིས་སུ་པལ་། །ཨ་ད།་ཏང་ ལཱ 
/ སྣམ་པ་འཛནད་ཅི་། །བདག་གི་དཔུང་གཉནསྐྱབས་སུ་གྱུར་ཞས་། །ཧྱིས་པའི་བླ་ོན་ཝནརུན་རོག་གའེ་། །གངཤིརེད་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་མཆོང་ིང་།།སུ་ཆུས་ཆས་དང་དུ་འདུནནོར་ལོགས་པ་། རྨར 

=ར༽༽ ༨ ༩ << ི +, ༽~ ༢༧ ༢༤ ངོ སང 
རའིགཉན་ྱ་ུཅིང།།ཕིནེ་ཆདཏག་ཏུསབས་འྱྱུ་པའག༔ཡང་སད། །བྲ་སད་མིཉདུ་པལག་མྱང་། །ཡུལ་འཁོམཡོང་མུད་བཞད་གད་འོསྐག་མུང་།།ནོཔཔབ་དཔེདབཞིན་གསདམན། ཀྱན་སངས་པ 






བསུལ་ཡངདང་ཡངྱ་ཆི་ ཟད ཀ །ཏཔ་འཛིན་འདི་ལ་པང་བར་མ་བས་པ་། །ང་འབའི་ ་སཱལ་ཨི་བཟདཾུང་འགུར་བས་། །སུག་བསལ་འདིདང་ལནད་བས་ན།།དས་པའྲ་དོ་ཡབསི གསིག པོ ་ 

མོ་དག།དགའ་བསྟནྣ་རམས་དབྱ་སལ་པོས་ཁོར་ཟུག་དུ་ །མངོའ་འདིནྟ་ཏགུ་བཟིང་བཞིང་། །འཇིན་པ་ལ།ཡང་ཏག་ཏུ་བིསན་བཀྲར་བས་། ནན ་ ཐུ ་ ཿ ྐ 

བཅོམ་ལཱ ཨྱ་ཀྔོ་རམ་གངས་འདོ་བྲཟང་ལགས་ཏ་། །སྒོན་པའི་འདུ་ཤེསྱ་ཀྱིས་བཅང་བར་བྱགེ་ཞིང་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཧང་ལ་ཡང་ཡང་ངག་པར་བྱས་ལགས་ པོ བོ་ག བ་འ 
བེ །ཀུན་ བྲཟང་བ་ད་ག་ཐམས་ཅད་འཆང་བརྩ་ཆི་ཡང་། །ཀློག་པརམི་ཁང་།རྨྱས་པར ˆ ཌཱ མྱི་ཱང་ཀྱང་།” འི དྲ་ཉིས་པལས་ ཨ་ 

ཅ × གུས་པར་ མཉན་པར་ཨངི་འྱུམལ་། ཉན་ཐོ ཨང་ དང་ང་ཡའཇུང་པ། ཆོསྱ་ཀྱི་རམ་གངས་འདིའཆང་པརྡ་སི་ ཅིང་། ཀོག་བརྩ་སི་ཁུད་།མཆོང་པར་ཡད་། ཡང་པ 
རར ཡདེལྷ་སཱ་ཧེད་ནནོ།། ངེས་ན་ཁོངྱ་ཀཱིས་ངལ་ཉེས་པར་ཐས་པར་འགུར་ཞིང་། གུས་པར་ཡ་མཉན་པར་ཡ་ངའྱ་གུར་ལ་། ཞན་ཐོས་ཞིད་ཡེནཔར་འྱའུ་རབ། གྲྕ ཟི ] 

ཡུ་དུ་དབས་ཏ་། ཆོསྤྱ་ཀྷི་ནམ་གདུས་འདི་བཅངབར་བཌ། འདིནརོཁོམེའི་ངུས་ །ཙི་མའི་ཆན་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི༽ ཐ་ཡསབང་བ་གས་འཁ་་ 

| དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་མཛང་པ་པད་པརའྱགུརར་། །བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཀྱསྡེ་རོས་ཀྱི་རམ་གངས་འབིབཤང་པ་མ་ ། སོག་མགས་རབ།ཁི་ེན་པརྡརདཔར་ལག་པྨ་ནམས་ལས་སེམས་ོལེགཡོ། 





ˆ །བུངཆུབ་སམས་དཔའ་བདུན་བྱརས་ཞོ་ཏེའིབཛིནི་ཐབ་པརྦ་གུར་ཏོ། །ལཱ་བྱ་བས་ནིསས་རྒས་ི་ཞིངེ་ཐ་དད་པར་སྐྱ་བརུལཿབསྟན་ཐ་ཞོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །སོག་ཆགས་བཀྲུ་འྲིས་ནིཏྒམམོངས་པ་ཐམས་ཅངལས་ནས་པྲ་ 
39; ༼ཟླེཊ་ཏེ་། རྱ་ཁོམ་བ་དང་ངན་སོང་དང་། ངན་འགྲོ་ཐམས་ཧད་སྤུངས་ལ། །དནས་བཉོམ་ལྔན་འདས་ལ་བང་ཆུབ་སམས 


ཉུ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོསྱ་ཀནམཱ་གས་འདི་ནྡོསདམའྦདུས་སླད་མའི་ཚན་། རིགས་ཀྱི་བུདང། ཟིགེསྦ་ི་མོ་ཞེན་པར་བྱ་ིད་པ་དང་། འཛིན་པར་བྱསིང་པ་དང་། རིམར་བྱསིང་པ་པང་།མཆོད་བར་བྱའིའེཔ་ད་ངག་རང་། ཡི་ལེན་ 
- ཌདཀར་བྱ་སོད་པ་ད་དག་ ༠། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཛད་པ་བ 

༢ སམསན་གང་དག་གཞན་གད་དང་། འཇོ་སྐུག་དང་། གར་དང་། 
ཟལ །ཕ་དོག་དང་། སར་སས་ཡོངས་སུ་གཟིརཅིེ་། མཆོད་བར་ྱསད་། རིམ་བ དད་ཕརྷཨི་བྱིད། བློ་བཅེས་ཕརི་ཁགྱིང་། འཆ་ བབདམི་བྱིང་། ཀུག་པརམོ་ཁྱཧིའི་། ཞན་ཕརྡམི་བྱཧིང་།ནན་། 
ོ རྱིན་སྤྲུབ་པརཾ་བགྱིད་པ་ད་དགའི་། རལ་བ་འདི་ཤོདེ་བུང་བར་གྱཾསེ་ཤིག་། སོོན་གི་ལས་གི་སྦབ་པ་འབས་བུད་ཡོངས་སུ་བས་པརབྱསོས་ནས་། སུག་བསུལ་དང་། ཡིསི་བ་བྭ་སཱ་ཚོགས་དང་། སུམས་ཙན་དམལ་བའ་ 
ལྩུག་བསྣུལ་དགཞམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར་ཞིངེ | དེར་ཡང་སྐལ་བ་ཕེབ་བརྩཕག་དུམར་སྲུག་ཐསུལ་ཉམས་སུ་མྱོངནས་། སྨན་ཨ་ཡེཾམསཉན་དཉེལ་ཁ་དང་ དུད་འགོའ་སྐྱི་གནས་དང་། གཤེན རིའག་ཧེན་ནས ་; 


ཞེ 


། སེ་བ རྨ འགྱུར་ལགས་ཏེ་། ཨི་བགེའ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྲི་བབང་གིས་ཡྱུ་བང་བརྔངས་སུ་ཁྱོདཔར་འྱགར་ལགས་ས་། །ངྭ་ལཱ་ལགས་པས་ན་ལུས་པང་། བག་དང་། ་ིད་ལེགས་པར་བསུམས་པར་བྱགི་ཞིང་། རོ 
ལོ པཱ ལ་ཨང་ད་པྲ་ས་ཤེད་པར་བྱི་། སམསན་ཐམས་ཧད་ལུ་ཨང་ཧམས་པའ་སེམས་དང་། ག་པོག་པང་སེརསྭ་ངང་། འཆལ་པའྲི་རུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སྲ་དླས་པའི་སེམས་དང་ ༥ ཁོའ 


སྔངས་བའིསེམས་སུ་བྱས་ལགས་སོ་། །ཅནས་ཙི་ལཱར་ལཱགས་པའི་འཁོར་ད་དགྱ་གྱིས་རང་ཟང་གི་བསོང་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བ་བ་པག་གསེ་། བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ལཱའ་མེ་ཏོག་པང་། རགས་པའི བུ རླ ྲ 


ཏོག་གིགང་བ་དང་ བུག་པརང་།ན་བཟའ་དང་། རྒནདུག་དད ། ཤམ་ལ་ལ་ཞེས་བཅོ་ངང་། གཞའི་གཱ་ངག་དང་ ཤཊ་སའོ་ཧྭན་དུང་། ལག ༤ རྣ་ཚོབ་པ་ཕ། ཨུ་དབས་དག་གིས་མཆོང་པ་བས་ཅས ལི ལཱུ 
; ༈། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་། སམས་ན་ཐམས་བྱ་ཀི་དན་དང་། ར་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསན་པ་ཡུ མཐྱད་གནས་པ་བག་ཁྱིས་ ཆོས་ལ གེ 
ལོ བད་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་བཀའ་སལ་ཏོ། །དནས་བུཉོམ་ལཱན་འཕས་ལྷ་མ་དཔལན་པ་ཀུན་དགའོས་འདི་གདངེས་གསོལ་ཏོ། །བཅམ་ལཱ་ནའུས་ཆོས་ཀྱི་མམ་གངས་འབི་ཆེིང་ལགས་ མ་ཞེས ཟློ 
བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀིས་མཀའ་པཱཁད་པ་། ཀུནདབའ་བོ་རན་ཡུར་ོད་ིས་ཆས་ྱ་ནམ་གཡས་འདི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཝམས་ར ཧེ ་ 3 = ཆྲུ་ སངས་རས 
 ཡང་ཟུཿ་ཙགི་།རུ་འཕུལ་རྱི་རྣམ་པར་འཕྲལ་བ་འདུས་པ་ཆེན་བཞིས་ཁ་བར་མངྨ་བུང་ཤག་། ད་བཞིན་གཤགས་བ་ཝམས་པརྱ་ཀྱ་ིྱ་གིས་བླམབས་། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་གྲབ། „ \ 


[། །བོ་བཀོད་བ་ཀུན་ཏུ་སོནཞས་བ་བར་ཡངྦ་བུང་ཅིག་་། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་དྭ་སད་སུ་ལ་ནས་། འབུགས་པ་སུནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་དང་འཇམ་དབལ་བང་། ལགྲ་དྡ་བངལ་མོ་གས་བ་། པུ 
ཧཱཿ ནབ དཱི འང་།་ ཤན་ཐོས་ད་དག་ཐམས་ཅད་དང་ ། བྱ་གཧིན་དང་ཚོངས་པ་དང་། འཇིག་རྟནསང་བ་ད་དག་ཐམས་བདྱ་རལ་པ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་། གནོད་སུནེ་མ་ཆེན་སྔོ་དབ་ ཨདམ་བང་།དྩིའི་དུང་ །འོདཅན་མ་ང་ 
¬ འཇིགསྭ་པད་མ་དང་། དང་ལ་ལཱནམ་དང་། རུངཅནམ་དང་། འྲཐོག་མ་ལྱ་ཚོགས་པ་ད་དག་དང་། ལཱདང་ུ་དང་། གནོད་སྨནེདང་། དི་བ་དང།ལཱ་མ་ཡིནེ་དང་། ནམ་མ་ཁའ་ལཱོང་དང།ྱི་ཁམ་ཙི་དང་། ཀོ་ལ་ཆེནབ་དང་།དབལ་ཝས་ 
ཤི།༼དཀང་ ཐབས་དང་ལཱན་པའི་འཁོར་ཇི་སར་ལྷུགས་བའ་དག་དང་། དགུའ་སོང་དང་།དགའ་ཐངདང་། དགེའ་བསྟན་དང་། དགའ་བསན་མ་དངང་། ༽དབེའ་བསནམའིའེ་ཁོརྨ་རམས་ཡིདརངས་ཀ བཅོམ་ཁཱན་ 
¡རུ་ཨེ་གསུས་པ་ལ་མདོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕྱགས་པདྲ་ བཞིན་ག ཤགས་པ་ཝམསཅདྲ་ཀི་བནཱཀི་བླ བས་སེམས་ཡན་ལ་གཟིགས་ ཤིང་། ས་པྱ་རསྤ་ཀི་ཞབ་བཀོད་པ་ཀུན་ཏུ་སན་བ་ཞེས་བུ་ཊ་ 
།ཐིག་བརིན་པའདའ་། རོགས་སྟོ། །རྒྱ་གར་གིམཁནཔོ་ལིན་སིའདང་།སུན་དོའ་ང་།ཞུཿནྱ་ལ་ བབནདཞསགས་ཞུསཏཏ་ལ་ཡབ་པ་། བན ག་བ 

གཛྨ། སླ སུགར་སྐདདུ །ཨ་ར་ས་རྣ་ྨརུྨཱར་ནམ་། མ་ཧཡན་སྐ་ཏ་། །བོད་སྐད་དུ་ །འཐགས་པྲ་ཆོས་ཐམས་པདྲ་འི་སན་ཏན་བཀོད་པྱ་རུལ་པཞས་བ་བ་ཡག་པཉན་པའེམངོར་། ས་ས་ 


§; རྒྱ ༽ིེ 
ླྩྫ འཆལ་ལོ། །འདྷ་མེད་བདག་གསི་ཐོས་པའདུས་ཅིགན་ ། བཅོམ་ལཱནའངས་རྱལ་པོལ་ཁེབན་འདམའིཆལ་བ་ཀ་ལ་ དཀ་གནས་པན་། དགའ་བ་བ | 


།ཐམ་པའོ་དེགའ་སློང་གོ་དཔའ་འདུན་ཆན་པ་དང་། བངྱ་རུ་བསམས་རབའུན་བཞིསྱ་ཧྲཐམས་ཅདྱ་ཁང་གཟུགས་ཐབ་གྲ་ཅུག་ཐབ་བ་ ། ཆགས་བྱ་སད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པ་ །གོད་ཡུལ་ཆགས་པྱ་སུང་པ་ ཐབས་མཁས་པ་ 
ཁམས་གསྣ་མ་ཐམས་ཧད་ལ་སམས་སྙམས་པ་། ཝན་པ་དང་ ཧང་ཏའ་ལག་པའ་བསམ་པ་ རང་ར རོ ལའའོ་རལ་འ་བལ་་འི་ལ་སེ་ ་བྡ་རོབ་སམས་རས་་ 
ཁམས་གུམ་ཐུམས་ཧད་ལ་སུམས་ཧོམས་པ་། ཐུན་པ་དང་། ཅཾ་ངའ་འུག་པ བསམ་པ བོགས གས་བའི་ཆོསྱོ་རོཿཁམལ་པའི་ཏམ་འདིབ་ཤ་པག་ལ་འབྲེལ་སེ་། བངྱ་ང་སསས་རས་ 
རཱ སམས་དབའ་ཆན་པོ་བམས་པ་དང་། །ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་པ་རག་ཏུ་བཅོན་དངེ། བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་མཉམ་པ་ནང་ལ་གནས་པ་དང་ ། ུངྒརཱབ་སེམས་དྲསའསཡས་དྲད། 
ཆན་བོ་མོ་གཡོའ་བ་དང་ ། ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ རབུ་བོ་གོས་བཟབ་པོ་དང་། བཔཆུབ་སམས་བཔུའ་སམས་དཔའ་ཆ་ནཔྲ་བོ་གོས་ཆན་པ་པང་། བྲུབ སྦྱས་པཔའསམས་དཔའ་ཆནཔ་སོབས་པ་མལ་ 
ཡས་བ་དང་།བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ར་ = ` ོནླ་གོས་དང་། བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་ངཔའ་ཆནཔོ་ ངར ༡ སྭ་གྲིགས་འབྲང་ཕུག་པང་། ད་བག་ལས་རོ་གས་ཀེ།བ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆཤཔོ་སང་ཉིས་བྱས་དང་། བླ་མཁེན་དང་ །ཚངས་པྭ་པང །འཇིག་ཏན་སང་བྲ་ནམས་པང་། ཀླའི་རྐྱལ་པོ་ན་མས་པང་ ཟྡུནེ་ཐོའ་ཟེབག་བོ་ཐམས་ཅད་པང་། ་གནོད་ཅས་སྦུས་བྱབ་ ཛཱ 
དང་། གཞན་མུ་སགས་ཅན་སྱོད་པ་བ་དང་། ཀུན་ཏུ་མུརང་། གཅེར་བ་པ་དུག་སང་དང་། ནམ་མཁའ་ལིང་གྱི་རལ་པོ་བདུན་དང་ ཚབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏ་། པག་ཝམས་བརྱ་ཀས་པ་བཞིན་གཤེགས་པོ་ལ་བྲའཅུས། 
ནས་།ད་བཞིན་གྲ་ཤིགས་པལ་མཆོད་པའི་ལས་བ་བོའི་ཡེར་ ལཱའིམ་ཏེག་གཆེརུ་མངན་པར་ཕབ་པ་། ཙན་དན་གྱི་ལྭ་མཚིཆར་ཡང་མངོནཔར་ཕབ་བོ་། །ལསོེ་ནཔང་།ག་ཆོབ་བགྱ་ཀཔདཊེ་བ་ཤིགས་ 


¦ 





ཡཀ  བ་ལ་མཆོད་པའིཡསྭ་པ་བའི་ཤོར་བླས་གས་སོ་ ། །གང་དགད་བཞིན་གཤེགས་པ་འི་བསྟན་པ་ལ་མུངོན་པར་དད་བ་ད་དག་ཐམས་ཅརྱ་ཀོསླ་ཀྱང་། 
=÷ ༽ ངོ ེ 

2; བཅོམ་ལུན་འད་ད་བཞིན་གཤེགས་པའོ་བསྟན་བཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཧ 

་ 


ཅིག་འདྲི་གདཅས་གསོལ་ཀོ། །བཅོམ་ལྭ་ནའདས་ལེགས་སོ་ལགསོ་ 
མོ དྲ་བདཔར་བྱིད་པ་འད་རྡ་འཕུལ་ཆས་། ལགས་ས་ལེགས་ས།ཀཀོནམོས་པ་ཐམས མ་པར་འཇོམས བུང་བ 
རྔས་པར་ཞུགས་ནས་ །ཏངང་འཛིནི་འདིའམའས་ས་ཆན་པོ་འདམའོ་ བ་དམའ་བརེ་བས་ཏ་ ། འགུལ་རབ་ཅུའགལ་ཀླུ ཨ་པ ༽ | 
3 ཏུཊཱཀ་ུན་ཏུརབ་ཏུལྕག་ | འཁྲགས་རབ་ཏུའཁྲུགས་ ཀུན 
ུ དཿ ཕམའོ་ཆེར་ཡང་ཕབ་པོ་། ལཱའཾམ་ཏོག་གཅའ་ཡང་ཕབ་པོ་ #% 


ཉུ གུལ་། གཡོས་རབ་ཅུ་གཡོས་ །ཀུན་ཅུལབ་ཅུ་གཡིས་།ལེག་རབ་ 
།ུངབ་ཙུགབུགས་ ། འུའ་འུར་རབ་ཏུ་འུར་འུཊ་། ཀུན་ཏུརབ་ཏུའུར་འུར། ཆམ་ ངི ་ ལ་བ 7 
ུ ལྟའིའིཀི་སང་བ་ཡང་བྱུངངོ་ ། སོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ནན་པ་འའེཇིགརྟན་ རེ གྱི་ཁམས་འདིང་། སམས་ཅན་གང་སྲུ་དག་ངན་སུདངུ་སུས་པད་ 
?ུ དགཾ་ཐྲམས་ཅདཀྱང་] ངན་སོང་ནམས་ལས་ཡོངས་སྲུ་གོལ་བརྩ་གུརཏ། །ལཱའིདབང་ཕ་དང་ ། ཀླུའི་དབང་པོ་དྲང་། གནོད་སྤན་རྱོརེབངཕ་དང་ ། སཱིན་པའ་དེབང་པ་ངང་ ། མྱི་ཞིདབང་ཕོད་དག་ཝམས་ཧདྱ་ཀུ་གནས་རཿ 
༼ང་ཧུང་བར་བུན་ཏོ་། །ལཱཞིཀལ་སྟན་རྱིསྨྲ་དགཀྱང་གུག་གོ།། །ལྷའི་འོད་དག་ྱང་སྣང་བར་གྱུཌཏེ། | །ལཱཊས་ཀྱི་ད་ཀལཔཔརྦ་གུར་ཏོ་། །ད་ནས་ད་དག་ཐམས་ཅཧུ་རོའཕུལ་ཆན་པ་དམཐོང་བས་ ཡ་མཚན ངཿ 
| ཏ་འདི་ྭདཱ་མས་ཨོ། །གནས་འདིསྣེང་བར་བྱུར་པ་དང་། ཆོའྲུལ་ཆན་པོ་སྣང་བར་གྱུར་པ་འདོ་དེང། སྔ་རན་པ་གཡོས་པ་འདི་དང་། མ་ཏེག་གིཆརཿ་ནཔ་བབ་པ་འདྲིསའིམེ་ཐུཊ་སྐི། སྭཧབས་ཡིན་ཞག་སམ་ན།་ 
དེ ] / 






།དགྲ་བངཅ་གོ་ལེརབརསམུས་ནས།། ཅིག་ལྷ་ཐོགའ་གདའདནོག་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་མ་བཡིན་་། །འཇ་ོི་བཞིན་གཟེགས་བའྲ་ནམ་པར་འབྲལ་བ་སྤིདོ། །ཞས་གམ་ས་ནསརུལ་ཆལོ་བཞས་འང་ 
སྙམ་ཧཱ་སམས་ཏེ་། བདག་ཅག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ལྟ་བ་དང་། ཕགྱ་བ་བ་དང་།མཆོད་པ་དང་། ཆོསྤ་ཉན་བའྲ་ལོརེ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ག་ལ་བདོང་གོར་མ་ཆགསམ་མོ་། །བནས་ཁྭའ་བཟ་པོ་དང་། ཀུཁི་དབང་པ་རང་། ༩ 
དཧྱི་དབངཔདང་། སནཔའའབང་་ུ་འཕུལཅེཿཞངས་ཐའཆནཔོ་ད་དག་འམས་བདྲ་ཀིས་།ལཱའི་ེ་ཏག་བནཔ་ལ་དང། པདམ་དང། ཀྲུམ་ང་། པདམ་ཀར་པོརང་།བམཆོག་པང།མཆིཏར་བ་བང་། མཚ 
༢བནན་པོ་དག་ཁརནས་ །འོད་མའི་ཚེལ་བཀ་ལ་ ན་ཀ་གནས་པ་ག་ལ་བ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འཕས་ག་ལུ་བ་དང་སོང། །ལཱགསནས་བུཅམ་ ལྕུན་འདས་ལ་མཆོད་བརྡ་མཆོའདོ། ། ལི 
ཆར་ཆན་པོ་དེསྱ་ཀུང་སྔ་རན་པོ་དན་ པུས་མོནུབ་པཙམ་ངུ་ཁུ། ༈ བ་པར་འདུག་ག་། ཀདནས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ ར་སོར བཅས་ནའངས་ལ་ལན་གྲྱ་ 
བྷསར་བ་བས་ནས་ །ོགས་ཙོགེ་ཏུའབོད་དོ་། །དནས་ཤང་ཆུ བ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ལག་ནངོང ། བང་རུབ་སམས་པཔའྲ་བ་ བ་ཝག་དུམས་བྷསམཅིང་། ཧྩི་བ་ཕགམས་བསམ་འེགས།་ ཤྲ 
སུགས་འཆང་བརྒྱ་ཕག་ཏུམས་མདུན་དུ་བདའ་བས་ །རུ་འཕྲུལ་དང་། མཐུའ་ཆེན་པོ་པང་ བཀོད་པཆེནམོ་དང་། མ་ཏོག་ད། སོས་དང་། མ་ཏོག་འང་དང་། བདུག་པ་ངང་། རོལ་མོ་འློསི་པང་། སེལ་སྭནདང་། བ་གའོང་བ་ ཏུ 
(འདུན་པང་ ། བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའིསམ་ཆོགས་དཔབཅས་པ་ལ་མངོན་པར་མཆོང་ད་ །ངམས་དཟིཿ་བངྒརུབ་སེམས་པཔའ་བཀོང་པའྱིཧལ་པོས་ ཐེ་ཀོདཔ་པང་། བཀོན 


ཕོས་།དེ་བཞིན་གཤགས་བ་དགེའྨ་མང་གི་དགའ་ 


| 
¦ 


„ 





ˆ 


༩༧ 


༡། །པའོ་མཐུའ་དང་། མ་ཏོག་གི་ཆརཆན་ཕོས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་བས་སོ་། །དནས་ཤངརུབ་སྔམས་དཔའས་མས་དཔའཆེནཔོ་དེ་དགྱིས་འདུས་པཅེ་པོ་དམཕནས་ ཆོས་ཀི་འབལཔའྟི་ཏམ་འཇོཔར་ ྲུ 
^ ་བཏརམས་བཅམ་ལན་འས་ཤསགངརུབ་མས་དཔའདདག་གིསེམས་ཕུགས་ཚོསམ།ཧནཿ ཤུངྱ་ཆུཁ་སམས་དཔའ་བཀོད་པའི་རུལ་པད་ལ་འདྲི་གདཅས་བཀའ་སུལདཏོ། །ཞེསས་ཀིབུ་མོང་ལ་ས་ཆན་བའི། 
ཧེསོ་ཤོག་། དནས་བངནུབ་སམས་དཔའ་བཀོད་པའྱོ་རལ་བོས་ས་ཆནཔ་བཞྟག་སློ། །བཞས་ནས་ཀྱང་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་འདྲི་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་ས་རན་པོ་བཀས་ལགས་ཏུ་ པུ རླ 
༩2 ལྷན་འདསྱུ་ཀས་སས་ཉན་ཐམབད་ལ་བད་བའི་འདུས་བྱཆ ནཔོམང་ པ་མཐངལགས་ས་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ཏཱ བཀོད་བའྱིརལ་བསོག་ཆགས་བགྲའི་བཞསེངོུ་རྱསཿ་པ་ | 
ོད དག་པར་ཚོགས་པའྲ་གུང་ཆུབ་ཏུདེང་ཁོ་ན་ལུང་བསྟན་པརའགྱུར་ ལོ །དནས་བང་ཆུ་བ་སམས་དབའ་སམུས་དཔའ་ཆན་པ་ལགྡ་རྲོར་བཅོམ་ ངྦོ སིངས དོགས བོ ` 
ལ་འདྷོ་གདཅེས་གཉོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལྷ་དང་།ཀྱུ་དང།གནོད་སྤོན་དང་།སྙན་པ་དང་ །ཨླིཔ། སོད་བ་དྲང་། ཀུན་ཏུྱུམང་པའདུས་ལགས་སོ་། །བདབར་གྭཤགས་བསམས་༦ན་མང་བོ་བུག་ལགསེད སླ 
ཉནཔའཏུསན་འདོལགས་སོ། །བད་བར་གཤིགསེ་པ་ཆོས་མཉེན་པའ་དུས་ནི་འད་་གས་སོ། །དན་བཅེས་ལུན་འདས་བཅ་་གསུངབར་གུར་ནས་  ཧ་ུ་སསཡསའད།ོ་ 
ལན་གསུམ་བྱི་པར་དུ། ད་བཞནེ་གཤགས་པ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བསྟན་ཏུགསོལ་། བད་བར་གཤགས་པ་བསྟན་ཏུ་གསལ་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅྱ་ཀི་བསམ་པ་གྲུབ་པ་མང་དུ་གསོཊ། 


2 
ཟོ 








བཅོམ་ལྔན་འདས་མྱ་གོད་བ་གསལ་བ་དང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གན་པ་དང་། བད་བའྱི་སདྱ་ཧཱས་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་ཨོན་ཏན་བཀོང་བྱ་རུལ་པོ་ཞེས་བྱསི་བའྡེ་མོད་ ཅུ ས་བ་ཐམས་ཧད་ཟདཔར་བྱ་འའེའ་བྲ་། བླ 
¦ < བ་པོང་༤ ར་འ པེ དེ་བ འོ = ཁ་འ ༨༨ ༧ 
ཐམསལད་པདག་པར་འཇོམསཔགཁ་ཟམསཁདཟདཔརབཅཔ སཨ་ཅམམརབྷ་མསརབབ་ྱིལབ།ུགི་ནད་ཞ་འརྱི་བ་དམམས་་ཞ་ར་བྱའ་་ཀ ཆ་ལ 
 བར་འཆིབ་ཐམས་ཧདྭ་ཟོག་པ་ བདུག་གསེ་དབཞན་གཤུགས་པ་གླེག་སྣང་བ་ལས་ཐོས་ནས་ ། ཐེུས་བའི་མད་ ་ལ་ཆོས་ཐམསཝར་མ་ངོན་དུ་གུར་ཅིང་ ཀ ངནསོང་འམས་ཅང་ཡང་ངག་པརྦ་རང་ང་། ལསྱ་ཀྕས༢་པ་ར་ 
ཅད་ཨང་དག་པར་ཆད་པ་གང་ལགས་པ་དེ་བསུན་པར་གསོལ་ ། དྷེ་ནོས་བཅོམ་ལཱམའཔསྱ་ཀྱས་བངཆུབ་སམས་རཔའ་ཁག་ནྲ་བྲེ་ལ་འཕྙིས་བཅས་བཀའ་སུལཏོ། །གས་ཀྱོ་བྲ་མའིདུས་ཕོ་མཁིང་།སྔ་མས་བམངོ་འའ ོ་ 
རེ བོའ རོ རར ར་ར ར་རི སི རཾ < ༄ འའ < = 
རཿཨང་ཅཧུ། ད་བཞོན་གཤགས་པས་གསུཿས་ བཀ ཁ་མཛ་པ་ཀ། ཨ་དང ། གྷ་ང་ཁྲུས་ལ་ཆག།དབ་དུ་།འཅད་ བཞེན་གཤགས་པས་གསུངས་པའོ་མེཔོར་སྭ་མ་ཡམརོ། ཧཱུ 
ན་ལགས་བད་གས་པ་དང།ཉེས་བ་གས་པའི་ལས་ཀོ་ལས་ བླུ་ནམ་པརྩིནཔཅ་སངསཔདོ། །ཞེས་ཟརབངག་འཛུངའརྱ་གར་ ། འ་དགྲ་དགས་པས་ལིྦྱ་རས་ནོནནས་མཆངཔ་ཡངམངོནཔལ་ལྱ། 
ཅམ །ས་ུ་དཔལམངམཆན་པ་བེཔར་ས དགུམ ལ་མང་པོ ང་ཕ སྱ་བཔསམས་ཅནདམལ་བ་མས་ས་འཇོ་འྱབཏ རགས 
འདིན་དེ་བཞན་གཤགས་བྷ་ནམས་ཀྱི་ཡབ་ཡྱུམ་དང་འད་བ་ ། ལས་ཐམས་ཅད་ཟད་པ་༢ཁེང་པའིམཔོའ་གྱོ་ཆེལ་ལོ་འཛྲི ན་པའིངུས་མ་ཡོན་ཏ་ ། གཞན་མྲ་གགས་ཅནདྲང་པ་ང། ཀུན་ུམ་དག་བང །སམས་ཅནམངཔ་གཞན་ ཱ 
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༣ ་ ཟློ 
¦! །དག་དང་དན་སོད་དུ་འྭགོ་བྲད་འོབ་དོ། །ིགསྤ་ཀི་ །ད་དགྲན་མདོའ་སཱའྲ་ རྭ 


ཅཙ་བུད་དགན་མདོའ་སུའྱི་ཧལ་པོ་འདིལ་དང་པརམོའ ་ཏེ་་། འདོད་པས་མདངས་པའི་ཡདྱ་ཀིས།ཏིམ་ཡོངས་ ང་བར་ དཅང་། སོཁཀདང་། ཆང་དང་གཡུལ་འབྲང་ རིར ལྕི 
3: ར་།འབྲབ་བ་དང་། སུད་པར་འྱགུརའོ་། །ད་ནས་ཤི་འེཛོསྱ་ཀང་སམས་ཉན་ ལ་བཆནོ་ྱདཔ་ཀ་ཏུབ་ ྲསེྲིྲིྲིངོ་ བཅམ་ལྭན་འིསྱ་ཀ་ཞབས་ལ་ ྒཏ 
3 །ཀུགས་ཏེ་། འ་གེད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅེམ་ལུན་འདས་བདག་གཉོ་དད་པར་བྱ་འོད་ལགྲས་སོ་། །མངོན་པར་མཆོད་པར་བྱསིད་ལགས་ས་། །རྒྱས་པར་བྱེད་ལགས་སོ་། ˆ ༡ 
རོ ནང་།འདོན་པ་ལ་སྭོ་བར་བྱ་དེ་ལགས་ནོང། །ནཱ་དཀྱིས་ཆོས་ལག ས་པའིདེས་དལ་བབཔ་ སོ་བ་དང བྱད་བཀག་ཁྲ དང་།བླགགས་པ་བ ༤ ད་པ ག་ནི་བཀའ་ 
དིན་བཟྲོའ་བར་བརྱིད་ཀིཿ། བཀའ་དནྡེ་མི་བཟོ་བརྡ་མོ་བྱསད་ད། ༣ བདག་ཅག་སྤུད་ཀིས་འྱསདེ་པར་འགུར་བརྒ་བ རྲི གི 
4 རསྟནཏུ་གསོལ་] འནོ་སེད་མཛུ་སྐདམ། 


<༤༽ རེ རོ \ རར ༤༠༽ ༤ 
ཁེ ན་བཞ ཞ་གཤུགས་པའ་འཁྲན་ལས་བྱགད་པར་ ར་བ་ལགས་སོ 
ཁེ  ུགསེམཞ་དཔའ་སམས་འཕའ་ཆན་བསདགབའི་བཤེས་ ས་སང བ་ག ། བཅོམ་ 
རྱན་འཆད་པར་དགའ་བའོ་བེཤས་གཉན་ལ་ལྭ་བར་འདོད་པ་དང་། བཅོན་འབུསྔ་རམ་པ་དང་། བསམ་པ་ཡོངས་སུ་ 





. 
་ྟ 


།ཛན་བོས་དགའ་བའི་བཤེས་གཏེན་ཡོངས་སུ་བཙལ་བར་བུའོ་། །བང་རུབ་སེམས་ དཔའ་ལ་གྲ་ནྲ་རེས་གསོལ་པ་ ཅཱ བཅོམ་ལན་འདྲས་བང་རཱུབ་སམས་དཔའ་དགོན་བན་གནས་ བ་ང ི་ལྭར་བྱགི་ལགས་ བོ་འི 

རྱོས་བཀའ་སུ་ལད་པ་། འདི་ལྭ་ཧ་། ཁིམན་གནས་པ་ཡོས་སུ་སྭང་བ་དང་། ཉྐྱ་དགའ་བའི་བཤུས་ཞུཉནྱ་གིས་འདུ་འཇི་ཡོངས་ སུ་སྭང་བ་པང་། ་བདོག་པ་ཐམས་པར་ཡོངས་སྲ་བཏང་བར་བུའོ། ། །ངཊས་བཅ་ཧཱནའངས་། 
འཁྲད་ཆུབ་སེ་སཱ་དཔའས་མས་དབུའིིནོ་་འབུགས་བ་རླུ དརས་གིབགུས་ དབྱུག་གིས་འདིནདདེས་མོསབ།་ བཅོམ་འུན་འབས་བངག་གིས་ནོ་ཀ གང་གིས་ཆོས་༡ཆུམ་གངས་ལ་ ས་འབ་ཝོས་ནས་ སོད་ཆ 
འགྱུར་བ་དེམ་མཐོང་ ། ༽ནོ་གནས་མ་མཆོས་ཏེ་།་བཅམ་ལུན་འ དུས་གང་ལ་ལཆེསྦ་ཀློརམ་གངས་འདྲི་ཞན་པ་དང་། ་འདིལ་ལུག་འཚལ་བ་དའི་ ༤༤ རྩུལ ༨ ་གངཡ་གར་འདེབ་པང་།ཡ་ག 

དིོཁ་བ་དང་།། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་།གཏུགས་དང་། ༈ ༈ རྒྱལ་མཚན་དང], བ་དནྷ་ནམསྦཱ་ཀྱིས་མཆོད་པར་བྱ་དེ་པ་དང་། ཆོས་སཱ་ བོ བདམ་ཡང་གས་དབྱ་རན་ནམས་ཀིས་མཆོང་པ་བྱགང་པ་འདོ་ ་ྐ 
ཀྱང་ཅི་འཚལ་ཏ་། དཞས་ས་སྦྱམས་ཐམས་བད་ཀས་བནྱ་གས་རབས་པ་ལགས་སོ་། ། བའ འོག་གི རྨག ཨ་གཤིགས་། 
བ་དཔའད་པ་ཁེད་ཁད་བར་ལྷ་བ་བྱསའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཤིས་བཀའ་སུལད་པ་ །རིགས་ཀྱ་བུ་རནི་ ནེད་བཞིན་ཏ་། ལགས་སོ་ལགས་ས་།  ་མ་པད་ནི་ཕས་ཀྱངམཆད་པ་བའོ། །འཇིག་ན་གི་ ཅི མས་བདེ་བཅ་ནདྲུ་ཨང་ 
 རུད་བསྟན་བར་ཤའོ་༔ །གདང་བཞིན་གཤགས་པ་ལྷ་བ་མའིསྤ་ཞྱུ་ལད་ཅིང་། མཏོག་དང་། གངུག་སྲོས་པང་། ཟོས་དང་།མེ་ཏོག་འཕང་བ་དང་ ། ཅུག་པ་དང་། གོས་པང་། རྒྱནརྣམས་དང་། ་གདུགས་པ་ £ ༢༤༤ ༤ 









ཛཾ ; ཱུ ¦ 
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༦ མས་མཆོད ས་་ཡ་པ་འཆབས་འཆིབད་འགུཔོ། །ཝལོལ་སཱི་དམུགཆོགསྦ་ཀོས་འཇིགས་པ་ཡཔསང་། མུ་གའི་གནོད་པའི་འཇིགས་བ་ཡང་མད་། བུ་ལས་གུར་བའི་ཡདྱ་ུ་བདབ་ཡང 
9༡ རྱད་ཏཆུ་ངམ་ལས་རྒུར་པའི་ཡདེཿོ་བད་བ ཡངཉཾད་། ¬ ཀི་ར་བ འོ 1 
༧ འག་གང་བས་།ཀོད་ཏརརམ་། གོངརལ་ལམ་ །༼མ་འྡཊ གཧྟཧཾ་གུ་གདུ་ཁརོས་ིནམ་ཁས་འདིསྦསིསྔགཡསཁནད་བའོས་ཤོགས་དའི་༽ ད་བཞོནེག་ཤུགས་པས་མོས་གུབབངབ་སྐནོ། 
་ དྲགོས དེཔས་སཔ་པོ་ །བཅོམ་ལཱན་འུདས་སྨནརས་གཟིགས་དབང་ཡུག་སྙན་རས་ གཟིགས་དབང་ཝུགཅས་བྱགི་བ་། ཅཁླེསདདུ་སདངས་བྱསལག་ 
ྦ ངོ རཾ ་ཱ གོག་པར་ལེད། ཟེ པར་ཤད་། ཡོངས་སྐུ་ཉུང་བར་པད་། ཡང་དག་པར་ དབུགས་འཐྙནྲ་བཿང་ ། སང ིསམས་དང་། བད་བའི་སེམས་བང 
- | ཀམས་བུའ་སེམཊ་དང་། ྡཛའི་སེམས་དང་། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཚྫོགས་བདྲ་དད་པས་ན་། ཀ་ཏར ར་། བུ་ང་ མས་ས ་ོ 
༼ཚུན་འདས་སུནརས་གཟགས་དབང་ཐུག་གྱསོངེཙམ་ལ་ཉོག་པ་གང་ལགས་པུད་ཡང་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོབསའ གས་པར་འགྱུར་ན་ །་ གངད་བཞིནི་གཤགས་པ་ལ་མངོན་བབམཆོད་ཁ་དབེ།ཆོས་ཅཆོཡ་པ་ ༣ ངེ 
¡ འོ་བ་དདབ་དང་། འཆང་བ་དང་།ཀློག་པ་དང་། ཡ་གར་འདྲ་བ་དང་། ཡི་གེར་འདིརསོལ་བ་དང་། སས་ལ ཡིས་ཁ་གི་ཿཿ་ཨཿཧད་འད་བོག ཙཿ 








༼ ྐེ ཡི ཅི ཅོང་ 
ངར བལ་པ་ལྭསོ་ཀངཅོ་འཚལ་ལགས་། ད་ནས་ཟཿམོ་ལཱན་འདུས་ལ་བངྱ་ནུབ་སམས་དཔའ་འཐགས་པ་གུན་རས་བྲབགས་དབང་འུག་གི་འཇྙིས་ཅེས་གསལ་པོ་། ྲ་ ཨྱྱ་ཀྣི་རམ་གངས་འདོནོམེལ་ཆའ 
= ེ་ལས་བྱགདཔ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ ོས་བཀའ་སཱཡད་པ་།གོསྱེ་ཀིབླ་ར་བཅན་ནས་བུཁ་བ་བུསཡོང་། ལརིང་བངབསེམས་པབ་འབྱུགརཔྲད།པ་བཞད་ལཁས་པ 
༡ཁ་བྲོ་རུ་བབས་ལས་ཟངས་ཏེ །བོས་པའི་མོད ་ལ་ཡངས་བཅུ་ཐོང་བརྒུ་གུར་ལ་སོག་ཆགས་སུང་ཕག་དུ་མས་་ཀྱངཆོས་ལ་ བཟོད་པ་ཐོབ་པར་གུར་ཏོ། །དནས་བངྡ་རུབསམས་དཔའ་ད་དག་གས་འདྲིག་དགསལ་ཀོ། ། ༢ 
བཅོམ་ལྔནའདས་གྲབུབས་མཐུ་ཆནཔོ་བསྟན་པར་གསོལ་།་ ཆེ དྷནས་བཅོམ་ལནའབས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་། བ་ཀ་ལ་ཐིང་ ྲིས་དང་། ་གངསས་ཟོགས་པས་གྲ་བུས་འབིབཀའ་སྲལང་པ་། ཏད་ཨྭ་ནཱ་ 
ལཿ - ༽ ༩༨ 6༤ ༨༨ ༠༽ ༩ € ེ "5༽་ལ་ ཛཾ 
ར་ཡ་ཛ་ཡ་བཱཧ་ཁུབ་ཏཛ་ཡ་བཱཧ།ཧུས་ཧུལ་། བདགེ་ ཨ་བ་མ་བླཱ་། སར་ས་རྩང་། དོར འདི དེབ་ཏས་ཆུ་བ། ལྟ་དམུ་དོ་ཏནྡ། པའ་ཅགྱ་ཀྲནཔ་ར། བུར་ཡ་དག་བ་ 
ཞས་ཨཊབུདྨ་མུས་ིནནསྭ་དཱ། །གགས་ིབྱི་སེལ་བཅན་ཞས་ཁ་བའི་གེ་ས་ིན་ཏ ། ཅིབ་པ་ཐམསཅད་ཟད་པར་འ་་། ནརདང་ལག་རམ་པརལཕལ་བར་ཡངཔ་ །ཕརའྱ་ི་ྔམགྲ་ཅག། 
སོབ་པ ་ོ་་བར་པ ན་བད་་། །འེ་བགགསབ་ས་ི་ཡྲ་དོསོ་རམ་གཡས པོ ཁས་འ་ཞོགགག་།ཆོ ང་གཡུ། 
༼དདདང་། གཟུཿསྔ་ཙིཌགས་སུགསྤ་ཀི་ཚིགྲེ་ནམས་ལྭ་ལོག་འཚེལ་ཞདེབསམ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། མཆོད་པ་ཡེདད་ཡི་གེར་འདིབ་དང་། མི་གམ་འདའའཇུག་པ་དང་། མཆོད་པཆབོས་ཆོས་གླ་བ་དལ་མཚོད་བ་པེང་བགིན་ ་ 


ད 


©། ལས ཧོང པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པའ་འགྱུར་རོ་། །དུས་མ་ཨིན་པརའྱཆིབས་འཆིབར་མི་ ཁྱགར་ར་། 
ཨུཔླབ་ ཅ་འཇུའོ། དུཿ ཅཿཛྱུ 


;.༠༤ <` <~ 


ད བད འེ །བསུམ་པ་ཐམས་ ཧའྱ་ཀུང་ཡོཔས་སྤུ་ཡོགས་པར་ཁྱསིའི་། །ྒྱལ་སྲིཾད་ཐམས་ཅད་ལ་ཡངམཆོད་པར་འབྱུར་བར་བྱི་འོ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་བདག་གིས་ཀུང་ 
༡ཉན་ང་ད་དག་གི ནོང་གཟུཊསྱ་ཀི་གསང་སཱགསྱ་ཀཚོགྲནམསརེས་སླུཚལ་བརའཚལ་ལེ་། ༨ པར 
ཌྲ ཡདཔ་།གས་ཀི་བུམམས་སན་མསཀྱདན་ཊིར་སྲསཤིག་ དམས་ཁངྱརུབ་སམས་འཔའ་ལགནྡཆེས་ཁྲབུས་ཀི་གསངསུགས་རི་ཆོག་འད་དགགས་སོ་། །ནཐོསྔ་བཏྲ་ག་ཏནྦ། །ནཡོ་ཨཏཊ 


ཁ་བུ་ །ཏད་ཡྭ་བཱ་།ྭཱཧཾ། ཧོ ཧཏཾ] །མཏཾམ་ཏི་ །མ་ཧམ་ཧོ་ །བཛམདཏི། ཏིལ་མར 
།དགམ་པ་རས་། ༽ རི 


༠ ངོ་ལ ་ོ་ིི །ནམ་ས་ཟམ་ དརྡ་དི 
ལཱ་ཀ་ས་དྭ་ཏ་པ་ཙ་ན་ ]མནཱ་ཧྭཱྔར། ་ ། བཛྲ་བཱནི་ །ས་པཀྲ་མས་པ་རྫཚོ  འསྲ་བུས་ཉར་ །བ་མི་བུཿ་ཨཱང་། ཤོད་བསད་འཱསྱ་ཏན་སཱ་ 

༨།རྒྱལ་སྲཾང་ངང  ལེངས་སྭོད་འཚུལ་བ་དང་། ཡུཝ་གུའཚལ་བ་པང་ ༽ནོཿའཆལ་བ་ པཱ 

།མ་ཀོག་འྲང་པང་། ཅག 





མུ་ཁི་། ཀེ་ལ་ཀ <¬ 
;, ངུ ` གངྱུ་བསལས་དཔའ་གསེཚལ་བདང་། ར་བཞིན་གཤུག བ་དང་།ས་པླ་ཧསྱ་ཀྱི་ོང 
ཆོད་པ་རེན་པས་མ ད་པར་བྱགིའེ། །གང་ཡེ་གར་འདི་བ་ངུང་། འཆང་བ་ _ བད ཀློག་པ་ད་ག་ལ་ཡེཇྲས་རང་། 
_གོས་བྱ་གིའོ། ༽ླ་གལྨ་གོད་ཐམས་ཏུད་ལ་ཡ་བཅས་ཨཆོའ 
ར་བ་པང་ 





འཚལ་བརས་ནི་།ཆོས་ཀླརམ་ག གངས་འདོ་དང་ ། ཆས་སྣུ་བ་ ལམ༼ ; 
བ་དང་། མལྦ་ར་དང་།སྙན་དང་། གོས་དང་། རྒྱན་ནམས་དང་རུ་ ཟུད ཤཿ ཞེན་བྲ་ནམསྱ་ཀིས་མཆངབ་བྱི་ཧཱ་། བཅོམ་ཁཱན་འདས་ད་ལནི་བངག་ 
ཇིལཱར་འཚལ་བ་བཞིན་ཅུསམས་དང་ཡིད་བད་བར་བྱ་ིའོ་། །བུཏིག་པ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་ བསུཇབར་བྱསིའི། ། །གཔལ་ལ་བདག་མཐོང་བར་འཆལ་བ་དང་ ། གབས་ཀྱིས་འ 
འགྱར་བ་དང་། ཐོས་པ་འཛན་པར་འྱྱུར་བ་དང་། ཁམསྨ་རམ་པར་ཧཱུནི་པར་འྱགུར་བ་པང་། ཤུསྟ་སྭཾ་སང་བར་ ཊའགྱུར་བ་དང་ ༈ ནམ་མཁའ་ལ་འཐིབར་འཆལ་བརེས་ནི་ ། །ཟླུ་བ་ཡར་གྱི་ རར ༢༣ 

[གཟགས་བྱདོམལ་ཆི་འ་འཆངྱི་གོབས་འཕམ་བུ འ་ཡོ རོན་བསསཅདྱཉིས་དྱར་། ཁིའི ང་བ་འ །ངབུ༣ ས་པ་ཤགྷ་ཀྭཱ་འབ་པ་བཞུག་ 


༥ 





~ˆ །ཐའ་བྱའོ །གཡས་ལེགས་སུནོ་འཕགས་པ་སནརས་གཟིགས་དབང་ཁྱུག་ལག་པ་བཞི་པ་རྒྱན་ཐམས་ཅདཤྱིས་བརྒྱན་པ་། སཱཱ་གཏུང་དང་བཅས་པ་བཞག་གོ་། །གཡས་གཡོན་དགྱ་དརྩི་དལ་པ་རན་བ་བཞི་ 
ཧཱཿ བདུ་བབྱཅདོ་འའའགས་། །སྒུབ་པའོགས་ཀྱི་བ་རསྱ་ཀ་སུང་སྨ་བྱིད་པ་དང་། རུས་གསུམ་ཏུ་ཁུས་བྱ་ི་བ་དང་། དུས་གསུམ་བུ་གོས་བྗེ་ བར་བྱའོ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་བམས་བའི་སེམས་སྲུ་ 
༣ བྱང ་བ་ཨརྱ་གི་ངོས་བྱ་དད་ནས་བ་མས་པ་རྟ་ ། ཟ་བྲ་ཐོ་མ་ཤའཚེས་བྱཅོ་ལའི་བར་་། ཟས་སུ་ནསྭ་ཀ་འྲོ་ཐག་འཚལ་ཞིང་། དུས་གསུམ་དུ་བླབས་བངད་བྱསིའོ་། །གདུག་པ་ཨ་ཀྲ་དུདང་།ཅན་དན་བངྲ་ ཅུ 
ཌྷ ཅ་ལོག་དང་ ] གླུ་གུལ་དབུལ་ལོ་། །ལན་གསུམ་འབྱམྱ་བུ་བེརདུ་བླཊས་བརྲད་བྱག་ས་ ། དནི་སཱར་བསྟན་པར་བྱ་གི་བ་ལགས་སོ་། སུ་གཏུང་དངལཱན་པའ་མེ་ོད་ཏནནམ་༽ དགོན་པའ་གནས་སུ་སྲས་དང་། གདུག་བ་ ་ 
མ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དང་། བ་དན་སྣ་ཆོགསྱ་ཀྱསྭ་ཀཔམཆདཔ་བྱ་སིའི་།། ཀར་བག་གི་ལཱ་བཤོས་ཀྭསྱི་ཀངམཆོངཔ་བྱཧིའ་། །ཆསྱ་ཀྱི་རམ་གསས་ འདིཡང་ཡི་གཟའདམལ་ཅིང་།གོས་དངྱ་རུན་དད། བླུབ 
ཁྱུབ་དང་། ཆུགས་དང་། གཞོན་པྲ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགསྱ་ཀིསེ་མཆོད་པར་བྱའེ། འདནསྣ་ཟ་བཀུབཙིས་བྲོ་ལཱ་འ་བརུདུ་།། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སིངྡ༔ བའེསེམས་དཔལན་པ་དང་། རུས་གསུམ་དུ་ཟུས་བཅི་འ་དྐ། 
ུས་གསུམ་ཏུ་གོས་བ་བར་བྱགོས་ཏེ་། ྱ་ཀལ་འཁེར་གུ་བཞི་བེ་བ་ལང་གི་ཛུ་བེས་བསྐུས་ལ་། མ་ཏག་སྣ་ཆོགསྤ་ཀིས་ཁབས་པར་བྱསི་ས་། བུམ་པ་གང་བ་བཅུ་དྲུག་དང་། མརིམ་བྭཱཧཱ་དུག་དང་བཞག་པར་བྱསའོ ། གས་ 
}དརྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་སྣ་ཆོགསིས་ཀྱངས་ཐོགས (རྒྱན་པར་བགྱིའེ་། །རྣེསཆོགས་སྐྱར་བའི་ལཱ་བཤེས་རྒྱཆན་པོ་ཝབ་ལ་། སོས་ནབྱ་ཀྱས་ཤོགས་དར་ཆག་ཆག་བཏབ་ལ་ །ནམ་སྐུ་གཟླུགས་རང་། ཞྭ 


¡ 


རཾ 


འིབདད་བླ་ཟས་བརོད་བྱལོ་། །དནས་དས་འདི་ཙོག་ཏངས་པར་འབྲབ་བར་འྱགུར་རོ་། །ཧུམ་ཅུ་ཤེས་པར་བྱགིའེ། །དནས་ལཟིལོག་ུ་བད་ཚགས་རིཌམ་དུ་བསྟན་བང་ང་ 
ཧདྱ་ེ་མས་སྲུ་པོགས་པར་བྱལོ། །བུཅག་པ་བཞིནེ་དུ་ཡངས་སུ་བཅསང་བར་བྱགིའ། །དམ་པཅི་འཚལ་བྱམལ་ཁར་བྱི་སེ་༽ གཟ ས་རམ་གཡས་འད་ 
ས་པ་། ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་། །ནནས་བུང་རུབ་སེམས་བབའའཕགས་པ་རྩ་ུས་གའི། པའ^ 
ྭ་ཀནསུ་པརྦཨཾྱོ་། 
ཤགས 


༤༤ 
0 


།འགུལ་བ་དང་།བད་གཏོདྱེ་ཀུང་དགའ་བར་འགྱུར་བ 
ཨ་མ 


ཞངེ་འཕལ་པའོ་ཏམ་བྱཧོའཾ། །བསམ་པ་ཐམས་ ྲུ 

བག་པ གོས 3 ལ་ག་ནྲ་པྲཾ།ཁོདྱ་ཀིས་ཚིག་དྭཿ ུ ¡ 

དབད་ཅུག་གིན།་། 5 བལམས་དཔའ་ལ་གན་རྡོར་ལ་འདི། །དཅེས་ སས་། །ཟིགསྱ་ཀི ཆོསྭ་ཀྲི་རམ་གངས་འདནསེམས་ཅན་བསང་ 

རེ ོ ` = འཆང་བ་འམ་།ཀློག་པརྦ་སོ་ནྲུས་ཏ་། ད་པས ལ་བདུད་ཁོས་བར་ཆང་བུང་བར་འྱོ་རརོ། །་ི་ 

བཞེ་བདདེ་གཉི་ཌེསྦ་ཀྷོ་ནམ་གངས་འདི་ཡོ་གར་འདི་བ་ངང་། ཀྲོག་པ་ངང་། ཤནངུལངག་པ་འོ་བདུདྱ་ཀོ་ལས་ཡོནཏ་། བཞི་གངན་མའཔལ་སྟ་། ལེ་ལེ་དང་།མ་དད་པ་པང་། ཟླམ་ལཱ་སཱ་བཞུ་སང་པ་བང་། ཆོས་ད བའོསེམ་སའོ་ 

ཙ་བཏེན་པ་ྟ།། རིགས ཀུདས་ད་ལ་འདིནོ་བདུད་ཀོ་ལས་ཡིནནོ་། །སམ་རུ་ཤེས་པར་བའོ། །གཞན་མ་བདུདྱ་ཀི་ལག་བཞི་ཡོངང་ །བཞི་གབཞནའད་ལག། །དགའ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་འདན་བཅུང་པཔང ། ཡོང་ 
འདིལ་སམས་པ་སྭེ་ ། འདོསམ་ཏུ་འཇིག་རན་འདེ་ལ་ཡཔལཇིགས་པྱ་པངདོ། །འཇིག་རྟན་ཕ་རོལ་པ་ལ་ཡཔའཇེགས་པྱ་སང་དོ་། །ཧྔིག་པའེ་ལསྣ་རམས་ཀྱ་འབ་་ུ་ ། 


¡ ལ་ཧོ་བིད་པ་དང་། ཁེབས་བའི་ཚག་སྨྲ་བ་དང་། འཇིག་ཏྟན། 


[ཡཱ །ུམ་བརནི་པ་ཡངྱདདོ། །བདག་ལ་ཆིགྱ་མོ་གསལ་བྷ་མདོ། །ོངེ་དུལ་བར་ཡ་པང་དོ། །བདག་ནོ་མུཛས་པ་ཨྤི་ནནོ་། །བངག་ནི་དབང་ཡུག་དང་ལྔནནོ་ཧམ་མ་དུསམས་ཤིང་། ཞིམ་བཔབ་སུང་ནམས་ 
3; ཁཁིནཏོ། དྲག ན་ར ལྟབས སར 

ཧཾ" འྟི་ཁཱ་ཧ་།ནོན་ཁ་ལྐ་རམ་དང་། ད་དག་ཀལ་པ་དཱམར་སཱུག་བསུལ་མོང་བརའྱགུར་བ་དང་། རེ་དག་དགེའ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་དགོད་ཅི་བ་དང་། ཆུང་མས་ཡོད་བང་བ་དང་ །རོས་ཉན་པ་ང་ངག་གི་འདུན་པ་ 
རས གི་ནང ྔམས་དབག་ཡགསནས ས་མིན མེམ 
| །ལག་པར་གསམ། ཕམ་ལྭ་དབ་ཡོན་ཏ་། འདྷནིཁེདྱ་ཀོསཾག་གོ་ བརཅན་ཐེད་པར་འདོད་ལ་། ཏོདནཾཆོས་ལ་གནས་པ་ས་། །ོདྱ་ཀུས་ར ས་མ་དངྱུ་བས་སོ་། །ཏོདྱ་ཀིས་མདའསྭཱ་ཀུག་པ་དང་། 

འདྲ་འཇུག་པ་ཨོནེནོ་ཞེས་འཛིན་ཏ་། དི་དག་མདོའ་འདི་ཡོ་བེརའ་ དརེ་འཇུག་པར་མི་ཕྱང་། མཆོད་པརྒམི་པང་ད་ ། ད་དག་ལོ་ནེ་ཆ་འད་ཞོང་ ལ་ཡང་བར་ཆད་མངཔ་འབྱུང་བརའགྱུར་ལ་། 
ད ཡང་སམ་ཉན་དམལ་བར་བཅོ་བར་འབྱུར་ཏ་། དེ་ཨངརིགསྱ་ཀི་བྲུ་རས་བ རྱ་ཉི་ལས་ཡོན་པར་རིག་ཐན་བུས་ལ་དའོ་དེབང་བུའྱགུར་བརྡ་ཚོ་བའོ་། །བཉོམ་ལཱན་འབྲས་རྱིས་བཀའ་སུལ་བ་། གོགས་ཐོ་ཁག་ངས་ལན་ 
]གཉིསེ་ལན་གསུམ་ཏུ་ཚིག་གས་བླསོ་སེ་ བག་ཡོད་པརྩ་གིས་ཤིག་། མིས་སམས་ཅན་དམལ་བ་དག་བཅོ་བཞམ ྱརོད་པརྨ་དུར་ཏར་ ། དནས་བཅོམ་ལཱན་འདྱས་ཀྱས་དའིཿཆིགས་སུ་བཅདཔ་འདི་བག་བཀའ་སུ། དི 


༣ 


སན་མདོད་གེྱོ་ར་པོམངཔ་མང་པོ་བསྟན་། །བངྡརབ་ལ་ནིསེམས་ཧན་ཧུམ་བཀོད་། །སཁསུ་རས་ཚུལ་ཨ་བདས་ཡོས་བསྟན་པརལྱཨུར་། །ངཐོས་ནས་ནབ་གྱ་ཀབ་ཡོངཔརྦ་བིས་། །ཁེངྡ་མཔས་ལོ་རྫས་ལ་ཨུ་འཛིག ཚིང 
།ལག་བར་ཀུུད་བརའགྲོ་བར་ཆུར་ཏར་། ༼མདོའ་འདི་ལནོ་ཏེག་ཏུ་གངདད་པ་ ། །དནིངས་པར་པའྲི་བུ་ཡང་ཡིན་། །མདོའ་འདི་ལ་ཞི་ཏག་ཅུ་གངམཆོང་པ་། །ནི་སས་རྒྱས་ཞིངངྷུས་བར་འབབུར་ །གཏྱ་ོགས་མཔ་སྭ་རཌ་ 
ོོ་གཞ་པ། །དརནི་འྱབ་པ་གནོད་སྨན་སན་པོ་དང་། །ཡོ་དགས་གྲུ་བྱམ་ལྟོ་འཕུ་ཆེན་པ་བང་། །གཤད་བྱེད་བུད་སམ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོང་མྲི་ཚྫུགས་ཀ །དེན་བསམ་པ་ཐམས་སང་ཨོངས་སྭ་ཚོགས་ཤིང་། །པྩི་ཁེད་ཁུར་ 
ཅེ ཙི ྱིལ་མོ་རགཔ་བཞས་ཚོགས་སུ་བ། _ ཅད་པ་འདི་བགྲ་བོས་ཆས་། ཆོསྤ་ཀི་ཤུགསྤ་ཀོས་མཆེམ་བགས་ཏ་། ༼ ཡཱས་འདང་བཞིན་དུ་བཅོམ་འྲེས་འྲས་བགཔས་། ལ་ཙུགས་ 
ི་ོ གམ འདུས་འདགྱ་་ོ་རནས་ཆས་ུཁ་དལམཆདཔར་འ ངེ་ངོ།།ཉས་འན་པད་གསཡང་ྲས་བིོ 
བཅོམ་ལྡན་འདསགང་ལ་ལཆོས་ཀྫནམ་གཡས་འདསོ་གརད་བ་དང་།ཡོཾལེར༩དིག་ཕྱལ་བདང།གླཟམསསུ་འཆངབརང་།ཀོག་པདང་།ླཱཨུཔརབཅོད་བ་བང། ཆོས་ག བད་མ གྲས 
ོ་ད་མང་དག་གསབསུང་བརྱིའ།།འིམུལམ་བམཁསུབང་བརཡའོ།།ནཔབ་ཐམས་པངྱ་བ་ལབར་བཅི ལོ །ུཅིགཔ་བཞིནྡ ཡོ ས་བབས །གྲ་་ 
ཨས་ཅད་ཁ་ཡང་སདུན་ཏུ་མཆི་བར་བྱསིའོ་ །རྒྱལ་སིད་ཐམས་ཅད་ལ་ཡ་ངཆས་བཀར་ ལེ 


ཧཱ་ཁྱེ་གདི་པར་འྱུར་བྱ་ི་ས་། བདག་ཅ་གྲནི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་བཀའ་དྲན་བཟོ་བར་བྱདྱ་ཀི། བཀའོ 
¡ ཐོ ཅྭ ། 


།ལ་ཡང་མོུད་བཅོབཅུད་བལ་དི། ས་སམས ཨ་མེ་ཧེད་ 
ཅུ ་ པཱུ ས་གསལ གསོལ་ཀོ། ར་ས རྟིང 
རི་རབ ནྲ བྱ་གིང་ ། ཀློག་པརོ་བྱཅོད། ཡ་གཔ་དྲི་བོལ་བདའ་བཅོད | 


སབྱ་ད་དྲ། སྣ་མསཅ་ ངོ 
ཅུད རིགསྱ་ཀི་ླ་རོས་ ན་ ་ པ་ རྲི 





| ་ ཨཱ་ད་གཏྭསཾ་ཨམས་ཅན་རུམལ་ བར་ཀུང་བར་ 

:; ཏུ ཡངས་ཀུདག་ཐ་དང་། བདག་ལྲ་ཐམ་ཅན་མངོས་གྱུ་ང་བདྡ་ རྨ | 
ལེ པསི་སཱད་པ་ལ་ 

2  ་ ་ཟབ་གོཁ་ཤེད་ ་། གག གཔ ་ བྲ ི་ ས་ས་ས ལ་ཡིག་བ ༥ 


/ 


' 
་ 
3 7 
རབ 





ཆོར་བདགྱུ་ཀབྷུ་མང་བའྱསུར་། །སམས་ཅནང་བག་ལ་ནི་ཁན་པའི་ཡི ལོག་བ ཆོན | 

ཏྲུ གལ་བྷུམ་ལཱ་འཐུཆན་བ་ཡང་། །རྒྱལ་པོར་ལ་སཱག་པྲ་རིང་པྱ་ཡང་། ༨༠ ༽ལེགས་བརའ་ིན། 

ཁྲུ ྱ ཨྐཡཿ སྟནི་ཀལ་མང་བྔཛ་རཱུས་༽ མཁཛངངགཱ་ཏག་ངུས་པསཾ་ངས་བང་ཆུབ་ནམས་། ༈ མ་མམཁེད་པ་ད་པས་བང་།།ལ་ན་གཞུན 
༽ །ད་ལས་བསོདནམས་ཧྲ་མརོ་ཡས་་། །ད་མིས་བྱར། * སངཆར་ཡང་མི་ཕངད་། །ང་ནས་ བུཅོམ་ལཱན་ཁངས་ལ་བུ། ཡ་ཁུཛྱརུཊ་སེས་ 
ལྐིཀཏེག་གས་བད་ །སི་ལནསམ་སིསསྲིད་ངརེག་ས་བམོ་གསསལ་ཆས་ཀླམསརབ་པོ འ་བ མེ་ཏོག 

ྲུ ཀཀ ལདུ་འཛོར་བད། ཆོས་ཟབ འདི་བྭ་ནམས་པང་། འཝན་པྷ་རམས་དང་། མཆོད་བཆས་ ཐ་མཆོང པཔ་མྫད་ 

རའྱགུར་ཏ་ པོ བསར །རྣང་དང་། སྣ་ནད་ཕང་། ལླ་ནད་ངང་། རིམས་ནད་དང་། ངུག་ནད་དང་། མེཆོནདང་།ས་སིུགས་ལགས་རོས། ། །དཔག་ 

པངང་། ིྱ་གིསཡི་བད་ྱ་བངབརའྱུར་ལགག་གེ་། །གཡུལ་ཁྱ་བང་པ་ཐམས་བར་དུ་ཡངྱ་ཧུས་ བརའགྱུར་རོ།  ང་ིདེ་སོགཤགས་ལྱཡི་ལགགས་ 
































བདུན་བྣནམསྱ་ཀྲས་གསུངས་སོ། །བངྱ་རུབ་ས་མས་དཔའ་ཐ 


༽ 


ཅིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་བད་བཅན་དུ་སོང ཊི 








༧ 


།ར་ནས་བཉོམ་ཁཱན་འདས་ ལ་བངྱ་རུབ་སམས་ འཊ་སྡོ་ངོས་འདྱི་གདུས་གསོལ་ཏོ།་ རོ བཅེམ་ཁཕན་འངས་སུ་དམའི་ཚས་མའི་དུས་། ཆོས་ཀྱི་རམ་གས་འདི་བཏན་བྱུརསྦསེའཆང་པ་ཐམས་བར་རོགས་པར་གཏ་དབྫས་པར་འཛུང་ 
འིགསྱ་ཀུ་བུ་ཆོསྱ་ཀ་རམ་གངས་འདིན། ཀླུའརལ་བྱོ་རམཆོའོཁུ་ནས་ངང་། སུམ་བྱཨ་གསུམ་བའི་ལྷ་ནམསྤ་ཀི་གནས་ཟྲུ འམས་ཅབ་ངགས་པར་གནས་པར་འྱགརརོ། །ལེ་ང་ཁི་ བཀ 
[ཡང་སཱུད་བཿ ཛྲ འགྱུར་ཏེ་། གནས་ཁཙ་གསུད་པརའཇ་རརོ། །རནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀོས་ ༢ མས་འབ་གྡལ་འབྱགཔཅས་འཀའ་དྩངཔ་དཀོག །ལག་ིི་ ཉོ 
ག་སོ འུ་ལག ང་ང འལ པག གསལ་བས 
' | ད་བཞིན་གཤག་པའིབ་བ་ཡེནོན་། །དྭནས་བ :& ༤  ལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ནརྦ་ངས་འདི་ དཅས་གསལ་དཏོ། ། ༤ བཅོམ་ལྔམ་འབས་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདོ་བྲ་བུང་བར་བྱ་ང་ 
ཀུག་བར་བྱཀི་བ་དང་། མཆོད་པར་བྱ་པི་བ་དང་། ་ །ཆོས་སྣ་བ་དངག་ལ་ཡང་མཆོད་པར་བྱསི་། བྡེ་པཔར་བྱསིའོ། །གངཿས་ཀྱི་རམ་གངས་ཁུང་བང་ 
ུ ག་ལ་མཆོད་པ་བྱི་བ་དནུ་བདག་ལ་ཡངམཆདུཔ་བྱ་ཡདུ་པ་ལུ སུ་ཏ་། འནི་བདག་གིས་བསུང་བར་བྱསི་། ཨོངས་སུ་བསསང་བར་བྱི་སྣ་། བདག་ནོའ་བྲནརེ་གཤེགས་པ་ལ་བཀའ་དྲིན་བཟོ་བར་བྱགའི་ད། ར། 
༣ནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀིས་བངརུབ་སམས་དཔའ་འགནྡ་རྫོང་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བ་བབོན།་། ལག་དང ་ལགས་ས་ལེགས་ས། །ཁྲ་ཉིས་ད་ལར་གིས་ཤིག་ །དནས་བཅོམ་ཁྲམཁངས་ལ་བངྡརུབ་སམས་པས་ གཾ 


སི་ར 
ལགས་ཀ་བཅོམ་ལཱན་འདྲགྱ་ཀུས་བ་ཀའ་སྩལ་པ་། 
ཡང་སོད་པར་འགརཔོ།།འཛམ་བུའ་དུནངཟདཝམ་གནས་པར། 


/\༡' འཝགས་པ་སུནརས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་འདི་སྐདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གཔས་འདི་ལ་ཐག་འཚལ་ལེ་། ར༥ལ༥ཐིརརོ་ ལ པ་ : 
9༨ དང་ ཀློག་ ཅོ ༈འཇུག་པྨ་ནམས་དངུ་། ཡང་མངན་པར་མཆད་པར་བྱཀིའ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་ཏ་སམས་ཅན་བསོད་ནམསུ་རུ་དུ་དག་གིས་ཡུལ་དུས་ཀོ་དེམ་གངས་འདིའྱ་ུཔ་ངམ་། གལ་ཏྱ་ཧཱལ་བཅོད་ ཅེ 
£ ག་ལག སདཔ་ནཆས་ཀྱ་མ་གཔས་འདིལ་རྱལཔོ་དམཆདབྱསིབྱན་ །མཁི་འབུ་ཤསབྱསད་པརྐསི་བ ཧྱ ཅས གསསས་ོལས་ས་པ་་ 
ཚཱ བགིད་གདང་། ཡོཾ་གརའདོ་བ་ནམས་དང་། འཛིན་པྲ་ནམས་པངོ་། ཀློག་པ་རྣམས་དང་།༥ཉནཧུའཇུག་པ་རྣམས་དང་། ལུཔའབག་པྷ་རམས་ལ་ཡམཆོང་ རསག ་ 
| ཤིནྣམ་གྲ ས།འདནུབ་པུར་འགུར་ལགས་སོཊ། །དའི་ཡུལ་ཏྲུན ་ག་ཕའཅིསས་མངཔ་དང་། ཡིད་སོཾ་བེད་བ་མཁཔ་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ་། རེ ནུསྤ་པལ་རིགས་ཙྱིཁ་དས་བདག་གི་ཡུཊ་དུས་ནུ་པར་གྱུར་ | 
སཱན་ཏུ་བཚུལ་བར་བྱསས་། དས་ཆོས་སུང་པར་བགྱིའ་། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་། རིགསྦ་ཀི་བུ་ལགས་སོ་ལེགས་ས་། ནི་བི རིགས་བ སད 
ལ་ལཞག་གན་]། ན་བཞན་གགན་པ་དགག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའིསཔྲ་ཧས་གང་གའི། ང་གི་ ་མ་སཱང་ལ་ལོ་བྱཧའམ་། ལེ་སྟོང་བར་དུ་ཏུན་མུད་པའིམཆོད་པས་མཆོད་པར་པེད་ལ་ ། འཛམ་བླའི་གང་འདིརོན་ ཅོ" 
རཾ }༥ོ་ཱ་གརབར་བས་ཏཏན་ཐྨོདམས་དང་། ཌང་སྱ་གསྣ་ནམས་ལ་ 'སུ་ཏངབ་གང་ཡིན་པ་པང་། ནུངམ་དང་བུ་དང་། བུ་མོ་ཡོངས་སྐུ་ཏང་བ་གང་ཨནེཔ་པང་། གང གིསེཆོས་ རྱིགས 


ཟུ 


་སཱནེ་་སྙོནེ་པ་དང་ ། བདག་ཉེད་ཡངས 


 བདིམཆེད་པ་བམ་ཤ། སོཾ་ེར་འདིབའམ་། ཡི་གན་འདིར་ཁྱངག་པ་ཁམ་། ཀློག་པ་དང་།མུ་ཏོག་པང་། གཏུག་པ་དང་། སློས་དང་། མེ་ཏོག་འཕང་བྷ་ནམསྱ་ཀིས་མཆོང་། ཆོས་ཀྱི་རམ་གཡས་འཛིན་ཡོང་། ཞར་བྱཿ་མཿོགཙམ་ཡན་པ ཁུན 
དནོའི་བས་ཆས་བསོདནམས་མདུད་བསད་པར་འགུར་ཏ་། དགེ བའྩོར་ཁ་སམ་ཤེས་དནི་བྱམའ་ཆར་མུ་ལོདན་། གང་་བུམའི་འདུ་ཤེས་བྱསངང་། ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འབེལ་རུགས་དང་། སལ་མཆན་པང་། བརནྨ་མམསྦ་ཀྲས་མཆ་པ་ཤེའ | 
„,¡ ཅོང་། ཆོས་སྨུ་བ་དེདག་ལ་ཨང་གོས་དུང་། རྒྱནནམ་།ནུགས་སམ་ ། གཞེན་པ་འམ་།གོང་པམ་། གོང་ཁཿརམ་། ས་བཞི་པ་གང་གློ་མོག་ངེས་ཙམ་ཡངཆསྦ་ཀྱིརམ་གངས་འིའེ་ཕེརི་ དླིན་པ་ཁེང་ལ་ཡུས་ཁའིཞོ་སོང་བྱེ་ཡད་པའོ། །ཧ་་ 
ཤེསྭ་ཤིངྱསུ་ཁ་ལཱ་བུང་། རོལམ་ལྟབརོ་ཆུའོ་བང་སཙཱོ།། །གཱས་དུ་ཤེས་ཏེ་།ལུས་འདི་ལནིོང་བྱོསདོ། །ཆོས་ཐམས་བདནྱ་མོ་ཏག་པ་ཁོ སམ་དུ་གསར་། དའོི་བཞན་གཤེགས་བས་ལུང་བགར་པ་ཁོན་པ༽ 
གསར་བུ འས ས་ད བརྐན་གཞག་་པ་འོ་ྲ་ལམ་ཅམཆ་ཡོ། །འས་འངམཇར་རོས། རར པ་ཡང གས་པའ་འ་་འབང་མོནཔྲ 
)ཝཱ་འཚུང་ར་ཁར་འྱགརརོ་། །དནས་འཁྲིན་བདཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། ལྔའི་དབབཔྲོ་ནམས་དང་ །ཀླའ་དབང་པྷ་ནམས་དང་། གཉོད་སན་གི་དབང་པྒོ་ནམས་དང་། ཁྷམ་ཡིན་གི་གནོད་སོནནུམས་དང་། མཐམ་ཁའ་འེུ་གོང་བངཔ་རིན་ 
ཅའོ་དབང་པྩོ་ནམསྦ་ཀྱིས་ཆིག་མཐུན་པར་ ། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ལ་ལགས་སོ་ཞེས་བ་བ་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འངས་ལ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་། །འནནོཆེསྱ་ཀི་འཁོར་ལུ་ལན་གཞེས་བསྟར་བར་ཅུར་ཏ། ཱ 
བཅམ་ལཱན་བདས་བདག་ཅགྱ་ཀང་གཅིག་ཏུམཧྦུན་པར་བྱགས་ཏ་ །།ཆས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདོ་ལ་མཆད་པར་བྱསིའ་། །ཨུལ་དེ་ཡང་བསྐྱང་བར་བྱིའ་ ། ཆོས་གླུ་བ་དེ་ལ་ཡངམཆོང་པར་བྱགིར་།་བསྲུང་བར་བྱསི། ལུང་བསྟན་པར་བྱབ 


ཧ་ཨ 


ཀག ཾྭུུྲུདགཤ 
ཤི་ འ་ཀྲསྐ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེ་དག་ལ་དང་ ། ལའི་དབཔཔོནས་མའ་དབ་བ་འ་བ་རད་དག་མ་ ། ལགས་སྐོཞེས་དྲ་བཏོཏ་ ་ཆེས་ཀིིམ་གས ཨབས ཆོ ཅས 
༩ ུ་་ཡེས་སོ་ཡགས་ས།།བོགས་པ་དག་ཞ་ཀོ། པ་དགག ེ་ི་ན་གང་འདི་ནབུགཞུགཔདང། ཨང ཟ་མངངས་ལན་པར། ུ་བ་མངཔ་པ་འད་བག་འཛོ། 
རསག ླིིརར ° 
་ ོས་ཙེས་གཏམ་འོ་བསན་བན། སུཉེན་པོགཡསོ་ད། གུ་ོནའབ སྒགས ཅི་འ ས་ག བདང་། ིགེམབཆོལབ་པང་། ག་པ་བ ཀན 
༼ས་ག་བབསམས་དཔའའབགས་པ་སནསས་གཟིགས་པྲུག་གསེ་འ་ཅེས་གསོལོ། །ཅོམ་ལྡན་འདས་གངལ་ལ་ཆས་ཁིནམ་གཡས། ༥ ཁ་མཆན་དང་། བ་པནྙནསས་ཀྱིས་མོདཔཿ་བསང 
རུབ་རབ་ྱིཔ་དང། གཞན་དག་ལ་ཡངདག་པར་སྟོན་པ་རང་།་མཉེག་དང་། གུག་པ་དང་། སྤོས་དང་ །མེ་ཏོག་འཕྲེཇ་དང་། བྱུག་པ་དང །ཡ་མ་ཡང་། གོས་པ ] ཇུགས་དང་ རྱ ཅམ | 


༧ - 


ཞྭཀྣ་བཅོ་མོ་ལཱན་འདས་ཆིགསྱ་ཀི་བུ་ཁམ་། རིགས་ཀྱི་བྱུ་མ་ད་བསདནམས་ཇི་སཱ་ཅིག་བད་པར་འྱ་ཧུར་ལྷ་གས་ ། གང་དཱ་སྨིས་བརའྱ་ུར་ལགས་ ། ད་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་། བངྲ་རབཾ་སམས་ངཔ རས་གཟིགས་བང་ང༽ 

ཅུ་ག་ཁ་ ་ལེགས་སྐ་ཞེས་བ་བ་འནི་ཏ། ཟགསྱ་ཀི་བུ་ལགས་སོ་ལགས་སོ་། = ༦ ོང རོ་ཁ སྟ་ཏུན་པ་ ༣༦༤ 

འ བཤཤད་དོ་། རིགསྤ་ཀྱི་བུ་འམ་རོགས་ཀྱི་བུ་མོ་གངལ་ལྷ་ཆས་ ཀི་རྣམ་གྲསས་འདི་ཡོ་གའདྲ་བ་དང་། ཡི་གརའདིར་འཇུག་པ་དང་། འཚནི་པ་དང་། ཀྐོག་པ་པང་། ཀུན་རུ་བ་པར་ཕྱད་པ་པང་། ་གཞན་དག་ལ་ཡངྱ་ས་པར་མངདག་ཐར་ཧན་ར་ོ་ 
་ུ དང་། མེ་ཏོག་དང་།གཅུག་པ་དང་། སོས་དང་ །མ་ཏག་ཕྲང་དང་། ཤུག་པ་དང །ཡྱ་མ་ངང་ །གོས་དུང་། གདུགས་ངང་། རྒྱལ་མཚན་དང ། བ་དནྨ་རམསྱ་ཀྱིས་མཆོང་པ་ཐུང་བ་ངན་། འདེནས་ཤི་ེཕས་མས་འཇིག་ནར་གྲ་ཁབས་ར༨ ངོ 

བཅན་དུ་སུ་བར་འྱ་གུརརོ་། །འིགསྱ་ཀི་བུ་གང་ལ་ལ་ཧོང་གྲས མྱ་བྱི་སྟོངཅན་པ་འཇིག་རན་གི་ཁམས་འདིརོན་པོཆས་ཡོངས་སུ་གང་བདག + རག 
ཕི་ངས་ནོ་ཀ་ ཆོསྤྱ་ཀྩི་ནམ་གཔས་འདོ་འཛོན་པ་དང་། མཆད་པ་དང་ ཡ་བའདོབ་ངང་། མི་གར་འདི་འཇུག་པ་པང་། ཆོས་ག བདངག་ལ་མ རམ་ཏོག་པང་། གངག་པ་པང་།སོས་པང་།མ་ཏོག་འཁུང་བང། བཀད 
ལྷ་སགས་བཆོདཔར་ ། རིགསྤ་ཀུ་བ་འམརིགསྱ་ཀྭུ་མོདོ་བསོད་ནམས་ཆས་མང་དུ་འཕུལ་བར་འྱགུར་ང། །རོགསྤ་ཀི་བྱ་སཱ་མ་གང་ཡེངས་ནིད་སེབསུགས་པ་མ་ཨཾནནོ། །བགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡངརེགས་ཀྱི་བུམརི་ས་་ 
ཀི སེ ས་ངབའི་སུད་པ་ཧུད་དེ་ ། བུ་ངང་། མཱམོ་དང་།ཆུངམ་ཡོངས་སྭུ་ཏོང་བདང་ ། ལག་པ་པང་། རྐངཔ་དང་། མོག་པང་འགོ་བོ་ཡོབས་སྱུ་ཅོང་བ་བས་ནི་ | གང་གངགིས་ཆསྱ་ཀླི་རམ་གངས་འདེས་བེར་འབི་ ། 


/ 
(2; 





༼ལྔ་ ས་་འི་ཇག་གམ་། ཀླག་གམ།དད་པར་དད་པ་འད་བསོད་ནམས་ཆེས་མདད་འཕལ་བར་འྱགར་ཨི །རིགས་ཉི་དསལ་གབའན་བ་ས་ན་༽ འཉང་བྲགས་པས་མཡིམོ། །ཆོས་སྱཱ་བའི་ོགས་ཀྱི་བུ་ནིང་ ང་ཤིན 
2; གས དེ ར་་ལཱ་བར་ཐའོ་། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་དཔའད་བ།ཡོ་ནཔམཆོད་པ་མངོན་པར་འདུ་བ་བར་བའོ་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འགུ་ལ་ཁང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་བབའ་ཆ་འེབ་ ། འཕགས་པ་སུད་རས་ ། 
དྷ ས་ད་བུག་གསེ་འདྣགདཔས་གསོལ་ཏོ་ །བཅོམ་ལཱན་འཕསཆས་ྱི་རམ་གངས་ཁདོལ་དངམི་དང ། ལཱ་མ་ཡནེདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་གོས་ཡུག་བྱི་བམའས་ལགས་སོ། །ནོས་སླ་བར་ཡང་ལུག་བྱསི་པ 
༧ ནང་།མཆོད་པན་བྱི་བ་ཞྩོས་ལགས་སོ།། །རྩོས་སྤུ་བ་དེ་བཅོམ་ ལུན་འདས་ཆོསྱ་ཀྱི་རམ་གསས་འདྲི་དོ་ འཕལ་ཆབ་ལགས་སྟ་ ། ད་བས་ནི ༤ གུསྭ་ཀྱ་དུ་ལམའགས་ཀྱི་བུ་མ་དདཔཅནྱ་གིསརོས་ཀྱིནམ་གངས་འདི 
| འ་བུར་བྱཿསི་ ། མཉུན་པར་བྱའོ། །གྲུས་པར་བྱསིས་ > །སྐ་ཡིད་ལ་བཅྱི་འོ་། གྲག ཉར /སུད་པའུ་སེ་ཕོགས་དྲ་ད ། ད་བཞིན་གཤགས་བས་དྱིནྱ་ཧིས་རུཁས་ 
ང་ཉ བར་བྱའོ ག་ཧོགས།ར་ནས་ལྷ་ད །ིཔ་ནམ་ཡིནདང། བཅ་པའི་བགེ་ི་བྱོ་བའ་ནསལགས་ས། །འཅམལནབསཆོས་པ། མང 
པ འགེགྱ་ཀིབང་ད་བཞནེ་ན། དད་བཞིནཏུ་ །རགྲེསྱ་ཀུབ་ས་ཤོགས་འནི་ལྭ་དངམི་དང་། ལཱམ་ཡནེ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ཏྟན་ཧིས་ལུག་བྱ་བའོ་གནཊ་ཡཞེན་། །རནས་ཁཅོམ་ལུན་འཕས་ལ་བདྨརུབ་སྤེམ ས་རཔཝ་འབག། 
རྒྱུ ས་ྱག་ིཅསགསོལ་ཏ། །བཅོམ་ལེནའསསགསལ་ཆོསཀྱ་རམ་གངས་བད་པ་ཡབམཔབྱའདཔ་ འའའསེདདུ་མངདཔ་དང། བཀུརརོངལ་བརོན་པྲུའིསེམསྱ་ིས་སུན་བཁུས་འྲ། 


༄༅།ཏཿ༡-༨༧༧༡༢༢༦༡༤>ཧ༢༤༩༡༢༠༡༠། 


0 


བཱ འཆམས འི་ལས་ མས་ཡོངོས་ ་བད་པར་འགྱུམ་ལ་ ། ལསྣ་ནུམས་ཡས་སུ་ཟད་བརའྱཁུཔར་ ། སྐལ་པ་དྭག་ བི ཤོ་བེར་ད་ལོང་ ་ མས་སྭ་ས་བར། མ་ར་བྱ་ཧད།ཁའརབ་ 
དེ རཆ ག་ ང་ཡོངས དག་པྲ་ནམས པར་བྱུང །བཤིས་ངེན་དུ་ ནའ འི འོ ༥༥༧༤. 

© ཅི ༤ འི ྭ་བང་ཆུབ་ཨེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ །འཕགས་། སན གྲིགས་བང་ཕག འཁ ་ ཁེ 

༤༤༠༦ ཆོ ༤ ༄ ༤335 པ དས་བ བལ་བའྱི་རུལ་པོའ་ཏགཅས་བ་བྱ་བུང་ས་། ༢ དྲ་༧་ གཿ ཅ་བ ིའ་ལོས་པ་ 

རབ བཅང རརར །མོསྔ་རམས་ལཆོས་ཀུ་མོག་ནུམ་པར་ ངག་གོ་། །སེམས་ཅན་གངག་གིས་ཝོས་པ་དག་འམས་ཅབྱ་ཏུང་ 

གསངལམས་ཅདཔ་ ཐོ ལི ནམས་ཀུང་དན་སོདདྲུ་མ་འགོ་བརྭ་གུར་ལ་  ཆོསྣ་ནམས་ལཆས་ཀྱི་ཡོག་ནམ་པར་དག། ། མཐན ག་མ་དང ས་ཀུན ཁ་འ སི 

བམངོན་པར་ངོགས་པརསས་རུས་སོ་། །མངོན་པརྲ་རོགས་པར་འཚངྱ་ཧུ་བརའྱབུརརོ་། གསི བྱ་ིས་པོམ་པོ་ ལེགས་འོང བཡངོ་ ་ཕ་ སྲ 
. སའིས་བྲམསཀར རུ བུ | འགོན་བུ་འང་ གས་ག་སམས། མཐའརངྱ་ཀྱིས་ལག་པ་ངང་ ། རྐང་པ་པང་། མིག་དང །འགོ་བོ་པང་། སུག་པའི་བྲུ་ཡང ། བུམའབརཔུ། 3 ཡས 


༼་ །ཉོང་བར་བྱས་སོ་། རྐང་དངྲ་རུས་པ་ཡོངས་སྐུ་ཆངབ་དང་། ཁིམ་དང་། གོང་དང་གོང་ཁུར་དང་། གོངརལ་དང་། །རུ།ལ་ལཁོར་དང་། རྒྱལ་པ་འི་ཕེ་ཁྲང་ཡངས་སྱུ་ཏང་བྲ་བས་ས་། །ལེ་འབྲུས་ཝག་ 
ཧྭ ི་པ་དང་དཾས་བརམ་ཐས་ ། རྒྱལ་སིདེ་ལ་དགའ་བ་དང་ ] ནོར་ལ་དགའ་བང་ །ཡུལ་འཁོར་དང་ །ཕོ་བང་འུ་ཁོར་ལ་དགའ་བ་དང་། ་ེ ཟུ ཾ 
ཧཱ' ལ་གནས་པ་བསྙན་ཏོ། ]གཅིག་ཏུངས་པར་སྦྱོན་པ་ཐོནནོ་། །གཅིག་ཏུངས་པར་སངས་རྱས་དང་། ཆོས་དང་། དགའ་འདུན་ནམས་ལ་མཆོད་པ་པང་། བསྙན་བཀུར་བས་ས་། ཅིག་འུཾས་པར་བསྟ་ཆོསྣ་བླ་མམས་ལ་སེ་ཏོག་པང་། གག་པ 
ཌྷ། པ་དང་།སཱུས་དང་།མ་ཏོག་འཕྲུང་དང་། ཆུག་པ་དང་།ཡུ་མ་དང་། གོས་དང _ རྣུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བདེནྨརམསྱ་ཀིས་བཀར་ཉིར་བས་། བླམར་ ཁུས་།རིམར་བུས་། མཆོད་པར་བུས་སོ་། །དགའ་བའི་བཤས་གཞེར 
[ངཔ་མངབས་བསྟན་བྭ།རས་སོ་། །ེ་ཨང་པས་ལཁོརབ་ལྷ་སོ་བཟི་ ཤུསྦ་ཀིས་ལུསྨ་ནམས་དིནལ་།གླ་ནམས་དང་།རཔ་གི་གྲ་ནམས་དང་། ༽ ང་དངུས་བླ་དམས་དང་ །རབགོ་བགས་བྱ་རམས་ཏིན་ཤ་ འི 
 རོལ་མ་ད་ལོགཞན་དག་ལཙ་ོ་ཏ་ ། བམྱགོཔར་རུར་པ་ཡངྒ་སད་དོ། །དནྩཐངནུཁསེམས་དཔའ་དདག་པང་། ལཱའིདབང་ཕརམས་དུང་ཀུའི་ནབངཔྲ་ནམས་དང་ །གནོད་སུནི་ིདབང་ཕླནམས་དང་། ལཱམ་ཡིན་བི་དབང 
ཕྲནམས་དང་ ། ཚའོདེབང་པླ་ནམས་དང་ །སོདབ་པ་དང། ཀུ་ཧུ ། གཅ་དུཔྷ་ནམས་ཀོས་ ། དབཞིན་གཤུགས་པའི་གུཉྱོ་གྲི་དུལ་འདི་ཝས་ནས་ །ཆུསྱ་ཀྱི་ཤུགསྦ་ཀིས་མཆི་མ་ཊུགས་ ཏཱ ། ད་དག་ཐྱམ་ས་ཧདྱ་ཀས་ཆོས་ཡ་ 
བཟོད་པ་ཐོབ་པར་གུརཏོ། ༼བཅོམ་ལཱན་འདྲྱ་ཉིས་བཀའ་གུལདཔ་ ད གོགས་པོ་དག་ཆས་ཀྱི་ནམ་གཔས་འདི་ཟུང་ཤིག་ ། འདིནསེམས་ཅནྨ་ནམས་ལ་ད་བཞིན་གཤགས་བའི་བུད་པེང་པ་ཡོསེནོ། ཀདནས 


༤ ༤༥༦ 


བུ་དཔྲདུ་མོ་ལ་དགའ་བ་པང་། ནུཔམ་ལ་དགའ་བར་མ་ཁུས་ས་། །ཅིག་ཅུ་ 










ཝུ རབ ཆུབ་སམས་དཔའ་འཕགས་པ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གྲོས་འདྲི་མུདངས་གསོལ་ཏོ། ཀབཅོམ་ལཱན་འངས་ཆོས་ཀྱི་རམ་གངས་འཇིལ་ངང་པ་རང་། མཆོང་པ་བྱིང་པ་པང་། འཇིན་པ་བང།ཀོག་པ་དང་། ཀན ཅུ ངོ 
པའ་སེམས་ཅན་ད་ ཞི་བཀྲོད་ལགས་སོ་། །གངདག་སུག་པར་མཆིས་པ་ད་ད་གནི་ས་ལྱ་རས་ཁུངབ་དང་། འད་བར་ ལྷ་བར་བྱསིའོ་ །ཅོམ་ཁཱནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུམང་པ་། རིགས་ཀྱི་བྲ་ལེ་བས ངཿ 


༤༨ ༽ ` ། 
རོ ོང་ངོ་། །ད་ལ་འདི་སཱམ་དུསམས་ཏ་།གང་གྷི་རེ་བདག་གི་བ་བཅབརྱུ་ངུར་ཏ། བདག་མད་བར་བཙའ་བརྡ་གུརར་། 
རིན་ ཊོ འདྭསྭ་ཀྱི་བར་དུ་སེམས་ཅན་དམལ་བའྲསག་བསུལ་སོང་ངོ་། །ད་ལ་འདོ་སཱམ་དུ་སམསུ་ཏ་།བ གང་ག་ཆ་བདག་ག་བུ་ རོ་ོ་ ། 
༨༠། ཏུལུས་འཛིན་བར་པད་ད་། བུ་བཙུ་བའོ་དུས་ བདས ༦. ག་བསུལ་ད་དག་ཝསྟེ་མི་དྲན་ཏ། བད་བའི་འདུ་ཤས་བྱསང་པར་པེདདོ། ་བཞིན་ད་འི་མི་ག་འི་ུས་ན་། སམས 
×ར×ར 
 བུངབརའྱུར་བའག་ོཀིནམ་གཔསཁ་་པར་ི་བུ་ འཛིན་པར ལི ཀོག་འ་ཤོ་ཅཊ།ད་དག་སལས་ཅན་ངས་ བསུང་བར་བ ཙོ །རུམ་ད་ཐ་དང་།བོ་ཡས་ས་བཅུངའར་བྟའ། 
# དགྱ་ཀ་ཁགས་ིས་སོས ཤས ། ཆོརབ་ད་དག་བཟོདཔ། ༩ {( རྩ སྦ་ཀིས་ཆགས་ནས་ ། སེམས་ཅན་དམལ་བའ་སྡུག་བྲ་རབ་ 
པོ །གང་གིཚཾ་ཨེམས་ཉན་དམལ་བརྦ་སུས་པ་དའོ་ཆེནམྱ་གོད་ ོ མཆཁྱུནུསུང། ¬ ྷ 8 6 ་ སོ གད་མོ རར 
3 2 བྲིམས་ཀྱངསྲུངབརྱིཕྱེད་དོ། །འཕེའཱེ་སེ་ རན་།: 0) འི་ལོ འ་འང་འ་ིགིས་བསྟས་་ོ་ 
ུར་ ། སན་པ་ཡང་སྙན་པརུཉྭ་ུད་ །ཆུལ་ཁྲམས་ཀྱ་སཱུ། ཧུ བུ ༨ ར་རེལ་རིས་ི་རོའོ་ཁད་ ་མང་གིས་ཡོས་པའིམཝས་དྲུ་པའ་ ། འདུགན་ ཟབ 
| རཾ ལི་ལི སོ པ་དང་། ཤིངེ་དང་། ཉ་དངྱ་ཅར་མའོ། ཙོ ངི ྲ ྒ 
སྟམ་ཏུམས་ཏ་། ལྟ་འམ་ཀླུ་འམ་། གཉོདསྦྱན་ངསྐྲག་པརཛད་ུཊ་པ་སུ་ཞིག་ཡོད་སྟམ་མོ་ ཡི དང ཤེ་དང་། རུ་དངཆཿ 


སལ་ 





7 


བྐ་ཆུམ་བྲ་བོ༔ གས་སམ་སུ་ར་ནམསྱ སི སངས 
ཞིདཧྷཱས་བ་ཡོཁས་སུཆོལ་བརྟའི་བྱདད་ །འཁེ་བ་དཏརེན་འཁོར་ཞོངསམས་ཅན་དམལ་བ་དང་། དུད་འགོའ་སྩེ་ 
<~ ༦ ¬ <¬ ` = ༽ ༤ - 
ཐ་ཡུབ་བད་སྭ་།སྡུག་བསལམདམ་མོ་ ། གང་ ཆོ་སམས་ཉན་དསལ་བ་དང། དུད་འབོའི་སྐྱ་གཞེས་བང་། གཤིན ལའཇིག་ཏན་དག་ནས་ཝརཏེ་། བ རྒྱལ་བརྒྱའམ་ནཡྱའ་དྷུས་ཐབ་བར་སུང་། ༦ ཤྲ 
ལུས་ལ གཟེས ུནན་གོསེ་ཐོ་བརྱསར་བའི་བུས། བབོོ་ཀན་པང་ མ་ཐསེཔ་པབ་ལག་ལོན་དང་། ཁག་རབགོསས་བྟཅ་ ས་པ ༤ སྣ་ལོ་འརྱ་བུས་ >» ༢ 
¬> > ར <` ངོ ཟབ ྲྨ =: =_- ~= = # ༦ 
ལེ་བྱོའམ་།བྷསལ་པ་ལམ་། སྐལ་པ་བརཌུམ་། བསསལ་པ་སང་ངམ་། བསསལ་མ་འབུམ་གི་བརུ་དུ་འ།ོར་བན་འཁོར་ཞུང་ ། བསུལ་གི་ཚོར་བྱ་མི་བཟདཅང་། ཡདྦདྲུ་པའོང་བའྱི་སོབ་པ་གང་དུ་ཡང་། ཅེ 
ཨད་པ་འདི་ལས་གང་དག་གི་འྲབས་བྱུ་ནམ་པར་སྤྱནེཔ་ཨན་ཞག་གུ་ ། བདག་ཅག་གསེ་ཀུངན་སཱིག་པ་མངདུ་བུས་སོ་སམ་དཱ་ ། དྲོདར་མངལ་ན་གུནས་ནས་ །སམས་ཉམངསུལ་བ་བཔའདྲ་བརམྱཧོར་པ་བྱེསད་པརྩ་བར་ "༤ 
ཡེལ་གནས་པ་ཐར་པརྱ་ཧུརྦ འི་ཚེནི་། སབྱ་ཧས་དང་། ཆོས་པང་དགའ་འདུམ་ལྷ་ཡི་ཁུང་པའི་དང་པས་བླསཔ་པ་ངང་། བཙལ་བར་བྭ་་།ཅེནས་བདག་ཅག་ཚུམཁ་ 
ཐཾ ། སརོ་༼--༢ > 
( ༧ 


7 ༤༽ < ེ 
གང་གོཚ་བདག་མཔཔ་ན་གནས་པའི་སམས་ཅན་དམལ་བ 


¦ 


ཚ 


མམས་མ་ལེདད་ཆགས་ྱིས་བཅྱུཏ་ཕས་ཆེས་ཤིང་ ། ཏུམ་ན་གླན་ 
།མཐ༢རིས་སྤུ་ག་ཁ་པང་། རྱལ་པར་འྱུར་བ་པ་། སང རོད 
ཐ་ འམ་འཛིན་ཀ་བ་ 


༡ །སམས་ཉན་དམལ་བནུ་གནས་བར་འབྱུར་བན་བའོ་རྟམ་མོ་ །དདགྲ་ཡོས་མངལ་གི་གནས་ནམས་ཨསུ་ཐརམས་ ། བགྱ་སད་པར་ཡེདད་།དདག་ཡངས་མས་ཅནརམས་བྱ་དས་སྲུ་ཐུག་བསུལ་ཨོང་བར་འྱགུརརོ། །དཀ་འགུ་ 

3 ཞཞམས་ཀང་བག་སདཔར་ུའོ་། །ནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་དཔ་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་འདྩོགཔཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འ་ཆོསྱ་ྲི་ནམགཡས་འདིའསོང་ལགས་ །ཅི་ལར་བཔའིར་བྱ་རི༽ བཅམ་ཁྲན་དས་ཀིས་ཁཀའ་ 
- ཤཾ། སྱལད་བ་7 ཀུན་དགའ་དོའི་པོརིཆས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་ ། སྔམས་ཅན་ཐམས་བདྲ་ཀྱི་སུ་བས་ཉེཏཔ་ཞེས་བ་བརྡ་ཟུང་ཤིག་ ། གང་ཆུབ་སམས་དབའིཞུས་པ་ཞེས་བ་བར་ཡང་བུང་ཤིག་ ༈ བཀད་པའྱིརཁ་པ་ འིར རེ ལ་པའྱེ་གལ་ཕེས་ཁུ་བྲ་ 
4 ཊུང་གག་ །ན་བཞིན་གཤུགས་པས་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་གངྲཆུབ་ སླུ ཞས་བ་བར་ ཡང་ཟུང་ཤིག་ །ཆོས་ཐམས་དདྲ་ཀྱ་ཡོན་ཏན་བཀོད་པའི་ རྒྱལ་པ་ཞེས་ཏྱ་བར་ཡང་ཐུང་ཤིག་ ། བཅོམ་ལཱན་འདསྭ་ཏིས་དྭམདཅས་ 
བཀའ་སཱལ་ནཊ་ ། གངྱུརུབ་སམས་དབའ་ན་དགག་དང་ ། ཉན་ཐོས་ཅིན་ པ་དོ་ག་དང་། བྱ་བརྟན་དང་། ཚས་པ་དང་།འཇིག་ཏྟན་སྒུང་བ་ད་དག་ཝམ་ ས་བད་དང་།ལན་པའི་ལོར་དཔུ་ཆབང་། ཉི་ཐང་།ལམ་ཡིན་དང་། 
དབེར་བཅས་བའི་འཇོག་ཏན་ཡོཌེདྷཉ་ བཅོམ་ཁཱན་འདྱྱ་ཀོིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསད་དོ། །འཕགས་པ་ཆས་ཐམས་ཧ ྱེ་ཡན་ཏན་བཀོད་པའྱི་ཧལ་བ་ཞེས་བ་བཟག་པཅན་པའ་མེད་ །། --- ཅོགས་སོ་ ཛྲ ངི 
 ནག་ོམ་ཁ་པ་ད་་བརམདང་། ུ་ལེནདཔོ་ད་དང་། ཞུ་རནཔོ་ཁཙོ་བ་བནད་ཡལྟ་ས་ལས་ཡོགས་པས་ ། བླམ་བཅང་ཞུས་ཏུ་གཏན་ལ་པབ་བཟོ་ོ། ། །ཡགར་།དང་།ས་་ 
ཀྐས་གཆུར་བཱ་ཤས། ལོའི ག་འ་ཚོ་་་ཾཾྣ་པ་ོྐ འའུ །འད་གད་བདག་གིས་ཐོས་བ ཤིན 





གུ འི པའ་ དུན་ད༔ 
བུ -¬༽༄=:༠.3 
ད་བཞན་གཤགས་བའ་ 
ཟོ 
ན་གསེ་བླམབ > 
ེབླམབས་ཀ་ིད་བསད་ པོ གི་བཔག་པཁོ 
ཀུ ་བསུད་ཅེངརཊ 
ཅཱ ས་བསྟན་ཏོསམ་ནས་འཛུམ་པ་མ་ 
པད །རམས་གནོང་ 

ཟོག ༥༥ ༤༥༢ 

པོ ་ 


རྒྱམཆའརཱེབས་ལ་བཟིགྲ་ 


༤ གཞིནས་པར་ཤ་བྱིསི་་་ །བྱགབའི་རམབར་ཤས་བའྲཡུ་གླབགས་བསངཉང། དགི་སམཝ་ལས་བ་ངབར་གྲགས་ཏ བ་བ་དང ཞེས་ཐ ཤཿ 
-. ༧  ལ་ཐན་འཀས་ཁ་གསོལ་བ་བཏབན་ཀ་ཡང་ཀར་གཤིགས་པར་བོ་། །དྲན་བདག་དབ་ལྷ ང་སྡི་ནམས་ལ་ཞུན་ིབཔོལ་རད་དང་། ཕན་བ་དང་བད་བར་འགྱུར་རོ་ མ་ས ། དནས་གནོད་དན་གེ་ཁནགླཡ་འཕོག་ 

4 སྲོགས་ཁ་ཁོར་དང་བཅས་། གཞལ་ཨད་ཁངནས་བབས་ནས་། ཚདང་སཱལ་སཱན་རྣམས་ཞབ་ཏུ་བསྒྲགས་ཏ་ ། བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་ལན་གསུམ་དུ་བླམར་བབས་ནས་། ི་བངགི་ཁོག་པ་མཾ་འཡི་ལ་བདུ་ཅཔང རོ 
༼ (གུས་པ །གོས་ུཀཔ་ངཀ་བད་བ་ །རིན་ཏང་པདཔས་མཆན་དྲསངས་ཏ་། འཁོར་མས་རབ་ཞུད་གའ་བདུགས་ནས་ །ཀུ་ཅས་ཤཱ་ཛ་དང་།རིག་ཧཱརང་།གྲ་ལན་དར་བང་། དང་དང ཞི་གཏབང་། 
།བནུ་ཏས་དང་།ཀའ་ཤིཀ་དང་ །ཀུའིེབངས་མང་ཕོར་སྨར་བ་ ལས་བསོགས་པ་དངལྔན་ཞིང་། དྲ་ངས་སུུ་མཐུན་ཁ་དང་། པ་བེང་ག ༨ བ་ས སས་ལ གཟོད ི་ོ ོ 
) བསམསྱ་ཀིརང་བཞིན་ཚུལ་ཏིདྷརསཀྣིཏར་། །བདག་ཨཾད་སྤྲ་ དངྨརམ་བལ་དམྱ་པང་། སོ་སོངགན ན་པའི། །ཆོས་ རུས་ོ་ནེཔ་འད་ཡང་བཤད་བུགསམ་། ། རི 
དག  ]ཆནཆནཆ༽ནའ༽འ་་དདདད་་ད་ 
༼ྟསག་གཟུགས་མངའཚར་བཞུགས་། །འགན་པ་འདིངནི་ཆིས་རབ་བཤད་ཏུགསོལ།། ཅུ ཨུ་ཨ་འཀསོཧ་ཿཤན།།ཀགསས་སིགང་འབགོད།ི་གི་ཀེཀཀོིུ་ཡ་ པེ 


¿ 


6 
4 ལ་ར 


:) བཱསྟ་ནུཊ་། །ཡཚིགས་སུ་བཅད་པའིདེྱཿིས་གླུ་བངས་པ་། །བཅོམ་ལཱན་འབས་ནིགྲན་བདུནཏ༽ །ཆུསའ་གནས་གྱི་མཆང། ཀ་མོ་རབང་བའ་བེནས་ནནི་།ཀསངདྲ་ཟབེན་འཐམ་ན་བཞུགས་༽ ཀས་ས་ཆུམ་བྱཞགས་ ` 
ཨ་ཐགྱུ་ཏསབ། །ཝོ་ས་ཁནས་བྱ་རན་པའི། །གནོད་རམ་པ་མང་པོ་ཡང་། །འབོདགོགས་ལཱ་མོ་ལཱན་གཅིག་འུ། །འུགྲོར་པ་གང་བཞགས་བའི། །ཁམ་ངབ་འཐུལ་མི། ིས་སངམསད། །མ་ཏོ་གཞོན་ལས་བབས་ཆས་ཁུང་ ༠༩ 
ེ་བཞིན་གསེགས་པ་མཆོང་ཡག་འཚུལ་། འཔ་འན་བབས་ནས་ །དལ་མངོན་པརྩ བས་པ ། །བདག་ནི་འབདའགོགས་ཏུ་གི་ བྱ །སཞ་པོབཔཔོའིརམཆེསསོ།།ངོང་པ་་འའི་ 
པབ  གག་ས།ག་གི་ཡང་གཟས་སུ་བཟུག །རྫོགས་ - པའྲིས་ཡུ་རས་ཧུ་མསྭ་ུང།།སོ་ས་རངརིག་སོད་ཡུལནི། །་མོརནི་ ཆེན་བ །གོངང་བབབས་སུ་རབ་འུབ་ཤད། །བཅོཌ་་ 
འགྲ་ཤིས་ཞདྱ་ས་། ཅ་མོ་རོན་ཆན་བརན་པ་ལ་། །རྱལ་བཞི་ སས་ཀིས་ཡོངས་བྷས་ཅོངེ། །ནུལ་མདྦརས་ནོ་བཤད་དུ་གསལ་། །གངྡ་ནམས་ཡང་ཀར་གནས་པ་པད། །བ་གང་གའུང་ཁོ 
བ་ཤདཔྲའི་ཚུལ་ལསྣ་ནམ་གོལ་བ་།།སོ་སོ་རཔརག་རྒུན་ཡུལ་ཏ་། །ལང་ཀར་གཤེགས་པའྡི་མདོའ་འདྡ་ན། །ས་ལྲ་ཆུས་སྔམས་གསུངས་པའོ། ཧ་ས་ཧ་ས ་ ཆལ 
ཐའ གིས་ ཌོ ོ དི ༣ རྨ ངེ 
གནོད་སྤུནནམས་ལྲ་ཐུགས་བཅུའི་ཤོརི། །དན་པྱ་ནམས་ནི་སྐོན་པར་འགུར་། །ལཱའི་ལང་ཀའི་གཔ་རལ་འདྲོ་མེངཔས་བགའརམཆན་སྣ་ཚོགས་པང་། །ེལ་སེས་རོ་སེགས་དགའ་བ་དང་། །ེཆས་བབའྱི་བཅས་བྱ་ན་ ༣ 


ཆུ 
༩ 


གྱ་རང་བེོའདིནབེཤད་པར་དན་། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཤད་དུ་གསོལ་། །མ་འོངས་རུསན་འབུང་བཞི། །སཔས་རྩས་ས་ཡྱུརས་སུས་དགྲུ་གང་། ཝ་ད ཉ་མ 


£= 


= ཤཐོསོཡིག་སམས་པའི་། །བཅོམ་ལཱན་འདིན་གནོད་སྤུནེ་དག་། །སངས་རྒྱས་སཱ་མས་མང་སྲུང་བ་། །ཐེག་ཆེནནུལ་ལ་དང་པ་ཐོས་། །མངོན་བར་ཞེན་བྱཅུབུ་ང་བ་། །གསོ་ ང། 
ངོ ཀླ ༣༦ ཤསྙོན་པ་སཔསྱ་ཆུས་གཤེགས་སུ་གསོལ་། །བྲུམ་པའྨི་ར་ལསྦ་ཚགས་པྨ་རམས་། །སན་བོ་གོང་ཐབ་གནས་པ་བག་། ། 
དཾ །སངསྦ་རས་རམས་ལ་བྱསིབ་བྱིས་། །ད་ལཱ་ན་ཡང་ཤནེ་ཏུ་བགྱིདེ་། །བདག་ལ་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་བཅའི་ཕོརེ། །ལང་ཀར་སས་དང་བཅས་ཏ་གཤགས། །ཊིམེ་དཔྭལཱམའཆིག་ 
ཿ ཧཱཿསབ་ཀས་མོདད ་སྣ་ཆོགས་དང་། །མས་དག་ཨ་ཤོ་ཀཁིའེཚལ་། ཀཐུབ་བ་རན་པ་ག་ཤེགས་སྱུ་གསོལ་། ཐདག་ནྲི་རལ་སས་ད་དག་དང་། །སང་རསྭ་རམས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་བྱབིང། །བདག་གིསྤ་མི་དབུལ་ཅིག་མ་མཆིས་། ། 

ཐུབ་བཅནཔ་ཐུགས་བཅུར་དགོངས་། །དཛིཚོགེ་ད་གསན་པ་དང་། ། ¥ །གིད་གསུམ་དབང་པོས་གསུངས་བཞི། །གནོད་སྣོན་དབཔབ་འབས་པའི། །འ གགོནཔསརིནེཿནརབོཡ་། །སོ་ོ་རབརིགཆོས་ནོམས་བསུནད། 
༼ ལ་གོ །འ་ོབ་བྱུཊོའ་ལ་མ་ འབོལ་བ ི་ོ ང་ཚོ ོེེྱྲ་་བ་ 
འི་བར ། །བཅམ་ལྡན་འགུནངནཉི་གསུང་བར། །ཞིབོི་བ་ཡསྭེ་ནམ་པར་བཞུགས་། །འབོད་གགས་ཀྱས་ནི་ཕུལ་བའི། །མེ་ཏོག་གཞོན་པའ་བཞུགས་པར་འབྱུར་། །དེནིད་པུན་འབོད་འགོགས་དཔ། ངཿ 
ཞིགས་ཀྱང་དག་གནང་ཡ། ཧོས སས ག་བདག གར་འོ་ཉ་གསགས་ མེད་པས་བབྟེབས །འབདའགོགས་ལྭ་སོགས་གནོ་སན 
{ རི ངེ ྷ ་ོུ 







ཐེ ་ོོ་་ 5 < 
ངཱ ཧ་་་ུ་ངམཆོད། །གནཿན་བུམོ་གནོད་ས་བུས། །རིན་བའ་ད་བས་མཆད་། །འབོད་འགོགསྦ་ཀྱསཀངས་ཁ་རུསྭ་ཀིས་༡ ཁིནཆན་འྱན་པའ་ྐ་མོོ།།ྱའི་བའིསས་པམ་བ། དོ་ཡ 
ཌོགས་། །བཅོམ་ལྷནྱ་ཧལ་གས་ཨཁས་བཿ་ས་པས་ །མྔཆོང་པ་པུལ་བ་བཞསནས་ནི། །སོས་ངངགསོངཡུལ་གྱི། །ཆོསནིརྣམ་པར་བསྟན་པར་མཛང་། །གཞོཤཱིིས་བ་འབདའེགགས་ ཀིས :: 
གནོཔན་པང་། །རལ་བའྲོསསྔ་རམས་ཏན་པ་མཆོས་༽ །།ོད་ལ་བུ་་ 
















༥ བཱ་གོན་ཆེན་པརབ་ཆ་ཆོད་ཅིག་། །གསོལ་བ་ཡང་དང་ཡང་འདབས་པ་། །ཁྱོད་ནོ་སེངས་རྒྱས་ཐྲམས་ཅད་ལ་ ། །རཔའིགེ་སྭོད་ཡུལ་འྲའད་སོན། །འདིན་བདག་དང་ 


ྱིས་། །འྔེས་པ་སཱཌཔས་མཱ ཟམ 











ནུ་མུཁས་བ་དང་ ྱནྩ8&ད་ ༼འ རཿ )བར་འ་སཾ ཆེན་ཁོང་། །རལ་འཧརཿན་ི་འངྡ་དལ་འྲར་ཞུགས།། །ཁྱོད་ ` ལ་གུས་པར་གསོལ་འེབས་ ། 

.རགེ་། །རངྱ་ཧལ་ཉན་ སྣ་རམས་དངན་། མྱུ་སཏསྦ་རམ་བཅུ་གལ་། །པོ་སོའབརེསྟ་ནོས་འོདྱཅ་ང་། །སུངསྱྱ་ཆས་སནོ་ལོ་ ཨེབྱ་བང་བའ་།། ཟུ མོངརོན་ཆེན་བྱ་པན་པ་པང་། གཞན་ཡང བ་དཀའ 

 ེཆན་ ཊཔ་དག་། །བཉོམ་ལཱནུ་འདྲས་ཀིས་དར་ (ཏ་། །འགོན་པོས་རི་བརའ་ལ་། ཉྷིསུ་རབ་ཏུབ་སན་། །གའོངཔུདེའབད་འགོ་བས ར་ང་གནི། །རར་ལ་ནྨི་དོམ་བང་གསས་། རྫི ཿ ཱ 
ནེ་ཆན་བུ་བས་བྱ་ཧན་ ་ རེ & བངཔ་དཔུས་ ལཾ 











།ཨྭ་ཤོ་ཀའིརེལ་གཞན་དང། །གང་ཡང་དན་འདུན་པ་དང་།།དནི་སནེ་པའ་དབང་ཕྲནམས་། །གང་དག་ལང་ཀརེ་གནས་པྱ་དམ་ཡུང་། །ད་དབ་འགུན་པའི་ལང་ཀ་ངང་། །ཨ་པ་ཀའྲ་ཚལ་གཞན་དཔ། །ཞགས་ཚལ་བཟང་དབས་ 
གྱང རྐྱལབ་ནིཨ་ོ་པར་སམ།།འགནཔ་མས་ནརེར་ཁ་ །བླ་གོས་ཆནཔས་ བསུལ་བ་དཔ། །ས་ས་རགབ པ་དང ས་ན་བ ་རམས་ལ་བསྟན། ང་ག་བམ + ་ 


ཱ མ་ཟིལ་པ༢༦ རོར་ཁ་ 





ཇི 
ཤད་ལོལ་དྲེ་ཕོ་ལམས་འར་འཁོ་སྒན་ 





༼༦། །མ་ལུས་བཤུད། །སྟན་པ་དོ་རུལ་སུས་རམས་། །དཏོདེུནིསོ་སྣེབའྱུར་། །གནོད་སྤོན་འབོད་འགོགས་བདག་གི་ལུས་། །ཏྷིམ་ན་གནས་པར་མཐོང་བ་དང་། །བསམ་པ་འཛྲིནོ་བ་བ་ཅིཞོགེ་སམ་། །གང་གིས་བཤདདསུ་། 
9༥/འསྲ་ལོས་། །ཅི་ཤོགེ་མའོང་གེ་གང་གོས་མོང། །གོངྱ་ཁརད་དག་གྲང་དཱ་ཨང། ༈སངས་རྒྱས་ད་དོག་ཞོང་དྲ་ནམས་། །རིནཿན་ནགས་བཟངའ་གར་། །འདྲིདྲོས་མའྱི་ལེམ་རོད་། །དི་ཟའི་གང་ཞེས་བླསགས་པ་འམ་། །རབརབ་ཡེནན་ ་ 
 ག་སྒྱ་འ་། རལམམོ་ག ཤམ་དུབུ་ངམ་། །ཐདག་གསེ་འདརནི་གངམཐོངབ་། །འགལ་མ་བྷདར་ཏམཞུ་བའམ་། །འོན་ཏསམས་ཏིསཱོད་ཡུལ་ལ །ཆོསྔརམས་ཀྱ་ནོ་ེས་ནད་དམ་། །ལ་བསདཅིལ་བཀྲ་མད་། གཱ 

¿£དོ་སཱ་བེཧིད་ན་། ཌངངགི་ཏོག་པས་ཉོས་པྲའི། །ཧསེ་པྲ་ནམསྱ་ཀྱས་ མྱིཤས་ས་། །གཞན་དུ་ནམ་པསྟ་ག་པ་འདི། : ར་ གནས་། །ཇིལར་མཐོང་བཞིན་སུ་ལཱ་བ། །དངག་འདན་པྲསི་མཐངི་ 
ནུམ་པར་ཏོགབརཚོ་འདུག་ཅད། །གངཆསསྱ་རས་མོ་མཐོང་ལ།༽ འཇུག་མདུས་པྱ་རས་ཡན་པརནི་། །གལ་ཏྭ་མཐོངནད་སངས་རྒས་ལབ་ཀ ༈ །འི་བདག་པ་གནས་ཤིནེཏ་གུར་པ་དང་ འབགིསེམས་སང་བཅམ་དུ་ 


༤ ༤༠༤༤ 
་བ 


མ་ 
ད་ུ་ུདབ་འབྭ།ཏོགས་མ་ཐག་ཏུ། །རྣམ་པརཏོག་པྱ་རུབ་ལ་གནས་པ། །སྡོནགི་དགའ་བཅྱིར་བས་བ ལ་བ་། ཉུག་ལག་ཁངཐམས་ཉད་ལ་མཁས་པའབ་ད་བཞིན་ནིདེ་ཇིལ་བ་བཞིན་དུ། མོ་ོ་གཞན་གི་ོ་འོཔ །ཿ 
 དག་གླ་་ནུམ་པརབཧོད་ཕ་ལ་མཁས་པ། ོག་ག་བ་མིཔདདགལ བརད གཞན་གི་དཔེལྨ་མི་འཇོག་པ་། རྣལ་འརཆན་ཕའ་ནལ་འཐོརཉན་། གུགས་ས་རགས་འཇངབཅ་པོ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཁོབདུདད་ 

ོས་པ་། །གངནས་གོདད་ས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ེཔ་གི་ཨཆནི་ཏོགས་ཕར་ཧ་བ་ལ་མཁས་པ་། ནེམས་ཏངསའེ་དང།ཨིདྱ་ཀི་ནམ་པརཤས་པའའཔབཞེན་དན་པལ་དགའ་བ་། རྩུཌ་གསུམ་མད་བསྟ་བྱ་ུདདྲ་ལུ་ནགསཅན་ 





° 
/ 


- རྲི ཚོ ཟལོ་ 
| འྭི ༣བཞོནེ་གྲ གས་པའྲི་སོངེ་པེ་སྔ་སྤྲ་སས་ཙིས་ཁ་། ནང་དྲུ་ནོམས་པར་ཞུགས་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སཔྱསྦ་རྒས་ཀྱི་ཐཱས་ནམ་མཁའ་དུང་། མངནས་སླུ་ཐོས་པས་། ལང་ཀའི་བདྲག་པ་ལགས་ས་ལེ། 
ཐམཊ་ཅད་བལ་བའྲི་པརྱ་གུར་པས་། ད་བཞིན་གཤགས་པའ་སྙང་པུ་སཔས་རྱྱས་ཤྱ་ས་ལ་ ། ནང་ ཉི གས་དུཿ་གོསང་།ང། པ་ང་ངོའ་ ་་ བྲལ 
།རམས་ཅདྲ་པའུ་བདླ་དང་བུཿ གུས་པའུ་སྭ་ ཅེ པོ །ཛིར་ཁོདྱ་ཀིས་མཐང་བ་ད་བཞོན་ཏྲ་། འ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་བང་།ཆོས་རམས་ལ་བར་བཏོ། །ུང་ 


༤༨ <¬ ངཿ ླེ ་སབ་འཁོར ཌ ་བ་ ཙྩ 
ཡང་ལང་ཀ། །པོ་ཌོད ལགས་སོ་། ༼ང་ དྨོསོབ་པ་དྲ་ལཱར་ནལ་འཐོར་ཅན་ནམས་ཀྱིས་ སྲ (= ༠༤༄- ༠༨ མྲེ 
རིཾྗཾ་ཾ་ཾྣཾྣ་་་།་།་ྣ་་་་ 


ྐ ཤ །བོདྱ་ོ་སེམས་དང་ཡོདེ་དང་། 
ཏབ ་ལ་གནས་པར་འགྱུར་རོ་། །ཏོདྱ་ཀི་སེམས་དང་ཡད་ བྲུ བསཞླུད། མླ་དུ་ ༡ སཤཾིཾཾཾཾཾཾ 
< འའ :“®-. 2 ངཱ ུ -‹ དང་ - དང ། བྲསང་བ་ལ་ངསག། =± 
ོ ཏི་ཤོས་དང་ རངས་ཡྱ་རས་དང་ མུ་གགུས་ཅན་གིམདོ ་པར་ཏོགས་པ་དང་ ཆིག་གིདོ་གིངས། ས་སོ ོ་ ི་ཀའི་འབམ་པ ས་པ 
ཧོདྱ་ཀི་རང་བཞིནེ་ཏུ་ལ་བརམ་ཡིན། རྒྱལ་པོའོ་དབང་གིས་དུགས་ པ་ལ་ཁུང་བརམ་ཡིན་། བསམ་གཏོན་དུག་ལས་ཚིགས་པླ་༡ྨད་། ` བསམ་གཏནློང་མ་སན་། ཨ་ཁ གི་འ 
༡མལ་རྒོལ་བ་ལ་རབ་ཏུའཛམ་པ་ ། ལཱ་བ་ཏན་པ་སལ་བ་ ། བདག་ཏུ་ལཱ་བྷ་རམ་པང་བླ་ཟུག་པ་ལ་མཁས་པ་། ཐཱེ་ཞབ་ཅངྷ་རམ་པར་ཊཱག་ པ་ཤེས་ བཤན = | ཾ 


ད "། རྣལ་འཕོནདཆན་པོ་འི་ ཊའོནད་དང་ལཱན་པ་ ། རཾ ཐུ རི ཁྲད་ཀིས་བླ་ དཔའྱ་ཤིས་ཤིག་ དདར་བས་ན་ཁོངདྷུ་ད་ལའི་ 

བརབྲོག ཆོ >; ག་ འི་པད ག་གི་སོ་སོ་ ང་གིས་ལ་ ། འཇུག་པ་ཁོང་ཏྭུ་མུང་པར་ (བའ་ཝིརི་ ། ཁོདྱ་ཀྲིས་བཅུན་པར་གྱས་ཤག་ ། $ 
ཤ་ལུ ཟ་འ ཤ་་ ི་ོ པརེའོང་གངནས་གོང་ བ་ཡིས ཛིཧརིས་ཕྲམ་ཨ་གསཿ་ན་བྲ་རལ་འོུརལ་ཀ ར་པའོ སེ 

ལང་ཀླབདག་པོ་གངོདྱ་ཀིས་ཏིང་པའ་ཛནེད་ལ་མཁས་པའ་སྤེམས་ བརྡར ` བསུུ་བུ་བའམ་དན་ཡ། ངཿ སྲ ! 


= 


[ཤཱ །ཉཱན་བད་གཏུའཛནི་པརསྣངབའོམེཚནཉིད་ལ་། མངོན་བར་ཆགས་པ་འབྱུང་བ་པང་། ་ཡོན་ཏན་དངྫ་སྣ་ཀིཛིསསུ་སོ་པ་། མཆིག་པའྱིཏན་བུལ་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་མངོན་པ་བཞནཔ་༽ སྒོ་ངབ་བབྱས་བས་གཞས་ 

༼༩ཧ བཊས་པ་ཧྟག་བལ་མུངོ་པར་ཆགས་པ་།། མཚནཏོད་དུ་ཀུང་བའི་བསུམ་པས་བཏགས་པ་། ནཝཾས་དཔརཔསཔས་རྒུས་དང་། མུ་སཱགས་ཅན་དླ་ངེས་སུ་འབང་བའླིསའ་ཐད་ཡུཌ་ནིམ་ཡིནནོ་། །ལང་ཀའི་བདུག་པ་བརག་པོ། ་ 
༡ སས་རབགིའག་པ་།ཏོགས་བརབ་བའྲི་ཐགཔཆན་པ་ཁེ་ ུང་པརགདཔ་དྡན། གཟུགས་སྣ་ཆོགས་རའ་ཏུ་ཐོབ་བསབད་པའོ།།བཁག་གི་སད་པ་ བར་ཡོངས་སྲུ་འོབ་པང་མང་ལུར་པོ། །ལང་ཀའི་བདག་པ་ཐབ་པ་རནཔོའ 
ཨ་ལའ སཔའི་གསགསམ་ན ར་ེས་པ་ག་ག་ས་ཀ ས་པར་བ ཨནི་པ ོ་གུམ  །ཨ ངི ཞག་ག 
། ར་ཁབ | མུ་སྐགས་ཙུནམསྱ་ཀི་བདག་ཏུམངོན་པར་ཞུན་། པ་ལས་བྱུང་བའོ་། །རྣམ་པར་ཤེས་པའིརང་བཞིན་གཞིས་ཀིདམལ་ཆག་ །ས་པར་འཱ་བས་ ། མུ་སཱགས་ཅནྷ་ནམས་ཀྱི་འདིཡངྒ་ནལ་འཁུརད 
མ་འོ །ལང་ཀཞི་བདུགཔོདལགས་སོ།། ་བཞིན་གཤེགས་ པ་མཐོང ཐི་ལར་ས་ས་བསམསཔའི་དན་ཉིར་ས་སུམས་ཤིང་། དབད ཤནདོད་བཞིན་གཤེགས་པས་མཐེངབ་ཡོན་ནྲོ།།དནས་འ་གཟ་ 

ཱུ འབོདའགོགས་འདཏེན་ཏུ་་མས་ཏ་། ཡང་འདྲིལར་བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ནལ་འབོནད་འམས་ཉདལ་མངའ་མཛད་པ་། མུ་སྭགས་ཅན་གྱི་ནལ་འབོརྡྡ་ནམ་པར་བླ་ཐིག་པ་ །སོ་སོ་རངགིས་རིག་པའི་སྲུད་ཡུལ་ནནཔ་འཕུལ་བས་། ༢ 
ྒུ་ཌདཏྲབབཟུགས་སུ་ཆུདཔའ་གངགོའི་། རྣལཁུནདཅན་ནམས་ནལ་འབོདམངོན་པརཏོགས་བཞ་དས་ན་། ཏིངབའ་ནྱ་ི་ཡད་བ་པང། ཧོམས་པསའདུགཔ་རམས་ཁོདདུམུངཔནམས་ཁོདོད་ལྱུ་ཏ། ཁོདམ 





~ - སཱན་སུན་འདུག་པ་དང་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ ལངགིས་རེ་ 
། དནས་བཅོ་ །ནའཔ་ཀྱིས་འཐི་མསཔས་རས་ཏྱི་ཤའིསྙན་གིས་འཁར་ལ་གཟིགསནས་། 


/ོ 


ལད་བས་བིས་པའ་བདག་གིས་ ། རའྩཆི་མོལ་མཛེས་པད་ལ་བུའི་ ཡཿ 
རིམར་ལ་འང་བདག་ཀྱི་ལུས་ཀུང་། 


པའ་པོརེ་འདིས་ཁོང་དུ་རུང་དོ། །ཞསྣ་རལ་འུཧོརད་ཅནྨ་ནམསྤ་ཀི་ནལ་འོརྲ་ཀྱ་སུར་བླསགས་ད་ ། པའི་ཕིཌ་བངག་གིས་ཡུགསཏྲེ ཆན་པོ་ཉོན་མོཁས་པ་འབར་བའྲིམ་དང་། རྣམ་པརེབ་པ་ཟད་ཐར་བུའ་ ། རུལ་བའིསསྣ་རམས་ཏུས་ཡ་་ 
བས་པ ག་ས མསདྱ་ོ་སམས་དཔ་བསམ་པ་འ་ཚེས་ས།ཞུགས་པསྲ་ཐས་ཅད་བླ་ཁབས་པ་། ཐམས་ཅདམ་ཁན་པ་ལ་ལེཔའིམཚནྨ་རམ་པརལགོ་བཞིའཕུལ་གས་པ་འ་འཁང་། །དམཆང་བས་ོ་ྱ་་ 
བའོ། ནས་པར་མཱ་ཏོག་པ་༧སཱོད་པ་དང་ ། བད་བའི་ཉོངེང་འཇིན་བང་། མམས་ཕིར་འཇུག་པས་གནས་པ་། ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཐྔུགས་སུ་དུང་བའིས་ཐོབ་པར་བེང་པ་༽ བདག་གིས་ཁཁོངངྱུ་རུང་བང་ཡངྱ་རཱམ་པམ་ འུལ ± 
སམ་མོ་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲ་ཀིས་འཇོམ་། ལང་ཀའི་བདག་ པ་མྱ་སས་པའོ་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་ཐུགས་སྤུ་དད་ནས་། འགོན་བྱསལ ཐུགས་བྱ་བའི་ཤོརརོན་བ་མངེབས་བྱ་མུན་པ་ཀ་རམིབ་ཆོའ་ ༤ ་ 
” དགཞིརེ་བསན་ནས་། ཡང་མང་ཀ་འབག་པའགྲི་བྱསམཐོངབ་པང ༥ ོང་བའིམཛེས་པ་།་མོ་ལ་མཛསཔའད་མཨན་གཤོགས་་ 
དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མཚན་རབ་སུམ་བུཊ་ ས་བྱ་ར༔་པའ་སྤེ་དང་། ར་བཞིན་གཟེཀགས་པ་པག་བཅོམ་པ་ཨངདག་པརྡགས་པའིསཔས་རས་ནང་་ ྒོ 
ང་། ཝབས་ཅིག་སོ་སོ་ལ་གིས་རེག་པའིསྭད་ཡུལ་ཁྱི་རྐམ་མ་ཛང་པ་དང་། གནོང་སཱནྱེ་ཉིས་བྷེ།དངང་བཤད་པ་བྲངང་པའི་དམ་གྲསུང་བ་པང་། ཱུ > 
དགྲ ཀ་མྔའངབརྭ་གུར་ཏོ། །དནས་བཅོ ཉན ངི སེད ལྱ་བྟས་ རྱིར་བ་བམ་པརྱའསཏེ། བམ ཆོ་བ་ཡགས་བྱ ངཾ 
རླེ {„ > ཿ ཌོ 


ཡོ རྱརབའིཡོགས་དང་། དཔལ་བྱི་ལའུ་དང །ཟླའི་ཁུབ་བ་ཐམས་ཅདནས་ནི།།འོད་ཟརརབ་ཊུའདིན་ ། ས་བོ ། གཟིའ་ྷརིོ་གཞ་ཀྭ་ུ་འ་ི་ིལ་འོརིའོ་མ་གབ་འདབར་ནིནཌར་ 
3;  བརྒུཀྱནྒ་དང་ཚངས་པ་དང་། འཇགུཏྟན་སྦྱང་བྷ་ནམསྱ་ཀེསྐ་ནི་། ཞམམཁའ་སཅིས་ནས་བལུས་གཏེ། རིརབྱ་ཀྱི་རཱ་མོ་ལྷ་འགན་པའི་ ལ་བཞུགས་ནས་། ་བཞདམ་ཆར་བཞདདོ། །དནས་བང་ཆུ་ཁ་སམས་བབའི་འཁརད་པང 
| ཁླ་དཏན་དངཚ་ངས་པ་ལྕ་སོགས་པ་ད་དག་འདི་སམ་ཏུ་སམས་ཏ་། རྒྱ་གང་དངྱན་གང་གིསེ་དྟར་བཅོམ་ལཱནའདསཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་མཛེང་པ་ ། ཅོན་ཧྭརཙཱ་བས་བཞད་མོ་ཆར་བནད་ཅིང་། ལ་ འོད་ཟེར 

ཧཾཿ ཁགྭཏུཧན་ །ཚུངནས་ཀྱང་བདག་གིས་སོ་སོ་རབ་གེས་རིག་པའི་ འཛགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་སད་ཡུལ་ཏིརེ་པའ་ནྱེ་ཀི་བད་བ་ལ་དགོ་ །ངས་བརགྱཏཱ་བཞག་རྟེ། གཟིགས་མ་མདུཔ་སུ་ལའི་ཀ་ཁས་ 
ཤོགས་སུ་གཟིགས་ནས་ ། འབོད་འགོགསྦ་ཀྱི་རལ་འོརདྷཏོགས་ པ་རྒྱུབ་ལ་རྗེས་སུ་དགོངས་ཤཾངེ་། ཅང་མི་གསུང་བར་གྲུམ་ མ་མོ་། ནས་བ ༼བྲཆུཁ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་དོ་གོས །ཆན་པོ་སུར་ ཀལ 
གསོལ་བ་བཏབ་པས་ ། འབོདའགོགས་ལ་སྙིང་བཅཅ་བ་དང་། བངྡ་རུབ་སམས་དེཔའི་འཁོརད་དག་གི་སེམས་དང་། བསམ་པ་དཔྩརམ་པར་དཔོད་པ་ཡང་དག་པར་ཤེས་ཤིང། ཡེག ོ་ ] 
 པ་བྲངོད་པ་ལུ་མངོན་པར་དགའ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་དང་ ། སྤྲ་ཛི་བཞིན་དུ་མངན་པར་ཞེན་པྲ་ནམས་དང་། ཉན་ཐོས་དངམངསཔས་རྒྱས་དང་། མུ་སྟགས་ཅན་གྲི་ནལ་འབུནངྱ་ཚི པར་ཞན་བ་ཐམས་བད་འབྲི་དར་ 
༦5 ༽ ༤༨ ༽ <` ༠༦༨༨ ' ༤ ཆེ , ༤ ཧུ རར ་གིངོས །པར་བླ་ཟུག་པའཔ་ ི 
ད་བཞན་གཤགས་པའྲ་ནམ་པར་ཤས་པའི་ཤུལ་ལས་ཕིརྩི་ལེག་པྷ་ནམསྱ་ཀུང་གཞན་མོ་ཆར་བཞད་ངོ་། །སྭམ་དུ་སེམས་ཤིངེ།སམས་རས་པརམས་པར་གུར་ནྫི་ར ཧྭམ་ས་། དདག་གམཆ་རམ་གླུང་་ཨ་ 





> ༦ དས་རཀང་དངན་གུང་གིསའ་དའ ཁྱགངུས་བཅུ།ཛད། ་བཅོམ་ཁུནུ་ལེབས་ཉིས་བཀའ་མཁད་པ་ཀ ླ་གས་ཉན་ཡེགས་སོ་ལགས་སོ་། །ཡ་བླད་གས་ཆནང་གཁྱ་བ་ཀ་འཛིག་ 


ངོན་པ་ལ་བྲལས་ཏ་།༣ ྱི་སླིབས་ཁོང་དུམུད་པས་།་ང་ལུ་དྲེ་བས་བཅམས་ བ་ནི། དུ་གོས་ཅནངས་ཁོངལགས་ས་། བྱ་གང་ཨ་བའ་བའ་ིི་། 
༦ བོ་གོས་ཆུན་པ་ལང་ཀའི་བཔག་པོ་འབོང་འཕོགས་འདྲིན་སརྱོབིར་བཞིན་གཟིགས་བུ་བག་བཅོས་པ་མངཔས་པ༤ 
རབ ། །ད་པལ་ཡང་གང་ཉནཐོས་དང ་དང་རང་ས་ཡ་ རྒྱས་དང་། མུ་སཱགས་ཅན་གྲ་ནལ་འབོརད་པྲ་ནམས་ཀྱོས་ ། གར ཅེ 
དོ་བར་འདུད་དོ་། ཅ འདང་ བའིའགིན་བྱཅ་འདིན།མའངས་པའྱི་བུལ་བྷ་ནམས་ལ་ཡང་འདེ་བ། ཇོ རའརུརཾརོ་ །དནསུ་བཅོམ་ལུན་ཁ་ ཡད 
ཁབ བ་ ཤེགས་པས་སྐབས་ཤོ་ཡེ སྭ ས།ཧོཏོ་ཝནཌ་བཏག་མོ་འུབ་མ་བསན་བརུ་ །ཅིའདོང་པ་ང་ལ་པི་ ངྫིས་ཤིགད་ བས་ངས་པ་ད་པངཔལངབསན་པས་ ། པའ ཁི 
ཧོག་པའི་གནས་ཤིན་ཏྭ་མཱཿནས་ ] སའྦམོམེའུན་པའ་ཡཱག་ ་ལ་མཁས་ཤིང་། རབ་ཏུལ་ ད་པའྱི་ཐཱས་སོ་སོ་རང་གིས་རིག་པའྲོནུལ་ གྱས་མཚན་ཞིདྱ་ཀི་ཏང་པརནྱཾ་ཧི་ཁད་བར་གན ཙ། ཉུང 


༨ (༼ཛཾ་ོསས་རྱསིསནི་ཡོ སཿ སུ་བཟུང་ཞིངེ ། ཞི་བའི་བེད་བ་ལ་ནྡཾ་ནམ་ པར་གནས་འདྲེས་ ། ཞན་ཐོས་དང་རཔས་སྤ་རས་ ཀྱིཏངེཿལཞི་རིཞེས་ ་པ་ལས་འདས་ནས་ ། མི་ག གོ་ཐངས ྲ 
ྨ ༩ 22 £ བྱ \ 


( ¦ རྩ - ། ` རཾ 


ཏབ བགགིལུསནམཔག་ཚོགས་ུ ེིསཁམསཤས་ ན་ད །མ་ག་ལའདག་གཐསའབ་བམཐོང པང གགས 

དུར་གང་གཝོའི་བསམ་གིས་ཆོ།ཁབ་པའི་ཡུལ་ད་ནི་། མ་ོཔརྦསྲུབ་པ་ལ་མཁས་བཅིག་གེས་མངོན་པར་བླསཔས་པ་ཡིན་ཏ་ ། གུད་པའིས་ལ་གནས་ཤིབྲ་བས་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་མེངོནཔར་བླམབ་པས་། བསམ་ཅིས་ོ་ཁ་ 
$ པའི་ཨུལ་ད་ཡངྡ་རསསུ་ཐོབ་པརའྱུར་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའིསེ་ག ཟུགས་མང་པློ་ནམ་པར་འགྱུར་བ་། ཉན་ཐོས་དངའངས་ངེས་རྒྱས་དང་། མྲུ་སཱགས་ཅན་བཙངས་པ་དང་། རབང་པོ་དཔའ་པའོ་ བྲནམས་ཉིས་ ནུན 
།་ཨཱཐོངབ་དའངམཐོང་བར་འྱནར་བར་ཁྭྱ་ཀོ་སེམས་འང་བདྡ་བའོ ¦ །དནས་ལང་ཀའི་བདག་ཕོ་ལྷ་མོ་དང་བཅས་པའི་ཆོགསྱ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བ སོར་བ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་སབས་ཡ་བས་ །༢ིནཔ་མོའི་བད་ 
ིི་ཟཿྱ་སདིས་ན་པའིཞད་ན་པའོ་ཕེདམོ་དཔའདབ་ འིན ྔ་ཅི་ཨོ་དནས་ལསནས་ །མེ་ཏོག་དཔའ་འང་བ་རང།སྩོས་དང་།བདུག་པ་དང་། ¬ བྱུག་པ་པང་། གཏུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་།ལཱའི་བ་དན་དང་།ས་མོ་དོད 
| དགལ་དབདད་པན་དང་། ཐོ གསྣ་རམ་པ་དུམ་རམ་པ་ཐ་དདཔ་སྣཚོགས་དང་།སྩོན་མ་མཐོངབ་ཐོས་པའྱིརནགི།ཁད་པར་ནམ་བཞུམ་འཕགས་པ་གཞན་དག་དངེ། ལཱ་དང་ཀླུ་དང་ གནོད་སུནེ་པང་།སེནཔ་དཔ།ད་དང། མི་ལ - 
ཧཱ ཾལཿཉནཔདཔ། ཆི་ལས་ལྷག་པ་ལསྱ་ཀའས་པའྲི་རེདང་ སིལ་སྭན་ནམས་ཧང།།འདོ་བའིཁམས་སུལགས་པའི་ཕསམའིམེབད་ཐམས་ཅད་འརྡམ་པརསལ་ ྲཀ ི་ 


¬ ¬ རེ ༡༨ ོང རའི 3 རོ  , ངེ ༤༨ ཆེ \ < རཾ 
་ ་ྷིགིལ་ལལ་ནྷ་རྒོམ་ པར་གནས་། ཆས་ལ་བདག་ ° ཡང་དག་པ་ ང་ལྭ་བ་བཞན་ལ་རབ་ཏུམཁས ་པས་་། རིན་པ་ཆའི་པདམ་ཆན་པ་བཏིངེ་བ་ལ་༦། ཀིངང་འཇིན་ྱི་རུལ་བས་རབང་བསྡུར་བཟོབ་བརཅུར་ཞིང ཏི རླ 









མཐངབའེདགྱ་གང་མངོན་པར་སུལ་བཅོམ་ལཱན་འཇམ་དང་ ། བངྡ་རུབ་སམས་དཔའྲ་༣མས་ལ་རན་པོ༔ ༩༠་ཆངའིད་བས་ཞིམེངོནཔར་བཀབ་། གྲོས་སྣཁོགས་ི་ུའི་བརནནོབྱ་ཱཐང་། ུལ་བདུན་མ་དྲསོམས་ཨ་ཁའ་ལ་ཨེ་་པ 
'འབགས་མཆོའ་པའིསྲོནཆན་ཁོཆེ་ན་མངོནོ་ཕབ་། ར་དངསལ་ཧཿྨ་༣མས་ྱ་ས་ནིརབྱཏུ་ཝུང།། ནམ་མཁའད་ལས་བབས་ནས་ །ཉེམ་དཔཐུག་གའོ་་བུརིམ་ཆའ་པབཅོ་ཆ་ནངས་བྱ་ན་པའ་རན་ང་ཡ་ ཞེས 
བ་ལ་འབུག་གོ།། །འགནས་ཞེསར་འཛུམ་པསོམ་ངུ་བས་ཏ་། བཅོམ་ལཱན་འདྱ་ཀིས་གློ་གབས་པ་བས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་འོབ་གཤ་རོསསོ་།འནྲ་བ་རེ་བཞིན་གཡེགས་པ་བྲས་བཅོམ་པ་ཨང་ངག་བརྗེང་གས་ འས 
ང་་ འི་ས བོ་ལ ˆˆ བཱན་ཏ་། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ལ་འངད་ཞུའོ། །བསུན་པ་བོང་པ་ཁསྭ་ཀུང་༼ བ་ནོ་ས་པྱ་རས་རམས་པང༽ །ངོ་ཀིས་ཀང་བདོས་འོངལ་འི་ 
ཤད་བརྩ་ུར་ཏ་། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཆོས་གུས་པོ་འདོན་འྱེལ ལ་བས་སྤུལ་པྷ་ནམསྤ་ཀིས་བསྟན་པ་ལགས་ཏ ། ངཔོའདི་བཞིན་གཤེ །གས་པྷ་ནམས་ཀས་ནིམ་གསུངས་སོ་། །ཅོམ་ལུན་ཡས་ངོའ 
དབཞིནེ་གཤེགས་པྨ་ནམས་ན་ཏོངཔ་འནྱ་སི་ིང་ཨུ་ཧོན་ཏ་། ཆིག་ག་སཱད་མུལ་གྲི་ནམ་པརཏོག་པར་ལུང་བརྡའི་སྐནར་ ། བཅོམ་ལྔའབས་ཆོས་ལ་མངཝམ་ངངཔ་། ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡང་གས 
འལ། །བཅོམ་ལཱན་འས་རྒལ་བའིསེས་འྡི་དམས་ཀུཔ་ཤན་། བདགྱ་ཀུངའཇལ་བར་འྱྱུ་རརོ། །བཅོམ་ཁཱན་ལ་སྱ་ིས་བཀའ་སཌདང་ ། 
། ཆོ་ཞི་ཀང་སླ་པར་བྱསཡིན་ 


- 


ལྫོགས་པའི་ས་ལྱ་རས་གྲུས་བཱུདལགས་པར་བདག་ལ་བཤད་དུཿ ཁྱུ 
ད ས་མ ས་ཤིག །སནཕོའེབཔཔ་ལུས་ལཅེད་པན་པང་། བྱུག་པ སམ་དང ར་པམཆོག་ག་འཕེངབ་ཡོབས་ཤིག་། རྨན་བཟང་པས་ལུས་བྱན་པས་གསོལ་བ་ 


རར །ཆས་མ་མཆིས་པ་ལཅསས་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཆོས་གཉིས་པོ་དཛྲི་ལུར་སྭང་བརའགྱུར་། ཆོས་སམ་ཆས་མ་མཆིས་ཕྷ་ནམསན་གང་ལགས་། ྷིསན་གཉིས་སྭས་པའི་ཆོས་ཅན་ ཀཿ རྣམ་བརྡེདོག་པའིམཆན་ ། 

ཤཿ ཏདྭ་ཀུཀུང་ཁ་ ། རྣམ་པར་རྟོག་པའིརེང་བཞིན་ ¡ང་ང་ཛུ་དུཾཛུཏཿཆུ་ཊཱ་བགུང་ ། ཀྱུན་གཞི་འྡནེམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མརིག་པས་། ཁྱུང་པར་གི་མཚནཞདེམ་མཆིས་པ་ ། སྐྲ་ཤད་འིངེསས་བའིའེང་འཞིན་ བུ 

ཏི དུགནས་བ་༔ ཤས་པྲ་མ་དུག་ང་བད་པར་འབྱུར་བའོ་། ུལཅན་ད་ལྟ་བུའིརང་བཞིནད་དག་ཇི་ལུར་སབར་འགྱུར་། བཅམ་ལུན་འསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ཡང་ཀའ་བངག་པ་འདི་དང་བུཊ་པ་ལས་ཊེསོགས་གོ། ཏཱ 
@ཾ བའརང་བཞུན་འཇིག་པའ་ཆས་ཉན་ནམས་ཤིས་པྨ་ནམས་ཀྱི་ར མ་པརཾཏོག་པའ་། ཅཐ ཐ་དད་པའི་པ་བག་དྲུ་སུང་བ་ད་བཞིན་དུའདེལ་ཡཛའའེཕིདྡོ་གཟུང་ ། ཆིས་ཕྲནམསྤ་འིས་སོ་འིམ་པར་ཏོག་པན་ཐར་འཟུང 

ནཱ་ཆས་དངནས་ཨིད་བའྲིབེ་དད་པའི་བ་བགྱ་ཀུང་ཡོད་དོ། །། འཛགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁོཔདུརུད་བར་བ་བའོམང་བསམ་ཡིནནོ།། ཕམརབཀའི་བབག་པོ་བུམ་པ་ལསྤ་ཆོགས་པ་འབམས་པམཆས་ནིེ 

ཧ་ཆོགས་སུུ་ཞུང་བནམས་ཏོསྟ་པཱ་བདག་གིའ ཡནེ་ཏ་། འཝགས་བམ་ཡན་པྷ་ནམསྦྱ་ཀི་ལཱ་ཞོག་ལ་། རང་བཞིན་ཅགཙོངེ་འབར་བཅོགེ་ལས་བུང་བའི་རབ་ཏུའབར་བ་ ། །ིམ་ཐང་གནས་དང་། སྐུ་དམོས་ཚུལ་ཇང་ › ་ ་ུ 
དཱ འདུག་པ་ཤངེག་དབང་གིས་འདོའངེ་བ་དང་ །ཤུན་པའྲི་ཁུད་པར་དང་ ། ཐདད་པའི་པ་བག་ཏུ་སཱངབ་ད་བཞིན་དུ་འདིལ་ཡངཆས་དང་ ། ཆོསྩ་སད་པའྲོེ་དང་པའ་བེ་བག་ཡོད་པརཉུའོ་ཕེརྨ་སོ་བཟུང ། མ་ལུ་འྱི་དུང་གཅིག་དུའྱུར་ ྭ 
སྦུ འད་འབོ་བ་བ་དདཔའྲ་ྲ་ག་ཏུ་སང་བའབའ་ཞོགེ་ཏུའངམ་ཟད་ད་ ! ལང་ཀའི་བདག་པོ་ས་བོནཿགེ་ལས་བུང་ཡང་། མྨུ་གུ་དང་ལཱང་བུ་དང་ ། སོག་མ་དང་ཚོགེས་དངལ་མ་དང་། ཡལ་ཀ་དངས་ཏག་པང་། ཞྭབས་ཁུ།་ 


༨༨ ༣ ཅེ = རོ ངེ བར་ལ ཤེ རོར ད་ར ར།་ངསས་ངའེ་རོས་འཆམ་ས་ཅང་ འད་བའྲེ་བཿ 
གི་གོ གམས ས་འ ± ངི 
ང་འྭ་བའི། ཀཿ ཿ ཁི་ཁང་པར་བང་ ། འྲིང་པང་ཝ་མའྦ་ཏུ་བྲག་པང་། རམ་བར་ $ < 
ཁཿ ཧང རབྭ་ཏཱ་འཛུ་ག་པལ་ཁུད་པར་པང་ ། འབང་བདཝམའ་ངབ། ༨།རྣསབར་ས་ ཧཱཿ 
མཆིལ་བ ྲུ 


བ་དང་མཾ་དགྭའ་བར་ཡངྱད ཧོ ལངཀའི་བདག་པོཆོས་དེ་དག་གྲི་བ་ད་པའི་་བགུ་བུའ་བམ་བད་་ ། རྣལ་འབོནབཅམྭ་རལ་འབོརད་བླསམ་བྷ་རམསྤ་ཀྱ་ནལ་ཁྱརབྱཀི་ཁུམ་ལ་ཡངས་ས་རང་ གསང ཨཱ 
ཀྱི་ཁུད་པར་སྣུངན་ ། སོ་ས་ཁྒོ་ནམེ་པར་དག་པ་ལསུ་ཐུང་བ་ ༧ངལོ། ༽ཁྲིརས་བཅོཿསྭུ་སང་པའི་ཁུང་པར་ཀཅུའོ་ཕརོམེང་དཡོད་ད། །ལང་ཀའི་  བདག་པ་དྱ་རམ་པརྐེདག་པ་ ཅོས་ 
ཞན་ཐོས་པང་རང་ས་  སྭ་རས་པང་། ཏིས་པྲ་ནམས་ཀྱི་རམ་བརྙ་ཧོག་པསྔ་ནོ་་ཁ་ - 


པ་ཐད་པའྲིི་བག་ཡོད་པོ། །ཡང་ཀའེ་བདག་པ་ད་ཁཆ༽ སྣ་རམས་གཏཞེན་ ། འདོེ་དྟ་མྲུ་མགས་ཅན་དང་ ། ་ཱ རྨམ 
རབས ཏ་དང །ཇས་ིས་བཞི་བགསཔནིཆསྤོ་ནམསཞེས་ཧའོ། །དཔུགནོ་ར་བ་། །མངཱན་ཏིད་པུལཔས་སོརྡནས་པར་བཏུག་བརྩགི་ལུའོ། །ར་གེསེམས་ཅུང་བའིང་སམ་ེ་་ དེ 
ནིན ཅ་མོ་ལས་ཆོགས་པའིརས་བུསེ་པས་ཀུན་ཅུ་བཏགས་པ་ལུས་སུམའེད་པའྱིནཔས་འ་ ། མང་པ་ཡྟིར་ཏ་། དྭ བྭག་གམའོངགིས་རབ་ཏུ་ལོ་ན་།སྲངས་པར་འྱགརང་། དེད་ཡ་སུཧཿཡས་ 
།གངཤ་ན་གང་དདག་བདག་ཉིདྱ་པུམ་རད་པ་ཡོནེ་ཏ་ མཚན་ནིངྱ་ཀི་ནམ་པར་ཏོག་པྲསདཔའི་ཆས་དོན་གློ་དམས་བུང་བ་དཔག་ཡང་དག་པ་ངང་ མངག་པྲས་ཡོན་ཡརའཛགཔྱ་པའ། མངམ ི་ 





་ ཤོག ངབར་འགུརརོ་། །ཡ་ང་བདག་ཉིད་དུམ་རད་པའི་ཆསྣ་ནམས་གང་ཤེན་ ། འཕྲིལ་རརི་བང་དང་ །ཛམ་པང་། བོང་བུ་དང་ རའིརཱ་པང་། མོ་གྲ་གྭཱ་གི་བུ་ཁས་བསུགས་པའྲིཆོས་རུམས་ཏ ། བརག་ཞིད་ 
3+ ཏྱུསའདབའྲེ་ཤོརེད་དག་ནོམཚན་ཏད་ཱ་། བརུག་བྲ་ཆེ་གའི་གཞན་ུན་སོད་པའི་དོནདུ་ཁྲདད་ད་། བྷམ་པ་ལསས་སྩོགས་པ་ལུཌམངན་པར་ཆགས་ཁས་ནོམ་ཡནནོ། ི་རདདགྲ་མ་པ་ས་པས་གླ་བབ་གུཅ༽ 
༡ ཐའཾཔརི་སཱང་བརྭ་བ་བ་ད་བཞིན་ངུ་ཀ རྣམ་པརརྟོག་པའེ་བེཔོ་པ་རམས་ཀྱོང་། སཱང་བར་བ་བ་ཡིན་ཏ་།རའི་རྦརོས་དྲ་ཆོས་ཨང་པ་སུང་ ཆེ་ན །ལང་ཀའི་བདག་པ་ཁོདྱ་ཏོས་ཆོས་དོས་ཡང་པ་གཉིས་ངེ་ 
རཾ ཱ་བུ་སཱང་བར་། ཞེས་སྦྲས་བནི་འདོལྟར་བཤད་དོ། །གང་མང་ལང་ཀའོ་བདག་པོཏོདྲ་ཀིས་སུན་གི་དོ་བཞིན་གཤུགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ོགས་པའི་ས་གསྣ་དམས་ལ་ཡང་བདུག་བས་ག 
ད་ག་གིསེ་ཀ་ལན་ཐུན། ཞེས་སྤུས་པ་ཡངལང་ཀའི་བ དག་པ་དོནཞེས་བ་བ་འིྲ་ནམ་པརྟདག་པའྡརོགི་བདགས་ཏ་། འ། དག་པ་ཁ་ཡ་བའིད་ཞུར་འགས་ཞེསྣ་ནམ་བརཏོག་ 
ས་ས་ས འན སིམ་པ རོ་མ གུམསལལ སས་ལ 
བཤོམས གཞནཏཊ་སཔས་ཐུགསསདུད་པ་། བདཔའིདན་དུམཆནམ་ནདཔལ་གོནཔའ་ཤུསརབ་ཀ་མཔརབླདམོ་། །ད་འེད་བཞིནགཤགས་པྲ་མས་ནོ་ཡ་ཤས།་འདགཏིབཔསས་ 
)་བཀྩ་བོ་བའོ། །གང་གསེ་མི་བགཅ་ན་། ཨདྱ་ཀྱིས་བདག་པང་།སོག་དང་གང་བགྲ་དྲིམ་བཏག་གོ་། །ཇི་ལར་མོ་བྟ།གཅེ་ན་ ། ཡུཊ་ིོུགིས་ལ་ུངབའ་ྱེ་ས་རམ་བཔནིས་ཏླས ཇིད ུ 
བྲཱི ་ ཌཱ ) ཏྱ ༠༢༡5 £ 2 © 3. 


༩ [ཀྱི་་ཚན་ཏིདེ་དང་། དབས་དངནམ་པ་བཞིནྩོ་ཨ་བ་ཏག་པ ། ། ེ་བསུནོ་ཁོང་ཁིསི་བཏགུ་པར་ཧབ་བ་། རྣམ་པར་སོག་པ་རབ་བ་བའོ་། ཀལང་ཀའི་བདགའབི་ང་ཡ་པ ` 
 : ི་ོ ཚི ཡོ་བཿང་པྲ་ས་ །ལས་ད་ཡིད་པ་དང་བུལ་བའོ། ས་ཆས ི་ོ 
དཱ བིག ཅན་པ ནུས་ན །ུ་མགསཧ་སབྲིརལའཁརད་བ་མས་ནམ་པརས་བེདམསོ་ ། གོ འིབརབ་པ་གངགིས་ར། རྦྲབབ་དི་༽ ཡང་པད་བཅྡ་ ཆའོ 
=± སརཏོག་པ་དབའན་ ` ས་པམསྤ་ད། རྣམ་པ་གཏེས་སུ་འམང་ ག་། འིཧྙལ་སྭམ་ལེང ལེང་གི་ནང་ མཡོད་པའི་བངག་གི་གཟུགས་ ས་བབས 
ཤཀྱ་བོབ་མ་དང།ཟུ་བའི་ིད་དང་། ཁཿ ཁིམ་ནམ་མ་པ་འུབར་བ་ལ་བ དག་གི་ལུས་ཀྱི་གིངམ་བང་། བགྲ་མངང་། གཞན་ལ་ཡ་བདག་གྲོརས་པ ཱ _ྐ་དག་པའིཟ་བངབར་ཅུ་བ་ཟུང་། ཆོ ཛར ང 
རྱང་བརརྟགཙིང་། ཆོས་ ྔ་ཆོས་ད་པ་ོངབ་ལྷ་སིདད་དེ་སོད་པོ། ། རྣམ་པར་ཏོག་གྱོངས་པྲ་སདེ་ པྲ་ངེད་། ་ ཞེ་བྱཾསི་འཕོཊ་པ་། ། འཛཿཧྩོསི་གཅོག་པའི་ཚོག་གླི་བུ་པགས་ཏ ཞཿནང་བཞིར་ ཆེན 
ོགི་ལགས ༥པ་སོ་སོ་རང་གེ་ཡེ་ ཤྱ་ཀི་སོ་ུལ་ུའག་མའིཤ། མཆོག་བི་ ༈ིིལཾིསྤྱ་བུའོ་། འད ལགགུས་ཤོས་ གསོལ་བ་བཏབ་ ་པའེལྭའྲས་། དང་པོའོ £ 
སྲ སའལམས་པ་འནཔ་བོ་གོས་ཆན་པ ། གསན་པབ།་ལའ་ རེ ཏོས ༧ 


རོ །ཏནཾ་མསརྒྱསཀོ་ཁང་ཝེམས་བདླ་ཏི་་ 


ྭ  ་སཔཟགགནསཆས་ | པུས་མོ་གསས་པའི་ལཱ་པས་ལ་བཙུགས་ཏ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ག་ལ་བད་ལེགས་སུ་ཐལ་མོ་སྔརད་ཕུག་འཇུལ་ནས་ ༽ བཅོམ་ཁྱོན་འབས་ལ་ཆིགསས། 

9; བཅད་བདག་གིསུ་མངོན་པུར་བསོད་དོ། །འཇིག་ཏཾཧུ་འཇཾག་མ་མཆོས་ས་། །ནམ་མཁའིམ་ཏག་རབ་ཏུའད་། ཀར ཁ་མོ ཀུ 
ཌུ ཞིནེ་། །ཀོདྱ་ཏི་ས་ཁབ་ཐུགས་ར་ཡོས་། །དྲྱ་ཀིས་ཨོད་བྲ་ ཡིདམ་དམིགས་། །འཇེག་རྐན་དག་རཔཆང་སངས་པའ། །ཁེརྦ་བུགྲམིལམ་འདབ་སྟ་། །ཏདྱ་ཀིསེ་ཤས་རབ་ཝུགས་ཏ་ཡིས་། །ཏྱོ་ཀིས་ཡོང་པ་ 

- ཀྱཀོཔ་རྦསགོས་། །ཆོས་ནང་གང་ཟུག་བདག་ཡད་དང་། །ཁོདྱ་ཀི་ཉིན་མོས་ཤེས་བྷ་ནམས་། །ཏོདཀྱེགས་རབ་དྲུགས་ྔ་དང་། མཆནམ་ཨངཔས་ཏག་ཏུདག་། ུ་ྱིལམརབཉྱ་༽ ཁྲིའི 

༩ ཧདྭ་།ཐེས་པོའང་བཞིནམུངྡ་ནམསྭ་ཀྱི་། །མ་སས་དནྷ་སོ་ ད་པ་ལགས་། །དབང་པོ་དོན་དཔྲ་ནམ་བལ་ཞོང། །སཱུད་མད་དའི་གཟོགོ ས་པ་པས་། །གལ་ཏསད་ངམ་སྭངྱ་ཀཿརུང་། ཀྲའབེཔ་དཡ་ཇི 
སྐད་བཛད། ཨ་ངན་མི་འདདབྣ་ཧན། །ཁོད་ལ་མ་ངནའ པུ་གན་། །དློ་དངརག་པ་བྱོེདང་བུལ་། །ོད་དངཡང་ཐའ་ཐེགས་ ྱུང་སུས་། །ད་གརསྐྱ་འཇིག་སས་པྲའི་ །ཐུབ་བཞིབ་སྲུས་ 
བའ ] ད་དག་འདོར་ཡངྨསྦད་མར་ཡཱད། ཆགས ཉདཉལ་ལནམ་ ཆིས་འགུར། །ད་ནས་བཇནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆུན། བྲོ ༠༠ནཱཔོས་།  བཅོས་ཞུམས་ལྭ་དུལ་པཔའའ་བའེརིཁས་སྲུ་ 
།ཟན་པ་འདག་གི་མན་པར་བསོད་ད། །བདགྲཀི་ོདཔརིགས་བཅོམ་ལྕནའདས་ལ་གསོལ་བ། །བཅོམ་ལཱནབདག་གྱིལོཆན་ས། །ཝག་ཆས་ཁོདུརུང་པརཧོགས་། དི་བ་བྱྱོལརྱ་པང་ོ།།གསུང་ 


༥ 





ེ ལྷ་རམ་གཟིགས་ས་། །བར་གྲཤགས་སུས་ལ་གསུངས་པ་ནི། ༢ = 
།དནས་བཅོམ་ལམཁསས་ཀྱོས་སབས་ཡ་བས་ བངྡ་ལམས་རཔའ་སམས་བའ་འ་༢་ 
༣ ` 


།བའི་མཆོག་ལ་ཞེ་བར་བྱསད། །འཁྡེ་རོག་ད་གསན་པ་དང་། །སངས་ 
= ཐོང (ུ 
༠༢༢༨ རབ་བངའ་ 
བཿ ཐུ རཿ 


` རྣམས བ་གོས་ཆན་པ་ཀོདྱ་བངས། །སོ་སོ་པབག་དོད་སུས་པ། :་ 
ཆནཔས་། བཅོམ་ཁཱན་ཁས་ཀོཞབས་གཞིས་ལ་བྱ་པ། ྲ 
= = རཱཧོ་དགུང།།ཁ་སད་ཏཱ་དཔ་ཞང་། ཁྲོ ཀྱི་མཧང ན་དང་་གགས་ཀུང། །ངྡསང་རོམ་པཅའེསཱང་དུ། །ཁོངཱ་ཀྱོ་ཧ་ས སྤུ་གང་བས་བས བང 
ར་ ལགས་གང་གིས་གོལ་། །ཡིསམ་གཏན་པའི་ཡུལ་ ར་གང། །།ིལཱང་ཝག་པ་གྲས་པོ་ལགས་། རན ་‹ ་ུ 
2 = བིད པའྱར་བཡགས་། གྲ མཔི་སེབསུཔར་བ། འགོག་པའི ཛོང་དུངསཔར་འྱ འཛ 
=¬ ༩༨ །སུད་གསུམ་ཌ མསྭ་ཐུ་དེསྭུ །གནས་ཞགང་ལགས་སུས་ཞིཿ། །གནས་ཤཁེའགོ་བ་གང་བཞུནྲ། །ཇྱལ་ ˆ རླེ ཐན 
སྲ ག་ རེ སམསྐ་རམཉམ་ལབ འཇོག་། །རྱལ་བ་ཁུམཆོག་འདིག་ལ་གསུངས་། །མངངང་རམ་པར་ཤེས་པ་པང་། །ཀུན་གཞིདཝ་ངོ་ཏངས་།༽སང་པ་ ཤགར་ལབག་སཱ་ལཀས་།་ 






གང་དུ མཚར 


ལེ་ལོ །རིགས་དངརིགེས་སད་ཇི 'ལཱརོཅ་། ཨི་།སམས་ཙམ་དུའ་ཛི་ར་འགྱུར་། ར་རེ །བབག་ཨུད་པ་འབ་ཛེ་ལར་འྱགུང་།།སེམས་ཅན་མ་མཆིས་ེ་་དུ༔ 

ཀླུང བ་པ་བ དག་དཔ་ཆད་པའི་། ] །ལྟ་བའདཏུ་འཁྱུང་མི་འགྱུར་ ཇི་ཧྭར་ཁོད་པངམུ་སྙགས་སུ་། །མཚཿཏདེ་ནམས་ཀིས་འགུལྷ་ུ་འགུར་། སྭཱ་པྲ་རམསྭ་ཀུང་ཛཱི་བུཌ་། །མ་ལོསས་ཊུས་ན་འབུང་བབ ཡས་ 

ཀཾ རས ་ ཇོ་སྟེདཏོད་ཀོས་སྐད་ཊག་འཇྲིག་ སདཔ་ཇི་ཉེར་འྱུང་བལགས་། །ཇི་ལྐམ་འེཇགརན་ཀུཏམ་མཆིས་། །ྲིསདའཐིགཏན ཧསད །དི །ད་འདདཔྱསིགསྦྱུ་དང་།ུའ་ཟུ་བ་འདཁ་ཡབ་།ཅྩི་སེདི་ 

ཤཱ བ་བདག་ལ་གདུ་ཡ། 8 ྱཿཆུབ་ཨ་ལྭག པྙིཉ་ཛིས་། ། ༽བཅུབཅོགསན།ཙི་ལོས་ཅུ་ །མུཿཿ་འཁུག་པ་དཔྲའགུ་ཁུག་ད་ \ ་ཇལྟའཛུང་བར་ལྟ་བརའ་གུར་། མ་སུས་པ་ པ་དཔུམ་འགགས་དང་ 
ངིལཱ་ནམ་མཁའམེ་ཏག་འད། །འཇིགཏན་ཇི་སར་ཐུགས་སུ་ ཆུང་། །ཨ་ཤསྭ་པད་པ་ཇོ་ལར་གསུངས་། །ཅི། །ི་སྐེ་རམ་པརྩིཀོག་འགུཊ་ ཿ བིལརནམ་མཁའ་འདུ་བུ་ལགས་། ། །ང་བཞིནཊིརསྟེམ་ ¢ 
གཿ །གང་གིས་སའི་རམི་པར་འགུར་། །སྣངྱང་རྒུབ་གཔགི་ཡགས་། གུང་ཐང་པས །ཤཾས་ང “བབི་ལརྨ་རམ་པར་དག་། འཐོན གོན་ཐོ་ཡ་ཤསྨ་རམ་པ་དང་། །ནུལ་ཁིས་ ' 
སཅའུུཿགཱནཊ་སུ། ནོར་བུམུ་ཏིག་གསར་འབུང་བའོ། །འ །འིགསྣུ་མམིས་སུ་ཡསརབཏུ་ཐཱང་། སམས་ཉནདས་ །པྲོ་རམ་གས་པང་ མཐོན པ་སུ་ཡས་བྱང། །༣ སུ པའི་གནས་དང་བཟོའྱི་ནམས་། 

༈ ས་ཨ ༦ སའ །ཚིགས་སུ་བཅད་པྷ་རམ་པ་ ིཀེ་བུ །འིག་པྷ་ནམ་ པ་དཱ་ཞགེ་མཆོས་། །བཤང་བ་དགྱ་ཀུངྫངི་ལར་འགུར་། ། །།སྣོམ་པང་ཁྲ་ཟས་སཆོགས་ཕག ། 


` ༼ཀྐྲ་ལོ་གཞིས་ཀྱངཛི་བཱ །ཐར་པྷ་ན་ 


།རྒྱལ་པའ་འེ་ཁོར་ལེས་ ར་བ་དང་། ། ]ཁམསྱ་ཀི་བག་པ་ཛྲལར་ལགས་། ཛི་ཀྟརྦཧཱཱེདབསསང་བར་འ.ག བའྱ་གུཌ་། ཛཧྩཾས་ཡིརམ་པ་དུ ཊསྭ་པང་པརརོ་གས་ཅཱ་ཁས་ ཆང་། ། 
།རྣལ་འཤོརང་ལཱན་པ་ཇི་ལཱབུ་། ཏེ །ས་ བུ་བེཡན་ནམ་ པཾ པ་དུ་ཞགྲམེས་། ། བ་པའོན་ཅུ་ཡང་ངི་ལར་འགྱུར་། །སངས་རྒས་རམ་པ་ བྲ་དགག་ཁགས་། 
ེི གསས་ཁནུཁ་བ ཊུཿ ུད་ལནམ་བ་ཏཱཤགུ་ཨས་ ས། །ཡ་མཆནཧན་ཡངྒ་རམ་པ་དུ། ༽ གཉོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནམ་པདུ། ་ི་མྲི་རམ་པ་དྷགེ་ཨོཆས་། མེཿ་ཨཆསཅན་ཡཁྦ་རམ་ ཿྱ་བཏཁས་བཅཨ། 
ཧཛྲི་ཏེ་ཧཱ།་ པའ་མཆོབ་ གོས་བདྭག་ལླ་གསུངས་། །ནམ་མཁའ་སྭརྩེ་མཱ་ཅི་ལས་བུ༔ སྦ་གུར།། །དུན་པངཡང་གཞུབས་ཇི་ལུར་བུང་། ཤིང་བ ཤང་ཇ་རུར་མཆི་ ༤ །སིང་གསྱུར་ དང་པོ རག་ལ་གསུང་ ༨ 
༧ གངབའི་དགགྷཾྫོ་འ་ནབས་།། །གྲབུདྲ་ར་འའི་དྲསི ` འུ །ངན་པྲ་མྨོ་ནེམས་ཅོ་ལས་བུང་། །བ་ །བངག་ལ་སམས་ལུངབྱས ར་བས་གསུངས་། །།ཁམས་དགའཇོནི་བཅ་ུ་།། 
ཁ་སོ ༣ ཤས་།ོ་རྦང་བབག་་གྲོགས། །པ་ོཔ་ས བྲི་དང་མས ྒརའགོ་ཡམཛོང་ཞུར་འཛུག། 
ས་བིྟ་དུཊ་ ྒལེ་འུཧོརདབཞགཔ་བདག་ཡུ་གསུངས་། །འགོ་བ་ཡིན་པའི་སམསྱ་ཕི་ །མཚན་ཏིདམཚནམ་ངཀླུ་པཱ།། །གང་གིས་ཛི་ཀརྦ་ལུག་པར་འཛུར་ པི  ་ྲའ་འདས་ བལབད་གྲུ་མ༽ 
ཤིདྷསས་ངེ་ལར་བུ ། །ཡུནཁིམས་དང་སོང་ད་ཀའ་ཐུབ་ °= །ཁོད་ཀྱིས་པནོ་ ངོ་ལཱར་བྱསངས་། །ཁདོཌངེཞིངརམས་ཝམས་ཅང་ཧཱ །མཆན་བདད་བཞིན་ ། 


ཏེར བུང་འར་ུ། 


པྲ་པཱཞིག་མཆིས་། 


གིཁྷིཀཱར་བྭས་ཤགྱ་ཀཱའི་རིགས་། །བུཿམཿང 


¦ * ཅེ་མི་དདོན་རུ་འོག་ཨིནྦ་ད་ 

© །གཟུགས་སཚོགས་།རལ་བའི་གྱ་ཀས་བསྐོར་བར་ཡུང།།ོཾྡམདདུ་ཀུནན་འདའ་ ཀཛི་ལཱར་ཤཞི་བ་ཀག་པ་ལགས་།༽ཤ་ཟའི་རགེས་སྤུ་སས་ཕྷ་རམས་། འ་འ འབད་པ 
༡ ཌཌིརསསྭཀློབའིདབིས་༡།འིརབ་པད་མོ་འད་བ་དབ་།།དཔུལ་ཐྲའུ་སང་ག་འི་བཤོབེས་འྲང་བ་། །ཇེའསད་པ་བདག་ལ་གསུངས་། །གོ་འདུན་པག་དཔ⁄ནིཿདུགས་དང་ །མིག་འཕུལ་འདུ་བཛིའ་ བྲུང །རིནཆད་ 

[ུཉ་།དོམསྱ་ཀང།།ཇི་ུརི་གད་བདག་ལ་གྲསུ་ས།།བིབེངཿའི་དིབས་འདུ་དང།།འབས་བུམ་ཏོག་སམོགས་འད། །ཏི་ཟ་དག་དངམ་བལ་བ། ཇི ང་ཇིསད་བདག་ཡ་གསུངས་། །ལ་ཡ་སཱལ་པའི་མ་པ་ཆུས་ 
ཌྷ ༥ཀཨཨ་རླུས་ལ་སང་རྣམ་སྙུན་འབྱུང་། ༼ཡ་ང་དག་ཡིཿ ས་སཾྦ་རསྣ་རམས་། །ཇིལཱར་ངྲསཱད་བདག་ལ་གསུངས་། །ཇི་ལཱར་ཇཱིར་འད་ཁམསུ་ ཱ རྣམ་སསྤ་ཧས་བདག་ལ་གསུངས་།ཀ། མགར་བལ་བངདུས་པར ཝེ 
སུ་ཨྱྱ་རཱས་།་བདར་གཤགས་མོ་པན་འདས་ནསནོ། །སྣན་པ་ཿ , 'སུ་འསི་འཛིནད་པར་འཁྱུར་། །སྙན་པ་ཇྲིསོདེ་བརདུ་བཞུགས་། །ཆུལ་ཡད་ ° ཇྲིསད་གནས་པརའགྱུར་། །ོད་ཀྱིས་གུབ་མཐའ་ནམ་པ་དུ་། 
| ཨུ ོ་འོ་གུལ་བ་ཨངོ། ྲི་དཔི་ལར་བདག་ལ་ག སུངས་། །རངྱརལ་རྱལ་གས་ཉན་ཐསྐཀ། །ཛྲདའྱརབྱ་ལ་པོམུང།ས་ ངབ་སང་པའྱི་མལ་པོ་མཔ། །ཅིསདཔ་བདགལ་གསུངས་། །ཅིག། 
ན་ཤེས་ གང་གིས་འྱུར། །འཇིགེ་ཏྟན་འདས་ཀྱངཇི་ལྭ་བུ་ །སྔ་མས་དངསྣ་ནམས་བདུན་པོ་ཡང། །ཛིལཱར་ཛི་སཱད་བདག་ལ་གསུངས་། །ཏྱཾད་ཀྱི་དགའ་འདུན་རྣམ་པ་དུ་། །པི་ལཱར་པགའ་འདུན་དབངན་དུའྱརུར་། །སེམས་ཅན་གསོད 
དངསལ་དང་། །གསར་བུབ་ཀྱངནིང་ཨིན་ཞེས་། རྱལ་བཞིསས་ལ་གསུངས་པ་ད།།ཐུབ་བཅན་པ་ཇྲོསང་གསུངས་། ་ལསི་ཡི 


འེ 


 ཟིག་ལག་ཀྱང་།།ཇསྟརིངྲཾསཱད་བདག་ལ་གསུངས། །འོད་སུཔས་ལེག་པར་ 


དབད ངོ ༨པའཇིགཉན་ངི་ལཱ་ཏུར། ཇི ིཇས་མས་ཅན་ཡངབད་ཞིད། ཐམསཅདྭ་ཨི་་ཤིམ་། །ཇཾསདྱ་ཧཱས་བླུ་ནྭ་ཆུང་འཆལ་། ཨ་ར ླུབུ་ཚར་ །ྱ་ཁས་རབལ་བྱ་་གངོ། ངི £ རཾ 
ཆཱ ཟི ཛག བྱ དམསོཟས་ཀུན་གངབ་། ཇིར་ཛཾསད་བདག་ལ་གསུ་ས་།།ཅེག་བྱའ་་སཱརོབས་པ་། །ཨཿསྱ་སཱ་མས་ཀྱི་བགས་མཆད།།སཁ་ 
སཱི གཿ གནལ ཤེསརབ་ཆནཔ། ེགས་སོ་ལགས་། །ཌོཿཉྱིས་ཡོཔ ས་སྲུ་བངས་པ་། ། །ནིརམི་ཧིས་པས་བཤད་ཀིས་།། །དཔན་པ་ལུ་ཤེས་རབ་བེའ། ¥` 
ཐིཉྱས་ངན་ཁདས་དཔནོང་ །འཕོ་དང་མང་བཞིནེ། ད་པ་དང ° )ས་མྭ་ཧས་ཝ་རོལ་ཤོནདདཔསས་། །ཞན་ཐོསྱ་ཧུལ་བའི་སྭསྤ་ནམས་པད གཟུཊ ཅ་པ : `: # 
ཟླིང་དངས་དཔྟ་ཞངྷ་རམས་དང་།།སྐརམ་ཌཱ་བཉོམ་དཔ། མུ །མུས ཤགས་ལླ་དཔྲ་ཚམ་ཡནི་ ། །རམ་ཐར་དབང་དཔ་མངོརི་ཤེས་པང་། །གབས་པང མ་ས ལ་ཡ གོའ་ི ^ 
ཏྐ་ལག་ལཕྲ་ནམས་དང། ༡ རྩམདྨ་རམས་དབབསམ་གཏན་པང་། །ཕུང་ པཔྨོ་ནམས་དུ་ ་ངང་འྲག་ཁོང་དང་། གཾ ཧོཌང་ར་ཚྱ་ག པཔ་འགོག་པ་དང་། ཧཾད་པཱ་ཅི་་འུ་ མས་བ མང་བར 
དདུགྱ་དད་བའ་ཆོས་ལཱ་དཔ། །རང་བཞིནོ་རག་དང་བརྐུག་པ་དང་། །སཱང་དང་ལཱ་གཞིས་ངུའ ་ཛིལ་བུ། །ཐེག་ པྷ་རམསྱ་ཀི་འྱབུང་གནས་དུས། ངང་། གསར་དཔྱསགནོངུ་འྱུང་ལའི་རོགས་། | ་ 
གཏུ རུ་ཉས་བུ་བད །ཤེས་དང་ཤེས་བ་འཛུང་ཐོགས་དང་། ། །སམསཨན་སིད་དངི་སད་པ་དང་། + ཛིཧ་བྱརཱཧཱ་བདཀ་ཡ། ཏང ་བ༅་ £$ 


© །བ་ཤད་ཇིལྭ་བུ་། རྒྱུ་དང་འཁས་བུ་ཇིལྟ་བུ' །ནུལ་དངནོར་བ་སུ་ཆོགས་དུང་། །སུམས་ཙམ་གཏི་སྣང་བྱ་པང་། །སྭ་རམས་ལ་འང་རིམ་པྱ་ས་། །སང་བྱ་ཨང་དཔའྱ་གུར་བྱ་ནམས་། །བླ་དབེང་ང་ཏེཌ་འདག་ལ་ཁསུངས་ 
2 གསོའ་ཟའུརུ་ག་ལག་བཟོདྷ་ནམས་དང་། །སྒྱ་ལར་ཡུང་དུ་བཞན་ཏ། །རིཐེ་ད་བཞིན་རོརབ་པང། །སའིཆེདྱ་ཏུང་ཛྲིཀ་བུཊ་། །ཉོ་མ་བཱཱ་བ་རྱམཚོའ་། །མདནི་ཙཅམ་བངག་ལ་གསུངས་། །སམས་ཅན་ཁུས རུལ་ངུ ། 
༈ རབ་དང་འདྲིའི་འངྲ་་མ་ཏུ། །ཞི་དང་ཞིངརུལྷ་རོམ་པྱཏཱ། །འདོམ་དཔའདམ་ལ་ཇི་སྐང་མཆིས་། །འྲའུ་འདོམ་གམ་བྱ་ཧང་གགས་པང་། །རཔག་ཆ་དྲ་འང་དང་དཔག་ཆད་ལ་། །པིའཔཤ་ཟྲིར་སཱ་མ་བ། །ཡུག་གྲི་དི་ནས་ཀྱང་ 
ཤཱ ུ་ུ་གང་ཁ་ནིཞས་འབྱུ་ང་།།བཉིན་ད་ཐོ་ཁལཅིག་ལ་།།འབམ་དངཔ་བུ་ོག་ད།།ཞུས་ཀར་ལ་ི་ཛུལ་ལན་ཏ་། །ལོལ་མ་ས་ལ་ལངས་ཀར་དུ། ཁཅག་ལྔའི་ོབ་སེད།མཅག་ཨོ་ངོ་ཡད །ཞོཊགི་འ༣ིས་ 


༽ ཏུམོདོ།སབཅག་ལ་ནིཞི ོད །རིསྱ་ཀསས་འག་འདིག་དུ་ ༈ །རིརས་ལནེ་ས་དུཡོད།།དེ་ང་དུ་ཡིས་པལ་དྲས། ཉམ་བྷ་གཞན་བུཌ་དོ་ › བ་ཡི །རངྱ་ཧཱལ་ངང་ཡངཞན་ཐོས་དང་། །སུངས་ 


ལ་ས ུལརུལཕནཊུད་ཅས་།་གོ་པའི བའྲི་ལ་ད ་་ལན་དུལཕན་ུ།།་ལཡངནོལན་པུ། འའ པ་གཙིག་གླ་པུགཕུན། མོས་བ 
 ལོནིམས་ཙི་ལསཱ་ཧཱད།།འཁོརལྱྱར་བའྱིརལ་པོ་ཡང་། །རྒལ་སིདཆིགསུས་དདག་གིས་། །ད་དག་ོ་ལཔ་འར་པར་འགྱུར་།།ཆོགས་བཅང་རུངཔ་ཇི་ཀཌ་སས་། །འཁུག་པ་འག་བ་སཱཅིབས་པ། ་ཁྐུསང་ 
ཌངོ་དང་།།ིྟེརསདུ་ནནུངཚལ །ཇིར་ཇིསདཇེ་ནམས་། །རྡོ་རས་བདགལགས་།།སྒྱུ་མམོའོངེན། །ས་རྱ་མཆུངསཔ་ཐིསབུ། །ངུྲི་ནམས་འཇུངའབ་ུཌ་།ཨུ་ྱིམ་ཀཏྔ 


\ 


ཤུ 
།ཛིམས་བུང་ཆའློ་བ་བ་ཛིལསྤ་གུར་། །ཨིཁས་ལོ་སཾས་མ་ནང་རྣམས་། །རྒྱལ་ང བློསསྤྱ་ཁིས་ ་མཛེས་པ་དང་། ྲདཾིཾེག་ །ངཱ་ཀཱར་ལཱའིརོ་ཁི་རམས་ ༽ །དང་སུང་དྲོ་ཟས་བྱང ་༽ ༽  གོང་བ་བང་ ཤུ 
མ་འུགུར་། །བཅས་ཁྲཿགས་གང་གོས་དྲོ་པ། །བསྐམ་གཏན་པའི་ཡུལ་ད་གང་། །སྭཁ་པ་དངནིཾམཱ་མགྲས་གང། །ཡངྱ་སངྱ་པངྱཱཿའ་ཌེ །སཱངབ་མསྔའ་ཇིགང་ལོ་ག ག་གང གཡུར ༣ 
ས་ཁྱག་ཁ་བརཁྱར་ཀཀའག་ཁ་འབཅོ་ཚོའིབདག་གྲསས་། ྫིྫ  ླ ]ཟབྱ་་ཆོམས་ནས་པ་བྲྲ་ ་ 
ཧོང་།།ཀྲུན་ངོབ་བསྟན་པ་ཇི་ལྭ་བུ་། །མཆནཏངུ་འདི་བཅོའོ་ཡེརི་།།ཁངག་ ༣ ྲུ ངའྲདེ་བཛིག་བག༡ ཧཧོབཔོ་ས་བཅིའོ་ཁྲོཌ ཁ་འ 
༼ཀྱངམནམ་པར་ལེངག།།བྲངད་པང་དབཞིན་ཡེ་ཤེས་ང་། རང་། །ཆུལ་རམ་ ་རེགས་པངྱ་ཧཱཁ་ཁའི་ཱ །བུ་ རར 
མས་དཔན་བཏགས་པཙམ་། ། ཤིང རཔ ཤཔཿི་འོཌཞས་། ཀཅ ཅིར རུལ་སས་ང་ལ་དོས་། ར་ 
ཛྷཾཿ་ཕཱགས་བ་ངུལ་ལ། ཧཿ / 
ཁྲོ་ལ ཆོ 
་ # ༩ 


ཅལིཏཱཿས་ སུས་པྭ་སྱི་ཧཱ། །ལགྱ་སིནབནཱ་བུཌ་པའི་མཐའ།ཇི 
ཨང་དག་ཡ་ ས་སངས་རྒྱས་པང་། །པགའ་འབྱུམཔ་ཡཁོཅི་ཞཁ་ཁྱ་ 
3:58 


# ༼ནས་གདགབྱིལུས་ + 
བའ. །ཏདགཅད་ཀླིད་ཧཱའོ །གང་གེས་སམས་ 
ཁྱ འོས་པོ །ཟས་སམནམ་མཁའ་ཡདེ་གཞུངས་ངང་། ། །བདུདྨ་ནམས 
རིག་དང་སོ། ཀའ་ཐུབ་དང་། །ཏྱདྲ་ཀོ་རོགེས་དང་བུ་བ་གང་། ཅིའློ་རིཨསཾངག་ངན། འདད 
| །སྒུལ་དཔརྙམ་སྩྱན་གནས་ཡཿ ་པའོ། །སངསྱ་ཧས་ང་ལང་ ཧི་ལཱར་འདི། ༢ 


༠ །སྣཿབཁུསུངེ་རྣམས་དང་། །སེམས་འཇས་རྣམས་དང་། །སུམས་དངསྣ་ནྣམས་བདུན་པོ་དག་། །ང་ལྭ་ངཱལ་བའྲ་བུ་ཡང་འདི། །འདིན་གཞན་ཡངརབ་མང་བའི། པས ་ེ 
9; ལཱནཞང་།།ྟ | བཞི ས་པྷ་ནམ་སཱཿས་ཏ། །བཤད་བཤོགསྤ་ཀྱི་བུབ་མཁ་མཐའ་། །ཇས་ཁཤད་པ་ལསྐ་ཉན་ཕརྦ་གིས་། །ཆིག་ནམས་དགོད་པར་པསྲ་བ་འིས་། །ཆིགནོ་བྱ་བྷས་བྱབད་བའི། །ཇི་ཀང་སངས་རྒུས་བ: འི ལོ 
ཌ རྣམས།།ང་ལ་བུ་འིས་མཉན་པར་གྱིས་] དནུས་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནལ་དུ་གོས་ཆནཐས་། བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་འདྲིདཅས་གསོལ་ཀོ། །བཅོམ་འུནུ་ཞུབས་ཆིག་བྱ་དྲར་བྱ་མདབོ་གང་ལག 
4 བཅོམ་ལྔན་ཞདས་ཀྱས་བཀའ་སུཞད་པ། སྒྱ་བཟི་ཚོ་གིདང། རཾསྐ་བའིཚ་ག་དང། རྟག་ཝའི་ཚོགི་ངང་། མྱཾ་རྐག་པའི་ཚོགེ་དང་། མཆན་ནིདྱ་ི་ཆགེ་དང་། མཆནནིདུ་བའྲིར གེ་དང གས་གནད ཅ་པ 
¡ ་ཁནས་གཞན་་བུར་བྱ་སདཔའི་ཚོག་དང་། སྐདཅོག་པའ་ཆོ གག་དང་། སྐད་ཅོག་ཡད་པའི་ཚོག་ངང་། རུང་བཞིན་ཡོད་པའི་ཚོག་དང་། མ་བཞིན་མུདཔའྡི་ཆིགེ་དང། གོང་བཞིད་ཀུ་རིག་དགགང་ 
4 བཏེ་འཏད་འོག་དང། ཆུངཔའིཚོག་དང་།ཆད་པམ་ཡོནེ་ཕའི་ ཚོག་དང་།སྔམསྐ་ཀོ་ཚག་དཔ། སམས་མུད་པའི་ཚོག་པང་། ང་མའི དྲ 
ཀུ ༣༡༣ ཨེ་གཙག་ད། ༡ ་དགྱུ་སནམ་ཞིནཔའ་ཐོག་ན། ར་ཚགས ྱུ་བའི་ཚིགི་དང།ཉོནམོབས་པའིརག་རང། ཏན་དང བདོག ངོག བུས 
¡ཡའི་ཚགེ་དཔ་། ཐབསྭ་ཀི་ཚིག་དང་། ཐབས་མ་ཡོནེ་པའི་ཚིག་དང་། མཁས་པའི་ཚོག་དཔ། མཁས་པམ་ཡོན་པའི་ཚོག་དང་། དག་པའི་ཚོག་དང་། དག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆོག་དང་ །རིགས་པའིཆེགེ་དང་།རིགས་པ་མ་ཡིན 
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༢3 














༩༩་བའྲི་ལོ་གྲ་བྲཔ་།འབ་ ར་ ངང པབ།ཆིབས་ 
ཆའ ཡཱ ཨྱཿསད་པའི་ཆོག་དང་སྣང་བའིཚོག་དུང་།སང་བྱ་པར་བའྡརགེ་དང་།འ སོན་བའི་ཚགེ་ད།སློཊ་བྱསང་བའི་ཚོག་དང་། ལའོར་གསུས་གྱི་ཆིག་དང། ལཁོང་གསུ་ཆད་ཕ་ཚོག་པང།མཆུརང ་ 
ལ་བའྲིྫོགདང་ཁ་ཁྱོརཊོགས་ིཚོག་དང་།ཡོདྱཔདྱ་ི་ཐོ་ གྲ་ཀི་མ་ཡིན་པའི་ཚོགེ་དང་། གཉིས་ཀའི་ཚོག་དང་། གཉིས་ཀམ་ཡིན་པའི་ ཚིག་བ སོ་སོར་ོ་འབུགས་པ་འལ་ བསོང ་ × ལྲེ 
ད་ས པའོ་་རོས་འ བད་བའོ་ཆེ་གི་དང་ ། མཐོང་བའིཆས་ལ་ _ བད་བྱ་སད་པའི་ཆོས་དང་། ཞིང་གྷི་རག་དང་། ཞིངསང་པའི་ཚོག་དག་རྨུ་་ ཾ  གི་ཚོག་པྲ་ པུལྱ་སྟད་བའི་ངག་དང་།ཆུ་་ དན ར་ 
ཙྭ མ་ྷ་ཁྡིརཔཀིབ་ རག་ཆོག་། ཡངདག་པའི་ཆོ གར མངདག་པམཡྐོན་པཞི་ོག་པང། བས་པ ོས་ིཆོས་ད་གངས་གཚོ་ བཟོའི ངོ་འ 
ཤེས་བ་མད་བའྲ་ཚོགི་དངཀླ ་བའི་ཚིག་དང། སྩུ་བྱ་སད་པའིཆགེ་རང་།སུག་པོའ་ཆིགི་དང་། ྲུ་གཡོ་ཡོནབའི་ཚོག་ང།སུ་ཡལད་རེག་པདཔ།འཕོའཅ་པའ་ོག་ད་། ང་གོཉིཌ་ ེ ླ་ 
ཁེ ངི །དང་།རང་བཞིན་པརཔའི་ཆོག་པང་། ཝུང་པོ ཤཿ བའ ལེ 





༠༣. == ` ༠༩༣ ༤ ༠༨ ངཱ 
ཡད་ངའི་མོབ་དང་། ད་འ་ཆོག་དང་ ་པའ་ཆག་དང་། མ་ངན་ལས་འངས་པའ་ཆག་པང་། མ་ངསལས་ཤདས་། ཧཿ 
ཆབ་ཕང་། ཅྲཱ་འ་ཚོགི་དང་། དྲཱ་སང་པའི་ ག་དངུ།ཆུ་ཁྲད་ ° ཧཾཿ © : རོག་པ་བཟོའོ་ ཆེག་ནཔ༽ཡཱ་ཙཝ ༥རྔར་།ཉ ཅོ་ཡུ་རབ ངཱ 


ཨཱ ༨ བད དགས་ཅཅདམའཚོག་ཨ་ འཁུག་འབུག་གི་ཚག་དང་།འག་བླག་ཡནབའིངོག་དང་། ྲདཾིཾེཉི0ཉཨརྲམཨཉཀྲཨུགཨ་ ་ 
༡༨ ྨྱག་རྒུའི་ཚོག་དང་། ཧགརྒྱུ་སད་པའི་ཆོག་དང་ གཟུགས་བརནྱ་གི་ཆོག་དང་། གཱ ཟུགས་བརྙན་མྱད་པའིཆགེ་དུང་ འཁུར་ལའིཅིགེ་དང་ འཁར་ལྡེ་མུད་པའི་ཚོག་དང་། དི་བརམོག་དང་། ོ་ཨ་འི་ ཨོ་ཡ ལུའ་ཚོག་པབ ད ལོ 
ླནཱ་ཨུན་གཱ་ག་དངུ། ཟསྭ་སོམ་གྱི་ཚག་དང་། ཟསྭ་སམཿ དྲ ཚིག་དང ། ལྲའིག་བའིཚགེ་དུང་། འཁག་བ་ཆང་བའྲ་ཚོག་དང། གླ་ཆག་དང་། ་བྱ་སངཔའི་མོག་པོང་། ཝ་མོབ་ཅུཉིན་བའི་ཆོག་དང་ ་ཝཾ ཡདྱྱུ་ེན་པཆུང་པའི་ ༽ 
ཤྩ ཚག་དང་།ཤུལ་ཁྲམ། ད་པའཾཚཾགི་དང་། ི་ཐཱ་དང་སྐར་མའ་ཚེག་ ྲུ དང་། ཤྭཾ་ཟཱ་དངྭ་སྐར་མ་སད་པའི་ཚོགི་ངང་། བཏན་པའི་རོག་དང་། འདེན་པྱ་པ་ ད་པའིཚོ་གེ་པང་། འྭབས་བུའ་ཆགེ་པང།འབས་བླུ་མུདཔའི་རགཔང་། ཌེ 
།འགོག་ཐཆི་ཚོག་དང་།འགོག་བཅད་པའི་ཚོག་དང་། འགོག་པ ་ལས་ལཱང་བཟི་ཚོག་དང་། འགྲོག་ང་ལས་ལང་བྱ་ཡུད་པའི་ཚོག་ནང་། ༧ གསོང་བའྲིརྫག་དང་། གཟའ་བ་བའ་ེ་དང་ མཆས 
དབམ་ཚན་ཉིདྱ་པད་ཐའི་ཚོག་དང་ ཡན་ལག་གྷི་ཚིག་དང་། ཨན་ལག་ཡད་པའི་ཚོགི་དང་། རལ་ིག་པའི་ཚོགེ་དཔ། རལ་རིག་བྱ་སད་པའི་ཚོགེ་དང་། བསམ་གཏན གི་ཚིག་དང་། བསམ་གཏན་འྱ་སང་བའི་ཆག་དང་།ནོར་བའ་ རི 
ཚོག་དང་།ནན་ཨ་ཚོགེདང་།ཱངབཅིཚགི་དང་།སཱང་བུདཔའི་ཚགི་དང་།བྲ་བའིཆིག་དང་།བསུང་བྱ་སངཔའི་ཆིག་ངང་།རས་ཀི་ཚོག་དང།རུས་ཨུདཔའིཚོག་དང། རར 
རྒྱལ་པའ་སེད་ཀོཆེགི་དང་། རྒྱལ་པོའོསེདིམེ་ཡིན་པ་ཁི་ཆོགི་དང་། གཟུང་བའི་ཚགོ་དང་།གཟུང་བྱ་སང་པའི་ཆིགི་དང་ དིན་པ་ཆའི་ཚོགེ་པང།རིནཔ་སའི་མོགེ་པང་། ལུང བསྟན་པའི་ཚོགེ་དང་། ུང་བན་པྱ་སང་པའ་ཆེ ༨ ྲཱ 


ཆེ་བའི་ཚོ་བ་དང་འདོད་ཆ་བ་མ་ཡིན་བའོ་ཚོགི་དང་ ། ཐྭསས་དངམ་ནོང་གི་ཚོག་དང་ ཀྭ  ཐཧས་ད་མ་ནིསང་པའི་ཚོག་དང་ ཀ ་པོ་བའི་ཚོག་པང་ ། བོ་བྱ་སང་པའི་ཆོག་དང ༢ ཅང་པའི་ཆོ་ག་པང་ །ཅེདབྱ་ཧང་པྲའི་ཚོག་པང་། འུག 

~ (ར་མོགོ་གས་མའ་ཚོག་ 6 ༢ ་མའིཚགམང་།་བལཆགེ་གངགཡོའབྱ་ཡོཚོ་གེ་ང། དཔོག བབ་བོ  ས་ུས་ཀི་ཚགཔང།འསའུས་ཨང་ལོཆོར བས 
ཀ་བའི ་ལབསབ་ མ་པ ཆོག་གི རི ེག་པང་། ལོག་ ཅེ་པའི་ཚོགི་དང་། ུཿཀི་ཚག་དང། ཆ་ཚང ཤིངདང་ཞིང་གམ་པ་ལང་། ལགས་ཅེས་བའི་ོར་པང། རོ ོོ 
བ་སོ བྱོས་དང གས ་བཟ་ཆོག་གན་ས་གྱ་ོའ་ཅག་ ང་སོ 
ུལ་བ་ནད་པའྲི་ཚིག་དང་ །དགེའྲཨང་གི་ཆོག་དང་། དགའོ ༤ ཀྫི་་མད་པའྡི་ཚོག་དང་། ཤྷེན་གླི་རིཁས་ཀྱི་ཆོག་པང་། བརེ་བིས་བླ་ཊཁས་ ུདཱ་པའ་ཚག་པང་། ོ་ 
 ིབགནི་་གོས་ཆནཔ་སྤནྱ་ག་སངས་རྱས་ཀྱི་བརྫོདཔའིཚོག་ྱ་པར་བྱརདདོ། །དནས་ཀཏཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ་ནཔོ་་གས་ཆནུངས་ ། སོམ་ལུན་ལས་ལ་འདྲིགཏཅེས་གསོལ་ཀོ། ང་ར 
“པར་ཤེས་བྷ་ནམསྦྱ་ཀྱི་ཧེ་བ་དང་། གནས་པ་དང །འགག་པྱ་རམ་པ་དུ་མཆི སུ་། བཅམ་ལཱུན་འདསྭ་ཀིེས་བཀའ་བཌད་པ་། གློ་གྲོས་ཆནཔོ་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཀྱིསཱ་བ་དང་ །བ་། འགག་པ་ལྷ་དམ་པ་གཞིས་ཡོའི་ རོ 

< རྟོག་པྷ་ནམ་གཉས་ཁདྭདདདོ། །འདྷིལ་ས་ཆུན་འགག་པ་དང་། ཡཏིདེ་འགག་པའོ། །རམ་པར་ཤེས་པྨ་ནམསྱ་ཀྱི་སྭ་བར་ཡངྒ་རམ་པ་གཉས་ཏ། རྒྱུས་པ་དང མཆནཧོས་བའོ་ །གནས་པ་ཡངྒ་དམ་པ་གཉིས་ཀ་ན་བིའི 


- < ཚནཏྭིདེ་གནས་པའོ་། ློ་གྲོས་ཆནབྒ་ནམ་ཕུར་ཤེས་བཞྒོརམ་པ་གསུམ་ས་ ། འྱངག་པུའི་མཚནཏིད་དང་ རི ཧྱི་མཆནཏད་དང །རིགས་ི་ཚན་ཏདདོ།།དུ་གས་ཆནབོ་མཚནདོད་བྱར གཅུས་བཅོན་པ། ( 
2 ཤས་བྲནིམདོདམ་པ་གཏནི་སང་བའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་། དྲས་ལོ་སོསོརྨ་ནམ་པར་ཏེག་པྷ་ནམ་པར་ཤས་པའོ་།།དླ་གོས་ཆན་པོ་ཇི་ལརམ་ལང་གོ་གཟུགས་བཞིན་དྲ་བངབ་ལ་ །ཧྭ་བའྲ་རེམ་པར་ཤེས་པ་འཛིན་ཏ། བོ་གོས་རེན་ 
༡ ཕོ་སཱང་བའྲི་རོམ་བར་ཤས་པ་དང་། དངོས་པསོ་སྨོརམ་པར་ཏོག་མཁྲོ་རེམ་པར་ཤས་པ་ད་གཞིས་ནོ་མཚནཏོད་ཁྲ་མི་དདུངང་། གཅིག་གྱི་ཆུ་གཅིག་ཡུནནོ། །་གོས་ཆན་བོ་ད་ལ་སཱང་བའྡ་རིམ་པུར་ཤུས་ལན་། བསམ་བསར།ཁོང་ 
¡ ཐགྲ་རགས་ཡོབས་སྲུ་གུར་པ་འྱུརལས་བུར་བའ། །ློ་གོས་ཆན་པོདཔོ།༨ བསོ་སོརྷ་ནམ་པརོག་པའྲིརུམ་པར་ཤེས་བནི་།ཨུལ་ལྲེ་རམ་པར་ཏོག པའྱི་མམས་བུང་བཔང་། ཐོགམ་ཡུངཔ་དེས་ུཟླས་པ་སེབག་ཅགས་ུ་ 
“ སྒྱུ་ལས་བུཌ་བའོ་། །ད་བློ་གྲོས་ཆན་པ་དབང་པོའིརྣེམ་པར་ཤས་པ་ཐམ། )སཅད་འགག་པ་མོའེ་ལྟེ་ས་། ཀུན་གཞིའྷ་རེམ་པར་ཤེས་པའི་ཡང་ད གཡ་ཡེནར་ཀནཧཱ་ག་པའི་བགུརུས་།སཱཅོགས་འགོག་པ་ས 
| རས་རིགས ློ་གོས་ཆན་པྱོརུན་འགག་པ་ནི་གཔལས་མུངབ་ཡིཊ་ཏ། བློ་གོས་མནེཔོ་གུལས་ཞེས་བ་བཞོ་གངལ་གནས་ ཤུ སན་ འགོ 
ུ་ཀོསས་པ་གནས་ངན་ལནྱ་གི་བག་ཆགས་ས་། །གངལ་དྷིགས་པ་ཞིས་བ་བནི་། བདག་གི་སམས་སྣུང་བྷ་ནམ་ ་པར་ཤེས་པའི་ཡུལ་ཏྲུ་ནམ་པར་ཏོག་པའོ་། ས་ས་ཆ ཅེ ་ 
ཙུཅག་པ་མ་ངམ་ཡིན་། ཐ་དད་པ་སང་མ་ཡཾནེ་པ་དང་། ཇི་ལར་གསར་དཔྱ་ཧན་བཞནུཏ་། བུ་གོས་ཚའི་ འཇིམ་པའི་གྲང་བུ་འཇིམ་པའི་རུལ་འྲ་རབ་དང་། ཐ་དད་པ འངས ཁན 
 བའ་ཆཱུལ་འྲཕ་རབ་ད་དག་ལས་བརྩམས་པན་། དའོཾ་ཡོར་ཐ་དད་པ་ཡངམ་ཡན་ནོ་། །དྭས་ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་ནོན་། ཀུན་གཞའོ་རེམ་པར་ཤེས་པའྱེ་དུལས་བྱུང་བརྩ་སའྱ་དུཌང་། དསྭ་ཐ་དད་པ་ཡནིཊནི་། ལྭ་བུག་པའྕིདམ་པར་ཤིས་པ་འགགས་ན་ 


སྷགསྭ་ཧུད་བྷ་ནམས་ཞིཊ། རྒྱལས་རྒྱན་འབུང་བར་ག་བའོ། རུ་མ་ཏོགས་པརྒཡིག་གོ། ། ནམ་པར་ཤས་པའ་གླབཤས་ དང་ 


| 


བའ་རིང་བཞིནྲ འབེས་པོ་དང་། རཱའེས་པོ་དང། རནྱ་ཀོ་བོམས་པོ་དང་ ༣ ཟུབ་བའི་མཐའི་དུངས་པོ་ས་བདུན་ནོ 


ག་མར །གཞན་ཡ་ངླ་ཐེ་གས་ངན་པོ་དས་པོའ་རོང་བཞོན་བ། །ྱུན་ཡབུད་། འིདི་ལཱ་བུར་འདུ་བ་དངདེངས་ 


འརིང་བཞན་དང་། དེངས 
།གློ་གྲས་མནཾ་ཕ་གཞན་ཡང་ 


£ = ° ༢ ངས 1 རང རྲེ £ དོ ་ལས་འཿ 
ད་ལ་ད གབ་གཉིསི་ལུང་ཨུལ་དང་།ལཱ་བ་གཏིས་ལས་འད་པའི་གོད་སུལ་རང་། སང་བཅ་པའི་གོང་ཡུམ་དུང་། སབས་བརས་ཁས་ཁས། 
བདག 


། སིང་བྲལ་ས་པ་ལས་བངཤི་དླི།། སོགས ི་ 


` ཡའ་རང་བཞིན་དོ་བས་བ་པང་། མཆམདྲ་ཀཱ་བས་བ་བང་། འུང 


ངོ 
པའི 


༨ ༢ པས རདྲ་ལང་ ༨ ེ ག་རའོ་ ི་ོ ངེ བ་མྭ་མིང་པའི་ངྲསྱ་ཀྲི་དམྒ་རང་པར། ༠༤་༽ དོོ་གོས་ཆའ་ བླ 
བཟྐ་དད་པརའགྱུརརོ། །བ་གོས་ཆན་བྲས་སགས་བད་པྲ་ནམས་སླུ བཞའ འདི་ལང་སུའ་ལ་འཇིནཔྱ་ནནཆུད་དྲབཁུརཏ།རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆུམཆར་པས་ཝགམ་ིང་ རས་པ བསབཔའང་ གོ ( 
ཀྱི ། 


ོ་ས་ུང་། དགཞིམ་གཤེགས་པསས་འབག་རག་པའི་སྱོང་སི་ ྲ 
ཤྫོགས་པའི་ས་པྱྭ་རས་རམས་ཀྱི་དེ་ སཐོ་འརེང་བཞེན་པང་། དམ་པམ་པའི་སང་ང་ཡུན་ཏ། ༩ རྨོང 
ེལས་ཡངས་པའམེཆག་གཆེས་རངཔང་། ལཙམེམཏིད་བཱོགས་པྭ་རམས་ལཕགས་པའི་ཤེས་མབྱ་ཀིས་སྫོཊ་ ཆེ ; 


༦ །ཁར་གགད་ད ཇི་ལར་མུ་ནགསུ་བད་པའི་སྨྲ་བ་དང་། ལཱ་བ་ངན་པ་དང་། ཏུན་མོངདུམི་འཆྒྱུར་བ་ད་ལྟར་རྣམ་པར་དགོད་དོ་། །དོ་གོས་ཅུན་པ་ཛོལེཌན་མུ་གགས་ཐད་པའི་སྩུ་ཁ་སང་། ལྷ་བ་ངན་པ་དང་། ཞུམམངམ་ཡིན་པ་གང་ 
༡༥ ཁ་འགྲིལ བོ་གོསཆན་པ་ནམ་པར་ཤས་པྲ་ནམས་ཀི བདག་གི་ནེད་ཡུལ་ལྷ་རམ་པུར་ཏོག་པའི་ལུ་བ་ཁོང་པུ་དུད་པ་དང་། བད་ག་གི་སམས་སྣུང་བཙམ་ཏུ་མི་འཇུག་པས་། ཏིས་པ་་བཱ་སོ་སྭོ་སུ་བོ་ནམས་དཔས་པོ་དང་། 
ཤུ ཅཅ ཞན དནདམ་པར་ལྟ་བ་གཉིས་སུ་སུབ་གཉིས་སུ་ས་ཁར་བྱར་ཏ་། བློ་གྲོས་ཆན་ཕོ་གཞན་ཡ་ངརྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། སད་པ་ཨངལས་ཀྱི་རུནྨ་ནམ་མཆཏོག་པ་སྲིདཔ་གསུམ་བྱིསུག་བསུལ་རྣམ་པ་ 

བཀླ་ག་པའ་། འང་གི་སམས་སྣང་བའི་ཡུལ་ ་མཱ་རེས་སུ་མཐོང་བ་བ ཤུད་པརྡ་བའོ་། །གྲོ་གོས་ཆན་པོ་དགའ་སྩོང་ངམ་བམ་ཟེ་གང་ལ་ཡམ་ ༡༦ ཁ་འམ་། ཡོད་པ་འམ་སྦྲུ་ལས་འབས་བུར་མངོནཔར་དང་། ཕེས་པོ 
སུལ་ཧུ་གནས་པ་དང་། རུན་ནམས་ལས་ཕུང་པ་དང་ཁམས་དང་། ་སྐྱ་མཆདམས་སྐྱ་བ་དང་། གནས་པ་དངེ།ཆུངནས་ཀུཔའཇིག་པརལད་ ༈  སླེ་གོས་རནཔ་དགན་ུནཔང།བ་་དཔྱས་ཁདང་།སེདཔ་དང 

༼ མསཁུས་པ་དང་།ལམ་དཔལས་དཔའབས་བུ་དང་། བདནཔ་དཔམ་པའཛིག་པ་དང།ཆདཔར་སབར་འགུརཏ། དིན མངནགསུམ་པད།ཨི་ིགས་པ་པང་།བགམ་མཐངབྱ་འིལ། ཐ་ས 
༡༦ གཡོ་བ མ་ནམ མའི་བབདདདོ། །ས་ཅན་ཚགེ་པ་ཨངྦསུ་གུའ་་བ་ནི་ལད། །ོ་མོས་ཆན་པའབཞནེ་དུ་ུཔཔ་རང་། ཁམས་དཔ་མཉཧཏི་ེམ་པོ་དག་འགགས་པ་པང།འགག་པ་དཔངཔ 
¡ _ །གཔར་ལྱམ་ྲན་། བདག་གིའ་མས་སྭངབལྨ་ནམ་པར་ཏོག་པ་མཐོངབའི་རུ་ལས་ཐུཿབས་། དེ་དགནི་རྒྱུནསི་འཆར་པརའབྲུང་བ་ཨད་ད།།ཟླ་གོས་ཆེནཔོ་གལཏེམ་བུཿབ་འམ་། ་ཡོད་པ་ལ་སམས་རམ་ཡེས་ 


3 
ཤོ 
ཟོ 


།པ་རྣ་གསུམ་འཕྲང་བའིྱ་ཀས་ཧེད་པ་དང།ལནཔ་རཔའ་བུང་ད་ཨནི ། དྲོ་གོས་ཆན་པརུ་སུལ་ ཉི་སྲུྭ་བྱུ་པུའ་པྲ་རམས་དང་ ། ཆ་མ་ལས་ཀྱང་འབྲ་མམའ་བུཌ་བར་འགྱུཌ་རོ་། ླ་སོས་ཆནེབ་ཡོད་པ་བ༽ ང་བ་ལས་བ 

བྲ བ་ལ་དམ་བཅས་པ་ཉམས་པ་དང་། ཅེས་པ་ལས་འགལ་བ་དང་བ་བ་དང་ལས་དང་། ལེད་པ་དོནསད་པར་མངའྱགུརརོ་། གློ་གོས་ཆམཔ་དཔག་མ་ཡང་གསུམ་འཛད་པའྱོཉེནྱ་ཤིས་ ཅེབ་པ་བ་གྭན་བྱ་ཐུབ་འབས་བའ་ \༢༤ 

ཤཿ པ་ཡོདད་། འངས་པ་དངམ་འོངས་པ་དང་། དྭ་ལརྱབུངབའི་ཡོང་པ་དངམ་པའི་མཚན་ཞིད་ཡོད་པཡིགས་པ་པང་། གཞུང་གིས་བ ག་པའོས་ལ་གནས་ཤོིང་། རང་གི་ ཉེས་པ་བགྲེ་ར་གསྱ་ཀིས་ ཉད ཟེ 

ློ་གོསཆག་པ་དར་གིསབསོས་བོ་བམསཉས་པའི་ཞུ་བས་ཟི ་པ་མི་མཉམ་བྩོ་བཅན་ནམས་ཨི་གས་པས་བསྟན་པ་་། ཐམས་ཅད་ མཉན་པས་བསྟམ་ཏ ས་ཟརར། ། ཅེང 

བུམ་ཟེ་གང་ལ་ལ་རང་བཞིནེ་སད་པ་ ། སྣན་དཔའགལ་་བླར་བ་ད /ང་། དཟའི་གྲང་ཁར་དང་།མྱ་སས་པ་དང་། སྒུ་མ་ངང་ ཧ་ར མུ ¿23 ཟླ་བ་པང་། རྨེཁམ་པངཾ། ་ཕ་རོཔངྲ་ཧཱཾསམས་སྣང་བ་བང་། ར་ཁ ཱ 
བ་དང་། ཐགམ་སད་པའིདུས་ཀྱི་སོས་པ་མཐོང་བས་ ། རང་གི་སེམས སོབྷ་ནམ་པརཏོག་པའྱི་སནད་ལོརི་ལག་པྱ་སང་པ་ཡེ་ས་སུ་བཏགས་པའི་བཅུད་པ་པང་། མཚན་པ་མཆན་གི་གཞི་པང་། བོར་པར་ཧཱ་བ་བང་ །ཁུབ་བྱ་ས་ད་ 
ལེབསྤོད་པདང་།གཟུགས་སྲ་སངབའ་ུནགཞི་ལོརམཔར་ཤེས་པ་དུང།ཡལ་དངགྲབཔབང་ །འཛིན་པ་རང་། ྣམཔརྡ་ལམ་ངེ་སཱཔབ་མདཔ་ི་ོ་ལསུ་བ ཅག་པ་དྲས་ཁ་བདག་ིསེམས་ཅུ པང ང་ལུ 
ཤཧྱཧཔབརྲུང་  བདྨ་དུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཉེན་པོ་དདག་ནི་། རེཔཔོེ་ཝོགས་པར་། ལྭ་ཐརབ་བངྩ་ས་པམ་ལས་ཁངས་པ་མཉམ་པ་ཞིད། མཇའ་སུརཿ་ ཊླུ་གོས་ཆནཔོ་སྭཆསཔ་དབ་ལན་པ་༽ བདས ང་་ 


\ 
;ཿ 





༨༥༩༢ ལི རའ `£ རྨ ༽ ± བྲ ྱ ༤༨ ༤ ༤ ༤༨ ' 
༩ བ་ཨིི་བུཨུ་བ་ཁྱ་པ་སོརབཀང་། སྐལ འཕས་ཐུསད་སུ་མ་དང་། ག་ཟུགས་བརྟན་དཔུམཉམ་པ་ཏིད་དང། ར་ནྭཀིས་མ་བརུམས་པ་དང། ཤཱ་ནཔགི་ཡུལ་རམ་པར་དཔན་པ་དང་།སས་། 
༡༣ ༥ མཚནམ་མུད་པའི་བོནྱེ་གིས་བླ་རབས་དཔ་ལུན་པྷ་ནམས་ ། རིམ་གིས་སཁོ་རིམ་་པ་ཏིང་པའཇིནྱ་ཀིསཡུལ་ལ་ཇེས་སྲུ་འཇུག་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་བདག་གི་སེམས་སྒྱུ་མར་ཤིན་ཅུན་མོས་པས་རབ་ཉུ་བླསས་ 
|པས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའོཾཏེང་པ་འཛིནརབ་ཉུཐོབ་པརའགྱུར་རོ་། །བདག་གི་སམས་སྣུང་བྱད་ཕཙམ་ལས་འཏུག་པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཝ་འོལད་ ད 


<༨ 


རར ་ ལའ ཅྱ་ིད་པས་ལ་གནས་པཅས་སུམ་ཐོབ་པྱ་སྐ་བ་དངེ། བ་བ་དཔལཱན་པའི་བུངནུང་སེས་ 
རྨ་་ ཏཛིན་རའ་གེ་ཐུགས་ལྟ་བུ་།ད་བཞིན་ག ༩ ཤགས་བའི་སྐུའི་རེས་སུ་སོང་བ་དང་། ད་བཞིན ཤཱ ། 


| 
¦ 


ཧྭ་བ་དང་། ཐབསྱ་ཀིས་བྱ་ཅན་པ་དང་། སཁྱསྱ་ཧས་ཐམས། ཧདྱ་ཀི་ཞངེ་གྲི་མྲུ་སུགས་ཅན་གི་གནས་སུ་བར་འག་བི སེམས་དད །ེད་དང་ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་པང་བཡན་། རིམ་གྱིས་གནས་འེ་ 

བའིནེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་རེབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགུརཡོ་། །ཀློ་གོས་ཅན་པོ་ད་བསན་། ཤང་ཆུབ་སམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའིི་སྐུ་ ། ཅིས་སུ་འབུང་བ་རབྱ་ཏུཐོབ་པྷ་ནམས་ཀྱིས་།ཕྲུང་པ་དང་ཁམས་དང་། 

ྤྱི་མཆད་དང་། སྐམས་དང་། རྒྱུདད། རྐྱན་དང་ །ཧ་བ་དང་ལཱན་པ་དང་། སྐྱ་བ་དང་གནས་པ་དང་ ། འཇིག་པརྨ་མ་པརྐ་ཏག་པར་སྲོས་པ་དང་། བུལ་བརསམས་ཙོམ་བྱི་ཅེས་སུ་འབང་བད་བའ་། །ཚོག་མ་ཨཱང་པའོདེས་ཀྱི་སས་པའི་ག 

དན་ལན་གི་བགཆགས་ལས་བུབ་བའྲ་སོདེ་པ་གསུམ་པོ་རབ་ཏུམཐོངོནས་ ། ས་པ་རྒྱས་ཀྱི་ས་སྣང་བརྒྱད་པ་ ། ི་སྐྱ་བ་དྲན་པའི་ཧོཌེ་འཕགས་པ་སོ་སོ་རཔ་གི་ཆེས་ཏགས་པར་ཁོངདླུ་དུད་པར་བདག་གསམས་ལ་དབང་བྱསུར་ཞང་ 
ཧོ ྲུ \ 


འན 


= པའི་རྗེ་ཚེས། ཚོ 
༄མས་ཙམ་དུ་འྱངུག་ཁས་རམ་པའ་ མཆས 


༤ <¬ ༧ ༄ ༡. 4 = ཛོ ཅང རྨ 
ུན་གིསྭ་གུཁ་པའི་སྣུད་པ་ཏོགས་པས་ཁོང་དྲུ་དུང་པས་། གཟུགས་སྣགས་ཁ་ཞང་དུ་པང་ད་་ ། ཤིནེ་ཙཱལཾ་ཞིངསམས་ཧནྨ་རམསྤ་ཀྱི་རེས་སྲུ་འཇུག་པའི་སྔཁ་པའི་གྲཟུགས་པང་། 
བ་བོ །ློ་གོས་ཆན་པ་དེ་བས་ན་། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་བཔའུཆེ་ནོས་ བི ོ་ེ་བམཁས་ རའ མསྤ་ད་གས་ཆན་པས་གསོལ་བ་། 
ཅོམ་ལཱན་འདས་སམས་དང་ལོདེ་བངྨ་ནུམ་པར་ཤེས་ པ་དང་ ། ཆས་ལ་དང་རང་བཞིན་གི་མཚནིང་ས་པསྱ་ཆས་དང་། ཤང་ནུབ་ སམས་དབའ་དམས་ཛས་སུ་དོང་བ་ ། བང་ག་གིསྤེམས་པཱང་བའི་སུང་ཡུལ་བང་། མ་བརྡ་ལལ་བར་བུའ་འབིའ 
སས ་ུ་འདྱ་གི་སང་རབས་ུཆོས་་མ་གཡས་ཀོ་ལི་ ོོག་བཤད་ཨུ་གསོལ་ །ཡོངཀའི་ལོ་ཛས་དུང། མ་ལ 

སཀྭ་བུངོས་ཀིན། ༣ ངེ་ཁཞིན་གཤེགས་པ་ཅེས་དུ་གསུངས་པ་བཤད་དུ་གསོལ་། 


ཐེ བ་དང་། ལིགས་པ་དང་། ད་ལོནཉིདྱ་ཀི་མཚནུཀིང་ནམ་པར་འཛིག་པ་ མའ ཱ 
ལ་གནས་བའིབབ་རུབ་སུམས་དཔའྡརམས་ཀུ་སྤད་ཧུ། ཀྱུར་ག ཞོའྷོ་རེམ་པར་ཤུས་པའི་སོད་ཡུལྱ་རམཆའ་ནིངསཀ་བོས་ས་ ཧོ 
དནས་བཅོམ་ལྗེན་འདེསྱ་ཀིས་ཡང་བཏྲརུབ་སེམས་རཔའ་སམས་དེཔའ -སལ་ར་་ །ཐཱ སྐ་རནཔྱ་ཤོག་གྲི་རམི་པར་ཤེས་བྱ་རྱི་བུབཞི་ངག་གིས་ནྱི་བུངང་ །བཞི་གཔཞན་། འབྐ་་ང་ཀ་ 
མ་ལ་མ ཨི ་ོསམི་གནམ་ངནན་ བཤག ག་ཆསཡམ་ོནཔརཞན་ལ་པ མ་པར་ཤེས་པ 
÷ ཆོགོགཀི་མཚནཏིདེ་ལ་བོམཚདུ་འཛན་པ་་།བླ་གོསོཆནཔོ་ཁཞི་བག་གིས་། ཀྱུནགཞའརེམ་པར་ ་་ི་བ་་གུཁས་འཇུག་པའྲ་རམ་པར་ཤམ་པ་ཁི་ཐས་འྱབའ་ོ།ཀླ་ོ་གསཆེན་བྱ་སིགགྫོ་རམ་པར་ 
¦ ཟ ( རེ ། ༣ =ˆ 


ཛའ ལོ ཿ ཇིལཱ་བ་བཞིན་དབང་བོ་ཐམས་ཅད་་ཀླི་རུལ་འྲྲ་རབ་དང་ ། སཱའ་བུང་བླ་ནམས་ལ་འང་ད་བཞིནེཏ་། ༽ས་ལེཔལ་ཅིག་ཅ ར་དཛམ་གིས་ཡུལ་གི་གཟུགས་ ། སབ་དཔྱ་མཐོ་ངམགིས་བཏགཔ་བཞིན། དྲ་གོས་ཆན 

ཉ༥ ཕོ་ཨུལ་གླདུང་དང་། སམསྭ་ཀོ་རམཚོའྭརེབས་ཆུའི་བ་བྱ་དུན་མཆད་པའི་། མཆནནིདེ་གཅིག་དང་། ཐ་དད་པ་ལསྣ་ནམ་པརགོལ་བྷ་ནམས་དང་། རིགས་ཀི་མཚནཏིད་དང །ཤིན་ཅུའལལ་བའི་རང་བཞིན་བབོ་ཞད་དྲུ་སིདུད་ 

 ་་བཤས་པའི་གས་ག་འཇུགག།་བོས་ཆཔ་རམཔངཤེསཔའི་ཚགསལཱཔའ་དག་ལནཅིགུ །ུགཅུ་སཞག་འདནཔཡམཆནཞིག་ོ བར་ག སར མོ་་རམཔར ལའ 
 དད་ག་གྱ་རལས་བུང་བའི་བདག་གིས་རབྱུ་འདུག་སྟ་། དེ་དག་དང་ཁྟ་ས་དུབདག་ནི་ལྕན་ཅགེཏུ་ཕན་ནུན་རུརབུང་ཅང་། ༢ངགི་སམས་སྣུང་བའྲི་རམ་པར་ རྐོག་པ་ལ་མངོན་པརཞེན་པས་ཞུགས་པའོ་སབ་ཏུ་ཅེ་སེམས་སོ་ ༥ 
འེན་ཀང་ཕན་ནུན་ཐྱས་དད་བའི་མཚན་ཉིད་ུ་ལནགླེ་མ་པརརི། _ ག་བའི་ཡུལ་གྱིལ་ཐག་འུང་པའོ་ལ་འཇུག་ས་། དལུར་འབུག་པའིཚེ་ ཧ མཉམ་པར་བཞག་པའྲི་རལ་འཧུན་ཅྭཿྱོགསྱ་ཀུང་། །ཇི་ཝཱབ་བཞེད་ 
ཏུ་འྭརབྱ་རུ་བཞི་བགྲ་ཆགས་འཇུག་པྷ་ནམསྱ་མི་ཤེས་པརྒྱརུ ཀཱ རྩོལ་འབོར།ཅནྷ་ནམས་ནོ་འདི་ལཱར་མདག་ཅགྲ་ནམ་པར་ཤེས་ཕྲ་རེམས་བཀགནས་སྟོམས་པར་འཁྲུག་གོ་། །སྭམ་དུ་སེམསྱ་ཀང་དག་གྲིནམ་བརྐ་ཀས་ 
། བམ་འགགས་བཞིན་དུ་སྒོམས་པརའཇུག་སྭ་ ། བགྲ་ཆགསྱེ་ཀིས་ཡོན་མེ་འགགས་པའྲི་ཕོརྟེའགགས་པའོ། །ཡུལ་ལ་འཐུག་ཅིངའཛིན་པྱ་མངཔས་ནའེགགས་པའོ། །བོ་གས་ཆེན་པོཀྲུན་གཞིའྭ་རིམ་པར་ཤེས་པ། ཏེ 
ཞིང་འཇུག་པ་ །དེ་ལཱར་ཤིན་ཏུའཕ་བས་དེ་བཞེན་གཤགས་པ་དང་། ས་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་པཀྙ་ོགས་པར་། གཞནཏན་ཐོས་རཔ་། ལངསཔས་རྒྱས་དང་། མུ་སཱགས་ཅན་གྲི་མཁ་འབོརབ་པྷ་རམ། ད 


ས་ཤིངཆེག་རབ་ཨུདྱཧ་བ་ལ་གངྦཨཱལ་བརྩ་སཱ་ 
འབིངྷ་རམས་པང་། 
ཧེརེཔལྔ་རྣ་དམས་ 





ྦ ག་གཙང གོ ློ་བྲོས་མན་པ་གཞན་ཅུན་སའི་མཆན་ཞིང་དང་། ཤིས་ཆབ་དང་། ཡ་ཤས་ལ་མཁ 
ཏལ རར ༣༨གིསོམས་སྣང་བ་ལྷ་ནམ་པར་ཏོག་པའི་སྔོས་པ་དཔབལ་བ་ ། ནགས་བསུ་ག་པ་དང་། ཕུགས་པང། ཤི ཐོང་ན་གནས་ཤིང་། རྣལ་འོར་མའ་པང་ 
ཐ་མ་ལྷ་ནམ་འཧོདད་པྨ་ནམསྦ་ཀིས་། རང་གི སེམསྦྱ་ཀྔོ་ནམ་པརཏོག་པ་སང་བའྱི་དུད་མྔ་ཐང་བ་དང་། ཞེམཐའ་ཡས་པའྱི་རལ་བྷ་ནམསྤྱ་ཀིས་དབང་བླསརབ་བང་། རབང་པ་གབས་པཔམངོན་པར་ཤེས་པ་པང། 
ང་ཐོབ་པརའྱུརནུས་སོ་། ློ་གྲོས་ཆེནཔོ་དགེའ་བའི་བཤེས་ ཀྱིཿ ལ་ར་མརྦ་བས་ཕྷ་རམས་ཀྱིས་། སྔམས་དང་ཡིང་པང་ཡིངྱ་ཀྱི་རམ་པ མཤེས་པ་མཔགི་སེམས་སཏ་བའི་མངཞིན་གི་ཨང་ཡུ་ྷ་མའ་ ༤ | 
_ཧོག་པོའི་འཁོར་བའི་སོའེ་པའྱི་རམཆོ ། ལས་དཔསད་པ་དངྱ་པེའ། ས་པའྱོ་མཱལས་བུང་བ་ལཱས་མལ་བརནུས་ས་༽ །ཟྲོ་གཱས་ཅནཔ་དའ་ལོ ར་། ནིན ྦ 
ཏན་བཅམ་པར་བའོ་། །དནས་དའ་ེ ༡བཅོམ་ལཱནའདྲས་ཀིས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་གསུངས་སོ་། །ཇིའཱརྱ་ཧཱམཿྡི་བས་ནམས་། །ུ་གིརུན་ཀྱིས་འྱབུཌ་པ་པག་། ནགཆའི་ངེམབ་ཅུའྱུང་བོ།། ༽རུ་ཀུམོས་པརམ་པང་ 
ཤད་ཀུན་གཞིའོརུབདེ་བཞིནུ་། །རྟག་ཏུ་ཡུལ་ཙཊེ ང་གིས་བསོད་། །སྭཱ་ཚོགསྨ་ནམ་ཤུས་འཇུལླརབསྣ་ནམས་། །གཿངརབ་ཏུྱབུ་པཔ་ཆུ། ི་ི་ིིི ༨ ད་ ྦ 
དཔཇིལཱཿཏམའིའེད་ཟིརདང་། །རམཚོའའོ་མི་རབས་དག་། ཉྱིཧགེ་ཐ་དདྱ་སིན་པར་ཤེས་། །དེ་བཞིན་ན་ཤེས་བཅུན་པོ་ཡང་། །སམས་ཅན་དཔྦལམགེ་ལཱན་པའོ། །ར་མཆོ་ཡོངས་སུ་ཡ་ལྱུར་བ་ནི༽ འི 


ཀིས ོད་རུད་པ་འམ་། ཏིའེའྲ་ ནེད་དང་། ཤེས་ 
སེ་ཁོདདུ་དུདཔ་འམ་། ཏིངེའཛོནེད་དང་། ཤེས་ 


ཕ 


༠། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེསྱ་བ་བའི། །ཀླུན་གཞིའ་བཞིན་སྣ་ཆོགས་འབྱུང་། །སྔ་མས་དང་ཡིདདངྒ་ནམ་པར་ཤེས་། །མཆཿཏིདེདོནྷ་དམས་རམ་པར་བཏག་། ༄ཨ|ཨ༢༡༥ ངང: 
ུ ཟཔ རར ིཉོར་ཁད་པ རཉད་པ་བ ཞནེ་ | རོ ས་དངྡ་ནམ་ཤེས་ད་བཞིན་དུ་ ། །ཡོངས་སྱུ་བུར་ཕྱ་སི་ཏངདད། །སམས་ནི་ལསྣ་ནམས་རུགས་པར་པད་། །ཡོཾདྱ་ཀུངྒ་རམ་པར་སཱགས་པྭ་ས་། །རྣམ་པར་ཤེས་པསྣ་རམ་པར་ 
ཌཾ ཅིག་། །ལཱ་པོ་སྣང་བ་རྟོག་པར་ཤད་། །སུནཝ་དམར་པོའོརྣེམ་པརནི་། །ིའི་རྣེམ་པར་ཤས་པ་གདའ་། །རླ་རབས་སེམས་དངམཐུན་པའིཆེས་། ྲིྲ་ཨུ་ཡན་བད་ གསོ་བ ÷< = རེ 
2 མ་མཆས་ཏ། །མཚནཏོད་དན་དྲ་བས་པ་ལ་། །སམསྭ་ཀི་འང ༤ ག་པ་བཤད་པའོ། །ང་ལ་འཇུག་པ་མད་པ་སྣ་།།རཛགི་སེམསནོ་གཟུང་བ་སྭཱང ༤ སུ་། །གཟུང་བ་ཡོདན་འཇིན་པ་ཡང་། །ཟྷ་མབས་ཞུན་པས་བླསངས་ 
 པར་བཅུར་།།ཡུས་དཔལཔསྟོད་གནས་ལུ་བུར་། །མྱིའོ་ནེམ་༽ ༧པུར་ཤས་པ་སྣང་། །དོ་ཡོརིནཱའུངུག་པ་ནོ། ་རས་དག་དབྲ་ཁབ སུབ།ཛས་དམ་བོརྱ་བིཛན། གབ་ཅས་བརལ་ལ་ 
ན་ཀུན་གཞི་འཇུག་པ་ད་བཞིན་ཧུ། །ཅིེ་རོན་དོསོ་རོགེ་། །དས་ཕ་དྤོ་དངམྱི་ལཱན་པས་། །ཀུན་གཞོ་རྒྱམཚོད་བཞིན་ངུ་ །བླ་ས་འྱབ་བཅོས་མྲནཁི པས་ས བ་མ སི 
རུགསུ་འཆར་འཁྱུར་བཅི་བེཞནེ་ཏུ། །ད་བཞན་འཇིག་ཏྟན་སྨན་མ་ཁོད་། །དཱིས་པྷ་ནམས་ལ་ཡང་དག་སྒན་། །ཆས་ལ་བ་ཅུཞུགས་མཛད་ཅིང་། དེད་བཞིནྩེམ་གེས་གསུང་ །དསེད་བཞིནཌདགྲསན། །སམས་ལ་ 
ད་བཞིནཏིད་ལ་མཆོས་། །ཇིལརྱ་ཧྱམཚོདཔའརླབས་དང་། །མེ་ལངརྨཾལེམ་ད་བཞིན་དུ།། །ཅག་ཅིའོ་རྲས་སུ་སཱང་བ་བཞིནེ། ༥ཡའ་་ཅུ་ ་ 


; 


།འབྱུང་ནམ་པར་ཤས་པསྒ་ནམ་། ་པརརིག་། །ཨདྱེ་ཀིས་ད་བཞནསཱམས་པར་ཐེང་། ༡ལཱ་པྨརམས་ལ་སྭང་བར་མངོན་། །མཉམ་པར་བཞག་ལཆིམ་པྱ པང་། །རི་མའ་མེ་ཁན་པ་ལ་ལ་འམ་། །རིམོ་མ་བརྱ་བྷཾ་ཨང་ཨ་འམྭ་རུང་ །བཱམཚ་རིན 
༠ ༢ དུ་མཚོན་འྱ་སུད་པ་། །བཤད་པ་འའིའང་དའང་འདོ། །མཆོན་ལར་མེ་ཡོད་པྷ་སིཊ། །འཕང་བ་སྣན་པ་འཔད་བཞིན་མང་། །སམས་ཧནངང་བའི་དྲརྱ་ཀོ་ོརི། །མཆོན་གྱིས་རིཨར་རམ་པར་བཏབ་། །ཨ་ངངག་ལནོ་མོ་ལི་ཡང་། ྷ 
བཤད་པ་དག་ནོ་བྲ་ཁལ་པ་འོ་། །ཆོས་ནམས་ལ་ནི་གནསྲ་ཤིང་། །རྣལ་འཛོཌདཅན་ལུ་ཡང་དགུ་བསན། །སོ་སོ་མ་རིག་ཡང་ངག་ནེ་། །བཏྟག་ངངཏག་པ་ཤིན་ཅུསས་། །རྱལ་བའྲིསས་ལ་འབི་བསྟར་ཀྱིང་། ས་པ་མ 
ཀྱས་བཤུདམ་ཡནོ། །ཇིལརསྒུ་མ་སྣ་ཆོགས་དག་། །སྣ་ཾཡང་ཡོད་པ་ཡོནི་ཏ། །ད་བཞིན་ཐུ་ཤད་པ་སཱ་ཆོགས་ཀྱང་། །བཤད་པ་རྣམ་པར་འ ལ་བ་ཡིན །གཞནལ་ག་ཤཞོག་བསྙན་པ། །བཞང་་་ 
པི །ངོའཱནད་པ་སྟོ་སི་ལ་།།སྣནཔ་ས་སྨནའ་ ° 'ས་ཧོངབུ་ལཱཌ། ་བཞིན་སཔས་རུས་སམས་ཅན་ལ་། །སེམས་ཙམ་དུ། ཡང་རབ་ཅུ་གསུངས་། །འགོནཔ་རམས་ནཱེ་གང་གྲུང་ཡང་། ས་་ 
རངའོག་སུད་ཡུལན། རྟོག་པཅན་གི་ཡུལ་མ་ཡིན། །ཉན་ཐོས་ནམས་ཀི་འདད་བཞིནེརོ། །དཱ་བོས་ཆན་པོ་གཞན་ཡ་ང། ། བངྲནབ་སམས་དཔའ་རཔ་གི་སེམས་སྲང་བའི་གཟུང་བ་དང་། འཛནཔ་ལྷ་རུམ་ར་ཏོག་ 
རཾ 


ལོ་་་་་སས། དབ་བད ཞན་ནང། དེ་མ སོད་དཔོ་རམས་དཔནམ་ྱི་གུངལྔ་མི་ཞལ་བའྲ་ནང་བ་ལ་བཅོན་པར་བའོ། །མུ་ཧ་གས་ཅན་ངན་པའིམག་ཡག་དང་།་ འི 
བཞ 


༡ཏཐེས་དང་༡ངརསྲ་རསྦ་ཀི་ག་པཟི་ཨཆནཏིདང་འལ་བར་བའོ། །ཧ་ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པ །ར༦གེ་སམས་སཱངབ་ལྔ་ནམ་པར་ཏོག་པའི་མཚན་ཞིད་ཨུཁདྲན་པར་ཉགས་པར་ཨ་། 


44:24 > 


༠ །ཡདཔོ་གོས་ཆེན་པོ་བངནུ་བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་། སམས་དང། ཤེས་རབ་དང ཡ་ཤསྭ་ཀྱི་མཆན་འིདྨ་རམ་པར་དགོདཔ་ལ་གནས་ཏ་། གངཱདཱའཕགས་པའི་ཡ་ཤསྭ་ཀྱི་མཆནཞིང་གསུམ་ལ་བསན་པ་ཤེའ་ 
3༨! གོས་ཆན་པ་གྲོདདུ་འཕགས་པའོ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་མཚནཏིདེ་གསུམ་ལ་བཅོན་པར་བའོ། །་ལ་གློ་གོས་ཆན་པོ་གོང་དུའཕགས་པའི་ཡྲེ་ཤེསྦྱ་ཉི་མཚན་ཏོད་ད་གསུམ་པོ་གང་ཞ་ན་འདྙེག་ས་ ། སང་བསང་པའྡ་མེཿམིད་པང་། ། 
ཆི སྭབསྭ་རས་ཐམས་ཧདྱ་ཀིརང་གི་སུན་ལམ་གི་བོན་གིསྦ་རུབསྭ་ཀྱི་མཚན་ཉིདེ་དང་། འཕགས་པ་སོ་སོ་རང་གི་ཡ་ཤསྱ་ྱི་མཚནཞིད་དད་དག་ཁངདུ་རུང་པས་། རྣལ་འུརདཅན་བིབའ་ཝེག་པ། ་བུ་སེམས་ཅན་ཤེས་རབ་ཡ་ཤེས་ 
4 ཉིཾཨུཆནཏདེ་སཔས་ཏི། རྒྱལ་བའིགས་ཀིས་བྱནཐོབནས་། དའི་འག་རུམཚནཏིད་གསུམ་ལ་བཅོན་པརྡ་བདདོ། །ད་ལ་ད་གོས་མནཾཔ་ སོངཔ་དེའུཔའི་མཆན་ཊྡནི ཉན་འོས་པཔ།མསཔས་རྱུས་པང། མུ་གག་ 
ཡིམ ིལ་ས་པ་ོ་་འ༢་བལ་་ ‡ ཁོང་ར ༨༢ <¬ རོ ཅེིིབམ་་བ་བལ རིོའི་འྲི་བ་། དྲེསའོ་པ་འཕག་ 
གཏུབ གཅན ངོ་ཀོ་ས་ི་མཆནནི། ན་བསམ ཕུར ཅི་རིགས ས་ན་སངས 
)པའ་ཡཤན་ཊྱ་མཚན་ཉདོན་། སངས་རྒྱས་ཀླ་ཆས་ཐམས་ཧད་དང་། མཚན་ཉེད་ མས་ཅདལ་མངན་པར་ཞན་བྲ་སང་པ་དྲང་། སྤྱུམ་ལྟ་བིུཌིའེལཿནོཀི་ལཱས་༢བྭཏཐོབ་པས་། ས་ཡྱུརསྤ་ཙིས་ཁོངདྲ་ུ་དས་ཏོགས་པའྱི་དས།། ཱཾ 
རུངང།ཟོ་གས་ཆན་་དནོ་འཕགས་པྷནམས་ཅི་མཚན་ནད་གསུམ་ས་། འཐུགས་པའྡི་མཚནཉིདེ་གསུམ་དཔལནན་། འཕགས་པ་ནམས་འཕགས་པ་བདག་གིས་ས་སོར་གི་ཡེ་ཤས་ཀི་སོང་མུལ་ཁོ་དམར་པར་ྱརར། ། 
དི་བནྭ་དུ་གས་ཆནཔོ་འཕགས་པའི་ཨྲ་ཤས་ཀྱི་མཚན་ནེད་གསུམ་པལ་བཅོན་པར་བའོ་། །དནས་སངས་རས་ཐམས་ཧདྲ་ཀིས་ཐིན་ཀོསེ་བླབས་པའིས་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པའའ་ཆེན་པོོ་གོས་ཆེསཔས་ ། ཅཆྲ 


[ཆུབ་སམས་དཔའི་ཐཁེ་རད་དག་གིསམས་དང་། བསམ་པའི་སུདཔ་རབྭཏུ་ཤས་ནས་། འཐུགས་པའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཀ་འཛས་པ་འབུཡུའཁང་པཞིས་བ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རམ་གངས་བཅོམ་ལཱནདས་༡ ཞུས་སོ ཁག 
༢ རརར < ཉི བང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆནཔོ་ནམས་ལ་རང་པངའོ་མེཆནུཉིད་དྲུ་ཏགས་པ་ །ཨོངས་སུ་བཞགས་པ་འོ་རང་བཞིནསྭག་ 
ཁར ཡོངས་སུ་བརྟགས་པའི་རཔ་བཞིན་ཉགས་པའིར་བྱ་ཏུལ་བའྱིརུལ་རྱེ་དག་ཤིན་ཏུུཏུགས་པ་གང་གིས་གང་ཟག་པང་། ཆོས་ལ་བཇག་སང་པའི་རབྱ་ཏླུ་ཡུང་ཤིན་ཙ ས་ཏ སྣ་རམས་ལ་མད་ 
བརྦབ་བྷ་ནམས་ཧན་ཐོས་དང་ ། ༡༢ཛསངས་རྒྱས་དང་། མུ་སྐུགས་ ཕུདཱ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བས་མ་གཏན་དང་། ༨ ÷- འབང་ལས་ལ་ས་ཏ། དཔཞིན་གཤགས་པས་མཁུམ་པའི་ཡུལ་ལ་ 
བསམ་བྱཾསྐ་ལཱ་ཁབ་པའི་ཆེས་ལཱ་དང་། རང་བཞན་ རྐོགས་པ་ལསྣ་རམ་པར་ གོག་པའི་ད་བཞིར་གཤེགས་པ ཆེས་ཀླིས། ཤེས་རབ་བབཡ་ཤུས་ཤིན་ཡུའབལ་བའི་ཆོས་ཅན་། སྩ་མའི་སང་པ་ 
ྱུ ྱི་ལཾ་བྲང་དང་། ཤོག་ཚོནེ་གི་གནས་སྦུ་ཉེ་བར་བཞུད་པོའེ་ ། ད་བཞིན་ག གས་པའྲི་སཱ་རབྱ་ཏུཐོབ་བར་སུར་བ་། རང ྷ 
རོ རས་བཀའ་སུལང་པ་། དད ་ ཟམ 


༧ ། ཡབྟམ་ 
° ༅ཡུལ་ཙས་། མངོན་པར་འགུབ་པ་སལ་རྱསྱ་ཀི་ཞིང་ཝམས་ ཤད་༤། མསའ་ཁྡུའ། 
ཏྭ་རམ་གངས་ །ཚིག་བྱ་ཧྲས་བྱཔད་ཤིནེ་ཏུཡ་བའི་གནས་བདག་ལ་བཤད་དུ་གསལ་།  །བཅོམ་ལུན་འངས་ཅུ་ 
སེ ེ ཛཤཿརི་བངལ་རྩ་པང་པར་བཞིན་དུ། ཆོས་ཐམས་ཧང་ལ་ བར་ཧོག་ 


° ¿ “ཤཱསྱ་ཀོ་དེབས་པོ་རབ་ཏྱ་བའི་རང་བཞིནུཆས་ཀྱི་ནམ་ག 
ཞིན་པ་དག་། རྣམ་ཕར་ཧོག་པའི་དློ་རྒྱུ་ཐ་པའི་ལཔབཞིནེཨུད་པའི་ཡོང་། རབ་བཏགས 


ཀུ ༠ བ་འབད 


༧ 


{9 བློ་གྲོས་ཧན་པོ་གཞན་ཡ་ང་འབྱུང་བ་དང ། ཐློ་བོས་ཆནཔོ་གཞན་ཡོན་ཏན་དང་། རྡུལ་དང་རྔས་དངདུབིབས་དང་ ། དཔའྡ་རུལྱ་བིས་ཆུད་པར་མཐོང་ནས་། རི་བང་གོ་རསུད་པར་མངན་པར་ཆགས་ཤིངཞེན་པྨནམ་བ་གུང་གི་ར་ཡདདོ། ད། 
3༨ སྙམ་ཏུ་རྣམ་པར་ཏྟག་གོ་། ློ་གོས་ཆེན་པོ་མཐའ་གཉིསིི་ལྟེ་བར་ལུང་ཞོངེ | སེམསཙམ་དུམ་ཏགས་པའི་དློ་ཅནད་དག་གོསེམས་ཀྱི་ཁེམསྣ་ནམ་པརྐ་དག་པས་ལུས་དོང་། ཡོས་སུད་དང། གནས་དང་། འག་བ་དང་།རམ་པརྐ་ཤག་བཅམ་ 
རལ གོས་ཆེནཔརབིང་གོའི་ཡོདཔ་དང་། ཆིད་པ་ལསྣ་ནམ་པར་ལོག་པ་བརྟག་པརྡཤི་བལོ། །ན་བཞིན་དྷུད་གོས་རན་པོ་དཔོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཡོད་པ་དང་། མྱད་པ་ལསྣ་རམ་པར་ལེག་པ་སྣ་། བབབ་པརྡསི་བའ་། །གཱ་གོས་ཆམེཔ་གང་ 
£ སང་དང མད་པ་་ན་པབོག་པའོདོབའེས། གས་ག དའའ་ལས་སཞ་ཁའོས། ས་པས་འ 
འཕྲ་རབྱཀྱི་བརུ་དཱུ་བཏགསན་།། དེངོས་པོ་མོ་ཤོགས་ཏ་། མད་པ འ་ཝེརིའཕགས་པའི་ཡ་ཤསྱ་ཀི་སོད་ཡུལ་ལས་ །རྣམ་པལལགེ་བྭ་གུང༽ _ གྷི་ཨད་པརྩསི་བག་གོ་། །དཱ་ནས་བཅོམ་ལན་འངས་ལ་བུང་ 
ུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའནཔ་ །དུ་གོས་ཆན་པས་འདྒ་དདཿས་གསལདོ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་རམ་པརོགཔ་མི་འབུང་བའི་མཚན་ནིངམཐངནས་ །ཅས་སུ་འཕགས་ན་། རྣམ་པརོགཔསི་ལཝབལ་ཞས་། 
| དམ་མཆུས་བྱས་བར་འགུར་རོ།༽ །བཅུམ་ལཱན་འདྲས་ིས བའོ | བོ་གོས ན་པོ་ནྣམ་པ རག་ཕྲམི་འཐུཿཡ་ལས་ཀེས་ད་ །དྲ་སད་པ་མ་ཡནེན། །ཙོའེ་ཕིརོ་ཞི་ན་། །ོ་ནམ་པར་ག་པ་འབུང་པའྱི་ཆུ་ 
ཀླི་གྲོ་ཆན་པོ་རྣམ་ཕརཏྟོག་པ་ དནི་དེའིན་ལས་ཞཱས་ཏ་འབུང་ །། །བློ་གོས་ཆནཔ་འདི་ལུར་རལས་རན་ཏ །རྣམ་ཕརརྐག་པ་འབུ་ངས་ནི་ །དའི་ཕའི་བཏན་པའྱི་མུ་ཡེན་པ་དང་། ཐཱ་དད་པ་དང་ཐ་དང་པ་མ་ཡནེཔ་ 


༠ །ཞ་འདན་འངད་ལ་བུའིཆོས་ཉནནོ། །དཉས་བཅོམ་ལཱན་འདྱས་ཀྱིས་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སོམས་དཔའཆན་པ་། ཟློ་གོས་ཆེནཔོ་ལ་ལདིསངཅེས་། བཀའ་སུཡད་ཏ་། ཡ་པ བོ་འི པི 
3' གཞན་རྣམཧུ་ཀྱིས'། རི་བེང་དང་བ་གྲང་གི་རྲ་དང་ ནམ་མཁའ་དང་གཟུགས་ལྭ་བའྲི་ནམ་པརྟ་ག་པ་དང་བལ་བའ་དང་། དྲོ་གོས་ཆནཔ་ཁུབྱ་ཉོས་རང་གི་སཱང་བ་ལྷ་རམ་པརདོག་པའི་ཡངེ་དུལཔའྱུར་བར་ཧའོ ངྒྱལ་ 
༡ བཞིསས་དཞ་གི་དཀིལ་འུ་ཁོར་ཐམས་ཉད་དུ་ཁུདྱ་ཀས་༢པ་གིསམས་ཀྱི་སཱངབའ་རེལ་འགོརད་བསྟན་པར་བའོ། །དནས་དེའི་ཚ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཆིགས་སུ་བཅང་པ་འདིངས་གསུམས་ས་། །སཱཚོགས་སཱངབ་ཡོངཔྱེ་རྙི 
ཡེ <` \ `¬ ཆོ ༤༨ རར ༤ ༤. ༤ ྷྱ \ 
 ཧང་བ་ལས་ཞི་གམས་བུང །ལུས་དངལཔས་སྩོད་གནས་འད་བ -ˆ ཊི། །ཀུན་གཞྱི་མོ་ལ་སྣང་བ་ཨོནེ་། །སམས་དང་ཡོད་དཔྱ་ནུམ་ཤུསྣ་ནམས་།། ༤ ཟང་བཞིན་པ་ཞིཆོས་ལྭ་དང་། །བདག་མང་གཞིས་པ་ངག་ལ་ཡང་། ། 
རྣམ་པར་འདན་པ་རབ་ཏུ་གནུངས་། །ཕན་ཚུན་དུ་ནི་འབྲེལ་པ་ལས་] །, རིབེདང་འཔལསྩ་ཅོགས་པྷ་ནམས་། །ཡོདཔ་སྤུབ་བ་མ་པ་སྭ་།།མྱད་པ་ བ་ ་པཡ་ཡོངཔའོ། །ནུལ་ལན་ས་ཁ་ཤིག་། །གླ་ཟུགས་ལྷ་རམ་པར་ 
བརྟགཉྭ་ཧ་། །སམསཿནྟ་རམ་པར་བཞག་པནི། །ལཱ་བ་ངན་པས་བསལ་་སི་འགུར་། །འགེན་པོ་ནམས་ནི་གང་གསུངས་པའི། ས་སོ་རཿརིག་སད་ཡུལ་ཏ། །ཉྟོག་པཅན་གི་ཡུལ་མ་ཡེན། །ཞན་ཐསྣ་རམས་ཀི་འཕད་བཞིན་མུ། །༣ནས་ 
ལྕན་འདས་ལ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ཁྲ་སོ་ཉན་པོས་རང་གི། ས་སངབའྱ་རྱུད་དག་པར་བ་བའི་ཡོར་། །ཡང་གསལ་བ་བཏབ་པ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ར་གི་སེམས་སཱང་བའྱ་དུད་ཅིག།རརིམ་གིས་འུག་པས་སམ་། ཛའར་རམ་པར་ 
དག་པརའུཚུར། བཉོམ་ལཱན་འདྲ།་ཀྱིས་བཀའ་སཱམད་པ་། བོ གོས་ཆན་པོར་ གིམས་པངབརར་རར་ོལ་འམལ་ས་བ་་པའ། ༣ འབའ འོལ འེལ རེལ ཅན་པ་ཤཔེསམ་མའིའབས་བྱའ་ ། 
གངས་ས བཅམ་ལྡན་གྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུམད་པ་། དྲོ་གྲོས( ན་པ་རངགི་སམས་གཱང་བྱྱི་རུདནརམི་གས་འཇུག་པསྣ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ་། ཅིགསརནིམ་ཡནེན། །འདིྭ་སླ་བོ་གོས་ཆནབ་ཤིབེསམ་མའིའབས་ཕུ་ 
ཡེ ' / 'ེ ་ད >: རཱ ་ 


༠ །ཞ་འདན་འངད་ལ་བུའིཆོས་ཉནནོ། །དཉས་བཅོམ་ལཱན་འདྱས་ཀྱིས་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སོམས་དཔའཆན་པ་། ཟློ་གོས་ཆེནཔོ་ལ་ལདིསངཅེས་། བཀའ་སུཡད་ཏ་། ཡ་པ བོ་འི པི 
3' གཞན་རྣམཧུ་ཀྱིས'། རི་བེང་དང་བ་གྲང་གི་རྲ་དང་ ནམ་མཁའ་དང་གཟུགས་ལྭ་བའྲི་ནམ་པརྟ་ག་པ་དང་བལ་བའ་དང་། དྲོ་གོས་ཆནཔ་ཁུབྱ་ཉོས་རང་གི་སཱང་བ་ལྷ་རམ་པརདོག་པའི་ཡངེ་དུལཔའྱུར་བར་ཧའོ ངྒྱལ་ 
༡ བཞིསས་དཞ་གི་དཀིལ་འུ་ཁོར་ཐམས་ཉད་དུ་ཁུདྱ་ཀས་༢པ་གིསམས་ཀྱི་སཱངབའ་རེལ་འགོརད་བསྟན་པར་བའོ། །དནས་དེའི་ཚ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཆིགས་སུ་བཅང་པ་འདིངས་གསུམས་ས་། །སཱཚོགས་སཱངབ་ཡོངཔྱེ་རྙི 
ཡེ <` \ `¬ ཆོ ༤༨ རར ༤ ༤. ༤ ྷྱ \ 
 ཧང་བ་ལས་ཞི་གམས་བུང །ལུས་དངལཔས་སྩོད་གནས་འད་བ -ˆ ཊི། །ཀུན་གཞྱི་མོ་ལ་སྣང་བ་ཨོནེ་། །སམས་དང་ཡོད་དཔྱ་ནུམ་ཤུསྣ་ནམས་།། ༤ ཟང་བཞིན་པ་ཞིཆོས་ལྭ་དང་། །བདག་མང་གཞིས་པ་ངག་ལ་ཡང་། ། 
རྣམ་པར་འདན་པ་རབ་ཏུ་གནུངས་། །ཕན་ཚུན་དུ་ནི་འབྲེལ་པ་ལས་] །, རིབེདང་འཔལསྩ་ཅོགས་པྷ་ནམས་། །ཡོདཔ་སྤུབ་བ་མ་པ་སྭ་།།མྱད་པ་ བ་ ་པཡ་ཡོངཔའོ། །ནུལ་ལན་ས་ཁ་ཤིག་། །གླ་ཟུགས་ལྷ་རམ་པར་ 
བརྟགཉྭ་ཧ་། །སམསཿནྟ་རམ་པར་བཞག་པནི། །ལཱ་བ་ངན་པས་བསལ་་སི་འགུར་། །འགེན་པོ་ནམས་ནི་གང་གསུངས་པའི། ས་སོ་རཿརིག་སད་ཡུལ་ཏ། །ཉྟོག་པཅན་གི་ཡུལ་མ་ཡེན། །ཞན་ཐསྣ་རམས་ཀི་འཕད་བཞིན་མུ། །༣ནས་ 
ལྕན་འདས་ལ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ཁྲ་སོ་ཉན་པོས་རང་གི། ས་སངབའྱ་རྱུད་དག་པར་བ་བའི་ཡོར་། །ཡང་གསལ་བ་བཏབ་པ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ར་གི་སེམས་སཱང་བའྱ་དུད་ཅིག།རརིམ་གིས་འུག་པས་སམ་། ཛའར་རམ་པར་ 
དག་པརའུཚུར། བཉོམ་ལཱན་འདྲ།་ཀྱིས་བཀའ་སཱམད་པ་། བོ གོས་ཆན་པོར་ གིམས་པངབརར་རར་ོལ་འམལ་ས་བ་་པའ། ༣ འབའ འོལ འེལ རེལ ཅན་པ་ཤཔེསམ་མའིའབས་བྱའ་ ། 
གངས་ས བཅམ་ལྡན་གྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུམད་པ་། དྲོ་གྲོས( ན་པ་རངགི་སམས་གཱང་བྱྱི་རུདནརམི་གས་འཇུག་པསྣ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ་། ཅིགསརནིམ་ཡནེན། །འདིྭ་སླ་བོ་གོས་ཆནབ་ཤིབེསམ་མའིའབས་ཕུ་ 
ཡེ ' / 'ེ ་ད >: རཱ ་ 


རིམ་ཤིས་དྲིན  ༤༢རན་རའ2 རཾ ༤ <~ ཟླ <-༅ ༨ - བར་ལོ ་ 
_ །འོམ་ཅིས་སུན་པར་འགྱུར་བྱང། ༦གཅའནོས་ ས་སྭངབའྱི་རུྱ་གརིམ་གིསྣ་རམ་པར་ངག་པ་དྲ་ ༽ཅོག་ཅརམ་ཡནན་། ཀདོ་གོས་ཆནཔ་འད་དག། གགའིི་ ད 
སཱདྡ་ནམས་ནོརེྱི་གིས་ཝེདད་། ཅགཅར་མ་ཡིནནོ། །བོ་བོསཆནེཔད་བཞིན་ངུ་ ༽མཞིན་གྲཤགས་པ་ཡངསམས་ཅནྲ་དམསྦྱ་ལོ་བོནམཔགི་སེམས་སང་བའྲི ཤརེམ་གིསྐེ་རམ་པར་ པས སྣ་རྦར་པོ་ལསྱར་དཔ་ཞང་གཁ་བ་པང་ 
སྨན་དཔན་གས་ཚལ་རམས་རོམ་གིས་འཇུག་པ ་བའིཅ་གེ༦རནིམ་ཡནེ་ནོ་ ༢༣བཞིནདྱབོ་གསཆནཔོར་བཞིན་གཤེགས་པསམས་བནྡ་ནམས་ཀྱོརཔགི་སེམས་སངབའི། འེམ་སོསྣེ་རམ་པསང་ །ཅགཅརམ་ཡིམན། འ་་ 
རྲེལ་༥་ ད་ར 3 རར ± ེར་ རར་རོ བོ་བོས་མན་པོ་ ༨ རོ ༨ ོ ར༢ེ་འྲ་སེམས་དང་ 
ཆེན་བའདྷིལ་ཧེ་མ་ལང་གནུ་གཟུགསྤ་ཅི་གཟུགས་སུ་སུང་བཧ མ་དག་པ །ད་བཞན་ོ་གོསཡན་པོ དིན་གཤགས་པ་ཡངསེམས་ ལས་སོ དླ་ ཅུ 
བའྱོ་རུད་ནམ་པར་མོ་ཏགཅང་། སུང་བྱ་མདཔའ་སུད་ཡུལྨ་ནམས་ཅ་ /གཅར་རྣམ་པར་སཱུཔངོ། །ཟཱ་གོས་ཆནཔ་འདལྭེ་ས་། ཟཱ་ང་དཔཞི་མའ་པྱི་ ལ་ལ་པོར་ནི་འེདྲའརྦ་ཡིས་གྲཟུགས་སྲུ་སུང་བཟམས་ཧདྱ་ས་ག་ ཧཱ 
¦ - \ ༤༨ ༤ €༽ ༠ :ལེ ༤ེ༽- རེ ཊོ ༦ 
: - ཅརོ་མ་ ར་ཟིང་དོ་། །ད་བཞེ ཀླུ་གོ་གོས་ཆན་པོ་ད་བཞིན་གཤེགས་པོ་ཡངསམས་ཧན་རང་གསིམས་ ང་བྲ་གནས་དན་ལེན་གི་བག་ཆགས་དང་བལ་བྷ་ནམས་ལ་། རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་བསམ་ས་མི་ཁུང་བའི་ཡུ་བས་ 
| རང་རེ ཅི རྲི ༢༢ ༥ འའིར་་འོ་འོསར་པྲོ་ད་པའང་བ་འསང 
སྩོད་ཡུལ་ཡང་དག་པརཧཱན་ཏོ་། [བློ ས་ཆན་པོ་འིལན་ཀུན་གཤིའ་རེམ་པར་ཤེས་པཞི། རང་གི་སེམས་སྣང་བལི་ལུས་དང་། གནས་དཔལེང་སོད་པང་ ཅར་རམ་པར་སྙེན་ཏོ། །དཔཞིནྡད་དགས་རནཔོ་དུ་པབ་ 
རྨས་ཀང་། ཅིབ ཀེ་སེད་ཡལ་སཡོངསས་སི 'ེི ཛྲ རཾ རར་རོ 9 ་བི་ད་། །འོ་ ` ༨། ༣ འའེ་ཉིསངས་རྱྱས་ཀྱུར་༽ 
རྒྱས་ཀྱང་། ཅག་ཅརསམས་ྱི་སུད་ཡུལ་ ་ཡོངསསུ་ ན་པར་བས་ཏ་ ། འག་མྨིན་གི་ཕེ་བྲང་དང་ ། གཞལ་ཡད་ཁངག་གནས་ ཀྱི་རྨཝ་ཁྱཔདཅནདུ་བླ་ཀ་ཀ། །དོ་གོས་ཆནཔ་འདའག། རསྐཏིངྱ་ཀྱཾས་སྭ་བྱས་ ཡུ 
ས་ལྱུད་གི་གཉིག་ཆར་ཨ་ཡྐནད་སཞིན་ཅུ་བློ་གོས་ཆེན་པོ་ད༧ཞི་ན་གཤིགས་པ་༥ང་སོས་ཅན་བོད་ རང་གི་སེབ་སྭང་ བཞྱི་དདདེལོས་ཚ་པར་སྐང་སེ།གཅིག་ཆརདིས ཡནྡོ་ཆོ་གོསཆནཔོ་འདེལྟ ྲ རེ 


ཤཾ་བཞན་དགད་དཔ་དོལ་མོ་དགླུ་དད།པི་དན་ད།ཨིལ་སྙན་དད། རི་མོ་དན་ལ་མཁས་པ་ནི་འིས་གི 


༤ 


ན་ནོ ཁློ་གོས་ཆན་པོད་བཞིན་དུ་སམས་ཧན་ནམསྐ་ཀྱི་གེམས་ཀིུ་སམ 


༢༠༡༠ །དང་སཱལ་པའིའའེད་བརྭ་ཧྱིསྣ་རམ་པར་ན་ཛས་ས་། །ད་བཞིནཧྭཚ ས་ཆེན་པ་འཕགས་པ་སོ་སོ་ཁང་གིས་རིག་པའི་ཆོསྤ་ཀྱི་མཚན།ིདྲ་ཀང་ཡདཔ་དང་། ར་ར 
༡༨ གཞན་སངྦད་གས་རན་པོ་ཆོས་ཏོདེ་དངའད་བར་འཐུང་བའིསངས་རྱསཞི་ ྒྱ་མའི་ཡན་ལགུ་རྣམ་པ་མང་པོའསྒྱེས་བུཌའི་ །བདག་ཉདམ་ཡིན་པ་པང། སྭ་ཆོགས་ལནི་མེངན་པར་ཞན་པྱ་མི་ིགས་པའྱ་ལོང་། ཟབཔང་སའཨིཆན་ 
ཌཾ ཏདེདུ་ཧོགས་པ་ཐམས་ཧད་བདག་ག་སེམས་སྣུང་བའི་བག་ཆགས3ྱི ༡བའྲི་མཚནོ་ཌདེ་དང་། འཕེལ་བ་ཡོབས་སུ་བརག་པའིརང་བཞིན་ལ་མངོན་པརཞན་པྱ་མ་དིགས་པར་སྟན་ཏོ། འོ་ག 
/# པའིརེངབཞིནེའབུང་བའོམཚནཏདནོ །རར་བཞན་གོ་དབང་གོའཔབི ཞ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལས་བུཔཔ །བུ་གོས་ཆནཔ་འདྲིགས་། ཅ་དཔ་ཤིང་ དང་ཅོ་མོ་ལ་བྟ་ནཏ་།སྤུ་མའོསུགས་བྲ་ཤུ་ལཱན་པ་ལས་།སེས་ 
ཅནྲ་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་གབུགསྱ་ཀི་ཨ་ལག་ཕུན་སུམཆོགས་ཤསཚ :/ ཀྱི་གཟུགས་8ཆང་བའི་། ཨའྱིསས་བུའི་གྲ་ཟུགས་སམས་ཅན་གི་ལུ་ ངེ /ས་རང་བཞིནཅིག་བུམ་གྲེབ་པ་ ། རྣམ་བརྡ་།གཔ་སུ་མོགས་ཅས་ 
རྣམ་པར་བརྟགས་པ་སྣུང་སྟ་ །བླ་གོས་ཆེན་པོ་དགཱར་ཡང་དའ་བེདགེདནིམོ་ཡིན་ནོ་ ག་པོ གཞན་གིས 8 ་ 
་ད་པ་ཡོངསསུ་ཏག་པའི་མཚན་ཉད་དུམངོན་པ་བཤནཔའི་བགཆགས་སོབས་སྐུ་ཉོག་པས་ཀུན་བརྟགས་པའིརེ་བཞིནྱ་ཉི་མཚནཞད་དུགུར་ཀ་། བོ་གོས་ཆན་པ་འདིནའད་བཟའདུང་བའིསབས་རྒྱས་ཀྱིས་བཤང་པའོ། །དུ་བ 
ིཨོའ་སོང་དོས་།ས ༽ སིར ཉ་གྱོལ ཚནཞདེ་དང་བལ་བ་། འཕགས་པྲེ་སོ་སོ་༢ང་གིས་རིག་པའི་སུདོ་ཡུལ་རམ་པར་འཇེག་གོ་། །བ་གོས་ཆནཔོ་ལྕུམཔ་ཐས་སྭུལ་བའིསངས་རས། ན། 
; ྭ ` དྲ 


འེཔའམེཿནཞིད་སུང་ངོ། །ད་གོས་མན 
$ ལེས 


གོ 


སའ རར བར གིང་བལྔརིན་དང་ ༈ སམས་དང་།  ཤེས་རབ་དང་། ཡ་ཤེས་དང་། ཝང་པོ་དང་། ཁམས་དང་། སྒྱ་མཆད་དང་། རྣམ་པར་ཝཿཡ་པང་། མཔར་ཤས་པའ་འ་པའོམཚཀའ་པྱང་ 
བྲ་ནམ་བར་གཞོག་གོ་། ནུ གསམཞགི་ལྷ་བལ་གཟུགས།་མེདཔའིཉང་བཟྔེ་གརོམིཔའི་མཚནཏདྱ་ཡཔོནཏ། ༽ླ་གོས་ཆན་བ་མཆནཏིབ་ཡ་སཁསྦམས་ནེ་ ཉིགས ཁ་ད ཱ 

མའི་མཆན་ཏེད་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམ་པར་ལག་པྲ་བོས་པ་དང་། ཧན་ཐས་རབ།རཔསངྱ་ས་དང་། མུ་ཱགས་ཅན་དག་གིས་མཆན་ཉི་ལ་མངནཔ་པགས་པར་མངན་པར་ཞན་པམས་ཀྱི བ་ཡིན་པས ×: ` 
ན་འཕགས་པ་སོ་སོ་རང་གིས་རེག་པའི་ཁུད་པརརང་གི་མཚན་ཏུད་ལ་ གམཐོན་པར་བའོ་། ཅོ སྣ་བགསས་ཧོཿཏིཨཱ་འམ་ཁཏ་བུཁརཅསཤོག། ར་མ ཨེ 
ཆུལ་རབྱ་ཏུདས་བའི་མཚནཉིནྲི་རམ་པ་གཉིས་སོ་། །འདྲ་ལ་ཧའ གས་པ་སོ་སོ་རཔ་གི་རོག་པུའི་ཁད་པར་གི་མུཆ་སཞིང་པང་ པས་པོརྣརམ། པར ག་བའི་མཔ་བཞིན་ལ་མངོན་པརན་པའི་ཨཚ་སཀའ་ ༥ 
དྲོ་གོས་ཆན་པོའ་དལ་ཉན་ཐོསྨ་ནམས་ཀི་འཕགས་པ་སོ་སོ་རང་གིས་རིག་པའི་ཁད་པར་ཞེམཚཉར་གང་ཞན་། འདི་ལྭ་སྭ་སོངཔ་པང་། བདུགྱདཔ་་བབོས་བབང།ཨོ་ནག་པའ་སཔ་ག་བ་ནབ་ལས་སོ། ། 
ཆད་པས་ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་དངས་མཆད་དང་། འཔདཔྱསིའཡེའིལྷ་ནམ་པར་འཇིག་པྱ་སུང་པའི་མཚ ཊིདེ་ཡང་དག་པ་ཇེལྭ་བ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པས་ །སམས་མཉམ་པར་གཞོག་སེ། ། ྲ་གསརྦ་ནིའ་ ལེ ཱ 
པར་བཞག་ནས་ ། ཉན་ཐོས་ནམས་བསམ་གཏན་དང་། རྣོམ་པར་ཐརད་པ་དང་། ཏིཔས་ངོན་དང་། ལམ་དཔའདས་བུ་དང་། སམས་པར་འཛུག་པང་། རམ་པརགོལ་བ་དང་། ར་ཡ 


རིལ་བོ 
གོས་ཅནཔའདིནོེན་ཐསྣ་རམས་ཀིས་འཕགས་པ་༽ སོ་སོ་གིས་རིག་པའིམེན་ཏིལེདོ། །ོུས་ 
ཧི ཀོ ་པ་ས་སོ་རང་རབ ་པ་ལ་བད་བ་ལ་གནས་པ་ལུག་པརྭ་ཏག་པར་འགྱུརརོ། །དོ་གོསཅན་པ་འནཞེནབས་མེས་འི།་ ་བར་བ བ་ས ། བདག་གསེ་སོན་སུན་ལམ་མངན་པར་ ༨ 
༠།  །འནཾའཕ་བ་དང་བལ་བ་། འཕགས་པ་ས་སོ་རང་ རུ ཟེ རེའོ འཕམས་དཔའཆནཔོ་། སོན་སེམས་ཅན་ལ་ཧངེ་བྱམུ་བ ཞྭང་ བས འབགས བཟམར་ཤིས་ 
ཆེ = བཞི་ས་ོཔགིས་རིག་པའི་གནས་གོ་བད་ལ་ཁོང་ནདས་། གཏུབས ཡོ ཡོ ས་ཟས་སོལབགེས་རག་བའི་མཆན་འྱིར་བེདབུ་ག། འབགས་མསོ་སོལ་གིས་ 
སས ་ེ ཞག་པའི་ཐེད་བམངོན་ཧྱུས་བེདད་། པོ་གས་ཆནཔ་འདྲིན་ཉེན་འོསྨ་རམས་ཀྱི་འཕག ཤེག་པའི་ མང་བཞེན་ལ་ ། མངོན་པརཞེན་པ་གང་ཞེམ་།འགྲིག་གསོནཔ་ 
རར བིའི འགོ་བ 'བིདི་བ་དང་ །མཉམ་པར་གཞག་ = དི་་ྲགོ། ༥ ཟ་ 
༢ བསབ་བའི འགུག་པའྡ་གའ་བིདེ་བ་དང་ 2 ས་ཆན་པོ་ཨཔཉན་ཐོསྣ་ནམས་ཀྱི་བས་པྷོ་ར རཱུ ཟིལ མས་མཐོངནས་།། འའེ་པང་བཞིནལ་ 
འིག་ལིའྤིརྨརནཏདབད་བའེ་ལ་ ། ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བསྲབ་པར་ མུ་ཧའོ། །དྲོ་གོ ལིའོམེཆནཏིད་པང་རིགས་པ་པང། ལུང་པད ཆང་མ་ཤིན་ཏུའབལ་པྱ་ར རར ཡིས་ 
༩ ཤེ ་བ འཆ ཤི་བརྱད་པརའབྱུཌབ་དང་། ལའ་སང་ཡང་ རི ་ གས་པས་། གང་ཟུག་ལ་བདག་སུང་པའི་མཆན་ 
དོདང་ག་ཤུར་བ་དང་། ཧོ འི བིུང རྒ །པརྡ་བཱའ་། །རས་ལ་བདག་སང་པའིམཆན་ཞིད་ལ་ཅེས་སུ་ཞུབ སང་བ་དང 
མཤོ་བརཞན་པའྡི་ནམཔརཏོག་པ་འཐུ་པ། བོ་གས་ཅནཔ་འདྩ་ཧངནབ་སམས་འཔས་ཁཔདུ་རུད་ནས་བཟུག། རོ (པར་ཏག་པའི་ར་བཞེན་ལ་མེངན་པར་ཞེན་པའི་མཆནེཅེས་གངས་པ་ ་ 
སར རར འོ །ཱ་གོས་ཆནཔ་འདོ་ཏནབསདུག་ཐོ་དེསོ་བོར་དམ་བརཏོག་པའིར་འཞིན བསྐོས་བཤིས་བིརསེ་ས་ 
ཉདེདུ་་བ་པར་ཟོག་ཧ། འལ ཆེན་པོ་བོ་གོས་ཆན་པ་འདྷིགདཅེས་གསོལ་ ། བཅོམོ་ལཱནའ་སྱ་ཉྲིས་འཕགས་པ་ 
བ་ཤད་པར་པའོ། །དནས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་ལ་བཆུལ་སེམས་དཔའ་ ཡསརའ་ཐན་དོདས་ཞ་འོད་ཁེས་ཀ " 


རབ རོ་བ གོ་ར སསག་གསོ ་་ར་་ གགས 
ཤར གདག ་ ྲོྲགིསག རི 
བསེ ན་ད སོ །བཅམ་ལན་ས་ི་བཀའགུདཔ། དོས་ཆས ་དུགཔ་བང། སམས ི་ོ 
ཏང་རོ་ ོ་ དེ་ན དྲ་གོས་ཆནཔ་ལུ་སགས་བད་པྲ་ནམསྤ་ཀི་ཏག་པ་པང་། བསམ་ཅྱིསྦ་སི་ཁང་བནི། རྒུའིར་བགེ་མཆས་ཏིར་དཔ་ལཱན་པ་མ་ཡོན་ཏ༽ ཟུབོསམེཔ་གང་གྲོས་བྟང་ོ་པང་། བསླ འ་ 
སཨིཊཁབ་བ་རའྱེ་རུའིརང་གི་མཆན་ཉདེ་ད་ ཤོ་ཝན་བའ་ཏག་པ་ ༣ ངཔ་།བསམ་གྱཾས་མི་ཁབ་བཅས་བབར་ཁང་། གཡའིས་འོ་ཞེརམངན་བ། ཤྱ ཟགོས་ཆན་པོ་རུག་པ་ཡང་། བསམ་ཅིས་་ཅ་ 
བཟླས་བའྱོརུའི་རཔགེ་མཚན་ཏིདེ་དཔལན་པཞིག་ནེ་དན་། ཧུ ལ་རག་ལས་པའློ་རམཚིདེ་ཡོན་བསྡུ་མིཉག་པར་འྱ་རཏ། ཏུག་པ རང་བསམ་གྱིས་མི། ཁཱ་པ་ཡ་མནོན། །དོ་གོས་ནང་པར་བོད་ 
ཤཿ བསམ་ཅསེ་མྭོ་ཁུབ་པན་དན་དམ་པ་ཁྱི་རུའ་མེ ཉད་དང་། ལཱན་པ་ཨོནོ་ཏེ་ཌཡོད་པ་པྲ སངཔ་བལ་བའྲི། འཇགས་པ་སོ་སོ་རང་གས་རིག་པའ་མཆཞེའཔཔ་ལན་བའ་། །དོན་རས་པའ་ཡ་ཤེས་ 
རྒྱར་རྱུར་པནརྒྱུདཔ་ལུན་པའོ་། །ཡོད་པ་དང་ཡུད་པ་དང་བལ་བསཾ་ན་། མ་ ས་པའྲི་ནམ་མཁའ་དང་། མ་རན་ལས་འོངས་ཐུ་པང་། འགོག་པའི་དཔ་དང་ ཆོས་འདུ་བས་རྟག་པ་སྭ་། ཅཱ སྣ ནཔ་ལྔ་སློར་སླགས་བཅ་ི 
ནནོ། །བཱོ་ སྔོ་རཾ་པ་ཏག་པ་དང་། བསམ་གྱིས་མཱི་ཁབ་པརསྭཱ་བ་དང་། མའུ་པ་མ་ཡིནན་། །བོ་གོས་ཆན་ ྟག་བ་རང་བསམ་ཅྱིས་རོུ།ཁྱབ་ ། 


ྲ ང་ གེེས་ལེ་ལབ་ ངཿ ` 
ཏབ | བསམ་རྱས་ མབ བརྙས་པ ཆུ ཿ་ ཡ 


༡ ཞིད་བཞིནེ་གཤགས་བྱ་ནམས་ཀྱ་འཕགས་པ་སོ་སོའང་གིས་རིག་པའི་ཡ་ཤས་ྱིས་ཐུགས་སྐུ་དུངཔར་བ་བའིའ་བཞིནནིངེདོ་། །ད་བས་ན་བ་བས་ཅཿན་པོ་གྦརུབ་སམས་དཔའ་སམས་བབའ་ཆན་པོས་ནག་པ་ད ོ 
9‹ བ་མྱ་བ་ནོ་ཁབ་པའི་དེང་། འཕགས་པ་སོ་སོ་རང་གིས་ཡུ་ཤསྤ་ཀིས་ཁྲདུའུ་རུད་པར་བ་བྲའ་ཕོར། བོན་པད་དའོ། །དློ་གྲོས་ཆནཔ་གཞན་ཡཔ སུ་གསུ་ ངུ་བ་རུམསྱ་ཀ་ཏག་པ་པར་ བསམ་བྱིས་མི་ཁབ་པ་ན། བེས་ 
/ པོ་མཏེག་བའོ་མིཆཏོདྱ་ཀླ་ཆུལས་བུང་བའི་ཕོར་ཨོཾ་ཏག་པའོ་། །བདག་གིས་བས་པའྲ་ ༡མཚན་ོདྱེ་ཀྱས་བྭཏྱུ་་བས་ཏག་པ་མ་ཡིནན་། ` །སུགས་ཐང་བྲ་ནམསྱ་ཀི་རག་པོ་དང་། བསམ་གེས་ 
རཿཏབ་པའིད་པོམིད་བས་། ཏྟག་པ་ཤོདེ་ཏུམཐོོནས་ །རཱས་སུ་ ག་པའི་བ ། བློ་གོས་ཆན་པ་རྒུའོདྱ་ཉོས་ཛའི་ཡང་ བུས་དེས་པོ་ཡངཔས་རག་བཞིད་རུ་མཐོངནས་ །རུམང་པར་ 
བསུན་པའི་ཧོར་ཏག་པའ་། ཀློ་གོསཆན་པོད་མུ་སཱགས་ཟིད་པ་ ནམསྱ་ཀི་ཏག་པ་རང་། བསམ་གྱིས་ཉཱཾཁུབ་བའྱོམཱཔང་། མཆན་ཏིང་ དཔལན་པཞིག་ཨིན་ན་ནོ་། རྨུང གི་མཆནཏིདྱི་ཀ་རེངས་ 
པོསུད་པ །ཟཱ་ོསོ་ཆན་པོ་ཏུག་པརང ། བསམ་རིྐ་ཆོཌཁུབ་པའི་རོ་བང་གིའ་དངམཚུངས་ཏ་། དློ་གོས་ཆནཕོམ་སགས་བེདཔྲ་ནམས་ཀྱི་ནིཚོག་གླི་ནམ་པར་ཏོག་པ་ཙམ་དུའྱགུརརེ། །དཉིའོ་ཝེར་ཞ་། འདིའུ་ 
ྭི་བོ་གོས་ཆནཔ་བིངགི་ལོན་ར་གྱི་རུདང་། མཆན་ཉདིད་པའ་ཚོར་ི་ག་རམ་བརཉག་པཙམ་མོ་། སློ་གོས་ཆན་པ་པའི་ཉོག་པ་ད་བསམ་ཆྱིས་ཚུ་ཁུབ་པ་ནོ་། འཕགས་པ་ས་སོརབགུརོག་པའི་མཆན་ཞིད་ 
རྒུ་ཚུད་བའཤིའ། ཧྭས་བ་དདས་ཕི་ང་། ་སྐ་ཡའ་ ུཨ་པསྟ་ཏག་བ་། རྟག་པ་ལ་རེས་སུ་པབག་པ་འི་ཛོརྐཏབ་ ཐཡ་ཨྐ། །ཟློ་གོས་ཆན་བ་ཙོལི་དསང་བེ 


(2 
 ཤོར་རག་པ་དང་།ཧག་པ་ལ་ཏི རཾ ཌ - 
།པོའོ་འོའ་ང་གྲི་ ི་ ས་སུ་དབོག་པའྲི་པོར་བས་སྦ་གྱིསྐ་མི་ ོང་ར་རོ་འ 
སུགབག་ལ་ད ཆི ལོ་པས ༡༨ ར་ར ཤཱ 
རད ློ་གོས་ཆནཔོ་གཞན་ ོལགྲོབ་ཡཛུམ།།ངི་སསས། འོ བ་རིག ོ་ 
།ས་བཅུས་པརྟཏོག་གོོ་གས་འོོ་འའངགསརགབའི་ ༢༢ ར ཅ་བ ལ་བ 
དགག གས་ཆེན ཙརཙོཾོཾཾཾྲིེ་ རམ ས་ཨ 
རི སྣ་རན་པ་པ་རེལ་གསང་བསམས་ཀ་སཱང་ཡུལ་དྲུམ་ས་ འེཔས་པ་པང་། ད་ལྭྱི་དུང་པའ་ད་བ། ཞོན་གེ་ཤེ། ག་གང ་ཡེརཏ༽ 
ར་ག  ་ 
2 ས་པཀ ། བློ་གོས་ཆན་པོ་ཆེས་ཐམས་ཅདནོ་། རི་བང་དང་ ན་ན་བ ི་ གུམས ཕང ང་འ 
དང་ཏྟརང་བང་བུ་པང་། ཆམོའོ་རེ་དཔམནས་པའོ་། །བཱ་གོས་ཆན་པབསི་པས་ས་ མོང་པབ། འང་བབྱར།བ་ལས་ འྱ་སང་པའི་རེཔས་པོ་ཝིན་ 
རཾ ༈ །ད་གོས་ཆན་པབསི་བ་ས་སོོ་སཱ་བོརེམས་ཀྱིས་ཡང་ངག་པྲ་མ་ཨིཿ ཧྱ འི 
ད | ང་ངག་བྲ་མ་ཡེནཔ་ལ་ཡས་སྲུ་བརྟགས་པའ 


༤ 


༩ ཁ་བཞིན་ཏརམ་པར་བཏུགས་པའི་ཕོའེ་ ] དྭོ་པོ་ཐམས་ཧདནིམ་སྐྱས་པས་ དོ་གོས་ཆན་པོདས་པོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་རབ་བཞིནྱ་གི་མཚནཉིདྷས་བྒ་༽ འཕགས་པ་ས་ས་རཿ་གིས་རིག་པའི་ཡ་ཤུས་ཀྱ་སཱད་ 
ཉཱ སུལ་ཏ། ཉག་བཅམས་ཨྱི་ནམཔར་ཏོགཔ་གཞིསེཁི་འོསུལགལཔབཞན་ནམ་སན། བཱ་གོས་ཅིན་པོ་ལྕུས་དཔལཔསོད་དང་། གནས་གྱི་རུམ་པའི་བང་བཞིན་བ་མཆན་ཞིད་ཀྲར་གཞིའ་རིམ་བར་ཤེས་པ། 

_ གཟུང་བ་དཔའཛན་པའི་མཆནཏིད་ཏུ་འཇུག་པ་ལྔཅིས་པྷ་སུ་བ་དང་གནས་དང་། འཇིག་བལྐིལ་བ་གཉིས་སུ་ ངུ་བའོ་བེསམ་པཉནྨ་མས་ཡོད་པ་རང་། མྱེད་བ་ ལས་དེ་ས་པོ་འམས་བངྱ་ཏི་ ས་བྷ་རམ་པར་དོག་ ུ ། བོཾ 
༢ བ་ོལ ལོག་ན ཞུན་ཡད་མངོན་པར་ཏགོ་བརའ་གུང་བའརིགས་ལཱ་ཡོད་ ། ལཱ་གང་ཞན་ འདི་ཞྭ་ས། ཞུན་ཞོསྱ་ཀྱི་ཝེག་པ་མངོན་ཁར་ནོགས་བརའ་ཅུར་བའི་ 
འགསུ་དང་། འང་སལྱཱ་རུསྭ་ཀི་ལག་པོ་མངོན། ± བིགས་དང་། ར་བཞིན་ག ཤུགས་པ་མངོན་པརུའྱགརབའི་རགིས་དཔ་ དྲ གངདཱའང་མ་ངས་པའགེས་པང་། ཞིགསྤ་མངབ་པ་ལུའོ། །ད་ 
་ནཏན་མོཅ་ལག་བམན་ཁཔཏབ པའུར་བཟོ་ག་ བ་ས གང་བ དང ཁམས་པང། སཱ་མཆའ་པང་པཔན་མཆས་ཏིད་ཡངས་སྱུ་ཤེས་པ་། ཁུལ འབུར 
¡ན་ཨ ཤིས་ལང་བ་དའྲི་བནོ་ཚནཉད་ཞོངས་སུ་འདི་པར་བ་བཞྲོ ས་ཐ་ལ་འྱུངག་སླུརཏཊཅེང་འཕེལ་པར་འབུང་བ་དང་། ཐྱ་སི་དད་པའི་མཆནཏེད་ཡངས་སུ་འྲོས་པར་བ་བ་ལ་མ་ཡིན་པ་འདི། ཟླ་བོས་ 

| ཧནཔོ་འྟཉན་ཝྱ་ཀ་ཐག་པ་མངོན་པརཏོགས་པརའབྱུར་བའོརགོས་ཏྭ་ ! ཉན་ཞོས་ཀོ་ཡིག་པ་མངོན་པར་ཏགས་པར་འབུར་བའི་ལ་བས་སྲ་དག་དཔལ་རག་ ། ཀུམནས་ལཱང་བིནམོངས་པ་ལབ་ཏུདངས་ནཱ་ 


ལལ " 


ལ་ར ོད 
སེམས་དང་༽སོག་བ་ ུ 

ཅཡས་འདས་པར་འ་ ཅཱ 

རད 


ད བག་ཆག ཨྭཀབོ་ལ་པབ་ུསངས་པ་བསམ་གས་རིཁབ་པ་འཁཆིཡཝ་བདཔ་ལན་བ་འོན་བདགགླ་ས་བ་བུ 
རྩོགས་པ་ཧཱས་ནས་] གང་ཟག་ལ་བདགྱ་སངཔ་ཡོངས་སུ་འདོསནས་སུ་པན་ལས་འདས་པའི་བརགོ་འའབུརོ། །ས་གོས་ཆནཔ་གཞན་དབྲན་། ཟ་གོས་ཆམངོ་གཞན་པགནི་ བཔག་པ་ 
.དངགནོ་ཁ་དང་།རྒས་བུ་ངང་། གང་ཟག་དུང་། ཡོད་པར་ཁོངདྭ་ཆུང་པར། །རན་ལས་འདས་པ་ཉོལ་ལེ་། ོ་རེསྣ་ེསཔོ་ང་གཞན་དགན་པཅས་པ་༢མས་ཅང་ལ་ །མུལ་རག་ལས་མྲུ་ས་ ། ]ེ 
༈ ཅྭ ཐོ་པོས་ཆནཔ་འདིནཉེན་ཐོསྱ་ཀི་ལུག་པ་མངེན་ ངོ སྐྱཔརོས་པང་ཆོ་ ་བངང་། སླུ་གགས་ཧན་གི་གས་འྱབུང་བམ་ཡི། ༡ ན་ཡ ཡབ་འའི་དུ་གོས་ཆའིའོ་ དྲ་ཀ་བཅིས་ཚང་ཏོད་ ” 
ན་པོ་ད་ལ་ར ངསངས་རྒསྱ་ཀི་ཐེག་པ་མངོན་པརྟ་དོགས་པརའྱགར་པའི་རོགས་ན་གངོ་ ༼པའི་ཙོརེ་མངན་པར་རོགས་པར་བསྟ་ནན་། མཆེམ་པ་ང་ བཱ པ ླཾ 
ཏཏེཿའཝལ་ ཅོ་གསྣ་ནམ་པམང་པོ་བསར་བ་ངང་། རང་ག་ས། ལ་བ ནཱ་པ་རབ་ཤུ་བ་ ཱ་པབའ་བར་འབྱ 
ཤྲ རའོ ༽ད་ཟོས་ཆནཔ་འདིནོ་རེང 
༤༨ ་བ་རོག་ 
རང་བཞིརོ་ 


$$ཿ 5 སར 
ུས་ཀ་ངབརབྱགམཞིང་། འའཛིམད་པའྱི།ྨ་གསདེས་པོ་ལ་མངན་པརཞིནཔ་པང་། ༢༨གི་ས་ིཁ། ` 
ས་ཉི་ཐིག་བམངོན་པར་ཏགས་པརའྱགུར་བའི་རོགས་ཅན་ཧུ་ཤེས་ནས་ནས་ ། རཔསཿསྤྱ་རས་ཀོ་ཞིག་པ་མེན་དུ་ཏགས་པར་འབྱུ་བ་དང་ ། 
ད་ཤན་གཤེགས་པའི་ཝེག་པ་མངོན་པར་དོགས་པརའྱུར་བའ་འགས་རྫིརམ་པ་གྱས་གེ ཨ་ 


3 } ད་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱཿ 
/ ༣༣ 
ཀཀྱ་ཆས་་ག་པམ་ོརས་པར་བྱཌ་བའ་ོགསཔད་གིམཆནཏདད།།ཟླ་མསཇམ་ད 





! 


༠༡ །རང་བཞིན་མུད་པའི་ཆོས་མངོན་པར་རོགས་པརའྱུར་བའི་རགེས་དང་། ཁོངདུརུད་པར་བདག་གིས་སོ་སོརཔ་གིས་རིག་པ་མང་པམའྱགུ་བའི་རགེས་དང་། སངསྦ་ུསྭ་ཀིཞིང་ཱཾ་མབ་ཡངས་པ་མཐོན་པར་དོགས་པར་འྱར་འི་ ༦ 

3༨ རིགས་སོ་། བློ་གོས་ཆན་ཕོ་གསུམ་ཕོ་འདི་དེག་ལས་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་བསྟན་པ་དང་] རུང་གི་སེམས་སྣ་བའྲིལུས་དང་། ཀུན་གཞི་དང ལེ་སུད་ད། གནས་བསམ་ཅྱིས་མི་ཁུབ་བའིམལ་ཟྟན་པ་ནྱིར་འཇོགས་ ། མི་སགི་སཱང་ 

༢ བརྡ་མིའྱི་གུར་ན་། དན་ད་བཞིན་གཤགས་པའྲི་ཐེག་པམངན་པརྐ་ཏོགས་པརའགུར་བའི་མགེས་ཅན་དུ་ཤེས་པརབ་སི་ ' ཐ་གོས་ཆན་པོའདྲི་ནད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལག་པ་མངོན་པརྐདགས་བརའ་ཅུར་ཐའི་རོགེས་ཅན་གོ་མེརས་ 

༧ ཉནེ་དོ། །བོ་གོས་ཆེན་པོམ་པས་པའི་གེས་ཅནན་གསུམ་པོ་འདི་ད་ག བསྟན་པའི་ཚེ གངལ་དགའ་བའི་ད་ལ་ེས་སྲུ་སུརབོ། །བོ་གོས་ཆན་པོའ དེ་གརརིགསྣ་རམ་པརྡ་གོངཔ་འདིན་ཡོབས་སུ་སུངས་པའིས་སྣ། ། སང 
།ཁལ་ག་པའི་ཿརམས་ བོད་པ །སོ་སྲོ་ འ༨་གྲི་ཀྱུན་གཞི་ལ་རང་གི་ཉན་མངས་པ་ཞི་བག་ཆགས་དགནས་ཆོས་ལ་བ། དགྲ་མང་པམངན་པའི་ཚོརེ་ །ཧིཔལྟ་རེཀྱི་དལ་གནས་པ་༽ ཝབ་ 
ནས་ཌན་ཐསྣ་ནམསྱ་ཀངྱ་རཱལ་བའི ༡ིདེ་རབ་ཏུ་མ ང་བར་འགྱུར་རོ། །རྔ་ཨཊ་བཉོམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀིས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དེག་གསུངས་སོ་། །རྒུན་ཏུའུགས་པའི་འབྲས་དུཔང། །ལནཅག་ཡིཔའངའདེ་བཞན་ཏ། ཁྲིམ 

བས་དུ་དང་། དག་བཅམ་པ་ཤིདྱ་ཀངསམས་བླསད་པའོ། །ིས་པྲ་འོཅནྷ་ནམས་ལའི། །ཐེག་པ་གསུམ་དཔཤག་པ་གཅིག་། །ཐིག་པ་མདཔ་འབྱག་ས། །ཡེག་པྷ་ནམས་ལ་བདན་པ་གཉིས་། །ྭ།ིག་གཞིས་ཁསས་ཞོ།།པ་པ་ 

ནོ་གོ་མོ་སྟ་། །ཐག་པ་གསུམ་ གྷི་རམ་བཀོད་པ་། །སྣང་མུད་ལ་གནས་ག་ལ་ཡོད་། །བསམ་གཏནརམ་པ་ཆདྱ་མདངང་།།གཟུགས་ཨདྨ་རམས་ཀང་ཏིང་འྔེན་དང་། །ྱས་གས་ལུ་པ་ ཡོང་ཆེད 


།པཱོ་གོས་ཆན་པ་དྲ་ལ་འདོད ་འདོད་ཆན་ནམས་ ཀི་ཐར་ བརྩ སི་འདོད་པུ ར་བ ི་ལྟར་འབུང་ཞིན་། འདི འདྲིལྲ་སཱ་དགའ་བའྱིར་བ་ ང་ང དང ཐོག་མ སད་པའི་ངས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐྔམས་ཅངྲ་ཀི་ཡོར་ྦཱཊང་པ་འོ། 6 ལའཛི་ལ རྦ 


ཅད་གངས་པ་གངཞུན་། འདྲིལད་བང་རུབ་སམས་དཔའིསྡ་སངལ་ཞིདེ་དགུ་ནི་ཐར་པ་དཔ པའྡིམདོཌ་རཊ་། ༢༩ པ་ཡིན ། དབ རི་ལ ས་ཨ ཧས 
ཐུམས་ཅད་ཏུ་བཏབནས་།་ དྲེའི རཾ ་ ཀ་ས དང་བ མ་པ་མང བེ དུང་། གྲག ས་པ གཔ བ་ར 
ློགས་ཆན་པོས་ཡུངགསོ “གསལདཔ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདེལ་ཤིན། རུམ་ངན་ལས་མི་འདའསླུ་གང་ལགས་ ། བཅོམ་ལ་འས་ཀྱོས་བཀའ ཡུད ཆནཔ་དལ་བ། སམས་བ 
ནི་ཆོག་ཐམས་ཅད་ཐོག་མ་ནསུ་མ་ངན་ལས་འདས་པར་ཤེས་ནས་ ། ཤེན་ ྲས་རུན་ལས་མཿ གའ་བའྲི་མ་བྲ་ཝམས་ཅད་ཕང་བའ་འེདདཆ་ནེ་མ་ཡིནནོ་ འམ པ་ཡ 

ཨོ བས་བཅོ ། ༈ བ་རལ་གལ་ཏན་གའ་བའྱིཔ་བ་ཐམས་ཅད་ཨོབས་སྭུ་མོངཐར་འྱུ་རོ་། ྲགེཾེྲཾྲཾེཾྲཾ་་་ 


× དད ོ་ གས་ས ལ་སོ དེད །གཞན་སྲེ་གས་ཆམེ་གཔརའ་སམས་བཟའ་སམས་དཔའནངས་༽ རབ་ཞདག ་ 


། ༡ །མཚན་ཏིདེ་གསུམ་ལ་མཁས་པར་པའོ་། ློ་གྲས་ཆན་པོད་ལ་ཀྱུན་བཏུགས་པའིརང་བཞིནནོམཆནམ་ལས་བངྟ་། ཟོ སྔ་ཉིན་པ་མཆུནམ་ལས་ཀུན་བཏགས་པའི་རང་བཞིནི་ཇི་ལཔའ་ཐུང་ཞན་། ལྭ་བོུས། 
ཉ༨ ཌེན་ལོ་གཞན་གི་དབང་གི་རངབཞིནན་། དྭས་པོའ་མིོནཏིངེ་ལཱ་བུར་གསུངས་ ། དཱ་གོས་ཆན་པོད་ལ་དཔས་པོའ་མེཆན་ཞེད་ལ་མངོན་བརཞན་པི་། འ་བཞེན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡེ གས་བཅྲི་སཁས་རྱས་ 
རཾ རྣམས་མོངེ་ལས་མངོན་པར་ཞན་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། དངས་པོའ་མེཆནམ་ལ་མངན་པརཞན་པའི་མཚན་ིདྱ་ཉིས་ཀུན་བརྟགས་པའི་མང་བཞིན་པང་། རྣམ་པ་གཉེས་སུ་འཇག་གོ་། །ཅུ་གོས་ཆན་བདལ་བེས་པའམིཿནམ་ལ་ 
རཾ མངེན་པར་ཞན་པའི་མཚན་ཏིདནོའོལེ་ས་ ། ནང་དངཔིའོ་རེསོ་ལ་ མངོན་པརཞེན་པའ།།དོ་གོས་ཆནཔ་མཆན་མཁ་མཚན་ཉིད་ལ་མངོན་པརཞེ ན་པ་ན་འདི་ེ་་ ། ནངདདཡི་རེལ་གྱིཆེས་དངག་ཉིད་རང་དཔའོ་ 
མཚུནཏ་ཡོངས་ཨུ་ཤས་ཤངིཁདུརུད་པའོ། །བོ་གོས་ཆན་  པ་ད་ནི་ཀླུན་བཏགས་པའ་རེང་བཞིན་གི་མཚན་ཏིད་གཉེས་ པའ། །དལ་གྭ /ནས་ཤིངེ་ཤགས་པའི་ལསྱོ་བུངབ་དི་གང་གིངབངབ་། ད་ 
པོ་ས་ོསུ་བ་བཞང་ུ་གང་ཤོན་། འདི་ལས་མཆནམ་དངཨིང་དཔེས་པའ་མེཌ་ཤཱཏིདྷ་ནམ་པར་ཏོག་པ་དང་བལ་བའིའེ་བཞིནནིད་། འབགས་པའི་ས་ཤས་ཏོགས་པར་ཐབ་པས་ །འཕགས་པས་སོ་རཔག། 
ིགེཔའི་ས་ཤསཀིསཱད་ཡུལ་ །ག་གོས་ཆན་པ་ཡོངས་སུ་འགུབ་པའིང་བཞིན་ནིནོནི་བཞིན་གཤགས་པྨ་ནམས་ཀྱ་ང་ཕའ་ཐེགས་ས་། ད་ཨཱི་བཅམོ་ལུན་བདྲའས་ཆགས་ག་འཅ་བ་ག་བཀའ་ི ཏོ 
ིད་ཨནསཀུ་ཏག་པ་། ཁང་བཞིན་ཏིསྱ་ིམཚནེ་དེ།།ཡནག་ས་ཤས་དབསིནནར།།ཡོས་སུ་གབབའི་མཚནཞདེད། །ུ་གོས་ཆན་པེ་རིས་ལའ་བཞན་ག་མན།་མབ་ཉལ་ཞས་ང་ ' 





› འཁར་ལྭ་ལུསྨ་ནམ་པ་སྣ་ཆོགསྱ ཀྱི་གཟུགས་འཆང་བ་ ། མ་དང་རོ་ལངས་དང་། ལྔ་ཁལ་ལཁོར་ལྭ་བུར་འཛུག་ཅིང་འབུང་ས་། ཟ་གསོ་ཆནཔོ་གངམོམཞིད་འདི་ལ་མཁས་པའི་ཨེ་ཤེས་པ་འནོ ༽ གང་ཟུག་ཡ་པ་ ། 
རྱནཔར་ཤིས་བར་བཟོ། །ཟེ་གས་ཆནཔལ་རོས་ལ་བདྲེ་ཞད་པར་ཤེས་པ་གང་ཞེན་། འདྲ་ལག་ཡུང་པོ་དང་ ཁམས་དང ར་མཆད་ྲ་ནམས་ཀོ་གླམབཏགས་པའོམཆསྱ་ཁི་རཔ་འཞན་ཏོགས་ཏ། ¦ འ་ 
་བཞནེ་ཏགས་ཏེ་། ད་གོས་ཆནཔ་ཇོལེར་ཊཱངཔོ་དང་། ཁམས་ངང་། མཆརྨ་མམས་བདག་ལྷ་རོགས་པ་པངྲལ་བཞིང་། བུལ་བ ཿ 


/ 


༈ ར་ / 


ཏོང ཀབ་ྭཁ་ཧཏ་ལ་དབགད་བའྱ་དུའི་སེདཔུས་སལ་པ་། ཕན་ཚུན་རྒུན་ཏྱུཧུར་པས་གཡོའ་བྱ་པད་པར་འབུང་བ་བཞིན་དུ་ ་གོསོཅན་བླ་དག་༢བདཔསོུམེ་ནིད་དང་བལ་བ་། ། མམང་དག་བ་མ་ཡིན་བར་ཀུང་རླག། 

ྲ རུད །རྣམ་པརཏོག་པས་རབ་ཏུ་བ་ལསྭ་བྷོ་བྷ་ནམས་ནམ་པྟ་བ་གི་ ། འཕགས་བྷ་རམསནུམ་བར་ཏོག་གི ། འཕགས་པྨ་རམསྤ་ཀིས་ནེ་མ་ཡྟོ་མེཏ་། ཧ་གས་ཆན་པ་ཆོས་ཐུམས་ཅད་ལ་སམས་དངཡོད་དང་ 
༩ རྣམ་པར་ཤས་པ་དང་ ། ཆོས དང་རང་བཞན་དང་བལ་བྷ་ནམ་པར་བསོམ་པའྲི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོན་། ཆོས་ལ་བདག་མདཔ་ལ་མཁས་པ་ཡིནནོ། །བངཆུབ་སམས་རཔའ་དུ་གོསླུརན་། བདག་ལྭ་སདཔ་ 
༩༢ ལ་མཁན་བཞོ་སྣང་བཆིད་པ་རབྱཏུཏོགས་པའི་ཡོང་། རིང་པོ རེ ཐྫོགས་པར་བང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་ས་དཔཔ་ཐོབ་སྭ་ ། སའི་མཚནཏེདརབ་༼ ༽ །དབ་བ་ཁོང་པྲུབར་པའིཤོར་ རབ་ཁུད་གའ་བའི་ལོག་ུས་བགྲུ་ཡང 

བྲ ས་ས ཚསྱོིནོ་རབཏུའཝཐབ་པོ་། །ད་ལ་གནས་ ནས་སྱུ་མོེཞིནྱ་ི་སུད་ཡུལ་རབ་ཏུདཔའ་བས་མངན་པར་འབུབ་པ་ པདམོ་ལྭ་བུའ་གཞལ་མུད་ཁངཆནཔ་ི་བམའིཔདམི་པུལ་ ་༈ 
¿| ན་པོརན་བའ་༽། ཨུ་ཏིག་ུམས་རབཏུ་བྱཔན་པ་ལ་འདུགྟ་། ད་དང་མཐན་པའྱི་ཧལ་བའི་སསྣ་ནམསྤ་ཉིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཅང་ སཔས་རླསྱ་ཀྱི་ཞངེ་ཐམས་ཅདནས་འབུང་བའི་ ། སངས་རུསཱ་ཏི་ཤག་བིས་པབ་བྲདང་ ཱ 
བརའཁར་ལ་སུརབའི་་བཞིན་དུམོན་པར་དབངསྐུཿའོ། །སངྦ་རསྭ་ཀི་སས་འདས་ནས་།འཕགས་པ་སོ་ས་རང་གིས་རིག་པའི་ནས་ཁོངདླུ་དུད་པའི་ཕོར་། ཆོས་ལ་བདག་ཨད་པ་མཡང་བས་། ཆོསྱ་ཀྣེག་ལ་མ་ཡ་མཛད་པད་བྐི་ 
}བར་འགྱུརཏ་ / བླ་གེས་ཆེན་པ་འདིནེ་རེ་གི་ཆས་ལ་བདག་མུད་པའི་མཚནཏིདེ་དོ་། །དློ་གྲོས་ཆན་ཕཾསཱན་ལ་ཁོད་དང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གཞན་དག་གོསེ་ཀུང་བསབ་པར་བའོ་། །།ནས་ཡང་བཅོམ་ལཱན་འངས་ ། 


།ཕྲ་བབྲརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་དན་པླ་འོ་ ་གོས་ཆན་པས་འདྲི་སདཅས་ རོ །བཅོམ་ལམའ་་བ་སང་བདག་དད་བཅ་རུ་སམས་རབའ་གུཞན་འདོགས་བ་བང་། ངས ཨོ 
རྱད་དུ་ན་ཐད་པ་ཡང་དག་ ༤ སགསུ་པའེ་བངརུབ་ཏུམཔོན་པརྡ་ངོགས་པརའཚངྱ་དཞིང་ ། མངན་པར་ ་སཱ་པྲསྱཾ་ཧས་ནསྱ་ཀང་། རྟག་པ་ངཔཾ་འདགུས་པ་ གང་བ མད་པའི བ་ནུང་ ཅོ ཀཔོང་ཀ་སེངས་རྱས་ུ་ 
ཚུཊ་ལ་ །ར་བསྐརབར་འགྱར་བརླས་འདོགས་པ་ཀང་། ༨  ཤན་ཏུགསལ་ ། ཞམ་བཅོ་ལན་འགུས་ཅིསེ་ཤུ་ ་ ལམ ་ 
ཤུགས་སྐུ་རུདནས་ ། ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་འདདག་ གསུངས་སོ་།༼ སྫློ་འབོགས་པ་དུང་བསྒྲུར་བ་དག་ །སམས་ཙུམ་ལ་ན་ཡ་བྱ་ཉིན་།། །བྱུས་ད་ ནི ྟ་པུར་།སམས་ནེསུ་དགྲ་མིགས་པ་།།ླུད་འདོགས་ 
སང་སང ཨིམཁས་ད་དགའབྱ་འཱསོད། །ད་ནས་བཅ ་ ཝཾ་ལཱན་འགྱ་ཀིས་ཆོགིས་ ༨༤ འདེ་འྱ་ཁི་འོན་བསུན་པའ་འང་། ྲཾ  ི ་" 
པར ་པྡནས་པ་བཞི དེ རམཔ་བཤོ་གསཞན འདོ་ མུང་པའི་མཚནཏདེལ་སླ་འདོགས་པ་དང་། ཅིང་པའིལྭ་བཟླས་འབགས་པ་དང་། ཆད་པའྱི་རླདཱ་འདགས་པ་པང་ ཆང་པའི་པས་ རྣས་འབོབས་པ་སྤ། 
སོང་ཞིག ོ ླ་གྲོ ཀླ་གོས་ཆ་ སུར ༥འཇེབས་པ་གངཞེན་། འདྲི་ལྭསྱུ་ལོཔ འདོགས ཊཔ་ལཱ་བ་པན་པ་ ཉིརི་ྱིབས་པརབྱའབིངོཔ་མཱཏཔའིངོསཱཿ་ ར་རོ ། དོ་གྲས་ཆ་ སྔརན་པ་འའྲི་སློབ་འབོགས་ ་ཱེ 
རེ ཀློ་གོས་ཆན་པོ་གཞན་མད་པའི་མཆནཏདལླས་འདོགས་པའི་མཚསནིར་གུཌན་འབིལྭ་ ། ལུ་ ཅུབ, 5  : 


{ 


༡ [ཅྱི་གཞན་ཏུམ་ཡིནནོ་ཞེས་མངོན་པར་ཞེན་པའོ། ྤ་གྲས་ཆན་པོ་འདིནོ་ནུད་པའི་མཚན་འིདལྭ་ས་ཞདོགས་པའི་མཚན་ཞིད་དོ། །བོ་གོས་ཆན་བང་པའི་མཆམཞིད་ཁྭ་ས་འདོགས་པའྱི་རམ་པར་རོག་པ་འདིནོ། འག་ (' 
རངར་་་རེ་འོོ་རོར་འ ཚིང ོགས་ལ་མ་ངོ་བར་འང་པོ་ལས་བལ་ འལ་འོལ ལིར ར་འ འིལ ལའོ་བོ འི་མ ར་རིགས རྲི ' 
92 རྱད་བའདུས་ཀླགས་ ཟུ །གནས་ངན་ཨནཱ་གྱ་བགུ་ཆགསུ་སྣ་ཚགས་ ཡམ་འཔཞནང ལསུ་བུཏ་། ལཱ་གོས་ཆན་པ་འདྲི་ནོ་མང་པའི་མཚམཞིད་ལ་སྤོ་འདོགས་པའི་མཚཿཏོད་ད་། །ག་གས་ཆནཔ་མད་པའི་འ་བརྗགོ་ ལེ 
¿ ༼ཀག་བཞོ་གང་ཤང་བ་དང་། ཁམས་དང་།སྐུམཆད་ད་དག་ཏིདལ་བདག་དང་། སཱམསསན་དཔྲསག་རུང་གསོའ་བདང་། སྒུས་བུ་ནང་། གང་ཟག་ནུ་བསྟབ་ངན་པར་སྤྲོ་འདོགས་པ་ཡིན་ཏ།། དཱུ་གོས་མནཔའའིྱི་པད་ཤཱོ་ 
¡ འདགས་པ་ཞེས་བའོ། ྤོ་གོས་ཆན་པོ་མདཔའྱ་རྱ་ོ་འདོགས་ ༨ པན་འདོལྭ་སྭ་ ཊླལས་མ་ཉྐས་པའྲི་ནམ་པར་ཤས་པ་ཤིས་སྨྱམ་ལྟ་བུར - གོན་མ་བུ་ཞིང་སུང་པ་ལས་ །ཨཱིཿ་པང་གྲ་ཟུགས་འབསཔ་བའྲི་རུདང་ །དན་ 
པ་སཱོན་དུའཇུག་པས་འབུང་ངོ། །ུད་པ་ལས་བུང་བེསྱ་ཀཀྱང་འཛོ་ ་ག་པར་བུར་ཏུ བཱ་གོསྣ་ཆན་པ་འདིནོ་སིད་པའྱི་རུར་འདོགསེ་པའི་ ློ་གོས་ཆེན་པ་སད་པའི་དེཔས་པས་སྨྲ་འདགས་པནེའའེ་ རར 
ཨཁའ་དངའགྲུག་པ་དང་ །ཅ་ངན་ལས་འདས་པརམ་བས་པའི་དཔས་པོ་མངོན་པར་ཞནཧངློ་འདོགས་པའོ་། །བྨོ་གོས་ཆན་བཅས་འདེདག་ཐམས་དདན་དོངས་པོ་དང་དེས་པམད་པའི་ལསྣ་ནམ་པར་ལག་པ་ །རི་བུང་དཔདཔང་། 
ད་པ་དང རམོའྲདིདང་ སྐྲ་ཤད་གེས་པ་ལྭ་བུར་ཡོད་པའི་ཤུགས་དང་དལ་བ་སྟ་ ! བོ་གྲཾས་ཆནཔོ་ཏཱསི་པ་ང་ག་ིམས་སང་བའཙམ་ཏུམ་ཏོགས་པའྱ་ཟྱཅནྨ་ནམས་སྨྲ་འདོགས་དང་། བསྐར་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་སྐ་ ། འག 
ར་ཞེ ན་ི་གོ་ཉན་པས་ལ་ཧོ་པར་ནམཔརཏོགཔྲ་སོའདོགས་བ་དང ! བསྐུརཔའི་མཚནཉད་དོ། ད་བས་ནླ་ས་གོས་ཆན་པོ་འདགས་པ་དང་། བསུངཔའེ་བ་དངབལ་བར་བངོ། །ཟུ་བ། 


༧ 
/ 


ཆུན་པོ་གཞན་ཡང་བཏྲུ་རུབ་སམས་དཔའ་་ནམས་ཀྱིས ཉི་སམས་དང་ཡོད་དང་། ཡོདྱ་ཀྷཱི་རམ་པར་ཤེས་ ་བྲ་དང་ །ཆོས་ལཱ་དང་རང་བཞིན་དང་། བདགྱ་མད་པ་གཉིསྦྱ་ཀྱི་མཆན་ཏིད་།ོངདྲད་པརྐ་དགས་པ་འན་པའི་ཡུཌ་ གྱུ ཏི 
བ་བད་དྲིུ་འ་ན་པ་ཡོནནོ་། གན་ག་དབང་ལ་གནས་བྲ་ཀུན་བརྟགས་བའིམང་བཞན་ཞུང་ །སཱཆོགསྭ་ཁི་གཟུགས་ཅན་ཡད་བཞིན་ག་ནོངཅཿཧ་བུར་། སབས་རསྱ་ཀི་ཞིངཝམས་ཅྱ་ཀེ་ངྱཉིལ་ལཁོར་དུ་སི་ དུ་བཞིན་གཤའ་ ༧ 
།བ་ཐམས་ཧད་ལས་རྨལམ་དངྩས་མ་དང་། མྨོག་ཡེར་དུང །གཟུགས་དང་ །ཆུའི་ཟཱ་བའྡ་རཱལ་འདབ་འ་ ཞངག་ཐ་པང་། རག་པ་དང་། ཆད་པ་པང་བལ་བ་ཐམས་ད་། ༡མ་འོས་པང་། ཟླ་སས་རསྤ་རུའེག་ཁ་པང། རོ 
བལ་བའི་ཆོས་བ་སན་པ་དག་མངིན་པརུཏནཿང་། ཧཔལྡའ་ཐ རས ོལ་ཕནས་། ཏང འཛིནྱ་པ་བ་ཁག་།ཁྲིག་བྱ་དྷ་གོ་ཁར་ བུང་བ ། ཐབནསྱ་བཛས་ལྱ་བས་མཆོངཁ་ཡ་ཁ ཡོན 
བར་ཏིང་བའྔིན་འད་དེག་གིས་ཞཾངནས་ཞིང་དུའདོང་ངོ་། ྒྱ་བ་ དང་ལཱའི་ལྲི་བང་ད་། ་གནས་ཐམས་ཅདདུ་ཡངདཀོན་མཆོག་གྲསུས་ ཡང་ངག་པར་བསནཏ ༽ སཔ་རསྭ་ཀི་གཟུགས་སླུ་བུགས 
ཉན་ཐོསོ་དང་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱེས་ཡོ་ །བྷསརནས་། །ཡོང་པ་དང་། མངཔའི་ ཉིགས་ལསྣ་ནམ་པར་བླ་ཊོག ཡོའི རཛ་གི་སེམས་ཧང་བཙམ་ལས་འ་ང་གཔས་ ྷི ཉཿ་དཾ་པེས་བསཱ་བུའ་ ཱུ 
\ ༤ ༤ €< ༤༩ <¬ ཌི ༤¬ ༤ ༄- ༤༨༨༩ རེ ° ཊུ ༥ 
ཤུད་དོ། །དནས་བཅོམ་ལུན་འདྲསྱ་ཀོས་དའིཚེཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདདག་གསུངས་ས་། །གངཿ་འཇིག་ཏམསམས་གམ་ཧུ། རྒྱལ་བའིསུས་ཀྱས་ལསུམ་ཐང། །པཅིཆགས་སྲུ་ར་ལྲིག་གཟུས་འི་་འཅི 
སརྫིསགསེཾཾཾྣླླླླ་་་་་ ེམ་ལན་འས་གོང་། 





! 


= 


22 ༨ ༨རོར་(( ཟོ ཐ་ ར་ཡ -- ; 


ཁ་ ེངི་སུ་བདང། མ་གཉིས་དང ༢བབཞནེམམཆིས་པའི་མཚནཏད་དགས་པ་ཇི་ལྟ་དུས་བདག་དང་། བངརུབསེམས་དཔའ་གཞུན་ནམས་དང་། མཆིས་པ་དཔམ་མཆིས་པྱ་ནམ་པརག་པ་ཡོབས་སྲུ་སྔསསཏ། མུརདུ་ 
༡‹ ཟུནཱདཔ་ཡང་དག་པརཆོགས་པའ་བེངཆུབ་ཏུམངན་པརངོགས་པརའནདྱཔབཟའྱུརབའི་ཆསོ་ཐམས་ཅདྱ་ི་སེབ་པཏ་དང '' མིསེ་བ་དཔི་གཉིས་པ་དང་། རང་བཞིནམ་མཆིས་པའི་མཆནཏེང་བདག་ལ་བཤད་དུ་གསོལ། ་ 
# ུ་བཅམ་ལཱནའདིབངབམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ད་གོསཆན་པལ་འི་གདཅས་བཀའ་ུལ་ཏོ། །བོ་གོས་ཆནཔ་དའི་པོརི་ལགས་པརཤེནལ་ཡིད་ལྤ་བུང་ཤིག་ཁུད་ལ་བཤད་ད། །ལགུསུ་སོ་བཅམ་ལུན་འངས་ཞས་ 
4 ཟས ཧོ་བསམས་དཔའསམས་དཔའ ན་གོས ༽བས་བཅོམལྡནབདས་ལ་ོར་ནཏ། །བཅམ་ལན་འད་ཏིས་དཔ་བནའ་ གད གུ་བཀའ་སུལ་དཀ །ུ་ོས དཔོག བད 
ཞཀའ་གཏུགས་པའིརེད་བཞ་གི་ཆིག་རྭ་། བྲོ་གོས་ཆ་ནཔོ་ཀུན་བརྟ £ གས་པའི་རང་བཞིན་ལ་མངན་པར་ཤེན་པས་ ] སོང་པ་ཉིེདྲསི་སུ་བ་དང རང དབང་པོ་མང་པ་རང་ །སྨི་གཞེས་པ་དང་། ལཔ་བཞིནམད་པར་དགོས་པོར 
་བསདདོ། བློ་གོས་ཆནཔ་དེལ་མདོརན་སྟངཔཞིད་རྣམ་པ་བདུན་ཏེ་། འདི་ལར་མཚནཉིད་སུངཔ་ཉིད་དང་། དངོས་པའ་རེང་བཞིན་སོང་པ་ཉིདི་དང་ སིད་པའསེང་པ་ཞིད་པང། མི་སོདེ་པའི་སུངཔ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་བྷངདུསད་ 
7 པའ་སབཐ་ཏནྡདང་། དོན་དུམ་པའིཕེགས་པའ་ཡི་ཤས་སྟོང་པཆེན་པོཌའིདེང་ ! གཉིག་གས་གཅིག་སང་པིདེ་དང་བདུནནོ་། ཱ །ཀློ་གས་ཆན་པད་ལ་མཚཱིད་སོང་པཞིད་གང་ཞེན་འདྲིལ་ `༽ དསོ་པ་ཝམས་༠དནེ་རབདཔ་ད་ དཱ 
མཚནཏདེ་ཀྱིས་སོཔངོ། ློ་གྲོས་ཆན་ཕོ་ཞུས་པ་ཕན་ཚུན་དུ་ལྐོས་པ་དང་། འདདུ་དབའ་བའི།ཁད་པརམད་པའྲི་ཕོརེ་རཔ་དང་། སཊམིཚཿནཏིདའྭུག་པ་སདདོ། །དློ་གོས་ཆ ནཔ་འདག་དངཔ་ཕོལ་དངགཉིས་ཀྱམང་པའིམཚེནད 


།གནས་ ཅད་བསན། ད་པར དངོས་ཁ་ པ་འམས་ཧད་མཚན༡ད་སང་པ་འ ཞེས་བའོ་། "བའ་། །དོ་གོས་ཆན་ྩོདད་བའི་ར པབཞིནསང་པ་ཞོའ ཞོད་གང་ཞེ་ན་། ཛྡི་ལ་ཐོ་ོས་མ། པ་མཛ ཡ་ཞ་བེབསོ་མབ་འེཡོསལམ་་ཅརགོས་ལ་་ 
ཅེས་ཐའོ། ཐོ་གོས་ཆནོ་པོ་སདཔ་གངཔིཉེད་གཔུཞིན་། འ འབྲི་ཀྭ་ས་བངག་དང་འདག་གི་པང་བ། ་བལ་བའེ་ཕྲ་པྔ་རམས་༔ ས་མཱཔ་ག་ པ་པང་། ངི ར་ལས་ བྲུ 
་ད་བོ་མམས་ལྕས་པམ་པས་ཁབས་པཀྲོྱ་གིོདཔ་ཡན་ཏ༽ ཅཅ 


ལྐུ ནེ་གི་སོནང་པ་ཡ ་ཡོན་ཏ་། ། དནྡ་ཤོར་དངས་པོཿ ས་མོའ་རངེ་བཞེནསང་པ་ཤེད་ 
སཱ་ཞེང་འཐུང་། རྨཤོར་སད་པ་སང་པཉེད་ཅས་ ་བའོ་། ཟློ་གྲོས་ཆན་པ་མོ་ོའེ་པ༽ ང་པིང་གངཞེན་ ། འདྭལ་ 
ངང ཤརཱཾཨབཏིའེད ། པྱོའེར་སོང་བཞེཉས་བུཌོ་༽ ་ 
ཨཾ 


གབ  བློ་བས་ཆམ་པོ་བད་བུམའབ་ནང་ཏིད་གངཞེ་ན་། ། འདྷལ་ 'ཀྲུ་ན་བཏགས་ ་པའི་རང་བཞན་དུ་ཊ པའང ། ཆོས་ཝམས་ ཅང་བྲདཔྲུཔ་ 
ྷན་ཡ་པ་འཛག་པའི་ཡ་ས་ པནིད་གདཞེན་། འི འོ་ ༽སྐེ་བདག་ གིས་སོ་རངགས་འཕགས་མའཡེ་ཤེས་བོངོབདཔའི་། ཤོ དཔཀས་ འེ་བག་ཆམ། གསམས་ཧ་ ྱས་ བའི་འ 
དདོདམུ་པ་འཐགས་བའིེ་ཤེས་ན་པཅོ ངན་པོཅིས་བརོ་། ༽ ཟ་ཤོས་ཆེན་པྱོ་གེ་གྲིས་དགསོང་བཏར་གངཞེན་། འདི་བ གཙུང བ་ས འོ །འང་ ག་གསལ ༦ རྱ 
པ་ནྭ།གླངཔོ་དད་།བུ་ གྲང་དང་། ལུག་ལུས་ཆོགས་པ་ པ་ཡྱ་ཧུངདགའ་སོང་པཔདགེའྭ་སོངམ་ལས་ཅོགས་ པས་ནྭསང་ ང་བ་མ་ཡིནནཞེས་ ས་བ ཤདང་ ། དོན་དཔག་གོས་ ཁབ་ཞེས་བླར་གོས་ མར་ེང་ཁང་པ་ཁཔཔར་པཤས་པོ་ ེས་པོརཡར་ 
རཿ་ཡིཊ་ པ་བ འའ ཡིན་ཏ། ཀང་པོ་པང་། བླ་ཀངག་བཔལག་ ལྭ་ཅོགས་པའི་། བས་ ཊཔོད་ངག་གུང་མཱ་འཁོདཔ་ཡ་ངམ་ཡེནན། ། ༈རན་ 


༽༠། །ཙྱརབདཔསིའོམེཆནཏིདནིཙགེ་ལ་ཅོག་སདད་ ། དའཕོ་ོག་གིས་ཅིག་སཱོང་པཉིདཅས་བའོ་། །བློ་གོས་ཆནཔོའདྲནེ་སྟིང་པ་ཉིདྲ་ནམ་པ་བདུན་ཏ་། དཱ་གོས་ཆན་བཅ་གེ་གིསཅག་དང་པ་ཞིད་འབྲིན། ཀུན་ཀྱི་ཤ་ 
ཉུ ཊ་ཏ་ནི་འདོ་ས་ལ་ཕ་ུ་ྭངབརབོ། །ཱ་གོ་ཆེན་ོང་འྡ་ི་གནསམརགས་པར་ཡདཔི་ེ་བ་ཡཔམ་ཡིནཏ་།འའི་ོརྭ་སཔ་རང་།་བཞནམདཔ་དང་།འཝར་ལཨུདཔ་ལ་འགོསས ཀ 
]དམ་པོ་ཐམས་ཅདའང་བཞིནཆད་པ་ཞེས་བའོ་། ཟློ་གྲོས་ཆན་པོ་སྐངཊཾག་མའི་རྒྱང་ཀྱི་རྨུན་་པ་དང ། གཞནདུ་འགུར་བརསང་བའི་ཕོར་། ཆས་ཐམས་ཅར་རང་བཞིནང་པ་ས་ ། པའི་ཧིར་པས་པ་ཐམས་ཅདནེརང 
(¢ བཞིནྱ་ཡིད་པ་ཞཾས་ འོ བ་གོས་ཅན་པོ་གཉིས་པའི་ཨཚ ཉཏོདེ་གངཞེན་འདི་ལེད་གིབམ་དང་། ཤིམ་ཁྭ་བུ་པང་།འིང་པོ་དང་། ཐུངྱཾཿ བསག་པཔང་། ཀརཔོ་ལྭ་བུ་དག་གཞིས་སུ་རབ་ཀྱུུ་བྷ་ནམས་སོ་ས་ 

ཐ་ནད་་ཨིནན། །དོ་གས་ཆནཔད་བཞིནེ་ཧུའ་འོརས་ དདཔམ་ངན་ལས་འད་པ་ཀརཇོས་ཐམསབལ་གཉིས་པ་ས། ། ཟ་ ༠ གོས་ཆན་པ་པནི་མཆ་ིདཝ་དདཔ་ྱེདུཞོངབད་པརརོ། ། 
ཉྱ་་ལས་འནས་པ་གཏན་བཏན་འཁེར་བའཔ་ ད འཁར་བ་གངན་བ་ད་ནྭམུ་ངན་ལས་འདས་པྲ་སྐདད་ ། རའྲི་ཤོརིཆོས་ཐམས་ཏཔའ་ཁོར་བ་དང་། རྱ་དན་ལས་ལུས་པ་ཞཿསི་གཞིས་སེས་བའོ་། །འབས་ནང་ ཅ་ 
ན་ོང་ཉིདུ་བང།ཉི་གཉིསཔ་དང་།པཔཞིནྱ་པཞིམཆན ེ་་བཅོནཔབབར། །རནས་དམ་ཅསལམ་བ་ིས་ཚིགས་དུའསཔ་འདགགག་དཔ་མས། །སརཔ་ 
རྒྱུན་སྱལམ་གུ། རྟག་ད་ནདཔ་ཨྔག་པའི། །ྟགཏུསངཔཉིད་བཤད་ཀྱཔ།།ལསཧི་རམ་ཕའཕྱི་འཇག་གོ། །མྱ་ངན་འད་དང་ནམ་མ་ཁའ་དང། །འགོག་པ་གཉིས་པའནྱ་ཏང་ །མ་དས་པརནི་དསེ་བས་ཏགས་། ། 


༧ 


/འཕགས་བས་ཨཾ་དྲ་པད་ ངས་པར་། ། །དནས་ཡང་བཅོམ་། ན་འདྲསྱ་ཀྱིས་ ྲ ་ཨམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ུ སྭ་ཿནཔ་ཡ་འདི། དཅེས་བཀའ་ ཡད་ཏ་། །ཟུ་གས་ཆན་ ་ི པཔཱཞིད་བང་ ། མྭི་ཧ དྲུརྩ་བ།ཞིས་ 

[ཟསུཿཁཧྱཆི་བསྟར་བ་བཞནེད་བནུ་པ་དོན་འཁུལ་པ་ཡོན་ཏ ¡ཱ རནིད་ཁོ་མྨ་ནམ་ པར་བཞག་པའི་ཉམ་མ་ཡིནནོ། །ད་གོས་ཅནཔོ་འདྲིག་ས་དཔར་ན། ཱགྱ་མུ་་ཞིར་དེགས་སཱ་བ་ ན་ཏ མག. 

„ བབཞུན་པས་། མངོན་པརཤེན་པར་པད་དཔལ་ཆུ་མདད [སློ །གས་ཆན་པའ་བཞིནངུམ་འས་བསྟན་པའི་ཆོས་ཝམས་ཅདྱ་ཀ་པིས་པྷ་ན མས་ཀྱིར་གྲི་རམ་པར་ཏོག་པ་ཡིག་བར་བ་བ་ཡོཆི་ཏ། དར་པ 
 བོ་ཡཤས་ནས་པར་དགོད་པའི་ཉེམ་ནིམ་ཡིནན་། །ད་བས་ ནྭ་དྲ་གོས་ཆན་པ་ཁངྱ་ཏིས་དོན་ཀི་རས་སུ་འབངབར་པའོ། །བསྙུན་པ་བ ༼ོད་པ་ལ་མཱངོན་པཱར་ཆགས་པརྩ་ཁུའོ། །དཉས་བུངརུང་སེམས་ 

༩ དཔའ་སམས་དཔའ་བ་གོས་ཆན་བོས་བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་སདས་གསལ་ཏོ། །བཅམ་ལཱནའདྱས་ཀྱས་མེའི་བྲེད་ཕ་ལས་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སོང་པ་དྲ་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱིམ་ལང་བཞིནའད་གསལ་ང་ ཆ་ས 

༼ ཐུར་དག་པས་ཐོག་མཞསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ཉིདེམཚན་སུམ་བཅུ་ཚུ་གཉིས་དཔལན་པ་། སེམས་ཅན་ཐམསུཿདྱ་ཀི་ཨཔནམཆིས་པར་བྲངདད་། བཅོམ་ལཱན་འཇས་རིན་པོཉ་པཿརིན་པོ་རམཔ་ ། གོས་དྲམ། ་་ ཟའ 

_ །ཀསི་པ་ལྭ་བུན་ཐུངཔ་དང་། ཁམས་དངྱས་མཆདྱཀི་གསྱ་ཀིས་ཡོངས་སུ་དཀྲིས་པ་། འདོད་ཆགས་ཀཔཞེ་སངདང་། ཧི་ུ་གླསོ་ནོང་བ་ཡོས་སྱུ་དོག་པ་འི་མ་ཅན་ྲུ་ཁུངཔ་རྟག་པ་བཏྟན་བ། ཝེར་ཟུག་པརི་གྲང་དི་ 





ཧཱ ༼བཅམ་ལུན་འད་་བཞིནེ་གཤགས་པ་དེ་བཞིན་གྲུ ཤགས་པ་ཁི་སོང་ོརས་བྲམ་སྟགས་དྱ་ཀི་བདག་ཏུ་བ་ང་། ིལརྩསི་འད་བ་ལགས་། བཅམ་ལཱམ་འདས་མ༔ 


ནྱ་ཡད་པ་ གས་ ་ཡིདྨ་ནམས་ཀུང་ཏག་པར་ཤད་པ་ ། 
ཏོ དཔ་བ་རྱ་ི་འཇིག་པའོ་ཞེས་། ཐདགཏྭ་སཱ་བ་སྙན་བར་བྱགིདེད། །བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཀིས་བཀའ་ཅུལད་པ་།དློ་གོས་ཆནཔ་ངའིད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ོགས་པའིས་པྱ་རས་ནམས་ 
- /€ཧངཔ་ཏན་རླང་། ཡང་དག་པའ་མཐའ་དང་། མ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་། མཿ 


སུས་པ་དངམཆན་མ་ཡུད་པ་དང་། སྙོན་པྱ་པང་པ་ལསྣ་ཅོགས་པའི་ཚོགེ་གི་དོནནམས་ལ་ ། ད་བཞིན་གཤུགས་པའི་སངཔར་བསྟན་བརུབས་ནས་ །ཐིས་ 
པྷ་མས་བདག་ཡོད་པས་འཇིགས་པརའགྱུར་བའོ་གེནསྣ་ནམ་པར་སུང་བའོ་དེནདའ་བཞིན་གཤགས་པཡཞེའའགོསམསངས་།བ་རའ་འོལ་ སྭང་བྱ་མད་པའི་སེདོ་ཡུལ་དན་ཏ། འིདལ་བ་གོས་མནབ་མ་ཁལོས་པོརང 
ཀུང ་འཏགས་ངད་འཇུང་བའ་གུནས་ན ར་སཱང་བའ་དེན་དུད་བཞན་གཤགས་པའ་སྐེངཕེའླམི་བསྙན་པས་ ། ནམ་པརྩཿཏོག་པའ་གེནས་སྣང་བྱ་སང་པའི་སད་ཡུལ་དན་ཏ། ཞིབལ་བ་གོ་ 
༢ ༼སུ་བ་དྱར་བསམས་དམའ་སམས་དཔའཆན་ྣནམས་ཀི ས་བདགུ་ཏུམངན་པརཞེནཔར་མིའྕགརངོ། །དཱ་གོས་ཆན་པ པན་། ་ ཛམ་མ་ཁནནི་འམ་པའྲམུལ་འཕབྱའིཕུངཔཅོགེ་ཡག་པ་དང་ 
བཟོ་དང དལགུ་བུས་དྭཆུཾ་དང་ཀད་པུ་དང་། ནན་ཏན་དངལཱན་པའི་སཱདོན མ་པ་སྣཱ་ཆོགས་སུ་ཊུཏདོ། ད་གོས་ཆན་པོད་བཞན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཀུངཆོས་ལ་བདག་མད་པྱ་ནམ་པར་ཏོག་པའིམཆནཏིདྲཝམས་ཅདྨ་ནམ་པར་ ད 
ལེག་པ་དཏད་ ། ཤསུ་འབའངཝབས་ལུ་མཁས་པ་དང་ལྷ་བ་དང། རྣམ་པ་ སེ་བ 


ཧོ [ཆོགསྱ་ིས་ད་བ ཿ ས་པའི་སོང་པར་བ ཊཔ་འམ་ ། བདག་མང་པ་བསྙན་པསྱ་ཀང་འང་ས་ ། ༈ཨམཁན་བཞིན་ར དང་ཡེ ཁམ་གས་ 
མ་པས་ཆོགཀྱ་ཀོས་སྟོནཏོ། །ད་རདའིོར་གོསཿན་པོད་བཞིན་ག ཕི ས་ད་བཞིན་གཤུགས་པའི་ཉོང་པེར་བསྙན་པ་འམ་། བདག་མད་པ་བསྟན་པས་ཀྱང་ཕུ། ། ཟན་བཞིན་་ེག་དང་ཡེ་གྣིརམ་ 


གས་པའི་ངཔེ་བསན་པས་ ། མུསགས་ད་པའི་བདག་ཏུབའབསྟནཔ་རང་། མ་ལབློ་གས་ེན་པ་་གབ་བཞིན་གཤགས་པྔ་མཔས་ནྲོད་ 
༡་གཞིབ་ཏུ་ ༨ 


< ཡི ྐ མང་པ་ཡང་དག་པར་ བང་ཆྱ་བ་ཁ་མངོར་པར་འཆོང་ད་བརང་ མཞས་ཧནཏ། དན 5 ཱེ 

› ར་སོགས སོགས་པ མ་མ གཾ ྦ 

- ༔ “-༼ ༽ཤགས་པའྡ་སེངཔེ་བདྲགྱ་ཡད་པའི་རེས་སུ་འཇུག་པརྡ་བུའ་། །དྲ་བྱའར་བ གགས་པའི་མ་བཅོམ་ལམའཔསྤ་ཀོས་ཆིགས་སུ་བཅང་པ་འདོགྲསསོ་ རྨོ 

༩ གང་བགྱརུ་དབཡུངཔ དཔ ་བཞོན་དནདངནལ་དག་དག་དྲང་ ༥ གཙོ་བོ་ངབང་ཕྭ་པང་པ་དག་། །སམསཙམ་མོ་ལྷ་རམ་པར་བཏགས་།།ངན་ ས་བང་ནུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་ གོསྣ་རྟ་དཡ་ 

-,ཆོ ཀ་བྱོས་བའ འིརགས་ལ་བ ས་ནས་། ཡང་བཅོམ་ལཱན་འས་ལ་གསོལ་བ་བཏུབ་པ་ ། བཅམ་ལཱའགས་ངི་ལར་པང་ཆུབ་སམས་པུཕའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོའྨརིལ་འབོམདཅན་པུའླགུར་བའྲི་མལ་འཇོཌ་ཨ ངོ 

༨ གདོལ བིའ་གསོལ་། །བཅོམ་ལནའད།་་བཀའ་མུཁང་། ོ་གོས་ཆནེོ་ཆོས་བཞི་རང་། འ་པ ག་ད་ས དད ་ 
བཞི་གང་ཞི་ནའདི་ཀྭ་ས་རང་བོ་སེམས་སྣང་བླ་རམ་པར་བླ་གས་པ་པང ། སྐ་བ་དང་།གནས་པ་པང་། འཇེག་པའི་ལྟ་བྷ་ནམ་པརླསམ་པ་པང་། ཙི་ཝོབ་བ་ངེསས་བ་རེས་ཕྱོ་སད་པར་ཏོག་པ་པང་། འཕགས་པ་སེ་སོ་རཔགོ་སེའ་ 


༩; 


)༦། །བྱོད་པརམོསཔ་ཞན་ཏ།ཐོ་གོསཆན་པས་བཞོཔ་དིདག་དབན་པདི་ཤངྱནབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོནམསྨ་ནལ་འོུདཉེན་པོ་ནེལའཇོརགཅན་རུའྱ་རརོ། །་གསཆ་ནེཕ་ད་ལ་ཇི་དཔན་། 
༡༨ བངྱརུབ་ཨམས་དཔའ་ཨམས་དཔའ་ཆན་པའང་གི་སམས་སྣང་བ་བླསྒོམ་པ་ལ་མཁས་པ་ཡོཞེན་། འདེལ་སྭ་ཁམས་གསུམ་འདི་ནོམ་གི་སེམས་སྣཔ་བཙམ་སྭ་ ། བདག་པང་བབགི་དང་བལ་བ་གཡོ་བ་ མདཔ་། བྲུང་བ་བང་དོང་བ་པང་ 
ཌེ བུལ་བ་ཐོག་ན་ཡདཔའླས་ཀོ་སྡས་པའི་གནས་ངན་ལནོག་བགྲ་ཆགས་མངོནཔར་ཞིན་པ་བླསམས་པས་ ། ཁམས་གསུམ་གི་གྲཟུགས་ནམ་པ་སྣུ་ཚོགས་ལཉ་བཟྭདཔས་འབལ་བླས། ཅཅ ༠ 
ཌཾ ྣམ་ ཿཏོག་པ ཁིརེས་སུ་སོང་བར་སྣང་ངོ། །ཞེས་རབྱཏུཏོག་སྭ་།ཟླ་གོ་ སྔ་རན་པོ་ད་ལཱར་ན་། བངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་རངགི་སམས་ ཏ སང་བ་རཱམ་པར་བླསམ་པ་ལ་མཁས་བ་ཡནན། ནོ་གསཆེན་ི་ 
 ཀྟར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྱོས་བདང་། གནས་པ་པང འཇིག་པའི ་བནམ་པརྭསཊས་པ་ཡོན་ཞན་འདི ུ་དེོའམས་ཅཔནྱ་ནཱ་མ་ དང་། རྨིལམ་གི་ཟཟུགས་རུ་བ་དཔའད་བར་ ། ཀའ 
རི ལལ་ལཁས་བལ་ས་སས་ྣས། རཾཌགྩྣ་་་་་་་ྱ་ྱ་་།། ་ོ་ བི 
ད་གཏིག་་པའིངོེ་་ རངགི་སམས་སྣང རོ མ་གྷ་རེས་སྭུ་འྲབང་བ་དང་། ཚའེལ་གབེས་པྱསད་པརམཐངབས་། རམ་པར་ཤས་པྷ་རམས་འཇུག་བྱ་སང་པ་རང། ྒྱན་ནམས་ཀྱཔཔྲཔོ་དང་ཤུས་པྱ་སུང་བཔམཿཔནས་ 
 མས་གུསུསྷཱམ་པརྟཏག་པའ་ཉིན་ལས་བུང་བརམཐེབབས་ །ཙོ་ནང་གི་ཆོས་ཐམསཉདྱི་དམིགས་ཤིངོ། རང་བཞིནྱསདཔ་ཅེས་གུ་མཐོངབའི་ལོི དཀ ་ 
ཅངས་སྐུ་ཉོགཔས་སྙིཉ་བའིཆས་ལ་བཟེདཔ་རབ་ཏུཝོབ་སྟ་། ས་བྱ་དད་པ་ལ་གནས་ནས་སམས་དང་ཡོད་དངྷ་རམ་པརཤས་པ་དང་། ཆོས་ལྭ་དང་ང་བཞིན་དཔབདག་ཡིང་པྷ་ནམ་པ་གཞིས་ཞོགས་པ་ཆབ ཏུ་གུར་པ་། །འདསས་གི་ ་ུ 


_ /ཤོརེ་ཡོདྱོ་ཏྲི་ལུསྱ་ཀང་འོབ་ངོ་། །བཅོམ་ལཱན་འ་ ཾའླཾ་སད་དུཀི་ན་ ཡདྱ་ཏི་ལུས་ཞས་བྱསི་ | བཅམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལང་པ་ ། ཤོ་གོས་ཆན་པ་ཡྱ་ཀུ་ལས་ཞེས་བྱགི་བནི་ ཡངེ་ཞཱ་ཐགས་བྱ་སང་ཅ་མྱགོགས་བཟའ་བོ་དྲི་ 
4 ཧར་ནིདྱོ་ཧི་འུས་ཞེས་བ་ས་ ། པོ་གོས་ཆན་པོ་འདྲོ་ལྷ་ས་ ། མདི་ནོ་རོ་དིངྒ་རི་ག་པ་དང་ ། འབབྱརུཔང་ཤིབལས་ཚོགས་པ་ལ་ཐོགས་པྱ་སད་པང་། ན་པཔག་ཚང་བྱ་ཧསང་དུ་མཁསསམའོང་བ་པཔ་པང་བའི་ཨེུས་སྲུ་བརཞང་། རངག་༽ 
༈ཀེམསུ་རྒྱུན་མ་ཆད་པའི་ཤོརེ་ མིདྱ་ཀྱི་ལུས་ཐགས་པ་པད་པའི་འགོསྤ་ཀྱིས་འཇུག་གོ་། །རྲོ་གོས་ཆན་པོ་ད་བཞིན་དུ་ཡིདྱ་ཏི་ལྲུསྱ་ཀང་ཐང་མ་ཐག་ངུ་ ། སྦུ་མ་དཔའངབའི་ཏོང་པལྡའྱེཀྱ་སབས་པང་། རབང་པ་ མངོན་པར་ཤེས་པ 
དང་ ༩ ཨཾས་དང་མཚན་་བ་མ་ཏོགྱ་ཧས་པ་ འཕགས་པའི་མོགས་སུ་སྭང་བཅིསས་པ་འྲག་བལ་ཐོགས་པ་ཨད་པར་ཧོན་གོ་སྭེན་ཡམ་གྱིིས་སྲུ་དམཞང སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་བྱུན་པར་བ་བཞྲ་ཡོར ཀྐ མདབཞནབུའངུག་སེ། ་ 
།ཧཱར་དཱ་ཤོས་ཆན་པ་བངྱཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆེན་པྩོས་ བ་དང་། གནམ་པ་དཔའངིག་པལྕིའྭ་བྲ་ནམ་པརསངས་པ་ཡིནནོ། །ཟ་གོས་ ༨ ཆེན་པ་ལ་ཇིའཤོན་བུངནུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་བསུའཆ་ཆས་ 
ཐིཁདྱ་ཀིདངས་པྱ་ཡད་པའི་ཏོགས་པའི་བས་ང་ལོ་མཁས་པ་ཡོན་ ཞང་། ོ་གོས་ཅ་མཔོ་འདྲིལྲ་ས་བེས་པ་ཐམས་བརྡའླ་སགྱ་རུ་དཔྱ་སིལམ་བཛླས་ ཤད་གཟིངས་པ་ལྭ་བའོ། །པས་པ་ཐམས་སཔི་ཡོགས་པ་ཡར་པའི་ 
ཧཾ པའི་གནས་ནལནྨམཔ་ྟ་པའ་ེགཆགསྣནམ་པ་་ཚོགས་ལྲ་མདན་པར་ཞནཔའྱི་མལས་བང་བསྔ། རང་མཞིན་ུདཔ་འཞས་ཡང་རག་པརཨཐ་མས་། འཕགས་པས་ས་རཔགིཡེ་ཤས་ཀིས་དགས་པའི་ 
སས ནས་ེག་་གམ་གསནསཔྱ ཡོ་ག སན་པ ཕན་པ་དང ཤིག་ རམས 
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ཟཾ རའ ༼ཨང་བཉོམ་ལཱན་འདས་ལྔ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་། དཧནྭ་ཧས་མཆནཏིདྷ་ཏོགས་པས་ ། གང་གིས་བདག་ཐྲ་ བངྡརུབ་སེམས་བཔའ་གཞན་ནམས་མཆེས་། ། 
ཏཱ བགམསམཆིས་པསྟ་བཟི་ནེམཔརཉོ་་བལྐ་ང་། ོལ་ཕོ་ཝམས་བདརམ་གིསདངེ་བརྩ་བྷ་མཔརདོག་པམའྱུམཔའི། ཆོས་ཐམས་༠ངྱ་ཀྱི་ཏར་ཁི་མཆན་ཞིད་བདག་ལ་བ ཤ་པུ་གསོམང་། ༽ 

༩ བཅེམ་ལཱན་འདྲ།ྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ 7 ླ་གོསཆན་པ་ཆས་ཐམས་བདྱ་ཀི་ཏན་ིཔ་འབུལ་པར་འབུ་བྱི་དའི་མཆནནེལྷ་ནམ་པ་གཉིས་ཏ་ ཤི འདི་ལར་སི་།ཇམང་གོ་། འེ པལ་ིིཊབུམ་པའོ་ 

° འབྱུང་བཞནི་། འཇིམ་པའི་གེང་བུ་དང་། ལག་གཟུངས་དཔའཁ༔  ལེ་དང་། སད་པུ་དང་།ཆུདང་།ཆིའོ་ནིན་ཏན་ལས་རོ་གས་པྱ་ཏུ་ནམས་ཀྱིས་ ཙམ་འབྱུངང་། །ད་གོས་ཆནཔ་སུར་འཇིམ་པའི་གདད་ལས་ 
རྫམ་འབུང་པ། གཞན ཐགས་ལས་སུམ་བུ་དང་རྩོ་དལལ་ ས་ར་ལཱ་དང།ས་བོན་མསྦྱམ་གུདང ། སུབ་མ་ལསྭ་ཅོགས་པའི་ནན་ཏན་པང་ ༨ ཞེ་ལས་མྱབུཿཔ་འདིན། ད་བོས་ཆནདེེའབའ་པ 
་སས་་་ཡོས་པ་བངོ། ླ་གེས་ཆནཔོད་ལ་ནངགྱིེནཅིའཕྲལ་པར་འཇུང་བཞི་འོདིལུས་ ] མ་རིག་པ་དཔད་པ་དང་ ། ཡས་དངཆས་འདིདག་ལས་མོགས་པ་་ ། དཱ ཅིཐསསལ་པར་ལྱབུང་བ་ཞས་ 
ཧུ་པ ་གས་ན་་ད་དག་ལསསུས་ལའ་ཅུ་པ་དང་། ཕམ་དང ས་ཆདེས་པབའི་ེས་ད་དག་ནཅི་འབེལཔར་འྱང་བཞེས་ཁབེིཐབ །ག་ི་ཁུངསནཔ ས་ཞེས 
པརྣནས་ཀྱསེ་བཏྟགས་ས་། ོགསོ་ཆན་པོད་ལརྱནརྣམ་པདྲགསེ ། འདི་ལྐར་འབྱུང་བ རའུརབའྱི་སུརཔའཕལབའྲི་རུརང་མཚཿཞང་ཀི་རུ་ ¡རྲི ཡེང་ ཡུ་བ པའྱཾཔང་། ཞེས་པའམ གོ 
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$. ངེ © པང 
པ་པད་དོ། །དོ་གོས་ཅན་པ་འཛུལ་པའི༔ ཌོ་ཕོནང་གི་ཕྲུང་པ་དང་སས་བརམས་བསག་ བང་འའུ་འ་༽ པོར ྷ 

རི། དབང་བརྐངགས་པའི་བ་བ་གདད་། འཁོར་ལས་ཅང་བཞི་བཌབོ་བཞོོ མའ་ 

= ོ་ཐར་ཧོག་པའངས་ང་། མ་འོ 


རེ 
༢ ་ 


འཁྲ་བོ་གོས་ཆན་པ་འབུང་ བར་འྱགར་བའྱརན་ཁོ་ནང་ག ཆེས རམ་ སྭ་ས་ བའ་ཁོརྦེརུ ཛོ ཐབ་ ཨཔ 
བླ་གས་ཆེན་པོམ་ཚན་ཏིརྱ་ཀྱི་རུནིར་མ་ཐེག་ཏྲཱ་པཾདཔའི་མཚན་ཏིད་དང་འབལ་པྱ་སད་པའོ་། [རོ་ མརམ་བཞི༔ ལེ སཱ་པ་སྭ། ༨པམ་འུཌ་ 
ར་ང་བད་བྱིདནམཔ་གཔའི་ སཾ ་ེ་ོ་ིྱི་ེ་ ས་པ་བཞིན ཀློ་གས་ཨིན་ཁོ་འེ། རུ 2526 ཆི 
བའི་འེམས་ཕོར་འྱབུང་བའྲི་ཕར་། རྒྱན་བོ་བྱསི་འཆད་པར་ཧེ ད་དོ ད་བ ཕྲ ད་ ྲ 
བསའ་ཧད་ ཤ ༨ཅ་ལོ་ཐོརིཞི་ན།། ཟླ་གོས་ཆན་པ་གལ་ཏེ་ཅིགཅར་འཐུང་ཨན་། ག་ཨ རེང ི་ ༥ཀ་ ` ཨ་པ 
དེ དཡངི་། བཔག་ཤིར་པས་རིམ་གྱིས་འུག་པརཨི་འབུཌས༔ ཟ་གོས་ཆནཔ་བྱམ་སྨྲས་པར་ཕ་ཞེས་གངགས་པ་བསའ་བ་ ཅལ ་ ལོ 
ོོ ཧུཊ་པ་ ཨན་བའྲ་ཡོ་རད་བ་ཨའི་ཨཆ་ཨ 


རྱངམ་ཡཾན་ ། ཅཾགེ་ཅར་ཡང་ཨིཾ་འཇྱུ 

༣ན་མིས་གིས་འྱཇུག་པས་རྱབུང་འནོ་། མཚན་ཏིདདུ་ཡངམ་རུད་པའོ་ཕང་། བདག་ཀིར་པ 

སེ་ཀསེ་བྱངག་པ་འབུལ་བའྲི་ཚུལ་ཡངྱས་རངངོ་། །ཟུ་གས་ཆན་བྱོར་དངངམིགས་པ་དང་། དམ་ཐག་པ་པང་། 
༽ ལོ་ཀུན་བཏགས་པའི་བཞིན་ལ་མངོན་པར་ཞེ ན་པའི་མཚམའིཧྱོཀི་ལོར་རོམེ་གས་སམཅོ་ཧར་མོཾ་སཱ་ལོ་ 


།ཐཱ་གོས་ཆིམ་ཡོརངགོསེམས་སྭབའྲི་ཕྱུས་པང་། ལེང གོན 


! །ཕིལེལ་གོ་དེབས་ཕྱོསད་པའི་ཕོརེ་རོམེ་གྱིས་སམ་། ཅིཾགཅར་ཡང་སྩེ་སྟ་། གཞན་དུ་རང་གི་སེམས་སྣཔབུའྲ་ེམ་པ་ག་པསྔ་ནམ་པར་བརྟགས་པའི་ཤོརྩེ་རམ་པར་ཤེས་པ་འབུཿང་། །བླ་གོས་ཆནབད་འར་བས་ན་ཏུདྱ་ཉིས་མུ། 
3༨ རྱིན་དང་། ཧེད་པ་དང་ལཱན་པའི་མཆནཏདརིམེ་བྱིས་སམཉིག་རདུ་ལ་བ་དང་བལ་བརྡ་བའོ་། །དལ་འདྲིགངཅས་བ་ས་།།འདེལ་གང་ཨངྱ་ཏ་ནམས་ཀྱིས་།སྒུ་བྱ་སངཅང་འགག་པྲ་ཡང། །བཏུགས་པའྱི་ཏུཿནམས་ཁཞི།། 
༩ རྐེ་ཞིངེའགག་བར་འགྱུར་བ་ཡིནེན་། །སྱ་འཇིགཉྐྱན་ལས་འབུལ་པོ་ནརྣམ་པར་བཟློག་པརི་བ་ ། །བིས་པྒྱནགྱིས་གངརྟག་པ་། ཀཏའོ་རྣམ་པར་བཟློག་པད་ཧ)། །བག་ཆགསྣ་རམས་ཀྱསླེ་རོབས་པའི་སེམས་། །སུད་གསུས་ 
ྷ དགཏུསངབའི་ཡོའེ་། །རྱན་རྣམས་ཡོད་དངུ་མེད་ལས་ཀྱང་། །ཆྨོས་རྣམས་འབྱུང་བ་ཡད་པའོ། །མ་བུང་ཏྱན་བྱིས་སྐྱ་བྱད་། །གང་ཡང་འགག་པར་མྱི་འཁྱུར་ཏཿ ནམ་མཁའིམ་ཏགྷ་མོ་གཞམ་བུ་། །གངཿའུདུས་བས་མཐོངས་ ། 
 ནིཿ་གཟུངདཔའ་ཛནི་པར་ཡང་། །ཞོར་པར་མཐོང་བས་ཐོརེ་ལག་གོ།། སྒྱས་ཧུད་སྐྱད་པར་ཧྱ་བེ་ཡྱད་། ིནྣནམས་དགནི་གང་དགྲ་ཀང་། །འགགྱ་ཀ )ང་གཡཿ་ཡོང་པྱ་སིར་། །སྭཿཔ་དགུ་ཏུ་བྲོང་པ་ཡིན་། །རཅས་ 
ཡང་བཅེམ་ལཱན་འདན་ལྭ་བྲདྲཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་རཔའཆནཔ་ བ་གོས་ཉནབས་འདྲི་དཅས་གསལ་ཏ། །བཅོམ་ལཱནའངས་ཆིག་གྲི་ནམ་པར་ོག་པའིམེཆནཏིདྱ་ཉི་སོངཔ་ཝ་དང་པའི་ལཱ་ཁབ་ཤིནྟཏཱོགས་པ་གང 
གསེ་བདག་དང་། བདྲརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་གཞན་ནམས་བྲད་པ་དང་། བྲདདུམ་མཆིས་པའི་དོན་གཉིས་ཏོགས་པར་ཁོའྱུ་དུདནས་ ། མུདདྲུ་བནཔད་པ་ཡང་དག་ཝརི་ཛོགས་པའི་བའ་འཡ་བ།་། 
` རྒྱས་ཏེ སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་བྔད་པ་དང་བྲོད་དུམ་མཆིས་པའི་དོན་གཞིས་ཀི་ཏོགས་པ་། རྣམ་པངྩོར་བརའགྱུར་བའི་ཚོགེ་བི་ །རྣམ་པརཏག་པའིམཚམནིངྱཀི་ཧོངསཞེས་བྱསི་བའིཆས་ཀྱི་གཞུང་།བཅོམ་ལས་ 


ཀྱིས་བདག་ལ་བཤད་དུ་གསོལ་། །བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་། བློ་གོས་ཆནཔིའ་ཡངི ཤིནཱཏཱལེགས་པརཉོནལ་ཡོངལ་ཟུང་ཤིག་། བངངས་ཁཔལ་བཤད་དོ། །བཅོམ་ལྔམ་ལངས་ལེགས་ས་ཞེས་གསལ་ཆས་ རྱ་ཨཌ་སས་ 
དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེནོ་དོ་གོས་ཅན་པོ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་ཤོརཉན་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་ད་ལ་འདྲི་སདཅས་བཀའ་སྲུལ་དཏ་། །སྣོ་གོས་ཆན་པ་ཚོགི་གྲི་རམ་པརྟག་པ་འི་མཆམཏིངྣ་རམ་པ་བཞི་ཡའད བྲོ་རས། 
ནམ་པ་བཞི་ཡ་དདོ། །༽་ལཱརམཚནཏིདེ་ཏི་ཚོགེ་དང་། རྨིལམ་བྱི་ཚོག་དང་། གནས་ངན་ལེན་ལ་མངོན་པར་ཞན་པའྲི་ཚོག་དང་། ་ཐོག་མ་ པའི་དས་སི་རམ་པརྟ་ཏོག་པའིཚོགེ་དང་ ལོ ངེ 
བརྟ་ངོག་པའི་གཟུགས་ལ་མཚནམར་མངོན་པར་ཞེན་པ་འ ངངོ།། བྨོ་གྲོས་ཆན་པརྱེམ་གྱི་ཚགེནཾ། ོནུམད་པའི་ཡལ་ ཡཿ སས་བ ཡི 
ནགྡི་རམ རཏོག་པའིཚག། ནདགས་ཁས་པ་་ཡེས་ ཨུ་སུ་པམཔ་ལས་བྱབང་།།ཟ་ཡོས་ཆོས་པཐོྲིསར་པཞི་ུ་ནས་། ཏོ་ པར་ཏོགཔའ་ོའོ་འགས་ཆརོ་འ་ི་པ 
བརཞེན་པའི་གནས་ངན་ལན་་རགོས་ངོན་ལས་བུངན ༈ འདིླི་གོས་ཆནཔོ་ཡོག་བྲི་མམ་བརྐ་དག་པའིམཆནཏིརྨ་རམ་པ་བཞིའོ་ཞེས་གང་བཅོང་པ་ད་ལ་ཕིར་བཤང་པའོ། །རཅས་ཡང་བཅམ་ལཱན་འབས་ཡ་བསང་ 
༣སསཀམབ་སམག་ཡབ་ུ་སས་ ཀ་ཐོ སལ་བབཏཁཔ་ ། ཅག ་དྲགུ་་པབོམམཁས་ཊི་ིནསྱཚོ་ནམ་པབགཔ་ོག་པ་གད་་ལས་ི་ངག་སབྱ་་ི 
༨ །བཅོམ་ལཱན་འདྱས་ཀིས་བཀའ་སུལདཔ་། བླ་གོས་ཆབོཇོགེའྱབུངཔི་ ། འགོ་པངབཔབ་བང་།སཱ་རམའགུལ་བ་རང་ རྐན་པང་ མཆཱ་དཔལུ་པ་ ས་ན 


།། །འྭུུས་པ་ལས་བུང་ངོ་། །ཕློ་གྲོས་ཆནཕས་གསལ་དཔ་། བཉམ་ལཱན་འདྲསྣ་ནམ་པར་ཏག་པ་དང་། ཚིགེ་ཏྲུ་ཝ་དད་ངམ་འོནཏཅིག་གམཅི་ལགས་ །བཅོམ་ལན་འསྲ་ཀུས་བཀའ་སུལང་པ་། ཏློ་གོས་ཆན་བིགནི་ 
ཧ9༨ཞྣམ་ པར་ཏོག་པ་ཐ་དད་པ་འངམ་ཡིནཅིག་པའངམ་ཡིནནོ། །དའོ་ཝེཿི་ཞན་། འི་ལྭས་པའྲི་པུལས་བུང་བཞེམརནཏ་ཏུ་ོར་ཆིག་ནྫིརམ་པརྟག་པ་ཡས་བུཅང་། །དྲ་གོས་ཆམ་བ་་ེག་འཛྱི་མ་བམ་ཤོག་པ་ 
ཤཾ  དབྲ་དང་བ་ཞིག་ཡོན་ནའི་། རྣམ་པརརོག་པའི་རྒྱལས་བྱུང་བམ་ཡིན་པར་འགྱུརརོ་། །འིད་ལྭ་སཱཅིག་པ་ཞིག་ཡོནེ་ནནི་ །ཅིག་ད་དོན་གསལ་བར་པེདཔར་ཡངལི་འབུརན་། ེྱི་པདེད་བསན་ཝ་དདཔ་སྱངས་ འོ དུང 
£ བློ་གོསཝནབོས་གསོལད་པ་། བཅོན་ལཱན་འདས་ཚོ་གིཉོའི་དུམ་པ་ལགས་སམ་། འོན་ཏྒ་རིག་གིས་གང་བརོད་པར་བྱསི་བ་དདུན་དམ་པ་ལགས་སུམ་་ལ་གས་ བཅམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའསུལད་པ་ ། དྲ་གས་ཆན་བཅག་ 
ཀདན་དམ་པ་མ་ལིནཊོ། ཚིག་གང་གིས་བརོད་པར་བ་བདབདོན། དམ་པམ་ཡོའེནོ། །དཅའེ་ཕིཞེན་། འདི་ཀཱཧ་འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དན་ དུམ་པའི་བདན་པ་བཉོད་པུས་། དན་ད་པ་ལ་འུ་གའ་ ཧཾ 
ཚིག་ཉིནེ་དོན་དམ་པ་མ་ཡིནནོ་། །དློ་གོས་ཆན་པ་དོན་དམ་པའོ་ ། འཕགས་པ་ས་སོ་༢་གིས་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀིས་ཏོགས་པརབ་བ་ཡིན་ཏ་། ཐིག་གྷི་ནམ་པར་ཏག་པའྟིབཱ་ནསུདོ་ཡུལ་མ་ཡིནན་། །ད་བས་ནྙརམ་པར་དོག་པས་ན། 
 དཊདམ་པབྔོ་་ཌ།སེ་ས་རནཔོགིསནས་འཐགཉིི་གཔ་  ཕནནུན་་རུ་ྲཿནས་ུང་བསོ། །ོགོསཆན་པ་གང་མནྱ་གྱ་མམལས་བུངབ་ི་དོན་པམཔ་བོད་པརའདོ།།ཏ་གས་སིང་ 
བདག་དང་གཞན་གི་མཚནཏིད་ དཔའ་ཤོརིཚོགནི་མཚནཏིདཅོད་བརྡསི་པད་དོ། །ཀློ་གོས་ཆནཔ་གཞན་ཡངརངག་སེམས་སྣང་བཙམ་གིངས་སུ་འབང་བ་དང་ ། ྱིམཐོ་ག་ེས་པོ་མམ་པྲ་ཝ་དངཔས་ཆོགས་ཀྱི་མཛས།ྱས་༽ 


༡ ོ ༣ འ 
་པར་ོག་པ་རྐོན་རམ་པ་ལོའོག་པོ།། ར་བསན་ོ་གོས་ཆེན་པཏོད་ཀྱིསྣ་ནམ་པ་སྩ་ཆོ། ཉིཿཨོ་པརཤོག་པ་དང་བལ་བར་པའོ་། །ད་ལ་འཕྲིས་ཅས་བས་ ། དངོས་པོ་ཀུན་བི་རང་བཞིནམང། །ཆིགྱ་ཀུང་་ ིྦདཔ་ས།།གོང་ 
རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནོ་དོན་དམ་པ་ལི་ཏག་གོ་། །ད་བསན་ད་གས་ཆནཔཏདྱ་ཁསྔན་ སུ་ཆོགསྱ་ཀྱི་རམ་པརྟ་ག་པ་དང་བལ་བརྡ་བུའོ་། །ད་ལ་འདྷཾ་ས་བདྲ་ ། པམ་པ་ཀུ་བི་ ཨུང་། །ཆིགྲ་ཀངང་བཞིནློ་་པ་ད།། ཅ་ 
ཡོངྷ་ནམ་པརྒྱ་ཧུག་། །དངས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཞེན་པང་། ཨིོ་ཚོགྲི་ཀུང་བརྟགས་པ་ །།།ར་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡཆན་། །ཧཱཔཔྷ་མོལེམ་སྭ་འྲང་ཡ་ང། །ཡོངས་སུ་བཏག་པཱར་དངོི། ཅལ 
་བིད ཙིང་། །་ནས་རངགས་པོས་ཁན་པ་། །ང་བཞོན་ངེས་ཀེཆསྨ་ནམསྱ་ཀུ་། །མཆཾམནབྱཾསཱ་ཆབས་གྲཟུགས་བྷ་ད་པ། 
་གསལ་ཏོ། །བངོ་འད་ོ་ 


ཏིདེ་དམ་ཧཱང་ཏིདེ་དན་། །བོས་པ་མ་མཐོང་རྣ ཨ་ར 
དཔོན་དག་།ཀའྤང་བའི་ར་དེགས་སྣ་ཆོགས་དག་། །བུ་ནམས་བདེ་ ཅར་བྱ་གཅི། 
༢སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆནཔོ་ ཤྲོ་གོས་ཅམཔོས་འདྲི་གབངས་ ཅམ་ 


ངན་འདའ་མོ་བ་། །ཇི་ལཱར་རྐྱལ་པོ་ཆོང་ད 
༤ སོ་སོརབདིག་ཡ་ང་དག་མཐའ་། །བླུནམསུ་ལ་ནོངས་བཤད་དོ། །ད་ན་ ས་ཡང་བཅོམ་འྲནའདས་ལ་ཁྲ་རུབ་སམས་དཔང་། ཨཿམཐོས་འདྲི་སབུཅས་གསའ 
འི »- ཆོས་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་ར་སམས་སྭང་བའ་སཱུད་ཡུལ་ཏགས་པྲ་ནམ་པར་ ལ་བའི་མཚནཏྲིདཱ་མཆིས་པ་པང། མ་མཆིས་པ་དང་།ཅིག་པ་དང་ཝ་དདཔ་དྲ་ ང་། གཞིས་ཀ་པང་། གཞོས་ཀ་མ་ཡིན་པ་བང། 3 
སོ་སོལཔ་གི་ཡ་ཤེས་ཉིས་མཁན་པར་བྱསི་བ་ཀྱུན་བརགས་པའི་ ། རཔ་ཾོམེཿསཞད་ཡས་།རམ་པར་ལོག་པ་པན་པས་། 
མཆན་ནིསྩོས་སེཊ་ལམ་རོས་། གཟུགས་སླུཅགསྤ་ཀྱ་ནོངབ་ཅ་བྱང་ཅན། 


ལགུས་རདང། རྟག་པ་དང ཨི་ཏག་པ་སྔཿས་པའམྦཱ་ས་གས་ཅན་གིིཏོག་པྱསྱི་མུབ་འཐགས་པསོ་སར ཏིས་ 
དཔོ་ནཏོདི་ལ་འཇུག་པའྲ་སའིཨམཚམས་སར་ཞོངེ །གངནས་གོད་དླུ་ནས་བརདག་པའི་མཚནདེད་བཞེན་གཤགས་པའི་ས་ལ་ཅུས་སུ་འཛུག་པུའ་མི ཇུས ཱཾ རབ ་ 
བ་ཡུལ་མཐའ་འས་པའི་མཱ ཚནཏིདེ་ལུ་ཧ སྭ་གབ་པ་རབ་མུབ་འདོདག་ལྱ་སོགས་པ་ལཅོ་ནསྱ་ཀུང་བདག་པང ། བངྒ་་སེམས་པཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེམཔོ་གཞནྨ་དམས་ཀླན་བཏུགས་པའིམཔབཞནྱ་བཌིང་དྲ་ 


{ 


༠ ཉིཐེལསྣ་རམ་བཟཡག་པའི་ལྷ་བཅན་རམས་སུ་འགྱུ་བཏ་། རུདུ་ུན་མུད་པ་ཡང་དག་པུར་ཡོགས་པའི་བངྦརབྱཅུམངོན་བརྡེ་གསུ་བས་སྭ་བུས་ནས་། ༣མས་ཉནམས་ཅྱ་ཀི་བད་བ་ཱཉ་སྦུསཆོགས་པ་ཐམས་ཅདསྲོད 
པད ི་ [` ར་བ་བ རབ་་ ངུ 
རབདང་། འགཏན་ལ་སིང་ བ་དང་། འགོ་བ་ཕལ་པ་ཆའི་དོན་དྲུལ་དཔསྟི་ནམས་ལ་ཕན་པ་དང བད་བའི་ཡོརེཞགས་པ་ས་། དགོས་རན་པ་པའི་པོརེ། ཤིན་ཏུལ་གས་པར་ ནལ་ཨིདལྭ་བུང་ཤིག་དང་། སུ་ཁོད་འབུ་ཤུའ་ 

 ལགས་འཅས་འནབ་སཞས་གསལ་ནས་། རྩིར དྲོ 
ལོའི་བོནམསྭ་ཀིས་༢བགི་ནམས་སྣང་བཙུམ་དུ་ཁོད་དུམ་ཆུད་ པ་དང ཧིཟས་གོ་དེསོ་པྷ་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་ལ་མངན་པར་ཞེན་པས་ཡོད་ པ་དང། ཆུང་བཨང་གཅིག་པ་དང་། ཝ་དཔ་རདུ། གཞས་ཀྱ་ 
༦ ས༢༥2༥༦༥༦༥༦༥ཀ༦ཀ༦ཀ། རོག་པ་པཔྩིཏག་པའིརབབནྱ་གི་བག་ཆགས་ཀྱི་རྒུ་ལ་པརཏི ག་པ་ལ་མོན་པརཞནཔསྣ་མ་བཟགས། ། གས་རིང 
རྙས་་ག་རུའིུལབཤདཀའེཤས་རུས་པའང་དསྣམས་ཆུདཔཁོནམ་པརོགཔཅའི་བཅངབམའན་པའ་འའ་།རརུག་རང་གསམས་ི་་ས་ནོསཔ ཁདཔུདཔའི་ཚོེའདོནབ་དགི་གཏུར་ཡང་ 
རྫེས་ས། དབན་དུ་གོས་ཆནཔབསི་ཛས་སེའ་ས་བརམས་ཀྱང་ཐེག་མ་མད་པའི་ ྲཀ}ྣནནརརནལནམ་ 
¿ ཁེ | 


© 


= 


ྤ ལྐ 
དཿརེལ་བི་ཿ ཡོ་པོ་ལྷ་མི་མཁས་པ་དངས་གཅི༔ ༥པ་ངང་། ཐ་ངང་པ་དང་ ཡོད་པ་པ སང་པཔ་འཇིམང་པ༽ 
ཅནགོོ་མལ་་ིམ་པོོ་མིམཁས་བདཔས་གཅིག་པ་དང་། ཝ་པ ཡོད་པ་དང 


<<, 2 £= ༩ ཤོཔར།༢༨1༨་༧།'ང" ༨༢ ཧེ £ 
པའི་ལོ བག ཚོགསྦ་ཀི་ཡཱལ་ལ་མངོན་པརམས་པ་ ! །བ་པང་འཇག་པ་མས་པ་དང་གནས་ པར་ལ ་བའ་བསམ་པ་ འས ལཱ ངཱ 
ངཱ ཨོ་སང་པའི་ངུས་མས་། བོངྱཧང་གིས་ཁོན་བགྲུ་རགས་ལ་མེངོན་པར་ཞཊ་པའ་ 


༩ ` ༤ ¦ ཙ. =¬ ༄༼༽་ ¬: 2 
རྭྱུཁུཔོ།།ཟ་གོས་ཆནཔ་འདི་ལུག་།དོ་ཟའི་གངོ།རམ་ཡཞོཔ་ོམཁས་བྷ་ནམས་ལ་། གོང་ཁུར་བེཁད་ཤེས་འྱས་ེ། ། ལོད་འུང་ པ་གང འ་བ 2 
`; ད་ང མ་སོན། །ར་བཞིན་དླུ་ནོ་གོས་ཅམཔ་པང་གི་སེམས་སུང་བའ༦མ་དུ་ཁང་དྲུརའཔའྱི་བོཅནག། ཉ་པའི་ ། རུས་ནས་མུ་གགས་ཅནས་བའི་བ་་ སྭ 
ཀམ་འོ་པརྒ ནཔྨ་དམོས་གཅིག་པདང་། ཐ་དད་པ པཡོད་པཞོ་ཧཧུད བའྲ་སྩོསོ་པ་ལ་མངན་པརཆགས་སོ།། །ཟླ་གོས་ཆཆཔོ་འབྲ་ལ། ། ཙི་ལུ་ ་ ཱཞིགཞ་བའྲི་མལམ་དུ་བུ་ཅརབང། སུས་པ་བས་འོ་ ལི ཀ 

རྣལ” མདདང་། ཞགས་ཚུལ་པང། སདམོས་ཆལ་དང། རི་པ འབབ་དང་། རཱང་དུ་ཨང་། ནན འེ 
པ་སཱཆོགས་ཏྲས 


་ 


ཡུལ་ཤོདྱཁརརེན་ 
རཿ  དན་པར་ཧད་པའྲི་སས་བུ་ོ་མེཁས་པའི་རང་བཞིནཅན་ཡེན་ནམ་ ། གསོལད་པ་། བཅམ་ལཱནའདས་མ་ལགཿ 
` པས་ཟུན་པ་ །མུ་སགས་ཉན་གླི་བཅན་དག་རང་གི་སམས་སྣང་བའི་རེངས་བྷ་མལེམ་ལྭ་བུ་ཁོངདྲུ་བད་པ་ནམས་ཡག 


རྐདཤཱཾདྟེཏདང་། རང་ཏངདང་། གོང་དང་། གོངྲདལ་དང། བ་ལུངངང་། ལུ་བ སྒད དེ རོ ; ར་((༦ 

འནདཔ་སམ་པ་ལས་སདནས་ ། དགད་པ་དང་། ཡུལ་དབ་གོང་ཁཿའིན་པོ་མཉེདྲངས་སྲུ་ད་པ་། ཟློ་གོས་ཆམིབ་འཛོ་ཧྟམ་པུསམས་།འཞང་མངངགུ་བམ་ཡེན་པ་ཆེ ས་ནས་ད 
ངཿ ། ཡ་ ཡཿ “༡ །བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལང་པ་ ། སཔ ་ས་མན་སལོཔ་ཁོ ལོ ཡེར 
་པ་ངང་ ། ཝ་དང་པ་པང་། ཡོང་པ་པང། མང་པར་ལ་བ་ལྟ་ནཀེ་ །བསོམཔ་འྲེ་ལག་། འཟོ་འེ་པའི། ༣ ˆ 


ཀི ། 
~$” 


ྲུ །གཞའོ་མེ་ཐོན་དམན་ཡད་པ་ལ་ ་ིས་པྲ་ནམས་མཐོན་དམན་དྲ་དོག་གོ། །ད་བཞན་དྲུ་ཚུགོས་ཆན་པོམ་འོངས་པའི་དྲུས་ན །མུུ་པགསཅམ་གི་ལྭ་བ་ངན་པའི་བགྲ་རུགས་ཅན་གི་བསུམ་པྲ་རམ་བརྐདག་པའི་ ཤིནི་ཡྱུངས་ 
% བཀེ་དགིག་པ་དང་། ཐ་དད་པ་དང་། གཉིས་ཀ་དང་། གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པ་འི་སྭཱ་བ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པས་། བདག་ཞིདྱ་ཀངྨ་རག་ལ་ཡོད་པ་དང་ ཨུང་པའི་ཡེགས་ཀྱིས་བདན་པརྨ་གུམད་པ་སུ་བསུང་པར་སཱ་བ་དག་ཁ་ཡངསད་ 
༢ བཞག་བར་བཀག་ཁྱབ་།།འགན་མུདཤབས་བུ་ལ་བསུར་བ་ང། དགའ་བཀའ་ཕ་ཡེགས་ཀི་་ལཱ་བརན་པས་ཆབསྲ་བུངབ་། ཡད་ཀས་ི་དག་ལགས་བརལཔྨ་མསྱ་རིས་རག་ས་པར་བཟོཞས་རེ 
- དདག་དབ་གཞན་དང་གིཉིས་ཀཁི་ལཱ་བརལུང་བའོ་བསམ་བཅན་དང་། ཡོདཔ་དདད་པརྡ་རམ་པར་བཏགས་པོ་སྨྲ་འདོགས་པ་དང། བསུང་པུའ་ཞེ་འཧ། ± ཧུ གཿ ནདག་སེམས་ཅན་དམལ་བ། སུ ཝའི 
བཟགུར་རོ། །བཱ་གོས་ཆན་པ་འདིལུ་ས་རཔའིབཅན་དག་ །སྭ་ཤད་ སེ་པ་མཐོངབ་དང་།འདིནོརིམཚར་འདང་། ཀྱ་གོགས་པོ་དྲག་ཞེས ཤགེཉིས་འཇིམ་ཏ་། སྣ་གང་འཇིངས་པ་དའི་མཐོང་བ་ང་། མ་མཐོང 
བའ་ོརིིནྟེཏཱ།ད་པ་འཛམ་སོནཏ་། མདཔ་འཛམ་ཨོནནོ། དད - བཞན་དོུ་གོས་ཆིན་པོ་མུ་སགས་ཅནགོ་ལཱབ་ངནཔྷ་ནམ་པར་ཏོག་པའི་བསམ་པ་ལྔ་མངན་པརརཉཞན་པ་དགུ་ཡོདཔ་དང་། ཆུང་དང 
ཐདད་པ་དང་། གཉིས་ཀདང་གཉིས་ཀ་མ་ཡོན་པའིསླུ་བ་ལ་མངོན་པར་ཞནའང་ ། དམ་པའི ས་ལ་བསར་ཕྷ་དམས་བདག་རང་གཞན་བགྲུ་ཁང་ལེག་པར་ལུངབྲན་མས་བདདོ། །་གོས་ཆན་པའདྲོག་ད་འོ་ལེཁུ་ཡིན་ཡ། 
]འགལ་མའི་ཞཁར་ེལ་སེཔྷམམས་འཁེབལ་ིལརཡོབས་གུ་ོགག། །མཁས་པྱ་དམས་ནོམཡེནོ།།དབཞིནབུ་བསཆཔ་ཞ་བ་་པའྲིས་གགས་ཅན་གིཁསམ་པར་ལུང་བསསསད་པ་བཀུས 


÷` ཤཞས་ཀ་པང་གཏིས་ཀཚ ཡན་པར་ཡཁས་དྲུཧལ་ག།།།བ་གོས་ཆནཔ་འབེ།། ཆརཔ་འབབཔའི་ཆིརུལས་མངང་འྱུར་བཅོང་བ ཤེལ་འུདབརབུང་བལ་། ྨས་བྲ་མམས་ཆོབབླ་ེལྱ་བོ་འས་པམ་ཨེ་མ 

ཱ  པར་ཞནཙངདབྱཏྱངཱག་ཧ་། བློ་གོས་ཆན་པྱོ་རཱྱོརཱདྦུདུ་བགའི་བ་ངང་། བཟཟང་བཡང་པའྲ་ལོར །ནོརྲགའབམ་ཨོནོབླ་ཡང་པ་འམ་ཡིསེནོ། ་ཞིནྡ་ད་གས་ཆམ་ྲམགགས་ཅམ་གསད་བྱ་ནམ་པར་དོག་པའ་མཚོར་ལས 

བགྲ་ཆགསྤྱ་ཀྲས་བླམོས་བྷ་ནམས་ །རྱནྡ་རམས་ལོསྣ་ཡིད་་ལྭ་སྐས་པ་པང་། ཡོདཔ་ལས་ཀུཔ་འཇོག་པར་སླུང འགྱུརརོ། གསཅཿན་པ་གཞན་༥ཛེདམ་གྱུས་ད་ཡན་ལགས་སོར་བཞག་པར་འདྣ།༽ འགས ྷ 
ཊགཉས་ལས་ནམ་ པར་གོལ་བའ་ལ་པས་པའལིང་ ན་ཐའེདོ་། །ཞེས་ནམ་པར་ཏོག་པར་ འྱརར་ཏ། ཐ་གོས་ཆམ་བྷོ་མབ་འདུར་ཅན་། སམས་ཅར་འབ་ བདི 

-སཱང་བཁི་ག་ཟུང་བ་དང་། འྔ་་པའྲ་རོམ་པ་ཏོག་པརབྱཏུས་ས་པད་བཞི ༡ ན་གཤེགས་པའེས་ཁོས་། འཐོགས་པ་ས་སོ་ལ་གས་མག་ ། 

་ཱ ྲསེས་པོ་དཔདཔས་བྱོ་སདཔན་འཇོནཔ་ཞིག་ཏུ་འམནནི་།ད་ ཞི་ཞོངདུ་པས་གལས 

པྲ རི་དེ པོ་པལ་བའ་སྲ 


| མགུས་སོ་སོ་རང་གིས་རིག་པར་བ་བའི་རཔ་བཞིནེ་ 
ཨྱེ་ཀྣཾརོམ་བརཤས་པའི་གནས་ཤོནྟཏྭ་གུར་པ་ ། ༢ང་གོ་སམས་ ངེ 
ཐོབ་པྲ་ནམས་ལ་ནི་།དོ་བོ་ཕངབས་པེདཔའིཞུུ་ཤེས་མི་འྱབངང། །ཀློ་གོས་ཆནཔོ་ནལ་འབོརཅན་དཀྲ་བླུའ་རུལ་ཁྱི་ཡུལ་༤ནནསཧ་ 

¦ རུ <` ༽ ©;£- ?; རོ == ༨༤༤ ༧ ¬ 23 

འའ་ གསོའ་བར་འྔ་འེད་པ་དང། རྒས་བུར་འཛནཔ་དང་། གང་ཟག་ཏུའཛིན་པརའྱུར་རརོ། བློ་གོས་ཆེན་པོ་གངའའི་རཔས་པའརེབ་བཞིན་དང། བ་སིམེསཏང་བཀན་ བ་འ གར་བ 
རྒྱས་བྱས་བསྟན་པ་ལྟ་། ཆམཏ་ཤྱ་ེ་ལ་རྒྱས་རྱས་བསྟན་པ་མ་ཡིནན། ། པོ་བསན་ཞྭཉ་བོས་པའི་བསམ་པ་ལ་ཡོང་པའི་ལྭ་བས་བུང་བ་ཆི་༡ སམ་པར་ལཐོག་པ་རོགས་པའ་རངབཞྱེ་གཆོས་ལེབགས་ 


ཚེ 


ཡཿ །པའི་ཡཤས་སོ་སོའཔ་གིས་རིག་པའི་ཏོང་འྔ་ྱིའི་བདབ་ལ་གནས་བོམོ་ཇིད་དོ་། །ཅློ་གོས་ཆིན་པ་འདི་ལྭ་ས་ ། ཆུའིན་ན་ཤིང་གྲི་གོབེ་མ་སངས་ ། ནྲི ཤིངགོ་ེཧིངེས་ཨང་པའི་འར ཤིངགི་འོབེ་མ་ཡངས་ཡིན་ ༽ གབམ་ 

3; མ་ཡིན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ་། །ད་བཞིནྲ་པ་གོས་ཆན་པོ་མྲ་སགས་ཅན་བིི །བའི་བགྲ་རགྲསྤ་ཀྱིས་བླསས་པའྱི་ནམ་པར་ཏོག་བཅནྨ་ནམས་ ། རང་གི་སེམས་སཱང་བཅམ་དུ་ལོང་དུ་མ་རུང་པའྱི་ཀོ༦ན་ངག་གཅིག་པ་བང་། ཝུ་པ་པང 
༼ གཏིས་ཀ་དང་། གཏོས་ཀམ་སོནེ་པ་དང་། ཡོད་པ་དང་ད། བྱར བློ་གོས་ཆནཔོའདྲལ་ས་།མེ་ལོངགི་དྱུ་་ངེ་ཀ་བ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ཐམས་ཧརྱ་ཀོ་གཟུགས་བན་སུངངོ་། །གཟུགས་བྷ་ང་དཔ་་འ 

2 ནུ་གཆའ་བགཔ་ཡིནཏ། གཟུགས་དང་གཟུགས་ རར གྲཟུགས་ཀྱང་ཡིན་གྲཟུགསམ་ཡོན་པ་འཕམ་ཡི ༢ དློ་གོསམནཔོ་འ་༡ཿདིས་པ་མམས་ལ་རང་གི་སེལས་མངུང 
པརྟོག་པ་གཟུགས་ལྷ་བུརསྣངངོ་། དེབཞིན་ྲུདོ་བོས་ཆནཔོ་གིས ༼ག་པ་དང་། ཐདོད་པ་པང་། གཉིས་ཀ་དང་། གཉིས་ཀམ་སིན་པའིའུ་བོའ་ རྣམ་ཁརལིག་པ་རཔགི་གཟུགས 

བྟེསེ་ ་ ི་ོ ཤ་་་མིནཔགགཔདོ་ིས་པོ་པམ་མནི། ཐེོ་ཕོལདཔ་སངམ་ཡིནནོ། །དབནེད་གོས་རནཔ་ཡོདབ་ད་ སུ 

¦ ནངགཉོག་པ་དང་། བ་དད་པ་དང་། གཉིས་ཀ་དད། གཉུས་ཀ་མ་ཡིན་པ་འི་གབ་པ་ཤི་སམསྦ་ཀི་བགགུསྣ་རམ་ཐརཏོག་པྭ་ནུམས་འབུབངོ། །ླེ་གོསོ་ཅན་པོ་འ་ཀས་ ། ཅ་ག་ཤངགེཔད།བགམ་གྲསགབའོས། ཀོ 
/དཔའུད་ན་། ྱགརྱའི་དཔའ་ཿས་རབ་ཏུག་ཡོས་ཏ ) ད་དགནིཆགས་པ་དཾམཆགས་པའི་ོར་། དཔོས་པ་འཔམ་ཡིན་དཔས་པྱོསདཔ་འངམ་ཡིནེན། །དེ་བཞིན་དླུད་གོས་ཆནཔ་ཁསི་ཕྷ་ནམས་ ཀྱེནྣམ་པམ་ཏོག་བའྔ་རམ་པར་ཤུས་པ་ ཞམ 


རྐུན་ཐོ ། བྲུ་གོས་ཆམེ་ 


ེདབཞ་དུས་ཀོ་བའ་གནས་པན་ལྱ་གི་བགཆ་སྱ་ཀིས་བླས་པཞི་ ]རྒྱ་བ་དཔའཇྲིག་པ་དང་། གནས་པ་རང་། གཅིག་པ་དང་། ཝ་བདཔ་པང་། ་གཉིས་ཀ་བང་། གཞིས་ཀམ་ཡྲིན་པ་པང་། ཡོད་པ་བྲཨདབ་བུང་། འཕགས་པས་ས་ར་ 
ཌོ གོ་ཡུཤསྦྱ་ཀིདངོས་པོ་ཚུལ་ མང གས་འཁིནུདའ་ས ཟློ་གོས་ཆནཔོ་འདྲིལ་སྭ་རོལ་་པའ ལ་འ་ཁོར་ཧྭཾ་མོངནོ་། སམས་ཧན་པང་ པཞེད་བཔཔ་བར་ལཱམན་གཡོ་བཟི་ལས་བའིད་ ། ལྲགོ་བ་བྲ་ཨའོ ྲ 
བོ གས་རརག་ད་ལ་བས་བྲ་ནམས་མངན་པར་ཞནཏོ། །ད་བཞིན་ཧྲུ་འོ་གོས་ཆནཔ་ ། གསེ་པ་སོ་སོའ་དཱ་ ་ྭ་བ་ངན་པོོམ་སེགས་ཧན་གི་བསམ་པར། ཙོབ་དགཅིག་པ་པང་། ཝྲ་བ༨པརྩས་བ་ལ་མངོན་པར་ཞིན་ཏ། ུ 
ཧོ་མངདག་བམ་ཡོནེ་པརླས་བཏགས་པའོ་། །ད་བསན་བླ་གོས་ཆ ༽་ཁྱ་ྱིས་སྐྱ་བདངཉཨིསྐྱེབ་དང་། གནས་པ་དང ལཛིག་པ་ངང་། ཅིག་པ་ད་ བ་དང ར་པང་། གཉིས་ཀ་པང་། གཉས་ཀ་མ་ཡིན་པཱ་བང་།སའ་ 
[ཆ་བ་ད་།འཕགས་བ་སོ་སོའང་གསེ་རིག་པ་པེས་ སོ ག་ས ་བློནེམ་པརྟག་པནང་བལ་བར་བའོ། སག མ་པར་ཤེས་པ ༽མུལ་ཤང་གྲ་གེམ་བཞོན་།དང་ལ་ ཱུ 
།ཧུགས་། ཤའིརུ་ཞེནནོང་བརོར། །རམ་པཱརསམས་ནྭ་རམ་པར་བགལ་། །སུམས་ ༈བའི་པཱགས་ ཅབ་། ཏེ་སཾ 


` 


ཨིལ་ཁྲད། །ནམ་བརརགེ་པས་མ་ཏོགས་ཤིང་།།གད་གསུམ་འདནོམོལམ་དང། །སྐ་ཤདའཇོངསཁུ་ད་འྲ། ཆག བྲ °ྲ 
གཡོ་བན་། །ཁི་དགསྣ་རོསའྟོ་རུཔ་ལཛན་ཏ། །དལརེ་པོ་ཡོད་བན། དྲད ་ སེ་པ་བདགྱྱི་བར་འཇིན་། །རབརེབཅན་གིལཐརིང་བཞན་ ། ཐི་མ་སདཔ་ ཆས་བོདན། བས་འ 
དཱ ུ ་བོམཐོཔནསྔ་རམ་བརའ་བཀའ་ག༽ ལཾ 


ཟླ བངསང་ ། །ཇིལཱར་གྲའརལ་གཟར་བཞིན་དུ། །འཛིན་པ་པདདྲ་ནམ་པར་བླཐོག་། སྒྱ་མེོལ་ཨ་ལུལ་འཁོར་དང། །སེཁམ་ཀློག་དཿཧྭན་ཀཱ་བུར། །མམ་ཡང་ངཱང་གསུཿམ་རམ་ཆད་པར། 


༣ཆ་༤འམ༧་ 


བབ །རྣམ་རོག་གང་ཡང་ཨད་། །མཁའ་ལ་སྤྱཾགེ་རྱཛ་བཞིན་དུ། ོསྣ་རམས་ད་ུ་བར་ཤས་ནས་། །ཅུ་བད་ུཁས་བངམད། །རྣམ་རག་འདྲནམེངཅམ་སྙ་ །མཆམནིདྱེ་ཏེས་ནཡད་པྱ་སིན། །གཇལ་ད་དག་བཏབས་པའི།ེ། 
༡༥ ཕུངཔོ་སྐཿཤདའས་པ་འྲད། རམོ་སྟ་ཤད་ཝཇོ་ས་པེ་དང། །སྒྱ་མཉྒེལམ་དཟེའི་གྲོང་། །འགལ་མའི་འཁོརལོ་སགིསྤརྒྱུནག། །མྱད་པརྱི་ལ་རབ་ཏུསང་། །ད་བཞིན་ཏུག་བྲ མིཏག་པང། །གཅིཀུ་ད་གཞིས་ཀ་གཞིསྱེ་རིན་དུག་ 
༡ དི ས་འདེལ་བས་། ག་པར ྱ་ོ་དཔས་འབྱོར་མས་དང། ± ་ ཨ་བསམ གྲུས་བཅན་འངན་ཁང་ཡོདབ་ིན། ཀས་ོས་ནས་ད་ 
ཌྷ བཞིན སྣ་ཆོགས་གཟུགས་སྱུསགྱ་ཐུབ་། མཁའ་ལ་ོ་བེཞན༼ །སྣང་བ་བཞིན། རྨིལམ་མོ་གཤམ་བུདངའད། །ཐོ་གོས་ཆན༼ བོ་གཞན་ཡངུད་བཞིན་གཤགས་བྱ་ནམས་ཀྱིཆས་བསྟུན་པན་ཞ་ 
ངཱ ལྟྭ་རམ་པར་གོལ་བ་ས་། འི་ལརཉོགི་པ་དང་ཝ་དད་པ་དང་། གཉི ས་ཀ་དང་གཉིས་ཀ་མ་ཡྣན་པའེ་ཡགསྣ་ནམ་པར་སྤུ།ས་པ་། ཡོདཔ་པང། རྨོ རྐྱད་པ་པ༨།སཱཱ་འཕོགས་པ་པང་། པྲ 
.རོས་ཆན་པོད་བཞིན་གཤེགས་པྷ་ནམས་ཀི་ཆས་བསྟན་པནོ་བདན་པ་དུང་། རན་ེའལ་པར་འབུར་བ་ལམ་དང་། འགག་པ་དང མ་པརྙརཔ་འྲབ་པ་སོན་་་ཡིན་ཏ། ཅླ་གསཆནེཔ་དབཞན་གཤེགས་ 
ྲ་ནམསྱཀི་ཆོས་བསྟན་པ་རང་བཞིན་དང་། དབང་པ་དང།རྒྱམདཔ་དང་།ལུདོ་རལ་དང་། རུུལ་ཁྲལམོ་ངང་། འདུས་པ་དུང་པོབཏད་དཔའབལ་པ་མ་ཡིནནོ། །དུགོས་ཆམེཔ་གཞན་ཡཔཏནམོས་པ་པང་། ཤེས་བུའྙ་བཔ་གི་ 
རྣམ་པར་5ང་བའོཛོར་། ནད་དཔོན་ལར་སྭངབ་མྲད་པ་བརྒྱརྔ་བརྒྱད་དང་། ཐིག་པ་དཔསའི་ཡན་ལག་ཤིནེ་ཏྱུ་ནམ་པར་བང་བའི་མཚན་།དྣ་མས་མཐའ་གེས་རབ་ཏུའོག་གོ་། །དོ་གོས་མནཔོ་གཞན་ཡང་བསམ་གཏཿརས་པ ་; 





ྲ །སེྣམཔ་ ཤུག ཞི་གཏཞ་ན་འ་ལྷ་ཧ་། ཤོས རས་པ མཿ ་བཏན་གངཞེ་ན་འདྲིལྭ་ཏ་ ༈ ༩ན་ཐོས་དང་མང་སཿས་རྱས་༔ ཀྱི་རྣལ་འཛོནང་པ་ར རྣམས་ཀྱི་། གང་ཟག ལ་བདགྱ་སང་བའི་བང་། ས་གོང པང 


བས་ད མུཏག་པ་དང་། ག་ལ་བ གག་་་་ རར བུ་ཡིམ།། དྲའི །ཞེས་ $ ༧ 
གེག་པའི་བནབ་བས་པཉེ་བསྲ། སཾི ཆེན པོ་དོན་རབཏུའ་ པའི་བསམ་གཏན་གངཞ་ ན་འདིལ་ སས་། གང་ཟག་ལ་བདག་ལེ། ང་པ་བང་། རང་ རད ` ་ 
རྩ གོ་སོང ཏུལ ང་པའ་གོམས་བཅནི་ ཉི །འོན་ཁསྱཨའཧད་པའི་བས་བཏན་ཡམན བཞེན་ཚོའེལ་ངཡང་ གུས 
ཤུཏུན་གུངཞུན་། འདི་ལ སཱ ཀུནབརྟགས་པ་བདག་ཡུད་པ་གཉིས་( `, །རྱ་རྣམ་པརོག་པ་ཡུང་དག་པ་ངོ་འྭ།་བ་བཞིན་གནས་པྷ་མ རྣམ་པརྟ་ོག། པྱ་སིའྱམུ་ཁུའི་ལོར ས་ཨ 

། བོག ོང ོད ཨགོ་དད་འུ་་ ལི 


་གོས་ཆན་པ་ད་ འ་བསམ་ ་གཏན་གངཞི་ནའེ་་ ། ར་ཊ ན་གཤིགས་པའི་ ་པའ་ས་ ལ་འཇུག་པ་ 
པན་བཞེན་གྲ ཤགས་པའོ་ ལྟདེཏ། ང་བ ཆི སླ་བ སནརབའཕེངཔའོབསམ་བཏན་བང། བོའ 


མཨྱ་གི་དན་བསམ་བིས་མོ་ བ་པ་པེད་པའི་ཤོར་ ད་བཞིན་གཤུགས་པའི་བསམ་གཏནཞས་བཤད་དོ། །དྲ་ལ་འོངཾཱ ་འཐུང་པ་ 
བཞིན་ག པའི་བསམ་ བ་པ ས་ནི ཤེགས་པའོ་གའ་བའི་བསམ་ ་གཏན་དང་ །ནལ་། འ་བནྱསོ་ལིྱོ་སོར། །ཞོམ་ཟླ་བལ་བབེས་ཁྲ་ང་། ། ཨ་ལུ ། ོ་ནམ་མ་ཁལེ་ མ་འད 


= 


༦ མཐོང་མཚན་མ་སྣ་ཚོགས་ད་དགའི། །མུ་ལཱགས་ཉན་ལམ་ཁྲིད་པན་པད་། །ཉན་ཐོས་དཔརངས་པས་རུལ་་བི་། །སོདཡུཡ་ཏུའལུཏ་བར་པད་། །འདི་དེག་ཐམས་ཅབྱ་རམ་སྭ་ས་ཤིང་། །སྭུང་བ་ཨུད་པརྭ་མྱ་གུརདུ་པ རར 
%ཚཾས་བཿ་ཆས་ལྭ་བྲུའཕེག་། །ཐམསྐ་ཞིངནས་འཐུང་བའི། །འིེསོ་ལུཏུག་མཛདད་། །ཡང་དགྲ་ཇེས་སུ་འག་བའིགས་། །དནས་ཡང་བཅོམ་ཁན་འད་ལུ་བངརུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔྱ་འླུརྨནེ་བ མ་འདགས་གསུ་ 
ཤུ ཏཊཊཅོས་ལཱན་འདསྣ་སུ་ངནོལས་འདས་པྲ་མ་ངན་ལས་འདས་པའོ་། །ཞས་བྱ་སེ་ན་བཅོམ་ལན་འཕས་དེ་ཀུརྦ་ས་ངན་ལཱས་ཞུདས་པྲ་སུ་ངན་ལས་། འབས་བཞེས་བྱང་བེ་འདོ། ཆོས་གངགི་ཆོག་འངགས་ལགས་༽ བཅས་ 
@' ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་། རྣམ་པརཤས་པ་ཐམས་ཿད་ཀི་ ཿ རཔ་བཞན་རྒྱི་བག་ཆ་གས་། ཀུན་གཞོ་དེབཡདེབངཡདྱ་ཀོནམ་པར་ཤེས་ཁ་ ༨ ལྭཀ་བའི་བག་ཆགས་རབྱ་ཏུ་བར་བཞོ་ མྱ་པན་ཡས་འདུས་ 

ཐའྡུལ་ཁང་བཞིནེསོང་པྱ་ཀ་ེས་པ་འ་ཧཱད་ཡུལ་ཏ་། མ་ད། ༡ ན་ལས་འདས་པའ་ཞེས་ས་ཕྱ་གས་ནམས་དང་སས་བཤད་ད། །གཞན་ཡ རོའི །ཆུ་ཤྩོས་རྨནལས་འབུས་བཅི་། ཕ་ག་་ 
ག་འ གིས ཏག་པར་ཆདཔྲ་ནམཔརོག་ཀང ེམ་པོ་པས་ཕོམུཔ་མམ་པར་སུསཔའ།།ཇ་ངསུགཔ་མ་སན་ཞན། ྲགེཾ་ བླབ 
ག་ཨ །དལྷད་པ་མ་ཡིན་པནི་།ཚདི་ལྭ་་དས་པ་དངམ་འོས་པ་དུང་། དྭ་ཞར་བུང པའེཕགསཔྲ་ཝས་མདས་སོ་ེས་ཏོགས་པར་དིད། འའ ོ་ཆདཔས་ ནོ ` 
ྷ་གཞན་ཡ་པམསས་སྲུ་མ་ཁན་ལས་འད་བསྡིའཐག་པ་མ་ཨནེནོ། འཆེབམ་ཡིནེནོ། །ཟླ་གོས་ཆན་པ་ཡོཔ་གྱུ་ཡུ་ངན་ལས་འདས་པ་འཇེ་བཞིག་ཡོནནད། ུ་སངྦཧཱཀྱི་ཱ་ཨཱརིངོ །ལོད།ཁསི་ ཟཾ་ 


+: 


ནེན་ཡུའུངུས་བྲས་ཀི་མཚནེ་དཱ་ལུང་བརའྱསུརོ་། །རོ་བོས་ཆན་པོ་དོའ་ཕོར་ཡོལས་ ཅོལ ཡོ་ རེ 
› །སྤ་གོས་ཆན་པོ་ ཤར °:  ༤་ཡགས་ཤ། ོབ་པ་མ་ཡིནའརི་བ་མ་ཡིན། ལོ་དེ རྭ ཕྲུ 
| རའ ་ིསེ བོ་ག བོའ ་ འསལས་པརི་ལེ་ྲ་ལལཁིམས་མེ་མང་༽ ༽ 
མོ་འབུངས་ ༥ ངད རབས་ལྱ་རས་ནམུས་ིཿ་ངན་ལས་འས་པནི། ༢༨དངསྙིཊོ་མེཚནཉེད་ཁངད། ད་པ་དང ལེ ོཝདཔམ་ཡིན་པའི་ོྦིས་མལས་འབས་པཞེས་ས། དར 
ཇུ ད་ཆད དལྷ་ས་ངན་ལས་འདས་པར་འགུརརོ་ དྡུ་གོས་ཆསཔོ་གཞན་ཡང་རབཞིན་གཞ ིི་ འབུ་་བ་པ༽ ཨུལ་ལྭ་ལིནདཅི་ལེ་གཡུང་པར་མཐོང་བསྡུ་རམ་པར་དོག་ 
351 ན་དེ ག་པ་གཞིས་གཡུན་མའགད།།བཅོཔརང་ 
དསད མས་ ་འ་གས་རིཔབ་པོའ་རེང་བཞན་ལམོན་བརཞེན་པའི ོམས་གཡབཙམ་ུབདུ་ཆུངཔ་ལ་འྱབ་ོ། བོགས 
ཞིན་དེ ལེ ༢ ༢ ། དབཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚགས་པའིས་སྤྱ་ད་ནམས ཞབས་ལ་ རྲེ རན ༤ དའནྱ་ཧིསྔང་ས་ལའི་་ལོ་ 
- £ ཁཧཉས་བརྲ་ཁུག་འའུ་རན་གསྟ་མ་ཨ་ང་། ྒུ་དབཞལ་འབ་ཤག་ཐམས་ཅྱ་ཀས་པཛ་ུར་བའ་འནི་ ཐུས་སོ། །རྲ་པོ་ ངཿ གས་རིས ཁས 
| ¡ ི ཀྲུ ཤྲ་ཧཧཱས་མཱསས་སཾ། །དྲ་བོ་གོས་ཆས་ བངདུལ་སེམས་ཕབའ་སམས་འཔའ་ཆབ་རམས་ ། 


ཛོ སབ རོ་པ 
༼ ཁ་ཏོན བསམས་པ ིུ་ལག་ཅི་ོརང་མིག་བ་སོམསབར་བགད ལ་སས་སས 
༡༥ ཤངྱཆུབ་སིམས་དབའི་ཏོངེང་འཇིན་ཐེག་བཆན་པོ་རབ་ཏུསང་བ་ལ་སོམས་པརཞུགས་མ་ཁག་ཏུ ། ཤོགས་བྱཅུའི་འཇིག་ནན་བཞུགས་ མུ སྨ ད་ - རས 
༼ རཾམསྭ་ཀིཞལ་བསྟན་ཏུ། སྐུ་དཔཞལ་དང་གསུང་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བསྟན་པས་ ། ྲཱ་བསོ་ཆན་པོ་བ་ནུ་སེམས་དབའ་སུ་མས་དབའ་ ཛུ ང་ དི ས་ཡ་བའ་གཀིའད་ལ་སོམས་པཔར་བག་པར 
༧༧ དཔའུ་ཨམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། གཞན་དག་ལ་ངྲིལ་བ་བཞིནདདིནེ་བིས་ གླམས་མ་དདོ། །ཧློ་གསཅ་དོའི་དརས་པའི་ ཆོ ངི སའི་ཡེགས་མྱི་མལུཔའི་ཡེཊསྱཀི་མཚནཞེད་ནགས་པམཁང ེ 
༠ ་ལ་ུ་། ་་ང་གུང་ལཤ་ འི བསམ་ལ ྱ་བའིསབས་བྱི་གཏནས་ཁྱབ་བཔད་ 
བས་། ངཆུཊ་སམས་དཔའིས་རྙྱ་ཀོནིལ་བདོ་ཉན་བའོ་གཞལ་མུད་ཁངདུ་བསྟན་ལ་འུག་པའི་ཤྲ རུབ་སུམས་དཔའ་ ཤུ བུ ཨུ མུ མཛས ལཱ 
སོ་ག གག་པ ཟའ མག་པཅ ས་ས ་་ ་་ ག་སམ་མས་ 
པླ་ལ་པ་ར་ཧབཞོས་དབང་བསྐརརོ། ཾི སུ་དངཞལ་དབུ་ག་ཐམས་༠ད་ཀྱིས་དབང་བསྐར་བས་བངརུབསམས་དཔའ་དདང་། ཨཱཿ མས་མཔའ་སམས་བ བི ལི 


` གབ ༽ <~ €~ ༤༨ ཏོ ཁྒོང འོར ངེ ཚེ =° 
 ཤ་ལ་ད་ལ་ཤེའེ <~ < ན་པྷ་ནམསྤ་ཀྱིས་ཉིནྱ་ཀྱིས་རུབས་གཉིས་ཏ་། གྲི་ི་། ༤ 2  - 
།གལྱཏ་ཞིང་ཨ་ཡོནནགི ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་ ལ་ལོ ཨདམུབ་མསའཔའ་སམས་འ་ནམོ་སསྱམམ་ཞབསཅང 
£ ཀཀ༦ཌཌྨ^ཡ༽ི ཅི ཅོ = ཆིང ཞན་ཡང་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཆར་བྲ་ར མསྐ་པངེ་པའྔརོན་པང་ 
འུ བ་བོ དོ་གོས་མན་ོ་ས་་པ་འོ བོ་ཚ ཀྱིས་ཀྱཇསཱོབས་པ་འབྲུང་བར་འགྱུརའོ་། © མོ ་ ཏ་ཡ་ངཾ་ས་བླ༡ཁསྭ་སང་པར་བཛཆུ་སམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆེནུཔོན 
དང ིང་ངར་དང་ ། རོལམོའཚེ་བད་རམ་པ་སཱ་ཆོགས་༥ དད་གོང་ཁར་ བའོ འོ་ག ཤོ ་ གྱིས་མ་བཟླབས་པའི་ཤོརརེ། །དོ་གོས་ཆནེབྱོར་པང་ཤོང་སེལ་པ་ 
ཟློ་བོཀོ་ནུ་པ་སམས་ཡོདཔ་དག་གྭསོས་། བོ་གོས་ཆནཔ། ཡོལ ར་མ །ཁིམ་པང་གཞལ་ཆད་ཁང་གི་གནས་དགྱུ་༡་་ ༼ངན་བཞེན་གཤེགས་པ་ ཡ་ད 
སིི དྲད ཀཀ ློ་གསཆན་པརབཞིན་གཤེགསཔའི་བོན་གསླ་པས་ན་ངཡན་ཏྱ་ི་ལག་མའི 
ོ་ < ཅམ བུ་འ རྭ གགྲས་ པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ོགས་པའི་སངས་རྱས་རམས་ ། མྱུབསམས་དཔའ་སམ་ ༨ ཧན་ག་ ཝཱ ལ་ཡན་ ཙ་བྲ་ཀ་ རྭ 
( ཟོ ར་གཡ་འྱ་ཡིབ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སལང་པ་ ། བདུདྱ་ཀྱི ྲ ཡི ས་དཔའ་ཆན་བོ་དག་ པལོམ་ལ་སཱམས་པར་ལྦངག་བཟུནས་ཡང་ 
= ལཱན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུཡང་པ་་། བདདྱ་ཀི་ལས་པལོནམོངས་པས་མི་འྲ་ཁགས་པ་པང་། ཞན་ོས་ཀྱི་ཐབ 32༦5 
༧ ཅུ ་མི་འྲ་ཁུགས་པ་པང་། ཞནོསྭ་ཀྱི་ཐག་བསམ་གཏན་དང་།སརྱལེལུང་་ 
ཁཾ ཏྭ 


ཅིན་པའཾ་དིཾ་གིསྣ་རས་ཧིས་སཱ་འབིན་ 


/(༡‹ །ད་བཞིན་གཤགས་པའིསོ་སོ་རངགིསེ་འིགེ་ཕའ་བ་བ་དང་། ཐོབ་པའི་ཆས་དང་ཁོང་དུ་དུད་བྷ་ནམ་པར་རིག་པའི་ལོར་ ། ཐཱོ་གོས་ཆན་ཕྱོ་ཧཱའདྡེ་ནམསྱ་ཀིས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡགས་པའིས་སྱ་རས་ 
ཤཱ ངརུབ་སམས་དཔའ་སནས་དབའཆན་པོ་དག་ལ་ ། ཤིནྱ་གིས་བླདབསྱ་ཀྱིས་ཤིན་གྱིས་བླ༢བས་པ་མཛདད་། ློ་གོས་ཆན་པབྱི་སི་ཧནེ་དུམ་བླམབས་བའི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོང་གཞཊ སཱ་གས་ཅན་ངག་དང་ 
༼ ༼༥འོས་དངདད་ོ་བསམ་པར་ལུར་ཞིང་། བུན་མུ་པ་སང་དག་པར་ཚོགས་པའི་ཁཆུད་ཏུམངོན་པརྡ་གས་པུརའཚངམི་སན་ ། ད་ག འིཡོརེ་བངརུབ་སམས་དབའ་སུམས་དབའཆེན་པདག་ར་བཞིན་གཤེགས་པ་པག་བཅོ་ 
༩ པ་ཡང་དག་པརྡ་གས་པའིས་པྱ་རས་རམསྱཀིས་ཛེས་ུ་བཟུང་བ་ ༤ ཨནནོ།་ །ད་ལ་འདྭེསད་ ས་བ་ས་། །མིའོ་དེབངཔ་བཾནྣེརཱབས་ལས་།། དབཔཏངེཔའཇིན་དག་ལ་བསོགས་།། ། ཊཡམ་དག་གསྣ་ནམ་སྙ་ས་ 
པ་ནད་པོ་དཔནི་བུ་པར་འྱགུར་། ེ་ཞས་ཡང་བཅོམ་ལྷནའའ། ༧ས་ལྭ་བྲངཆུབ་སམས་དཔའ་སོས་དཔའནབྲ་ད་གསོལྷནཔོས་དིག ༩ ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱསྱཀིས་རྐན་ཅིངའབལ་བརའཛུང་བབཤན་ 
ཐས་ ུནམ་པརབཏད་པཏིན་བརུས་ཏ་།རང་གི་ནུལྱིས་ྤརལན་དླན་པའིཏམ་དག་གསུངས་པས་ ། བཅོམ་ལྭནའདམ་མྲ་གགས་དས་མས་ཀང་གཔལས་རབས་པོདམས་བུང་བའདིའ།  གཙོདའྱས་པ་དང་ དས་པ 
ཊུ ་མོ་འུགབསརུལ་སྭ་བུངབ་བདད་ བཅོན་ལཱན་འདྲསྱ་ཀསྟྱཾཏནྱ་གི་རམ་གཔས་གཞན་བྱིས་ ། དབང་པྲནམསྱ་ཀླ་ས་བྷ་ནམ་བཀའལ་མོདྱ་ཀི་ ། ་གབ་པའ་མཐའི་ཁ་བགཏུ་པའི་མ་མུཆེས་ས་། ། མ་ལཱནལས་མུ་གས་ 
ཧཏ་པ་དྭགྱ་ཀུཿས་ཆེས་པ་དངམ་མཆིས་པ་ལས་སྐྱ་ཐ་བདདོ་། ༼བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀསྱ་ཁང་དབས་པློ་ནམས་མ་མཆེས་པ་ལསྭ་རུནྷ་རམསྱ་ཀིས་འྱབུངབ་དང་། བྱུངཿས་ཀྱང་འཇིབ་པར་གསུངས་ཏ། གང་མངབཅོམ་ཁཱན་འདྲས་ཉུས་ས་ 


ུ སཱ ར་བས་བ ། རར་ས་བཅིམ་ལངས་ད། ༣གས་འབྱའེསྣ་རམ་པར་བྲེདམཉིངབ་ཟཔགོ་ 
རེ གེ་ར ༤ ལ༨་གསངས་པ་འཛིམ་ང་། བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀིས་བ། ་ས་བ༣མས་འྡོག་བའ་ ཇསྦ་ཀ་། རྱམ་སྣ་བནམ་འབས་ །མྲུ་ གས་ང 
རོགཔྲའི་ཉན་ལས་འདུ་བདནས་ ། ་ཤིའུ་བོརདུ་གསུངས་ ¬. ངེ བཅོམ་ལནའུསྦ་ལཔརཅ་བརམས་རོག་འིཚོིའདཔ་གྲས་པ༤་ སྨ་ར བཔོ་། །བཅོམ་ལཱསའངས་ཏོ་ི་ཨཱཿཔཔའབས་བུ་ལ་ལོས་འབས་ 
 ཁོད་ཙ་ནོ་བ་ཐང་པོ་མ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལུམའདག་དཅོའེ་སད་དུཤན། མུ་སཱགས་དདྲམོས་ཀ་ནོཧནཅིཔའགལ་ཁར་ར བམ་ལག རར ༨ ྣའ”ཅཔཀ 
བུ་འྱ་ཧུལས་ལྕེས་པས་ ། རྒྱང་ཉན་ལས་འདས་ཏ་། ར་བཞིན་ཅུ་ཕནནུན་དྲ་ཐུག་པ་མ་མཆོས་པ རར་། །འད་ཡད་ར་འདེ་ཡདད། །ཞེས་ པ་གྡོ་འིག་ཏམ་ སར ཤྲུ །།བི་མ་་ོ་ོ་ རོ 
ླ་གོསན་པོ་ག གཟུང་བ་དཔའེཚན་པ་མད་པ་དང་། འངགསམས་དང་ ལཙ་མྱཧཱཁངདཱུདཔའི་པོར་ ། ད་ཡོད་པས་འདི་ཡེད་དོཤས་བོ ཙག ཡི = རྫ བ་པ 
 རྲ་གོས་ཆན་པོ་བ ང་གྲཟུང་བ་དངའ་ པ་མངོན་པར་ཞན་ཙངེ། ཝེར ˆ ལ་ཡུྱ་ཐི་དེཔསོ་པྱ་མཐོཔརར་གི་སེམས་སཱང་བཙམ་དུ།ཁང་པྲུད་ཁ རར བཡ་ཀ་ + ་ འེ 
རརིམ་ ཆེན་པ མའམ ི་གགགོོོ་ི་མོད བཅོམ་ལན་འཕས་གཡ་ཏདས་འརུག་ཨ་མཆེས་པ་ཡགས་འན། 
བབོདཔ་ལ་ཏས་བརྱགརཔོ།།བ་གས་ཆེན་བོས་ཡབགསོལཔ་། བཅམ་ལུན་འདས་བཅིདཔ་མམངས་པ་ལགསན་།པེས་པ་ཐམས་བཀང་ཡ་ གོ བ་པ གོས ནེབ་བ་ཕོཡང་པ་གུཀང 
ད ` ° ¬: རྨོ པློ = ` འེ ་བའའ་ ཟུ ཡོ 1 
བཾ ཁ་བར་མི་འྱསར་རོ། །ཐུང་བ་ལགས་དྲའ་སྲད་དུབདཔ་མ་མཆས་པས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཐམས་ཅདམ་མཆས་ས་། ། ཨུ ཙི ༣: བླ ༅་ 
3 ན་ལས ལང་ཀ ོསཆནདགན་པོ་མངམ་ཡིན་། དྲས་བོཡ་པ་ཡང་གྲ་ེ། གྲང 


ཁྱས ངབ་ཡགུས་འྲ་ཤད་དཆ་ དང་ལ 
 བྲོཔར་བ་བཡཏ། ད་རིག །རླ་སལ་ག་བཱམོ་གཤམ་གི་བུ་ལས་རོགས་པ་ ། 


༤ བྲ ས་པ་ཡངམ་ 
༽༥བཟྲིས་བའཞོ་སུངས་སོ་། །པ་ོས་ཆནཔ་བ་པནི་། སངས་རྒྱས་ཀི་ཞིངཝམས་ཅདདུ་གག དཟླ་ 
སཱ ཆན་པོ་གང་བྲ་དོད་པ་ཡོད་པའི་པོར་། དངས་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཡོད་དཞེས་། ོད་ཟར་བའི་ཟྫུ་བ་དནོདཊས་ས་། །སོ་གོས་ཆནཔ་ འོ ས་རིག་བས་པས་ ། ལ་ལ་ན་བཀང་པས་། ཡ་ཡ་ནྭ་ཀུང་ 
ྷེ ༤ ༼བངད་པ་ཏ་ལཱ་བས་ནྭ་བོ་གོས་ཆན་པོ་གང་བྲོདཔ་ འི འི་ཤིག་མི་འཛམ་པས་། ལ་ལན་སཱལྱཾ་ཧིས་། ལ་ལུནིཧམ་བྱསོད་པས་ ༦ ཐོ ཐོམ པར གས་པའིས་པྱ་རྩས་ཀྲུན་ཏུ་བཟངཔོའི་ 
[་ ་ ˆ ིྔྣ་ བོ་ཐོས་ནཱནཔས་འའྲི་གསྭ་།དབཞནག་ཤགས་པ་པག་བཅོམ་པ་མངདག་པར ས་ཁ་འབོལ་ བྲོ 
ཤཾ ལ་ལན་འགུལ་བས་། ལ་ལ་ན་དལ་བའི་སྨྲས་། ལ་པད།།འཏངས་། ལོལ་ནཿ།དོཔསྒ རྨ 8 ཨཔོ་དངག་༼ རྒྱནའུ་ཨཱ་པར་ཏཱབ༔། ཁི ༤ སིན་པ ཤཿ 
༢ ཁ ྱ་ལོ་ཞོསོ་འཛུམ་པ་ ། སུས་དི་ཞོམེ་ཞས་བ་བའ་འཇི། གཉུནཧི་ཁམས་ན་། བང་ཆུབ་ ངང རིཾི།ཾ་ རེ ཟའ 
| ནག བོ་བོས་ཆན་བད་ ་བདྲཧའིབྲ་ོད་པ་ཡོདཝས་ ཡཏ མམ་པའིོ་བག་ད ་མ་གཤུམ་རྱི་རད་དགྱུ་ཀུང་། ཨོ་གླིང ་ཱེ 
! ོ་ལོར་་ས་ ལ་་འོ་ར་ ཊ། །ད་ལ་འདྩོསདཅས་བ་ས་ ར་བ་ལས གོ་བོ ཆིའི 
_ ལསྟ་ཅོགས་པ་ ། སམཞཅཧ་ཁུན་པར་དགྱ་བརབརོད་བཅང་བརར་བུ་བ་བུ་སད། ར་ ལོ་ །དིདེ་གསུམ་གནས་ན་རབཏུའཁམ་། །དནས་ ངང་ུ་ གམི་་ོས 
] པའ་གཞིོ། ཆུད ན་ནམས་འདུས་པ་ལས་།།འུངབར་གས་པྷནམས་དག་ེ། །ཆུལ་འདིརབཏུཨི་གས་པ ཀྱིས་ཐཀའྱལ་པ༽ ད་གོས་ཆེནབ་གངགི་ངརིདང་བ་འནི་འབས་བཅསས་འ་ 

ིམཔས་འདྲི་གདངས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའ༥་ཀིས་གངལ་རག་པའླསར་ཨངགསུངས་། བཅོམ་ལཱནའདྲས་ཀྱིས་བཀའས། ཏུ = 
| ནབས་འདྭ་ཀ | 


༥ 


དཱ བ་ོལ འོ་ེི་བ་གོསཿརབ་འཇག་།ནནཡོ་ཁས་པག་གོས་དགུ པང འགལ་མཁི་འཁོར་ལ་དང་། སླྲ་ཤང་འཇེངས་པང་། ངི་ཟའི་གང་ཁུར་དང་། མ་ངང་།མྨེལམ་པ་། གཟུགས་བརྟ་པད། 
ཙུག་བཱཿྱིོ་འག་འང་འ་ ། མཁས་པྨ་ནམས་ཀྱསེ་མ་ཡིནེ་ཏ་ །མླཾ་སཱང་བ་ཡངམ་ཡེནནོ། སསགདྲུག་ རཾ 
འུན དངོས་པ་དང་། ད་པོ་ཡད་པྷ་ནམ་པར་སུངས་པའི་ཕོརེརོ་། གོ རལ་ག་་་་ ར་རི འཔ་འྭ་སྭ་ཡི་དགསྣ་རམསྤ་ཀྱིས་མཁོང་བ་དང་། མེ་ཝང་བའྲི་ལིརྱཾ་ཧཱསཊ 
“༥ གཾ གའྱཱ་རཱལ་བླ་བོས་པ་ཐམསཧད་སྲུད་ཨུལ་སུ་ཚོགསྤ་ཀྱི་ཐོར་ངོ། །དབསན་པའྲཤོརྦོ་གོས་ཆན་པོ་ནོབནི་རེངས་ལོམ་ཡོནནོ། །འི་འུར་རཱང་གཞན་དག་ལ་སུང་བས་ན་ ། པ་འོང་བས། ེ༡༨༣་འཛ། 
ཏཾ དེ་ཁུར་ནནོར་པའི་འཕགས་པྨ་ནམས་ལ་ཕིནདཙ་ལེག་ དང་། ཤཱནེཿ་ལོག་མ་ཡོཾནེ་པྷ་རམ་པར་སཱཔས་པའོ་། །དལར་མངྱ་ཀཱ་ ༤ ་གས་ཆནུབ་ད་ཕེའི་ལོང་ལ་ ། མཆསམའོ་ཨཚསཊཁེཛ་་་ 
| +` བོ་གོས་ཆནཔནངོ་བནམཚར་ མ་སྭ་ཚོགསྤ་ནམ་པ་མངཔརྡ་མ་པརྙཏོག་བམ་བཏགསྱ་ཀངྲཐ་རདཔཱརིའུ་ ཆུ དསས་ཛཤདྲད་བས་ཆམའོང་བཅི་ཏག་བརོ། ག་གས 
གོ་ཆ་འ པྲེ་གྲོས་ཆན་པ་འདིལརནོར་བ་འདི་ལ་འཕུགས་པྷ་ནམས་ཧིན་ི་ལེག་གྲི་དའངམི་ཁྱུ་་ ། ནེཧི་ལོག་པའྱི་བོའངམ་ཡོནཏ་། བློ་གོས་ཆ ནཐ་བཕགསྐ་རནཔ་འཐགས་པནོངའ་འིང་ལ་ 
[ཤནབདུཤས་པ་ལས་གཞན་ཏས་པོ། འཕགས་ཕའོ་སེ་ཤས་ཀྱི་དེས་པོར་འབུ་ཤས་པནོམ་ཡོནན་། །དཱོ་གོས་ཆནཔྩོ་སོ་ཞེཞེས་བ་བདྐའ་ ། ཤོསེ་པྲ་རམས་ཀྱིས་བྲ།ད་ཨིནཏ་། འཐགས་པས་བཙང་བཅིམ་ཡིནནོ། ཧྭ 






' 


༣ 


༣༥ ༤ 
ཟིས་པས་སའད་པོའ་པགོས་བང་། རིགས་གཉིས་ཡོབ་པར་བངཔ་ཡེནེན།། 
རེ རོ་ལོའ བིས་པས་སའྭསཱ་ཐའརེགས་བང་། རང་འ 
རརར ང་རོ གས་བས་འདི་ གག སི ཐའ་རྗོ བའི རྣམ་བརཏག་ 

ཤློ་གོས་ཆན་པོནོརབདེ་ལ་ཡང་ཕིནདཅི་ལེག་དང་། ཝིན་ི་ལེགམ་ཡོན་པསྣ་རམ ངོ ༣ ཁུ བར་འྱུརཔོ། ལ་བ་གོས་ཆེན་པ ཇིགཿནས་པྲ་མ ང་ ཐབྷ 
ཟ་ལང ཐའཡས་ལུ་ཆས་ད ད་མོ ཞེན་པས མད་པར ཏ་མོི་ག་ོ་གས་ས གས་ཆོས 

འརགེས་བདཉས་འདི་ལྷས་ བཱ་གོས་ཅན་བརཔདངྲ་ཀའ་མེཚན་ཏིདལ་མངན་པ ཧི་ག་པ་འི་འགེས་འོ བ་པར་པད་པ་ཡེམཞན་། ཏྲལ ༤༣ 

£) ༩ ཅས་འ་ ཏོ ་གསཆན་ རམ = 3 སྦ་ཀྲི་ཝག་པ་འི་མགས་འ བ་ ± ས་ ྲ རེ ཡཿ 
ཁ་མ ཁའམ ༽། ་ཙཐོ་་ར དན་བཞདལ་ནམ ཡུང་མ ཡི པཡ་ཡིནནོ་ ༨ དློ་གོས་ཆནཔ་ངི་གརནམཁས་པྷ་དམསྱ་ལེས་ཞོང་བ་ཞ 
ཤུཀ་ཝིག་པའི་འགེས་འཐོབ་ པར་པད་ ་ དད ཤཀ ྲ <` སབ སྱཀྱི་ཕག་པའ་རགེས་ཞབ་པར་ ་ཡུད་ རི ྲུ ་ུ ཛའ ༥ ཐའོང་ ཆུང་བརྣམས་པིདོག 
བདདང་ཀུལོསི་ཚོན་ཉིད་ལ་མཚནམར་ཞེནཔ་དང་ ། འདུའཁི་མད་ ང་ པ་་ ལུ ་ བཙམ་རུ་བོདདུདུད་པའི་ཉོང་། ཝིལབ་ལ་པོ་ ཐྲ 
རར ་ ཀི་ཐེགབའི་མགེས་འཐོབ་པར་ཤེད་ ་མིནེཞེན་ ། འདྲི་གསྟ་ངོ་གོས་ཆན་བརང་གིསམས་སུང་བས སཆེནདོ་ཛསེ་བྲ་ནམསྤཀིསནོར་བ་ལ་ ། པྲས་པོས། འའ 
¦ པར་བརྟགས་པས་ ། ་ས་ཕ"ྟིརྐྱས་ཀྱ་ཐག་པའ་རགས་ ཡིནནོ་། །དེས་ན་ངའི་པོརེ་བ་གས་རན་པོརྣནིརགེས་ཏ་ འགསྦི་དྲནོ།།ཟོ་ ཞུ ཟེ མི་པྷ་ནམསྱ་ཀྱིས་ནོརཔ་ལ་པས་པ་ས༔ ོ པཿ 

པར་ག ཨས ོ བོས་ཡོལ་འུདའ་ཡིའོ་ ཧོ |` ་ ད་པ་ཡིནཏ། དསནའོརླིའ་གོས་ ༦ 

དསལོ་ཡམ་སིནནོ། ་ནའད་བེཞིན་ཏཞན་ཏུམསོནེན་ཞསྣ་༣མ་པར་བཏགས་པན་ ། འཁོར་བའི་ 


་འརརོ་བ་་ £ རལ་. 
༣ 


།དའང་དཔས་པོ་འབམ་ཡིནནོ་། །དེངས་པོསད་པ་འཇམ་ཡིནནོ་། ོ་གོས་ཆན་པཞོར་བ་དཏིདྨ་ནམ་པར་བཏགས་པ ༢ ཞོདདིྱ་ླི་མངཔརྡ་ཤས་པའི་གནས་བྲན་འན་བགྲ་གས་ཌབབཞཾསོག་ས་གཞིན་ 
ཧྱུ་གུརད་པས་ནོར་བ་ནི་ འཐགས་པྨ་ནམས་ལ་ད་བཞིན་འིདས་བའོ། ཨེ ིཊཉི་ནོསེམས་ལས་ལལ་བལོ་ཞེསགས་པ་ཡནཏ༽ གས་ཆེན་འ ཤངས ༨ རོའ 
པནམསྦཱ་ཀསྱ་ཀརྒ་ནམ་པར་སས་པ་རོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བུལ་བའེ་ ། ཞསྭ་བ་བུའི་བརུདུ་་བ་ཡནེའོ་། །དོ་གོས་ཆ ནཔོས་གསལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འབས་ནོར་བམ་མཆིས་སམ་མ་མཆོས་། ་བཅོམ་ཁཱནཁཔས་ཀྱོས་བཀའ་ས་ 
བློ་གོས་ཆན རབནྱམ་ཀཱ་བུ་ཡོདཀི ། མཚནཏཔལ་མངོན། པརཞེན་པརྡནི་མདེ་ཡོནནོ། །ློ་གས་ཆནཔོདའར་བའ་མཚནཏིར་ལ་མིང་ ན་པརཞེནཔས་ཡོངས་སུ་ཟིནན་། ཙ་གསྔ་རམེཔ་བས་པལུ་མཛོད 
$ པུ ཝཱ ༦ ¬¬ ོྫ >= 2 ཁཾ ངི ཏཱ ང་ས 
བརེན་པས་མ་བླ་ནིག་པར་བའྱགུརའོ། །དླ་གོས་ཆེན་པ་འདི་ཡང་ཏ་ ནཿངའབཱལ་པརའཕབུ་བ་དང་། མུ་ཉགས་བྱི་རྒྱུལས་ཧུ་བ་བཞིནཔའ གཱ གྱུམིང་། །དགོས་ཆནབོས་གསལད་པ་བཅམ་འམལས་གཞུ ། རློ 
= ཝེལ ཉེ ཀར བཅོམ་ལ་ -ཧས་བཀའ་སུལངཔ་ ༡ རོ འལ ༧ ༡༢ལཁོ་བོར་་ ཙེལ ཅེདཔོ་ས་མོམོ་ ར་མནག་ 
ནོ་པད་་སྒུམ་འུད་སདའཝརནོར་བ་གཞན་གྲི་མུམང། ། ལཱནའདས་ཀིས་བཀའ་སུལདཔ་། བློ་གསོ་ཆནཔསུ་མནོ་གནུས་ང་ ་བཉེས་པ་ཐོབ་པར་བདངས་། ནོབའྱིས་མ་ཡཆད་། དྲོ་གོས་མནཔ་སྦུཔ་གམོ་བ 
„3 ངོ ཏཱ རེ ༨ ༤ =: ༤ ང་ར ོི ེ €= = རལ 
ན་གནས ངས་ཡན་ཤིཤེས་པྲ་ཐོབ་ར་དད། །བ་གོསཆནབས་ཡནོ་མས་བ་གཞན་གི་གིསུགསམཐུན་འཇས ། རང་གྲི་ནམ་པར་ཏོག་པའི་གནས་པནལན་གི་བགཆ་གས་མཐྲེས་ལས་ནོམ་ཡིའེནོ། །པས་ནདཔ་ལའོརམིཉིས་པ་ 
སས ས་བོ མས་མཛ བསུ་བ ། འཕགསཔྲརམསའཆིམ་ ཡན །སས་རྙིགཅེསཊསས། ཀི ་ 
:- མོཾ རོ 


ས་འ་ཝགས་པྨ་ནམསྤ་ཀྱི་སེམས་བང་ 





| 8༡༡ ༤ །འཐགས་བས་ནོར་བརྩ་ཌོཝོ། །ཡངདག་བརའངསྲབས་དེན་སིན། །གངཤིརྷ་སྦབས་དེ་ཡངུདགན་།ནང་བ་ཨང་དག་ིདེ་དུའགུར་། །ནོངབ་ཝམས་ཅད་སུ།སུ་ནསྭ་ཀུང་ །གལ་ཏམཿཾནམརྙས་ཟིནན། །དེའིནོངབ་།བའིབ་ ཁཾ 
ག་ས་ས དབ་ཞ ཆས་ུ་པ་ཐོ་པས་ས་ཐས ས་མན ་གསཆས་གསོལ་ཏབ། བཅོམ་པ 
སྐ བའི་མཚན་ཉིད ། ཆོས་ཐམསདྱ་ཱ་མ་ཀྭ་བུ་ལགས་མ་། ད་་ ལུག་པ་ལ་མངོན་པརཿགས་བའྲིམཆནིདྱེ་ཏས་ལ་གས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ད་གལ་ཀྱམ་ཨཱཆོགས་ལ་མེ་ནཔརམགོས་པའི་མཆནིྱའས་དྲེས 
ཐཱ བོ མས་ྨ་སུམ་ུ་གསནན་ འཅོས་ལྡན་འདུས་འོནམམོ། བྲོ་མ :་ལགས་སོ་། །ཧའོ་ེཿིཞེན་ །འདི་སྭ་གཟུགས་ིམ ཆནནཱི་ཆོགས་་ྒྱུསང་བརམོང་བའི་སང་དྲག་༽ བཅོམ་ལན་ 
་ཞདས་གཛགིས་སྐྱུ་མ་བཞནེ་། གཟུགས་མཚནཏིར་སཱ་ཚོགསྦ་ཀིནམ་པསྣ་ཚོགས་སྣང་བཟོ་འགྱུར་བའྱི་རུགཔ་སངམ་མུཆེས་སོ། །དནས་དའ་ཁེརི་བཅམ་ ྣ ལཱནལསས་སླུ་མ་སཱ་ཚཱཾགསྱ་ཙིཿམཆསཉིདེ་ལུ་མ་བཅགས་པ 
དང ཆོས་མྲའུངས་དངས་བོནམས་སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འགྲ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ྨོ་གྲོསཆན་པྩོས་སཱ་ཆོགས་ཀི་མཚུནམ་ལམ་ནཔར་ཆགས་པདང་ ཆོས་མྱུ་པས་ཆས་ཐམས་ཅཅ་༽་ 
( མ་ཡིན དྲ ོ་གསོ་ཉན་པ་ལག་དྱུ་མརབའྲི་གོག་དཔའད་བརཆོས་མཐུན་པས་ཆས་ཐམསབད་སྨུམ་ལཱབུའ་། ཏོ མཆེནེ་འདྲི་ལྷག་གོག་འྱགརྒག་ཅིག་འཛིག་པས ཞིག་པཔ་ཧྭ་བས་མལོ་བསྟཱྱི་བིས་པྱ་མམས་ 
 ོསྣངྟ་ | དེ་བཞིན་ཏུ གསོ་རན་འཇོས་པོ་ཐམས་ཅདྱ་འངརཔ་གྲི་རེམ་པརཏོག་པའི་སྲུའ་མི ཉི་ཡ་རབ་ཏྱུ་མ་པར་འུད་བྱ་སད་པ་དང་ གྲཟུགསྱ་ཀྱི་མཆནཏད་ལ་མ དཔརྔགས་པ་སཔོ། །དཔ་འདི་ 





༼སྐདཅག་བ་ཀི་ | སྒ་མརཧད་ཙང་ཆོས་མཐུན་པས་། །བོས་པོ་ནམས་ན་ཡད་པར་བིད་། ཨགོ་པྱ་ནུཿབའྲི་ཀག་འྲ། ། ད་ལར་ཨཱ་གཱབཿ་ཤེས་༽ །ཡངྦ་དཱ་གས་ཆན་པས་གསལ་པ་། །གངའཾི་བཅམ་ 
 ཐམས་འོདནོ་མྭ་ཆེས་བའི་དང་། ། ཨ་་ུམཞསྱ་ཀབགསུ་ཡ་ཏེ་། བཅོམ་ཁསའདས་དྣམདེས་གསུས་པ ། བ་བྨོརམསྙས་བྱ་ཡང་པ་ལས་སྩུ་མ་ཀ་བྱར་འེས་། །ཆྡོ་ཀི་ཚགེ་སྲུ་ིར་འགལ་བའིམོས་པར་བ་་ 
ད གརམ་ཆག་བ ནན ཚ་གོས་ནཔ་པས་དཔེས་ཕྲོ་ནམས་རུ་བ་སུདཔ་ལ་། མ་ཁ པོ ཆག་་གལ་ལས་བ འགང །ཆོ་ཁྲ་ཛ་རཞེམའོང་ལཀ་ འི་རི 
དུ་པ་རང་གིསམས་ སྭང་བཙམ་ཏུ་ཏོགས་པ་དང། །ཕེཾའ་གྱ་དེངས་པོ་དང། པེས་ ད་པ་པང། ཡོད་པ་པྲ ཉེད་པ་ལས་མི་ བར་མཐོང་བས་ར་། གགོསཆན་པ་འ་ཚོགི་སཱ་ལོར་ཁགལ་བཱའེཤས་པརྩ ཁྱབ ང་ ངུ 
སྲོག ནདནདེྲྫ་ 
[པ་དང་ །མྨིང་པ་ལས་སྐྱ་བརའདོད་ཏ། འཤྲོ་ནམ་པརྟ་ཏོག་བུ་སཱ་ཆོ བས་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པའྱི་རུན་ལས་ནོམ་ཡིནནོ་། །དོ་གོས་ཆེས་ 
ཆན་ཕྩོས་བཅོད་པའི་མཚནཏྭཧྭཾཱ་བངོདདོ། ིོ་ིོ་པོར་བསན་པཞིལཁོརབ་ཡོས་སུ་བྲབངབཅདོ། །རང་པ་བླ་ཟོག་པ་པང་། པཾ 
བངབ་ སོ ོོ་ོ་མས་་བ་ངནཔའི་མཛནཏིད་ལ་མངོམ་པར་ཆགས་ ཤིང ། ཆོས་ཝམས་ཧདྱ་ཀི་ཡང་པག་པ་གནས་པ་ང་ 


། ཿ ི་པོྫས་བ་ཟངབས་་ལེཁོརབ་ཡོསུ་ཟུ་བར་འ། ། 


\ 


ིས་མྔ་མས་ལས་སྭཱོགསྦ་ོས་སུ་བའོ་གནས་ཡོངས་ས་ བར 


ྨ ུམ་ཡིཞེ་པརཿྔཔབས་བདུག་དང་གཞན་ལྭ་སུ་བརྱ་ུར་ཏར་ །ཞས་སྒྱུམ་ལྭབུའི་ཕེས་པ འོརེ་བཞིན་དང་། མཚན་ཏིད་དུབསན་པས་པྲེས་པོལརིངའཞིན་དང ། མཚནངྨ་ནམ་པར་བླབག་། །རིས་པས་སྟོསལབི་པད ་ཱ 
3: | བའི་མཚནཏད་ྭཀུང་བའི་བསམ་པ་དཔ་སམས་སྣང་བཙོི་ཏུམ་ཏོགས་ ྒྱུ་དྱིན་དཔུད་པལས་སྐས་པའི་མཆན་ཏ དྲུ་མངོན་པར་ཆགས་ པྷ་ནམས་བུན་པའི་ངོརེ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅངྱ་བུམ་དང་། མྨིཁམ་གྱི་མབབཞེན་པཿཨཚན་ 
༩ ༼ན་དུ་བསུན་ཏོ། ལུ་ར་གོསཆནུ་པཆོས་ཐམས་ཅྱའ་དག་པ་གཞས་གྲ་ངི་ལ་བ་བཞིན་དུམཐོསནི། འྭྭཀ།ར་གིསུམས་སཱང་བཙམ་ཏུ་འཛག་པའོ་། ལ་འཛ,ིནཅས་བེ། ། །བྱསང་ལྱ་མུཌབེསདབངས་ 
༼¶ ཐམ་འཁེརགཀུན་སུནད། རྱ་ལས་ཡོགསདབའདམ་འོན། མཚནཏིདེལ་ནྷི་ས་སེ་ཏྟག་། །གཞན་ཡ་པྲགགོས་ཆནཔམིང་དཔཆག་ དཔམི་ལའྦཆིགས་རབྱ་འཏོགས་པ་གངནོས་ ། བོམུཊ་སམས་དྲ་ 
` ༣མས་དཔའཆན་བྷ་ནོམས་དོན་དང་། ལོག་དང་ཡ་གཡྫིངས་སྐུ་མི་ འབངཞིང་། ྱདུ་བུམུང་པ་ཡང་དག་པརོགས་པའི་བངན་བུ་མང ། ན་པརསཔསྤ་ཧུས་ནས་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་་བཞུན་དུ།་ 
༣༢ འིམོངོདྲེ རིག་དང་ཡལའི་རིགསྱ་ཉིམཆནཏིང་ ༢བ་ཏུབནོ་ ༦༤ ་ོ་རམོི་ི་བོས། རས་རབ་འོ་འབེལས་ ། པེས་པ་གང ༣་ས་འཨིཿ པའོ། །ཅོགས་ང་ 
| བ་བཅ་པྱི་སངད་ིག་དངཡོ་ཀའི་ཚགས་ཀོམཿཚཿ རབཏུབྟསཊཏོ། །ལྭ་དུ་གོས་ཆན་པཚངགིཆེགས་ཞེས་བབནོའདོགེ། ། པེས་གསལ་གཏི ད་ལས ཡལ  ་ 
མ་པ དོ འགགས་པ གསད གས་མི ོལ་མཔོ་བ་ནུཔདང།ྷ་བབ་ག་བདང།ིགས་པཞ་ 
ཧ་བ་དན་གཿད། །བོ་གོས་ན་པ་ོནཆག་གཅོགས་སུ་ངས་བསན་ཏས་སོ། །ཡངདོ་གྲོསཿ ོཡ་གཡི་རགས་ནིའིལེ་ཧ་། གང་ཤིས་མངད་ཚིག་སང་བར་ཡིའཔ་ཡིན་ཏ ། ཡོགང་མཆན་་མཆནམ་བཅྩ་སས། 







༤ 


འདོགས་པ་ཞ་བ་བཞི་དོན་ཐ་དད་དོ། །གཞན་ཡངབློ་གོས་ཆེན་པ་ཚོག་གྷེ་ཆེགས་ནི་འདོ་ས་། ཆིག་ཐུབ་བའོ།།དློ་གོས་ཅན་བམོནོའེདའེ སྭ མི་གླཱ་ནམས་ཀ་རང་གྱི་མོང་ཝ་དང་པ་། །ས་ཞེས་བ་བ་ནས་ཧའི་བརྡ་པུའོ། །པ་ལྭ་ད་གས་ཆར་ 
དི : འཆེགསྐནི་འོདྷཏྷ་ཉ་། ཐུདདུ་འདན་པ་དང་།འིདེ་དུ་འདན་པ་དང་། ོ་གསར་་ཁྐའགསོམན་འགི་གྲོ་གསར བག མབ་ཅོག་དངོ་སང་། ཐིབ  ངོས་ 
དང ང་། ལུག་དངུ་ཕུགས་ལསྟ་ཙོགས་པ་གངས་ལུ་ཙགས་འགོ་བ་ནམས་ནོ། ཚིག་གཆེབས་ཞེས་བ་བའྲིསོངཞུབ་པོ་། །ཡ་པྨ་པོ་གས་ཆན་བྱོ་མོང་དང་ཡོ་ག་ན་། ཕུཔ་པོ་གཟུགས་མང་པ་བཞྲེ་ནམས་མོང་གོས་བངང་པའི་ཤོརཧོངོ་ 
༥ིཟངགས་ཚནཏདྱ་ོ་སུང་བར་ཐད་པསན་སོ་གའོ་། །བོ་ གྲོས་ཆན་པོ་དེནིམོངདང་།ཅིག་དཔལ་གེའི་ཆགསྤ་ཀིཚོང་དང་། ཆིག་ཟྫི ད་པའི་མཚནཏིད་། དཡ་ཏད་ཏུས་འྲིས་པརའོ་། །དལ་འདི་ 
༢ ཆག་དངཡོ་གའི་ཆོགསྣ་ནམས་དང་། མོངལ་ཡ ྡ་རམ་རིག་ང་བགུ། །མི་ཤས་བིས་པ་ཆགས་པནོ། །བངཔོཆནེ་བང་བས ང་བཞིན་། །གཞན་ཡཔྱ་ོ་གོས་ཆེནཐོམ་འོས་བའྲུས་ནནི། ཨིཁས་ 
༤ སཧྨསེག་པའེ་ཏོག་ག་བ་དག་ལ་མཁས་བདག་གིས་དེས་ཏ ། ཅག་པ་དངྲ་འདད་པ་དང་། གཉོས་ཀ་རབགནིས་ཀམ་སིནེ་པརཏཱ་བའི་མཚནཏིད་ལུས་ནམ་པར་གལ་བ་ ། མཐུའ་བཉིས་ི་རུ་ྲས་ནམིགས་པ་དང་ རྒུརང་ློ་མདཔས་ 
= འ༽ནད་བོམ་ཡིན་ཏ་ ། ཚུལ་བཞིནམ་ཡིནེནཞེས་དྷསདཅེས་བེརརོ། །འགྙིནད་སཱ་གཟུགས་ལས་ཆོགས་པ་དང་། མིརྟག་པོཅེག་གམ་། ཐ་དངས་བ་བ་དང་། ད་བཞིན་པུའབྲ་པང་ལས་ཀངམ་ངནལས་འདས་པ་དང་། མཆོན་ཁས་མཚན 
ི་བཞེད། ཡོན་ཏན་བས་ཡོན་ཏནན་འབུང་བ་དང་། འབུང་བ་ལས་འབུར་བར་འྱགར་བ་དང་། སངབ་ལས་མཐོངབང་།རུལ་ལ་རུལ་འྲཕམོབང་ ཡ་ཤེས་ལསྡ་ར་འཧོམབཿམྨ་ནམས་དང་། དཔག་ལས་རོགས་ཐས་ཅིགྲན། 





(¢ 


བམ་གད་དགི་ཛ་ཞེཏུནབྷ་དམས་ །དོ་ི་ལན་པའིཔོརེདབཞིན་ 
༡ བཨགཏུབ་ཀག་བཅོ་བ་ཡངདགཔར་ཚོགསབའི་སྱུ་རསྣ་ནམས་ ། སམསནནས་་བའིགནས་གང་བའི་ཚིརེལུང་དུགན་ཏ། འན ་ཆན་ཕོསུ་ས་བུད་་ལེ་བ་གཞེགཔའོ་ཡང་༽ ད་བཞིན་གཤག་ 
„ བཞམསྭ་ཙོ་མ་བ་ཤ་དོ། །གོས་ཆན་ོན་སགས་པདོ་འདགཅས་སྤས་སྟ་།འད་བདསདམྲོས་དང་བཅས་པའོ། །ལུསྭ་ཀུང་གཞནསོགྱ་ཀང་གཞནནཞེས་དལས་ཅོགས་པ་ལུ་དུ་་སོན་ྱ་ད། ། ད་གོསཆེན་ 
གཡོད སུ་།གསཁན་ུ་སྣ་ར་པརྨ་ ངས་པ། ནམས ངའི་གསུངརབ་ལནིམ་ཕིནནོ། །དུ་གོས་ཆནཔ་པཟོ གསུང་བབ་གསུང་བ་དུང། འཛིནིཿ་་ཡི་ཡན་པ་ལནྙརསབཟོཊ། 
'ྲེ བ་བངརྟི་ཁུགན་། དདག་ལ་གནས་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་། བློ་གྲོས ན་པོ་གངགཟབུང་བ་དཔ་འཛྲིན་པ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་ཤིངེ་། རཔགི་སེམ ཨུ རར 


༥༡ ¡ ཊགྣཏགརམིསྭ་ཀི་མཚན་ཏིད་ཉིནཱ་ཧས་ལུ་བསྟ་པ་ནམསྐདན་འདནོ་བེཞུག་ ། བཅམ་ལུམའདསྱ་ཀྱིས་ལུངམ་བསན་ཏཞས་ཟརརོ། ཐ 


བཱ་བཾས ཞིཊོ་གཤུགས་ཕཱ་དག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་པཿ གས་པའིས་ཕྱ་རསྨམསཊི་། ཚིག་དིས་པ་ཁ་ཡུང་བན་བྷ་མ་པ་བཞིས་། སམས་ཅནྡ་དམས་ལྔརུས་བསུན་ཏ་། ་ོས་ན་གཞག་པ། ་བནི་ 
།ཏས་བཞནུ་བསུནཔར་བ་བ་སཏ ། དབངཔ་ཡོབ།་ཨུ་མ་ཧཱན་པྷརམས་ལ་གཞག་བ་ཡིནེནོ། །གཞན་ཡརྦའེ་གོ་ཆན་པ་ཆས་ཐམས་ཅདྱི་བབ་དང་། ཧིད་པ་མད་པ་ཉཱ ། བིད་པལདཔསྟནྷཚུདང། དའི ལུ 
༼མྭ་སས་བཞས་ཧའ། ླསཔ་ཆས་ཐམ།ཅནིརཔ་ིཔྷ། དཅིའོཕེརིཞེན་ །ླེ་གོས་ཆན་པ་འདི་ལར་རང་གློ་སྣ་ནམ་པར་པཔདཔཔདང་སིའམིཆམཏིདྱ་ཀ་བས་ཕྱ་མོརེག་པེས་ན ། ད་ཆེས་ཟསས་ ད 


/ 


\ 


ཏྲི ཏྲིས ཌཁྭ་དོ་ལོས་ཅན་བཅོས་ཝམས་བརྭནྟོ་བར་བྱ་ཡད་པ་དོར་བཅད་པ་ས་ །ཅའཤེརིཞེན་། ཀློ་གོས་ཆན་པ་འདཱི་ལར་རང་དངུའོམཚམཉིད་། གླམའང་བདྱུ་པང་ །དོར་བ་ལདོད་དླུ་སུང་དོ། །དན་དངོ་ལོརླེ་གོས་ཆམ་ 
ཨ་ནི རེམཔའོ། །ཡག་ས་ཆན་པརས་ཐམ་ས་དམ་འགདག་ བ་ཞལ ས་པ་བ མཆོསས་མཔས་ནཆངས་ལམསཅཧ་མྲམགས་པའ ངི 
<~ ༤ = ༨ ༽ རོ ༤༨ ༤ ༤ <¬ ༤ ༤༨ ༠༨ < -༽ 

ཏདཔརིཆས་ཐམས་ཅད་ནོམ་འགགས་པ་ཞེས་བའོ་། །ད་ལྭ་བོ་གས་ཆན་པོཆས་ཐམས་ཧརྩལརྟག་པ་ཡིན་ཏ། ཅརིརྙས་སྭ་བཞན་ ¦ མཚུནཏད་ བྱ་མེ་ཏག་པ་ཡོད་པས་ ། ལའིཤོཆོས་ལམསཔ་དནྱིོ་དུག་པཞིག་ 


༨ 


ས་ག་བས་ཆེནཔཆག་ཟམས་ཅདྟག་པ་ཞ་ཏ། ཅོའི ཞན་། འདྲག །མཆར་ཏདས་བཅངྱས་བའདོས་པ་ཏག་པ། ། པ་འད ཟོསོ་ཆནེབངོས་ཐམས་ཅངཏགཅས་ཧའོ།།དལ་འོ་སཆི་ 


༤ 


རྷསེད་ཅས་བ་ཧ་ཡུངབས་པའོནས་པ་བཞོག །ལེགགེ་པཔ་ ༧ ནོ་དོཔེ་དང་། རྣམཔདྱདང་གཞག་པྱ་རམས་ །མུ་གགས་བརྡ་ཁི་ུ་ཁ་ཐོད་ ༣ ༼ཡོད་ཡིར་ལས་ས་བརནོ། སས ལི 


ྲཀེཉ}ཉྣཏྣ}ྣ༽ྣ༽ྣྣཾྣྣྣཾ་་ླ།ླྣླླྨླྨླླ་་ར 

ལེ བཅོམ་ལཱན་འདུ་ལ་འདྷོགདཅས་གསུལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྷན་རྒུན་འཞུགས་པའི་འགོ་བརབ་ཏུངའ་བུལ་གིས་མཛནཏིད་གང་གིས་ ། ཐཱདག་དང་བྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སུམས་པཡའུཿཿམཕྲ་རམས་ཅུན་ུཞུགས་པནམས་ཙུ། ཱུ 
ཟབ རྒུན་ཊཊགས་པའིའགྲོ་ཐརབ་ཏུདཧནྨིཧུལ་གྱཾམཚནཉེད་ལ་མཁས་པས་ | གངཞ་གོད་པཅིག་ཞི་རོབ་དུས།དག་འཅོམཔར་གཔའམབྲསྱཡངམམའབཤེས་གིངསེཡས་ཅད།མས་ལ ཧྭ་བསྐ་སཱ། 
རྤ. རཱ ༡ོར་མི་འོངོང་དང་ ༨ ”÷ 


པཱ ༼རྱུནནུ་ཞུགས་པརྣམས་ཀྱི ༤སྤོང་ཡང 

_། །ཉེཊ་བདགསད་པའི་མཚནཏིདེགཉིས་དང་། སྤྲབ་པ་གཉིསེ་སོ་སོང་སཿས་ཏ། སྣ་རམསྱ་ཀི་སའི་མཆནཏིདེལས་འཕས་པ་དོགས་པར་ཁོང་དྲུམཊཔས་ ། དེ་བཞིན་གཤུགས་ འི་བསམབྱི་ས་ོཁུ་པ་་ོ་ོབབཅུང་འྲང་ 

94 ཌིཊནས་གྲབུགས་སྣ་ཚོགསྤ་ཀྱི་ཞོར་བུ་དང་འད་བར་སམས་ཅན་ཞམས་ཅང་ཀྱི་འཚོ་བར་འྱབུར་བ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ངྱ་ཀི་ཡུལ་པང་། འགོ་པ་ལས་འེད་པ་བཞིན་དལེབསོད་པས་ཉ་བཟའཚོ་བར་འགྱུརབའི་ུན་ཞུགས་བྲ་རམས་འནད་ 

_ ༩ ་བའ་འག་བརད་ཏུདཔའ་བའོ་ཆུལ་བྱ་མཚན་དེ་བདག་ལ་བཤད་དུ་གསོལ་། །བཅོམ་ལཱནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་། བློ་གོས་ཆནཔོ་འདི་ཤོརལེགས་པམ་ཏོནལ་རབྱ འདེལ་ཟུང་ཤིག་དང་། ཕཊ་ཁང་ལེ་བཤདེ་དཔབས་ས་བཅོས་ 
4 ལཱན་འདས་ཞས་གསོལ་ནས་། ཤབང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་སཉན་པ་དང་ ། བཅམ་ལཱནའདྱས་ཀྱས་དལ་འདྷིགདཅས་བ ཀུའ་སུལདཏ། ླ་གས་ཆམ་བོརུན་ཱཞུགས་པའི་འབས་བུཿས་ཅུ་འ 
བཞོ་གསུམས་ ། གསུམ་གང་ཞན་།འདི་ལཱས་།ཐམ་དང་བརམ་།༤ མཆོག་གོ།། དལྟ་དགོས་ཆན་པོཐ་མནོཔེ་འོས་ཀངདེ་པ་བདུནནོ། ཡང དྲུ་གོས་ཆ་ནཔོ་བརམནི་སཔ་གསུམ་དཔས་ཡོབས་སྲུ་མ་ངནཔས་ 

, ཞདས་པར་འགྱུརརོ། །དཱ་གོསིནཔོ་མཆག་ནོ་།ིཌད་ཡེས་ ཡོབས་སུ་མུ་ཐན་ལས་འདྲ་བརའ་གྱུརཔོ་། ོ་གོས་ཆནཔ་གསུས་པོ་ད་དག་ལ་ཀུནནས་དྲངབ་གསུམ་སྭ་། ཆནཔོ་དཔབརམ་དཔྱརུཿདུ་ཡིནནོ། །ད་ 
བླགཾས་ཆན་པ་ཀུན་ན་ཡཱུར་བ་གསུམ་པོ་གདཞ་ན་འདིལྭ་སྟ་། འཇིག་ཚོགས་ལ་ཏྭ་བ་དང་། ༣ཙོམ་དངཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཆུལ་ཞུགས་རླདཔ་དང་། ཚཱོ་གོས་ཆནཔ་དང་།དེ་དགནི་ཀྲུནནས་སྤོར་བ་གསུམ་རྣམས་། ཀྱབག་གིས་གོང 
མ་གང །བྲག་བཅོས་བྷ་མས་དགབཅམཔའི་འབས་བུ་ྱརཔོ། ཏལ་་གོས་ཆན་པ་འཇགཆོགསལ་ཀུབ་ཨཁྣམ་པ་གཏམ་སོ།།འྭཱག་སབརབ་ས་སུ་སགས་པ་ཉ་། བཞན ེས་ལས་ 


ད སོགས་སུ་བཏུགས་པའི་རེང་བཞིནྟར། །འབྲ་ལྷ་ས་་གོསཆནཔོ་གཞན་གྱིརུང་བཞིན་ལས་ཀུན་རགས་པའི་། ཞིམ་པ ལོ གོས་བྱགག དོ རོ་གས་པའི་རང་འཞགས་མངོའོ་གོ་གས། 
འབུང་ཏྲ་ ༽་མང་ཀུན་བརགས་པའི་མཚནིད་པས་ན་ །ད་ལ་ཡོད་པར་ཡངམ་སིན་སདཔར་འཛམ་ཡིན་། ེདཔ་འབམ་ཡན་ཡོ་གད་གཏོས་ཀ་འཡམ པའ་མོང་ོ་བོརགྱ་འ་གས་འྲར་རོགས་་ལང 
བཞིནྲ་ཧ་མཚན་ཏོདེ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་། ཐིས་པ་དགྲ་ནམ་པར་ཏྟོག་གོ། སེ 7ཞུགས་པ་ཀུན་རུགས་པའི་འཇིག་ཆོགས་ལ་ལྭ བས ། -ེ|ེཾ 
དཨུང་གང་ཟག་ལ་བདག་མད་བཞིཡོརརོ།།འཇིནཔ་མདཔ་སྲུ་ པལ པར་བྱགངཔོ། བས་ཆར ཞགས་པའིལྷན་་སུས་པའིའཛིབ། ོགོས་ལ་ལྷ་བཞི་། བཟག་པཔ ་་་་ 
- ཅུཿཔོ་བཞོ་གཟུགས་ཆར་པའི་མེཚན་ཏིེ་དང་། གཟུགས་སྐ་བཡུད་ འབྱུང་བདང་།འྱབངབ་ལས་གུམ་པ་དང་། འྱང་བ་ནུམས་ཕན་ནུནཔླུདབ་ལ ཚན་ཏིང་ཉ་ལུངི། གཟཇགས་འྱང་བམ་ཡིནེན། ཞེས་བ་བ 
ཞུགས་པའི དབོ་དཔའབགོས་པ་ལ བ་འ་རོརི། འཇིག་ཆགས་ལ་ལྷ་བ་སངས་པའྱགརངོ་། །ད་བས་ན་ ༨ + ± ི་ོ 
རྨ དག ླྣན9ན9་ འཆིད ཤིན་ཏུམཐོང་བའི་མཚམིདྱ་ཀི་ཡོར་། སཱམའི་འ་ཛོག་ཚོགས་ལྭ་ལྭ་བ་གཉིས་སྱུ་ནམ་པར་གས་ 
ན་སོ ཐུསཔའ་མཆནཞ་ད། །་གས་འ་ོ་བརྱའཐགསལག། 


` ; ཁྲ་མཚནཏ 
ཟ་་ འི། ཆོསྣ་ནམས་ལ་ཐེཙོམ་མད་པའ་འགྱུར་ཏ་། དདག་པ་དཔམ་དག་པས་སནཔ་གཞན་ལ་ལྭ་བརྡ་མི་བྱགརརོ་ 


ི་ ད་ ག་བསུལ་བའྭ་སེ་པའི་གཞསྱ་ཀྱི་མཚན་ཉདེརབཏུསཝོངབསྤ་མིཏྟེམས་སོ། །ད་གོས་ཆན་པོཤོ་དེམས་པནི་ འདྲིླ་སླ་མབ་ིམས་པར་ཨབ་ཞགས་དང་། དཀའ་འབཔ་པང། 
9 ༼༼ཀུབྲུགས་བཞག་གོས ཐི ཆ»༦་ཆ་  ( ༢༥ཾྩྣྣྣ།ོློོ བོ ྒ 
 ་ གྲས {+< །དན་བོ་གས་ཆནྱོ་རུནཏུཞུགས་པའྡཆུལ་ ཁྲིམས་དང་། ཆུལྲ་ཤུགས་སྭམས་པའི་མཆསཏིད་ཡིནེནོ། །བགོས་ 
༈ ༼ནནོ་ཀུཿཤོསསནབགསུམ་སས་པའྱ་རུན་འཞུགས་བ་ལནིའེདོ ༨ ཆགས་དང་ཞང་དདིམུ་གཉི་འྱམ། ་གོས་ནེ་བོས་གསོལད་པ་།། བཅཉམ་ལན་པརསྭ་ཧེས་འབད་ཆགས་ནྲི་ནམ་པམདུ་བསན་ཡོ། 

¡ད་འདོདཆགས་གངྭསཱཿས་པ་ལགས་། བཅོམ་ལཱནཞདསྭ་ཀིས་བཀོ འྭ་སྭཱལད་པ་། གོསཆེན་པོ་ཡུལ་ལ་ལུས་ཀ་དབཔཔའའེདདཆགས་ལས་བབྲུ་མོོའ་སྣགས་པ་ད་ལར་བདབ་། མ་ལོས་པན་བགཁས་ལངྲ་ད་བའྱིར་ 
ཆུར་བ བུརུ་དཐལ་མོ་དང་། མཐར་སཱད་པ་དང།འོ་ཐེད་པ་དང་། འཁྲུད་པ་དང།སྣོམ་པྲ་པང།མྱིག་ཟུར་བྱསེལཱ་བ་དེག་གི་འདོ་ཆགས་དེ་དག་ལ་མི་འྱབུངཔོ། རར རི ་ 
སས་པ་ཡིན་ཏ། ུ་པན་ལས་འདས་པ་ཏོགས་པར་བ་བའི་འདོད་ཆགས་ནིམ་སལ་པ་ཡིན་ཏེ། འྷི་མེ་ངན་ལས་འངས་པཀོགས་པརྨ་བ་བའི་འདོད་ཆགས་ནོམ་སས་ས་། ཅཅ ་ 
 ྟ་ས་མཚནམར་ལྭ་བཞིམཚནཏིཀི་གཞི་དང་། མཚནཏིདཡངཔས་གཟུག་།ྱ་ཀི་མཚན་ནན་དསབའྲི་རམ་པརཉོག་པའིཕན་ཅག་འྱབ་པོ། །བསམ་གཏན་བྱ་ཡུལ་བྱིམཆེསཏིདམབྱཏ་མཐོ་བས་༽ འཇག་ནནའདེབ་ལན 


ཉོག་ཁོངས། ྱུངབའི་གཐུགས་ 
_ྱིམ་ནན་ཉན་མས པ་ཞོད་པ་དང་། མཔཔ་ལ་འྱངག་པ་དང་།ལ་བའི་རས་པ་བག་ལཌལ་བའོ་དམ་པརཏག་པྲ་མེའྱབང་བསུན་ ། ཕར་འང་བ་་ ། ཀླུནས་སྦར་བནམ་པརསས་མས་། ཚརྱིོ་འོངབ་ཞས་བུ་ ལོ་ན 
 བཅམ་པན་བསམ་གཏན་དང་། བསམ་གཏན་བུ་བ་དང་།ཏིངཔ་འཛིན་དང་།རམ་པར་ཐར་པ་པང་། སོབས་དྲང་།མངོན་པམགེས་པ་དང་། ཞོནམོ་ས་པ་དང་། སུག་བསུལ་བ་ལྔ་ནམ་པར་ཏོག་པྱ་སང་པས་ངག་བཅོམ་བཞེས་ཁར། ། 
', ་བོིན་ས་གསོལདཔ་། བཅོམ་ལྣནབཏས་ཀིས་རག་བཅོམ་ བ་གནུམདུ་བཀའ་སལདཔ་། བཅོམ་པ་ལནསས་ངག་བཅོམཔ་བྱིས་འདིཁང དངང། ཅོ་གཅོམ་འྔནམསས་ཞི་བཅོས་ཅོག་སའི་ཨར་སྦ་ 


༦རོར་ཁམ་། དསབངནབཀུསན་ལམ་གམོས་པ་། དགའ་བའི ཚེ་བ་ལྔ་རོལས་པ་འམ་ །འོནཏ་ཕུལ་བས་སྤལ་པ་ལགས་། བཅོམ་ལྡན  འྲསྭ་ཀྱོས་བཀའ་སྦུལ་པ་། དུ་གོས་ཆམཔ་ཞོབ་ཁབས་ངོག་ཀ 


ག་མ་བ ཡུག་བསལ་མ་བརྲ་ུཔའཡ་ས་མཔནཔས་ཞ་ཏ།།་ཤོ་ཕཆ་རཡཔབཞས་ེའོ ལ་དགོས་པ་ཡིན འགུ་འསསཔ་པ་། ང་འ 
པཱ 


༢༤ ༼ལམ་དུ་བབ་པའི་ེནཐོས་ ཡཏ །གཞན་དགམ་ཡིནན།།།ོ་གོས་ཆན་པ་བཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡམ་སུད་པ་ྙང་ྱ་བྲ་ང་ སཔསྤ་རས་འཕུལ་བའི་གཞནྨ་རམསནོ་ཝབས་ལུ་མ་ཁས་པ་པང་།དླེན་ལམ་ལགོཊ་གི་ཁགོ་བས་པ། 
ོ་ནདཁྲལའམཔ་ངག བ་མང་ལ མ་པ་ག ས་འ །ི་་འ་འི་མས་་། ཁ་ 
¡གཏནཏཱ་བུ་བ་དང་། བསམ་གཏན་ལསྣ་ནམ་པར་དབའ་བ་ ། རང་གིསམས་སྣངབར་ཁས་ལན་པས་འབྲས་ བྲུ་འོབ་པའིཨཆམཏོད་འདི་བསྟནཏོ། །གཞམ་ཡངྱ་་གོས་མནཔ་གཡ་ཏེ། རྨུན།ཞུགས་པ་འཛོསམ་དུ་འཛོང་ 


༡ ཀུནནས་ས་བ་ཡིནཏ་། བདག་ནི་འོད་དེག་དྲ་མི་ལཱན་པརསམསན་། གཏིསེ་སྭུ་གུརའིང་བདག་ཏུལ་ད་དང་གུང་བ་དང་། ཀུནནས་ཅར་བམ་སཱཿས་བརའྱགུརར་། །གཞན་ཡངྨ་ད་གོས་ཆན་པ་བསམ་གཏན་བཅངྱ་སད་པད་ 

94 །གཟླུགསྐ་ཨུར་བའི་ཁམས་ལས་ཤིན་ཏུབླབ་བའིཕོརེ ། འབགི་སམས་སཱང་བའི་མཚུནཏིདེ་ལས་ལེག་པའི་སམས་པར་འཇུག་བནསེམས་ཙམ་པས་ན་། ཟློ་གོས་ཆན་པར་གི་སེམས་སང་བའྱི་ུང་ལས་ང་ཡ་འའང་བརལིརྩང་དོ། རྨ 

༩ །ལུ་འདྷོགདཅེས་ག་ཉཱ་།། །བསམ་གཏན་ནམས་དང ཚད་ཡུདདཔཏང་འིངན་དང་གཟུགས་མདྡ་རམས་།། འདྲུ་ཤེས་འགོག་པ་མ་ཡུས་པར་། །སམས་ཙམ་ལསཉི་ཡོང་བཅིན། །ཟུན་ཁགས་པའི་འབས་ བུང །བནཅིག་ 

ཤཱ ཙེབ །།ཛཾེམོ་འེང་བའི་འེབས་བུ་དང་། །དག་བཅམ་ ཤིདྱ་ཀུང་སམས་འྲཁུལ་བ་ངོ་།།ཐསམ་གཏན་བསམ་བ་བསམ་གཏན་པ་། །སོང་དང་བ རྔ་མོང་དང །ད་ངག་།ོག་བཅམ་ཡིན་པར། །གང་གིས་ཏུགས་པ་ ་ེ 
ཀལ་ལེ་།གཞན་ཡདྲཔ་གས་ཆནཔྲ་དོ་ནུམ་པ་གཉིས་ཏ། །འབ་ ཊུནྣམ་པར་དཔའ་བའི་དོ། །རྣམ་པར་རྟོག་པའི་མཚནཉིདའྔཇིན་པ་ལ་མཛོན _ པུར་ཆགས་པས་རུགྱ།འཐུགཔའྱ་ཐས་། ད་ལྭ་དུ་གསོ་ཆན་པརབ་ རཿ 

,ཨཊ་པརཿའུ་བའ་ོཞ་ག་བནི་འི་།དོ་གངགིས་དེས་ པའོའ་བིན་ད་།མཚན་ཉད་ལལག་ཏུ་གཞོག་པས་མཐའ་གཉིས་ཀམ་སིན་པ་དང་།ཡོདཔ་དྲ་ཡདཔ་ནག་པ་ུས་བལ་བའྱིསྣ་འ་བཞི་ཞས་བཤེད 

ཟླ ནཔ་ཆེས་ཐམས་ཅདནི་མཐའ་བཞི་པ་དེ་དགུ་དང་བུལ་བ། ས་བ་བའ། །ློ་གྲོསཿ ༣པོ་མཐའ་བཞི་པེ་འད་ཆིས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཏགས་པ་ལ་། རབྱ་ཏཱསར་བརབ་འོ། །པ་དཱ་གས་ཅནྷནས་པརྡ ཨཿ 

 ཛིན་པ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་ ། རབྭཏུའཇོག་པའི་བཱ་གངཞན་། འདགས ཟོ་གོས་ཆེན་བྷོནམ་པརྟཏོག་པའི་མཆན་ཉིད་འཛིན་པ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་གང་གིས་ཚ་བ་དང་ ། གཤེར་བདང་གཡོའ་བ་རྲ། སཱ་ཐཡང་དག་པམ་ཡན 


༼ 


ཆི ཅི རར རེ་རསཇོབས་་ འའའ ར་ར. 'མངོན་པར། 
།བ་ཡོ་ཡས་སྐ་ཏོག་པའི་མཚནཌིར་འྲཔང་བཅན་པོམས་ག་དམ།་བཅ་དང་། ར་དང་མཚན་ཏེད་དང་དཀེའ་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་། ཡངུདག་པ་མ་ཡཱན་པརྨསོ་འདགས་ཏ་། དའྡོ་རམ་པར་ཏྟོག་པའི་མཆན་ཏིང་ལུ་འཛོན་པ་ཁས་མ་ རི 
རེ `. ་_། རེ་ག ། ཆོས་པ གང་ཟག་ལ་བངགྱསང་བའ་མཆམནིད་ཏོག་པར་ཁྲོདངྲུདུད་ངེ་ཡང་ྱ་སུང་ 
ལློ ་་སྤྱོ་ག་བ་་ འའ འཁོང ཅུཐབ་ས་ ། ཏིང་པགྲརན་བྱ་རལ་སོམས་པར་འཇུག་། ཏིང་བའཛིནྲ་ཀི་ཧྲ་བག་རབ་ཏུ་ཐོབ་པས་ །སཿསྭ་རས་དང་བངརུ་བསམས་བཔའ་བྱ་ཧམཁམ་ཝང་། སལ་ཁ 
པའྲི་བརབཏུནོམ་ཁརྭ་པཏ་པའི་ཧྟོདོ་ཀུའསོ་ལྷོ་མཁས་བྔ་ནམས་ས་དངཔ་རབྱཏུཐང་ཧ ] ཁོང་བའཛ་ནྱ་པ ༢ ཅག ཇེང ར་ར བ་འ ར་ར ཊིཿཆེསྭ་ཀྱི་སྭོོརེབ་ 
ཀསོ་ ་ཐོགམུའི་ཨའཔའུག་པའོཞེང་བྱེས་མང་མཐར་སྣང་བར་ཉེད་༩-ˆ) ཞིངབརྱ་སཱང་བར་བས་ནས་། གོངནས་གོངདུ་སའོམེཚནིངྱ་ཀིཚིག་ཤིས་ཏ་ རྡ ཧཿཨཿཧཱཿ་ཐག་གྲིརས་བ་གས་ཚངས་ིན བརལ ༢ 
རོ དེ་བཞིན་ག ཤགས་པོསོསོརང་གོས་མའཔནས་ ། མཐརཐག་པའི་ ཟེ གནས་བྱ་་དང་། ལུབྱཏུལཱ་པའྲ་ཆེས་སུ་འྱགུར་ཏཱ། སོས་རཔགེས་རག་པའ་ གཟ ་བད་བས་མཉམ་པར་གཞག་ཅིང་། = =» འགི 
ཟི ལ་ཡིག ཟ་སེོ་གཞམ་སསམསའམ་མས་དའ ས་མཆན ་ོམས་ར་བམཁསཔར་ོ འོ་ན་གང 
„ ཨེམསཾ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་ ། འབུང་བ་ལས་རྱུནད་པ་ལ་མཁས་པ་ཡོནེ་ཞན་། ཟོོེནཔདོ་ལ་བུུརུབས་མས་རུཔའ་སམས་རུཔའཆེ་དཔོ་འདོལ་ལང་སང་དགུཔར་བསྟོ་ཁའ། ། གངལ་འུབ། - 
པའ་ནི་བདན་པའོ་། །འབུང་བཆེན་པོ་འདི་དེག་ནི་ཡང་དག་བརམ་བུང་བའོ། །ཞེས་རབ་ཏུམཐོ་པཔོ། །ེ་ལཱརརབ་ཏུམ་ཝང་བས་རང་གི་སམས་སྣང་བཅེ་མ་རུཁོརྲ་རུང་བདང་། ཅ་རོལ་གི་མངས་བཆད་བའི་ཡོརེའི་ཧཱ་ 5; : 
( ཏུ འཚོ 


ཟོབ ;་ 





དཱ །འ་འྱུང་བ་དཔའཐུང་བ་ལས་གྱུཌད་པཏ་པ་ ། མིང་དཔྷནམ་པརཏབ་བཙམ་ མྱིང་དངར་གི་སེམས་ལ་སྣུང་བ་ལ་རྣམ་པརརྟག་བཙམ་ས་། མཐའ་བཞོ་འོ་ནུ་བ་ནས་པརོག་པ་། འངག་དང་བདག་གྱི་མུངྦརཔགི་མཚནི་ 

74 རེ ས་ ་ཡང་དག་པར་ཇིཀ་བ་བཞིན་དུ་གནས་པ་ །༢ང་གི་མཚཤཏིདམ་སུས་པས་འགུབ་པར་རབཏུ་མཐོང་ངོ། །་ལ་བྲོ་གོས་ཆནཔ་ཇོེརན་འབབུང་བཆེན་བྲ་ནམས་རྱི་འབྱུང་བ་ལས་རྒུར་པ་ཡོམཞན་། འདའ ་གོས་ཆནཔ་ 

༧༩ གུ་ཊར་བརྡ་ནམ་པརྟཏོག་པ་འབུང་བཆན་པོ་ོནེངགིརུའི་ཁམས་སྒྲུབ་བོ་ །དྲོ ས་ཅིན་པོཚ་བརྡ་ནམ་པརཏོག་པ་ཁདི་ོའིབུང་བཅན་པ་ལོ་ནེངགི་མའི་ཁམས་ ཁ་པའོ་། །བློ་གོས་ཆིནཔ་ག་ཡའ་བརྩ་རམ་པར་ ཐག་པ་འྱབུང་བཅན་ 
གྱགས ནུས ག་ག མ་པ ི་ོ ཟིས ཁནཔཔ་ས་ཅགས་ 
ུབུ་པ་ལཱ་འགཱ་པ་དང་། འཇུང་བཅན་པོ་དང་། འབུང་བ་ལས་ གྱུར་པསྟད་ད། །བོ་གོས་ཆན་པོནམ་པྲཊ་ཤུས་པ་གང་གི་ཆོག་པང་། ཡུལ་ས ཆོགས་ལས་མངོན་པར་ཆགས་ཤིབེའེདཔའྱིངས་འགོ་བ་གཞན་དུའནིས་ 
རི་པ བལ་ད་པ་མ་ལན་བ་པངཆནཔམསཡའཀི ྱ་བམནཔ་ལས་བརཔྷམས་ྡོང་ད། ར་ན སསར དམབ མཚན་པ 
ཉི་དང་སབས་དང་། བ་པའ་བདག་ེད་ཡོར་བཡན་པས་ ། འབུང་བཅན་པོ་ནམས་མ་སའོ། །དས་པོ་དཔས་ཆིནམ་དངམ་ུནཏདེདཔདིབེས་དང་།བ་བ་དང།སྩུར་བ་རབལན་པྲ་ནམས་ཀི་བ་བ་འུུས་པ་ལས་སུས་ཕརའ་གུར་གེསཚན 
¡་དང་སི་ལཱནཔས་མ་ཡནནོ།ད་གཱཁས་ནྭ་འཁོས་ཆན་པོ་འབུང་བཅན་པོདང་ ༈ འངུ་བ་ལས་རྒུར་པའི་མཚཊཏིདྡ་མུ་གགས་དངྱ་ཉིས་ །རྣམ་པརབཉགས་པ་ལོཉི་ཉ་ས་ཞམི་སྡི་དད་། །གཞན་མྦ་དུགོས་ཆན་པ་ཕུང་་ནམས་ 








ྱོ་ུབོའིབཞན་དང །མཚནཌདེརབཏུཏོ། ༈་ཁ་པོ་གོས་ཆནཔོ་དྲ་པོ་ལྔ་རམས་ི ཧའ གངཞན་འདྲིཀ་ས་། གཟུགས་བང།ཆོར་བདང་།ལ་ དཤེས་པ་དང་། འདྲུ་པང་པང་། རྣམ་པར་ཤུས་བྷ་རམས་ས་༽ངལ་བཱ་གོས་ རང 
ཆིན་པ་པུང་པ་བཞྡི་ནམསའི་། གཟྲུགསྔ་པདད་།ཆོར་བ་ བ་དང་།འུགས་དང་ འུུ་བརྡ་ནམས་དང་། རྨམ་པར་ཤེས་པྲུ་རམས་སོ་། ཏུ ོས་ན་པ་བླ་ཟུས་ནི་བུམཆནབ་པི་ལས་བ་་པསང། ནུ ་ 
སོད ནམ་མཁའ་བཅ རོ །འདྲག་ད་གོས་ཆན་པོ་མས་མ་ཁའནི་གཡས་ཀྱི་མཆེན་ཏོང་ལས་ལྲས་འཛའོ་ཚི་ ། འྩོརཀྱང་གཅ་ག་མཁའཞེསྣ་ནམ་པར་ 
༡ དཔདཔས་པྲོ་སདབྷརམ་པར་སས་བ་མ་ཝའ་བཞི་ངང་བུལ་ བ་ཡང་། ཧིས་བྷ་ནམས་ཀྱིས་གངས་པ་གངབམ་འཧོང་པས་རགྱུང་ མེ 
བརཏོགས་ཏ། སྡོལམ་དང་། གཟུགས་སྐུ &ེླ# ་ 


ཟྭ ཛུང་བརྣམས་ས་། །ཏྲོ་གོས ཅནཔོ་ག 
ཧོག་པི་བཞིནེ་བླུ་གོསནྲ་ལོནམསྦ་ཀུང་གཡ་ཀོ་མཚན་ཉོད་གངས་ལས་འདས་ 
རཕགས་བྲ་མ་གྲ་ིཞོ་མ་དནད།།ཟླ་གོས་རན་པོ་འཕག་ ས་ལམསྤ་ཀསལིངགསབ་ ག་པ་དང ཝ་ག ས་ མཆན 
ད་པའི དུ་གོསཆནས ཕུ་བྲ་ནམཔརོགཔས་ོ།།ུ་ལོས་ཆན་པའ་ལབྲ་རམས་ོཕ་ལ་རང་ཞིན་ཡོམཛངཏ་ 
་ུ་ན་ི་རས་སོནཔར་གའོ།།བ་གས་ཆནཔརབུ་ཅ་པའིངས་གོས་ 
༨པར་འ་ཧར་རོ་ །ཡད་ 
དད 


༢ ༥ ཨོན་བདུང་། ཞཐགས་བའི་ཡྐ་ཤེས་ཏོགས་པ་ལ་ཤིནྡ། 
རྱཾས་བཟློག་པར་བའོ་། སན པར་གན་སཔས་ོཞིབལམས་ཅདཛའ་ཁརྱ་འོལ་འཁོརདུ་གཞས་ཅན་ུ་བ་བག་ ཁིང 
ངོ ¡ བསོར ༢ལ་བཏག་མང་པ་ཐོབ་བླ་ནམ་པར་དག་པརའབུར་། །ཇཧཱྟཊབའི་ས་ཝ་འང་རབ་ཅུའྱངུག་བརའྱགུར་རོ། ༣ རིདཔུསོངབའིས་ཅེམེབར་མབ་ཏུཞུགས་པངས་ །ཧ པཿ འིར་དུ་མ་ལ་བངངྱ་ཧུད་ 






འ་འ 





: 9 ༼ ༡ ྱི་ལུས་རབ་་ཐོབཔས་སྱམ་ལ་བུ་ཏངའཛིན་རུབ་ཏུ་ཐོབཔོ་དེསོབས་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང། དབང་ནམས་རོགས་པར་ཁོདདླུ་དུད་པས་ ། ས་ཝྭ་བུརཾས་མས་ཅན་ཐམས་ཏ་དྱ་ཀྱི་འཆོ་བརའ་གུར་རོ་ །འའལྭ། 
<¬ <¬ €` <~ ཀླ <¬ ཟོལ ༽ 
9 ཧཱརོ་གོས་ཆན་པོ་ས་ནོསེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་འཚོབ་ཡོན་ཏཱ་། ༽བཞིན་དུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཨངསམས་ཧན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་འ་བརའ་གུམ་བ་ཡིནནོ་ །འྲོ་གས་ཆན་པྲ་མ་པན་ལས་ཁས་པ་ནམ་པ་ 


རྫ ༈ བཞིག བཞི་གདཞན་འདྲལ་སྭ་།དཔོས་པའོརེང་བཞིནེ ད་པའྩ་མེ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་། མཆན་ནིདེསྣཱ་ཆོགསྱ་ཀི་དེངས་པོའ་རབ་བཞིནམད་པླའྱི་མ་ཏན་ལས་འདས་པ་དང་། འངགྲ་མཆན་ནིདྱའི་རས་བསར་བར་དོགས་བཞིར་ 
ཤུཾརྱ་དན་ལ་འདས་པ་དང་། ཡུང་བྐ་ནམསྱ་ཀི་ལངདཔའེམིཆནཏདྱེ་ཀི་ ༨ རྒུད ན་ཆད་པརྩས་ངན་ལས་འདས་པ་དང་། དུ་དགནི་དུ་གས་ཆེན་པམ་ གས་མེང་རམསྤ་ཀྱི་ས་ནལས་འ་པ་ཡེན་ཏ། པའི་ 
| གསུངས་འབས་ལས་ནིམ་ཡནེ་ནོ་། ། ཀློ་གྲོས་ཆནཔ་ཕའ་གེསུཏརབས་ལ་ ཨཾ ་་་མ་བཞི་ྱ་་མམ་བར་ཤས་པ་ད ག་པནཾ་མཱ་ངྡན་ ལས་འབས་པཞེས་བའོ། །ཀ་གོས་ཆནཔས་གསལདཔ་།་ 
” བཅོན་ལྣན་འདྟག་ཀྱིསྣ་ནམ་པར་ཤས་པ་བྱ་པད་དྲུ་ནམ་བརམ་བཞག་གམ་ ། བཅམ་ལྔན་འདྲྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ་། རྣམ་པར་བཞ་ 


ག་གོ།།།ླིབ་གོས་ཆན་པ་གལ་ཏ་བཅོམ་ལཱན་འས་ནམ་པར་བཞུགན་ 


ཝེ 


+ ས་པ་བདུསྨ་ནམས་ནིམ་ལགས་། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡདཔ་། ླ་མུ་་གས་པའི་ཡོར་རུམ་པར་ཤེས་པ་འདུས་པ་བ རམས་ཁྱབུབགཏ 
| པོ་མྲཀྱི་རྨམ་བར་ཤེས་པ་ཡུལ་པ་བག་འཕུད་པ་ལ་མ ཚ་ 
བློ་གྲོས 


(པརཆགས་ཤའེའུབུང་བས་ ། བཟགསྤ་ཀིས་ཀུན་གཞི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཤོྱབས་པར་ཐདད། ད་བ ནགེུབདགད་བག་གཟེ་འཇིན་པ། 


ལ་མཉན་པའ་ཆགས་པས་ ། ངརསམས་པ་གྭ་བྲ་ྫེས་སུ་འཇུག་གླ་ ། ཀུན་གཞི་ཁོ་རྙེམ་པར་ཤུས་བ་རླུར་གུམཿངེ་། ད་ལ་དྲསིགསྭ་འུས་ཐ་དད་པ་མ་ཡོན་པའི་མཚནཏིངད་། །མང་གི་སེམས་སཱང་བའི་ཡུལ་ལྷ་རམ་པྟ་རསངོན་ 
་ས་ཧུཚ་ཤི་གླང་ྱ་རའ་སམསབ་སཔབྱས་ དོགས པས་ཀང བཟས་འྲགཅ་ག། བ་ག བའ 
༩ པ་ལོདྱི་ཀླཱ་ཟས་པར་ཤིས་པ་བདོནྨ་ནམས་ཀངལྟག་མརའགྱུར་རོ། །དེལ་འདྲི་མདའས་བ།་། བ་བ་དངའི་མཆནཏིང་དང་། པེས་པོར་ས་ངན་ལས་མི་འདྲརམ་པར་ཏོག་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་།། བླ་དགངས་ཆུ་སྤིང་ 


འཊོནྱེ་མུད་ལ་གནས་པ་ྟེ་།སིར་རྱ་ཀ་ཤིནཏུབཞས་སམས་ྱི་རྒུ་ནྣམས་ད་འཛོན་ཏ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་འངམས་ཏུ་གནས་། ཇོགརནཱས་ཟཊས་ནླ་ས་ཆམས་ཀྱུསམ་འབུབ་སང་ བཞབས 
སྣ་ཆོགས་ཤྱང་།༈འགགས་ན་འཐུང་བརྭ། 


འྱགུརརོ། །གཞན་ཡ, རོ་པ ༨་འབུ་གངརུ་ ལོ མཆནནིདེམས་ཏུབ་དུ་པ་དོགས་པ་གང་གྲིས་། །ཁོང་ / 
བབད་རུབ་སིསསོ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་གཞེན་ནམས་ནམ་པར་ ཧོག་པ་དང་ ། བརགས་པ་སྔ་ས་ཤིངའཕགས་པ་དག་གི་སསོརཔགས་རག་པ་པང། མུ་སེ་གས་མ་གྱིརུལ་པང་། ཡུཡ་ཤིན་ཏུསཿཔས 
ཀློ་བཟུངབ་དིང། འཛྲན་པའྲ་རེམ་པཱརྟཏག་པ་སཱངས་བཞས་ ། གཞན་གི་ འབང་གི་མཆཿཏིདྱ་སཱཆོགསུ་ནམ་པུརྡ་འ་དདཔ་ཀུན་བསྭགས་པའི་རང་བཞིན་ལྭ་བཅས་སོརམ་དོབ་པར་འབུར་བའི་ཀྱུན་བཏུགས་པ མངཞན་ 
༢ པཱ བ་བར་བྱར་བའི་མ་བཞིན་རབ་ཏུངཔའ་བའྱ་རུལ་སས་ ། མཚནཏོད་གཔཞིནབའི་ྭ་ ས་བ ངཔ་ལྷ་རམ་པརྙ་ཏོག་པ་པང་། སྭཱ་བརབ་བ་ལྷ་རམ་པརྐ་གོག་པ་ཕང་། ནོམ་ལྨ་རམ་པ་བཏག་པ་པང་། 
£ )ཁ་ 7 ཚི ༩ ' ། ལུ ད ༩ པླ ¦ ཀྲ ཡཿ ངི 


( 


།་ ཁང་བཞིནེ་ལྷ་རམ་པརཏོག་པ་དང་། རྒྱུལ་རྣམ་པརརྟག་པ་དང་། ལཱ་བ་ལ་རྣམ་པརརྟོག་པ་དང་། རིགས་ལི་རྣམ་པརཧོག་པ་དང་། ས་བ་ལྷ་ནམ་པརཏོག་པ་དང་། སཱ་བྱ་ཡང་པ་ལྔ་རམ་ བ་བཏག་བ་དང་། འབུལ་པ་ལྷ་རམ་པར། 
9༨ རྟཾག་པྲ་དང་†། བཅངས་པ་དངམ་བཅེངས་པརྡ་ནེ་པར་ཏག་པ་སྒོནེ་ཏ ། ན་ྲ་གོས་ཆན་ཕོ་ཡོངས་སུ་བཏགས་ཿ འི་རང་བཞིན་རབ་ཏུདའའ་བའི་ཚུལ་གིས་མཚནནིདད་། །ན་ལྭ་བཱ་གོས་ཆན་པོ་བྲད་པ་ལ། ྭ 
༩ ན་འདཾ་ལེ་སུ་། དབངས་དང་གྲན་སྙན་པ་སྔ་ཚོགས་ལ་མངོན་པའ་རགས་པ་ཡོའི༽ ། ས་འོད 2 རོ རལརང་བའར 

ན་འདྭ་ལ་སྭ་ དབས་དང་ཀུན་སན་པ་སྣ་ཆགས་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་ཡནེ་ཏ་ ། དནྨོ་བ་གོས་ཆན་པོ་བྲདད་པ་ལྷ་ནམ་པརོག་པའོ། །ད་ལྭ་དགོས་ཆནཔ་ས། 
ཤི རུང་བརས་བརྡ་བ་བར་དངོས་པའའའ་བྲཞིན ་པའི་ཡ་་ 'དང་ ། །ོགས་པས་ ༣ ུ རི 
ཟཾ། ཅུབ ཐརད འའངེ་བཞན་འཕགས་པའི་ཡ་ཤས་དང་ ། ཏོགས་པས་ཤ 

རྟེག་པ་གཔཞན་འདི་ ༣ ེ 


རྣམ་པརརྐག་པ་གངཞ 
།བར་བ་བ་ལྷ་ནམ་པརཏག་པ་གངཞན་། ལྭལྭ་ས་གཡི་ཡང་ 
ཐཱ སྭ་བས་བ་བ་གངལ་གནས་ཏ་བྲདད་པ་འཇུག་པར་འགུར་བ་སོད་ ༧ ད། །ཞེསྨ་ནམ་པརག་པའོ།།རྩ་གོས་ཅན་པ་མཆནཞིད་ལྷ་རམ་པར 
ེ །ཏ་སཱཊ་པརུཐ་བའ་ཡུགས་རྒུལ་བུ་ཁ་ མཚནཏིདེས་ནོགས་སུ་མངན་པར་ཆུགས་པས་མ་ངོན་པར་ཞེན།ེ། ལིང 
དུང་།སྭཱ་བའ་མཚན་ཉེད་དྱུ་ནམ་པརྟཏག་པའ་། །་ལ་ནོར་ལྷ་ནམ་ 7 པབགིག་པ་གངཞོན་འྲི་གུག་། རྣན 
ར་ལའང་བཞན་ལྷ་ནམ་པརག་པ་ ིམའལ་ 


་གཔཞན་འདྲིལ་ས་། དངས་པའ་འིབེ་ཉདེ་དུ་ཛིནཿཔེའདིནའག་ 0 


འདིཀ་སཱ་དོས་པོ་ཝམས་ཅད་ལ་ཚ་བ་དཔགཤར་བ་དང ། གཡོའ་ 
པརཏྟག་པ་གཔཞན་འདི་ལེཀ་རུདྲན་གཔགིས་རྨྱའི་མེ ཿྲ ནཉིད་ལས་སྐེ་བ་ 


ག ར་དཔདདུལ་དང་རནེ་པ་རྣ་རམ་པ་མངཔའོ་ཡུལ་བང་པའོ། ཤང་ལ་རང་བཞིན་ལྷ་ནམ་པ་མངཔ་འགྲུལ་བྲང་ཡེ་ 
ས་། འནིནའིདབེཞིནེ་གི་གཞན་དུམ་ཡནེན་། །ཞེས་ལོག་པརག་པའི་ལྭ་བསྣ་རུམ་པར་དོག་པའོ། །དཀར་ཧུནས། 
ཡོད་པ་དང་ ། རྱད་པརསྣཱ་འར་ཡེདཔ་དེ་རྱལས་རྣམ་པརརྟག་པའོ་། །དལ་ལཱ་བ་ལྷརམ་པརྟགཔ་གཏནི་མ་བིཧྟ་ག་ཡོད་པ་ད་སད་པེ་ད། ། 


ང་ 


།ཅིག་པ་དབྲབ་དད་པ་དང་ གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་ཀམ་ཡིན་པར་ལེག་པརྦ་ལ་བཞི། མུ་སགས་༦ན་གྲིནམ་པརྙ་ཏོག་པ་ལ་མངོན་པརཆགས་པའོ། །དེ་ལའིགས་ལྷ་རམ་པརྟ་དགྲ་བདཞ་ནའདྲེལས་ ། བདག་བང་བབག་གི་མཆཿཊརཇིག། 
 པས་བདདེནྐནད་བའོ་། །ད་ལ་ས་བྷ་ནམ་པརྟདག་པ་གངཞིན་། འདོལྟ་ས་བེས་པོ་ཐམསཧདྱ་ཐཱཿསཏ་པའེ་ལུས་སོུནམ་སྨས་པ་ཡོནེཏཏ། །མ་བུང་བ་ལསྤ་ཏྱཉིས་འབུང་བའོ་། །རྭལ་འབལ་པྨ་དམ་བརཏག་པ་གངཞེ་ འལ 
ད ཤས།་དསུདཔ་བ ཞནེ་དུ་གདི་དང་གངཏུའབལ་པའོ་། །ད་བཅངེས་པ་དངས་བཅིངས་པརྨ་དམ་པརྟཏག་པ་གངཞིན་། འདྲིལ་ས་བཅིངི་བའྱི་ཆུ་དང་བཅིང་བར་ཁ་བའ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་བཞིན།་། ཧྲི ས་བབས 
ར་ར གོང འའའ ་གོས་ཿ ནཔ་ད་དགྲ་ནི་ཀུན་བཏགས་པའི་མངབཞེན་རབ་ཏུང་ འབར ཆུལ་བཞེན་བྱི་མཚནནིདད་། ཀུནཊྟ ས་པའི་མ་བིནེབྭུ་ 
ལ་བ་ལྭ་བུ་ ཅདམངོན་པརཆགས་དྣ་། བོ་གོས་ཆན་པོ་ག ཙ་ཙི་དབངྱ་སིས་མཚན་ ལ་ཡོད་པ་དང་། སུང་པར་ཆགས་པས་ཡོངས་སུ་བཏགས་པའི་མཆན་ ཧཾ 
བློ་གོས་ཆན་ གང ་་ སྔ་མ་ལས ྲ་གོ་བ་གོགསལ་། ་མཙེ་པ་མ་ཡིན་ཝ་པང་པན་ 


ྲ | ཛཱ ཞནྱ་ཧཿ སི་། ར་ལ་དོས་པ་སོ་སའ་ །བ་ཐཾ - རར ས མ་བཞན་ པརའཛུཿ ཉེ ¦ བྲ ་ངང་ཀུན་ 
0 ཅན་ཉད་ད ` ངོན་པའར གས་ཏེ་། །མའི་བྲོ་ནས་ སྣ་ཚོགས་མཐོང་བ་བཞིནན་། །ཧིས་པྨ་ནམསྱ་ཀྲི སྦུ བཞ ཆོགས་ གྲ་མང < ་ཱ སམས་མིཡཿ 
འངམ་ ་དན་ ཅེ གལ་ཏྭ་ཊ་ངད་པནཾ་ཆོག ས་པ འེ ༡ལས་བུང་བ་ཡོཊ པར་འ གྱུམོ་ །ད་ གས་དང་། ཐཱམ་དད་ན་ ༈མངང་སཱཚོ 6 5 ་ འབུ ཏ ཿ ཱ ། ་; ་ྲ ་ ་ 
༩ ངོ ཞོན་།། ཊེ སནདའི་ཡོརྦེའ་གསཆ ན་དང ། ཛཱ ངུ བ་སམས་དཔ འསྐམས་དཔའ་ པ་ག ཞ མ་དག་གི ས་སྨུམ་ཁ་ཡོད་ བུང སཐར་ ལོ །ང་ལ་འདྙིས་ ཅས་ ཉེ ོ ླ ནི དྭ རླ ངུ ( 


= རྟོག་པ་ལནིརྣེམ་ཤས་འཇུག་། །སྣངབམད་ ”འངུ་བེ་བག་དང་།།ཤེས་རབ་ཡང་དག་ཀུན་ཏུའཇུག་། །ཀུན་བརྟགས་པའི་རང་བཞིན་མང་། །གཞན་གྱི་དབང་ནེ་ཡདཔ་ས་། ནོཿུ་དག་ཞིས་བརགས་མ་སུང་། །གཞན་གྱིངབཔཔཁྱིརྐགོ་ 
ུ ཀུཔ་མགྲོ་ོ སྱུམ་ཛི་ལཱར་འེགྲུབ་པ་། །ད་བཞིནེ་མཚནམ་སྣ་ཆོགས་ཀྱང་། རབ་ཏུབརྟགས་ནསི་འགུབ་པོ། །མཚནམ་གནས་ངན་འ་བི་དངས་། །བཅངས་པ་སམས་ལས་བུངབ་ས།།ཨི་ཤེས་རམས་ཀྱི 
ˆ གཞན་ག་དབདདྷམ་པརཾཏོག་། །གང་འདི་བརྟགས་པ 


གན་ཀུན་ལྔ་བ་བཤད་། (ད་བཅངས་འཕགས་ འོ་སྭེང་ཿ ཏཱ པབ ཀྱུགཱ་པ། 
ཤཱ ༧ འདེས་པ་ནོ། །དཉིདེ་གཞན་གི་དབང་ཡིནེ་ཏ། །བརྟགས་པ་སྣཱཌོ ས་སང་ ནི། །གཞན་གི་དབངདུད་བཅུད་དོ། །ཀུནབ་དཔའི་དོན་ད ངེ ། ཱ ༨ པཔ 
ཟླ ན་ཇི ས་ [དེཿ "འཕ ་པའྤ་སཱུད་ཡུལ་ལོ་། ཏ. རྣལ་འཔུར ༣༨༦ ལོར ར་། སྣ་ཚོགས: ཏུརྣམ་ཛེས་ ང་། །ད་ལ་ ས་ཆོག < དར ཡའ ཏེ སྲུ རྨུ ུ ཐ་ ཀྐ 
°: ངོ་ལྟ་རརབ་འབཅན་དག་པ རླ །སྣང་བའི་གྭ །ས་ལུ་སྣཱ་ཆོགས་བ ོ དེ ཅག ཀཿ ས་ཡང ` ཆེ 


རེ. ཟབ རྟགས་།།རབའིབ་གཟུགསྐ་ཨིན་གཟུགས་མེད་ིན་། །ད་བཞིནེམ་ཁས་པས་ གཞན་བྱིའེ་བང།ཛི་ཤར་གསརྷནམས་དག་པ་དབ། རྨུས པ་ 

༼ 558 དང །ནུམ་མ་ཁའ་དགུ་ནསའི་མུད་ལར་། །ད་བཞིནེ་དག་པར་རབ་ཀུ་བརྟགས་། །བརྟགས་པ་ལནི་དྭ་པ་མད་།།གཞན་གི་དབངནི་ཡོདཔ་སྭ།། སྲོ་བརྟགས་རྲངབསྐུར་པ་དང་ ་པབགས་ནཇག་པརླལ། ལས 
རུགས་ལ་དེས་པ་མིད་༡། །བདན་པར་གཞན་གི་དབང་ཡོདན་། །དབངཔོ་ དཔར་དེས་པོ་ས། །དེས་པོ་ཡདལ་ཐོས་པར་འབུང་ །ཀུན་བཏུགས་པ་ལ་གནས་ནསནི་། །གཞན་གིདབ་ཤོཌ་བར་ངམ་གེས་། །ཨིངཔ་མཚིནམ་འབེབ་ 
པ་ལས་། །ཀུན་བརྟགས་པཞིསྐྱེ་ཐརའགྱུར་། །བརྟགས་པ་ཤིནེཏུམ་གྲུབ' ' །གཞན་ལས་འབྱུངནམ་ཡིནནོ། །དཚ་དོནདམ་རང་བཞིནན། ། ཤིན་ཏུ་པག་པ་ཤེས་རབ་འྤྱུར་། །ཀུན་བརྟགས་པཞྡོརེམ་བྱཅ། །གཞནགདམ་ཡ 


¿/ 


| རྣམ་པ་དྲུག་ཀ །སོསོརརངརིག་ད་བཞིན་ཉིད་ ། །རིགས་ཁན་ཕོརཿ་དཀྲ་པང་། །ཆེས་ལཱ་ཡང་ངག་ཉིངེ་ཡོན་ཏ་། །པབིནེ་དུའ་པར་གཞིན་གསུམ་།།ར་འབོརབཅཉྱ་ིས་ད་བྱེམྙན་ན། 7 ་ 
བུ སས་ལ །གཞན་གི་ནབཔལས་འབུར་བའོ། །དྲཾ་ཡསྙི་རམ་པར་གཞག་ནན་། །གཞན་བབངྱ་མདཅིང་བརགས་བ་འྒ་པང་། །གུབ་པའི་བ་པོ་ སོང་ན །ཅོ་འཕོ་ ཿ 
ཤགགྷི་ནམ་པརྟ་ཏགས་། །གདྡོ་སདྷནམ་པརྷས་པའི་། །གུབ་བའི་དངས་པོ་ཡནོནནོ། །ཡོད་དྲ་ཡིད་པ་ལས་གོལ་བའོ།།པེས་པ་གཉིས་སུ་བོ་ཞུར་འྱརང་། །ཀུན་བཏགས་པའ་རང་བཞོན་ལ་ཀ།  ་ 
་ ཨམ་དག་འཐགས་པའི་ཞུདོ་ཡལ་ལོ།།བརགས་པ་སཱཆོགས་སངབཞི། །གཞན་བ་རབ་ཞེས་བཏོད་པ་ གྣ་ཀརམ་པ་གཞུན་བུ་ག་ས་ན་ི། །མུ་གུགས་སྭཱ་པ་གནུས་པའ་ 
བྱུམ།།ཏོགས་པ་ཉགས་ཞས་བ་བས་།།མཐོང་བའི་པརནྱོམཱལས་ བྱུང་།།ནམ་ཏོབ་གཉིས་ལས་གོལ་བའི་། །དཏོང་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་ཡནུ།། དྱ 
པ་སོ་སོརང་གས་འིག་པའི་ཡ་ཤུས་དང་ ཕྲེག་པཙིགེ་པོ་རྐོགས་པ་ ` ཧོ མཚན་གང་གིས་ ། བདག་དང་བངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་རུབའཿ ་གཞན་ནམས་འཕུགས་པའི་ས་སོ་རཔགི་ཡ་ཤེས་དང་། ཝེག་པ་ཅིག་པ་ལ། 
མཁས་ཤིངེ། སྦུ་ཧྭསྱ་ཀིཆོས་ཐམས་༦ད་ལས་། གཞན་ཊདཔེལ་ནི་འྲོག་པར་འྱ་གར་བའི་འཕགས་པའི་སོ་སོ་རང་གི་སེམས་ཡ་ཤུསྐ་དགྲས་པ་དང། ཝག་བཅིག་བའོ་མཆརཏོདེ་བགད་བསལ་། ཤོས་ར 
& ཨ་མོ་བམམངསས། གཞས བུཔ་ཤིག་། །ངས་ཁོངལ་བཤདད་། །འགས་སོ་ཞེས་བཅོམ་ྔ་མཁངས་ཞེས་གསལ་ནས་། བཅོམ་ལཱམ་འབས་བཏྲརུབ་སེམས་རཔའ་སམས་རཔའ་ 


ངང ༡ ངར=་ངའར་ ༧ ༢ ར་ཉེ ༡༩༤༽ རེ་རེ ༨༽་“་༢༥ེ་༥` ༢༦༡༨) 
= ལོ་ལོ ཞི་༡༩༠༩༥༡༽༠ོད༡༦ན་༨་༡༣ ྒན་ཉེན ཆེག་༧་ རཀ ི་ ས་དེ ཨོཡཧ་༦༥༠ཀར༧༢༡་ཟིག་ལ་༡༨2ལོ་ ༡ཀ༤༧༡༢༣༤༠༽༢༧་༣༽“'ཀ༦༩་༥ 
ཅ་ཧྲེ༢༡༩༠༠༠༠༤༢་༩་ ྲ 


ཝེ - ། 

༦ །ཆན་པོ་བློ་གོོས་ཆན་པོ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་སུརཉན་པ་དང་། བཅམ་ལཱན་འདྲགྱ་ཀྱིས་འདྷིས་དངས་བཀའ་སུལང་པ་། བཅོམ་ལཱནའྭ་བོ་གོས་ཆན་པོ་བཿ་ནུབ་སམས་པཡའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་གེ་པུ་དབས་པཟསོངས་། | 
ཧེ ཚད་མ་དང་སདེ་བརན་པའི་ལུང་ལྷ་ནམ་པརོག་པྱསད་པས་། སོ་སོརང་གླི་བཱསྣ་ནམ་པར་དྲཔད་དོ། །གཞནཱཾའེཾལ་ཤཱི་འཇག་ཅིང་། །ལཱ་བ་དངྷ་རམ་པར་ཏྟོག་པས།ས་ནས་། གངནས་གོང་དུད་བཞིན་གཤུགས་པའིས་ལ་རབ་ཅུ་བཇུག་པར་ 
༩ འབད་དོ་།གཟུང་བ་དཔའ་ཛིནཔའྱི་ནམ་པར་རྟོག་པའོ་མཚནཏོདེ་གངཞེ་ ན་། འདི་ལཱ་སྭ་ཐིག་བཅིག་ལམ་རིགུངེ་། །བོངདླ་དུད་པས་ཐག་པཅོག་ཅས་བ འོ །ཐག་བཅིག་གི་ལམཆག་ཅིངེ་ཁདྲུདུད་པ་གཔནན་འདེལ་དླ། 
= གཟུང་བ་དབའ་ཚན་པེའིནམ་པརྟོག་པ་ཡང་དག་པཉིདཇི་ལྭ་བ་བཞི ན་ངུགནས་ཕུས་། རྣམ་པུརཏོག་བྔི་འབུང་བའི་འོར་། ཐག་པ་ཅིག་ཏུའོ ༢ དབུ་རུད་པར་བ་བ་ཡྲིནྨོ།ཟུ་གོས་ཆན་པ།ོདརླུ་མཔ་འདིན། 
ངམ་ཏགས་པརམུ་སགས་ཅན་གཞན་དང་། ཉན་ཐོས་དངརང་ས་པྱྱ་ཧས་དང་།ཚངས་པ་ལས་ཅོགས་པས་ ནམ་ཐོབ་པོ་ད་བས་ནདའ་ཡོརེ་ ། བློ་གོས་མནཾཔོ་ ་ཐིག་པཅགཅས་བའོ། །དྲ་གོས་ཆནཔོས་གསལང་པ་།།ཐཅམ་ལུན་ 
ཁུའེ ། ཐག་པ་གསུམ་དུབ་ཤདད་།ཐག་པཅིག་ཅུམ་བཤད་ ། བཅོམ་ལཱན་བདྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ་། དློ་གོས་ཆནཔ་འདྲག་བཏན་ཐས་དཔངཔསཔས་རྒས་ཐམསཅདནད་བཞིན་གེས་པའིའཕུལ་བ་དང་།འཕྱ 
དདན་པའ་ནལ་འོུ ི་ངྱ་སོས་གོལ་གོ་ །རངགསེ་མ་ཡིན་ཏ། ཟློ་གསོ་ཆན་པ་བདགཉིད་ཡོངས་སྭུ་མུ་ངནལས་མི་ཞདྲ་བཟརོསོ་ཉན་པསྭ་ཀུང་། ཉན་ཐོས་བང་ས་རྱས་ཐམས་ཅཔལ་༽ ཝེག་པ་ཅིག་ཏུ་བ ཤའ དྲ 
ངྣབ་གསོཿ ན་པོ་ཉན་ཐོས་དང་རཔས་པས་རྒྱས་ཐམས་ཅདནོ ས་བ་བའྲི་སྤབི་པ་དང་། ལསྱ་ཏཱི་ཐག་ཆགསམ་སུ་པའི་ཤོར་ཆོས་ལ་བདགྱ་ཡང་བཀོགས་ཤིང་། བསམ་བྱིས་ཨི།ཁབ་པར་འགུར་ལ་ཤོ་འཕོས་པ་དམ་ཡོབ་པ་ ! 


༽དངག་བགས་ཏམ་པ་པང་། ཏིངཔའིནྱོཉས་ཡོས། 


ཤུམ་ཡིནནོ་། ཤློ་གོ་ཆནཔོ་ད་དག་ནམ་ཉེས་པའི་བག་ཆགས་ཐམས་ཅང་གྱས་པཤིང་ ། ཆོས་ལ་བངག་པང་བཀོགས་པ་དའ་། 
ཀ་། ཡཛའྲ་ངག་ཉེྭཀི་བའཇིག་ཉན་ལ་ཁངས་བ་ཟག་ཕྱུལབ་པའི་བཤིངས་སྲུ་ོགས་པའི་ཅོགས་སུ་བྣས་སཆས་ ཀཿ ཆོསྦྱཀླགུ་ཁསམ་ཨྱིསྭ་ས་ཁུང་བཱ་ཊ་བབངར་ 
ན་ཏཾ། །ད་བཞན་གཤིགས་ ༣་རངརངྱ་ཧལ་གྱི་། །ཡག་པ་ད་པག་ངས་བ ཤདེདོ་། །ཇྲ་སངསེམས་རམས་འྔ་བ་ ༤ 
སམས་ཅནྨ་རམསན་བང་བའི་ཕརི་། །ཐག་པ་ཝ་བད་པས་མདང་ད་ །ཁེག་ཐཅོགཏུ་སམ་བཤད་ 
སྤ་ཀྱིས་ནྫོརམ་པར་གཡས་ ་ 


¦ད ཤནྲ་ཐོསྭ་ནམས་ལྭ་ཐེག་པ་གསུམ་ཅུ་ཤདདོ་། །ཐག་བཅོག 
།ལུའོ་ཐེག་དང་ཚངས་པའི་ཝེག་། །ཞམ་ཞོསྤོ་ཀྱི་ཁ་པད་བཞིཿ 
ལདྱ་ཀུང་། །སམས་ཅན་རམ་ 
ྲིལཱཿ་ཤེངདྲགྱ་མམཚོལ་།།ཟུཊས་རས འི 
བྱ་ཨང་པའི་དངངས་ 


།ཨད་བརའབུར་ལི་ ། ཟག་པྲ་ཨད་ ༩ ཤངེས་ནས་སྒཱརལ། 
[བརབྱ་འུ་ཐབ་པར་འྱགརརོ་། །ད་ལ་འདྷོམདུས་བུ་། མཱུ 
བྭསབེ་། ་པ་དག་ལ་ཐུག་པ་ཨད་། །སམས་ནོ་ཤནྡོ་ཏུའྱཧཱར་བན་། ། ག་པྲ་པདངའགོ་བྱ་སེད། །ཐག་པྲ་རམ་པར་བཞག་མུ 
ན་བཞིནེ་ནམ་གོལ་གསུམ་པོ་དང་། ཆོས་ལ་བདག་ཉད་ད་ཏོད་དང་། ། མཉམ་ཏིདཡ་ཤ།ས་ཉོན་མོངས་པ་།།རམ་པར་གོལ་བས་པའི་སྭས་། ། 
གཡཔས།། །ཀུན་ནས་ལཱཔདཔབལ་མོདྱཀུ། །ཉོནམངས་བགྲ་མགསྣ་རམས་ དང་པ །ངའིནོས་པས་དམོས་ཏ། །བག་བྱ་ 
སང །ཇ་ཀརྙས་བྲུརརོབ་ །རྨཔལལནས་སབའྱུར་བཞོན། །དནདཔག་པརཡངྱསུ ན་ལོ 
།དནས་ཡང་བཅོམ་ལཱམཁཔས་ཀིས་བངྡརབ་སེམས་པཔའ་སམས་རཔའ་ རཱོ 


ར་བཞིནཉན་ཐོསྤོ་རོསས་པ་ཡང། །མཚན་ཏིདྷ་ནམསྱ་ཀྱིསྣ་ནམ་པར་ ད 
ན་འ་ཁདོ།།མཐའམར་ཤིན་པར་ལ་མད་། །ཡིར་ཀང༽ལས་མི་ལུགཧུ།།།ཏང་འནྱ་གི་བས་རེ་མས་། །ལ་པའི་བར་དུ་དི་སད། 
-།པཟྱགང་། །མང་ཀར་གཤུགས་པ་སྤུམ་ཁླ་དུག་སོངཔ་ལས་། །ཆོས་ཐམསཅད་བསུས་པ་ཞེས་བ་བའི།། ་ ཡེའུ་གཞིས་པའོ་ 





༈་ )ནཔོ་དོ་གོསཆནཔ་ལ་འྷིསད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། ། ལོས་ཆཞཔ་ཡིདྱེཀི་ལུས་ཏོགས་པརབ་ཏུདཔའ་བའི་མཚནོད་བསྟ་རྱིས་ ། དཤིན་ཐུལགས་བརཤན་ཡིང་ལྲ་ཟུང་ཤིག་དུང་། བ།བོད་ལ་བདདད།།ལེ་གསོ་ 
༡༨ བཉམ་ལཱན་འག་ཞས་གསོལ་ན་། ྱངཆུབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་བ་གོས་ཆན་པོ་བཅམ་ལུན་འདྲག་སུར་ཉནཔ་དུང། ་ལ་བཅོམ་ུནའགྲ་ཤིས་བཀའ་སུཡུདཏ། །དགོས་ཆདཔ་འདྱངའསྐ་རས་པ་གཏུཊ་ - 
£: སིནཱམ་པ་གསུམ་གདཞན་འདིཀ་ས་ ད ཧིང་འཛིནྱོར་བདབ་ལ་ཧོ་ མས་ཕརའངུག་པའི་ཨོདྱེ་ཀྱི་ལུས་དང་། ཆོསྱ་ཀྱི་དཱགླཾ་ ད་པའ་ཡེ། ོ་ལྲེས་འོས་སྲུ་ལྟཅིགས་པའི་ ། ཞདུ་བུདྱ་ཀཱ་ཧཱ་བའ་ཡདྱ་ཀྲལུས་དུས་ 
ཾ། དབུཔོ་ནས་། གཔནས་གོད་དུ་སའེ་མཚནཉིད་སྟོཏས་སྐུ་ཤས་ནས་ ། རྣལ་འུཧོནད་ཅནྨ་ནམསྦ་ིས་ཐོས་བརའྱབུར། །་ད་གོས་ཆནཔ་ཏང་ ལགུ་བའུ་ཡད ¦ 

ང་ག ཞད་མཡ་གསམ འཕན །མྱི་དསས་འཇུགཔ་རཤེས་པའདས་ཀ་མཛན་ེ་ བ་བལ་ཤོམས་པསབགཔབི་ མིང་ག 

ང་བའི་མ ས་པསདཔས་ལ་སམཔའཔཨུས་ནས་ྱ་ི་ུསཞསབའོ་ ལ་ོས་ཉིི་ལོནདེ་ཏོགས་པྲའ་སེདྱིཀོ་ལུས་གཔཞན་འདེལ་ས་། ས་བྱདཔལ་སཱམ་ལ་རོ་གུསཔའི་མ་ལ་སུངབཧཉཔཞབ་ 


¦ 


[་བདཔ་ཁདུན་པས་ །སམསྐ་ིགནས་ཤིན་མ་ཧ་ིུའ་ི་རགཏ་ཐོཔ་ང།ཏིངཔྲ་ེ་གེ་གཞན་པགརབཏུ་ཐངཔ་པང།མཆནདབཔ་་ོ་བསཤེས་བ་ུམའི་ གས་གང ' 


ཡདཀྱི་ྱགོགས་ པ་དང་མནུངཝ་བྱ་སུམ་དང་། རོལམ་དངགཟུགས་བཏྟན་གབ་འབུང་བདང། འབུཌ་བ་ལས་གུར་པ་མ་ཡིནེ་པས་འབུཌ་བ་དང་། ཞཛུང་བ་ལསྭ་གུར་པ་འདུབ་། གྲཟས་ཕམས་ཅདཀཱ་ཡན་ལག་སཆོབས་ལ་ 


༽ ྲྱ་གི་བབ་ལ་ོམསབལུག་་་མི་ུས་གང་ཞན 


¥ 


།པལའསེསྭུ་ལཅགྱ་སུས་པའིའདྲུར་པའི་ཡངྱ་ཉྲི་ལས་གངཞན་ རཾ 
ཡས སཞསབད་གོས་ཆནཔ་ཕུས་གཞུམ་གོསཿ༢ཊི༽ 
བདྨ་རམ་༣༣སང་། །སངབ་མང་པའི་སྭུདོ་ཕུལྱ་ཨད་། །ོནྱ་ཀུབཝག་ 


¡ ངོ ༡༣༡ རམ་པ འའལོ་འོའིས་གོས་པའོ་ལོོ་དམང་པའི་འོར་ལིརཉི་ལཔའའོ་ 
འདི་ལཱ་ཉཱ་ སཔྦ་རསྱ་ཀི་ལོས་ཐམས་ཧད་སོ་སོ་མངུདག་པརརག་པ་བདུ་བའྲ་མཚནཉིད་ཁ་པུརུད་པས་ ཟ་ རིགས་སྭུ་ལནགྱ་སུས་པའའེངུ་པྱ་ཀཱཌ་ཁ་ 
ལ་འདྩོསདེས་བྭ་སྭ་། ཐེགཆན་པའ་འགམ་ཡིན་། །མི་གྱེ་སངཅངྷཾ་ཡ་ངཨང་། །བདེན་པྲ་པ། ུ 
ྙིས་ཆོགས་ལ་། །དབང་གི་ཨ་ཏག་གིསནི་བྱ་ཧན། །དནས་ཡང་བངྱ་རུ་བསམས་དཔའ་སམས་དཔ འཆམབློ་ད་གོས་ཆན་པ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ ུ 
ངཱ ° འདས་ ཡལགས་།། ་༤༩་།།བཅོས་ལུར་ ༧ 
/འདས་ཀྱས་གསུངས་པ་གང། ། ངུ དད ེ £ 
འསམས་དཔའ་ 


ཆན་ཐག་བ་ཧ་། ཏངང་འྔ་ངའི་ལ་དབང་བདཿང། །ཡེདྱ་ཀི་ལུས་ རྩ ཉི = 
བཅོས་ལྡམ་འཔས་འཆམ་ེན་པ་ལུལ་གངབྱགིས་པས་། རིགས་ཁི། དུ་པ་ལམ་རབསྱ་ཀིབོུ  མནརཆད་པའའོཅམས་མངཔ་ལུ་བཅོམ་ལུན་ 
ཤིས་བཀའ་སུལད་པ་། བཱ་གོསཆེནཔོད་དའི་ཤོི ཤིན་ཏུལགས་པཟེན ཞ་ལ་མདེལ་ཟུང་ཤིག་དང་། ངས་ཀོང་ལ་བཤད་དོ།།ལགས་སོ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཞེས་གསོལད་པ་ནས་། བངྲརུབ་སམས་དཔ :± 
གཱོས་ཆན་པྱ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་སྤར་ཏན་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིའ ས་འདྣིས་དངས་བཀའ་སུལདཏོ། །དལྭ་དུགོས་ཆན་པོའཚོམས་ཨེད་པ་ལུ་བོ་ནམས་གངཞ་ན་ ། འད་ཀ །ཨ་ར་ཨ་དཔཔག་བཅོམ་པ་གསོདཔབ་དའ བྲ ཟབ 

ཆེ ད འྱད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གྲྭ གས་པ་ལ་གནེདམསྦ་ཀིས་ཁག་ཕུང་བའོ།། །་ལྭ་ད་གོས་ཅན་ོས་མས་ཅན་གིམ་གངཞིན་འདི་ལར་ས་། དགའ་བའི་འེདཆགས་དཔལྔན་པ་ལ་ཡང་འབུང་བཅན་གིསདཔ་ནམ་ལྷ་དུང་གནས་སོ་། ་ 


ཧཿ མུ ལོ་བ 
ནམ་པརྦ་འཧད་པ་ཞེག་བ་བ་འདི་ལ་བོན་པར་བའ་། །ད 


༈ །ནདྱ་ཀིགོངྒམསྭ་སཾ་བའི་ལཾརི་ཕ་ལྭ་བྲུམསུམ་། ཝ་མ་དཉོས་ཤིན་ཏྱུམ་བསནས་བཅད་ན་ཕ་མ་བསད་པ་འ་ ཡིནནོ་། །ད་ལ་ངྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ་གངཤེན་། འདི་ལས་བག་ལ་ཞཝ་ངག་འདངམརས་པ་། ཐིས་པའིདུག་ལར། 

9‹ རྩ ༤ དྲི ར་བ ཁིཁག་། འདི་ལཱ་སཱ་བུངཕོཔནྙུནདུམ ཤེ་ལ ོོ་ ོྦ 
ཌེ ློ་གྲོས་ཉནཔརདདང་སི་དིུའའ་ཀོསམས་དཔསྣྲང་བཙམ་དུ་ཤེས་པར་ཡདཔ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུས་མ་བརྒྱད་རྣམས་ལ་། རྣམ་པར་ཐར་པ་གསུམ་ཟག་པྱ་སེད་པའི་གནད་སམས་ཀིས་ཤིན་ཏུ་བཅོམ་ ལ་ཡ 
ཚོ ལཱ་གཞོད་སམསྭ་ི་དག་མུངབ་ཡོཊེ་ཏེ། འཚམས་ཉེང་པ་པད ཅུསུ་ཤོ། ླ་གསོ་ནརརགིས་ཀ་འུ་ཕའམ་།འགསྭ་ཀི་བུམོས་འཇམས་ ༼ཆུད་པ་ལུ་པ་ད་ག་བས་ན་མོན་པར་བཏགས་པའྲིརེསཅན་ཏ། འཛམས 
ཁ་ཡོན་ཏ། གཞེན་ཡང་ཐོ་གོས་རུན་པོ་གཔབ ཤད་པ། ༼ཏཱོད་དང་། གྲངཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་དཔའཆན་པོ་གཞན་ནམས་མ་འོང ས་པའི་དུས་ན་ཤིན་ཏུམ་ས་པར་མི་འྱབུར་བའི་ ། ཧིལོབྱ་ཀྱི་འཇམས་ 

ཡུཏབ་ཨྐེཏ ཁ་ཡནེ་ཏཾ་། གཞན་ཡང་དློ་གོས་ཆན་པོ་གང་བཤད་པས་ཁོ ཁྲི་་ཞྤ་ནམས་ཁེདལ་བཤང་པར་ཐའོ་ །འརིལཱས་།བསྟན་པར་བཅོད་པ་ལས་ ། | 


འོ །བངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་གཞན་ན་མས་མ་འོས་པ ༤ ྒ 
སཱལ་བའི་ཤནྱ་སོསྟའས་ཀིས་སྟསམསས།ཏགས་པརསྱ།གན་ཏ། །གཏལ་ལ་ 


རེ ན་ཡིད་པྷ་ནམས་གསུཊས་པ་ད་། གང་ ས་པསྟ་རམ་པར་གོལ་བ་གསུམ་ལས་ ། གང་ཡངའླུང་བ་མངོན་པར་ཏོགས་པརྡ་མིའྱསུརཏ། 
ཅའ ཙི་ཁ་ག་གལ་ག། བོན་པ་བོར་བ་ལ་འྱགེད་པ་ལྟ་བ་མད་བད་བའི་ཕོརེཏ་ ། སུཾརབཏུསབརྭ་ྱགརྟམ་ནས་སྲས་པའི་བོན་ིསླིརབས་ཀྱིས་མངན་པཿརསྟ་འོུག 


/ པརརབ་ཏུ་སཱན་ཏོ། ཟླ་ཐོས་ཆན་པོ་འཚམས་སུང་པ་བདཔ་ལམངོན་པརྐདུགས་བཅིག་ཏུངས་པ་མདད་ ། རང་གི་སམས་སཱང་བཙམ་ཧུརིག་པ་པང་ ། ལུས་དང་ལོངས་བུང་པ་དང་། གནས་ནགས་པའྲི་ནམ་པརོག་པ་བཔག་དང་བབགིར་འཛིན་ 
ཕརབྱ་ྲི་ལ་མ་མཐོངཔས་གལཀླ་རལ་ལམ་དང་། དགའ་བཞི་བཤེས་གཉན་དང་། འགོ་བའི་འཚམས་གཞན་དུ་བགྲེ་རམ་པརྟཏོག་པའི་ཤེས་པ་ལས་གོལ་བརའྱུར་བནིམ་རུགས་སོ་། །ང་ལ་འདྩོསངཅས་བྭགླ་ཀ། ། £ ° 
དཔ་དགན་མར་ཤེས་ཏེ། །མའིག་པཞི་པར་ཤེས་སོ།།ནུམ་ཤེས་ཡུལ་ནམས་དག་པསན།། །སཔྱྦརས་སུ་ནི་དེཡང་བསྟན་།།བག་ལ་ཏལ་ནི་དག་ བཅོམ་སྭ། །བཱབོ་ལཱ་འདཱས་དགེའ་འདུམནོ། །འཆམས་རངང་རནཁཿམས་བཅད་ 
པས ༥ །དའི་འཚམས་ཨད་ལས་ཡཞེཊ།།ཡངྨ་ཐོ་གོས་ཆནཔོ ས་གསོལད་པ་། །བཅོམ་ལཱནུ་འདྲས་སཁས་རྒས་ནམས་ཀྱིསཔསྤ་རྱས་པ་ཉིདེ་ལ ་གུས་། བཅོམ་ལཱམའདས་ཅུསེ་བཀའ་སུཁང་པ་། ཆས་དང་གངུཊ་ནུ 
ུ ༼ལ་བདག་ཨྱིད་པར་རྟགས་པ་དང་སྲབ་པ་གཏིས་ཨུ་ཤས་ཤིང། * ` ཁདདུ་དུད་པ་དང་།འཆེའིཕ་གཏོས་ཐོབ་པ་དང་། ཉོནམོངས་པ་གཞིས་ ; །ངས་པའི་ཡོ་། བློ་གོས་ཆམཔསངས་རས་བཅོམ་ལུན་འཕས་ན་ ངོ 
༧ ཀྱསེངསྤ་ཆས་བཏིད་སྒོརན། །ད་གསོ་ཆན་པོཆས་དདག་ཉའེཁོབདྲུ་རུད་པས་ ། ཉན་ཐོས་དཔརཔསཔས་རྩས་རྨམསྤ་ཀིསཔསྦརས་པཉིད་ཡོན་ཏུ། རེས་ན་འའི་ཤངེ་གས་ཆནཔ་ཐེག་པ་ཅིགྱ།ཁ་ཤདདོ། ཡུར ་ཱ 
_ སྐཅེ་ས་ ༈ །བདགྲ་ཡད་གཉིས་དཔཉོནམ་༨་པང་ ད་བཞིན་སླྲེབེ་པ་རྣམ་གཉིས་དང་། བསྔམ་གྱིས་མི་ཁབ་པརའྱ་ཧུར་བའི་ ། ཤི་འཕོ་ཐོབ་པས་དབཞིན་གཤགས་། །དནས་ཡུང་བཏྲརུབ་སེམས་ 
༡ དཔའ་ཆན་པོ་ ། བྲོ་གྲོས་ཆེན་པོས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སདངས་གསལ་ཏ་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་འཁོར་ཉོ་མངདུ་གཤགས་ནས་ ། གཡའས་པའིས་པས་རས་རམས་ཞིང་ཡན་། རྒྱས་པའ་རབས་སྐུཁ་སཱ། / 


ཅུ 


། །ཨུལྱ་ཉཏདེ་། དཔའི རྱལཔོབབརིན་དང་ ཀླང་པོ་ཆེ་དང་།ཞེཙོ་དངྱཧས་པ་དང་། དབང་པོ་དང་། 
'ཏགསུངས་་།བཅོན་ ཧིས་བཀའ་སུལང་པ་ །་ > ར་རས 2 
9‹ གསུ ༼ པི་ཉོན་ལཱན་འདསྱ་ཏུས་བཀའ་སུལད་པ་ ། དྲོ་གོས་ཆན་པ་ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ 
ཌ ཏུག་ཤེགས་ན་འདི་ལྟེ་ས་ བཏོད་དའི་ཕོརེཚདའི་དེས་ན་ལེག་པར་དད་སལ་དང་ དཱ རི དདྱུ་གུརཏོ། །ཞེས་ཚིག་འཉུན་ཏོ། །མཆུངས་པྷ་ནམས་བཞི་གུ་ལས་དགོངས་མའདིལ་ས་ ། ཐོག་མདངས་ 
@ རྨ ་ པདོང་གུངམཚུསུ་པ་དང། ཆོས་མཚུངས་པ་དང་། ༤ དང་ ། བློ་གཾས་ཆན་པོད་བཞིནེགཤགས་པ་དག་བཅམ་པ་ཡང་དགེ་པར་རོག = ས་པའིསཔསྤྱ་ཧུས་ནམས་མརངས་པར་བཞ་ལ་དགས་རས་ ོཌ །ཱ 
སིབ གས་མཆགསི ལ་ཤ ཁན (པོ་ཡོ་གེ་མཚུས་བ་གཔཞ་ནའད་ཀེ་་། ཡི་གགང་གིས་ངའྡམོངི བའ སངསྦྱ་རུས་ཞེས་བབ་འམ་། སུྱ་ཧུས་བཅོམ་ལཱནའངས་ད 
¡ # བསངས་ ག་དཏིདདོ། ཀོ་གོས་ཆན་པམོ་ཐེ་དདགྱ་ཀང་ །༽ མ་གའོ་རཔབཞིནད་པ་དགྱསུད་པས་ཀནི་དུ་གོས་ཆིནཔ་ཡོ་གེ་མཆུངས་པ་སྡེན། །་ལྭ་བ་ཀོས་ཅན་པོ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་ག་ 
བ་གས་པའ་སང་བསྡ་ནམས་ཤི་གསུང་མཚུངས་པ་གངཞན་འདོ་ལྟེ་ས་། པའི་གསུང་ནི་ནམ་པརྟཏོག་པ་སྤང་། རྣམ་པ་དག་བྱཅ་བྷཞྙིརངས་པའི་སྣ་སཀི་།ི ལཿབཞིནྡ་བི་རབངས་འབུངང་། ། སྔ་རེནོང་བཞིན་གཤེག 
 ཁ་ལ་ཁ་ཡགག་ད་གུང་གིསཐརཏགཔ་ཡང ལུ གཿ ཡང ནུམ་པཱ་དུག་བཅུམ་བཞྭཚོངས་པའྲ་སྤི་སྐདྱ་། མང་བཞན་བྱ་འེབ ཅུ བྲགོས་ ་ུ 
) ཀ་པའི 2 


མོག་བཟབས་ལས་ཅོགས་པ་འོ་ཞས་བཅོ་ལཱམབབ་ཉོསྟ་སུས་པའི་རབས་བྱ་བགོང་བཤད་པྱ་རམས་དགོསས་ 
་ཡང་དག་པར་ཅུགས་པའི་སཔས་རས་ནམས་འེ་། མཆུ་སས་པྨ་ནམ་པ་བཞ་གང་ལས་དགངས་ཆས་ ། འཁོརྱ་སིནང་ 
། གསརྦ་ཐུབ་དང་འོད་སུངས་པ་ 


 ཞིནེ་ནམཔཟུག་བྱུ་བཞི་ཕ་ཚཔས་བའྩས་སེད་བངས་འྱས་ེ།།ཀ་ལ་བང་ཀ་དང། ཆཔས་པའི་མངྱ་ོར་ཡསཀི་ེ་ཞིནདཱལེ་ཁག་ད 


⁄' 
རེ རག ང་དཔེདབྲཞིནུ་གྲེ གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་རྔ་རོག ས་པའིསལྱ་རས་ད་ངག་ཨི་ཅསྤ་ཀི་སྐུ་པང ། གླུཟུགས་དཔ་མཚར་པ་ངང་། པཔའ་བང་བཟའཔའོསྤེམ་མཆཱངས་ 
དགྱསད་ད་། འདུལ་བའོདེབང་གིས་སེམསུཉནྱ་གེ་འགོ་བའོིཔེ་དག་ད་དངདར་། དེ་བཞིན་གྲ་ཤིགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའོས་ལ་རསཿང་དགཆི་ཆོས་ཀྱི་སུ་པང་། ཅོ 
ང་བ །བཅུ་མོོགིས་སམསན་བའ བ དེ་གེནིང་གེགས་རམས་གྲགས་པོགསགོན་འཞ་ཏོསས དའོ བོ ཆོས་ད 
པ་གཏཞན་ འདིི ན་དག་དངངན་བརྱར་བྱབཁེགས་ཀཆོ  ༽ས་སུ་བཅུ་མ་བདུཊ་ི་ཆོས་ནམས་ཐུགས་སླུ་དུང་པ་ཡོནཏ། ད་གས ནོཔོད་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡངངས་པརོ་གས་ 
རར མས་འཆུལ་བླདམ་བཞི་འ་ག་ལ་ #་ རུ ༤ སཿ འཁརནོ་ནདུད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅམ་པ་ཡངངག་པརྡ ཅོར གས་པའྲིསཔསྤྱ་ཧུས་ནམས་མཚུངས་པྷ་ད་ ཚོ པེ་དོཔས་ 
༩ དགོངས་ནས་། འཁར་རི་མདདུ་གཤེགས་ན་ཚག་འན་ཏོ། །དལ་འདྲི་སདཅས་བཏ།། །འོད་སུཔས་ལོག་པར་དངསེལ་པང་ །གསར་ཐུབ་དག་ནི་བ་ཡིནེ་ཞེས་། ད་ཡ རར ་ 
> མ་དྲབ་གོསཆནུཔོས་གསོལདཔ་། །གཔའདོ་བཅོམ་ལཱནའ༥ུ་འས་གངགྐ་ཉུབཨོ། ང་བཞིན་ག ཤེགས་པ་རག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པར་ཚོགས་པའི་གང་ཆུབ་ཅུ་སཔྭྱམས་ནས་ ། གཏ་གྲིཨུཌ་མ་ཡོས་སྲུ་མངན་ལུས་འདས་ 
༥ ༧ པས་ཁྱ་་བདི་བེརུད་བཞིན་གཤེགགས་པས་ །ཡི་གཅིགྱ་ཀམ་བཤེད། །མྱ་འཆད་འཆད་པརམི་འགུར་ཏ་། ཆིག་མད་པ་ནིསཔས་རསཀི་ཆག་གཞིས་གསུངས་ན་། ཆིག་མུདཔས་པྱ་རསྦ་ཅི་རོག་སཞིས་བྱབོར 


9 །ད་བཞིན་གཤེགསུ་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཅི། ལ་དགངས་ཏ། བཅོམ་ལྟན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སུལང་པ་། དྲོ་གོསཆནཔཆོས་གཉིས་ལ་དགོངས་ཏ་། པསདྷདཅས་གྲུས་སོཀངོས། 
ཤོ གཉིས་པོ་གདཞན་འདྙིལ་སུ་མོསོ་རང་གི་མཆན་ཏིད་དང་། སོནྱ་ཀི་ལུགས་ཀྱི་ཆིས་ཞིདེ་ལ་དགོངས་ཏ་། ཟུ་གསོ་ཆན་བཅོས་གཉིས་པརགངས་ནས་ ། པས་དྭདཉེས་བ རར །ལ་སོ་སོརབགིམེསོ་འིང་ལ་དགོངས་ 
# ཟས་སུ གང བཞ་གཤེགས་པདདག་གིས་ཐུགས་དུཅནཔའི་ེ་་ཁངགིས་རིག་པའི་དུལཅི་ཚུལ་རམ་པརཏོག་པ་དཔ །བལ་བ་མ་བ་གིས་ཀི་ུམ་ལསྨ་རམ་པ་ོལབད་་ཁ་། 
@ཾ ལྷག་ཆད་ཉྱད་པར་ཁངོདུ་རུད་ ། ད་ཡ་སྭོན་ཨྱཾལུས་ཀྱི་ཆེས་ཉེད་གངཞ་ན་ །བློ་གོས་ཆན་པོ་འཛིའ་སཱ་། ་གི་ཆེས་འདྱི་ཀོ་ལེམ་འད་ནེ་གིསར་དཔུལ་ 7 ་ མུ་ཏིག་བ་འབུངཁྱུང་བཞིན།་། ཅ་གོས་ནནབོསོ། 
ཧཾ སིས་གནས་པ་འདན །དབཞིན་གཤིགས་པ་ནམས་འྱབུ་། ཡངས་་ཡང་ང་།དེའིཆས་ཞི་ཆས་གནསཞིད་དང་། ཆོན ཤི་ཁ་ངུ་བཅོདད། །བདཉར་ནིངཔ་ལམ་བྲཞེསས 

ྦ འདིལུ་ ལི བླ་གྲོས་ཆནཔྐྱས་དུ་ལ་ལ་ཞིག་འབྲོག་དགོན་པན་འ ྲ ཏམ་པ་ལས་གོང་ཀརཿོངཔ་ལམ་མ་གོལ་བརའྤག་པ་ཞགེ་མཐོངནས་ ། གཔཏར་དར་སོང་ ། དམཞུགས་པའི་བང་ཁེར་དུ་གནས་ཤིངེ དི 
ཀད ་་བང་།བ་བ་་གསཆན་པ་ངོམ་ུསམས་  ལུམ་གངནས་གེཔ་ོུཞབས་པའི་ལམ་དདང།གང་ཤརས་ཚོགས་དགཆུགསབུད་བས་པ་མིནམ་ ། གས་བཅས་ལ 
གས་ས །འཉམ་ལཱནའཤྱ་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་།དརནནདོ་གོསཆན་པོ་གངདག་། དཔིནེན་གཤེགས་པ༽་དག་གིས་འགས་མསུཁའལ་རས་ཉའདང་། ཆོསྤྱ་ཀི་གནས་ཞདེ་དང་།ཆོས་མིཾ་ཞྱཆུང་བཞིད་དང་ ། 







| ། སར ་བཅྩ་་བ་ལམོས་པསྙིཉ་བརླ་བ་མ་སོཞེམ་ལས་བྱུ་བའླི་ང། 


ྨ 


༧: 


།ད་བ་ཞོན་ཌིདེ་དང་ཡང་དག་པཏིད་དང་། དེ་བཞན་ཉོད་དནོ་འདུག་་ས་། ་ནནོཾ་ོར་ཐོ་གོས་ཆེན་པོ་པས་འཾདཾསང་དུ་གངགི་ནུབ་མོ་ད་བཞི་ ན་གཤིགས་པ་མངན་པརྡངོགས་ཕར་སབསྤ་རས་ནས་ ། ་གངགྲེ་ནྲབ་མ་ཡངས་སྤུ་པ་ ༩ 
ངན་ལས་འདུས་པརྦ་གུར་པ་དིའི་བར་དུད་བཞིན་གཤགས་པས་ཡོེ གཙིགྱ་ཀུང་བཤད་ད་། །མྱི་འཚའི་པར་མོ་ཁྱེག་རཔོ་། །ཞེས་སྩཱས་སུ་ད་ལ་འཾྱི་གངངས་སས་བརྩ། ། གངགི་ནུང་མོ་ཐགས་སྤུ་བུད་། །གངལ་ཡོངས་སྱུ་བུ་ན་ 
འདས །པས་ནོ་དའི་བེར་དུ་ཡང །ཅུང་ཟད་བསྟན་པ་ཡང་མ་ཡོནེནོ་། །ས་ས་རངགུ་ཆོསྣ་ནམས་ལ་དགོངས་ནས་ འབ་ཏུངས་བཤད་དོ། །པདངསཔྱ་རས་དདག་གོིས་ཀ།་བུང་ཟད་བབོག་བའ་སང་།།མས་ཡང་གཏང༽ས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་། བློ་གེས་ཆན་པོས་བཅམ་ལྡན་འདད་ ཡ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཙོ་ནས་བདག་དང་བངྲ་རུ་བས། མས་དབའ་སམས་རབའ་ཆེ་ནབ་གཞན་རམས་ཡོང་པ་པང་། 
རྱད་པ་སཱཏས་ཞས་ཨུར་ཏུ་བླན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་བཏུརུ་ བ་མངོན་པརྡ་ཚཱགས་པར་འཚང་ར་བརའགྱུར་བུ་འི་ཆེས་ཐམས་ཧདྱ་ཀོཾ་ཡ་ ༤ རདྲང་ སད་པའི་མཆནཏདབཤའ་དུགསལ་།།བཅམ་ ། 
ལཱན་འདྲྱ་ིས་བཀའ་སུལད་པ་། བློ་གོས་ཆེན་པོ་དའི་ཕོི་ཤོནཏུ་ལགས་པརཏོན་ལ་ཡིད་ལ་ཐུང་ཤིག་པང་། བས།ཧོད་ལ་བཤད་དོ་།།ལེགས་སོ་བཅམ་ལན་འདས་ཞེས་གསོལ་ནས་། ཤུངནུའ་སེམས་བསར་ ༤ 
ཅམས་དཔའ་ཆནམོདོ་གོསནཔོ་བཅོམ་ལྡན་འདག་ལླ་སོར་ཉན་པ་དང་། ད་ལ་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀིས་འའྲི་སུདངས་བཀའ་སུལངཔོ་། བློ་གོས་ཆེན་པ་འཇིགཏན་འདེ་དགན་གཞོས་ལ་གནས་ས། །འདི་འྭ་ས་ཡོད་པ་ལ་གནན་ 
ཿ །ད་ལ་དྲོ་གོས་ཆན་པོ་ཛོ་ལེརན་འཇིག་ཏྐན་ཡོད་པ་ལ་གནས་ཤིན་། འདི་ཀ་ས་འཇིག་ཏནྱི་དཱུན་ནམས་ཡད་པས་། 


ཅཱ 


ཟ 'ོ རྱ་བཆ་པས་མ་ཡིནནོ།།ཡདབྱ་་བྱསསུང་པ་མ་སནནོ། །ློ་གོས་ཆན་པ་ད་དྷ་སད་ཏུ་དཔས་པོ་དག་ཡོད་པར་སྲུ་ན་། གུ ྣ་ནམས་དངའཇིགཏེན་ཅི་རུ་དཔ་ལས་ཡོད་པར་སུབ་མནེནོ། ད་ལ་བུ་སཆིན་བོངོད་ 
ས་ུང་ཁུ་ གས་དང་སཱང་དངཏིསུག་ཁས་བུསཊ་པ་བས་ལ་། སྤརའདེད་ཆགས་དང་སུང་དང་། ཉསྡུག་ཧིད་པརྙནམ་པརདག་པ། །དཱ་བོས་ཆནཔ་གང་ངེ་པོ་མིཆནིར་ཟབ་ཏུད་ནཔའི་ཚར་། བེས་ 
_ ༼།ས་པརཁག་ཞོཌཁན་པ་ད།དམ་པ་ིཆནིད་རབདཔན་པའི་ཛོའི་། གངས་སྲ་ངས་དང མ་པ་སོ བདོ ཡོ པོ 
4 དྲཾ་ལ་རྣམ་པར་འཛིན་ཕེར་ཐད་པ་གང་ཡོིནྟ་བོ་གྲོས་ཆན་པོས་ག ༼ ༽པ་། བཅོམ་ལྔན་འད་གངའདེའདད་ཆགས་དངཞེ་སངདང་དིམག་ཁས་ བངས་ལ་། ཉོན་ཁས་ཆི་ཡཔ་པགས་གོ། བེ་ 
རཾ ་ཟནཐགཔགངསྟོན་་གོས་ཆེནཔོས་བསོར། $$ ལངངཏྨུམ་ག།ཁ ཟླུ་སཾ་ལ་། ཏུ།བ་ཉང་འག་།་ ་འ་་ 
རུཨི་བཀའ་སུལད་པ་། ཐོ་གོན་ཆན་པོ་ལགས་སོ་ལེགས་སོ། ། ར་གེས་ཆན་པོ་གང་ཁོདུསེ་ད་ལཱར་གོ་བནི་ཁུང་ལགས་སོ། །བོ་གོས་ཆན་ པའདོདཆགས་འདཞེ་སང་ཏོམག་མདཔ་འ་ཞིག་ནམ་པར་ལག་ད་ 
རི ཤུན ས་དང་། མཔནངསྭ་གུས་དང་། སང་རསྔ་ནམས་ཀངནམ་པར་འཇིག་པརདད་པ་ཡིནནོ་། །དཅའེཡིརོཞིན་། འདལ་སཱ་ཏན་ཐས་པྲ་ནམས་ཅིག་པ་དང་། ཐ་དད་པ་དང་། མངང་ཤིལེབཏུ་་དེསོགས་ལའི་ཏུར། 
ཤ་གས་ཉིནས་འདོ་ཆགས་དདཞེ་གངདཏིམག་དཔལསམད་པའེཤོར ། འོ རོགས་སོ ་ོས་ནོ་ཏོགས་དོ་འགོལོ་ནམས་ཁས་ས་ལེན་ས་ ས་དམ་པ 
རསྣ་ནམ་པ་མའཇག་པརྟ་ཏདཔ་མཊེན། །བཅོངེས་པརབབ་དང་ ] བཅིབེབའྱིརུ་མུད་པལ་ཛི་ སངས་རས ¡གྱ ཨ་ག་ཁནི་ི་འཞ་ོསྡེ་རམཔངགོས་ཞོ།།སོས་འནང་འཅོག་་བྱཌ་།སན། 


པེ 






' 


བསུམ་བཅན་རང་གིལ་མྭ་མང་བཙམ་ཏུ་འབ་འིུ་ ཏེ! ི་ཤེས་པས་ཐོརེལ་གོ་དེངས་པོ་མོ་རྟག་པར་ལ་བཞྲི་ལོར ། ཁུངཔོ་རཔཁམས་དཔྱུས་མཆུརྷ་སདཊིག་མ་གཅིག་ཏུདཔའ་བཤ་ རོ ོོ་ ི་གྱ་སབ་པྱི་པ་ཀ། 
ར་ འབགཙང་ལག་བརྙནམ་པུརོག་པཞུ ། ཨུངྨ་རམ་པར་འཇིག་པར་བདུཔ་ །དུ་གོ་ཆན་པ་དོནིམད་པའོ་མ་་ནདེདྲབ་གོས་ཆན་ང་དས་ད་ལ་དགོཔས་ནས་ ། གང་ཟག་ཏུལ་བར་རབཙམ་ཡང་བཱའི༽ །ཡོདོཔ་པ་ཤུད་ 
, པའོ་དྱ་ཧ་ལཿན་གྱི་སང་པ་ཉདེདུལ་བཞིམ་ཡནེན། །་ལ་འདྙིཀསྦ་བ་ས་། ༼ཅཉམ་སམསྦ་བི་སུད་ཡུལ་བ་། །ཡོད་དཔྱཔད་པ་མཐའ་གཉིས་ཏ་། །སཱུད་  ཨུ་རམ་པར་སྦ་པས་ནས་ནི་། །སེམསྱ་ཀྲང་ཡང་དག་འགཁ་པར་ཁྱརུར་ 
༢༤༡ ༔‡ྩ _ ལུརའཕགས་པ་བི་སཱད་ཡུལ་ལར་།ཀད་བཞིནཏིདྱེ་ཀི་གུནས་ཡོད་དོ་།ནྲ་ ྱོས་ཡོད་དུང་སང་བ་ལས་།། བ་ལས་གངྭསཞོང་ །བུཏཡས་ ་ 
¡རས་མ །བའ་སན་པདྲ་མོ་གནས་། ས་ཕ སྐུ་རམསི་ འདས་སགས་དང་།།ངདངགཞནནམས་སུ་ཡིན་ང་། ཆུན་ཉས་ཡོདཔར་མསབ་ན། །ཇི་ལ་བུནམཏཔར་ྱུང། །ཡདོ་པ་་གྡིསས་སབ་པ། ངན 


བ་་ིདིལ་ོ།་གས་ན་རབའམ།ནམ་བཟ་སཔརེདཔ་ྒེཞིས་པ ཤད ཟ་གོན་བོམདཔི་ངལཅནཡང་མ་པརདུབཡཞེན། པློ 


༼ © ྱིབསུག་བསསའགཡོས་། །ཡོད་དངདཔྷ་ནམ་པར་ཏོག་། །གངྒནམསུཧང་བདམྙི་སྐ་ང་།།ཐུང་ཟདའགོག་པརྩ་མིའྱགུ་རཏོ། །འཇིག་ཏན་དཔེན་པར་མའོང་བས་ན་། །ཡོང་པྲ་ ཡང་བྱརྩིསེ་འ་། ༢ 


ཀའ ནཔོ་ བ་གོས་ན་བོས་བཅོམ་ལྣན་འདས་ལ་གསོལ་བ་བཏོབ་པ་། -བཅེམ་ལཱན་འདས་གུབ་པའིམཐའི་། ཆུལ་རྱིས་མཆཿནིངེཝ་དང་པའོ་ཧེབཀྱཧུབྱ་ཏུ་ཤོགས་གང་གོས་ 
- ཉར སྡ ' - ཅི 


ˆ ༨ ཧཱ 
སུ ༧ 
: ༦ `~ 


༥9 ༼བདག་དངུ་ཧངཆུབ་སམུས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་རྣམས་གུབ་པའི་མཝའི་ ¡ཚུལ་གྱི་མཚམཏདེརྟེགས་པར་ཁོངདུ་དུད་ཅང་། ུདདུ་ླུནམྱད་པ་ཡངདག་པརེ་ྫགས་པའི་བཟརུབ་ཉུམཔོ་པརྡ་ོགས་ 
2༣ བའ་འཚདྱ་རབ་དང་།ཉོག་བུ་དང་།ལེག་པྲ་ག་སགས་ཉན་དང་། བུདུན་ཐམསུཉདྱ་ཀོེའོ་ལ་མོ་འཇིག་པར་བྱཆུར་བ་། བུགཔའིམཐྭའིརལྱ་བོས་མཚཌའབབགལ་བཤད་དུ་གསོལ་། །བདཔརའ་ ས་པ་བདག་ཡ་བཤད་ 
° དུ་གསལ་། །དབཞིནི་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡཁདག་པར་ཚགོས་པའི་སབས་རས་གསུངས་པའྲ་མཆག་བདག་བབ -ཤདདུ་གསོལ་། ཛའ ཨདད་ཀིས་བཀའ་སུལབ་པ་། ་གོས་ཆན་པའེའི་ཡོརི ཤུ ྦ 
7 འགཀའརཉན་ལ་ཡདེ་ལ་བུངཤིག་དང། པཊ་ཁདལ་བཤད་ད། །ལགས་སོ་བཅོ་ལཱན་འདས་ཞེས་གསོལ་ཞས་། ཤུདུབ་སམས་དབ འ་སམས་དཔའཿནཔོ་ད་གོས་ནན་བོས་བཅོམ་ལཱནོ་འདུས་ལ་གུར 
སྨ ཿམོ་ལན་ད་ལ་འདི་སསང ཀའ་སུལདཏོ། །བོ་གོས་ཆན་པོ་ཉན་ཐོས་དངརང་སསས་རས་དང་།བང་ < ཆུུབ་སུམས་དཔའ་ཐམསྱ་ཀི་ུབ་པའིམཐའྲིརེལ་ཅྱིས་མཆན 
༡དུས་པ་གཉིས་སོ། །འདི་ཞེིུ་པའི་རེལ་དཔབ་ཤདཔ འ་ཆེའ་འོ།་ བསོ་ཆེནཔྲོགུ་པའམཿའིུལནི་ི་ལ་་། ས་མོ ཤས་ིག་པའི་པབག་གི་མཚནཏདེད།ཇིག་བླི་མཔ གད ད 
ཡཾ་གྱ་ཡད་པ་དང་། ཟག་ཕཿ ད་པའི་དབེངས་ཏིགས་པ་ཐབ་པརཤད་པ་། སོ་སའང་གིས་ཏུགས་པ་རང་གོིཆན་ཏིདམུ་།གསན་དང་ བདུད་ཐམས་ཉད་སུངས་པ་ཏོགས་པ་དང་། མུ་སགས་ཉན་དང་ བུད༽་དག་ལམས་ཅད་ 
ཞྣམ་པར་བཅོམ་པ་ནས་། སོ་སོའཔགེས་རིག་པས་ནམ་པརྡ་མངོས་སོ། །ཾ་གོས་ཆན་པོ་ནཨྲེབ་པའི་མཐའི་ཆུལྱ་ཧིས་མཆནཞེདདོ། །དལ་བ ཤད་པའྲི་རུལ་གརཞན་འདྲ་ལྷ་་། བསན་པ་ལ་ཡན་ལག་དགུས་ཆོག སུ 


༧ རོ་ལེས་ཆེན་པོ་དནི་བེཤན་པའརལ་གིམཚམཉིདད་། དེ 
⁄⁄ ོ རི ༽ རཿ 
བསྟན་བ་་།།་དདྲ་ཤས་པ་སྲུས་མཐོང་བ། །ད་དག་པའི་དབང་ 
” འཇེག་པར་འགོལ་བཞྲིའདུས་བས་སོ་སོར་བསན་ཡཔ་ར། / ལྭ་བ་གཉས་ 
༤ ལས་འདག་མདེ་སྲངས་པ། །ཅོག་པོ་དནོ་ེདན་པ་ཡིན་། །འདྲ་རགས 


; + 





༢ གསོལ །བད་བར་གྲཤགས་བས་བཤུད་དུ་གསོལ་།།བེ 


༽ ཅུ སིི 2 
བཤད་པ་ཡོན་ཏ་།ཅིག་པ་དང་། ཐ་དད་པ་དང་། ཡདཔ་དང་ས་པའ་ུགས་ 


དཔའ་སམས་དཔའ་ པློའོ་གསོ་ཆན་པོས་བཅོམ་ལནའངས་ལ་གསོའ 


ཉྭ་ཞཾས་བྱཙྨ་བད་གང་ལ་གས་། ཧི་ལས་སོརྐརམ་པར་བྟཏགས་པས་ 


རྭ མུཉི་ལ་མོས་པརའྱརུར་བད་ལའ་འུ ཤད 
ཐའ་བྲ་རཱྷ་རམས་ནོ་། སོ་སོར 


ས་བས་སམས་ཅནྨ་རམས་ལ་བཤད་པ་འཇུག།། 
བཅན་མམས་འདསཨུའྱགུ་། ས་པ 
༤ སར ཊངན་ 


་བསྭཱངས་པ་། ཐམས་ཅདྭཾ་ཏས་པའོ་ཆོག་སྟེནབུའ་ 
སམས་དཔའ་སེམས་རཔའཅེ་ནཔ་གཞན་རྱིས་ 


རྒྱོ །ཇེརསེ་པནམཏོག་བཞིན་ 


ཛི་ལཱད་ཁར་བ་ངས་ལྱོ་ཡིང་ །རྟོག་ 
= - རོར 

བླཐོག་པརྩཔཾ་མཐངང་། །འཛིག 

ནོང་། བཅོམ་ལནའ་སྤ་རྱིས་བདག་ལ་བཅ་དྲང 

ག་པརམ་ཡེན་པར་ཡོསས་སླུ་ཏྲོ 


་དཔནཤེ་སཱཔསད་། ། 
མེགས་སྭོ་ད་གོས་ཅེནཔོ་གང་ཅོད ་ 


འིམངངག་པ་མ་ཡིན་པར་ཡོས་སྙུ་གསུ 
་ཡང་དག་པྲ་མ་ཡོན་ ། པར་ཡོས་སུ་བཏགས་པར་འཕུར་ ༽། 


ཛའ བར "ས་གས 


བཅོམ་ལཱན་འདྲྱ་ཀིས་ཇོལརཿ་ཞོག་གང 


་འ་ོས་འཅུས་བལ་འག འོ 
ཛ ༥པ་ངང་བད་བ ༽ ་བ་ ཨ་འ 
ཅུ་བུ་དང་། སེམས་སུ ས་ས 
དངེ་བམ་ 5 $ ཊུ ངོ་པར འཾགས་ 
; ན་པ་ཁོདཾས་ངོ་མངཔོ་ལ་ཕན་པ་དང་། ་ ་ྦ ལསཞིསགས མས་ལས པན 
འབས་པའི་།ཟོ་གོསཿནཔ་ཁོངྱ པོ།།ལུ་གས་གལ་བཱན་འབས་ཏ གོ་ལ བོ་ག མོའོ ཡང བ་དང་ 
ལེ བའི་རོན་གསལ་བ་འདབས་པན་ ཀློས བུ ངས་ཁདལ་བཤད་ བྲ མ་པ་ཐཱ་དད་པ་སྭ་ཆོག རཱ ་པའིཾདཱ་ \ མངོན་པར་ཆགས་པ་པང་། མ་ཡེན་པམ ། 
= ˆ །དལཱ་བུའི་དོན་ག ལ་ཡིདེ་ལྭ་ཟུང་ཤིག་དང་ ། ། །བློ་གོས་ཆན་པོ་དོནྷ་ན 5༽ བཙམ་དུ་མ་ཏགས ཆོ ས་པ་ལ་མངོན་ རོབ :༥༦དག་པ་ ཡི 
རི རེའགས་པར་ ངོ །།ཏ ༨ རང་གི་སེམས་སྣང་ མག ཿཔ་ཐ་དང་པ་སྭཱ་ཆོགས་སྲུ་ མབ་པའི་ 

ན་པ་དའི་ཧོིཤནཊཱལེགས་པར་ཉོན་ལ་ ལ་ཐདསདཅས་བཀའ་སུལ ཤིང་ཞེན་པ་དང་། རང་གི་ ོེལྱ་སོ་རེན་། སྣ་ཆོགས་དམག ཏདོྨ་ནམ་པ་ཐ་དད་པུསཱ་ཆོག ཧ་བ་ལྷ་རམ་པརཏོག་པའ 
3༨ ཆཅན་པ་ ད་ཧ ཅ༧་ ན་འད༥ཀྱསེ་ འད་ཀ། གས་ཤང་ཞན་ མས ༢ཡྭ་སྱ་ངན་ ། རོ ན་འདས་ གལ་ ༦ ༨ །སྟགས་བད་འ་ ར་ རྣམ་པར 
ཉན་པ་དང་། བ ་་ ུ ་ཛིན་པ་ལ་མངོན་པརར་ ཿ ས་ཤིན་ཧྤྱས་པྷ་ན། ོི་ སསལ་པ་། བ - འའ (འཇན་པ་པང་ མཱ ངཱ ༥ཡར་རགས་པ་ ་། 
¡ིགཔ་་ ར་་ ཡསཁསསས་ུ་་ས ་་ལ ནས་ཕེབས མ་ཆ 
རཾ ངདྱཀྭལ་ "ཏ་། དམས་དཔསམས་7 མང་པའ་ འིག་པ་དང་། ཧཱི ; 

་བ། མུ་།གས་བཅ་ཀ་བ་་ ཡལ ་ དཾ ་ 

དར ` [ཆོགས་སུ་ད 

སུ་ཏོག་པ་ལ་མ། ཊྭ་ཀཿཕའིལོ་གྱེ་དན་ ། སྣུ 
།བག་ཆགས་རྒྱས་པ་རྣམ་ རོ 


/ 


ཏཱ 


ལཱ་བའི་མཚན་ཏེདལས་ཇིགེར་བླ་ཟོག་པ་བཞིནདུ་ ། 
གག གར་་བུ་་ (པར་ཆགས་པ་ལ་སོ ཅིང ར་པར་ཏོག་པའ 
བྲུ་ ། བཅམ་ལནའ་ས་ཉོག་ལནིའྱབུ། གཅིག་མནོའྱབུཿཞས་གསུ་ས་ན། ཡོད་པ་དྲ་ སད་པའྲི་ཤོགས་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་ ལཾ 
ཨའི་ཡན་ལག་གི་ཉེས་བུ་ངང་ །རྣམ་པ་ས་ཆོགས་ལྭས་གྱའིགཅིག་ སྲབ་ང་བཞིན་། སོ་སོརྦ་རམ་པར་ 
འགར །བཅོམ་ལཱམའ་སྤ་ཀིས་བཀའ་སུལངཔ་། ད་བས་ཆང་ 
ཡུ རུ གི་སེམས་སྭཱང་བཙམ་དག་པས་ ༽ དྲོ་ 


པཆིའྱཅུཿ་ཇི་ལྟབ་ 
པ་མ བཟནམར་ག་པའི་ལ་བརའ་བུངབ་གསུངས་ཆ ། 
སཿ ཐུག་པའི་ཤོར་ ། འཇིག་ཏན་རྱང་བ་ ཊགོ་ལྭ་བངང་། བསམ་པས་ལྭཱ་ང་བ་ 
ྷ མིཿ །ཝབ་ངབདི་ེས་པ་བ། པེས་བསངཔ་རང་ག་ རྭ 
[ཡོགས་པེས་པོའ་མེཿམཊིད་ལ་མེངན 


སྤུ་རམ་པར་ཏགས་པས་པཔས་པ་རང་ ། དང་པོ 
ཆུམ་པར་ཏོག་པ་འབུང་བ་འབྲལག་པྱ་སད་དོ། །དཅའོ་ཕེར་ ངེ 
གས་ཆན་པོ་ནམ་པའེ་ཏོགས་པ་འབུངཁ་ཡང་མད་ལོག་པ་འདམཿ 


| 


༦ ཆགས་པ་ལྭ་བླུ་ནམ་པར་བླཤོག་ས་ | རྒྱུནུཾཿནདཔའབྲས་བུའི་ཤེས་པ་ལས་བླཟོགཙོངོ་། དམོསི་།སང་ཞ ག་པ པ་འ འུ ་ ཌི ་པར་བས་ཤིང་ ། རེ་ །ཱ 
 ཨཨ་ིཚོསལམངོ་རག འ་སག དན་པ མངན་པ་ཛི་ིན་ཨུག་ཏ སྔ་རམཔབལབར་བགི མོ ད་འིས་འུར་ 

`  ཞྱུ་ནམསཤྱིཿནམསྭ་ཙིས་། །གངནམསའྔ་ིག་ ( ༢ ཉེན་འབུངཞན་།མཐ་བཞིཤི་ཝནབ། དགཔ ོགཆི་ཤེས་ ༡ ཆུ་ག་དྱས་ཅིས་། འཇིག ཡ་་་ 
དོན །ཏིས་པྷནམསྦ་ིས་ཇི་གར་བྟག་། །ཡོདཚོནེཆི དིན་གཉིས་ཀུམད། །པྭ་ལརའཇོག་ཏསནམ་མཐཔོན་། །་སམེསྦ་ཀངྡ་ནམ་ལཱག། །ཐཾདག་ཨངཔ་ལ་ཤོགས་པརའྱུང། 0 ུ 

 དཔོས་པོ་ཝམས་ཿདམ་ཉས་། །རྐྱནརྣམས་ཐམསཿདའབུས་བུ་སེ'། འབུས་བུ་ལསནི་སོད་མཱཾ་ཧ་] །འདས་བུ་གཉིས་སུ་གྱུར་པསན་། །དསབུ་ལས་ནི་འདས། མགཏས་ལགྱུར་བ་།འས་གུའི་དོས་པོ གས ཁོ 
གེས་དཔདམིགས་བཡིད་པར་ཡང་། །ནམ་ཞིགེ་འདྲུས་བསྣ་ནམས་མཐོང་ན་། །སམས་མེདཔ་ནོསམས་ཙམས་། །སམཙམ་དུལང་པས་བཤད་དོ། །ཙམ་དེང་པོ་ཤྱཁོརབངས་། །རྱན་བཡེས་བོས་ཨ་པ་སྭ།།མཐྦརྦཝུགཏི ། 


རོ རླག  ༼ྗསྩྩྩགྩགླགྨ་་་ 
།ྱང་བནོ་མཉམ་པ་ཧྭ་། ཁྲི ི་ོ  ་ གྱས །སཱ་ཆོགས་ཏིརྱ་ཀི་ཆོས་རམས་ནི་ །སེམས་ཙམ་ཛུནངས་བཤངོ། །ཆམ་དོ་ 
ཧྱདྲ་རམ་པརྭསངས་། །ད་བཞིནན་མསུ་ལས་འགྲོ་བནི། །སམས་ཙམ་ཧཱངེས་བཤད་དོ་ །ད་བཞིནེ༡དདཔ་སོང་པའོམ་ཐའ་། །ཆུ་ངན། ཅིས་།།སཱ་ཆོགས་ཏོད ཀྲ 
གགས་པ ཏུམག་མས་རས་ྱུ་བཨོ་ཧ ས་ལི འོང་ཡོ་བམགསམསང་་ོ 
གནས་འདྲ་བར་། །སྣམས་ཙམ་ཏུ་འངངས་བཤད་དོ། །ནས་ཡང་བངརྱུ ་ བསྐས་དའགམས་ཀབཅིནཔོ་འོ་གོ་ ལློ ཟོ ± རར ཛེ་བཞིནགོ་དོན་དུ་འཛོར་། མ་ལགས་དི ། 
་མ་འཆ་པཔའགཞན་དགཔོས་ །སྒྲ་ཛ་བཞིན་བྱི་དནཏུ་གཟུང་བརྟས་ཁའོ། །དྲ་གདཅས་གསུངས་ན་། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཇི་གད་བངཆུབ་ ལོ་ཾ བོཾ ‡ཿ༽ ༢༣༠ ཁངྱརུང་སག་ 
གེག་ཏོན་གག་ལ་གུས་། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་། པཱ་གས་ཆནཔོ་དོན་པོང་ཤིན་ཏུལགས་པརཤོནལ་མིདེལ་ཟུང་ཤིག་དང་། ིའལ་ཨའེ མ་བརག་སྲིད༽ རོ་བ་བགམ།ཀའ ི 
¡་་ ཧུཆུ་བོ་ཤོག༩ན ། ོ་ལུག་སསྦིསདལ་རྟོག་ེས་ཁུའསའ་པ་། རལ་བ་གོས་ཆེནཔོ་ས་གངཞན་འདི་ལྟ་སྭ་། ཆིག་དེ་ག ༩ ཨའཊ་པརོང་ཡཱོ། སོང་པ ། 
༦༦ ÷$ ཁོ ༩༢ོང༢༨༡༡༥༥༥།༥༥༩༤༢༢༡༥ 


ངི | ཟི 
/ 


; = ལེ རིརིར་མརའརོ་ \ = 5 
[དཀད ལུ་དང ས་སར་བ་ལས་བྱུངབ་། ཕནྨནུནས་ཁའིནམབར་ཏོག་པའི་བག་ཆགས་ྱིཚུམས་སྒྱསཔནི་མཞེས་བནོ་ །ལ་བློ་གོསཆན་པདོནགངཞེན་ི།།བངྡནུབ་སམས་བཟའ་སམས་ 
21 །དཔའ་ཆན་བོཊ་གི་པུ་དཔན་པར་སོངནས་ཐས་པ་དང་། བསམས་པ་དང་བམོམས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀིསྣ་མ་ངན་ལས་འདས་པའི་གངཁར་དུའགོ་བའིལེམ་། ར་གྲི་བུས་བགྲ་ཆ་གྲསྱ་ཀི་གནས་རབྱ་ྱཛུར་པ་ །སོན་དུ་འབོ་ ཊསོ་སོ་ 
ཧཾ རུ ཨུལ་ས་དཔསའི་གེནས་གཞཞན་གུཏི་བག་དང ། ད་ཙམེཚནནིདེ་ལུ་རུབ་ཏུངུངན་དོན་ལ་མཁས་པ་ཡི་ནདོ་། །གཞན་ཡངྦབོ་གོས་ཆནཔློ་མའི་དོན་ལ་མཁས་བའི་བཅྡུརུབ་སམས་དྲསྟ་སིམས་དཔ་ ུ 
4 ཚན་བོནློ་དབདློནདམ་པ་དཔོས་ཡ་ཅོག་པམ་ཡོན། ཐ་དད་པ་འབམ་ཨོནེ་པར་ཡ་དུག་བརྡ་ས་སུ་ལྭ་་། སོ་གོས་ཆནཔོ་གལ་ཏླས་དང་ནོང་ ཐདངཔོར་། དོན་ཁགས་པར་དྭངབ་འབྱོག་གོ། ཨི་བབ་བད་ 
| དོན་རྫས་ལ་མརམ་བཞིན་དུདོནདལ་སྨྲ་ཚེས་སུ་འཇུག་གོ། །འད་ ྷ་གསོརནཔོས་པ་བ་ག་མངམ་འགོས་ནས་ འོས་དི་ པིནཔའད་བུའདི་ཡདད། །ནས་ནོར་ཁ་ཀཱ་བ་ད་བཞོན་ 
| དླུང་གསཉནཔོ་ཚོགི་དྲུ་རམ་པ་ཤོག་པའླསེའི་མཐམས་ ། བྱར བཀསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པྒོ་ནམས་ཆིག་གྱི་ནམ་པ་ག་པ་དང་བ -བ་སོ་སོ་རཔགིས་རིག་པའི་དེོ་རུལ་ལ་ཇས་སྲུ་འཇུག་བ།། 
གཞན་ཤང་དྲོ་གོསཆན་པོམ་སྐེས་པ་དང་། མ་འགགས་པ་དང་། བཞི ང་ཤོས ལིག་པ་གསུམ་དང་། ཝག་པིག་པང་། ཆོས་ལཱ་དང་། སམས་པ་ཡ་བཞིན་ལས་བསོགས་པ་ལས་། 
་རྡ་བཞན་ུམའོན་པར་ཆགས་པ་ཏེནནས་ ། མངོན་པརཿགསལཝལོརེ། བ་ཁ ་ས་མ ཐོབའི་ཡོཿི། ནམ་པརཏོག་པ་ལྭ་བླ་ས་འཐོགས་པ་དང་། སཱུར་པའྩིར་ར་ལུངབ་ཡིན།  རྣམ་པ་གཞན་དུ་གནས་པ་ལ་།རམ་པ་ 


,_ 


། 


་སཚོགསནྲ་ནམ་པ་གཞན་པཱ་ཆུབ་ཡན་པ་གིས་པྷ་རམས་། ནམ་པ་ གཞན ོ་སོརོག་ྲ་རམབར་ོ་ག། ། འུ་བགས་ཆིག་ | 


༼ཤཞན་མཿ འོན་པར་ཆགས་པ་ལ་བཏནནས་ ། སོ་སོརྨ་རམ་པར་ཏག་ པས་ 'འཕྲ་ལས་ ། ཟློ་གྲོས་ཆན་པ་སྒྱུ 
ཆོས་ཏིདེལ་ འཛྩོས་འདོགས་ཏ་ །ད་དག་དལྟ་ོ་འབོགས་པསསམས་ཅན་དམལ་བའི་གནས་བྱུང་བུ་ ། ཟ་ ཡུངཔྲ་ནམས་ལ་བཏག་ཆེང་ད །། ཨུང 


༧ ཀོས་མཁལནའོ་། །འདི་ལེ་འདྷི་མདསྭ་བ། ། ༢ ཇིང ཞིཾནླཾས་ལྷ་ནམ་བརཏགས་ནས་ ཀད 
དདགྱ་སད་པ་འངམ་ཡིནནོ་། ཨོ །བེས་པོ་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་ནི་།། །ཇིལཱརྦཤིས་བས་ནམ་བཏགས་བཞན་། དྲད 
བོལཔ་ཤེས་པང་ 


ཀཀ » རའ ཡིནནོ 
བརའགུར་། །ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་མུད་པས་ན་ ། །ཉེན་མོངས་པ་ད་ དང་དག་པ་འངྱ སང། །ཇི་ལཱརམཿོངབ་གཞམྨ་ིན་་། །དུ་དག་ཧུང་བ་བཤ ཡནོན། །གཞན་ཡང་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་ཏྡ་ནམ་པ་ ཤཱ་དང་པྲ་ནམ་པརྟ་ཏག་པ་གང ༼གིས་ཁོད་དང་ ། ཤུངཆུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་བབའ་ཆན་པ་གཞུནྡ་ན མས་ཡ་ཤས་པང་། ན་འ འབི་འུ་་ 
` པར་ཁང ོདུ་ཆུད་ཅང་། རུནཏུ་ཧཱན་མྱད་པ་༥ ུང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བངྡརུབ།ཏུམ་ངོན  ངོན་པར་ཚོགས་པརཁྱ་གུར་བའོ་ཡེ་ཤུས་པང་། རྣམ་པར་ཤེས་ པོདང་མཚུནཏདེ་ཁདལ་བཤདདོ། །པལུ་དཱགོས་ཆནཔ་ཡ་ཤེས་ནྱི་མ་པ་ག ཟོ 
སྟེ 7 འཇིག་རྟན་ལས་འདེས་པ་ དང་། འཇིག་ཏན་ལས་འདས་ ་པའི་མཆག་ག་། ངོ ༥ལས་ ས་འཇིག་ཏུན་པནྡནེམ་པར་ཤེས་ ཐའ། །མ་སྒྱསམྱ་འཛ ཐིག་པནི་ཡེ་ཤེས་ས་། གན་ཡདུ་གན་མེ་མཆམམ་ལཤནས་་ 
ཨིཡ་ཤེས་ས་། །གཞན་ཡཔྦཾ་སོས་ཆམཔ་ཁ་ཆོ་གས་ 


ླུང་བ་ དང་ ། འའ ་དང་ ། མཚནནིདྭ་སྭ་ཚོགསྱ་ཀྱི་སྒུལས རྒས་པཞི་རྣམ་ ༡པར་ཤེས་པའོ། །མཚན་མ་དང་མཚནམ་མད་པ་ལསཿ ཤིན་ཊུའཔས་པའི་མཚནཏིདའི་ 


= རལ འའ ༥པར་དག་ 
༠༨༠༨ ༽- རེ ༥། སས 'ངང་འཇིག་པར་ཉགས་པའ་ངང་། འགོག་ཕྲ་པང་། ཤོག 
། ༽ ་པར་ཤེས་པ་གསུམ་ཞོའདྟོལ་ས་།རཔདཔྲ་འོསེཚན་ཏད་ཏོགས་པར་ཡང་པ་དང་། སས་པ་ ས་གབགོཾ་ཾ  ང་༢འ། 
འིམཚན༡དེནྣམ་པར་ཤེས་པའོ་།༈པི་བའི་མཚནཀིདནོ་ཡེ་ཤེས་སོ། །དལྷ་རམ་པར་ཤས་པ་གསུམ་ནིའོདེ། ལུ་གུ བྲིརི་† དལ་འཇིགཉན་ལས་འདྲས་བཞོཡ་ཤས་པ་ནིའ་ང་ ཨིངས དོང་ག 
།པའིམཚནཉདན་།རྣམ་པར་ཤས་པའ་།(ྐདྲ་ =± ༣ རོལ བ་འོ སེ་བསུ་སྭའྭ་སཱི་བོ་ཐམས་ཧདྱ་ཀི ༢། སོ གནས་པར 
༡༨ ཆོ་འ་གེཁི་ བི་དོ གས་སོ ལ་བས མ་ཨ་སས་དསམས་དཙམ་་་ ཁོ 
ེ ཧཾ །ཧན་ལ་ / ༠༡ ོ གོ 
ཿ ༩ མོ་ཡུརགསུལ༡ནམོལང །རས་སྦྱར།འམའོ་ོའ པ་འ་ཞི་ཞལ་ ། ད་བཞིན་གཤུགས་པའོས་བདག་མང་པ་འུ ༣༡༡༨ ལཾ ་ འགོ 
དང ྐྱ་བྱད་པ་དཔའགོག་པ་ཨྱར་པ་མཐོང་བ་ངང་། ཡོད་པ་དང རྒྱད བ་ཁོ གཾ ༥༦ ་ བ་བཞནནོ། །ད་འདྙིག། 
༢ བན་གི་ཤན་སོ་ །ཞུལ་སུ་ཚགས་པའམཆན་ཉོར་ རྫ ར་ འགས བཞུར ི་ོ འི་བ པ་ ངབ 
༢ ལལ་་ ་ཡངྨ་ཱ་གས་ཆན་པོ་ཕོག་པ་ཡྭད་པའི་མཚནཏད་ནཡ་ཤེས་ཏ་ ། ཆཱ དྭ ༨རགྭ།ལོབ་པར་འད་། །སམས་ནི་ཡུལ་དངའ་ ཅཅ ལ་ར པར་ལས་། ། 
མངགས ་ 7 །ཤས་རབ་ཀུས་ཀཔསད་བདད་། ངུ རལ །ཤོསྣ་ནམས་ཏྱི་རལ་སུས་མིན་། །ཞབེ་པངའཟོད་པའཁད་། 
ཅྐ་བ་ཏ་། །སམསྱ་ཀིས་སྐུ་ནི་ལསྣ་ནམས་རོགས་། [ གྲབ ༧ ཡུད་ཏག་ ངས་པ་ ཀེ །རྣམ་པརོག་པའི་ཆེས་ ས་པ་། །༡ན་ཝས་ན ༦ ཀཱུ 
ི་བག་ཡ་།།ཤསཆུབཡཁ་དག་འབ།འཇུག་།།སེམས་ད་ོདེ་དཔམ་ཤིས་དང།།འདུ་ཉོགཔ་གྲངས་བ 





ཚམཉིདཏོགས་པ་པང། །པེས་པྲོ་ནམས་ཀང་གཡའབ་པའ་ 

།བདམག་ཤེགས་རཤས་རབའོས་མང་།། 

ལྱགང་བ་རང་། རོགས་པར་འྱབུ་བ་བང་། ཏུང 
གས་ལ་ཆམ་ཡང ཤོ 


'པར་སུཡས་། །པའི་ཤེས་རབྷ་ནམ་གསུམ་ད་། །གང་གིས་འཝགས་རབ་ཕེང་དང། །གང་གིས་མ 
༢ཆགས་པས་ནོ།།ཞན་ཐོསྣ་ནམས་ཀྱིས་འབུང་བར་འྱགུར་། །སམས་ཅན་ལ་ནི་འྱང་ག་པས་ནོ་། 
ས་སུ་ཁྱཛུར་བ་ད། མཆནཏང་དངའྱགུར་བ་པད། བྱུམ 
༢ དཔོག་ལ་བསམས་ནས་མུས། 


ེ་བཞིན་གྲ གས་མིནོ་ས་ཤེས་དགེའ།། །ཧེ་བུག་དོནདྩ་སས་ཏ་ཀུན་ཏུངཔའི་ནུམ 
ཐིག་པ་གཉིས་དངྡོ་ལེན་ཞིང་། །ཤེས་ར་སྣང་བ་རམ་པར་སས་། །དྲ་པོ་ཡོདལ 
དུ གཞན་ཡང་བྲོ་གོས་ཆན་པ་མུ་སྭ་གསྭ་པད་འྱཆུར་པར་། །་བ་ནམས་ཀྱ་འེ་བུང་བར་འྱུར་བྷ་ནམ་པ་དགུ་ཡོདད་། ་བིལྷ་ཧ་ཧཱུང 
འགྱུར་བ་དང་། སྙེ་བར་འགྱུར་བ་དང་། དངོས་པོརའུགྱུར་བ་དང་། ༧ རྱཉན་སང་བར་བུད་པར་འགུར་བ་དང་། བ་བྭ་ཨཱང་བརའྱ་བུཌར་བ་དང་། ས་ཆ ཱ ནུ་པ་ད་དགུ་་ དུག་ལ་ཐསཿ ངཿ 
པ་དང་། ཨིད་པ་ལུས་ུ་བརའྱགརསས་པ་གིན་ནོ། ལ་བབས པོ བོ་བ དབེས་གཞན་དུ་འགུར་བར་མཐཾ ༤ ངབའ་ཐིར་གསར་བྱི་རསུ་ཆོགས་སུ་འྱུ་འམལ་ བ་འ 
ཆན་པོ་གསར་གགི་ཅུ་བུ་དང་། སོརཆུབ་དང་། མ་ཏོག་ལས་ཅོགས་པར་འགུར་བས་ །ཡོངས་སུུ་བྱུར་ན་། དཤིབས་སུཡོགས་སྱུ་གུཌ་པར་མེཐོང་ཡང་། གསར་སུ་པེས་པནོའྱརུཌ། །དབཞནངྷུ་ཐོ ་ 
།ིགན་རུལ་རམ་པར་ཉགས་ ད་བགན་ཡས་སུ་བཏུགས་པར་བྲ་བངན་། ད་བཞིན་ཊ་མཔམ་ཡོན་གཞན་ཨུམ་ཡནོན། གྱུརད ་ཅ 
བད་བགྲ་ད་མསགས་བང་པ་པབ་བིས་འྱ་གུར་བའེ་རརྦ་རམ་པར་ཉགས་ཏ ། དལ་རཔ་གི་སེམས་སཱང་པའི་ཧོ་ོཁད། 


¦ འདོ་ལཱ་སྭ་གློ་གོས་ 
པྲོ་ཐམས་ཅད་འབུང་བར་མུ་སགས་ཐད་པ་ཁཅགྲ་ནམ་པརྟཏག་གོ་། 
དཔ་འོམ་དང་། ཆང་དང་འབུས་བྱུ་སོན་པ་གཞན་དུའོ་། །འདི་ལྭ་ཧྭ་ཏོ་གོས་ཆན་པཞོ་དང་ །འོམ་དང་། འབུས་བུ་ལྷ་ཚོགས་ 


༨ 


ཧོ 


<© > 


༠ ༈ཏམ་པོ་དང་། དྭས་པྱ་་བས་ཡོད་པ་དྲ་ཡད་པནོ་གཏུཡི་འྱགུརཔོ། །ད་བཞིན་ད་གོས་ཆནཔོ་ཉོསེབུསོ་སོའྱསི་བྱ་ནམསྦ་ཀོལཔགྲི་ནམ་པརཏོག་པ་གོས་པར་འབྲུག་པ་བཀྲ་ར།། ་གསོ་བུ་དང་། ། 

༡ ལས་གསལ པའཡེ་ཛག་མཁའ ལ་ལག གལ ˆ ལམ་ནས ཤམྱ་གིབུསུས་པ་དང་། ཁཚི་བ་བཞིནོ་བུ་ག་པ་རཔ་སོག་པ་དཔསང་མབཔ། །ད་་ 

༼ འདྲ་གེདཿ་བ།།འབུར་ནངདཔོས་པོདབང་པོ་ལ་།།དུས་དད་དགིབས་རཔྱགུབ་དང་། །སྙིད་པ་བརྡ་མ་བསུ་པ་དང་ གྲ ོདགྲསིམཁས་རའོ། །ཇགཏསཔརྱབ་རཔལ་བ་མ་པག།། །འོ་ཁ་ 
ཤླཾ ག་ཉཨ་དདགནི་། ཉེནད་ཟའི་གདཁར་བཞོན་། དནུས་ ཡང་བངུ་ནབ་སམས་དཔའ་སེམས་པའཿནཔློགོ་གོས་ཆནཔ་ ། ཆོས་ཐ་ ལི་ཨསཏྱསཏོད་ཡཡ་་་ད་་་་ 
„༦ བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ ། བཅེམ་ ༼འནུ་ས་འཚམས་སོབ་ཁ།་འས་རྒིནཱཿན།དཝ་དདཔ་འི་ཧ་ཐག་རས་ ཧིཉོགས་པ་གུང་གིས་བདག་དང ། + 
པེན་ོགཞན་དགྲནམས་འཛམས་སར བམ་ལུགས་པ་འམས་སདྱ་ཀ ཐབས་ལ་མཁས་པས་ ། སྒྲ་ཇི་བཞིན་རྒྱི་དོན་ལ་ཆགས་པའེ་མཆམས་ ར་བའྱི་མོ་ཞུངབ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅང་འཆུམས་སྱུ་བ་པང་། འཆམ་ 
བམ་ལགས་པ་ལ་མཁས་པས་ བསད་པས བོད འོོ སུ་ཡྱརས་ཀི་ཞིངེ་ཝམས་༡དྱི་ཀྱིལ་ཁཁོརུདུ་སུཿེས་ཁས་རཔ་དབ་དང་། མོས་པས བག 
གྲ་པས་བཏབ་པས་ ། སྔལ་པའའེརས་༥འ་ ོགས་ིའ།་༢་༠༣་ འི་གནས་བཅ་དང་། ཤིན་༽༡འ༽ལ་པ་འིལ་ ༨། ཌི་མ་དཔ་ནོར་བ་ངང་ ཐརཱ་གྱིས་གྲུབ་པ་ང : 
[ཀརྱམ་ཏཏཱ་ས། ལུག་སེཞེརཚོགསཀིསམཇའཏུགས་བརྡིེྐ་བཅུ་དང། ཤནཿབལབའིཡ་བར་ང་། ་ཡོ་བོདུ་བང། བྱ་བའོ འྱདོཔ་འགལཅིས་བུད་ཡང་། བཅས་ཏེ 


= 


།་་གྲིརམ་པརྟཏོག་བའི་མཆན་ཏིདལས་གྭ་བླན་པར་བླ་ཤག་ང་། རྱིལམ་དང་ མ་ལསྦ་་གས་པ་འྲོ་ཆས་ཐམས་ཧང་མཐོངབས་ ། ས་ཨྱ་མསྤ་ཀི་སའི་གནས་ལྔ་རས་སུ་ཞུགས་པསམས་བཞྡ་བི་ཁམས་འམསཅད་ལཅོག་པ་རོའ 
པར་ཆོས་སུན་པས་དབུས་ ༡ །རྒ་ལམ་དུད་ རོ ཡོའི པ་དྲ་ལད་པའི་ཆགས་དུསཔ་]ས་བ་གག་པརྨ་དམ་པརཏག་པ་དང་བལ་བ་རཔས་ཇོ་བཞིནྦ་གབ་ཡས་ལ་འཇབས་པའོ་གུརས་ 
རྭ བདུག།ལ་བཤད་ཏུ་གསོལ་ནས་ ། ་ནནས་ོས་བཀའ་སྩལ་པ་། ལགས་སོ་ལགས་སོ། །ད་གོས་ཆནཔ་འ འེན ཤོནྱ་ཡལེགས་བརཉོནལ་མིངལ་ཟུང་གིགུ་པང་། ཅས་ཁོདལ་བཤདད།།ལེབས་ས་བཅམ་ | 
ལཱན་འད་ཞེས་གསལནས་ ། ཤངྱ་རུབ་ཨམས་དཔའུ་སམས་ དཔའ ནཔོས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལྭ་གརཏན་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི 
ཧདྱ་ཀླ་ས་ཇི་བཞིན་ཏུ་མངོན་པར་ཆེགས་པ་འིའཚམས་ རཾ་བ་༨ = ང་ལ་མ་ 


ས་ངལ་འདྣོསདཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཅློ་གོས་ཆམཔ་ནོད་ཐུམས་ ལཱོ 
ཉཆདྱ་སད་དོ། །མཚནཏང་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པའི་མཚམས་སྲུར་བ་དང་ ཏ་ ༤ རྒྱནལ་མ་ངོན་བར་ཆགས་བའོམཆམས་དྲུངབ་མང་ཀ ལས་པོ་ཡང་ བུ 
རཾ ད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པའི་མཚམས་སྣང་བདང་ ། ོ་སྱེཐ་ད་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པ་ལུ་མངོན་པརཆགས་པའི་འཆམས་ ཤོ་པང་། བགོག་པ་དཔའ་གོག་པ་པྲ་ ཡང་པ་ལ་ མཔར་ཆགས་པརས་སོར་དམ་བརྐོས། 
པའམཆམས་སྟོར་བ་དད། མཚནཏིངེ་ལ་མངོན་ཕོརཆགས་པའི་མཆམས་སྦར་བ་དང་། ཡག་པ་དང་ཤོག་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་མངན་པར་ཆགས་པས་ 
༡༩ །་སོ་སོརྡམ་བརྡ་ཧོག་པ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པའེ་མཚམ་ 





། སོ་སོརྡ་རམ་པར་ཏག་པའི་འཆམས་སྱུང་བ་པང་། ཞྭ སྭུ་བས་བཔའ་ངན་ 
རི ° =÷ ཚོ ¬ = རོར 
སྭ་ཤཱར་བརང་། ས་དངསའི་རང་གི་མཆནཏིངྡ་རམ་བརཧག་པ་ལ་མངྷཾཔཱའི་མཆམས་སུང་བ་ངང་། རཔ་གྨིནམ་པྷ་ཏག་པ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པརྐ་ནོབས་འམཆས་ ། 


བད ཡོདཔ་དཔད་བཞི་ཡུགས་ལྭ་ས་ཉགསྱ་ི་གནས་ལ་སོ་སོརྷརམ་པརཏོགཔའིམཚམསྟངངབདང། ཐེག་པ་གསུམ་དང་ ། ་བཅམ་འོ་ ༠ ོང འོ་་་་ ། གོ་ཆ་དང 
2༨ ད་དག་དང་གཞན་རམས་ནོ།། ཧིས་པ་ས་སོའྩཉི་བྷོ་ནམས་ཀིརང་གྲི་ཡུལ་ལ་། རྣམ་པརོག་པའི་འཆམས་སྣོར་བ་ཨིནཏ་། བིས་པས་སོའ་ཧཱི་བྷོ་ནམས་ ར་བའ་དག་ད་ལ་འཆམས་སར་ནས་ ། པ་ངོ་བད་པས་པོ་མང་པར་འཆམས་ 
ཌཾ སྤོན་བའི་མཚནཏིད་ལ་མངོན་པར་ཆགས་ཤོང་ ། ཞེན་པརས་སོར་ནམ་པརྐ་དགཙོངེ་ ། དརྱ་ཀི་སོནེ་བུ་བཞོནདཱ། ཀླན ། ལྭ་བ་འཆམས། བབའི་དེང་པས་ 
@ [དགངགཞན་ལ་ཡོངས་གུ་འཁི་བོ་། །དོ་གོས་རན་པོ་ཆོགས ཐམས་ཧད་ཇབ་ཏུ་དན་པརམཡོང་བས་འདི་ལ་འཚམས་སློར་བ་དང་། འཆུ ༽མས་སྣར་བའི་མཆན་ཞིང་གང་ཡ་ངྲ་དངངོ། །དགོསརི་མེབྷ་རམ་པར་ 
ངུ ཉག་བར་འཇག་པའིཕ ། བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ད་ ་བའ་རན་པྔ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དཔན་པར་ལྭ་ཞིང་གནས་སོ་། །གཞན་ཡངྦཔོ་ ༢གྲོས་ཅིན་པོ་ཙརིཕ་ཧི་རབས་ཕོམ་དཔའ་པའི་ །རཔགི་སམས་སཱསེར་ 
' མཚནཏིད་ོད་དུནུ་སང་བ་ད་པར་མཔག་སེམས་ཙམ་རས་ཨུ་འདང་བ་དང་ ། ཨོད་པ་དངྲ་པང་པའི་རེངས་པོ་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམ་པར་ག་པའིའཆམས་ རབ་རའྭ་ཏུ་བར་པྲ་མཐོང་བས་། ཆས་འམས་ཅང་ཁ་འཆམས་དྲུར་བ་ 
ཧུདའཚནསྐསོརབའི་མེཚན་ནྱ་ཀཝསད།།བློ་གོས་ཉན་པ་འདོལེ་གང་མུ་བཅིང་བ་ཡངྒསད ༥ །འགོ་བའཔ དད གཞན་པུལེག་པར་ལུང་བའྲི་ད་བཅས་པ་དང་། ཝཱ་དད་པར་ཤེས་ས་།།ཅིའོ་ཡཱར་ཞན་འཕྲེག་སླ་། ཆོས 
¡ཐམ་ཨཏ་ལ་ཡོད་པ་དདམད་བ་དཔལས་འཚམས་སྟོརབི་དམིགས་པའྡ་ལེརིརོ། གཞན་ཡངད་གོས་ཆེན་ པ་ས་སའ་སཱི་བྷ་རམས་འཆིམས་སྩོར་བྷ་ནམ་པ་གསུམ་ཨོ།། །མའིའེད་ཆབས་བདཉེསང་བྲ་ིསག་ཡོན་ཏ དྭ ། པྲུ 


༩ 


(ཤའ  ི་་གས་དཔྲནཁ་ཡྲསད་པཅན་གོསེད་པ་གང་ལ་འཆུམས་ས ཞཐོ་བྷ་ནམསྱ་ཀྱི་འཆམས་ ར་བར་འགུ་པརོ། ཟླ སའོ ན་པ 
སྨོར་བཅན་ནས་ནེ་ 0ཆ།༨ བའ ར་པ ` རེ ལའི ྲུ 80:17 ཛོ =>: 5552 ༢2 ༨ ༨༣ 
ཨུ་བ་གླུག།ན་། འཛམས་སླར་བའ་མཚནདྱ་གས་པ་ཡང་མོ། །གཞན་ཡབླ་་གོས་ཆནཔ་གསུཊ་འཇུག་པཅྱི་ུནཔང་། ཤ་ ཡིཁེོའ་ས་བ་ོོབཆིདཔཤེས་བྲ་མམལ་ས ི་ ༽ 
བདུད་པརའངག་པ་་རུུ་མཔ་བངཆགས་པས་གོསཔིའཆ་ མ་བརའགུཌརོ་། ། དཱ ཧ་གསུ་མ་འོདུས་པོ་འྲི་ཏན་ལས་གླ་ནུག་པ་པང་ ། ་བརྡ་ལ་གསུམ་ཨཐངབས་ཞཆམས་གོ 
ང ཨེ > འོ ༦༧ = <~ ⁄2 
_ (ར་ཨང །ལ་འདྷིཀངས་ཁག་།། ༧ བས གོས་འནི། །འཇམས་སྩ མཆནཏདཅས་བ །དནི་འངངས་ འོས་པར་ཤེས་པོད་ 

ཚོ །སྒྲ་འཛན་པས་། ཇི་ལྭྱ་སན་བུ་ཁ་བཞོན། །ཏྱིས་པ་ ཿུ སྣོཾཿཾམཁས་པས་། །རང་གྷི་ནམ་པར་ཏོག་པས་བཅིངས་། །མང་བོ་གོ་ ཆན / ་པོས་གསོལང་པ་།།བ་ སོ དམ་འས་ཧོརའཕེསད་མུམ་པར་གོག་པ 
* གདང་བགངགིསམས་པ་གངཔགང་གིས་བཏུགས་པ༽དགནོ། ན་བརྙགས བཅོམ་ལྔམཕམ་གཞ་ཏ་ཀུན་བརགས་པ་ཞདལགས་།། ཅོམའརོབ་བཞིན་བོ་ཨཆདྲཾ 
* ༡༤ཨའནུ། བཅོམ་ལཱན་འགྲ་ཀས་དྷ་སུངཅས་བཀའ་སུལུདཔ་པད། ཆོས་ཐམས་ཧད་ཀྱུན་བཏུགས་ ༩ རེ 

༡༤ ༠༤ ˆ ༩༣ པང་ལ་ 2ཾེོ ལོ <¬ = ¡[5 2 
2: ཀྒཚིསེ་ཊ་ཀའ་སྱམན་པ་། བློ་གྲོས་ཆན་པ་༽ མཞིན་ཏ། ཛིས བ་བཞེནནོ། ོ་གོས་ཆནཔདད་བཞོན་ཏ །ཛྷསད་པས་པ་བཞིནདོ་ །ཛགོས 


༅། 





༦ ་ །ཕར་བརྟགས་པ་དྭ་བུརས་ཡིནཏ་ | དེནོ་ཀུན་བརྟགས་པཏོདེད་དངོས་པོརངབཞིན་དཔམཆནཏིདྩོས་རོགེ་གོ མའཐུགས་པྲ་རམས་ཀིབ་མཤགས་པའི་ཡ་ཤས་དང ར་པོ ཁྱུ 

༩ ༩༠ འཐགས་པའྲི་ཤེས་འབྱ་ཏྱིསོགེ་གིས་དཔས་པོརང་བཞིནནོ། །དློ་གོས་ཆན་པོས་གསོལད་པ་། བཅོམ་ལྕམའཔས་གལ་ཏའཝགས་པྨ་ནམས་ཀྱིས་སྣུལ་པ་དང་། ཅྷིས་མཉོསརྩཌོ་ནམ་ཤའིོའེ་གིས་མ་ཡབས་ཙི།་འཛབས་༢་ ༧ 

# ¿ ཤིས་དང་། འབགས་བའི་མཐོང་བ་དང་། འཕགས་པའཤེས་༢བྱ་ཀི་མོག་གི་དངས་པོའ་རིབ་ཉད་ཏིགས་ པད་བཞིན་ཏུམ་ཆུང་བའི་ཤོའ་། དིས་པ་ས་སའྩས་བ་ནམས་ཀྱི་ནོམ་པརྙཏག་པ་ལེག་པརའྱ་གུར་། བཅོམ་ལཱནའབསུ་་དག་ན་ཧན 

ཝ ཙོལགྲ་ཀངམ་ལགས་། །ཛནེདཉོ་ལགྲོམ་ལགས་པ་འམ་མ་ལག ས་། དཅོ་འེ་ཕེརོ་ཞེན་འདིལེ་ག ། འཐགས་པའི་དས་པ་ངོཔོདརང་བཞིན་ ཁེད་དུམ་ཆུད་པ་དང་། ཡོདཔདཔྱསངཔའི་མཆནཞིངལུས་ལོག་པ་མཛོང་ 

° བའྲིསད་དུཊོ།།བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཞཕགས་པྲ་ནམས་ཀིས་དཔོས་པོ་ འ་ངེ་ཀིར་ནམ་པར་བཏགས་པ་འང་ ། རང་གམཚནཏིྱ་ཡུཌ་ལ་ཧཱོད་ཡུལ་ མ་ལགས་པའིཡཔི་།བཞིནད་པྱགུསོ། །བཅམ་ཁུམ་འ་ས་ད་ ' 

5 བབ་གི་ད་པའོ་ཞནདང་།མཚན་ཏེདའླམ་བསནཔས་ཀུན་བརགས་པའངབཞན་ིསངཔོ།།འི་ག་། བསཔའ་མ་མ་ིད་པ་ལར་པབ་ ་བསགཞནག་གིགོ་་བ་།།འཅོམ་ལན་སེས་ོ་ག 
།ཚནཏ་ེདཧུམནུ་པའི་ོར།ནདག་ཇིལབབཞོནདུམ་འགན་པས་ཐུག་པ་མ་མཆེས་བར་ལྱག་འོ་། །བཅོས་ལནའདས་ཀུན་བརྟགས་པའིརངབཞིནགི་དུས་རྱུར་བ་ ། དྲེས་པའར་བཞོནྱ་སོ་མེཆནཏིདམ་ལུགས་པས་ ། 
 ྙིརཀུན་བཏགས་བསྐོསོརརམ་པར་བྟཏགསཔ་ཇི་ལྭ་བུ་རྟག་པ་དབཞིན་དུམཾ་ཞེ་བུར་། བཅོས་ལྔན་ཞདས་སོརྦ་རམ་པརཉོག་པའིམཆནཏིདྱེ་ཀང་གཞན་ ། དེདས་པའའིའབཞིན་ནད་ཀིསེ་མཚནཏིངྱ་ཏང་གཞན་ཏ་། བཅོས་ལཱནལས་ 


ོ་གོས་ཆན་པོ་འོན 


པཔ ཡཡཔ་ཡལལ་་་ངཁ་ཀབཀབཀབ༠ཀླྐཁབ་ྒ་ོྒྐྒ་ྒོ་ྒ(+¥7(ོཾྨ་་་་ཀཏྷ 


༢-~ 


པར་ཏག་པ་དང ]༨ཤཞིརྱཅོ་མཚན་་ཐུནབུདདག་ིས་པསསོི་ེམས་ཤིས་འན ར་ལངད་བཞིན་ཙྩུའི་འགུར་། ༽་མེམམས་གཞནམས་ཀྱ་ནམ་པར་ཏོག་པ་བླདག་པའི་སུདྩོ ། པོ་འི 
'རྣམ་པརཉག་པ་བླ་ཐོག་པའྱིསད་ཏྲུ་། ཇིའེ ་པརཏོག་བརྡ་ནམ་བརོ་བཏགས་པ་དེ་བཞིན་དྲ་སའདོ། །ཞེས་བྱཧ་བ་དང་། བཅོས་ལཱན་འཐསཅིཀད་ིས་སམས་ཆུམས་ཀིཌཡོད་པ་དཔསངཔར་གུབ་བླ་ཟོ་ ། ས་པོའ་ོ བཞོད 
༼ལ་མངོན་བུར་ཆྭ་གསི་ཁ་དང་། འཕགས་པའི་ས་ཤེསྱ་ཀི་སོད་ཡུལ་པང་ ། ཨུལ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་ཡོད་བར། ༠ལ་དེབང་དམ་ ། འཕགས་པའི་ཡེ་ ྭ་ེབོཁཧ་ེས་པོ་བསྟན་པས་རབ་ཉུཔལན་བཡིཆོས་བ། $ 
འི ྱིཉ  བཅོམ་ཞུན་འདྲས་ཀྱོས་བཀའ་ཧུལད་པ་ ། བོ་ མ་འ་གྲས་མའྲི་པམ་པའརངབཞན་བསན་པས་ཆདབད་ཁབ་འཕམ་ཡིན ཨོད་པར་ལཱ་བ་ལ་ཁགོང་པ་འཕམ་ཤུཆ་བི བྲ་གོས་མཆབ་ངས་ཕག 
༡ ད དེ ` ། མབན་རརཆགས་པའི་ །སམས་ཅནྨནམས་ལ་སྐྲག་པའི་གནས་ཡོལ་སུར། ` ངས་པའི་ཤོང་ དོ འགས་པའི་ཡེ་ཤསྱ་ཏ་རཔས་པོམང་བཞེནལ་ ངའ 
མཐོན་བྲདཆག། ས་པའི་མཚན༡རྱཨཱ་བས་། རྭ དབན་པའོར་ ས་བསྙན་པར་བའོ་། །་གོས་ཆནཔ་ངས་བེས་ འི་པབབཞིནེ་བསུན་པ་ནོམ་ ྲམ་མོད་ཀ་ད་གས་མཔ་ལ་ོག་བབགཞ་དྲ་ཉས་ཁ འི 
། ཞིན་ཅུ་ ། ཁོདདུ་རུད་པས་དཔན་པའྲི་ཆས་ལ་སད་པརའུ་སུཌརོ་། །ནོར་བ་ལ་མཚནམ་ ༥ རམཐཔ་བས་རཔ་གི་སེམས་སྭང་བཙམ་ཏུཞུགས་ཤིང་ །ཡཱཾ་རོལ་གི་ བགས་ཕྲོ་ལཔ་ལབ་མ་པརབ་ར མབ 
)༔རབ་གཏུམ་ིས་ཡདག་པི་ལ་བ་བཞན་ཁ་་བའ་གྱསའགན་ལཏབཅང ། ཡོདཔ་ད པདཔའིངེས་པྩོ་རམ་པར་སླངས་པས་ ། ི་ོ དོ ང་གོསརག་པའ་ཤོསམེ་ས་བསུཊ་འ། 


<... 
༣༥ ,༽འ༨ ཅ་བའང་པས་པོ་ཞམས་ཅངྱཀཏེ་རང་ 
ྦ × ན་པས་ ། ཆོས་ཐམསཅདམ་སྐས་པུའོཞེས་དམ་བཅ་བར་ བའོ །།ཅའོ་ཤེར་ཞིན་ ། ངམ་བ་ ༩ ཀཡ་ 
༠།༤ །པརའྱུགུརརོ། །གཞན་ཡདཔ་གས་ཆན་པོ་བང་ཆུབ་སུམས དྲད ་ ་ མུ དེ ་ས་་ས་རམ་བཅལ་འཕྟ་ཏས་འརའ་བབོ། £ >© 
° 3* ཏུདུས་པ་དང་།དེའྱི་རུས་འཇུག་པའི་པོར་དས་ལོ་ཐུམས་ཅད་མ་ ས་པའོ་། ༥༥ ཚནྲན་ ༢རོ་། །ད 'དམ་བཅས་པ་ད་འཔཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་ནང་བླུ་ོགས་པའི་པོརམ་གུས་པསི། 
འོ བྱག་ོ བ་བོཕས་བདམ་རུས་མོ།།་ དམ་བཅས་པ་དའི་དམ་བཅས མམ» ད་བ རོ ཅས་པའི་ཡན་ཡག་གྱི་དུས་དམ་བཅས་པ་ཡོད་པ་དང་སུད་པ། 
ཛྷ ལླ་ 'ཡང་མཚནཌིདྲ་ཐནིདད་པ་དམ་སས་པའི་ཕར་ ། ཆོས་མས་ཅདས་ས་པར་་ཞི་རབཏུཌམཊུ་པ་བལྱ་པོ།།དམ་བ རི ` 
' དམ་བཅས་པ་ཡང་མཚནཉདྲ་ལྷཾ་དད་ ༽ $. རི ཐྲ ས་མ་སུས་པའི་མཚན་ དའོ ། བུ་གོས་ཆནཔ་གལ་ དྲད ེོ་ 
| འ། །པ་གོས་ཆནཔོ་དམ་བཅས་པ་ད་ཡངདངས་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ནང་དྷཱ་ཏགས་པས་ ། ཡོད་ད ན་ཡ མོདླ་སས་ཉབ་རང་བཟ་མོཆསཏདཔས་ནདམ་བཅའ་ མི་འ ཤ་གོས་་ 
ྦ ྦ ྒ མ་ཏི ` ༣ ༥༤ ༢ ཁའ ལོ ག་ལོ ཡན་ནུན་ྭ 
ར་ག་འོ། ཞསདས་ུག་དང་ཤིག་དཀ་་འའོལ་ོ་ འཤརིཁོདྱ་ཀཱསེ་དམ་བཅས་པརྡརེ་ཧུའ་། །ཡན་ལགྲ་རམས་ཀྱིས་འན་ནུན་ང་ 
5 ཤན ་པ་མཧའོ་སེཧོ མོན་པ བོན་པ ས་འ 
[ཛཾ ར་པའི་མཚན་ིརྱམི་འད་བརྡ་གས་པའྲི་ཕོརི་ ། ཡན་ལག་ནམས་དམ་བཅའ་བར་མོ་བའ། །་གོས་ཅན་པོ་འདྲི་དཆས་ཐམསཅད། ྦ 


༢ ༨པའསམས་དཔའྱཆན་པོས་དམ་བཅ་བརྡ་སི་བམོད་ཀི། ོང སོ་པ་ཝམས་ཅ། 
ི་ོ ཡྱེད་པར། བབདཔག་སགཔ་དྲ་ལག་པནཔ་ལས་རིངདླ་མོཁྱི་བུ་འར ཛོ ཅོ 
སབ་ ་འི་ོ་ ། ོས་ཐམས་ཅདྱ་སུམདྒ བཾ ན་པརྨ་བའོདའདྲེ་སས་བྲེ། །མངབིནིོརམའག་མདུ 7 ཛཱ ག་པ་ང 
ངའ །བགས་ཆོསླ་ཟམས་ཅད་མོ་སས་པེར། །མུ་སཱགས་ ཀ་བབླ ས་བཟོ །དམ་པྱོ་རྐན་དབལཱན་པ་པང་། །སཱཿ ཛོད དད་། པེས ར་མྭསས་པར་། །ངྲམ་བཅའ་བ་ལྷ་མིཌ ༽། 
དྲི ། བ་དྱ་གཁུན་བའིགོ། །ད་དགྲ་བོ་མཁཉམས་པར་འགུར། ཁི འང འབལ ་ ཅོས་པཔ་ 
དད་པ་གསུམན་ཏགས་གངེཔ་། །གསུམ་ཉོ་ཏག་པཙམ་ཤུ་ཡང་།༨༽ ཨས གོལ 
ཀི་རྣོམ་པར་གཡོས་པ་ལས་། །པའི་སྭསྨ་ནམས་འདས་ནས་ནོ་། །དདགྷ་ནམ་མརྦ་མེ་ཏོགསུད་།ག་རྱལ་ན་ོ་ཧེ་དུང་ ི་འི་ ཊེ ུ ཨ་བ ལེ ཨཿ ངོ 
་ བྱ་མབ་ལ་རབྱ་སང་། །དེས་པྷོ་རམས་ནི་སྭངབྱ་སང་། །རྣལ་ ེཿསྭ་སུངམཏཨ་ 





།། །ཕས་བྷ་མས་ི་འབས་བུ བུས་། ཇི ར་ད་པོ་དཔོས་ཨད་དང་ །།མཉམ་པིད་ུ་ཛིསྟར་བ། །ིེཿནང་གྲི་གཡོ་བྷ་ནམས་། །ནམ་ཞིག་ མསྤ་ཀིས་ཉི་ཤས་ན་།། ༽༽དིའབེག་པརཔུང་པ་ས་། ། ཤསམསྱཀིམཉམ་པཀིདྱ་ཡ་ ཀྭ 
ཉླ །ད་གོས་ཅན་པོས་གསོལ ལང་པ་། རའ ལཱན་འཧུཀིས །འདི་སྐད་རུ་ནམ་དམིགས་ པར་ཧབའི་དོན་ཤུས་ བརྩཔཾ་ཡཱགས་པདོན་། རྣམ་པརརག་བཙམ་དུ་བཞག་པ་ཨིན་ཏུ༽ ་ི་པའི་བ་ཟབསཆུགཔས་ སཱ 
ཌཱ  ནི་བ་གབའ་དེབ་ཉདབ་ཡི ཡིནནོ ཉོ །ད་འཛིན་པ་ཡད་པསྣ་༣༡ ལྣམ་པར་རྟོག་ པ་ཞས་ དླདགྲས་པ་རླཿ པའྲི་རམ་པར་ཤེས་ པ་ཨཱིལྦ་གོ །ཞེས་ག ་གྲསུཿཨནུ། བི + 

ངུ ས་བོ ཁ་བོ ཤོ ལ་ ཉ་ར་ད་མོ་མཚ ཊདྩས་ཆོགསྦ་ཀྱིས་ + ཤེས་ ཁསྭ་སྭཾ་ཨུགས་པས་ ཱཙཱཾགེ་བ་པང་། ར་ད 
4 ས་དྲ་ནུང་།མུ་དང་། ཨཚནཔྷ་རམས་ད་།རྱངརིམཔ་ང ཉེ ༄ - བའེ་ཐོར་། ཤས་བ་བའ་ ན་ཤེས་བི་སིགས་ ལེངབ་དང་ ། ི་པ་དཔདཔའི་དབང་པ་་ མུས ་ཱུ 
སུ ༡ མམ ་ར་གཡལའམེཆནད་ོགས་བི་ ཱིདད་པས་། སིི 8 གྲའི གསིིསཔ། ར་འ 
| ན་མོས ་ེ་་ི་ེམ་པའ་་བཏདཟེལ་ རརག་བཞི་ཕང་། ། ཤེས་པས་མི་སགས་ གས་མརི་། ས་ལ་བ །༤བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤས་། སྭ་ཧཱ་ཡོདནཔ བ་འབུང་གྷིིཡུད་བམ་ལུབ། ༽ 
་ པ་ཞས་བྱགའེ་། ོ་ས་ འ་བིི་གླུད་ ས་ནང མུ་ང་མུད། །མེས་མཆོད་པྷ་ནམས་ པྲ ཌངཔ་དཔ་བའི་ཁོང་། གས པ་དང ཏིས་ཁ་། །ླ་ཨ།་ཡ། ་ྲ 


ཅོ བྲུ བ་བོ 
༼བརྱ་གུར་པས་ ། དབང་པྩོ་ནམས་མ་ཚང་བའོ་། ཤང་། ས་པས་མི ར་ལགས་ན་ན་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ་མཚང་བའི་པོར་ཡོད་པའི་དོན་མོ་རཉོགས་ ། ན་ཤེས་པ་མ་ལགས་མི་ཤེས་པའ་། །བཅོམ་ མའངས་ཀྱིས་བཀའ་ ཨུ 
ཿ གྲག ནངདངོོོ་ ¦ 
ས་གོ ཨོག་མ པར ཝམ་པར་གསུསཏོགསི ཞོག 
` ¦ ྲ་དུག་།སོ་དདཔའི་བགགསྦིས་བླམས་པའྱ་བེཁནནམསྤིས་ན་། དྷ་ཁརནིཤས་སོ་། ་དྱ་སོ་གསབས་ལོ་མོབྱ ཚས་ཀང་། དབིས་དཔམཚནཀ་ཆ་ལ་་ོ་སད།།ཞས་གས་འགྲཝས་པསང་ 
༡ སམཨུ་ཙ་སྭ་འཱནན་ཏོ། །དདུག་གིས་མ ཚནཏདེ་དུ་འཛིན་ ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་ཤེཞིན་པ་། རང་གི་སེམས་སཔབཙམ་དུ་ཁོད་དུ་ ཟེ མ་རཱང་པར་ཤེས་པ་དང་། ཤེས་བཟཔ་སརྦ་རམ་བར་དོག་ག། ཇི 
༡ དགྭ་ཤེས་བ་དང་ཤེསྤ་བརས་སོརྨ་ནམ་པར་ཏོག་པ་ ། ཝོ་རོལ་གདེང ས་ལ་དང་། དཔོས་པོ་མད་པ་ལས་རབ་ཏྲུ་རམ་པར་དུང་བྱ་མོ་དམོགས་པས་ ། ད་བར་ལུ་ཁ་ལརསྭ་ུ་ནཏ། ལ་བགཅས་བ 
དཱིགས་བ་ཡོདབཞི་ནོད།།ཤེས་པས་མཐོང་བར་འྱག་པན།།ི་ཤསམིནྡེ་ཤས་པ་།དདག་ནོགས་ཅནྡ་རམས་ཀིས་། །ཞནོམཚན་ིད་གུདཔ་དང་།།ུདཔ་ད་ིཉུ་རི་ོར། རབ 
| ལག་པའི་ཤཾས་ཞས་བ་། །གཞན་ཡངྦའོ་གོས་ཆན་པ་བསི་བ་སོ་སོའ་ ལྷོ་ནམས་ཐོག་མ་སད་པའིདུསྱ་ཀྱ་སྔོས་པ་། ཞུསྱ་ཀོ་གནས་པནལེན་། མཔ་གི་ས ློོག་པའི་གར་ཐབས་སུ་གདཁེཿཅར། འའ 






ཅཅ 


༠། །བསནཔ་ལ་ཉོ་མཁས་'་] ༢ང་གི་སམས་སྣང་བའི་པོ་རལ་གྱི་དཔོས་པོའོ་མེ་ཅན་ཉདེདྲུ་མངན་པར་ཆགས་པར་ ། ཐབས་སུ་བསྟན་པར་བོང་པ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་ཏེ་། མཐའ་བཞི་ཚྲོ་མུལྭ་ནམ་པར་དག་བར་པགི་ ། 

° ༡; གུབ་པའྲ་མཐའ་ཚུལ་ནོ་།འབྱྲི་སམ་མོ་། ཟཱ་གོས་ཆནཔོས་གསོལ་བ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དད་བཞིན་་། བཀའ་ཅ་ལད་པ་ད་བཞིནེནོ་། །བཅོམ་ལྦ་ནའས་གང་གིས་བདག་པང་། བངྲརབས་མས་དཔའ་ས་མས་ད་པའཆན་པོ་གཞན 

ཙོ རྣམ་[ མ་འོག་པའདུས་ན་བཤད་པ་དང་ ། གྲུབ་པའི་མཐའཾ་ཆུལ་ལ་ མཁས་པ་དང་། མུ་སྭགས་ན་དང་། ཞན་ཐོས་དང་། ༢བས་པ་རྒྱས་ཀྱི་ཝྲག་པ་དང་། ལེག་པརཏགས་ པཅན་ནམས་ཀིས་སྲུ་བརམི་འྱུར་ བཟིབ་བད་ད 

རེ ཟླུབ་བའི་མྡེ་འི་ཚུལ་ལ་མཁས་པས་། ཨུ་སྐགས་ཅན་དང་།ཉན་ཐོས་དང་ བཾ འང་ས་ྱ་སསྦ་ཀི་ཝུག་པ་དང་། ལོག་པར་ཏགས་བཅན་རམས་ཀིསེ་ས་བར། འགུར་བའི་བཤད་པ་དང་། གུབ་པེའོ་མིའརཱལ་བིས་མཚནཉད་བདག་ 

༤༡ ལ་བགག་ད་གསོལ་། བཅོམ་ལཱན་འདྲ་ཀྱིས་བཀའ་སུལདཔ་། དློ་གྲོས་ ཆན་པོདའིཤོརི ཤིནེ་ཏུལགས་པརཉོནལ་ཡིད་ལྭ་བུང་ཤིག་དང་། ངས་།ཏེད་ལ་བ ཤནདདོ། །ལགས་ས་བཅོམ་ལུན་འངས་ཞེས་གསོལཊས་ ། བདྲན་བ 
སྐམས་དཔའམས་དཔའ་ཆན་པས་ ། བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་སརཉན་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀིསད་ལ་འདྷི་མདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ཀློ་གོས་ཅིན་པོས་འདས་པ་དང་། མཁས་པ་པང་། དྭ་རྩབུཿ་བའ་བཞིན་གཤུགས་པའི་དག་བཅོམ་ | 
བསངདག་པརྡ་ག་ལཞ་སྱརས་མིེས་ིནུནྲོ་ནསཔ་ཏིས་ས། །འད་ས་བསུནཔའཛུལདང། པའི གབོཝ་ཞགཔའཱལལ། ཀ་ལ་བསུནཔའནཔགནན་ ད་གས 

ཧཱ ཐོ་ས་ཆོགསྱ་ཀོ་མདོའ་བཤད་པ་ྟ་།  ས་ཉམས་འ་ར་ཡོག་ི་ ས་ལ དློ་གཾས་ཆན་པ་ པལ་གུབེ་པའི་མཐའི་རཱུལ་གངཞན་འདྲོལ་ས། གངགེསྣ་ནལ་འབུརདཿནྩ་དམས་རཔ་གསེམས་སྣང་བའི་ར ་ོ 


ཏྲ 


ཉོག་པརྨ་རམ་པར་ལཱག་པརཏད་པའོ། །འདི་ལྟ་དྲ་ཅོག་པ་དང་། བཱ་དང་པ་དང་གཉིས་ཀ་དང་ །གཉིས་ཀ་མ་ཡིནེཔའྱི་ཡོནོས་པང་བུལ་བ་། སམས་དཔིུངྱསི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་འབུས་པ་། བདག་གྲེས་སོརམ་ག་རོག་བ་འཕབས་པའེ། 
་ང་ རི ོདེལསྨ་དམ་པར་བླ་ཐོག་པ་ མུ་གགས་བེད་པ་དང་།ཛསཔསྱ་རས་ཀྱཐེག་པ་བ་། ལེག་པའིཏོག་པཅན་ཡོདཔ་རབམང་པའིམཁར་ལུང་བ་མ རྱིས་མ་དྭས་བ་དྲན་པསྡ་ཐུའ་པའམཝུར་ 
= ཧཱ ཤད ློ་གོས་ཆེནཔ་་ལྐ་གུབ་བའི་ཆ རོ་ཁ་དང་། བསན་པའི་མཚན་ོ་ལ་ཁོའ་དང་།ཧངརུབ་མས་དུལའ་སམས་རཔའ་ཆནཔ་གཞནདུ་གས་བཅོན་པརབའོ། འདིས ༨ ༦ 
ངཱ བུབ་པའོམེ་ཐའ་དང་བསྟན་པའོ། །བིས་པྲ་ནམས་ལུ་བྲ་ དཔ་ཤུད་། །རྣལ་འྱོཿདན་ལྭ་གུབ་མཐའོ་། །།ནས་ཡང་བངརུབ་སམས་པཔའ་སམས་དཔའ་ཅ་ནེཔོ་ མན སས་བཅོམ་ལཱ་འས་ལ་འདྲི་གདཅས་གསལ༽ 
ོ་་ི་ི་ས་ི་ གདམོཔ་མ་ག་བབྲ་ོགསཔའིས་ལྱཔས་ཅིས་བཀའམ་ས་། འི་ད ས་ 
་ྲ གོ རེ ཏཱ = རྤ རི ང་རོ ཀ། ཆོས་ ༨པ་མ་ཡེནན་ཞས་ ངས་ང ༨ རེ ༦ ཆ་ 38 ཆོར 
` ལྭ་སོ་ཏན་ཏོ།མི་འགོགས་སོ་། །བསྙན་བཀུ་རཿ་བ་ཧ་། ད་ལ་བསྟན་པ ས ] འཇིགཏཿ་ཟང་ཟིང་ཀུན་བསུས་ཏ་། ཡུ ནནཞེས་གསུ ས་ར། ༨འླསད་བྲ་ཛིག་ནམ་རུང་འན་ རེ 
ལྕོ ན་ལ་ནཞ་པས་འཇིག་ཏཉྱ་ཧ་བཛཟིངཀུནསུ་གད་།ཆོས་སྒུདཔརོ་འྱུར་རོ། །ཞེས་བཅོམ་ལཱའདས་ཀྱས་གསུངས་ས་། ད་གས ནཐོ་འཛག་ཏྟམ་རྐང་ཡན་པའི་སུགས་རཔ་སོབས་པ་སྤཱ་ཆོགས་ཅན་ཀ་། རུ་པཆབ་པངསོ་བེ། 
།སཱ་ཆགས་བདྲ་ཉིསེ་སཔ་དགྲ་མཔརྡ་པོས་པར་དད་། ིགསཔ་བྲནཔས་མ་ཡདོ།ད་ཤུ་་བསཔཁབནཏ གསནད འཛས་དྱ་པནཔ་རགས་པ་ཡྫོབསཔ་སགསཞས་ཧ། ཡེལ 


> 





ཡཿ 





ངར 


༠ དི་ཚོགས་བསད་པྲསྡ་ཀོསེ་པྱ་ནམས་ཡངདག་པའྱི་ཚུལ་ལ་རབ་ཏུའཁུག་བསྟཉྲ་མོ་འྱུབག་གོ་། །བདག་ཉིངཆས་ཐམསཉད་ཁོངདུ་མ་ཆུད་པར་། མཐའ་གཉིས་སུ་ པང་བའི་ལཱ་བས་ ཀཱ རིས་པ་དགྲ་རམ་པརྨ་མས་པརཔེད། འོ ུ 
བྲོ ༡༥ བཞིའུ་ཚམས་ལས་རབྱ་ཏུ་ཨཐར་ཡིན་པྲའི་ཤོར་བདག་ཉདྱེ་ཀང་ཕུད་བར་བད་། འང་གི་སེམས་སྣང་བཅམ་ཏུ་ཁདདུམ་རུ་དཅང་། ཤི་ཚོ་གྱི་དེས་པའ་རེང་བཞིན་ལ་མངན་པར་ཆགས་པས་ ། རྣམ་བརེཧག་པརྦསིའྱགུར་ོ།། དམས 
ཐེ ྭ དི ཤརླ་་གོས་ཆནཔ་འཇིག་ཏན་རུང་ཕན་པར་སཱགས་དང །སྤོབས་པསྭ་ཆོགས་ཿནནཾས་བུ་དང་ རྒབ་དང། ན་བ་དཔ་། འཆིབ་དང་། སོབ་བལྡིམ་ངན་པང་། ཟླཱ་སཱགས་འདནཔ་དང་། སུག་བསུལ་བ་དང་།ཿི་མུག་པ་པང་། ལྤགསཔ་འྭ། 
]་ས་འོག་ཞུང་ཐར། | ཚིག་དང ཡི་ག་སྭཱཚོགས་ དང།རྒྱ་ཐི་ཤེ་བར་བླསབས་པས་་། ཤིས་པ་དགྲ་རམ་བརྨཔས་པར་བུདདོ་ ཅ་གོོས་ཆནཔ་དའྲི་སུབམ་ཀུའི་གྲ་ཟུགས་མ་བད་འཛིན་བས་། དབང། 
ཙཾ ཕ་ཡདྷཧུ་གལགམངཔོ་ལ་མཁས་པའྲི་བ་་། འཇག་སྤྲའི་ཆྨུག་ལག་ སྙན་པ་སརོ་མོདཀྱི་། མཐོའའིས་སུ་དབང་པོ་འཁོར་འདུས་པར་དམ་བཅའ་བ་ བས་ཏེ ཡངན་ཁོངྱ་ཉི་ཤེཿཧྟེཿིབ་མ་དོཝཔ་ཅིག་། མངན་ ་ 
ཁུས་ལ་གཤས་ཀཅན་ས་ཞན་གཅོད་དོ། །ཞས་དམ་བཅས་ནས་འཇིག་ནཧུངཕནཔའྲི་མུབམ་། ཀུའི་གཟུགས་བཛནབད་འཛི་པ་། བླ་པིན་འབཔཔོ་སདཀནཔར་ཕན་པར་བས་ཏ་། ་ 
, ླར་འཇག་ཏེན་འདིརའབསསོ་། །ད་ལརནྭ་བ་གོས་ཆན་པ་འཇོག་ཏན་རྐང་ཕནཔའི་རུདང་། ས་ས་ས ལཱ་དཔལམ་ཡིྱ་བ་ཇིགཏྟན་ི་ཆིག་དང། ཡི་ག་མཱོབས་ཀིས་ 
རྣམ་པརརློངས་པར་ཧད་ད། འདུ་བ་དང་ཟད་པར་ལཱ་བ་མངོན་པར་ཆགས་པ་ལ་རབ་ཏུ་འོགད་པནི་ ། ཚོ་རེམས་ཀུཏ་སྐེསོ་དནས་འའི་ རློད་གོས་ཆན་པ་འཇིག་ཏན་ཏུང་ཕན་པན། སུག་བསུལ་སྐ་བའྱ་ཡུའ་ཐོབ་པརཔུན་པས་ ། ཨོ་སྔང་ 


༼བའ་བ་བ་ཡིནཏྭ་ཿཨི་བྟན་ཏོ། ཨྱི་བསྟནཏ།།བསྙན་བཀམོ་བྭད་གོས་ཆནཔ་འཇིག་ཏེནྭཧུང་ཕན་བྲདམས་ནི་ ། ཐུས་བིདཾདོ་ང་། ལྱས་བམིགུས་བཅརྨརིག་བང་ ་ཕཾསཱཚོགསྦུ་ཅིས་སན་ཀ། །ླ་གོས་ཅནུ་འཇིགཀྐན་ས་ 
 བནནོ་། འབུམ་ལས་ལོ་མའིདུས་ཕོམའིཚལ་བྱཿམ་ལ་ངན་པའོ་ཏོག་བའྱི་རུར་ལཱ་བ་བསུན་པས་བ སུ བཁིམ་པརྱུར་དོ། །བྲམ་མ་ཡོནཔ་ལོ་ཡོབ་སུ་བཟུངབ་བླསཀང་བ བཏ ཀོག་པ 
༡༧ རང་བགས་བུས་ཕྱ་ད་ང།ཆག་ས་ཚོགུ་འདལ་པབྱགརཔ་དཤད།རཔ་གྲོ་དལ་ཆགས་ཤོཔཞན་འྤམམབས་དབ་རམས་འདི་འཆརགས་གླི་ཞམ་ ནོ  དའ་ 
 གོ་ཚུལ་ཡད་ད་། གཞན་ཧུ་ན་འཇིག་ཏན་རུང་བནཏོདྲེ་དུའི་སྨ་རྣམ་པ་དངྱད་དོ་། ཀདྷུམས་འཆད་དབག་གྲིས་ཚུལ་མ་ཡིནམོདྱ་ཙིང། གཏྲོ་མུག་པས་ ཨའ ཅག ༨ང་ལན་དྷུཧ་ཤེས་ས་། །དུགོསན་པོས་གསོལང་པ་ ། 

བཅམ་ལྔམའདས་གལ་ཏམུ་སཱགས་བདབ་ནམས་རང་གྱེ་མུལས་ཆ གས་ཤོངེཞན་པས་འཇིག་ཏྟན་ཧུང་ཕན་ཉརེ་ཆོག་པང་ ། ཡེ་གད་།དཔ། བྲང བ་བརིགྲས་ཉིས་འཆདད། བང་གྫོ་་་བགསང་ ། 
 ཅ་་་གས་ད མམས་ཅདྱི་གཞུབ་ཉི བར་སོན་པའ་ཞེབྱ་ཏོགསཔས་ ྷ་པལཔག་མཡནེམ་ཡོས་ཤ་ལགས་པ་།ཤོག་ལ་སོམསའཇ་པམམསལཆག་པ་ག་པཆོག་ ལས ་ 
ཟབ འཇིག་ཏན་རུང་ཕནཏིདེ་སཱན་ཏ་། རང་གི ཉིད་མ་ལགས་སམ་། བྱོ་ལཱན་འདསྭ་ཀིས་བཀའ་སུལང་པ་༽། པུ་གོས་ཆནཔ་འདུབ་དངཟད་པ་ཨདུཔ་སྟོནཏ། ེ་ལ་བ་གས་རམ་པ་འུབ་ཞས་བ་བ་པང། ས་བོ ༽ ། རོ 
།འདུཊ་པ་འོངས་པ་ལས་འབུང་བའོ་། གོ ཟཔ་བདཔཞས་ཏུབཞི་འཇག་པའོ། །འུ་བནང་ཟདཔ་ཨད་པ་ཞས་བུ་བཡནི་་མྱ་ི་བའ་ཆོག་དུ་དགས་ཏ ། ློ་རནཔ་འྲིམསགས་ཆིངཔ་བམན༽ ལོ་པས འོ ་ 
£ ©$ འུ ཱཾ ུ ཱ 








~ 0 ༈ །ཏུཉོགས་པར་མི་འཆད་དོ་། ད་ཅའོ་ཡརཤ་་། འི་ལྟཱ་་།ཁིེལྱ་གོ་དེངས་པ་དང་། དངོས་པ ང་པ་མ་ནགས་ཤོང་། རབགི་སམས་སྣང་བཙམ་ལ་གནས་པ་པང་། ན་བ་མ སོང་བར 

༥ དང། མཚནམའ་སཱཾད་ཡུཁ་ཨུད་པ་དང་། རང་གི་གམས་སཱང་བཙམ་ཏུ་ཁདདྭ་དུད་པས་ ། ཆགས་ས ཊོ་། རུང་གི་སམས་སྣང་བའྲི་ནམ་པརཏག་པ་མི་འཇུབ་པོ་ །རྣམ་པར་ཏོག་བཅིཿའུཛག་ས་། མཆན་ 
¡ མ་རྱད་པ་དང་སྙང་པ་ཤད་དང་། སྤོནད་པ་ཨདཔའརམ་བརྡ་ རདཔ་གསུམ་ལ་ཞུགས་པའ་པར་གོལ་བ གཤའ །ཟོ་གས་ཆན་པོ་སས་མདོན་པར་ཤེས་པ་དུས་ཅོག་གི་ཚ་། སའིཧོགས་ཤིག་ན་འབུག་པ་་དམ་ཟ་འཚིག།འྲ་འན 
¿ བཞིགེ་། ང་ག་ལ་བ་དརའེབས་ཀྭ་ཤིནེད་པ་དང་ བཅོམ་ལཱནའ དྲས་ཀིས་སྐུབས་མ་ཡུད་པར་པལ་འདྲི་མདཅེསུ་ཟེརའོ། །ཀྱ་ཀའུ་ཏམ་ཐམ ས་ཅ་དི་བུས་པའོ། ་གོས་མནེབད་ལ་འགྙིག་ུས་བ་པ་། ཀཱ 
༩ ཟཱ་གལ་ཏྭ་ཝསསཙད་བས་ཞ་ན་ ། འད་ནའེཇོགེཏནྭ་ཏང་ཕན་པ་དང་ རའོ )ཀ་ཀོ་ལུཐམས་ཧད་མ་བས་སོ་། །གུལ་ཏྭ་བམ་ཐ་ཐམས་༦དམ་བྲས་ ཞ་ན་ །ད་ཡངའིགེ་རན་རྱང་ཕན་པ་གཞིས་ས་། ཞོགས 
| ཅཧཨྱཾ་ཏྟག་པ་དང་། ཊྲམས་ཧད་རྟག་པ་དང་། ཐམས་ཧདྷ་སཱ་བ་དང་། ཐམསཧད་སས་པ་མ་ཡིན་པ་ནི་བམཕུ་ཁྡིག་ཏནྱ་ཧུང་ཕན་དྲུག་པང་། ཐོ་གོས་ཆནཔ་དམ་ཟེ་འཇིགཏན་རུང་ཕནཔ་པལ་འབྲིསདསམཔོ། ཀོམ 





པའོན་ཚགས་སྐ་ཚོག་མཐའ་བསན་། ཐམསཅདཅིག་པའོ་། ཐམསུ་ཧདྲ་ཐ་དད་པའོ། ཐམས་ཉད་གཅིག་པའོ་གཉིས་པའོ། ། ཐམས་ཅད་གཉིས་ཀའོ། །ཐམས་ཉད་གཞིས་ཀ་མ་ཡོན་པའོ། །ཐམས་ཅད་་མུལ་རག་ཡུས་པའོ།།ད 
རགན་དཱམ་ཟ་འཇག་ཏན་རུང་ཕན་པ་བྱཅུ་གཅག་པའ་། །གཞན་ཡང་ཀ་ཀའུ་ཏམ་ཐམསཿ ཛི 


ན་ལུང་བསྟན་པའོ། །ཐམཨ་ཧད་ཡུཿམ་བསྟན་པ་འོ་བདག་ཡོད་དོ་། །བདག་མེད་དོ།།འཇིགཏམ་འིད་ཡོདདོ།།འཇིག་རས་མྱིས་དོ།།འཛིག་ 


+ 


ཉེན་བྲ་ཡོད་དོ།༡འཇིག་ཏན་བ་ལོལ་མདདོ་། །འཇིགཏནྱ་ཕི་པ་ལོལ་ཡོདྱ་པད་གཉིས་ཀའོ་། །ཐར་པ་ཡོདདོ་། ཐར་པྲ་ཡད་དོ་ ཐམས་ཅང་སངྱཾ་བྷ་ཨ་ཡིན་པའོ་།།ནམ་མཁའ་དང་མ་བཏགས་པའི་འགོག་པ་དང་། མུ་ར་ལས་ཁངས་པ་ཨྱིཀུ་ཀོ་ 
འུ་ཁམ་བས་བལོམ་བས་བའོ་། །བརྔམ་ཏགར་པ་ཡོད་ད། བརམ་ཏོ་གའོཕེསབད།།ཟླ་གོས་ཆན་པ་ལསད་ལ་འདྲིགདཅེས་ཏུས་སོ། །ྱ་བམ་ཟེ་དྲག་་ནད་བགྲལའཇགཀཆྭ་ཏང་པནཏིང་ཡིན་ཏ། ཨབམ་ཟེ་འཇིས་ཏན་ 
ཌྭ་པྲ་འདོན། ཁདྱ་ཀོསེ་ཡིན་བི་ འམ་ཡནེན། ཀྱ་བམལ་པན་ཝེག་མ་ཨང་པའོ་དེས་ནས་། ཧྩོས་པྷ་ནམ་པར་ཏོག་པའི་བགྲ་རགས་གསས་རན་ལན་བྱི་བུལས་། སིད་པ་གསུམ་སྙ་བརསན་ཏ་། བམ་ཐིརཔགོ་སེམས་པངུབ་ 
ཙཾ ད་མཆུདཔས་། རྣམ་པརརོག་པར་འབུཿ་གུཡོ་རལ་གི་དངས་པ་དམིགས་པ་ལག་ནོམ་ཡིནནོ། །འདི་ལུཏ། མུ་ཧ་གས་ཡིརྦ་རམས་ཀོ་བདག་པང རབའཔོ་ཕཔདོན་གསུམ་འཕང་པ་ལ་བ་པའོམ་ཡིནནོ་། ཁྱ་བུམ་འི་ 
ྒྱུརསས་བླུམ་ཡིན་ནོ།།རྱུ་ཉད་པརྫས་བར་ཡངམ་ཡན་ཏ། གཞ འ་ཡུནྡརམ་པར་ཉོག་པ་ཏིི་བཟུང་བ་པང ། འཛེཔའོ་ཕངས་པོརརབ་ཏུ་ ` བཞག་སྣ་། ཏན བའབེལ་པར་འབུང་བ་བསྟན་ཏ། །ཁིང་གྷ་བུརང 
བདག་ཏུ་འངན་པར་ལུང་བ་འཛན་པའི་རུད་ཉན་གཞནདག་གསྦ་འི་ རག་གོ། །དཱོ་གས་ཅན་པྲོ་སུ་པན་ལས་ འདས་པ་དང་ ། ནམ་མཁའ་བ་འགོག་པ་ངག་གངས་གསུམ་ཏུ་ཡངམིརྩ ། ཅྲུས་པ་ལཱཅིསྤས་། བཞུན་ཡང་ 
བ་ སན་པ འཇག་ཀཆ་ཏངནཔ་པས་འད་གདཅས་ཟརཔོ། །ཀ་ཀའུ་ཏམ་སུཾད་པ་གསུམ་པོ་འྩིམ་ཤེས་པ་དང་། སང་པ་དངལས་ཀྱི་རྒྱུལས་ཐྲུངངམ་ ། དྭསྡ་ཧཱསུང་པ་ ། ཀྱ་བམ་ཝེ་འདོ་གཞིས་ཀ་མཇའཇེག་ཏར་ཏུང་ 
༦ ན་པའོ །ཀ་ཀའུ་ཏ་མ་དས་པོ་ཐམས་ཅད་རངདཔསེའི་མིཆོནཏདྷདུ་ཀུང་བའོ། །ཀྱ་ཐམ་ཟེ་ཡངའཇིག་ཏན་རྐང་ཕནཞིང་ཡིན་ཏ་། ང་ལ་བམ་ཝིཅིཙོམ་དཱ་ཡདེ་ལྷ་རམ་པར་གཡོས་པ་པང་། ཉིམོབ་གྱི་རོན་ལ་མངོན་པར་ཤཆགུ་ཤོང་ 


ཚི 





ོོ ` 


སནས་། བཅོམ་ལྔན་འས་ལ་འདྲིམྱས་གསོལ་ཏོ། ཀློའུ་མ་འོན་ཏམ་འཇིག་ཏྟན་པ་རོལཀདྱུཁང་མདད། །འོན་ཏངཏང་གངནས་འདིམལསས་། ཀོ ཤམ་བཅག་ག་ཀར་པོརླ་ཀོངམས་འདབ་ལས་ས་། 
ཁཱ ༧ མོམཔམ་བོཅ་བ་བཅོད་བསམས་ཏ། ཤཤགྱ་ཀའིབྱུན་ཕོརུལ་ཀྱི་ལོའ་ཏ ༥ ཌོམམོངས་པ་ 


ཌ དགགྲགས་སུ་འོཔ རྔ རིས་པརཔ་ྱི་ཚུལ་ 
བམ་ཝ་འ་འོའའཛགཉནཔལོབ་ཡནེནོ། །དམས་ཁྲེའུསངས་བཅ་ ཆརའཉདས་ཨིཾ་ཧཱ་དབརྱ་ཧུཿ། བ་ད ཨོ གོ་གོ དྲོབའངག་ང་ལན་པས་གས་བ་བང་། རློ ས་ 2 
ཐེ རང་གྷོ་རམ་པར་ཏགས་པ་ ང་བའ་མཚམད་ཁོངདླུ་རུད་པསྟ་ན རྟག་པྱ་མཾ་འྭངུ་ རྭ་སྭཾ་ཧཱམ ༈ །གོ་བོས་ཆེང་ོ བོ ཌེ ས་ ` རྩ ོ £” ངཿ == 
། འྱེ་ཚོག་གི་རོན་གང་ལགས་། བ་ མ་འུམའབས་ལུས་ £ 


ོའོགབད་པ་དང་ མཚན་ཏོདད་པརྦསཞོང་། རཔ་སོརམ་པང་ ི་ོ ངུ 
ཙོ ཊལ་བསན་ནས་ ཟི ལརྱ་ུརཏ་།ཆོས་སུད་པརམ་ཡིནཞས་ཅིའོ་ཡརིད་ཀར་པལ་དས་། བཅམ་ལཱ ཞངས་ཟཔ་འིང་དངཆས་ཤེས་བྱ་ཐ་ ངོ ཙེ ྷ 
×>=ˆ - = ¬ ར་་ ༤ ༤. དད རར ེ 9224 ློ ༄༢=2 5 ན་ཀ རོབ 
༢ བཀའ་བུལ་དཔ་། ཟླུ་གོསཆེནེགེ་ཏ་མ་ཁོས་པའི་འོོ་ བའི་རོགས་ལ་ལུས་ཏ། ཆིག་གངན་གཉིས་ལ་དོང་པཞུགས་པ་ ཉསུ་སོ་ལགས་ས་། ཟུགས་ཆན་པ་ར་ཧར་ཤན་ཏུལ་ཁས་པརཏོན་ 
` ༨༤ ཤོག་དང་། ངས་ཁེད་ལ་བ་ཤདདོ་ སར ད་འ གི བོའ་བོསྦ་རན་པོ ། བཅམ་བྱན་འཔས་ལྭ་སརཉན་པ་དང་། བཅམ་ལས སར་མི 
ཀ ༼འུ་ཤོག་དང། ངས་ཁལ་བ་གདདོ།།གུས་སོ་བཅོམ་འུའ་ག། (གོ་ནས བྱངདབ་སཡས་དཔའ་སམསའབ་ཆན་བོད་གོས་རེའི་ ། བོ བོ་་ི་་་་ མམལྔམའཔས་ལྭ་མབམོ་ 
༽ [ཧས་ད་ལ་འདྙིསདེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། ། ལླ་བོ་གོས་ཆན་པ་ཟབཟོང་གངཞེ་ནའདི་ལྭ་སེ་ ། བུང་བིང་དང་རག་པ་པཔའད་བ་དུག་པ་དང་། ལྟམས་པ་པ་སུངནང་ ། ཧིཿོབ་ཾ་ུ་ཁ་མངན་པརཆུགས་པ་ཧ་༽ ལྭ་བ་ངན་པ་མཛར་ 
÷= ཁཿ ©།་ང་དང། ཀཀ ྷྷཉ}ཉྣ]ཀྣཀྣཀྣཀྣྣྣ།ྣླླླསླླླླ་་ £ 


རེ ༡ 


~= 





མ རི ོྱོ་རས་གཞན་དག་གེ ངི བིང - ༢༢:༢༢ ལེ 
_༡‹ རེ་ཁ་དྲ་གོས་ཉེན་ལོཆོས་སུད་པ་གང་ེ གང ཟབབཉསབོ།།་གསཆ་པོ་འིནའིགཧངཕན་པ་དལ་བཅན་པས་། ཟང་ཟང་ 
ཤུ ` ་ ཞིད ལས འའའ ལཔཟིང་ཀུན་སུཔར་འྱགར། རློ་མིདྭུད་པ་པང། འཇིག་ཏན་རུང་བན་འོབཔརཁྱ་གུངོ་།། 
ཟར 8 ་ ག་ག ཀཀ ས་ཕོངསས་ 
= ཆོཾ ༢༩ ལ༧་བ་ཤམད། ༩ དགས་པ་ངང་ མེ = ༢25 ཏི ༧ ' ་ . 
ཤ་མཐའ་གཏིས་སུ་ལུཔབར་དད་། མ་བ ལོ་ལཱ་བྲ་ཐམས་ཅ དྲ་ཀི་ས་ཕྷ་རམ་པརྟཏག་པ་ལ་དེས་པོ་མཐའ་གཉིན སུརབཏོགས་བརད། འནིི་ིད་པའ་གུནས་ལྲོངས་བཟུང་བདང། ཆོས་ཕུར འུ 
ཅག་བདཅིས་འརསོ་༽གགས། ས་གོ ངས་ རྱ ྩས་ཐ་མོངུ་བཟུཿཁས་ཏག་ལབ བྱིག ༧ མུ་སགས་བུརླཾཱ་བཞི་འདེ་ེ་། ཐྲིས་པྭ་རམས་པལ་ཆར་བཏག་པ་ང་ 
༽བཅུ་བ་དག་གསེ་སམས་ཿན་འདུལ་ ི་ ཨཆེན་པོ་ཆོས་དང་ཐང་ཐིང་དེངས་པར་གཏན་ལ་ཐབ་པ་ཨིན་ཏ་ རེ ༧ ལི༣ི་ ༣ སྦང པྲསླ་བས་བྱོ་སངཔར་ཤོན་དཆང་ལྭ་བར་འུར་ཏེ་། སྒྱ་བ་དང་གནས་པ་དང་ 
 ་བ་བཔའིམཐབ་ཡ་ཡན་། །༨ ཨ མྟུ་མེ་འྱུ་ཅ།༽ས་ཏཊ་ཏོས་ཏུ་བབཞག། ་ ་ཱ དཔ་གཔན་བསྔམས་འཔའ་སམས་དཔའ་འ་པོ་གཞན་དག་གིས་བླསབ་པར་བའོ། །དལ་འདི། ཅཅས་བསཊ 
ཉྭ ད་།།པའད་ཅ་ག་པ་རང་གབ ྲུ ནྱ་སལ་ ཟེ ༨ ( ཛྷ 
¿ཌ‡ ད །འདུཅ་གྭ་ཨུང་གུབ་མཐའ་།།རྒྱུཿང་འདྲས་བླུམམ་པརྭསས་། ˆ བཱ འདཀུསའཇིག་ཏན་པང་ཕནཏ་། །མུ་སཱགས་ཉནྱ་ཐོིས་གངསས་བྷཛུན་། ,: 
| | | ཀདོབམའས་ལ་བཤད་པར་བ་།།སམས་ཅམས་ནསང་བམད ! 
'ེ སྒོབ སེ་ལ་བཤད་པར་བ་། །སྔམས་ཅནསྭ་ནོསྭཔ་བྱ་མད། ག་བཔཿང་པ་ག།ས་ལའོ་ཀ།བ་ུ་ 


| དང་འཛིན་པའི་དངས་པོརུ་། །སམསནཾ་རོམ་པ་གཉིས་སྱུ་སང། །ཛྲ་སེདི་སེམས་ནི་འཇུག་པའི་བར་། །དསིང་འཇིག༽ྟནྭ་ཏུང་ཕན་ཡོན་།།འཛིག་ཏན་རང་གི་སེམས་མཐོངན་། །བངུ་བ་འབས་བྱུ་མ་མཐང་བ་། །འདུ་བ་བངཟང་བ་ཡོངས་འཤིས་ནས་། ། 
 ཆནམ་པར་ཉིག་རྱ་མི་འཇུག་གོ། །ཧག་དྲང་ཡི་ཏག་བས་བ་དང་།།གཞན་ངང་གཞན་མྨིན་གཞན་པ་དང་།།ང་ལས་ཅོགས་པ་ཐམས་ཅན་འཇིག་རྐ་རྱང་བནཚུལ་ཡིནན་། །།དནས་ཡང་བང་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་ངཔའ་ཆན། 
༤ ༼བླཾལཱ་གོས་ཆན་པས་བཅམ་ལྡན་ཞདས་ལ་འདྷི་གདེས་གསོལ་ཏོ་། །བཅོམ་ལུན་འདས་འའི་ལྭ་སྭ་། མ་ངན་ལས་འཕས་པ་ཞེས་གངཝུདགསུ་ཤུད་པ་ཐམས་ཅང་ །རྣམ་པརྙ་ཏོག་པམ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བྱའི་བད་གང་གྲི་ཆིག་བརགས་ ཱེ 
༡ བཅེས་ལཱན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སུཡད་པ་། ཟླ་གོས་ཆན་པར་ནི་ལོར་ཤིན་ཏུལ་གས་པརོན་ལ་ཡདོལ་ཟུང་ཤིག་དང་། ཛིཀཱརམཱ་སཱགས་པདྡ་རམསྱ་མ་ངར་ལས་འདས་པརྐ་གས་པ་དངག་གྲི་ནམ་པརྙ་གས་པ་ད་གྲ་ནམ་པར་ཏོག་ 
ངོ _༽། མཐུན་པར་མ་དནུ་ལས་འདམ་པརོའི་འྱགུར་བརང།ཁོད་ལ་༔ „ བཤད་དོ །ལགས་སོ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཞེས་གསལ་ནས་། ཤང་ཆུབས་༼ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་རམབྭ་དོ་གོས་ཆནཔ་བཅམ་ལུན་འདས་ལ་ 
ངོ ཀུ་བཏག་པ་དང། དལ་བཅོ་ལུན་འད་ིས་འདགདེས་བཀའ་ སུལདཏོ། བློ་གོས་ཆན་པོ་མུ་སགས་པ་ཁཅགནི་ཕྲུརཔ་དང་། ཁམས་པང་ མས་འགོག་པ་དང་ཡུལ་ལ་འདང་ཆགས་པང་བཡ་བ་པང་། 
® རླ ་ཨ་ཨོཾམ་ཐ་པ་མཐོང་བས་། སྒས ག་གང ས་མདོ ན་འཱརྦ་ཧོཡུལ་མི་འདུ་བ་རང་། མརམ་དང་། ས་ཁོན་པ་དང་ ཞུ་་བཞིནཾ་བཱ་ཟད་པས་། རྣམ་བརཏག་པ་སི་འཇུག་པར་བངངཔའོ། །འའི་ཕོང་ 
 ; ཨུ ཡེ་ལུཿསོོ། བློ་ཀྲོས་ཆན་ ཇིག་པར་ཤྭ་བསྡུ་ས་ངན་ལས་འདས་སོ་། །པཱོ་གོས་ཆན་པོ་གཞན་དགནི་ཡུལ་ནམ་པརྐག་པས་ཟུད་པས་ ། མདའ་དངྨ་རུང་བཞིན་མུཁ་གཞནྱ་ཧཱ་གནས་ས 
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༡༡༣ འི་པད བིགས 

རུ རི ིི་ བསལ །བཉ་ཐོད་བརུ་ཡིད་བའོ་། ནས ཡ་སུབཅམཡ་མ་བསཔའབ་མཛནམས་ནམ་པར་འརགས་ིང་་ མཿ ནམ་མཐོང་བུས་བ་ 

ཱ ལེ ་གདོ་བའི་ི། ཧ་ྐཊལས་འད་པའ་ྱོགར་བ་བྗོད མ་ཁ ི་ནི་ན་མོ་ིསཐམ་སབདིལེ་དའམཆན་ང ། འད་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལཱར་བུང་བའོ་ངམས་བྱོ་མ་འངུག་སྟ་ སྒ 

རླ , དན་ལས་འད་པརྟཏོག་ག་། }ཁགེ་ནེ་བེདག་དང་། སམས་ན་དོག་དུང་།གསོའ་བདང་སས་་དང་། གང་བག་དངྱ་རསྲ་བ མས་ཅདཡའཇིགས་པས་མ་ངན་ལས་འདས་པརཏགག་པ། །དུགོས་ 

ེློ ཆནཔོམུ་ ས་བདྷ་སིཾ་མ་ཁས་པ་འླིབཅན་ཁ་ཉོག་ནི། རང་བཞིན་དང་ ་ རྐྱས་བུ་འི་བེ་བག་མཐང་བ་དང་། ཡིན་རིན་ཐུངབ་མད་པའ་ཕེའི་། རྱ་ངན་ཕ ས་འདས་པརྙ་དོག་གོ་། །ཁཙོགྡེནིབེསོད་ནམས་རང་། བསོད་ནམས པྒ 

ཚོ ཤཿ རྲི ཡོང་སྐུ་ཟད་པས་།, ཁ་ཏམངས་པ་ཟད་པརཤས་པས་ཁཅོནིརརིགེ ན་མའི མསུ་བས་པམཐང་བས་ ་ངམལས་འཕུཁ ཡི་ག །འཇགིའཇིགནི་འུ་ལ་ྡ་་བ་ 

་ཱ = ས་སེམས མ་ས མས །ློ་གོས་ཆན་པོམུ། གས་ཉིད་པ་ཁཅིག་ན། སས 
ཡན་ལྟཊ་འད་བརཏྟགས། །ཁ་ིགེནི་ཡེའོ་ཏན་དང་། ཡོན་ཏན་མཇེན་པར་ཁདའུ་ནུདཅིང་། ཙགེ་དང་ཐ་དད་པ་གཉིས་དང་གཉི་སྔ་མ་ཡིནེ་པར་མཐོང་བས་ ། ཨ་ངན་ལས་འདས་པྲའི་ ལོ རརོ། །བཅིག་ ཞིརེང་ བཞིནེ་ཡས་འབུརཔ་ ! 


ནུ ྱ་རེམ་པར་བཀྲ་བ་དང་། རིན་པའིའྱབུངའུང་ནམ་པ་མངཔོ་དངཚརམྭ་ནོ་བ་་དུར་དངོས་པོ་ནནསྤ་ཀིའང་བཞིན་མཐོང་བས་ །མ་ ངན་ལས་འདས་པརཏོག་ག། །།གཱབོས་ཆན་བ་བཅིགཞིད་ཁོ་ནའྲི ཤུ་་། ཁཁོངརུནཱད་པས་ཁཅིགྲྲི་སེ 
༨༧༧ བགྱུ་སང་བ་དང་། སེན་ཏན་དྲུག་བསྙན་པ་འཛིན་བས་ཆ་རན་ལས་འདས་པར་ཏོག་གོ། །ཁཅིགན་བུད་པ་བུས་ཡོན་པར་མཐོང་བའ་པོར་ ཧཱི འཇིག་ཏན་འབུང་བ་དྲུས་ལག་ལས་ས་ཞེས་དྭར་ཁོང་དྲུ་དུང་པས་ ། མ་ངན་ལས་བདས་པ རཏག་གོ་ 
^ ཤཱི་གཾས་ཆུན་པ་ཁ་ཅོག་དྐིང་པས་འོཊ། །ཁ་གན་སོད་ཕས་སོ་། །ཁ་ཧིག་ནཾ་སྭདེ་པ་དང་ །དེང་པ་མ་ཡིན་པ་ཡོངས་སུ་ཤས་པས་སོ་། །ཁཅག་ནི་དོདེ་པ་དཔམ་ངན་ལས་འདས་པ་པ་བག་མད་པར་མ་ཤོང་ རེས རྨྱ་ཕན་ལས་ཁདས་ར་ཏོག་ག་། ཁོ 
»  ཟཱཾཀ་ཡན་པཐུམསཁད་མཁནཔའི་སངགའི་་མགས་པ་ཁཊིགནའིལ་ས་ །༢པགསེ་མས་སཕབསམཧུ་ཁྱོཆུད་པདང་།ཝིའ་ི་ས་པོ་ལ་མཉས་པ་དང་། མཐའ་བཞོ་དངབལ་ཁོ་ཡཛ་གཔར་བེུ་མགནད་བའཞ་་ 
༨༦ (5 སམས་སུརབརྡརསཔརྟཏོག་པའཐ་གཉིས་སུམཞུ __ ང་བ་དང གཟུང་བ་དང་འཛྲནི་པ་མི་འཇིགས་པ་དང་། ཆདམ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ད་ ཁོ་ན་ཌོདྲེ་གུབ་པར་མཐོང་བ་རང་། རྣམ་པར་བླ་བའི་ཤརིར་ཁ རློག 
རཿ ལར་ ལ་བདང་བདག་གསོསོ་འང་གི་ཁཕགས་པའི་ཆོས་ཁོདཔུ་དུད་བ་ དང་བད་གཞད་པ་གཉིས་ཉག་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་གཉིསྣ་ནམ་པར་ལོག་པ་དང གོབ་པ་གཉིསྣ་ནམ་པརརག་པ་དང་། སའི་གོང་ ཡི རོ 
ཧཿ གླ་པ ་ལས་བསོགས་བའི་གཟུགས་བྱནྱ་ཀོི་བའནྡེཉུས་སམས་དང། འོདདང་པད་ལི་རམ་ཕར་ཤེས་པ་ལས་བཟློག་པ་དང་ ། མ་ངནལས་འབས་པར་ཅོག་ལོ། །ར་ལཱར་ལག་པའྡ་རཱ གསཅན་། རོག་སྗེ་རམས་ཀོས་གཞུའ ༔ྲ 
ཝེ ཆས ིར་༽ ་པ་དཔམོ་ལཱན་ཞིང་། མཁས་པས་སུས་པ་ཡོན་ཏ་། ླ་གྲོགཆ་པོའེ་དག་ཐམས་༦དནོ་མཐའ་གིས་སུ་ལུང་བས་བསུམ་པས་ །མ་ངན་ལས་འདས་པར་ཏོག་གོ།།ླེ་གོསོེར། ་ཨུལས་བསགས་པརྡར༔ ཧོག 
ཆར རོ རྔོ ཤཱ ༧ 


བི 
ཡདྱེ་ཀྱི་ག་ཡོའ་བ་དང་། ་འད་བ་དང་འགོ་བའི་ཕོ༢ 
གསུ་ཤདཝམསཅདྷ་ཀི་མུ་པན་ལས་བདས་པ་ལྟ་ ནོ 
ཐ་དད་པའྲི་བབས་ནི་ཡྐད་། །བཅོངས་དང་ 


།༈ ྷ 


སག་དང 
བྷིསདཅས་གས། མ་ངམལས་འད་པ་ལྟ་བའྲ་མགགསཅན་ །།ཐ་པདཔརྡནྷི་རམ་པར་དོབ 
རི ཀོ །བཉིདེས་བླ་ནམ་གོལ་བ་། ༼ཐབསྟ་ནམསྣ་རམ་པར་སུངས་པ་ །མུ་ནཾགསྦ་བ་༢ ར་པ་ཉགས་མོདྱ་ཏི་ བ་པ་བ སུ་གསཁན་ུལ་ 
ནུད་ཐལ་བརྙ་སྣང་།།ད་ཛོཆེད་དགྲཝ ༼༢་མདན།། ་པོ་དག་གིས་ཇོལུར་བྟགས་། རྒྱུདཔའགས་བུཿ་པན་ལུ་བུས་ $ མུ་སུགས་ཅན་ཀུན་རུམ་པརཆོས་། །ཡདམན་ཕོགས་སྭ་བྱམས་། 
,དཧེུད་དག་ཐར་པཿ ཏ། མགུངཡོས་པ་དགའ་བ་དག།།ང་དགཏིི་ལྭ་ད་གོས་སྣནོཤ། ཤཱ ཁམས་གསུམ་སུགྱ་ཨྭ་ེ་གནས་ཏ།།ཡངདགཏཏནི་ཨུག་བསལ་འཇགསཔའྱི་མུ། །མལལ་ན་ཛོགེངགཟུགས་།།སང་མང་ཡོདཔ་ 
དག རོ །མསཀི་ས་་ངཞསམ། མ་པར་བ སམས 
)༼ཏཱངགསའཕྱངྭ།མཛན་ཉད་མཚན་བྱི་གཞིཡངསཱཿཊ། ཁི་ལདདུན་སར་བརྟགས་བིཿ། །ྣཔབའི་རེམ་པར་ལཱཔབ་བཞིན། །སྲང་གསུམ་རྣམ་པར་རག་བཙམ་པས་། ཛཿ 


ལཱ ་ [ཆིང་དངའདུ་ཤས་ཕེ་དག་གིས་ །མདོའ་དངུམདའ་ལྷ་དམ་ཏག་བཤད་། །བཏྫིད་ 
ང་ཁང སྐེདཨ་གསོལད།ོ། ཁཅོམ་འཕན་འདས་གུང་གྲས་བདག་དང་། བངྱརུ་བསམས་དཔའསམས 


༢ གི་གོ དཱ ཡང་གངམ་པ་སྔསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དོ་ཁོས་ཆམ་ཕས་ 

གསུ་པ་དུག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སེ་བསས་རྭསྱ་ཀི སུས་པའ་ང་བ་ཉད་ལ་མ།བསཔས་ ། བདག་ཉིད་དང་གཞན་རམས་ 
གུ་པར་ཇོག ཅུསྱ་ཏྐུས་བྱ ཤདདུ་གས ཀེ 

3 ` ལཾ །བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་རིསེ་བཀའ་སུལང་པ་། རཱ་གོས་ཆན་པོ་ 

ེ ཀི ས་པ་ངག་བཏྒམ་ ངུ ༦ རར་རོ ཛཿ 

མ་ལཱན་འདས་དྭ་ལཱ་བུལས་ ༤ ཐ་ ཛིམ ལོ ཆི) 

ལམ དས་པ ས་ ས་མངགི་གློག་། ་ཐ་དོད་ད་རོགས།་ 

ཏུང་བཅུགས་པའ་ཆག་གི་ཡ་པའྲསད་བས་པ་ཡང་མ་ཡོན་། ཌཱ 








ཿ ཡར ས་པའི་ག མོ་གམ་གྲི་བག་མཚུས་པར་སང་འབྱུར་ོ། བོ་གོས 
༧ མ་ཞི ཡདུལ་ཡངས་རིན་པན་ནོ་ེཐལ་གཞིའུ་་རིམ་ཏ། ་གོསཆན་པོ་མཐའ་བཞེ་འི་གི་ཉནྱ་ི་སན་ཨུ། གངམཐའ་བཅི་འོ་ཡརིལ་དནོ་མེ་གཤམ་བྱི་བུ་ལྭབུའིག་ 
༈ (ཚིམས མལའབཞནེ་ལུངབ་སན་ན།མ་ལུངབས་ད་ ཡེ 


ེ ཧིར ད་མ་ཡིནེ་ཏ། དྲ་མ ་ཨུང་པ་མ་ཡོནན། །་གཞིས་རཔགི་མཚན་ 
རམ ༨༧ ༦ ནང ར་ ༧ པས་ཐམས་ཧདམ = ད་པ་འཔམ་ཡོནེ་ ཕི གན་ ༢༦ 
བབུང་ནཊ་7 དང་ཁ དུདནནམལ་མི་ག་པས་ནིམ་ནིན་།ེ་དི་ད། ཚནཏཾད་ ན་།། ད་དགྲན་ཡནྐ་ན། 


༢ ངྭོ་རམསྱ་ཀང་མཱ་ཨི 


༼ད་ལ་དངས་པོ་ཐམསཅདྱི་འད་བས་ནྲ་ཐ་དད་པྲ་མཿ ཆེ །རོ་བངག་ེཿ རི ་ །བྤ་གཾས་ཆན་པ་ བ་ལང་གིར་གུ་ཡས་པ་ལསནི་གཡོན་པ་ གཞན་གཡོན་པ་ལསྱ་ཀུང་ག་ཡས་པ་གཞན་ཏ ། ༢ད་བཞིན་དུཆི་བོ་དང 
ཐ་དད་པ ་ཡང་ཕུན་མུན་དུའ་། །ད་བཞིན་ཏུ་ཁ་དོཀ་ པགས་ཀོ བ་ད | །རེ་བཞིན་ག ¡` ཛར ཁ་ ་དང་ ། སྐྱམདད་རྣམས་ དང་ཐ་དད་པ་། པ་འཕམ་ཡིནན་། ད་བཞིན་དུ་ཟུ་པད་པ་འཇད་བཞོན་གཤེགས་ ༣ 
ཏཐ་དཱད་པ་འངྲ་མ་ེནེཊ་། ། ཁིགེ་པ་འཕམ་ཡཾེ་ཏེ་ ) ད་བཞིན་གཾ གས་པ་ཉིདེ་ཐར་པའིསྨྲས་བསྙན་ཏོ། །དཀ་ཐྲར་པ་ དང་བཞིན་གྲ ནེ་གཤུགས་པྲ་བ་དད་པ་དོ་། གཟུགས་ ་ཾེྲྲ གཟུགསྱ་ཀྱི་མཆསཉིདངཔ་ལུན 
| [ཅཅ གཟུགསྤ་མཚན་ཏོད་དབལན་པའི་ཏེག་པར་ བྱུར་ཏོ། ། ` ་ ནྷ་ནམསྭ་ཀི་ །ཐབ་བའི་མཚནཉིདྲ་ཧ་ ༽ཐགྱ་པད་པརའྱུམ་ཏ་། ཟློ་གོས་ཆན་བྷ་མབ་ འདོན་ནི 
གཱ འ་ྤང་བསནདིཡགེ་པ འམ་ཡིན་ ༼ ¡ཧཾ ' འཇམ་ཡིནནོ་། །ཿ །ད་བཞིནེདུ་ཤེས་པ་རང་ ས་བ་། །བྭ་འང་ཅིག་ ་པ་འངམ་ ཡེནནོ།། ༼ཐ་དད་པ་འཛམ་ཡིན་བ་གོས་ཆན་པ་གདག་ ་པ་འཕམ་ཡིམ་ མེསོ།་ ལཿ 
རྟག་པ་འདམ་ཡིན་ །རུ་འདམ་ཡོནེ་འབས་ཊུ་འཕམ་ཡེ ཡན་ ། ༨༨ ༦༦ ཡིན། ] ཨུསྐ་མ་ཧུས་ ཀཱ ཨོན་། ཟ་འཕམ་ཡིན་ །རིག་བརབ་བའངམ་ཨིནོ་། མཆནཏིདྱ་ཀངམ་ཡིཿ ཉོ མཚཿཏིདྱཱ་ཀ་གཞིའངཨ་ཡེན། ཅུ 
ང་མ་ཨིན་ ། ། ཡུང་པོ་རྣམས་ཐྭ་ དད་པ་ཨ་ཡན་ ། སྩཱ་བ་འཕམ་ཡིཾནེ་ ། སབ ུཐ་བ་འང་མ་ ཨོན ཅིག་ །པ་འངམ་ ་ཡིར་། ཝཱ་དང་པ་འངམ་ ཡིཊ་། གཉིས་ཀ་ངང་གེས་ ཀམ་ ་ེ་པ་དང་། མ་འབེལ་པ་དྲ་མཚདཿ ་ཝམས་ཅུད་ 
ལཿ །བངསཐོམ་ཐམསད་ལསྐ ༢ ་པར་ལག་པ ལཉི་ཆིག་ཙོས་ཏུ་འགྱུར་རོ ི་ གེཙམ་རནི་མ་སྐས་ ་པ་རམིའ་གགས་པའ་། །གངམ་འགགས་ པ་དནིཞས་མཁའ་ར༤མྲས་སོ། གོས་ཆེན 





།པོཉམ་མཁའའོསཱ་གུའངམ་ཡིནེ་འབས་བུ་འངམ་ཡོ་ནྐ་དྟོ ཧའ་མ་ཡོན་འབན། འང་མ་ཡིན་པདནིདེསོགས་པ་ཡདདོ། །གང་དམིགས་པནིསུས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པའོ་། །གཔཾཧོས་པ་ཐམསད་ལས་འདས་པ་རནི། 
ཤར  ་ ག་ོས་་་མེུས་མ་ོགས་འབམ་ པྱར དཔབ མ་པར་བཟོག་པའོ་། ། ལ་འདས ཿ །ཚམ་དབང 
༧ ༢ པྭརོམ་པར་ལག་། | བས་དུ་མ་ནིན་ཆཱཡངྷ་ི་། དང་རགེ་བྲ་བ་བཆད་། །མཆན་ནཔམཚནཏིད་གཞི་ཡངྲསས་། ¡ཕུང་པོར་བཏནནས་སངས་རུས་པ་། །གཅན་སུས་ཀརམ་འོཔས་ཧ།།།གཔན་སུས་བམ་མཐོབབ། ཤལ 
/ ང་ལཱརྡ་ནཱམ་པར་བམ་། །བ་བམ་ཡིནོམ་གོ་ཉྙན་། །འབུས་བམ་མི་ི ནླུ་དུ་ཡངིན་། །གཞནནམ་ཡནེ་འདེ་བའོང། །གང་ནམས་གང་གི་དེས་པོརུ། །བརྟགས་ཀྱང་ཆི་སཱང་ཐམ་སྒོ་། །ད་ང་ངཔརམེ་རག་ས། ! 
ཙུ དནིརིཆེན་ཉིད་དོ། །ཡདཔའི་བུ་གདཊ་མད་པ་སྟ་ །ཡོད་པ་ ཞཔམད་པའི་བ་གངས་སོ། །ད་བསན་མྱད་པར་ ས་མི་བ །ཡོད་པ་འཛནི་ ཨི་ཏག་གོ་། །བདག་དང་བདག་མད་ཡོགས་བླསཔོ། ཤོ 
(༡ འཇག་པ་དག་།ཏདག་གཉིས་ིེ་རུ་ིྷོ། །བླྣགནས་ཧིས་པ་ བླརག་པོར་ཐད་། ། ས་པ་ཀུན་ལས་གོལ་བའི་། །འྲི་ཚུལ་ན་ནམ་མཐངན་། ། རྷ་ནོ་མངདག་མཔབ་། །འདྩོམ་དག་ལ་འ་ ་ ༡ 
་ལ་་སདའ་སམ་འ་ཆནསོ་་་ན་པ་བཅནལུན་འ་ལ། གས །གང་འདི་བསྟན་པ་བྲ།དཔལས་། བཅོན་ལཱན་འདྲ་ཀློས་བམད་པ་དང་། འགག་པ་མད་པ། ས་སཱས་པ་མཛདད་ 
+ འ་འ ་ཞན་གཤགསབདྲིགེ་ག་དགས། །ཨྱང་གསུ་ཨན་། གང་བཅོམ་ལྡན་འདྱ་ཉས་འདྲསད་གསུངས་པ་ོ།།སྒུ་བམཔ་དང་། འིགག་བྱ་སངའདིའེ་དེངོས 





མམཆིས་པ་འམ་། འོན་ཏེ་འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་ནམ་གངས་གཞན་ལ་གས་” ཡད་པ་དང་ཤེད་པའི་ཤུགས་མི་མཐཐང་བས་། ཆས་ཐམས་ཅད་མ་སས་པ་། མ་ཁགགས་པའཞས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཤད་ན་། ་གལ་ཏཆས་ཐམས་ 
༦དམ་ཉཱ་ས་ཞས་བྱིནཞི་ བཅེམ་ལྔནའདྲསྱ་ཀིས་ཆས་ཐམསཉདམ་སྐྱེས་པའི་ཧོང་ །ཆོས་སྒས་སུ་འཛཨི་རུ་ངངོ་། །ད་སྟནྔས་ལ་ལ་ཞིག་གི་རྣམ་བྲངས་གཞན་ཞག་ལགས་ནན་། བཅམ་ལཱནའདས་ད་བ ཤད་དུ་གསལ་། ཀབཅམ་ཁཱན་འངྲསྱ་ཀྱིས་ 
¿$ ་ནྨ་བུ་གས་ཆན་པོ་ཤནིཏཱལགས་པརཏེན་ལ་ཡིདེ་ལ་ཐུང་ཤིག་དང་། ངས་ཁུད་ལ་བཤད་ད་།་ །ལགས་སུ་བཅོམ་ལུན་འདས་ཞེས་གསོལ་ནས་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆན་པོ་ ། བ་གོས་ཆནཔས་བཅམ་ལཱན་འས་ 

, མཱཧྟཏྟཊཱ་དང་། བཅམ་ལུན་འདསྱ་རིས་ད་ལ་འདྲི་སྐཅེས་བཀའ་སྙ་ ཧེ །དླ་གས་ཆན་པོ་ད་བཞིན་གཤིགས་པནི་དངས་པ་ད་པའི་འངམ་ཡིན་ཏ་།  ོམས་ཐམས་ཅངྷས་བད་པ་དང་། འགག་པྱ་སད་བ་སོབས་པ་འཕྲསདཔ་ཡིན་ 

རྨ ་པ་འང་མ་ཡེན་། བསྟ་ཉུ་བད་པ་སྤོས་པར་བ་བདོན་ ར་འ །དྲ་གས་ཆིན་པ་འདིན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡུདྱེ་ཀར༽ བབཞོན་གྱིཆསྐ་ྱི་གའིཚག་བ་རགས་ཏ། མུ་ས་གས་བེད་ཝམས་ཅད་ 

རྨ ནང་།ཉན་ཐེས་དད་འངས་པྲ།རཱས་དང་། ས་བདུན་ལ་འབ་ཏུགནས་པའྲིབད་ ལ་མས་དཔའ་མས་དཔའ་ཆན་པྲ་ནམསྱ་ཀྱི་ཡུལ་མ་ཡིན་པས་ ། མཉསས་པ་དནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་འཚོག་བུ་དགས་ཏ་། རྣམ་གངས་ཀྱི་ཚོག་གོ་། །འདོ་འྭ་ྭ་དོ་གོ ར 
ོ  པོ་བླག ཤི དབངཔ་གོང་ཁར་འཇིག་དང། ལེག་པར་སོད་པ་ཡུས་འདུས་པ་གཟུགས་དྲང་། ས་གནས་ནོར་འཛིན་དང་། ནམ་མཁའ་གོ་འུད་འདྱི་དུཞས་བུ་བ་ལས་བསགས་པ་དེངས་པོར་ར་ལྔ་དམ་གཔས་ཚིག་གོ། སྦ་མང་པོ་རུམ་པར་བརྟགས་' 
ཡབ ༈་ ༼དཀ་སོ་མང་བའ་ལོ་མངབའཡོི་དོ་མོངཔོན་སོ་ེག་མད་ི་ | འདྲུམུ་ཡིན་པར་ཡངཨི་འྱུར་རོ། །ད་བཞིནད་དོ་བས་ཆན་པ་པའངྱཡི་མངང་ཀྱི་འཇིག་རྟན་གི།ཁམས་དང་། རིཐགས་མྱད་པཁྱམ་དོང་ལག་གྲས། 


$ £ 


༤ 


ླ ་ྦ ཉིས་བམསྱ་ཀྱིན་ལམ་ཏུ་གག་སྭ་། ན་དག་གིས་ 
༤ པ་ྱུར་བན་གཞན་ུལལས་ནི་ཞེནཔ་དང། རམ་པར་དདན་པདང་།ཡངཝ་སུ་འདན་ 
` ཡུ་ཁྱུད་དང་། ང་།ཉིམ་དང་། ཉེ་མོ་དོདང་ མ་པར་འདོར་བ་དང་།ཞེཙོ་དང། དབང་པོ་དང། སོབསཅན་དང་། 
$ ® ཟླ་བདཏ།ཏཨ་དུང་ རྣད དཿ 
@ རནན་བཏོན་དང་། དག་བའི་མཐུའ་དང་། ཆེྱ་་དོངཊ་དང་།ཨ( ཱ 


༤ 


‹ ཧུ 8 པ་འདན་ཆིག་ལ་ན་མཁས་པས་ིཿདཔཐ་དད་པརམ་ཡོན་པར་ །༢ངགོ་རུལ་མི་ཤས་སོ་། །བཤདཔའོསྦྲེ་དང་། བྲདད་པ་ལ་མངན་པྲ་ 
གས་པ་དང ཀ་ག་དཔ་དང་།འགོག་པ་ི་པདང་། དཔོ་པིདལར་ཏེག་གོ། བཞོན 


/. 


= 


[ ངཞི་པའི་ཉོ། གེད་བའྲིཏོའི་ འབུང་བས་རང་གྲིལུས་སོ་སར་འཇོག་པར་བྲ་དོདཔ་ལ་མོ་མེས་སོ་། །བྲུ་གོས་ཆམཔྩོསས་བླུ་བུན་པོད་དག་འདི་སད་དུ་། ནནློས་ཇོ་བཞནཏིད་ངྭ་སཱ་ལས་དོན་གཞན་མ་སོནོད་། །དཅའཕེའི་ 
ཞནའདེ་ལྭསྭཱ་། དོན་ལ་ལུསྐ་ཨོད་པའྲ་ལོང་།སྲ་ལས་དོན་གཞན་མ་ཡོནེ་ཏ། སྤ་ཉིད་དོན་ཡནནོ་།།ཞེས་ཟརརོ་།།ླ་གླས་ཆེན་པ་སྒྲུ་ཚང་བཞིན་ཨོངས་སུ་ཤེས་པསྔ་ི་མཁས་པའྱཟ་༦ནྡནམས་ནི། རྭ་ཀུར་ཱ་ཞིང་འཇིག་གི་ 
༩༣ དན་ནོམ་སྐཱས་ཚོ་ཞེཇིག་པ་ད་ལྟརཤོ་ཤེས་སོ་། ཏློ་གོསཆནཔ་སྤ་ནོཡོ་བེར་ལུང་བའོ་། །དོན་ན་ཡོ་གརུམ་ལུང་བལྡ། ། དངོས་ ་རང་དེངས་པྱ་པདཔ་ནུམ་པར་སུངས་པའི་ཤོརྦུས་བ་མདཉང་ལཱསྔ་མུདད། །ད་གོས་ཆནཔ་ཡ་ཟླ་རས་ 
ཡནོ་པ་དཡ་པཆོ་དམོགས་པའོཔོར་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ནམས་ནོ་ཡོ་གིརུ་ལུང་བས་ཆོས་སན་ཏ་ ། གཞན་བུནུ་ཕི་གརམ་ལུང་བསུ་ཆས་དན་ཏ། །དྲ་གོས་ཆན་པོ་ཆས་ལ་ཡོ་བྱེ་སུང་པའི་ལོརི་ ། གང་གོ་ཡོ་ཁེར་ 
༡ ལུང་བའི་ཆེས་འཆད་པ་དུ་ནི་འཁལ་པ་སྭ་། ནས་ན་རའི་ཤོའིདོ་གཾ༼ ` ༽སུ་ཆནུ་པོ་བཤད་པ་ལས་། ད་བཞིན་གཤེགས་བྷ་རམསྱ་ཀིས་ཡོ་གའི་ -  ཅིགླ་ཀུང་བཤང་འཚལ་བརྡ་མེའྱགུརརོ་། །ཞེས་ང་པངསངས་རས་ 
དཔ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་གཞན་དག་གོས་བྡས རེ 


/ 


£ ར་ ར ༧ ླ ཆེར 
རོ རེ ༧ = 
ཚི ངཿ + 
ཐམ ¡ ཟེ བུ 
བཱ ༧ ‹ 


÷ ༼ླ 


| ཱུ ཏོ། །རཅིའ་ཤེརི་ཞེ་ན་ ། འཛྲིལ་སཱ་ཆོས་ཐམས་བད་ལས་ཨི་ མྭད་པའི་ཧཱཾ་ ༼རརོ། །དོན་པང་མོ་ལཱན་པའང་མོཌཿངང་། རྣམ་པར་ཏོག་པ་འཇུང་ 
ཚི ེ ས་འ བོ་གོས་ཆན་པོ་ཆས་ཐམས་བདམ་གདུན་ནོ་། བསྟན་པ་འཇིག་པར་འགྱུར་། བསྙན་པ་ཞིག་ནནོ་། སཔསྤ་རས་ནང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། ཌན་ཐོསྣ་ནམས་ཀྱང་སང་པར་འགྱུ་རང་། །ད་པག་མང་མནློས་ལཅ་ཞོག་བཤེད ££ 
# ཏུན ོདླསཆན་པོ་རཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དམའ་ཆནབོས་ ། བཤད་སེོ་བཟླག་ལ་མངོན་པར་གས་ལར་དབོ། །བཱགོས་ཆནཔབཤདཔ་བྲོདཔི་།སེམས་ཅནམས་ཀོ་འསམ་བ་བཞིནདུ་ཞུག་ཌ༽ 


` 


:- 


ངར ༧ འབྲལ་པ་ཡོ་ནྟཊར་དྲ་བྲའི་ རོལ་བ ད་ད རེ ཙོ 
ཀོ་སེག མསདཔདདཔམད་ོརམཔར་ཤེསཔ་བཟིག་པཤ།མས་པ་བ་ངའི་སེམས་བན་ 
བགས་ཆིནོ་ཁདུབསམམ་དབའ་སམས་དཔའཆནལས་། དོན་ལ་བསུན་བདག་བཞིཔའ།། བརན གསྒ་ནམ་པམཐ་ལེག་པར་སངབདག་སོ་ས་རངགི་ཕགས་པའི་ཡཤས་དོགསཔབླབག་ལནིམ་ཨིམ་ 
' ༼མས་པན་ག་། གཞན་ཡང་ཁདཞནཔམ་བདད མཉ ༤ གར་ར་ིཧོ །གོསཆན་ིི་ིདབའི་གས་ི་ུ་ོའམ། གས་ྱི་བམ་ཤབགྱབ་ནོས་ འ་ 
ེ ཤུ་བཿྒྱུདྱ་ཀ་འང་གཡགས་སྤྲོག་བརྡ་བེད་དོ། །ད་སེ་ཆེས་ཐྲམ ཊཱ བླ སྲ་ྲའུ རང་གི་སེམས་ཏདེ་ ༦8 ་ ` ༢འགར་མངོན་པར་མི་ཤུས་པ་ ། ངན་པ་ གག་ག་བྷ་ནམས་ངན་པར་ 

._/ འགུརན་། ཛིར་བདགཏོདྱ་ཏང་ཡང་དག་མཚ་ནྩརད་པའི་ཐེད་བས་ཚོལ་ ༠ ར་ར ༣ ྱགས་དང། ས་པའི་ཆག་ ༼ཉོགེས་པར་ཁོད་དླུརུདད་ ། པས་པལ་ ང་རིགས་པླམཁས་པར་ 
 དཔཏན་ཐེསོ་དང་ མག་པྱ་བསྟ་དམས་ཡབས་སུ་བཟུངབཟགས་ས་ས། ཆི གཞན་ཡང་དག་པར་ཕག་པ་ཆན་པོ་ལ་འགོད་དོ་། ྲོ་གྲས་ཆན་ཡང་དག་པར་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་སངསྤ་རྒས་དང་། བདྡ་ཆུབ་སམས་པྲ། 
] སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཡོདྲ་ 


དུ ལག་ ཨྭ་སས་དང་ །བངརུབ་སེམས་དཔའ་ པཉན་ཐོས་། ང་། རང་ས་སྱ་ཧུསྣ་ནམས་ཡོཔ སུ་བཟུང་བྱབས་པ་སནནོ་། ངེ 
བཟུད་བན་དམ་པབཿས། ཙོ གེའོ ༢༢ ཨེས་ཡོང། ཱུ རྫ ྐ ˆ སྐུ་ུཿ རྒྱ 
| སི སུབས རན ཟ་བ་པོ ༤ ཨ་སུ་བཟུང་བས་སཔས་རྩས་ཏརོགས་ནི་འ པར་བས་པ་ ་ མེ རླབ ། སཔས་རཱཊ ཀྱ་གོསྭ་ས 
ྦ : ་ ཕ ཏི་སེ་མག་ཁན་ཅ་མཛོཉད་རེངསྱས་འྱག༠༤ འེ 


° \ 
ར་) 


འཆད་པ 


= འོ ¬ >¬ ༤༧ ༄༅༤ ༤༠ 
ཕོར སྱནཊྭ་ཀྱི་ལེ་བག་རད་ཏུའཐོབ་པར་ཤས་སོ་།ཀད་བསུ་ནྩ་ས་བ་གནས་དམ་པ་བཐོབ་པ་ད་དགྲ་བངུཆུབསམས་དཔུའ་སམས་དབའ་ཆན་པྲ་ནམས་། ཧཱ་བ་ཡོངས་སུ་འཇུནདཅིང་། ཐེག་པ་ཆེམཔོ་རབ་ཙུ་གྲ་ཟུང་བའོ་ཤོར་ ། 


དབང་བྱཅས་གྲབགས་དང་ །ྷ་བས་སྣ་ཚོགས་འཛྲིན་པར་འགུར་ཏ ། སམས་ཧན་གི་ར་བད་པང་། བག་ལ་ཏལ་གོ་མཆནཏིད་ཏགས་པར་ཁོང་ངུ་རུད་པརར་བཞིན་དུངོས་སནདཀོ། །ང་ལ་ད་བཞིན་ནོད་ངང་། ་གཞུནམ་ཡཆཔ་ར་བཞོནེཊི་ 
„(ཏུ དེ་ན་ཏད་དང་། བུང་བྱ་ཉཔ་དང་། དོར་བད་པའི་རབའི་མཚན་ཉིདདང་། ཟྫོས་པྲ་ཐམ་སཅདཉེ་བརྐའི་བནི་ཁོནོདེཉས་བའོ། །ཟློ་གོསཆེཨབོ་བོ་ནཉིརཅས་བོ། །ློབ་གོས་ཆན་པ་དོན་ཏོང་ལ་ཡི་ཁྱེ་པར་པའི་ཤོཌེ། རོགས་ཀི་ 


ནོ 
དེ ས་བཞིནེ་རུ་འཆི་བའི་ཏུས་ཧང་པརའྱགུར་ཏ་། སྒྲ་བཞེནགི་སོ་སོའ་ 
གླ འང་ཟ་བྱ་ཉད་ད་། ལ་ལས་གཡོས་སུམ་བས་པར་ཐན་ཨང་ཁ་བསྦཀེས་སྱུ་བ་བཅྲི་ཤས་པར་། ང་བ 


| 


ངེ 


ཡའ རླ == ལོས 


སི  སོསྭཔ་ངའཞིན་གི་འྲོ ཆགས་པ་ལ་སྟཀ་་བརྐས་ཧ། མཛད་མ །འདིལཱ་ྭ་བློ་གོས' ནཾ ་ ཐོ་ལ་ལས་ཁཅིག་ལ་སོམམའྱ་ར་མོས་ཅི་ཞོག་བསནན་། དསོརམའི་ 
ཙེ་མོ་ཏདོ་ལེ་ལྭ་ ྱབའ་་ནམ་ས་་ སེ་བརའ་བིནི་ུ་བ་ = བཞིན་གིསརམ་ལ་མངོན་པརཆགས་ཤིངཞམནོ་། །་ལཌ་སྦའ་སོ་ 

ནཾ་སཱངས་ལ་། དོན་དམ་པ་ཁདདྭ་རུང་པརྡ་པང་པརརྡི་མུ་པེངད་། །འཔོཞྭེ་ཀླ་ཐོ་གོས་ཆམཔྲ་བོས་པྲ་རམས་སྱི་ཟས་ཕུང་ ཤེམ་པ་ནོ་གཡོས་མ་བས་བརྡཧ་ 
}¡བསྩཏན། འ་བས་ག མུར ནུ་བར་བཏག་པར་ཧ་བརའྱུར་རོ། །ད་བཞིན་ངྲུ་བགས་ཆན་བྱོས་བྱ་སངཔ་པང་། འགོག་པྱ་སང་པ་ཡང་མངོན་པར་འདུས་མ་བས་ 
# ཚ་ཙུཿཨ་པུའཡའྱསུར་ཙི།། འདེ་ལ་གདོནོ་བ་བརམངོན་པརའྱརུཌཏེ། སོཇཿམ་འྩམོ་དོན་མཐོང་བ་བཞིན་ 


བ་བཞིན་ངིུགཅནནི་་ཡནེན། །ཉ་ནདེི་པོརྗར་གོས་ཆན་པདོན་ལ་བྩན་པར་བདཔའོ། །་གོས་ཆན་པ་དརབན་ག། 


4... 


| [༩ ཨྱ་དན་ལག་འདས་བདྲི་རུའོ། སྒྲའི་རྣམ་པར་རྟག་པ་དངའཕྲལ་བ་སྟ་། འཁོར་བ་ཐོབ་པར་ཐེད་པའོ་། ོ་བོས་ཅན་པདོནནིམདདུ་ཐོས་པྷ་ཉམས་ལས་ཆྟད་པརའྱྱུརཔོ། མནབས བང 
ཿ: ལི “[ དོན་ལ་མཁག་པ་ཡིན་གིེ སྒུ་ལ་མཁས་པ་ཡིནན། ་དན་ཡ་མཁས་པ་ཞི་གངམུ་སགས་བདཔ་ས་བཟམས་ཅདདངམ་འགས་པར་ཏྭ་བ་སྤིནཏ། ནམ་མ་ཁའ་དགྲ་ཀཔོ་ལུ་ཕབརམི་ེདའི་ ཱ ུ་ོས ཅད ( 
ཤེ ༩ ལྟར་ཏནོ་མངལ་ཊོས་པ་། ནོན་དང་ལྡན་ངེབལྡན་པའད་ཡནེནོ། །ད་བས་ནདོན་འདོད་པས་ད་དག་ལ་བསྟན་པརྡ་བའོ། །ད་ལས་བཟློག་པ་ི་། ྦྲ་ཇི་བཞིནྱེ་སིའེནམཛོན་པརཅགས་པ་སན།སང་ ཝི་གས་པ དེ 
 ་ ང་ནི ཞ་མོ ཀིས བས་ས་། ངྱུརུབ་སྐམས་རཔའ་སེམས་དཔ་ ཆུཿཔས་འདྙིགདཉས་གསལ་ཏོ། །ྒུ་བ ད་པ་དང་། འགོག་པ་ 
, གས་འགོག  པ་གངཡ་པས་མཚས་།།།འདནུ་་། བཅོམ་ལཱནའདས་ཡུ  གགས་པད་པ་ཐམསཉདྱ་ཀ་མུ་སགས་དོ་བ་ཐམསཅྱཧི་ཟླཾ 
ཅ་ུ་སུ་འགགས་པའོ།།བཅོ་ལན་ས།༡ྲི་ཡནས་མཁའ་དང།མ་ཏགས་པརའ་གོག་ ་ཅན་ལས་འདས་པའི་དཧོངསྣ་ནམས་མསས་པོའགགས་བའོ། །བཅོམ་ལནའདས་མུ་སགས་བརྱ་ 
ནྱ དཔ་དདཏནྱཾལས་འགོབླནམས་འབུང་བར་བོད་ བཅོམ་ལཱན་འདྱས་ཀྱ་ཀཔྱ་དུ་ིད་ལ་ཏྐན་ཏོ། ། ས་བ་བེ་དཔེགིང་བག་གཞན་བཏས་ཐས་། ཆཱཤེས་པ་པ།སཔལས་དཔྲེནཔ་པརྡ་པའ ° 
རའ ༼ལསཿ ། འགོ་བཾ་གཞན: ད་དོ །འོད་ ཏི <༤¬.༠༨༽= ༽ | ༤ ཁེ >: རརར 
(༩ ཇ་མ [ཉདག་་ིམ་་མ་བན།་སྱག་བལ་མངད་བེཏ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དའེ་ཡདས་བ་འདྲམུ་སུགས་ཁུ་ཐག་མ་མཆེས་ 








རའབུ་རོ་། རུལ་འཕྲོ་མོདང།ོ་ལོ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། རྱ་དགུའི་བདག་པ་ལསྣ་རོགས་པ་རས་དགུ་དང་ བཅས་པྲ་ནམས་མ་སུས་པ་མ་འགགས་པ་སྭ བཅོམ་ལཱན་འས་ཁོདྱ་ཀང་དྲངས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོད་པ་པང་། ། 
- ༽བ་མི་དགྲོགས་པས་ན་།མྱུ་ཉས་མ་འགགས་པའོ་། འབུང་ོ་འཇིགས་པས་ནིརཔ་གོམཚནཏིརྱཱ་སཱ་ཕི་འགག་གོ།། །གང་རག་གླི་རུམ་པརའྱ་གར་ཁཔའྱ་བང་བརུད་། འབུང་བའི་རང་བཞིནམི་འདང་། །བཅོས་ 
ཟཔ ལུན་འདས་དིོ་འབུང་བ་། ཀེདོདདམུ་སཱགསུ་བུད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀོས་ཏམ་པརཏོགས་ཏ་། ད་ནེས་དའུཧདླི་ཁ་འདོན་ཁེ་བག་མཆཆོས་ཏ་ ། གང་གསེ་དབཞརགཤེགས་པའེ་གསུང་བ་ཅེ་བག་བུལ་གུར་བ་ ༤ 
རི རྐུགས་བད་ཐམན་ཅད་གླུ་བ་མ་ལ་གསྦུ་ཀ་ །ཤཱ་བག་བཤད་དུ་གས་ ལང། །བཅོམ་ལཱན་འདས་རང་གིས་བ་ལ་བ་བག་མ་མཆོས་ནནི་སྐེ་བྱ་མང་ཝ་ དང་། འགོག་པྲ་མངུ་པྱ་རུརྦ་གུར་པས་མུ་གགས་ཏེར་མམས་ ༢ 


༡༩ ཙང་སས་རྒས་སུ་འགུར་བརམཆིའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ ༤ འཛག་ཏན་གེ་ཁམས་ཙགེཏུད་བཞེན་གཤགས་པ་མངཔོ་འྱ་བནི་༽ གནསྤ་མདད་ ། སྐབས་མ་ཡནིེནེ། །ཞེས་གྲས་པས་ནའབས་ད་མད 
རོ མ་དང་། ཆེན་པ་དང་ཡཛས་སུ་བཟུང་བས་བདག་གྱི་ས་བ་བ་དགམ་མཆེས་པར་ ། ད་བཞིམ་གཤེགས་པམང་པར་འགུམརོ། །བཅོམ་ལཱནའདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལང་པ་། དློ་གོསཆནཔོ་པའསྱེ་བཨད་པ་དཔའ་གོག་པ་མང་པ་འྲོནྲ་སགས་ཏུད་ ངོ 


ནམསྦཀླསེ་བུད་པ་དཔའགག་བཉད་པརྣསས་པ་དང་། ཡྱི །རཅའོ་ཤེཌིཞེན། ད་གོས་ཆན་པོ་མྲུ་སཱགས་ཁཧནམསྦྱ་ཀི་ནོངས་པ་འི་རང་བཞིནམ་སྒ། 
འ 


སྣ་པུས་ 
འཧུར་བའམཆན་ཏིདྲ་ཐབ་པ་ཡིན་ཏ ! ནའིཉུང་མདོབ་དྱ དཔཞི་ཤགས་སུ་ཞུང་བམ་མནེནོ། ི སཆནཔོ་ངནི་ཡད་པ་དང་པའ་ཤོགས་དང་བལ་བསྐ་ ། སྐྱ་བ་དཔའཇིག་པ་དང་བལ་བ་ཡངམ་ཡིན་། སོས ལ་ས 
× ! གོ 


ཧོ 








༢༤ ༠: 


༧༡ ] འཔམིལམྱ་གི་གཟུགསྭས་ཚོགས་མཐོང་བ་གུར་དངོས་པྱོ་སདཔ་འཇམ་ཨིེནོ། ཇིལར་པཔས་པོམ་ཡིནཡིན་། འར ལོ 

ཛའ ྲ 3 ོ་ཞིན་། འདྲིལ་སྭ་གྲ་ཟུགསྦ་ཀི་རང་བཞོན་གི་མཚནཤིར་གཟང་བཡང་པའི་འའིའ་། ཕ་པ མ་བ 
༤ ༩ གྲད པག ་་་ོ་འཡར་སོས་སོས་རྟན། འཕྱད འརམ་ཡིནན།་ གས་དང ད།སུང་བ་དང་ །སྐར་ 
£ 7ཧཉ་ཧད་པ་ཨནན་ཊ བསུཾ་པྱཾམྐ་བ་བ་དང་ལཱན་པརཏོག་ཧ་། འཕགས་པྲ་ནམསྤ་ཀིས་འིམ་ཡིན་ འགོས་འར་བ་༨་  ་ ནར་པར་ཏག་པྱ་པའཇུར་བའ་ཐང་། འཇངག་ཏནརཔལ་གསུམ་ 
བོས་སོ ཟས་དང ུམ་ེས་ུཀབུལསབ་ཞལ་མ པོ གས་སམ 
ཚི་ད་གཔའ་ཞུ་གས་བཁང འབུབ དད ) དཐའ་ཟད་ཁ་སིནད་དུ་། མུའྙིསུས་བུསམས་ཉནའགུནཔ་མངཔས་ཆོགས་འདེ་ དག་ཞུགས་ས །འདིདགའབུངཞས་འཇུགཔྲས།།འབུངབར་དོག་ས་ 
 ས་གབས་ི། རུམ གུ་དཔ་ཅས་ང་ ས་བ ེ་ནིན་གི་སེས་ཆནོ་བད་ེ་བར་ ༨ ཧིས་པྷརམས་ིསེ་ནབ་ཡནཏ།སུམཁས་བ་བཞིབུརནེ། 
ཙསྟཾ་ཧཱ་བ་དང་།འ པའ་།གས་ 2 ༦ ཨུན ཀུ་བ་དབའགུག་བྱ་སྙད་ོ། ་བཞིན་དུངས་ཐམསཅད་ཀྷཱ་བ་པའཇོགས་པ་སངས་ཏ། དྲུ་དིས་པྷ་ནམས་ལེག་པར་ལུང་གའའདྲ་༥ 
༼ཅུཀཱ་་བ་དང་།འགག་པར་རྟགས་ འཕགས་པྣ་ཚམས་ནོམ་ཤིནནོ། །ད་ལྭ་དོ་གོསན་པོ་ཡགོ་པར་ ཤེས་བ ྲ་ར་ ་ ˆ =; བཀནད་སྦཱ་ཨས་ཡ།འ་འ་ཡཅ་ 
ལམས ་འཞི་བགས་པ ཞན མ་ཡིན གཞན་ཞི གནའ 
; ྐ ཙཱམཐང་པ། །དཔན་བམྲཐད། །དངན་པ་མཐོརནྡ་རམ་པར་ལག་བརམ་འགྱུར་པོ། །དས་ནདའ་ཕོརི་དགོས་ཆན་པ་མཆནམ་མདཔརམཐོངནནི་ །དགའ་བ་ཡིན་ཏ། 


༡ མ་ངོན་མ་མཐོང་བདི་མ་ཡནན་། མཚན་མནཾ་སྐེ་བའྱ་མུན་ཡོན་པསྔ་མི་དགའ་བའོ་། །ཟློ་གོས་ཅན་པོ་མཚནམ་མདཔ་ནོ། རྣམ་པརཏག་པམིཁངག་པ་ཡིནཏ་། མྱི་སཱ་བྷ་ཆ་ན་ལས་འབས་པ་བཤགདོ།།ང་ལ་བུ་གོས་ཆཆེཕ་ཨ་ངྲན་ལས་འབས། 
ཅ་འིབ་ནི། ཡང་དག་པ་གནས་པ་ཁིལྟ་བུ་བཞིན ས་ཀྭཱ་ནམ་པརྟ་ཏོག་པ་སམུས་དང་སམས་ལསྱ་བུང་བ་མངཔ་ཤླའི་ཏཱ་གུར་པས་ །སུར་འདུས་པ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་འམ་ལ་གས་པ་བདག་གི་སེ་སོ་རང་གི་ཡ་ཤེསྱ་ཀིས་ ། ཐྲུགས་ 
༤ ས་ཨ ཏན་ལ་ས་འདས་བྲ་ཞུས་བ་ཤད་དོ། ༼དེ་ལ་འདྷོ་མདཅེསྭ་བ། །རྱ་བ་རམ་པར་བླཟོག་པའི་ཡོར་ ། རྐྱ་བ་ན་ར་ཏུ་པྦྲབ་། །ྒྱཉང་བཱ་བ་བཤད་ན་། །ཧིས་པྲ་རམསྦྱ་ཀསྡེམི་རོག་གོ་། །འདེ་རག་ཝམས་ཅང་མ་སུས་པ། 
༧ དབེས་བོཌཅེ་་ན་ཡངཡད།ོལམསྒར་འདད་བའོ་གེང།  རྒྱུ་མད་བའི་དངས་པ་ཡོད།།མ་སུས་རང་བོཞིན་མཉཔ་དང།།ངོ་སེ་ཧོང་པ་ལེང་ བདག་གསུངས་པ་།།འཔས་པ་པག་ནི་མ་རོགས་པར།།ཱའོས་དཔོས་པོ་ 
| ང་པ་སྟ་༼།རངེ་བཞིན་མུང་པར་པས་༽ བཤད །ད་བཞིན་དུས་པརམཡང། །སྭང་བཨྱཾད་པས་ཡོད་པ་ཡོནེ་།།འདུས་ པྲ་མུ་སྐགས་ལྭ་བ་ལར་། །འྔེགས་པྱ་པངཔས་རྒུམ་པ་ཡོན་། །ཨྱིཡམ་ 
ཤོ ལ་མ་ག རྒྱུ་སྤད་པ་དག་སྣང་བ་ལཱར་། །འཇིག་ཏན་སྣ་ཚོགས་དེ་བཞིནནོ། །རྒུམང་བ་བད་བུ་ས་། །མ་ཧུས་པ་འང་རབ་ཅྱུམ་། །སྱ་བྱ་མང་པ་རཱ་བླསབས་ར་། །པའྲརཱ་ཉོ་མྭོ་འྲལག་གོ།། 
;# ཙཱ ཝ་་གཏནནའི། །ངོཧིར་ཛལེས་ཛདིག་གིས་།།གེདངྱུ་མཱསསས་འགུར་ཞེས་། མུ་སུགས་ཅན་རམས་འཇིགས་པྱེསི་། རྒུལས་མ་ཡིནྱ་མདཔར། །ནམ་ཞིག་འདུས་པརམཐང་བན་།།དེན་སྦྱ་འཇིག་སྣཱ་བའལ་བརི་ རྣམ་པ 
༡ བ་ཀློ།འ་འགུར། །དངས་པོ་ཡིད་པྷ་ས་མཆད་དམ་། །་སྤྱ་ཧིན་ལེས་ཏག་ པ་འམ་། །འོན་ཏདངོས་པོ་འམོ་ལགས་སམ་། །དོན་མུད་པ་འང་བདག་ལ་གསུསས་།།ངས་པོཡདམི་སུ་པམ་ཡེན། ར་ལ་བཏག་པ་འབན་ ེརྩོརར 








ཧོ རས 
སབེཾ་་ཾི་ ིདེདོ་།། ཧདང་ནྷ་རམས་བཟཟོག་པ་དང་།། ཏྐཔ་ང་ག་ན་དཱ་ 6 
ཛིར རརར ས་མ་བ །ད་ན་མྱ་སྐྱ་མཚནཉད་ །རྒུདང་ །སམསན་སང་ལ་༔ མ་བརགས།། 
༢, ༢ ར་ རྱ ཤོག 25 2 ˆ དཿ ན་ཡུནད་རྣམས་དང་། །མུ་ ས་སོད་ཨུ་ལནཱ་པའོ་། ཤོལ་བྷན་། །སྭ་མང་ ཅིས་བཤད་། ཧའདྱུའ་ ནཱ = 
༡ ༦༠ པཨོ་ཡིང་ཡངྦ་ིཏ གི་བ ཏག་འབ་ཏག་པ པ་ད ཤོགས གར་ ༢ ¬ །ནི་སཱ་ཨཱཾཡཿནཉེདད། ྐ 
- ¢ ® པ་། སྙ་བ་མད་པར་ ད དོ །མསྭ་ཀུང་ཡོངས་སུ་བཟུང་བྱ་སད་ །རབྭ།འྭ་ཏགཅིངཡག་པརའ། ཉན།།འཆུས་ ་ 
དང། །མཧ་ན་ཏུའྲནམ་བཞག་པ་། ར་བྱ ༦ ཏྲུ ད་ད།།ཛོ་རེལ་དེཔས་པོ་ས་ཆད་ཊ་། ཅན ་པ་འདུས་པ་ལས་།།རབཨཱའྱ་འཱགཅིངལཱག་པར་འགུཌ 
ཙི༥ ར་བྷི་གཏིས་ྱུལ་ཀྲཿཊ་བཿ ནསས་ཁབ་ རུ་འགིུ་བྱཅདཔ་བཊལ་བཟ། མ་སན། །སུ་བྱ་ཡད་པ་སོང་པའོ།།ྱན་ཉིས་ རྣམ་པ་འདུ་ ན་གངན་འངམད་། །ཡོད་མད་དངོས་་ 
༩ འང་བཞན་གཉིསྱ་ཀུང་སཱཿཊ་པ་ཧཱ། ༼ཀནཱ། སི "། ནམ་ཡང་ ངཔར་སྟང་མ ཡཨན་། མུད་པ་སོ། ཡོན་པ་དང་།།འདས་ལས་གད་ ངནའང་སང་། ། སསད 
ཀཀ ྣན་་ ཞིན །སཞང་ཝག་མ་ པ་པོན་པཔ།འཕུས་ལས གུ གཡས་བ 
༈ ད་ཞིན་སངཔཟང་གཞོནད་། ་ལས་བསོགེས་པ་ཆིག་གུན་ཏ པནི་ཐ་དདཏུ་ །ཇཛིནརཡུ་སཱགསཉནཏགོ་བཞིན་། །དཔས་པོ་འད་པ་ ི མས་འདེལ་ལས་ལགས་ཤཞེན་། །སུང་ 
ིལརལ་ས་ ལོལ < ་བྭ་ ཐད་དུ ་རུ་ཏག ལ་འ 'པཅམ་ཉིདེདོ། ཕན་ནུན་ཀཱས་པ་འཕྲེལ་པ །།རྱྱན་རྣ་ དཱ པྲ 
རཾ པ་ལས་ནི་ལགས་ཤོགེ་ན་། [ས་བ་ཤུདཔ་འགག་པ་འདད། ཡཿ འོ ལའི ལོག་པར ར་། །འད་ན་བརྟགས་ བཙམ་ཉད་ །། དྷ ཤའ རས་པ་བ དཔས་ཡདསས་ པ་།། 
ཛི ༡ལ༠ཆའལ་ བབ ར་ག གཞུན་ཏཱའྱུརབ་ནི། །རབ་ཏུའུཏག་ཅང་ལེོགོ་པར་འུ༔ ཧིེ་པྷནམསྭཀིསྐེམི་ར་གོ། གྲང འའལ་བས་འགས་ ས་རང དས་ཀྲ་་ 
† པོཤཱི་ཧཾ་། ཉན་ས ཡོན་གངནད། ཿ ད་ ` ཏི དེ །འབུལ་བཙམ་ུ་ཡས་བྲ ཤདདོ། །ཐིཊཿ བས་ག གངདཔའད རས ར། ÷+ 
་པེད་པའ་རྙོན། དོ། ༼བྱཏ་པ ད་བས་ཧབམད་ །མུ་སགསཅན་གི་སྱཀ་ ས་ཨ ོོ་ལ་ཡངའ་འི་ ལ་འ །་ཿསཾ་རཾགྣེནམས་། །འདུལ་པ་སྣ་ ཅཐ 
པར་ཧད་པའ རཡམ་ ཤཀ།གཔན་འབལ་ལས་ཡེགས་ཤི་གན། །དངས་པ་ཨུ་ལ་ཡོད་ན་ནོ། མཐམ་བཞནེ་ད ་ེ ཀཾ 
ནམ་བར ྱུ་མསས་བངཤགའག། ཡན་ལག ; རོ དཱ 
± # 


/ 


/ྭ¡ 


(་དགཡོ་མཁས་ཀེག་པནི། ཨྱ་སསངོཔོ་དྲེད་། རང་བཞིན་ནས་མཁའ་ཞ་བུའ། །འཕགས་པས་ཕོབ་བྱའིརྦིས་བང་པ་དབྱཞིནཏ། །གང་གིསྱ་ཆུ་བི་འྱབུཿ་བ། །བིིླི་ས་བ་པ་ཡིན། །ནམ་ཞིབ་འཇིག་རྟན་འདོར་ག་ཤུ་།འངའི་ 
ལའ་མམ་མོ་ཁས་། །ཞདེལ་པ་ཏོད་ཅུམ་ཐོང་བས་ན་།།དས་ན་སེམསྱ་ཀང་མཉམ་པར་འཇུག་།།སྱི་ཤས་གང་པ་ལསྦོ་ཆོགས་པ་། །འབལ་པ་དགནནཔོ་རོའ་། །འཁོར་ལེ་རུ་ཤིཔའིམ་ལསྤ་སོས་། །ས་བོན་ཁྱབུ་འསགས་ལེ་ 
„£ ར་ཏ འབེལ་ར་ཉམ་ནོ་རེདེ་དགྲ་ཚནེ་། །གཏུན་དངས་ཕྱ་ཏིནད་གཞན་ལས་། །ཁཧོཾ་སཱ་བཟའདོདཔནོ། །རིགེས་དཔྲལ་ངལ་རྲ་ཡི་གནས་། གབ་པ །དོ་ཡ་ང་གཁགྷིསྐཱམཁསྭ་བུང་། འབག་ལ ཅི 
བ་ཉ །འི་ཕོའི་ར་གྱཧུན་དུ་ཤེས་། །དོད་གཤར་སྲ་དང་གཡོའ་བའི་། །ཆོས་ནམས་གིས་པསྔ་རམ་ཏག་ཏ་། །འདུས་པ་འདན་ཆིས་མ་ཡིན་།།པའི་ཕིར་ ༈ ིད་མདད་། །ནང་པའི་བབངཔུ་སྙན་པ་དག། །བཱ་བ་ཐ་པང་གནདྱ་འི་ ་'ོ 
ཁཱ །་ྱ་ཅུགཁགྲ་བདད་མུད། ཞདྱ་ཀས་ལ་བད་བཞན་པྲ་ཀང་སེམ _ སཨ་ན་བུད་། །ཆྒོན་མོངས་པའྱི་སྐྱེན་ཆགས་པ་། །དབངཔོ་དག་གྲཱ་སྐན་ཤེས་ སས་། །དསེ་པ་དག་ལྱ་ཚུལ་བཤད་དོ་ །ཉོན་མོངས་ངབ་བྲ་བ་དད་ 
ས་།འ་བསྟན་པ་དབན་ཚྱོ་ཤེད་། །ཡན་ཁུག་བྱདད་ལཱན་ཞོ་བའོ་ ལམ་རྱི་ཐིག་པཅོག་ཡིནནོ། །དཆས་ཡང་བང་རུབ་སེམས་པཔའ་སམས་དཔའ་ཆ་ནབྲོ་བོ་གསོ་ཆེན་པོས་། བཅོམ་ཨཱན་འབས་ལ་འདྷོསས་གསལ་ 
ཏི ༼༽ །གཅོས་ལུན་འདས་ཨི་ཆུག་པཉིདདོ། ཆོཾ་རག་བཞིད་དཞེས་མུ་ནགས་ཁད་ཐམསཅཧྱ་ཀིས་ནམ་པར་བརྟགས་པ་སྟ།། ཁྱོད་ཀསྱེ་ཀང་བསྟན་པ་བཅོང་པ་ཐམས་པར་ཁས་། ཀྱ་མ་འུ་ངྱ་སྟ་ཏགས་། སཱ་ཞིངའེབ་པོའི་ཆོས་ 
༡ ༡ཧཱཱ་གཨ་་། ད་བཉམ་ལྡན་འོདས་སད་དག་པ་འམ་ ལག་པ་བཅེམ་ལྭམ་འདས་ོ་ེག་པ་ཤད་ལྷརམ་པ་དོམཆས་ །བཅམ་ལྡན་འས་ིས་བཀའ་སུལདཔ་། བོ་གོས་ཆན་བྲོ་མུ་དགས་ཐང་འམས་ཅངྱ་ཏས་ཏ། 


ངོ 
2 











རུ 
༤ མེ = 


ཨན ་བྱདརམ་པར་བཏུགས་ཏ་། ངས་ནིམ་ཡིནེནོ། །མ་པ་བྱམད་གདཞུན། དའའིལྟྟ་ད་གོསོ་ཅན་པོལ་ལནི་རབསོམ་པ་ལས 


རི | རལ 2 ར་ར ༢ ༦ €༨ ༠༤ <~ <` <~ ༤ ནམ་པརྭ་ལབ་པ་མོ་ཧུགཔིདས་ཟེམཏ། དློ་ཐོས་ཆནཔོརབྱཱསོས་པ 
༧ ས་སན ས་བོ ཏགཔཏན་དོ ཅག་ལ འཅེས་ཟར་རོ་ །ཁ༠ཧི་ནོ་གུ་ུགས 


༤༽- ¬ ༤ ༠ ལཱ རེ རེ་འ 
༧ གོ ག་ཞ །འཅིག་ནིགཟྲུགས་འཐུར་བའིབ་བག་གཞནནེཏག་པཞད་ཡིན་ཏ་། རོས་ཐས་ 
ཅོ ིེ་གས་འགེ་པ་ལ་བའོ། །མརམས་ཞེརྱོ་གར་པའུད་དགྲ་བདད་པ་ལཞི་ནེད་། དས་འཛས་་འ། བག་ཞིགམ་ཏུགཔདྲའུདགཅའ་། །ཁཿགེན་དས་ཕྱོམ་རེག་པརཏོག་གློ།།་ 
ཚོ བྱ་སས་བོོ་ནམཚོ་ཏགབདཏག་ད། ཁེན ཏག་པ་ཡུདེ འི་འ 


7 ནའི་ཕོའ་། ཆེས་ཐམས་ཅདས་བམང་པ་མིེ ཀ་པའོ་ཞེའོ་། །ད་ལྭ་བྲོ་གས་ཆནཔ་དེངས ང་པ་དང་། མིཾ་ཏག་པ་ཏིདཅས་བ་བནི་འབྲེལ་ས་ ། 
སས བ་་ས་ག་ཿནཏ་འཇིག་ཆོ། 2 ། ན་ ཐྲ འ་བ ག་ཏ་ཡ 
རདཔའཀུ་ཆི་འབུན་བར མོ ཆུ་ནག ི་ོ གག་དགས་ མ་སར ཟུག ོ་ 
ུཨུཨུ་གས་ཉས་ཐམ་བརྟོ་ཏག་པརསརརབལངོ། ན་སངས ོ་ཏགཔབའདོདཔན་ །༢ངདི་མཆནཏདེ་སི་གབཔ རོ ླ་ོ་རམཔར་བཏགས་པ།། སའ 
༼ཀ་ས་འས་ཡནོ། ཉུཏེག་པ་འཇམ་ཨོེཊ། །ོཕའི་ཞན་། འྟའྟིྭ་བོ་གོས་ཆན་པརེག་པནི་ར་མི་འཇིག་གོ་། །འ༥ལེ་ཟཱ་གོས་ཆིན་པ་དངས་པ་ཐམས་ཉདྱཏོ་དཔོས་བྱོམང་བཞི་། ཧཾཏྟེག་པའིའབས་བུའོ། སྱ་རག་པྱ་ཅོ 


(དངོས་པོ་ཐམསཅ་ ད་ལོ་ཤདཾམེད་པོ་དམིགས་”་། དབིག་པ་དང་། རོ་བ་དང་། ཐང་གང་ཡངྦརུང་བ་བཅག་པར་བབ་དང་། འགཅོག་བ་བཞིན་ཕནྡ་རུནའུ་ཧེ་ཁག་ཆང་པར་སཱང་བ་ལོངངོ། །འའི་ོཌསཾ་ཆུགབཏིརེའྱིདུབས་པོ་ཐམས་ཅངྱ་ཁིངོབོ་༩ད་ 
ལིདརའིབབས་བྱ་ཉ་། འད་ོ་འབས་གུཁོ་ཞས་རྒྱ་དཔའབས་ཐུ་ཡངཔེ་དགྱ་མད་པའི་པོརྩ་དུདཔའབས་བུ་ཡང་པད་གྱཔདཔའོ། །བཔས་པྱོ་རཱཔད་པའོ་ཤར་དས་པོ་ཐམས་ཅང་བཏུག་པའོ་ །་གས་ཆན་པ་པངའ་ཐམས་བསད་པའི་རྱ་ ཅ་པ་ 
ཤཨ་ཱ་ཨཱོ་ད་བཟའ་ཆར་ཏི། ཆུ་དབའབས་དུ་བའགྲ་སངཔརྩོ་བུང ༤ རུནབའབསྣ་བུང་ བགྲ་ཀཁམ་ཐང་ངོ་། །གཡ་ཏད་དག་གྲོ་ཚོ་ཉོག་པ ༨ ཉིན་དཔས་པ་ཡནོ་ནོན་། ཅབ་དང་ཆུང་ངའོ དང་ག 
„ རུ་རུ གོ །བསོ་མ་ག་ྲོས། པོསཔོ་འམསདྱུ་ཐག ས་ལོང །ཧོ་བཟངདངདས་པོའ་མེཆཏདུའུར་པའི་ཉོང་། ༽ཆོ་རྐག་པ་བུད་གཏརེམི་ཏོགཔར་འྱདརོ།།མུ་ཧག་བཏིད་བས་། 
_ བེཔ་ཁོ་ཐམས་ཅད་ཏག་པར་འྱགུར་ཏ་ ། རག་པཏད་ཧུའྱགུར་རོ། ཏ་སི་ རྫ་རྟག་པ་དེས་པྲམས་དྱ་ཀིཞོང་སང་བཉིད་ཡོནནན་༽ དའོ་ཝེ་བིངས་གསུམ་ཏུ་ལུང་བརའྱགུར་ཏ། དེ་ལ་གཔའས་པའི་གྲཟུགས་དན ། ད་དཔའལཅག་ 
༡ ཤཱགེ་གོ་། མ་འོབས་པའང་གཟུགསྣ་ཧ བོའ མཉས་པྲ་ད་ལར་ཨུང་གཟུགས་དངམཚནཏིངེ་མཱ་དད་དོ། །གཟུགས་ནིའབུངབ་ཆན་པྨ་ནམས་ཀྱི་ལེ་བག་ག་། ། །འབུང་བྱ་མམསྤ་ཀི་འུཿ་བ་ལསྱ་ཟུར་པཱའ་རང་བཞེནནྩཾས་འཇིག་གོ། ༽ 
; རུ་སྟགས་པ་གྲེ་དང་སང་ཐ་དདཔ་སྲང་བཞྲ་ཕེའི་ འབུངབྣམས་ཀྱི་འབྱུང་བ་། ར་པའི་རང་བཞིནན་མོ་འཇོག་གོ་། །མུ་སཱགས་བད་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་འབུཌབ་ཐམསཿངྱམཱ་འཇུག་པའ་ཤོང་། རུས་གསུམ་པོ་ཝམས་ཅདནིའྱ་བུངབ་ལསྦ་གུར་པ་ཡྐན༽ 


རེ 


££ 





” ༦ །ཏད་ལ་ཉྱ་བདང་།་གནས་དང་འབྱུཏ་བར་གདགས་སོ་། །གང་ལ་ནུ་ཡགས་ དྷ་༣མསྱ་ཀྱི་སྟོ་ཏག་པ་ཉིདྭ་བརྟགས་པ་བབབུང་བ་དང་། འབྱུང་བ་ལས་ྱུར་པ་དང་། ཝ་དད་པྲ་མི་ཏག་པ་གཞན་གངཡོད་། འབྱུང་བཞི་རང་བཞིནྱ་བོམཆན་ 
རློ ལལ ་ འྱང་། ་ད་ རར །ཕནྨརུཿམི་མཉུན་པ་རང་གམཆཿཏོདས་ནྱི་ུ་བག་མིཚེམ་མ་། ། 
སད ད་ག་དའ་ཧྲཀགྱ་མད་པ་དངཡངཉྱི་རྩོམ་པ་དྲ་། ཆུམ་པ་གཉིས་དངལཱན་པའི་ཧོ་། མི་ཆེམ་པ་ལས་ཨོཾ་ཏག་པའི་དརའགྱུརརོ། །དལ་བདིབསྣ་རམ་པར་ལུག་པ་ཁྱིསོ་རེག་པ་ཞེས་བ་བནིཁོད་ྷ་ཏ་ ལྱ་བུབ་དཔའའུབ་ལས་ཆུར་པ་ ། 
བྲ རླ ཌཧྭ༔( འཇིག་བཤིའེབཏུཿ་ཊཛངིག་གོ། བོ་གྲོས་ཆན་པརབ་ཏུམཾ་འཇྲིག་ཌ ༽པ་ཞེས་བ་བཞི་ །ཆུལ་འཕྲ་མོའ་བརདུ་འཧེདཅིང་ཏོག་པའོ། །འཇིག་པ་ནིའའབུང་བ་ དཔའ་བུང་བ་ལས་རྱུར་བའི་མཆནིཏེར་འབཱསཊ་གཞན་བུགཔཡའི་ཧོའི་ 
ལས བྱ་ཧིས་པའཏ་ ] འབུང་བརམཱས་འཇོག་པའྲི་ོར་། ལའ = ཝམོ་འཐུང་བྷནམས་ལནིམ་ཡིནནོ། །ཤིབེསྣ་རམ་པར་ལོག་པརལ་བས་ ི ་གཡཡཅན་གི་ཀ་བར་ལུང་དོ ད་རབ མྐི་ཤག་མཉིངཅས་ང་བ་ ྲ 
དཀྲཀསགཾིཾྣཾྣྣྣྣྣྣྣྣ་ྣ་ྣ།ྣ་ྣ་་་ྣ་་ྣ་་ླླདློོིོ་ 
དག ག་ཚང འག་ན་ངན་འབུབརའུ་ོ། །་་བྱ་བའ་ཤོ་གཞས་ཁ་པན་ར་་་།བབགས་གཞན་པའཡརབ།།འཆུ་་ནམསནམཡོར་ 
ཨས རན་འྱུ་བཟོབ་བཞནཏ། གསརནོ་གསངག་ོལས་གཡྦ མདོ ཞག་ག གཡོམ་རབ་ུབ་ུསེམ་པོ་གནནསཔ། སས་མ 


ཾ 


ཤུམ་བྲུ་ཉགཀ་ལུྡ་རམས་ོ་དགཁ་ལསྔ་ནམ་པར་ཏག་གོ། །འྱབུང་བླ་ནམ་ས་མས་བསགས་ཀ་རང་གི་མཚནཉིད་ཡིན་པའི་ཡོར། ཅིག་གིས་གཅུག་མྐ་ཆོག་བི་ ། དུ་གོས་ཆ་ནཔ་རཔག་མཚན་ཏིདེ་སད་འརའཛྱུང་བ་ལས་རྱུར་པའི་པེས་ 
 བོཆད་པར་འགུརརོ། །ཟུ་གོས་ཆན་པོ་ངའི་ནོ་རག་པ་འབམ་ཡོནེ་ ། ཨོཾ་ཏག་པ་འཔམ་ཡིནེན་། །དཅོའ་ཤིརི་ཞིན་། ཤརལ་གོ་བེས་པོ་ཁས་མེ་ལུན་པ་དང་། སོང་པ་གསུམ་སམས་ཙམ་དུ་བསྟན་པ་བེང་། མཆམཏིབསཱགས་མ་ 
(  ུད་པིཚོིའོ། །བྱང་བརནཕའ་གནས་རི་ལ་བགནི་འཇུག་པ་འཇད་ལགསོ་འཅུཿ།དོ།།འྱི་བ་དཔའྱདངབ་ལས་གུངབྲ་རམ་བརྙཏོག་པ་གཉོས་སྲུམིའག་སུ་། གྲུབ་ཁ་དང་འོུད་པའི་མཚསཉིདབའབ་རུང་། ོ་ོ་ 
པྱ གྷོ བིབཉི་གཏོི་ོག་བང།ཤ་ོ་ལོ་དབྲདབགཞུ བ་འ བི་ས་མས་སུང་བཙན་བུ་བབརཔདོའེ་ པ་པ རཏོག་བཅཡ་ོན་པེར་འདུ་པའབས་འུངག་སོ། །མུངང་བདྲ་། 
༧༩ ཡན སེམས་དང ནམ་པརྟཏག་པ་དང་།དངས་ ༠༡༥ པྱམ ༼ ར་བལ་ཞེང་། ་རང་གསེམས་སྣང་བཙམ་ཏུ་ཁྲདདྲུ་དུད་པ © འཤེཆིའྤངོག་ཏན་པ་ངེང་ །འཇིག་ཏན་ལས་ཁངས་བ་ངང་། ༨༽ 

: འཛིགཏིན་ལས་འད་པའི་མཆོག་གྷི་ཆས་ཐམས་ཅདན་ཏེག་པ་ཉིདྱ་༡ པམ་ཡོནནོ་། །རཔགྷི་རམ་པར་ཏོག་པ་ཁྲོདཔཱ པཱ འོར ཧྭ་བ་ངནུ་པ་མཐའ་གཉིས་སུུ་ལ་བའི་བསམ་པས་ ༽ མུ་ཉགས་བཏྨ་རམསྭཱ་ཀྱི་གེས་ 
0 །ཅསེ་བ་སོ་ནོའ་ ྷེ་ནམསྱ་ཀིསེཁདུཆུདད། །ལ་འདདཅས་གྲ་།རབྱ་ཏབཅོན་བསྣ་རམ་བར་ལ་གཙོང་། དགིབས་ཀྱི་ནམ་པ་བཞན་བྱུ་བུར་པ་པང་། གཟུགས་བབབབེས་ཕྲ་མོ་ཏིག་བརྔ་བགགས་ཅརྡ་དམ་ 


༩༩༩ ༨0” 
༤༠ = 






༩༢ 


ཱ ༄༡ཨོས་ཤོ་ཧེགའྱང་ཐ་འབུང་བཏོདེ་གནས་པས་ ། ད་ས་རམས་ལས་འཇིག་བཅ་ །གབ་སྣ་ཚོགས་ཏོའི་བས་ནམྲུ་ཉགསཅན་དགྲ་རཏག་གོ་། །མུ་ཧཱགས་ཅན་དག་གངལ་ཡང་། འཇིག་པ སདཔ འུངབ་འཕམད་ )འགུངབབ་འཇུང 
༧༡༨ བསྟོན ལེ་ལག ༼ དི་དགྲ་འམས་ཅདས་མས་ཅན་ཧམ། གཟུང་བ་དང འཇིན་པའི་དངོས་པོན།ི ནཱམ་པ་གཉིས་སུ་སམས་འཇག་དཱ་། བདག་དང་བདག་གི་ཡོང་མདོད་། ཚུས་ལུས་ཅོགས་པ་གྱནས་རྱུ་ར་ 

ཏུ །ས་སྟ་ས་ཁ་ཨཱ། ཨཁས་མ་པོནམི་ཏོགས་པར།ཚོས་ལས་རོགས་པརུབ་པཡིན། ¥ །།ལང་ཀུར་གྲ ཤགས་པ་ལསསྱ་མི་ཏག་པའི་ལེ་འུར་།། གསུམ་པའོ ༤ །དནས་ཡང་ག་དུབ་སེས་ 
སླ དཔྲའ་སམག་འབའ་ཆནཔོ་ ་ ི་གོས་ཆིནཔོས་བཅོམ་ལྡནའདས་ ལ་འདྷིསཉེས་གསོལདཏོ། །འགོག་པའི་ག་རམོས་ཀྱི་མཚམས་སྣར་བ ཏེ འི་མེཆནཏིདེ་ལ་མཱཁས་པ་གུང་གིས་་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ 
£±ྲཤ ` ཅུག་པའི་སེར།རོངས་པརམི་འགུར་ཞིབཏན་ཐོས་རངརང་ས་ྲག་ཏྨན་། དང་། མུ་ནགས་ལེྦ་ནམསྨ་རཔས་མརསི་འབུ་དབཔྱགུརབ 

$ འཆུབ་སམས་དཔའ་དང་ ཉན་ཐོས་དང རང་སྭ་སྭ་ཏུས་ཕང། ཐམས་ཉྭདྱ་ཏི ཤེག་པའི་ ེ་འའི་ཆྟོན། བཉོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀིས་བནག་ལ་བ ཤུད་དུ་གསོལ་། །བཅོམ་ མའདས་ཧིས་བཀའ་སུལང་པ་ དེ 
༡༼ན་པ་དང་། ་བཉོམ་ལཱན་འདྲྱ་ཀིནེ ལ་འདྷི་སདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། ོ་གྲས་ན་པོ་ཁདྲག་ནས་བཟུངཔྟ་། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་།མས་དཔའ་ཆན་པ་ནམས་དང་ ཀོ ཉནཐས་དའབསངས་རས་རམས་འགྲག་པ་ལནས ས་ 


སུ པར་འྭཇུག་སེ་། བདན་པ་ལནིསེམསྤྱ་ཀིསྐད་ཅིག་ལ་ །ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བྷ་ནམས་དང་ །དས་པོ་ཐམས་ཅངྲ་ཀི་ཚབོཌདཡུལང་པས་། མས་བརའཇུག་པརྙེ་། ཉནཐས་དང་མངས་པྱ་ཧསྨ་རམསྦ་གས་ཡིཆ་དོ། 1 
 ེས་དཔརགསྱ་དས་་དག་ལ་ཞ་གོག་པ་ལ་ཧོས་ལར་འཇུག་པྲའ་། མངོནཔརྡ་འྲྭུ་བདཔ་ཅན་། གཟུང་བ་དཔའ་ཛིན་པའི་མཚན་ཏད་པུགུང་ངོ། །ན་བས་ནུད་དགག་ཆོས་ཟམསཅད་ཧེགྲ་པའི་མཚནཏྲིདངང་། བུ་ཡོད་ས་མཚམ་ 
མ་བྱན །ཨ་བུན་པ་ལནས་སསྱ་ཀ་ཅིགཅག་ལ་མས་བརྡའཇག་གོ། །ཆས་ཐམས་བརྱ་ོ་དགའབ་དངཆ་ང རབ་དང ཧིས་པའི་མཆན་ཏིག་ཁྲངཔ་རང་།ཧོམ་ས་བརའ་ངགཔ་ འཚིར 
]ད་བུ་ས་ནཱ་ཧཱ བདུནམ་ཧམོས་པར་འྭཇ་བརའ་གུར་བའི་སེམས་ཀྱ་སངཉིག་ལ་སེམས་པརུའྭབག་པ་ལ་མཁས་པར་བདད། །ཐོ་གོས་ཆན་བོ་ས་བྱཧང་པ་ལ་ ིབ་ཅུབ་སེམས་བབའྨ་རམས་ངང་། ཞནའོས་དངལཔསུངསྤྱ་བུ་ ཆང 
རྱོ་ཆེསྱ་ཏི་ཨེམས་དཔའ་མདོ་དང་མིདྱེ་ཀྱརམ་པམཤུས་པའི་ཉོག་པ་ _ དང་། འདུ་ཤེས་ལུག་པར་འྱགུརརོ་། །ས་དཔ་པོདང་དུག་པ་ལ་མིཁམས་ ༡ གུ་བསེམས་དང་ཡེདསང། - ༦ 
ཧཱཏ་བདག་དང་བདྒ་གྱི་མེད་རང་གི་སེམསྨ་ནམ་པརཏག་པ་ལས་བུང་ བ་། ཧཌུརྱཀི་འོས་པོའུ་འིཆན་ནིདེད་ ། སཚུགསས་ལུང་བམ་ཡིན་པར་མངན་པརྔངས་སུ་མཐེང་ངོ༽ ློས་ཆམངས་བྱསུད་ཁ་བས་་ 
ཐས་དབརུབ་སདྭསྭ་ས་དང་། བཏྡ་རུབ་སམས་དཔའ་རམསྣ་མུ་ངེན་ལས་འདུས་པ་ཡུནོ་ཏ་ ད བངྡ་རུབ་སམས་དཔའྲ་ནམསྐ་ནོ་གེང་གོས་ཡོངས་སྱུ་མ་པན་ལས་མོ་འདབར་། ཏངབྱ་ཧ་་ངས་བ་་ ང་ རར 
ྲཱ [གྱ་ཐན་བ་ད་ཱསྦོ་རས་པར་འཛིནདཏོ། །གལཉམ་བཟའངའུ་བནིན་། ད་བཞིན་གྲ་ཤགས་པའོས་ཡོངས་སུ་མ་ས་ངས་པའི་ཤོར་། སམས་ནྤ་བི་བ་བ་འབྲ་བུན་འཆར་པར་འྱགུརརོ་ །ད་བཞིན་གཤ་ གས་པའི་མགིས་ཀོ། 





ཧཱ །་ངས་མ་པརྱ་ན་།ས་ྱ་ར་ཅོམ་ལན་འས་དཞག་སརས་ཀི་མབ་ཞི་བསམྭ་ག་ིཁབ་འཔོནཏ འི་དང ཞན་པོ 
༧ འཛྱི་ཀིདན་བས་འབོག་བར་འགྱུར་ཏ། ན་བས་ད་དག་ནྱོས་ངན་ལས་འདས་པའློ་བརའྱརརོ་། བོ་གོས་ཆནོུས་དདུན་པ་ལས་བཔྒརུང་སམས་དབའ་སུམས་དཔའ་ཆནཔྱོ་ནམས་རངདང་ ©5©ྱའ་ཏཧཏུ་ འཆྲི 
དུ ¥ སྐིཀ་དང་།འཚམས་སུརབ་ལཧོི་མཁས་བས་། མུ་ྟགས་བད་་ི་ལྭ་བ་ད་ལམ་ཏུལུང་བར་མི་ཟུར་པོ། །ཞིས་སམས་དང་ཡིད་ དང་ཡཧྱི་ཀྲ་རིམ་པར་ཤེས་པའྲ་མེཆན་ཏོདེའདིས་པར་བ་བ་ལ་མ ཁས་བརདང་། བཔག་དཔ་འདག་ 
¿¿ ཐིརའོན་བ་དད་ །ཆེསྐ་ཐམུས་ཅད་དང་གང་ཟག་ལ་བདག་མྱད་པ་དང་ ། ཞུཏུག་པ་དང་ལེག་པ་དང་། རད འ་ཨཿནེ་མ་བརག་བདང། ས་སར་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་རམ་པརྡ་དནྭ་སུ་ཟ་བ་ལ་མཁས་པ་ 
དང་།དབང་ལ་རགས་པའི་བདན་པ་དང་། སྭའི་གརནིས་ལ་འཇུག་ { ༈ པ་དང་། ཁུང་རུབྱ་ཀྱི་ལེགས་ཀྱི སྣ་རམ་པར་དབའ་བངས་བས་སོ་།། _ དྭེའཱ་པོབེསའི་གརམིས་རུམ་ཕང་བཞགས་། དགོས་མནབ་ 
གསས ག་འམ་ལེགདམདདོ། གཞན་འ སའེ་གརོམས་དང། འཚམས་སུང་བ་ཁནས་གསུམ་པ་སཆོགས་བཏགས་པ་འིད (ཕགསེམས་སང་བཙམ་ས་། ཅིས་བྲ་ནམས་རྱིས་ཁོང་དམོ་ཆད་ 
པ་གང ཁམས་གླུསམ་སྣ་ཆོགས་ཅུ་བརགས་ལྷ་ནམས་  སྔའོ་གེརམིས་དཔའཚམས་སྨུརབ་བསུན་པ་དང་། ང་དཔས་སྭ་རས་དདག་གིསྡ་ནམ་པར་གཞག་ག།།།གཞན་ཡཔྲ་གོས་ངས་ཏན་ 
ེོ ¡བསོ་དང་རང་སངསྦ་རསྣ་རམས་ནི་། ཧྱངཆུབ་སམས་དཔའ་ས་བྱ་པད་ལ་འགག་པའི་སྐེམས་ཕརའཇུག་པ་འི་བད་བའེ་མོས་པས་མཐོ་ཏེ། རང་གི་སམས་སྣང་བཙམ་ཏུལ་མི་མཁས་པས་། ཟང་དཔ་ས་མེཿནོ་ཏོསོའ་ི ལཱ 


® 


.ˆ༧ 


།པག་ཆགས་དང་། གང་ཟག་དཔྱངས་ལ་བདག་ཡད་པར་འཛིན་པའི་ལྟ་བས་ལྱུང་བས་ | རྣམ་པརརྟོག་པ་ལ་ | རྱ་ངན་ལས་འདས་མ་ལ་མོས་པའྲི་བོར་འྱ་གུར་ཏ་། རབ་ཏུ་དབན་བའི་ཆོས་ལ་མོས་པའློ་རོ་འགུར་ཏ་། རབ་ཆུ་པའེན་ 
 བའྲི་ཆེས་ལ་མོས་པའྲི་དོམ་ཡནེནོ། །ཟློ་གས་ཆནཔོ་བདྱཆུབ་སམས་འཔའྨུ་ནམསི་ ། འགོག་པའི་ཉོངེ་པའཛིནྱ་གིས་བད་བའོསྡེམཐངབས་་། སན་གིི་སླེན་ལམ་དང་སང་བྱས་བ་ངང་། སྭིངྡབང་ལཱཞིང་། མཐར་ཐུག་པའ་གནས་བ་ 
འུག་པྷ་ནམ་པར་དཔའ་བཤེས་པར་སོངས་སུ་མུ་ནལསྤ་མོའདའ་ཉ་ ། དེདགཞྲི་ནམ་པརྙཏུག་པ་མོ་འྱཇུག་པས་མ་ངནལས་འདའ་བ་འང་ཡོནནོ། །ན་དགན་རམ་པརྟཏག་པྱ་ོ་འྱབག་ཁསཀ་ཁཿཏྐར་ལས་འང་བ་འང་ཡིཆཆོ་།་ ཀ་ངག་བོ། ༢༣ 
ྲ ” གབུང་བ་དཔའཛིན་པའྲ་ནེམ་པར་ཏོག་པནྡོནམ་པར་ལྔག་གོ་། །ཆོས་ཐ ངེ མསཿད་རང་ག་སེམས་སྣང་བཙམ་ཏུ་ཁདདུ་ཇུད་པས་ ། མ་པར་ཏག་པྲ་མོའ ངཱ གོ་བ་ས་ 
༠ རི་བ མར་ཉདམནསཡགསཔའརམ་འ པ་ཁོ ས་ས་ོོགསངསཡོན། པོ །འཞིན་གསགསཔའི་་ས་་སསུསས་ 

བའི་ཡོ ཨ་ཤེས་སོན་ུའགོ་བས་། རྒས་བུ་མོལེསན་ནུ་བོ་ལས་མལ་བཞིནཧུའཇུག་ག། འདི་ལྟ་དུ་གོས་ཆནཔ་ལ་ལའི་ཉེལ་བའྲི་མོལམ་ལ་འབད་པ་པང། ཉོ་ལ་བཅེན་བས་མུཁོཡསཔ་ལ་བདག་ཏདྲེ་གཟུ་བ་ལས་ 

དི ༤༨༤༩ ༤ ༠6༄<༽ ¬ ༤ ཀེ རའ ༩ === 

སླ །་ལསྭ་གལ་ཐར་སུད་དོ་། །སདྷནས་ཙིའདི་བདན་ནམ་བརྡུན་སྒམ་ཏུ་ཏོག་གོ། །དལ་འདི་ལཱརའདིན་བདནཔ་མང་ཡོན་། བཅྡུན་བ་མཁམ་ ཡོན ། གཞན་དུ་ནམ་ཐངབ་ངང་།ཐོས་པ་དང་ །ཅེ་བག་འགད་པ་དང་ནམ་པར་རོག་པས་། ། 
„ རྱོ་བའེམ་པར་ཏེག་པའི་བུག་ཆགས་སྣ་ཚོགསྱཀི་ག་བགས་རང་།བིབས་སུལུངབའིཡནེ་། ཡོད་པ་པ ཡདཔ་ཏེགི་པའི་ཡེངས་སུ་ཐས་པ་ཨང་ལོ་རོམ་པར་ཤེས་པས་མོང་པ།རྨེལམ་ནང་མ་ཐངངོ་སམ་མོ། ། 
པོ རྫ ཤི 


ཟླ 


༼ ༡] ཞི་ག་ས་ཆེནཔོ་་ཆུབས་དཔའསནས་འབའིོ མསྱ་ཀང་ ། བངྲ་རུབ་སམས་དཔའི་ས་བ ར་པ་ལྷ་རམ་པར་ཏོག་པྲ་མི་འཇུག་པར་མཐོང་བ་དང་། ས་དང་བ་ནས་ས་བ ཤའཕོ་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ 
ཨོ  ་འོད་ ལྕམས འོཆོསདང།ན ང་ས བང བུབྲའ་ར་ནམ་པ གས་ར ཡོ་སམས་ལན་ཆུ བའི་མ ག་པར 
རེ ནས ཉསས་ས་ི་་མས་ཁརདསོར་། ་གོསཆན་་འིན་ཐིཟབསམསདཔའན་་་རནལས་འདསལའིའོ་ཁ་ད་དུཔསཆདཔཔཔ་ཡོར་། རྣམ་བརའཇིག་པ་མ་ཨིན་ནོ། རྭ 
ཤོ ༼ཡས་དི་དང། ཤྱ་ོམ་པར་ཤསཔདང། ནམ་པར་ རྟོག་པ་དང་། འདུ་ཤཾས་མུད་པར་གྱུར་ཕས་།ཨོ་སྐེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟྲོད་པ་ཐོ ཅི ཁ་པརའྱུཏ། ཟློ་གོས་ཆནཔ་སྣང་བྱསངཔ་ཁྲི་རམ་པར་དོག་ ཤཱུ 
པས་དབན་པའི་ཆེས་བསྟན་པའྲོཤོརི ། དོན་དམམ་པ་འདེ་ལ་གརི༽ མག་དང་། གོརམིསྱཀི་འཚམས་སྣོར་བདབདད། ན་ལ་འདྷིསདཅེས་བ་ སྟིས ཙམ་དདནོད མད་དང་།་མས་ས་ཁང་གནས་ ྦ 
ྩིྩ ི་ོ ཐ་བ །ས་བདུ་དག་ནི་སམཊ་ཨྒཱོཏེ།།འདི་ལ་སཱངཡད་བྱསད་པའོ། །འདིརཚསེ་གཞིས་གནས་ཡོནཏ། །ས་གཞན་པའི་ལང་བཞིན་ནོ་། །ད་ 
དཔོ་སོ་རགཏང་། །ས་འདོཔའིརང་བཞིནེ་ཏ།།དབང་ཕུག་ཆན་པའ་གིནས་སྷ་རྒག། འགཡིན་ཤིན་ྲུནམ་པརམཛས་།།མིའ་ཛེ་གིའི་བཞིན་ངུ། དའ་ེད་ཟར་སུ་ཆོགས་པ་། །ད་ལོངན་བ་རབ་ུ་ཐུབ།།ད་དགྲ་ཞང་གསུམ་སུབ་ 
¡© ཀས་ཀ །ཅི་་སུབསྟེ།ིཐེ་པ་ས་ཏེནཔ།།ཞི་འ་བཞིནས་ཁྱམོ།པའ་བ་རན་་ལྔཅདབཡོར། །གའཔདགནི་བྱ་དབ་། །བདུམ་པོ་ཡང་ 


ཟྱ་ཧདཔ་ཡནཾ།།གཉིས་པོ་པ་ཡང་གསུམ་བ་ཡང་། །བཞེ་པ་ཡངའོ་ལཱ་པོ་ཡོན་། །གསུམ་པོ་མ་ངཱནི་དྲུག་པ་ཡའི་། །སྣང་བརྒྱད་པ་ལ་རིམསཙི་ཡོད་། །མཉོན་པརཏགས་པའི་ལེ་ཁྷ་ས་། བཞེ་པའོ་ །ངམས་ཡ་ 

ཤུངྱརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་བོ་གོས་ཆེན་པོས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཁ་འདྲོ་གཏཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ཁུན་འཔས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་དག་བཅམ་པ་ཡངངག་པརྡཅོགས་པའི་སངས་མུས་ནམས་དག་གངི 

རྨ ོ་སེསོ་ཏཱག་གམོ་ལ་གས་། བཅོམ་ལཱན་འད་ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ །བོ་གོས་ཆེན་པོད་བཞོན་གཤེགས་བནྡ་རྟག་པ་འམྲ་མི་ཏག་པ་འཕམ་ཡུནནོ། །ཅལ་ེརིཞིན་ །འི་ལླ་ས། གཞི་གར་ཡངཉེས་པར་འྱ་བུར་བའི་ལོའི་ 

༤ ༼སློ་ས་ཆུག་པ་གཉི་གར་ཡཁའྱུར་བྟཏགུ་བནོནཱཱཌརོ། ] གས་ཆེན་པོམུ་སེགས་བད་ཐམ་སསཧྱརཱནམས་ཞོམ་ཏས་པ་ཏག་པ་སྭ། ད་བས་ ནུངུས་པ་ཏག་པའི་པང་། ན་བཞིན་གགས་པནོ་ཏགཔ་འབམ་ཡདོ་ 
ླུ /རཏོག་ནནི་བོས་བ་ཆོ་ཏག་པར་འྱགུརརོ། ཁུན ༽ང་།མཚནགེ་གཞྱི་ཡད་པའི་ལོང་། ལུང་བཞོགེ་པས་ཆད་པརའྱ་གུར་ཏ་། ཚུ ་བཞིན་གཤུགས་པཞིརད་པ་མ་ཡིམནོ། ། གོསྔ་རནེཔ་བས་ རྒ 
ཟ པྲ་ཐམས་ཧདྷརྙམོ་ཏེག་པརའྱ་སུར་ཏི སྔ་མ་དང་།༢སལ་ལཱ་དང་། རུ་དང་ཤིངདང་།ཕ་གུ་བཞིན་དུ་ཐམུས་ཧདྱ་ཀང་སཱི་ཏོག་པར་ ཤོ །ཐས་པའི་ཤ་ཝམས་ཅད་མ།ན་པའིཡ་ཤེསྱ་ཀི་ཆགསྐ་ཀངདོམ་མུང་པར་ཁྱངོ་ 

ི་ ༣ བག་གིཤནཱཌོགསྐ་ཡད་པས་ན་ ། ཤིས་པ་ཐམས་ཨུདྱ་ཀབན་བཞིན་གཤགས་པར་འགྱུར་རོ་། །རྙལ་བས་ནྭ་ངོ་གོས་ཆནཔོར་བཞན་གཤེགས་པ་འོ་ཏག་པ་འཕམ་ཡིན་ །ཨི་ཞག་པ་ཁ་མ་ཡུནནོ། །གཞན་མུང་དྲ་སོས་ཆས་འ་ 


ཟྭ ་གཞེན་གཤགས་པ་ནྟོ་ཏག་པ་འཕམ་ཡོ ར་འ 


ཉེ གེ ཀེ རཅོའོ་ལོརི་ཞེན་། ནམ་མཁའ་ཐེན ཚོགས་དོན་མུདཔརའགྱུར་བའི་ཤོརརོ་། བལ ཡུང་ རྟག་བ་ངཾ། 





ཆེ ཱུ །རྟག་པ་སངས་པས་ཅིག་པ་དང་།ཐདད་པ་དང་། གཉིས་ཀམ་ཡིན་པ་དང་།རྟག་པ་དངྱལི་ འལ ཟབ རམ་ 8 ་ 

9 ཚོང་ཡེས། སྦལ་པ་དང ཐུལ་དང་།ཤུདདཏཟ་ སི་ ས་ ་ །གཞན་ཡངྦཔོ་གོས་ཆན་པ་ནུད་པྱ་སུང་བོ་ཏགས་པས་། རི་བོང 
= ” # ར་བཞནེ་གཤགས་པའིརེག་པ་དེ་ལ་བྲའི་༔ ངི ་ ༼ ཧུ མུད རགཔརའབྱུར་བའ། ད་བཞན་གཤགས་པ་མ་ཡེནན་། །གཞན་ཡངྦ་གས་ཆནཔ༔ མ་གངས་གང་གིས་ 

རརར ལེ བྱལ་ནོམ་གུངསྭ་ཀང་ཡོད་དོ་། །དཙའྲཕེརོ་ཞན་། འདྲི་ལྟར །མངོན་པར་ཏོག་པར་ སྦ་ས བ་འོ་སི་སས་བའགས་པསའ་། བླའི འརི 
་ ད་བཞིན་གཤགས་པ་དགུ་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའིས ༣པྲྒྱ་རྭསྣ་ནམསྦ་ཀྱི་མངོན་པར་ཏོགས་པས་ ཅི ཐ་ ེས་བཏགས་བསན་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་དག་བའོ་། །སོ་གོས་ཆནཔ་ ༧ 
= 7 ཨྱུ་ཡང་ཅུ་ཧུ། ན་ལོ་དངའབསབསྱ་རྱས་དང་། མུུ་སུག་ སུ་དད་ཐམས་བདྱ་ཀིས་། ཡི ཐེའི “ུ ] ག་པ ད་བཞིན་གཤེགས་བྲ་རམས་ནྲོ་དུ་ཡང་རུང ། 

ཞམམ་པསའཇས་གས་ི་གཞུ། ཅེལ ཡོས གས་ག གིས་ག འག 
ངོ ཀླིགསོཆནཔའེ་བཞིན་གཤགས་པ་ནོ་སེམས་དང་ཞད་དང་།ཡདཀྱ་ནམ་པར་ཤས་པ་དང་། བའ ླ ག རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་སུ་མུང་པའེ་ཡ་ཤེས་ནེ༽ ཤེས་ཟབ་དཔཡ་ཤས་ཀིས་རབ་འུཉཁས 
_ །སི་ཐམས་ནོཡངདགཔམ་ཡནེ་བནམཔརཉོགཔ་ཕས་བུ་། ད་བཞི གས་པ ༥ ཁམས་དང སར རད་ནད། མརོག་པའི་བེག་ཅགསྤ་ཊིས་ཁུགཔ་བནིམ་ཡོརོ།།ད་གོས་ཆནཔོ་གདཔ་གསམ་ 
ུ ནགཤགས་པྭ་རམས་ནི་ཡང་དག པ་མ་ཡནེ་བར་ཡོངས་སྐུ་ཏོག་པ་ལས་ཟུངབམ་ཡནེན། །ས་སོས་ཆནཔས་གཉིས་སོན་ཏག་པ་དི། 





ཤེགས་པ་པྲག་བཅོམ་པ་ཡངཔས་ 
།བོ་བོས་ཆན་པྷ་ནམ་པར་དོག་པའ 


་པའི་མཚནཏདཔསན གཉིས་པ་དབན་པའ་། །དནས་པའལརླེད་གས་ཆན་པད་བཞིན་བ 
ངང འོང་བ 
ིས་སངས་རྒྱས་ནག་ ལོ | 


ཧཿ ®ནཔོ་ཆོས་ཐམསཅད་གཉིས་སྱུ་སུང་པ་དང་། མྷ་སུས ཱ 
ོང པ་རཙགས་པའི་སངས་རྒས་ནམས་ནོ་། ཏག་པ་འཇམ་ཡིན་ ། གྐོ་ཏག་པ་འདམ་ཡོནཏ་ ། ཧོ་གོས་ཆེན་པོ་ཛདཔཆིག་གྲིནམ་པརཏོག་པ་ཞྱངག་པ་དསོད་ངྱ་ཅག་པ་པང ། རྱིརྐག་པའིཤེས་པར་འགྱུརངོ། 
༧ ནོུགས མ་བཞིན །དལ་འོ་།ཅེས་༽།ཏག་ད ཀི 

__ ༨༽ག་ཀ་བའོ་དེབངམོ་འགོལ་།།རྟག་པརངིམོ་ཏེག་ལ་། །ཡང་དུག་བ བུ་བའདོན་མང་འུང། མ་པརཾ་ཏོག་པའྲི་ལླུ་མོངཔས་།།མི་ཏག་པ་པང་ཏག་པྱ བླ་བོགྲསཛདུ་ཡང་ངམ་བཅའ་བ་ 
གྱ ནན ོ་ །དེ་ ཟི རཾ རར ཆོ །ག་་་བཞས་པའི་ལའ། , རོ རར ཅས་ཡང་བངྡ་རུ་འསམས་པྲ༽་ 
ཐ་བ མས་དཔའ་ཆེན་པློ་ད་གོས་ཆནཔས་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་ག པ་། བཅོམ་ལཱན་འདསྭ་ཀྱི་ཕྱུང་པོ་དང། ཁམས་དང་།སྒྱམཆོདྨ་རམས་འྱུག་པ་དཔའོག་པའ་བདག་ལ་བཤད་དགསོལ་། །བད་བར་གཡགས་པས་བདུག་ 
ིབུ་ཤད་བུ་གསོལ་། བདགམ་མཆིས་བསུན་ །གངཞིག་འྱུག་པ་འམ་ཚོག་བར་འྱུན་། ཆོས་པྷ་ནམས་ནོའུངུག་པ་ཁམ་ལོག་པ་ལ་གནས་པས་། ལ་བདཔ་ཁོདོདུ་མྲ་རངཔའིཤོང། མ་ཇམ་ལས་ལས་པརབྱ་ཨུགེས་སོ་ 
ཌྷ ཌཱ་གྲོས་ཆུན་བའིའ་ཡའོགོཏུལ་གས་བརཉོན་ལ་ཡོེལ་བང་ཤིག་དང་། པསྭ་ཁངོ་ལ་བཤོད་དོ་། །འགས་སོ་བཅོམ་ལན་འདས་ཞེས་གསོལ་ནས་། བིཿརཱབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པོས་། བཅོམ་ལཱན་འངས་ལྭ་སཔ ཨཔ 


¡ 


རྟག་པ་ཏིདངུ་འྱུཧ་རཏ་། གཉིས་་སྱུ་སད་བ་ལ་མ་ཡིནན་། །དློ་གྲཾས 





རི ཤི འེ རར 
ཙི་པབར་གའ་ཞིང་།ཏུག་ཏག་བར་བང་།གང་ས་པ་ 
ང་སང་འམསཧང་ལུས་བཅད་ ༦ 


ཀྲོ ག་སོ སུ ཞཔ་བཞན་གཤགས་པ་ཇོ་་པ་དགའབདང་། དགའ་བར འགོ་བཟམས་དབདག་པངབག་གིམགུས་ན།གམ་ཁན 
ཿ བཞིན་བུའགོ་བ་ཉམ་ང་བར་འཇུག་ར་། ར་ཁདཏུམ་ཆུན་པའི་པོར། གསུམ་འདུས་པའྱོ་རནྭ་ཤིས་བ་བ་དབལཱན་པར་འཇུག་ན་། རྒྱུལས་མངོན་པར་ཆགས་ཤོངེ་ཞིན་བའྲིམུ་གགས་ཅན་ནམས་ཀྱས་ཁོབ་དུདུ་ད། ཐོར མམད་པའོ་ཡུ་ 
] (ཀ་ལ ག་ཏནལན་་བགཆགསྣནམ་པམངོས་པ་། ཀུནགཞི་ནམཔརཞསཀཞས་བླགས་པ མ་ལགཔའིགོཊ ཀིས །ལསྭ་སུས་པའྲིརམ་པར་ཤས་པ་བདུནདང། ལྷ་མཅིགཏྱམམུང་མམ་པ་བས་བཞིས 
4 ཊཱཾཿཿཊཾཾཆཧ་འནཔ་།ི་ཏུག་པའིཉསཔ་དངབུལ་བ། བདག་ཏུ་ཐངབ་ལས་རམ་པར་ལག་པ་། ཤནཱ་བཞནྱེ་ས་ལངས་སུད་ ༽ག་པར་འཇུག་ག། །མ་ཡན་བ་རིམ་བང་ཤེག་ཁ་ལ་དོ་ 
སོ ་་བ་གམ་པ་སས་སསོག་པབཅུནཔ་སང་ སྐར་ཅིག་པ་ཡོན་ཏ་ | ཡངདག་པམ་ཡིན་པར་ཡོས་སུ་ཉོག་པའྱི་དུལས་ཉེ། ༼ས་པ་ ། དགཟསཀྱ་ལད་དང་་ཐག་ལ་དམུགས་པ་ ། རང་མཚན 
།མ་ལ་མཉོན་པརཿགས་ཤིངེ་ཞན་པ༧། རང་གི་སམས་སྣང་བའི་གཟུགས་དང་། མཆནཏོད་ཁད་པུ་དུད་པ་བད་བ་དང་། ཡུག་བསལ་ི་མང་བར་ཐརཔའྱིཆུམ་ཡིནཔའྲ་ཚོདེ། མཚན་དང ཀུནས་ལུང་བའ་ེད་ཆགས་ོམ་ུད རཱུ 
བསད་པརགད་པཞེྱི་རལས་རམོགས་པའོ། ཟིནེ་འི་དབངཔ་ཞས་བ་བ་དག་ཡོབ་སུ་བདོཔ་འགག་པ་ཞས་། ད་བདག་ཏི་ཞང། གཞན་དགྲ་ཀས་འཇུག་པའིཕོའེ རབི་ོར་རིམ་པཏག་པ་རངུགཁསལམ། འར 
/ ཞུ་ཤེས་དང་། ཚོར་བའགགོ་པའོམས་པསའཇུག་པ་ལ་སོམས་པརོ་ཞུགས་པ་ ! བསམ་ག ཏན་བཞི་དང་བདན་པ་དང་ །རྣམ་པར་ཝར་པ་ལ་མཁས་པའེརྣ ཡ་འཧེཊཿནནམསྭ་ནམ་པར་ཐར་པའྙི་དཔ་ྱར་རོ། ་ 


ཧིང་པ་འེ ས་བསྒྲགས་པ་ | ཀུན་གཞི་འོརྣེམ་པར་ཤཾས་པརབ་ཏུམ་བྱུརན་། འཇུག་པའྲི་རམ་པར་ཤེས་བ་བདུན་ནམས་ལ་འགག་བ་ཡང་དོ། །༣ཙའོོ་ཡེརཞི་ར་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ངའོ་རྒྱུཔང་ །༽ལ་རྩ་ཡིགས་པ་ལྔ་ཞུགས་པ་པང ་ 
རྣལ་འུཧོརད་པ་ཐམས་བརརྫོང་ཡུལ་མ་ཡོན་པའུ་ཡོང་། རང་གི་གང་ཟག་ལ་བདགྱ་པང་པར་ཏོག་པ་པང་། ཕྲུང་བོ་རང་ ། ཁམས་པང་ 'སུ་མཆངྱ་རམས་རྱས་ 
འཇུག་ ། ཆོས་ཁཱ་ད་།རང་བཞིན་དང་། ཆོས་བདག་ཡུང་པརམཝོང་བས་སའི་རོམ་པ་འཚམས་སར་བ་། གཞན་བུའ་ཐས་ན་ལཱ་གཡར་འྱ་གུརེར༽ ཨུན 





རར ༽་འའིི་ག་ྱས་བོསབར ར་གོ ཊློ་གྲོས་ཅན་པ་གལ་ཀཀུན་གཞིའྨ་རེམ་པར་ཤེས་པ་སྒྲུབས་པ་། འ་བཞིན་གཤེགས་པའྡོ་སཔར་ལ ཟན་ས ཟ་གས་ཆན་པོར་བཞིན་གཤེགས་ཐའི་སོང་ལོ་ ' 





མས་ལ་འཇུག་པ་དང་ལོག་པ་འང་ཡདེད་ ། རྣལ་འུདཾདན་བརྩན་པར་ྱི་འེདཔབ་རྣས་། 
རྭོན་པར་གནས་སོ་། །ད་གོས་ཆན་པོད་བཞིན་གཤགས་རའི་སེང་ལེ་ཀུན་གྲན་ ངེ ས་རི་གོོར་ 


` བའི་ཙོརི་བསྙན་པ་བཛོད་པ་དང་། ཐྩོནམ་པར་དགང་ཞོབ་མོ་ཡངས་པ་ ། 
པའ བཞན གཤེགས་པུའ་སྟའིབ་། ཀུན་གཞྲོ་ནམ་པར་བླསབས་པ་།རྣམ་པེར་ཤས་པ་ བདུན་དང་བཅ་བ་དཔཤ། འདུག་པ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་བའི་ཉཐོས་ 
དཱ སོ་ག པ་བ ±` མུ་ཉགས་ངར་གཞན་མས་༡ིན འི་མུལ་མ་ཡྡནན། །གཞན་དྲུན། 
གྲ ད རོ རྗིམ་པར་ས་པལི་ཡལ་༽ 2 ཚེ རེ ྲ 
མས་ོ་གརམ་ཁནབཞནདུགནས། སྨབ ས་པར་སས་པའ་སུལན། བཞནེ་གཤགས་པ་མོརམོཁའྱི 


ག་བ ་སས་པའབི། དཿ འཇིནེ་ད་བ་ཱུ་བ་ ། དེ་བཞིན་བ ཤགས་པའི་་ཤས་འགུལ་པྲ་ནམས་། པའི་ཡང་དབཉིདྱ་ཡོ་ཤེས་ 
!།འ་གན་བདཔ་འདུ་དཔབས་པའྡནས་པར་ཤསཔསྣངབ་བཅོནདཔས་བཟྡ་ ཀཀ ་ བསོས 





༼ཆིན་ངོས་གསོལ་བ་བཏབ་བ་ ། བདག་ཨད་པ་གཉིས་སུ་རབ་ཏུདཔ་བཀོགས་པའི་མཚན་ད་གང་གོས་བདག་དང་། ུཿདུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ གཞན་མམས་ས་འམས་བདྱ་ཀི་འཚམས་སྫོང་བབགྱ་ཅངས་ཁམས་ཅར་འདནི་ 
ཚོ པར་བསྒོམ་པརའྱུར་བ་དང་ ཆོས་དདག་གོས་པ་ཞེསྱ་ཀུང་སངྦས་རསྱ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་རས་སུ་འཇུག་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། སངསྦ་རསྤྱ་ཀི་ཆས་ཐམས་ཅང་ཀི་རེས་སྤུཞུ་ལ་སོས༧་བཔས་གི་སའོ་བརྡ་ུ་འབུག་བར་བྱབ་བའིསའི་ 
བེ ཌཱཾས་ཁཱ་དང་།རང་བཞིནེ་དང་། རྣམ་པར་ཤས་པ་དང་ ། བདགྱ་ཡེད་པའོ་གིས་རབ་ཏུདཔ་བརོགས་པའིམཚནོད་། མཅོམ་ལཱན་འབྱས་ཀྲིས་བདུག་ལ་བཤད་དུ་གསོལ་། །བད་བར་གཤེགས་པས་བདག་ཁུ་བ དྱ་་གསོལ་༽ བ་ལ 
¬ འྱ་འདོབ་། པ་གསོ་མན་པ་ྲའྲ་ཕོར་ཤིནཏ་ལགས་པར་ ོན་ཁ་ཡོང་ཁ་ཟུང་ཤག་དང་། ངས་ཁོདལ་བཤད་དོ། །ལེགས་ས་བཅམ་ལྔན་ འདས་ཤེས་གཟལ་ནས་།གངྒ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་པཔའཁ་རེང་ 

ཏ ཟ་གས་ཆེན་པོས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ལ་སྐརཏནཔ་དང་། བཅོམ་ ལཱན་འདྲས་ཉིས་ད་ལ་འདྲི་སདེས་བཀའ་སུལདཏོ། ། གོས་ཆན་པོ་ཆོས་ * ་ཀཱ་ངང་རང་བཞིན་པང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་པང། ་བངགྲ་སཱང་པ་གཏས་ 
ཤ་རེབ་ཏུ་དཔེའ་བཏགས་པ་འིམེཚན་ཉད་ཁུང་ལ་བཤད་དོ་། །འདིད་ཏ་ རྱེ་དང་མཚམ་དཔ་། རྣམ་པརྟ་ཏག་མ་དང་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤུས་དང་། ད་བཞརཤདི་ །ད་བོརྩདརོག་པ་ལས་འཛྲག་པས་། བག་པ་པབའཆུད་པ་པ། 
| ཡོད་པ་དང་ཆདཔར་ལ་བླ་རམ་པར་སྣུཔས་པའིའདི་ལ་བདབའྲི་མེར་སྔམས་བརའྱངག་པ་ ། བད་བར་གནས་པྲ་ནལ་འཿདཿནྡ་རམས་ལ་མངོན་ད་གུར་བའོ་ །རལ་པོ་གོས་ཆན་བཆོས་ལཱ་པག།་རང་བཞིནཔང་། རལ་བར 

/ ཛབ་ཏདྱྷ་ཀཏིཧ་དུ་འབགི་སེ་མས་དང་། ཙ་ྱ་གོ་དཔལ་རངའཔས་པྱ་མེདཔར་ཁོང་བྱུརད་པའིཔོ།ཐིས་པྷ་ནམས་ཀྱོ་རམ་པརོག་པ་འུག་གོ་། འཕགས་པྷ་རམས་ནམ་ཡནམ། །ཟགོས་ཆེམབས་གསལངཔ་བཅམ་ 






† གཉཞེ་ཁང་། ༤༤དག་མེ།༨༧ ༧༦༠ བོསངོས་ར་ང་བིཌ 


== 
` 






(3 པགླ་ོབེ་བྷ་རམས་ཤིནྭཏའདད་ཆགས་སོ་། །ཤིན་ཏའདོད་ཆགས་པྨ་ནམས་། འདོད་ཆགས 
རློབས ཧཀོས་བའླིབ་གོས་ཅན་ནམས་འགོ་བའྱི་དམཚོདང་། དགོན་པར་སོང་ 


དུ 
་ 


ཾེ ཙརོམ་བརཏིག་པ་ལསྭ་བུང་་། དབང་ཐུག་དང། དུས་དད་ཆུལ་འཕ མོ་དང་། ཙེ་བོ་ལས་བུང་བ་མ་ཡོན་པ ༤ 


/ར་མཚན་ནཁ་རེས་སུ་འབངངོ། ལ་་གས་ཆནཔོ་མཛོནམནི་མགེ་གི མ་པར་ཤས་པའེ་སྣང་བརའ། 
_ ནྣས་ཁ་གྤཱ་དང་། དདང་། རདད་།ལགག་བཏད་།རོས་ ཁ་བ 


༥༠༡༤ །ལཱན་འདས་ཨ་ང་ངོའ རནྭ་བཱས་བྷ་ནམསྱ་ཀྲིསྣ་ནམ་པམཏོག་པ་འཇྲག་ཅོང་། འཕགས་ལ་ མསྦ་ཀྱི་མོ་ལགས་། བཅོམོ་ཝཱན་འདྲས་ཀྲིས་བཀའ་སུལད་པ་་། པ་སང་ས ར་སོར 
ོལན་༣འ་ཁྲའ་བོ་ ་ོ་པཏགཔ་འ ཁ་བ རཾ རེར ག་ཚ © 
གས་དང །ེམག་ལས་བུངའི་ལམ་མངནཔའུ་ས་ན་་ཁར་ཞིང་།ནུཞིནཏུལཔླ་མང་ལཞོག་འྲས་ 
ཞཐཾ་བའོ་འིཁུལ་འཁོར་བཞིན་དྲུམ་ཁད་ཡང་ ། རམུག་པའི་ཕོརེ་ མ་ད གླུ་དུདང་ ། ཆུ་ཟཱའི་རང་བཞིན་དཔའད་བར་བདག་དང་ ། བདག་གོ་པང ་ 

པ་ལས་བུངབ་མཚན་བཞི་དང་། མཚན་མ་དང་བལ་བ་སྐ་བདང་། གན། སཾ་རཔའཇིག་པ་འུག་པྭ་རམ་པར་ལྕག་པ་དང་ དཱ འཔག་སེམས་ 

ཤམཤེས་ཏ་། བོ་གས་ཅན་པས་མིང་དང་མཚན་མས་གཡངས་པ་པང ། ཁིས་པྭ་ནམས་མཚནམའིརེས་སྲུ་འཛུག་ 

ཤེས་ཐས་། འདེལ མའམ འགུཊ་ཨོནཱཏ་ གཟུགས་ཤེས་བའོ་་དཅིན་དུ་མ་དང ། སུ་དུང་།ལུ་པད། ཡུས་དང། ཨིདྱ་ཀི་རིས་ཐང་ཤས་པ། 
ཀཾ ན་ནས དལ་་གོས་ཆན་ནམ་བརྟཏག་པཞི། གང་གེས་ཚངའབེ་། ལྡག་པ རདངང་།ཤིཔནརང་། དཀར་ཝང་པང་། 


བུལ་བའི་རེས་ཐམས་ཉད་ཡང་དག་པ་མ་ཡོན་། པར་རྣམ་པར་རྟེག་ 


༨ ¡ ལུས་བུ་དང་། བུཧཡད་ལསྩ་ར་གས་བཤྲིཞསྭ་བབ་ཡོན་ཏ་། ༽བཞནྱ་གི་འདནོ་གཞན་དུམ་ཡིན་ནོ་། །ཞས་ཨ་ཚནམ་བསལ་ཉེད་པ་རྕི། མ་པར་ཏག་པའ་། ག་གོས་ཆ་ནང་ཡང་བག་བའྲ་ཡེ་ཤེས་ནོ་གང་ཞས་ཤོང་དུ་ཨཚོ་ཨཊ་བ 

= གེང ཕནུཚུན་བློ་འུ་དདུའ། ་བརྩ་ྭ་ཁེད་། རོམ་པར་ཤེས་པྱ་སོ་འཇུག་པ་ཏག་བརསདུ་པ་དང་། །ས་ཨཚོམས་ཅ་ བ་ག བད འ་པ མཔསཔྱ་ངས་ལམས་ཅངོ་ས་ པབ ± = ཱུ 

ཁི །གས་ཞེསུ་བའོ་། །གཞན་ཡང་ཟླ་གོས་ཆན་པོས་ཡང་དགག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ རུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ མས་།མིཿདཔ་པས་པྱོ་མོཧང་། མཆན་མ་པོ་བྱ་སང་པར་ཡངྦཧོ་བདདོ། ཀླིག་འགས་པ་ས ལེའི པུ 
སས་མ ིདང་། སོང་ན མི་འཔར་ེསཔུ ཞོ འ་འ ལེད དོས་ཆུཔོདམ་ཞེལ་ཤོཔ་བནས་བའི་་ 

༼ །མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚ མ་ན སཱང་བ་མེད་པ་བ་ཏོགས་ ཁའི་ཨས་དྲོད་མུ་ཨ་ཐངབའིཤོར་། བངྱརུ་སེམས་པཔའས་ལ ྱ་ བཞིང་པ་འོབནས་མུསཀྱུང་ད་། ངས་ང 
སག བ་ ན་ལསམཔའི་ཆེས་ཡས་སུ གལ་ལ་ཡཁརག་པར་ཞགས་པ །ོག་གེབ་བལ་ ཀ་པ མ་བར་ལལ་ལབ་། མཛར ོ་ོདོའི་ 

ཐུསོགས་བའི་སོུ བའི་ཆེསྭ་ཀྱ་མུལྷ་ནམ་པར་བྱསམ་ཞིང་། ་གདགག་འཕགས་པ་ས་སར་གེས་ལོགཔའ་ཆས་ཀི་མཚནཏར་ཆས་ཀི་ད་ག་སའི་བར་དུམཐོང་པར་འྱགརིང་ །ཆ་ ཏཱཾ སེའི | 

ཆི འགཏུཏི་ པཔ་འཛིན་དང་། རབས་དང དབང་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པའི་མེ་ཏོག་ཤིནྱེ་རས་པའི་དེབཞོན་གཤེགས་པའིས་རབ་ཅུ་ཐབ་བར་འྱགུར་ར། །ང་ས་ཐོབ་ནས་སེམས་ཅན་ཡོབས་སྱུ་བུན་པ་རྟཧ་ ཆེས 


རྱ འོ 






༣༠ ཁའི་འཟརྭསཚོགསཱ་ཀསྡེ་རམ་པར་མཛེས་ཏ ཆུའི་ཟླ་བ་བཞིནདུཐུག་པ་ཡད་པའི་གནས་ལ་ །ཤ་ུའབལཔའི་ཆས་ཅནམོས་པྲ་བ་དཔའིསམས་ཅན་རམས་ཁ་ཆོས་དྲུཏོ། སོ་གོས་ཆནབ་བངན་བ་སེམས་པྲུ་ 
༡༦ སྐམས་འཔའ་ཆན་པྒོརམས་དབཞིན་ཏོད་ལ་ཞུགས་པའིཡོར་མད་དང། སམས་དབྷ་ནམ་པར་རིག་པ་དང་བལ་ཁའི་ལུས་ད་ཡང་ཐོབ་པར་འགྱུམ་རོ། །ད་གོས་ཅན་པས་གསོལ་པ་། བཅམ་ལྔས་འཔས་ལ་བཞན་གསུམ་ཕྱ་རམས་ 
ཤ ¥ ° ༽༄-༽ ༤ ༤ = ༠ >± ` ༡༦༠༠ ༠༤༨ | ༢༨༡ རོ 
མ ཆོས་ཁུའི་ནེང་དྲ་འདུཊ་ཨམ་ | འན་ཏརང་ག་མཚནཉདདུ་གུབ་པ་འམ་ཅི་ལ་གས་། བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀས་བཀའ་སུལ་པ་། དོ་གོས་ཆན་པ་འདིྱཀོ་རེང་བཞིན་དུ་གསུམ་དང་། རྣམ་ཕིར་ཤེས་པ་བྱང་། བདུགྲ་པང་གཞིས་སྲུ་ 
ཀུ ླུས་མོ་།།་ལ་མིང་དངམཚན་མཀུན་བརྟགས་པའི་རབ་བཞོནེ ༡ ˆ ཚས་པར་བའོ་། །ཡངཔྤོ་གོས་ཉེན་པོར་ལ་གནས་ཤིའེ་ཞུགས་པའྟི་རམ་པར་ ༼ )ག་པའི་སེམས་དཔ་ མས་ལ་ ངུ་བའ་ཞེས་སྤྲགས་བ་ ། | 
རེ ཾམ་ནབ་འད་ ཨུུག་པ་བཞནརུཿགེ་ཏུའབུང་བ་ ། སོགས་  ཀིམཚ གཉིད་རང་གྲི་རམ་པར་རྟག་པའི་ཁེད་དྲུ་ུང་པར་ཁད་པའི་རེང་བཞོན་ནོ༽ $ བཱ་གས་ཆནཔ་གཞན་གིདབཔཔ་ཞེས་བའོ། །བ་གོས་ཆས་པ་ 

ག་པཁ་་སདང་། དབཞིན་ིེ་རོའཇིག་བྲའོབས་སུ་བསྲུབ་པར་ཤེས་པར་བའོ། །གཞུན་ཡང་བླ་གོས་ཆན་པརཔསམས་སྣང་བ་ལ་མེངནཔར་ཆགས་པས་ནྡོ་རམ་བརྟཏག་པ་བྱད་དྲུབས་ ། མཆན་མ་ཨངཔ་ 
མམ་ཡན་པའ་མཚནཏན་ལ་ཀུན་ཏགས་པའི་ཕོའ ད བདག་ནང་བདག་གིར་འཛིན་པའི་གཏོསྐ་རམ་པར་ཞི་བེས་། བདག་སེད་པའི་གཉིས་ཏུའོ་། 
| སྣ་ནམ་པར་ཉྭ་བའོའཆནས་སྦར་བ་དང་ ། ཤན་ཐས་དངའང་ས། 





།དྤ་གོས་ཆནཔས་ལཱ་པ་འདྲེ་ནམས་ཀུ་ནེངརུ་ ། མཉི ོ་ཡད་ 
ཨྭ་སས་དང་། བང་རུབ་སམས་དཔའ་དང་། ན་བཞིན་གཤེགས་པྨ་ནམས་ཀྱི་ ། བདག་གི་འཕགས་པས་སོརཔགསེའིག་ཕི་ཡ་ཤེས་དོགས་པ་ལ་འཇུག་པྱ་རམས་ཀུཔའ 


- རཿ ཕེ ༦ ༣ རེ་རེ སོཿ 
ལིམཚན་མ་དང་ ། མྱིང་དང་ ་པགཔ་པཔ་བཞཞིནཉད་དསངདག་པའིཨཝའིཡེ་ཤེས་པང། ཏློ་གོས་ཆན་པོ་དལ་མཚན་མ་ནོ་་ཞེ་ན ༈'མྱང་གང་ མོ་གང་ཐོད 
༤- ༤ ༤ འེ ང་ངོ ། ེ ༽ 
ཧོཿ ཤིགས་པ་ཌངནོ་གཞན་དུམ་ཡིནན། །ཞེས་བ་བརྩ་མོངངོ། །་བོས་ཆར་ 22 
ཞིབ་ཐས་་ 


།གཞན་ཡང་བོ་བས་ཆན་པཆོས་ཁྷ་ནམ་ 

| གཟགས་ལསྦ་ཆོགས་བའིམ ཚན་ནོདེྲུ་སང་བད་ནོ་མཚན་མའོ་། །གངམཚནམ་དེ་ཉིདལ་་ ོགས་པའྲ་མོང་བཏྟགས་ཏ་ ། འཇིན་ད་བཞིན་ག་ 
| ད་བྷཱ་ཞ་མ་། ཆོག་ཞེས་མིང་བརྔོད་ཙངཾམཚནམ་ག ཨམ་བ་གེསཔ་སམས་དབ་དལས་བུད་བླམ་པ་ི་རམ་པར་ཏག་པ 

༩ ¬ ི་ོ དད ་ གེམ མྲལཐུགཞང་བཞིན་དཔང་བོཏང་དང་ མི་ྲ་ཤོགས་པ་ དལ མནེད་ཀྱི་མཆན་ཤིང་དུ་༽ ±: ༨ 
ིས་ཀ་ཐགས་སུརུདདཔོ་ལབ་བཞིནདུབ ཤདདོ། །བཏབས་སོ་དཀོ་ བལ་ལེ་གསུལ་བར་ཐུས་ས་། །གང་གིས་ཁོང་དྲུ་དུ་ཅིང་། མྲ ལེ གཡས་བ སམ 
ཨོཾ་འཇུག་པ་བདག་གོ་འཕགས་པ་ ལོརཔ་གི་ཡ་ཤེས་ས་དངམཐུན་པ་ ་མོལ་གྱི་ལེགས་མུ་སགས་དང་།ཧནཐོས་ངང་། རངས་པས་མས་ཊི་ལོ་ རོ སུ 

་ །འདིདགཤིདྱ་ཀི་ནཔྷསང་བཞིན་གསུམ་དུང་ ར རྣམ་པར་ཤེས་པ་བརྒྱད་དང་] བདགྱ་མངལ་གཞེས་དང། སསྐྱརསརོ་སས་ འོ 7 8 ་ 

# ེདཏུཞུགཏིེ། གཞན་གིཔལ་འཇོག་པར་མི་བའོ། །ཆོས་ལཱ་དག་དངཿང་བཞིན་དང་ །རམ་བར་ཤས་པ་བྱ་མདཔ་འབིདཔ་རང་། བཞགྱ་སངྨ་རམ་པ་གཉིས་པརམི་ །ཝེག་ཉན་ཐམས་ཅང་འཇུས་པ་ཡོན་། མྱིང་ ཨས 





ཏྲི 


འ 








༅ 


ཟོ : ཨར ་ གག རགིསས་སང་པ། ་ 

༧༨༠།པ་རང་བཞིན་ཉིྱ་ཀང་མཚན་ཏདེ་དོ། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་ད་བཞིན་ནིད་། །ཡངས་སུ་བུབ་པའོ་མཚནཏོད་དོ། །ད་ནས་ཡང་བཅོམ་འྡན་འུས་ ལགས ་ལ་བྲངྡ་རུ་བ་ ༨༨ ཅ་ཡུག ༨ ་ 

9 ཨ་ག །གཏའདྷཾསད་དུ་བཅོམ་ཁཱན་འདྱས་ཀྱིས་བསྟན་པ་བྲརོད་པ་ལས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་འདས་པ་དངམ་བོན་པ་དང་། ཀ་གཞི གོ་ས ག་ས ཏེ འི རི རར 

༧ ༈ དེན་ུ་བྱངབའབྱསམ་། འོནཏོན་གཧ་གག་གཞག་ཞིག་མ་མཆེས་སམ་ཅོ་ལགས་། བཅོམ་ལཱ་འབྱུ་ཀིསད་བཀའ་སུལ་ཏུ་གསལ་། བཅོམ་ལཱནའབུས་ིས་བཀའ་སུལཔ་། བས་རན་པོ ངིབ ༦ 
ཇི རོག ཟོད་རེར་ར་གོས་བི་ི་པ ཉི་ཚདྱ་ཏིསྐ་ནི། དུས་གཉིག་གིས་སངས་རསྱ་ཉི་ཚད་དུའངཤི་འགུརཏ་། ཉཅའྩརི་ཞེན་། བ་གོས་མནེའ་འདིཀས། འཛི རོ 
| བཟུང་བར་བཏཾ་ །བླ་གྲཾས་ཆན་པ་གང་གའུཀླེང་གྱཿ སཱད་ ༡ ཨན །དུས་གུག་གྲས་ རྱ ཊའ་༅འུཿ འས་སྔ་རོསྣ་མམསའི་རྡོལ ཡ་ལས་འངས་ 

རྫ ཀག བ་ག མ་ཡིནན། །ཟློ་གོས་ཆན་པོ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པ རཙགས་པའས་སྱ་བསྡ་མ ཆ་འ བརྩམས་ 

ཡོ་ག བསན་ནས ཟག་པ མོ་འཁ་པགས་བ་བཞམས་ 

བ་ག ངཀབ་ོདག་ད་པའི་འགོབ་འཁར་ལཏམ་ངལ་དབས་རྒྱ་བརྱ་གུངཏ།། ཁཏ་པར་བདོས་ཁདཔརད་བཅོན་པར་འྱྱུར་ཞོང་། སཔྦ་བྱས་པོབབརླ་འཁག་་་། ཞིན པ་ད 

༼ཧུབ ནོ། ཨུ་ཏུམ་ཧཱལ་ཨི་ཏག་ལྟ་བུ་མ་ཡིནཞེས་ ། བརན་འགུས་རྩོམ་པར་འགྱུར་བས་ །ད་ཞན་གཤགམ་པརྲག་བཅོམ་པ་ཨངདག་རར་ཚགས་བའི་སམསྱྱས་བངོ་ཀངགིས་མ་ཧ། = ། 


ཌཱ སེ་བཟོ་བབྲད་པ་ལཞའ་ ྩོ་བོནམས་ལ་བཀྐ་སམས་་བཞན་གཤེགས་པྲ་རམས་ཁབང་བཅི་ ཨ་འ ༢འྲི་མེ་ཉོག་བཞིན་དྲིུང་ 

/ མས་སོ ཟོསཆེན་པོ་བཞནགཤགསམནམས་འདི་གན་ིུ་ ཞང ནྣ ཏཱ 
པུས་བྱབབབནོ་།ཅུུམ མེག་བཞིན་ ཞན་ཉེདཔར་དཀའ་ཞེས་ཞོམ་བ་ཤདདོ། ] །ཟློ་གོས་ཆནཔ་རང་གྲི་ཚུལ་སོ་སར་གཞུག་ ོའ་རམ་བཤདཊ་། འ། ཇིག་ཏནྱ་ིཛུལས་འདུསཔའོཡརརོག། ། ་ ཾཾ ཕཱ 
༩༣ རགྲངས་མ་ བག་པས་སེ སརྩ་བྲ་ནམས་ཀ་པརྦ་མི་ཁྱགམ་ོ་། ། །་ཁ་ནནོདསམས་རང་། ཡོད་དཔ་མིདྱོོ་ནམ་པར་ ས་པ་ལས་འངས་། པའི་ལོ ་བདག་གོས་ ཡེཤེས་ཀྱོ་རཅ་ལོ་བསད་ 
རེས་ོ རམས་ཆོ་འྲངག་པོ། །ད་ཁོན་ཏནད་བཞིན་གྲཤིགས་པྲ་ནམས་ ཡན །ཞ་ཕའདཔག་ལ་དསྦ་རམ་པར་གཞག་པར་མོ་གམོདྱ་ཀོ། ཞོ བཆ རཾ ཁྱི 
༡ གྲ་ཤགས་བ་ནམསི་གངགའྱི་ཀང་གུ་ལམ་ས་དང དངམཉམ་སེ་ མྱ གྣ་རམབརགོས་ན་མཉམ་ པྱ་སདད། །སོ་གོས་ཆནཔ་འདི་ལ། མན ༤ གང་གའི་ ག་མསཔང་། བླ་མ 
ཟ་ ཊེདངམཧེ་ང་། སིལི་པང་ གའཔོ་ཆན་པ་དཔ་ཏཔ་ཆོགས་པས་དྲགགས ཀངདྲག་གས། །སོ་ཞེ་འམ་ ། མ་ཀཊ གས་སྐཞེསྦ་ལོ་ཏག་ནམ་པརོ། རྒཏགཅོང་། ང་ལ་དྲིམ་ དཔྲ་བའ་ཏྭ་རམ་པཱར་ཏག་པམངང་། ། །འབཞེཿཔཧ་ 

ཤ་པ འགས་པལགམཅོམ མེ པ་མངག་པསྤགས་ བི་ས་ྱ་་ནམས་ི་ཁདག་གྲ་འཐགས་ ཨི གཡེ་ཤསོནོ་ ། གང་གའི་ཀུང་ག་སོབས་དང་། ར་བངའ་པང་མི མངོནཔར་ཤེས་པའི་པ་བྷ་རམས་ནེ་། ཧཱས་པ་ པམུ་སེཊ་ ་ 











£ ཅེས ཌཱུ 2༨ ༤༨ ཟཐ༅ ༤ ༤ ༽ བི་མ་ལ མོར འཐེམས་པར་ སེ ཡོས་སྦུ་ཅོགས་ 
ཌོ ་ -།ཝ་རོལ་རྒལ་བའིན་ཐྲོས་ཐྲམས་ཏདཀྱིས་དཀྲགས ཀྱང་། ད་བཞིན་གྲིགས་བྱ་ནམསྦ་ཀིས་ །སཱོན་སོན་ལམ་བཏབ་བའི་ཤོའི་ ། མཏག་རམ་པར་སི་ཏོག་ ། བད་བའི་སོམས་བརྡའྱ་ཡུག་པ་འམས་ཅད་།པ། ༡ 
༠ ཧཾཿ པརསམས་ཉནརམས་ལ་མོཏོག་པརྐས་ཏོག་ག། བསར་བཞིན་གྲ གགས་པད་རག་ནི་མངདཔ་དང་ ཁོང་ཁྲོ་བཆད་པའི་གང་གཞི་ཀུང་བོ་བེམ་སྟད་དངམ་ཉམ་པ་ གྱམ དོགས = བུ 
༩ མཉྟད་ནམས་ནི། སའི་མཚོན་ཏྱེ་ཉི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་། བྣསལ་པསྡ་རིག་པན་། སྭནོ་བསགས་ཀངསའ་རང་བཞན་ོ་འདམའོ་། །དཱ་གོསཿ དཔོམཝཁམས་དབའབེལ་པའི་ཕེར་༽ སྣནིམཌས་ཚག་སེ་གཞན་དུན་ིས་པར། སི ོ 
 བླཾ་ནམས་ལེག་པར་ལུང་བའྲི་ཕེའ་། ཚིག་པཿཏགཨོད་ཀྱའ་ཧཱུ་ལ་ སྭ་བུང་བསྟ་མི་ཚོག་ག། །ན་བཞིན་དྲུ་ོ་གོས་ཆན་པད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་རནམས་ རྩེསཀྱོ་མ་ཨངགང་གའྲི་ཀུཔ་གི་ལམ་ཧྭ། བ་ས ོ་ 
 འྷིཀསྭ་ཀོ་གོས་ཅིན་པ་གང་གའྲོ་ཀུང་ཀིཧེམ་ཧདྷརམས་ནོ་། ༡ ེ་སཔདེ་བཞིན། གན ་ བླདཱ་སཱང་པ་ཡང་།སམས་ཅན་ཡ་པ་ ཅི ་ 
= ལེ ༡ 5 ༅= - ༠༨ ༤༨ %=23 < ཛུ ཿཱ་མའེ ད་། །དབཞོན་པླུའ 
_ ༢༠ ཞན་གགས་སྣམསཉས་སསྦྱ་མསཟམསབཧྱཱིལ་ལཁོཏཔ། སླད གས་ཆན་པོ་གངག་ཀྱ་ག་མ་སདྨཿམས་རང་བཞནེ་གཞན་པ་པོ་མག།  བམ་དམས་ཞྱིལ་ཨའ་གས་ 
གས་ལ དམས བགན ན་སོགས འོག་ལ 
་གྲློ་ཀགོ་བམ་ཧཿནམས་ན་པོ་ཡངམངནཔྲ་མད། སྣང་ཡངམོན་པརཔདད། །དབཞནདུསོགོས་ཅནཔལ་ཡུ མས །༽བཞིན་ག ཤགས་པཞི་སེ་ཤསྱཀཿསམས་ཅན་ཡོཔས་གུ་ཧུན་པར་བབའ་སོངལས་ཧུ་ 


ང་ར 





#ཆ 
མར་འཇོད་བས་ར)ྱང་ 


 པཙར་ཡང་མར་དང དར རྩ 
སར མ་བླ་ཟསྭ་ཀིཿབར་ཱ་ ། ཆསཀྱིཿ རངེས་ྱི་ ཏི་རང་གི་ ་ གྱིཿ རོ་མ ༽ །འདོ་ 

` པའོ་རྡལ་ཡོནཏ། ༨ དབཞིནདུད་གས་ ་གས་མན་པད་བཞོན་གྲཤིག་ ་ ས་པྲ་ནམསྤ་ཀི་ཆོས་བསྟན་པས་ཐམས་ཅདྱ་ཡང་ སེས འངས་། 
༧༧ མས ཱ གའི གག་པ ¬ རཆ ཨུ་གོ། རག ་ མོ་ལ 
ཤ ན་པོ་འཁོར་བའྲི་ཐག་ལེའ་མེཐའ་ཤས་པ་ཨདྱསདད་། མ་ཤས་ན་ང་ ར་འགཾ་བའ་དན་དུ་འཤད། དྲ་གས་ འག་བའིརེནནོ་ཆད་པམ་ཡཨར་ ། སོཾ་སའྭསེ་བྷོ་མམས་ཅསན། རས 
ེ་ཿ ཡ་མ ཉམས ཁྲ ་ཡུ་ < གླ མྲ ཆ་ལོ་ ་ ་ ོ་སས་དང་ོ། 
རཾ བླུབས ཐོག་མ་ཡད་པཞ་ནུས་ཀི་ོ སཔ "་གནས་ངན་ལན་དང་ ། རྣམ་པར་རྟོག་པའི་བག་ཆགས ཀྱི་བྱུད།རྣམ་ ཧར་ལོགཉོང་། ༢ ་གཞས་ཤིསྱ་རྱཔའ ཐར་པ་ཡིརཏ ། ཟློ་གོས་ཆ་པ་ལངོག་ རའ 








༡ ཞན་གང་སངཆདོ།ོ་ོསཆནབོསལམསྡན། ཤེསཔ་དཔཤེསལུ་བས་པར་པཡ་བཡན་ཏ།།གཞན་བར་གེ་མས་སུངབའ་ནམཔར་ཏོགཔཡོངས་ས ཤེསཔའིའོར་མཔརཏོགཔ་བྱ་བ། 

2༧ ༈ ཀ་རདུརུཊཁས་ག་བཟའ་བོུ། །དལ་འདྲོགཅས་བ་ས་ཌ། ཀགང་གིས་གང་བའྲིཡེ་མཉམ་ངུ་།།འཇིག་མུ་ུལ་གི་མཐར་ཐུག་པར། །འདན་པ་རབ་ཏུམཐང་བནོ་།།དདག་འདན་པུ་ར་བ སོབ དི 

རོ །གང་གཞི་ཤེ་མའོ་བཞིནཱཧཱཿཾས་པ་ཐམས༠དྷ་ནམ་སཱངས་ཏེ དེ འཐབ་ཡོགས་མཐུན་ཞང་རྟག་པ་ལཱར་། །ད་བཞིནསཔས་རས་སངསྤ་རྒས་ཉོད། །ད་ཆས་ཡང་ ཅོམ་ལནརཨཱ་ཡ་གཆུའ་ཨམས་དཔའ་སེམས་དབ་ མཱ ཇ་ 

@ྫ ༣པོས་འྭ་མདོས་གཉོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བད་བར་གཤ། གས་པས་རོས་ཐམས་ཅདྲ་སད་ིགཏུའགུར་བས་། འཇེགས་པ་བདག་ལ་ བཤད་དུ་གསལ་། །ད་འཞིན་གྱ་གགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡཁཤས་ 2 
༧༧༩ རྔགས་བཤིཊ་རྒས་བདག་ལ་བཤད་ཏུ་གསོལ་། །བཅོམ་ལཱནཊད་ སྭ་ངི་ཀརན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སདྦོག་ལགས་།། བཅོམ་ལུན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུཡང་པ་། རན 
བཀའ་ ། 


༣ང་ཐག་པ་པྲ། ཌུ 


ོང ེེ - ༤ ༤༤ ཇོ ཤོང་བ ༢ ངོ རར ་' ༦ ༠པ་ལས་ 
ྦ ཁུ ༡༩ ཞེ་བཉཟླ་བས་ཆིནོཔའ་ཉན་པའི་གཏམ་ཞི་ཡངདགོ་པ་མ་ཡནནོ།།ཟ་གོསཌན་པོམཐའ་མད་པའི་མཐའ་ཞེས་བབ་འདིོ། ནམ་པརོབ་པའྲརམ་གཔསཏ། འདིལ་ལོས་ཡས་སུ་བཏགསན་། མ་ལར་གིས་པས། 


®/ནང་། དྲས་ཁུད་ལ་བཤད་དོ། །ལགས་ས་བཅེམ་ལྡནའདས་ཞེས་གསོལ་ནས་། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ་ནཔོ་དོ་གོས་ཆནཔ་བཅོམ་ལུན་འདྲས་སརཉན་པ་དང་ ། བཅོམ་ལན་འདྲས་རྱིས་ངལ་འདྩོམདཅེས་ 
| བླི་གྲོས་ཆན་ཕོཆས་ཐམས་ཧད་ཏྱ་ཐ་ནིའེདི་ལྭ་ལཱ'། ད་གའ་བ་དང་ཨྱི་དགེའ་བ་དང་ ། འདུས་བས་དངྲའདུས་མ་ཐས་དང་། འཇིག་ཏན་པ་དང་འཇིག་རྟན་ལས་འདས་པ་པང་ ། །བ་དན་ཏོབ་དང་བཅས་པ་དང་། ཁནམ་ཉྲོ་བ་ཉྱན་པ་ 


གང 


༦ ཏེ 


¡ ཛྲ 

༤ 55 ཅ༥་པར་ཡེས་རེ་ 
རརར. རི 5 རར ར་རལས་ཧུ་བྷ་ནམས་པང་། མང་པཔ༢ང༨་ཅཆཿ 

བཾ ལ་ འིདེ་པང་ཡངྱ་ཀླི་རམ་པར་ཤེས་པ་འ་བསམའས་ཀྱི་མུཌས་ཅུ་ ཟ་ལ 

ཡེ ༣ ་མངོར་ན་ཡེན་པའི་འུང་པ་། ༩། སམས་པང་ཡོད་པང་ཡདྱ་ཀླ་ནམ་པར་ཤཾ་ ¦ ཀྱ་ཛབའ་འོ། 

'ཡིམཏ་། ད་གས་ཆན་པོ་མདོརན་ལན་ འཁུངཔ་ལཱ་ 22 ངོ བབར་གནས་པའི་ངངས་ ས་འ་ཕགས་པྭ་རམས་ཀྱ་ ། 


ཅས་པ་དང་ ། ཟག་ 'མང་པ་རྣམས་དང་ ། ཟིན་པ་དང་།མ་ཟིན་པྨ་ནམས་ ` ར་རེ ཙཚརས་པཨ ངེ 

=. ཱ ཧྱི་རམས་ཀྱིས་། དགེའ་བཔཡི་དགེའ་བར་ཡོངས་སྐུ་ཏགས་པའི་བླ་གོས་ཆེ་ནབ་ཏུངེཔའ། ནྩ་ི་བདབ་དངནོ། ལི འི ལའི ཟི མ་པར ཤེས་པ་བླསགས་པ་པང ་ 

བག་ཆགས་ད པོ་མང་དགེ་ པམཱི་དགའ་བླ་༡མསནའོའེ ལུ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་བརྒྱང་རྣམས་སོ་། །བྱོད་གོུང་ བོས་སྲ་བ་ཞའ་ ་་ ་ི་ ངོ་ལ ༣ར་ཤེས་པ་དང་བཅས་པ་ངགེའ་ཁ་པང་ 

བུགུ་བསད་བཞིས་བའོ།།དླ་གོས་ཆན་པོ་མདདགེ་བ་དངོུརཀའ་བྷ་ནམས་ནཁས་ཏ ༣ ད་ཐོས རར་པོད་ཁྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འ ་ངུས་པ་ཁྱུ་རམས་ཡིདྱ་ལོ་མམ་པར་གསུང་པས་་ འ་བ 

ཀྱིརམ་པར་ཤེས་པ་དང། མུ་སགས་ཌ་ནམསྦ་ཀིས་བད་བའྲི་ནམ་པ། ་ཤེས་པ་འྲུས་པ་འཔྨོ་ནོམས རབ བོ །བཱུས་ཀྱང་འཛིག་པར་འྱགཱ རོརོ། །མཐོགོ་སེམས་སཱངབ་མ་ཏུགས་པའ་ཧང་ གོ ོ་ལ 
ཌཆ འུ < = ླ ༢ ཏླརྙནྱ་གྱིས་ལྲུས་ཐསི་དང་པར་འབྱུང་བར་ ངཱ 22 གར རཾ རོ ངོ མསེ་ཆནཔ་ 

རི འ་བ ཿ དབ་བས་ཐ་དད་དྲུ་གྱུར་པ་ །རྒྱད་ ཙརྒྱུན་བྱས་༦་ ང་ར་རང ཕའ པའ། །ཞས་བཤདད།། 7 

` དཾ ཟི =  བ་སི་རས་པརཤིས་ཁུདས་པལྭདང་། ལཱན་པརའགྱུར་བརའབུཏ། ! སྐུ་གང སུ་མི་གནས་པའི་དོ་སམཅུག་ = ་ས་ བྭ་་ུག་མ་ཡ 
རྣམ་པར་ ས་པ་གཞན་འབྱུཊ་སྭ་། དཾཧེབས་བད་ཁྱ།བ་དྲག ཤ། རྣཾ་ལ་༤་ལཧེ- རི ང་ོ་ ཤག་པ་ཡེམ་ཏ། ཟག་བྱསངཔའི་བགྲཆགསྱ་ཅུས་ན། ཆས་ཐུམས བབཀཆཿ འི 

༣ བཅེམ་པར་ཤེས་པའེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སོངཔཞིས་བླསགས་བྱུདང་། ལཱཿག་པནོ་འྱབག་པ་མ་ དྲད  ཅྔ རི ོགས་པའ་ཤོཌཆངཔརྦ་ང་བས་ ། འདས་མ་དསཀི་ཆོས་ནམས་ཀཿཝོག་པརྦ་བའི༽ ། 

ལི <¬ ¬ 2 ༤2 < 2 ར་རང རེ  ཤིན་པ་འདམ་ཏོགས་ ། །ད་མ་ = རུ 

ལསཡོའྦལེ་ལྲས་ཅིག་མཆས་བཆགས་པྨ་རམསྤྱ་ཀིསནོ་། ཆོས་ཐམས་༠དྱཀྱི་གྐད་གེག་པ་དང་། སྐད་ག་པམ་༡ིད་ 

ཤཱ £^ ྦ འསྩེ་བྭ་སྐག་མརྦཾ གས་པ་ན: 














€ ༤ 


རླ ༨༠༩  ཀླ་ཐོས་ཆནཔྨོས་ ་པར་ཤེས་པ་འདུས་པ་ ། ལཱརྣམསཞི་འཁེར་བ་འང་མ་ཡོན་། བད་བ་དང་སུ་ག་བསུལ་བ་འང་མ་ཡོནེནོ། ། རྱ་བནལས་འདས་པརྱ་དུབ་འཇུམ་ཡིན་ ། ཟོ་གོས་ཆན་པད་བཞིན་གཤེགས་བཞི་སོངཔའན་བེདའ་དཔ་སུག་བས་ 

༡༨ ཆཱཾ་མང་བའྱི་ཧཱ་ད་བཅས་པ་་བག་ཆགས་བཞི་ ས་འྭངུགཅངལག་་། ཉིས་པ་སྐད་ཅིག་པར་ལཱ་བའྲི་ནམ་པར་ཏོག་པས་ ། བླསོམ་པའྱི་དཅན་གོས་ཏོགས་ས་། །ཟློ་སོས་ཅནཔོ་གཞན་ཡང་གསུར་པརྲ་དྲ་ང་ང་། ཚུ་བའིསིཁ་བང་ 

༩ རའ ོ་ད་ཁཀཁའདག་གཞེ་ཆོ་འུ་ཁ་འི་ ། ས་ཆིནཔ་གལ་ཏུམངོན་པརྟཏོགས་པར་མཐོངབ་སྐདཊག་པ་ཡེན་མནི་། འཝགས་པྲ་རམས་མི་འཕགས་པ་མ་ཡིན་པརའབུརརོ། །གོས་ཆནཔ་གསེར་བྲ་དྲོ་ར་སལ་པར་བཞག་ 

] ༔།རྱ་གཞི་་ོབ་ི་ ིས་བུམམོག་བག་ ༽ལྷ་སི་མཁས་པ་དག་གིས་ ། ཤོནེབགྱི་ཆོས་ཐམས་ཧདྲ་མདཅིག་པའི་དནདུངི  ཤྟ་བསར་། ཨབཾ་གོས་ཆན་ཕོས་གསོལ་པ་ ། གང་ཡ་བཏཅོམ་འ་ 

ཐུ ཟླ ཊཱ ཀྱསེ་འདྷིསད་ུ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཛཾནེད་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་ཚིགས་པར ༥ ོ /བས་ནས་། སངསྤ་རྒྱས་ཐབ་པར་འགུརཞིས་བཀའ་སྩལ་ཏོ་། །ཕ་རོལ' རྤ །ུམིནེད་པ་ད་པག་གངལགས་ཇོ་ལརན་ཡོངས་སྲུ་ཅག་ ས་པརལྱུརང་ 
ིག་བཉོམ་ལཱན་འདྱ་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་། རློ་གྲོས་ཆནཔ་བ་འོལ་ཏིུནེད་པའེེ་བགཞི་འདོ་གསུམ་སྟ་། གཏུམ་གངཤ་ནའོད་ལྭ་ ། འཇིག་ཏྟན་པ་དཔའ་ཇིག།ཉན་ལས་འདས་པ་དཔའཝགརྐམ་ལས་འདས་པའི་མཆོག་གོ། སཇེན་ 

ཱོ པྲ ཁ་འབི་ ཏན་པའིཐ་ལྭའཱ་ནད་པ་བདག་དང་དག་གིར་འཛིན་པ་ལས་མངོན་པརཆགས་ཤིང་། ཞིན་པས་མཐའ་གཉིས་འཇེན་པར་སིད་པརྙས་བའི་གནས་སྣཿགས་ཀུ་ཁོར་གཟུགས་ལས་ཅགས་པའི་ཨུལ་འདདཔ་པུག་ཅན་པའ་ 
འིལ་ཏུ་ཉནད་པ་ཡོངས་སུ་སྔོགས་ཕད་ཉད་དོ། །ད་བཞིན་ཏུ་བ་གོས་ཆནཔོ་ །བོས་པྷ་ནམས་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟོད་པ་དང་བསོན་འགུས་དང་། བསམ་གཏནཔང་། ཤས་མབྱ་ཀོ་ལ་རོཡད་ཏུ་ཤིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚགས་པར་འད་ེ། །' 





སུ་པ་འདཔ་བཞེར །ཉནོས་དང་ང་ པྲེ 





<~ € <¬ == ༢།ངཆ་པས་འད 
ངེ འོ ལོལ་ཅཱ་ཝིནང་ མསྱ་ཀྱིསྣ་ན་ །བྷིས་པྲ་རམས་བིད་བྱ་མུ་ངམ་ རོ་༽ བཏ ༣སམས་ 
3 རེ ས་འངས་པའ་ཕ་རལ་ཏུ། ནང་པ་ནཿ ༄ ༠ འི ཤུ པོ ༥སམས་པས༢་ 
བས་རརྒས་བར་བ་བའི་ཤོ་རམངོན་པར་ཤིས་པ་དགྱ་ཀང་ །མངོན་པར་བཱ བ་པའོ མ་ ÷ == = ༢ལོ་། །སླ་བོས་ཆེམཔ་འཛེག་ཏན་ལས་འབས་པ་ ཆའ འོ སེམས་པར 
& ར་རོས་ནོམག། ན་ལས་འདྲས་པ་མཁའོན་པར་ལུང་བའི་བསམ་པཅནནམ། ། ནཾ རར ས་སྲུ་ཏགས་པ་དང་། རམ་པརཏོག་པ་སཱ་འྲང་པ་པང་། ཡུས་པ་ལ་ ནཔྱ་པང་། 232 ར་ར རོན 
± ཡས == ༨ རལ་བ ནང་པོ་བཀ་འ་ག ཌེ པུ = ༡ར༣ང་པར་ནདོ་ག་པ་ 
༠༡༧ གི་གོ །རལ་གཡོར་དམས་རབགསིམས་སང་བཅམ་ཡུབ་གད་ོ།་ོ་ོོ་ ཨཱིནཊཔ་འྱབདཱ་ཁརལཱགུཌརོ། །གང དྲ་ས་པ་དིདལྷ་མམ་བརི་ག ས་པ་མམ་ཧོཌ་དྣིང 
ྦ ཉིཿཚནཉིད་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་སམས་ཅན་ཐམས་ཏདལ་བན་ པོ བབ ངོ་ ལོ = ག་པར་བཟོད་པའི་པ་རལདྲའུ ༤ ིནང་པུའོ། །བམུ་མ་ལྭགས་གང་ག མདབ 
ཊཾ ཱ \ ཾོ ༩ = == 
“ཆོཾ & = རརར ངས་སྲ་ ས་པསྨ་རམ་པར་ཅག་པ་དཀྱམ་ལྤུང་ བོ་བ ། མསུགས་བངྱཀོ ངས་ལས་ཞའངས་པརཿ 
ཚུལ་ཁྲཾམས་ཀྱོ་ཁ་ལོ མད་ཏུ་ཝིནད་པ་འོ་། །གང་གཟུང་བ་དཔའཛུན་པ་ཡ ཅུ ༡༢པ་ཉུ་ཤནང་པའོ་། །གངྷ་རམ་པ་ ཤྭག་པ་བཟོདབ་བླ་ཐོག་པའི་ཧཾཆ་ ། མ་གགས་འ་ས་ཿ སྤ་གུར་པསྔན་པུའག་པ༽ 


ཇཾ =÷ --- ངོ =འ་པོར་། ན་བཅན་འ་ སྭ་ཀྱི་ཕ་ ±; ལོ ༡༽ཿ:༢༨༨་༨༢་༢་ །མཐའ་གཞོས་སྤྱ་ །ང་ཞང་སམ་ ལྒ 
ི་ོ གནོབ ཏོབ འདང བོར་བ ན་ས ར་ཡ པི 
ནླིབདུའོ་། བསམ་གཏན་རུ་པའདཀོུག་པའོ། ། བས་སོ  ་ ནི་ཤེས་རབྱཀོ་པལོ་བད་འམེད་པའོ། །ོསོས་ཆནཔད་བགན་པོལདྱ་ུ་ཀོམ་བྲ་ཟམས་ ཡ་ཏ། བ་ 
རོ་ཐོ། ས་བ་ས་ས་འྲག་བ་རཔ་གས་རིག་པ་ ཐ་པརྦ་པ་བའ་པཾར་། རབ་ཅཱ་སཱང་བ་ འེ ཐོ 





= ( ཝུ ་ 
ཟའ ཀའདྷིསདཅ་ས་བ་ །།སྒང་པ་ཨྱི་རྟག་སྐད་ཙགེ་པར་། །འདུས་བས་ལ་ནོ་ཁས་བརྟཏག་། །འབབྱ་རྩ ས་པས་བ །སྐད་ཅིག་པའིདོནདུ་ཏོག་། ད་པ ུ་ 

ཚར ར་ེད་བཞི།སད་ཅིག་ཏུ་འཕམས་བཤད་དོ།།སྱསམ་ཐག་ཏུའཇིག་པརན།།ཏིས་པྲ་མས་ལ་པུཉི་འཆད་།།པེས་པྲ་རམས་ཀྱིས་རམ་པརཏག་། བར་ཆར་ཡུད་དཔ་འག་པར་གཡ་། མས་སངས །བཅོས་གསུད 

` ༼ མོནཏ།།ཇཾད་གཟུགས་དགྱམི་ཤས་པ་།།དསད་རབ་ཏྱགནས་ཤིང་། །ཞིག་པརའྱགརམ་ཐག་དུནི། །སམས་ཞོ་གཞན་རམས་རངའྱབངས།།བཟུགས་ནངུས་སྲུལ་གནས་པ་།།བ་དངགས་ འབྱུང་ས སྦྱར་གཞའ་ 

ཚེ ་ ངཱ དད ་ ཛཉཾ་སང་ཉིག་འཇིག་པརའིག་། རྣལ་འགོཊདཅཿྱགིས་སེམས་པ ༽ཁྱུབས་པ་དྲགསས་དྲ་བལ་པའི་རས ༣ ང་ མ་འོ 

ངོའི ཆྱད་ཁང་།།འབ་ཉེན་ྱའས་ཇིག་པ་ཡད་། །གནས་པ་རྣམས་ ` དང་ཤོབ་པའ་ཆོས་། །སངསྤ་ཧས་ཡ་ཤས་ཕྲུན་སུམཆགས་།།དགའ་སང་ རྡོི་ཤྲིས་འལས་། ་ | 
ལས་གསལ ཡོནགྲ་ས་རམསད།།་མདག་གང་ོ།གམའ་ལེའ་་ཱ་ཕའ། །ྣ་ོས་ཡང་བཅོམའུན་ལས་ཁ་བ་ས་ མས་པ 

༣ ེནས་དསའཆན་པ་་ག་ན་ཕསབར་གེདཉ་གསལ་ཏེ ཅླ་དུམོ་ལན་འདསཀིས་དྲག་བཅམ་པྷནམས་།དནནུ་པམང་དགུ་པརྡགས་པའི་འཔན་ྱཏགརབཔ་སེམས་དཔསེམས་ཅན་ཡོལས་སྱུལ་ 
འཤསྣ་ཡི་ཞན་བཟ་རིྣ་མས་།ན་བཞིན་གྲྭ་ཤགས་པརའྱུར་བར་ཡབའད་བསྟན་། ད་དཞིན་གྲ གགས་པ་གང་གྲཐུམ་ ༽བུ་གོས་ཟནམདཔ་ཨང་དག་པརྔ་ས་པའི་བངབ་ཨུམོ་པརྦཾཿགས་པར་སས་རས་པད། 


_ །གང་གྷ་ནུབ་མོ་ཡོབས་སྭུ་ག་ཏན་ལ་ ས་འདས་མའི་དྭའོ་བརྡ་དུ་བཅོམ་ལཱནའདྱ་ཀོཌཡོ་གིཅི ོགྱ་ལབ་གསུངཝ་ཨ་བཔ་། ར་བཞིན་གཤེགས་བྷ་རམས་ཏག་པརམཉམ་པར་སཞག་པ་ལུགས་ཀ༽། ཨ་ལ་ལ 
སྲལནག་དེདག་གིས་དབནན་གྲཤགས་བའྲི་ཤེ་བ་མཛད། ཌམ་པར་ཤེས་བྷ་ནམསྱ་ཀ་བྷསཔཿེ་མོ་གནས་ཅིག་ུཐ་དདཔའོ་མཆན་ཞོདཁ་ཤད་། ལ་གཨ་རོ་ཡང་འཁོརམོར་ཞམ་བྲ་རུལ་ཐང་འོག་མའམའརྱ་འོས་་་ 
གཉ ་ལ་ས་བ་ར་འོག གས་སོ བཅོམ་ལཱན་འདས་བདུདདང་བདུདཀོ།་ལསྣ་རམས་དང་། མས་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་དང་འྲམ་ཟེའི་བུ་མོ་ཆ་པ ༨ མཛེས་མ་ཀུུསྩཁྱག་དང་། །ཱང་བེང་བཀས་པ་ལསྤ་མོགས་པ་ ། ཁས་ཧུཝ༽ 
རཿ བས་ག གོ་འ ༧ ཤར་།ལཐ ༨ ཨརསྱ་ཀིས་ཞོབས་པ་དག་མ་མངས ༡པར་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁན་བཉི་ དྲ་ཐོབ་ ། བཅོམ་ཁཱར་འསྲུ་ཀྱིས་བཀའ་ས་ད་ ཨཿ བྷ 
ཙོ དཱ ༨ ཡལ ལ་ །ལགས་སོ་བཅོམ་ན་འདས་ཞེས གསོལ་ནས་ $ བངྲ་རཱ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་ང་བའཅསསོ་ འོས་རནཔ་བཅོམ་ 
ཟོ ལཱན་འདས་ལ་སཿཉན་པ་དང་། བཅེམ་ལཱནའ་ སྦྱ་ཉོས་ད་ལ་འདྩོསདཅེས་བཀའ་སུལ་དཏ། གས  གོོུམན་ལས་འདམ་པའི་དོ་ོས་ལ འངོགོསམུས་༽བངྲཔཔ་ལམས་པཔ་འིགབ་ོས་་ 
རོ བ་བཞི་ཤོར་ཏླ གས་ཆན་པོས་པྱསླ་རསྱ་ཀུ་ཞོང་འོད་དང་། རད མཅ་ 
ནགས་ཆུ ས་ནས་འ ཚེས ཙར ཁ་ལ་ 


£ རར 

















\ 


_ ༠༡ ཏཔོད་ལ་དགོངས་ནས་ཉནཐོས་ཡུང་བསྟན་ཏོ།དློ་གོས་ཆན་པ་ནམ་པར་གོལ་བརོསོགྱེ་ཤོར་ཉན་ཐཾས་དངམང་སཔས་ཆུས་རྣམས་། ཤྒོསམོངས་ཕའླིགོཔ་པ་སྔངས་བ་ནི་ - ་: 
ཚོ ལོསྐ་ཅན་པོ་ཤ་ཏ་ཁ་སོབེ་པ་ནོ །ཆས་ལ་བདགྱ་སདཔ་མཐོང་བའི་པོརཔེ་བག་གིས་ནམ་པརདག་པར་འགྱུརརོ་། །ཉན་ཐཾས་པའི། ཤི ྣ སཱ ྲུ འེ རལ ་ ་; 
རར # ༡༣མབས་པའྲི་སླབ་བཞོ་ཡོདྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་བླབོག་བའུ་ཕོཌེ་ གང་ཟག་ལ་བདག་ཡད་པ་མཐོང་བ་ལ་། བླམམ་པ་སོན་ུལགོ་བས་སོང་བར་འྱུརོ། སྭ་ཉ་སོབ་བྷ་རམ་བར་གུལ་བ་ ན་ད 
རཱ ཆགས་བཟློག་པའ་ཐོར་། རྣམ་པར་དག་པའ་༧༧རོ།་ །སུན་གྱི་ཆེསཀྱ་ལུགས་ལ་དགངས་)'། སོན་དང་ཤིསྐ་སད་པས་མེ་འབུང་བཞོ་ལོར་། སོན་བཤང་པའ ;ོ མོ་གེཊ་པག་ཉདྱ་ཀོས་ །དབཞིནེ་གཤགས་པྱ་འིིགུའྱ་་་ | 
4 མན་བཞེན་ཏུ་མ་ཛོད་པ་དང་། ཤུ དང་གཞན ༽གསྱ་ཀྱིས་གཞི་སངས་པ་དང་། ཤི་འཕོག་གཏོས་དང་དལ་བ་གཉིས་དང་བལ་ བ་པང་། ༡མམཔས་པ་པ་ཤེས་བའྲི་སོབ་པ་གཉིས་སྔགས་ལས་།་ ཱུ 
ཆིརོག་མིདོདདོ།།བློ་གྲོས་ཆན་པོ་ཡོདེ་དང་ཡོདྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ - ཙག་གྷི་རམ་བར་ཤུས་པ་ལས་རོོགས་བླུནམས་ནི། མགའ་བའི་ཟག་པའྟ་ཉོགས་པྲ་བམ་བྱ་མ་མུའོརབ་ཡོརོ་། །བག་ཆགས་རྱི་ཆུ་ལས་ཅུང་བའྙིན ༽ 
མའ ཐ་གས་རན་པོད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟང་པེནའི་ལརདྩེམ་ངན་ལས་འདས་པ་པང་། ཐང་བ་དབསུག་བསལ་ཁྱི་རུ་ཡིནཏ ིས་པསོ་ས་་མཔཔཏདྱ་ས་གཡ་ལའྲ་ུཅན་ག་ནོ།མམ་པརཔག་པཞིདྱ་བསེས། 
 ་་ནས་འགན་ནོིེ་ཁས་སུཔའི་བ་ནམགཤགསཔ་ནབ་ྱོ་ུ་ུ་གི།།འཞན་ཤིདས་བདག་བཅོསཔ་མང་ཞར་ོནས་ལའིགས་ ཀྱོར་སམམ་མིནན། སོས 





སའི་བཞིན་གཤགས་པའ་ངཔོ་ཉནྡ་ནོཐས་པས་སོ་ཁྭསི་བརང | ༢པསཔས་རྒྱས་ 
པའི་བཟད་པའཏེགས་པརྲ་དད་་། འ་བསན་ལག་ 


༩ 
པ་མད་དོ། 


་ 


ཉི ༡: ཿ 

རང་གྲི་པ་འྷ་ནེམ་པར་ཤས་པྲ་ཐོག་མ་མཐའ་ཡང་ ང་པ་ཤེས་པརྡ་མརུང་ རྡ 

ཅེས ¥ དས་ །སངས་རྒས་མ་ངན་འདུས་ཡད་པང་ །ཐམསཧང་སུ་ཡུ་ཅཱ་ 
ས་བདག 


ཧཱ འད ངཿ རླ རཾ ༡ 
# ཞུམ་པྷ་༣མས་ཀང་བའི་ཕོརེ། ེདག་དགོངས་ཏངས་བཤདང་། །སངུས་ རྒྱས་དག་ 
སིང་པ་འདད་གཟུགས་ལྷ་ནམས ཀི་། །བགྲ་རགསྤ་ནམྲ་བཞིརེའྱགུརཏ། །དྱ་ཀླིནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ །བུང། 
¦ ངཱ ངུ 
་-3= 


།སྔ་མཁན་གྱི་ངཆོགཾས་པ་ལཧོཿ གས་རྱ་སཱར་བ་ཀྭ་བྱུས་བས་པ་ ། 


ན༣ོ་(འོ་ཞམ་འབྲི་མི་ལ་ ༥བའོ་། ཧ་པ 
ཐམས་ཧད་པདཉོའོམེ 


གསྭ་ཅམཔོ་གཞན་ཡངཐེས་པ་ས་ལོའྭགི་བྡནམས་ནི་ ¬ རྣམ་པར་ཤེས་པ་འཇུས་པྲ་དུག་འགགས་པས་། - ལུ 
།དྲོ་གོས་ཆནཔ་གཞན་ཡདི་ སྩབ ཏྲ སས་མ རྙིག་པཤིད་བླ་ཐོག་པས་ཐརད་པ་མང་ཤེས་སོ 
ཙུ སྭ་ལུང་བསྙམངེ་།།ཉས་ ད་པར་རག 
བིལ །ར་དག་གཉིསྤྱ་ཀྱོས་ལམ་ཡང་བཤད་། གསདས་ཡན་བརོགས་འ། ཁ་ལ 
།ཀུན་གཞིདཔན་ཡོཌ་གྲས་། །ཨྱ་ོ་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཚགས་། ྙི་ྟག་ཡོནཆདཔར་ཏ། 


པ་ས་ཉགས་ཅནྲ་ནམས་ཅད་ཀྱི་ཚ་པང་། དབང་པ་ལས་རྣམ་པལ 
€¬ 

ཞེསངས་རྒྱས་ཐམས་འདན་ཡས་ལས་རུང་པཿ 

ནམ་དཔྲལཱན་པར་ཡ་ང་སན་མོདྱ་ཀི་ི རང་གི 


རྭལ་བ་ལ་བཏྟནཏ ། 


་ཤེས་སོ་ (; 


སག་པ་ཡྐརཏ་། ཚ་འདི་ལ་བད་བར་གནས་པ་དུག་༽ མངོན་པ 


ཨསོསོར་བཞག་བའྲཏམ་ངག་དགོས་ ། འཕག 


= 


པ་པ་མངབལ་བཤང་ངང་། །མངོན་པར་རཱགས་མཛའ་ 


ོགས་བརརས་ཤེས་། 


འཚ ུ ཅའངང་འཞོར་གསའ་ 

“འ༤་པ༅༡།ཡན་༽ེ་ ལ་ཡ་ངེད་བ་ མ་གཤེགས་བ་ རབ་། བཞར ཨུན 
་ལས་བྱུང་ཕམ་ ཨམ ། དངག་ ལྷད ཡས་སོ ཡའ 
དཱ རགཞི་མ་རགས་པའྲི་ལོརཧཱག་པ་ཀྭ་བརའ་གྱུམརོ་ གློ་གསང 
གཉ གས་བཞི་སྲས་པའ་ཡརི་།ཉས་པ་ཐམས་ཅང་སྲང་ དེ 


༩༣་ཤེས་ངང་།།་ལཚི་ 


དེ ཀཀ འོ ས་བབ སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྱོ་བགོས་ཆན་པས་། བཅོམ་ལཱནའངས་ལ་ཆིགས་སུ་བཅང་པ་དག་ཞུས་ནས་། །བཅོམ་ཧཱན་འངས་ལ་གསུལ་བ་བཏའ་པ་། །། 
ལོ ལཾ རར རོ ཚག མས་རཔའ་རན་པོ་གཞན་མམསྦ་ཅིས་ ། སེམས་ཅན་ཤ་ཟན་ལས་བསོགས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱིས་ ། བླེསས་བའི་ཤ་ཟས་ལ་བཟགས་པའིསས་ 
༡ ཤནྨརམསྭ་ཀྱིས་ཤརོལ་སྲེང་པ་སྭཁ།རའི།། སླད་དུ་ཉཞེསྱ་ཀངསམས་ཉན་ད་དག་ལོའ་གྲེད་པ་བསུད་ཏ་། ཆོས་ཀྱི་ལོའ་ཟེས་ ་ལ་མོས་པས་སམས་ཅན་ཐམས་པད་ལ་བྱ་ག་པ་གྭ་བུཿ་སུག་པ་དཔལམཞང་། ཕན་ཛུན་ད་བཇུས་པ་འཇབ་པ་ 

` ¡] ཧ་ཡོ་ཤ་ཀངཆུ་སམས་བཔའ་སེ་རམས་སྦ་བར་གས་ཏ་ །རྒྱ ཅླུ་ཐཱཿཧུང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཧང་ཆུབུམངོན་བར་འཚངྱ་རབ་དང་། ནཐོས་པང་། མཔསཔྱས་རསྭ་ཀྱ་སར་པས་བསོགས་༡། ད་བཞིན་གཤེདུ། 
༢ ཐས་བ་པྲ་ཐབ་པརའུར་བཅི་ཆས་བཤད་པར། ཤྭ་ཟ་བ༽ ེས་པར་བཀྭ་བ་བཅོས་ཁན་འསུད་བཞོན་ག ཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ ེ རག་པ་རྲཿགས་པའི་ས་པྱ་རས་ཀྱིས་བདག་ལ་བཤད་པུ་གསལ་། ། 
རེ མོ་ལཱན་འདས་མུ་སྟགས་ཉན་གཞན་ངན་པར་བཤད་པའི་ཆེན་ཅན་ ། འཇིག་ཏན་རྐང་ཕན་གི་ལྟ་བ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་། ཡོད་པ་དྲ་སང་པ་ཤོགས་དང་ཏག་པང་ཆོདཔར་གྭ་བྭ་སབྷ་རམས་ཀྱིསྱ་ཀྲང་ཤ་འཆལ་བ་ཀར། ཐཔགྱ་ཀཏུཨཾ 
མཚལན་འཇགཉེནོ་བྟོན་དོོསན་པ་།གསས་བའིགྲིྱཅུར་བ་ཡུད་གས་ོགོས བོ་ལ ཡོུང་གྲང་སོབ་བ་བོགོ ཆ་ར བ་འ པ་ལ 
[རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆིན་པོ་གཞན་རམས་ཀྱིས་སམས་ཅན་ནམས་ལ་བཞིན་དུ་ཤ ཆོས་བསྟན་པར་བྱྱོའེ་པ་་། - བཅོམ་ལཱན་འདས་འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅངལ་ཐུགས་བཅཅ་བ་དང་། ཐམས་ཅདྱཱགེ་བ་ད་མྲརུ་ཨ་ཡ ླ 


རྙ ཕྲསལསསར་་་་ཡི ིཾ་ི་ 


= ( ༅་མག་སསུ་ལ་དའས་ཡས་ ༠༢༤༦༡༥༢ར༡༧ ཁེ ཟའ ཡི = 
དད་ཏུ་ ། ་འཚལ་བའྲིཞོ་་ལགས་བརུབ ཤད་ཅུ་གསོལ་།།བཅམ་ལྱམས་སོ་བའོ་ཚུལ་དཔ་། ཅོ་སོསཆ་ མོ་འི་ཤོར་ཤིན་ུལགས་པརཏོམ་པ་ཡིབ་ྲ་ཟུང་ཤོབ་ 
'གསལན་། གརླབསམས་དཔའ་སམས་རབའ་ཆནབླ་ད་གོས་ཆན་པོས་བཅོམ་ལུནའདས་ལྔ་ཡི་ཤན་པ་པང་། བཅོམ་འླན་འཕྲས་ཀྱས་ད་ལ་ཁའོགཔཡས་བཀའ་བ་༽ 





| གཟིགས་པྲ་ཐག སཿཆན་བོན་གྱི་ཐུགས་བཅ་བའི༔ 


ངཱ རའ ངསཁད་ལ་བཤད་དོ་། །ལགས་སོ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
ངུ པཔ ི་ི་ བ་ ཤགྲ་ཐམས་ཅད་བཟའ་བརྡ་མིཌ ལྭ ད་དག་ཁས་ཡོགས་ཙམ་ཞིག་བཤར་ངར་བའོ། འཇོ གོས མཔ་སོ་གམགས་ྱཛ་ཚཔ་པབ་མས་འཁོར་བྷ་རས་ 
ི་ོ ས་སམ གཞས་གཉམ་ གངམ འ་མ། ་ ས་ར བརྱ་ནམ་པ་ག་མངགཟང་། གཞན་བ 
སེམས་དཔེནཔོསཔསྤ་རསྤ་ཀིཿས་འདོདཔ་འྱབུང་བ་འམས་༦༽ 


 ཤཱ་བུར་གྱུར་པ་དེ་དག་ །ཨེ་གཞན་བུལུས་རྫས་པརོ་རགས་དང་།ཕུག སས་དང་བ་བའྱི་ས་གནས་གང་ཡངརུང་ འགྱུར་ལ བངྱ་རཱའི་སམས་དཔའ་ 
ཆེ བད་དབུའདབརྩ་བརབར་འདོད་བས་། ཏཱ བོགགས་ས་ུ་པ་བམས་ཅད་ལསྱ་བངཔའཙ་དབ་བརུ་་དཱ་གས་ཆདོ་ ློ་ཐོརམས་གཛད་བཞུན་གཤེགས་པྲ་དམསྦ་ཀི་ཆོསཏོད་ཟབམ་འདོ་ེས་མས་ ཀལན་ཟ་བལས་ 
སྒ ནམ་པརལྕག་ཙོེ་སནེཔའ་རང་བཞིན་དངབལ་ནས་སྟང་ཅན་སུརནས་། ཆོས་འདད་པའི་ བྷ་རམས་འཙསཱས་། དཀརན་ ོུ ེནཐྲ་པ་རབས་ཁཐལས་པ་ད་བཔདཔགྱ་འུསེམས་ཅན་ཐམས་ཅར་གཉེན་གཉེས་པང། གཉེན་བླུར་པོ 
 ཧུ་་ཱཉམ་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བུཊིག་བའི་འུ་ཤས་སུ་བྷམས་པའིཡོང ཧཔཧབ་སམས་དཔ་ིྱ བ་བདག ཅན་ནི ། ཤྭ་ཝམས་བངྱ་མི་ །ས་གས་ཆམེ་པ་སོད་པརྲབ་པའི་བངརུབསམས་བབའ།ི་ག ལེ 


ཧཾ །  ཟརེ་རུ་ ང་།ཁྲག་བའྲི་པོརེ་ཡང་ཤྭ་མས་ཅདྷ་མི་བཟུའ་སཱ་། བཱོ་གོས་ཆནཔ་བོང་བུ་དང་། རམོ་དུང། ཁིདང།་བ་ཀླང་དང། རྨི་འིཤ་ལས་མོགས་པན་འཇིག་ཏན་བས་བཟ་བམ་ཡོནན་། ངིཀ་རཤན་པ་དབའིནྲ་བེ་ ་ུ 

` # ཅིང་བ ཞིངག་ིརས་དག་རུ་བོངབདནཔས་༡ དའི་ཤོཔངགས་ཆན་མ། ཤངཆུབ་སམས་དཔའ་་བམས་ཅར་བཟོ། །་གོས་ཆནྱཆཔབཟའདོདཔནོ་ལིམང་། བངྲུརབསམས་དབསས་ཀཞི་ 
འུཆུ་ང་ཁུག་ཁ་བུང་བའི་པོརི་ཤྭསི་བཟའོ་། །འབུཿཔོ་ནམས་དཔའདབར་ཌད་པའི་ལོར་ཡང་དྤོ་གོས་ཆནཾཔ་ ། ཏྲོ་གོས་ཅནཔོ་ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་ ༈མས་པར་འདོད་པསྡ་རལ་འབོར་ཅནྱ་བས་་ཐམས་ཅད་བཟའ་བརཨེ་བུའ་ ། 

 བིཏོ་ོས་ནཔགཡནད་ །རྡོལ་པ་དངཉ་བ་ལས་ཡྩོགས་ རོ ཏཾ་ཤོ་ཟ་བའི་སམས་ཐན་ནམསྟནྱོ་ཧངསནས་མཐོང་ཡང་ཁིཿནམས་༢༩ ་ཇིགས་པརྡ་བུགས་ཏེ་། ལ་ལྷ་དི་བདག་ཅན་དུ་གསར་དའཔ་འཞེས་འི་ 

= ཞ་ཁུགཔར་བྱ་ོ།་བཞན་ུ་་བས་ཆན་པོནམ་མཁའ་དང། ༠ ས་ད་མུལ་གནས་པའི་ཞགོ་བ ཞིན་ཏའཔ་བ་གཞན་ཡོརཔ་དདགྲ་བང་ཤུ་ 

_ རིཌརྐཊཊ་། སྙུནཔོལ་ས་སི་དག་མུར་དུབོལ་བ་བཞིན་ཏ། ལ་ བུ 


༨ ` འའ ལཱ རཾ ཟ་བྷ་རམས་ངམ་ནས་མོངམ་ཐག་དུ་ ། སང་བའི་དབའ་པྲ་ནན་པས་ 
དག་སུར་དུཧོལ་བ་བ༩ །ལཱ་ནི་ཤོར་དོགས་པརའུརརོ། ོ་གྲོས་ཆཔདའི་ཡཱརིབཔས་པར་གྱུར་པས་། ཁངྱ་རུབ་སམས་དཔས་བམས་པ་གནས་པས་ཤ་མི་ཟེའ། །བ་གོས་ཆནས་ཞབགས་པ་ 

མ་ཡིནབ་།སྒུ་བོས་བཉྭམསཅ་ ཨོཞེས་པེ་། བསྟན་པདབད་པ་དང་།༢འཛགས་པའྙིསེ་བོསྣ་རམ་པར་སུམས་པའི་པོརེ་ཡ། དརུབ་སམས་རབས་ཤྭ་མིཟའོ། །ཟ་གོས་ཆེམཔ་འཕགས་པའྱིས་བཞ་སང་གོའས་རག། ` 
( ཁླག་དང་ཤཀྱིབ་བས་ཞའིའ་ །བཱངྱརུབ་སམས་རཔས་ཤཧོ་བཟའོ། དློགྲོས་ཆ་ནཔཉེ་བ་མཇཔོ་འ་སིམསྭརེས་སུ་བང་བའི་ཙོཇ ། ཏུསཱན་པ་ལྭ་སྐུར་པ་སྭང་འ མའདོང་པ ཕཱ 


ཌི དུང་སེམས་དཔར་ར བི ི་བདགཉོརརམ་གས་། 


| 





༡ ཤྱི་ཟཟོ། འདིལུ་སྭ་བྲ་གོསཆནཔོ་འཇིག་རྟན་བརྙན་པ་ལ སུརཔར་སྣཱ་བ་དག་ཡོདད་། ཀྱཾམ་འདིདེག་གྱུསཱང་བཏོདནིཅོ་ཞེགི་ཡོད་། འདིདྭ་ག་གི་ཆགས་པར་འཇུག་པ་འཇགང་ལ་ཡོདང་ལྭརང་དགན་། རུརྱ་གི་བ་ཨོང་གི་ཟས་བོར་མས་ ཟད 
ས་གས གོ་ས འོ ས་ར ཡིངས འོལ་བ 
རི་ ! །འདུལ་བ་འཇྲ་སད་དཞེས་དེ་ལྟར་སྟན་པའི་ཆེས་འཆང་བའི་རྣམ་པ་དུམ་བསྟན་པརབསྐུརཏོ།། །ཡོབྲ་གོས་ཆནཔྱ་སཱ་བམཔཔོ་འསེམས་ཇས་སུ་བཟུང་བའི་ཡོར་བསན་པ་ལ་སྐུར་པ་སང་བམའ་ ཊའི ། གང་དུང་སམས་པྱན། 
༩ ླ་་བདིན་ིསེ་ཐམས་པད་མེ་བཟའ།ཟེ་གོས་༨ ཉུན་པི་བརེ་ིེ་ཞིསི་་དངཚུསལརི་ང ། བྱུརཌ་ ༣ 

རོ དེ ཐབ ནེ་པའྲི་སག་ཆགས་གཞནྷ་བི་འག་བསུགས་པ་དང་ཡང་ 


རའ  ལ་། ། ཧྲ ` །རོ་གོསྔ་རན་པོ་ཤྲིའྲཤ་བས་བཱ་ 
བའ 'ད་ཆོ་ཞང་ཡ དགེར ླ 


ཏེ  ནའ་པའི་ཡང་དློ་གོས་ཆན་བྲོ་ནལ་ཞུཧོརདཅན་རང་བར་འདོང་པའ་བཛརའ་ 
ཀྲ ་ ༢ དགོན་པ་ཞགས་འདུབ་མིམ་ཡོན་པརྱ་རུབས་མཐའི་མལ་སྟན་ལ་གནས་པའྱོ་རལ་འཛོརདཔ་སོད་པ། བམས་པ་ལ་གནས་པྲ་ནམས་པང་། རོགས་སགས་འཆང་ 
„(ི་ོ ཐདམ་འགས་་ལིསསའིཔ་འཞུགས་གས་ཀིསས་ས་བ་་ག་སས་་ི་ 
༢༢ ^ ་ ཀཀ འབའ་ཡིག རཟེའོ། ཟུག པ་ིགས་པྲ་རམ་བྱང་ས་བའྱོཉ་ལོས་རགས་རོ་བྱསའོཧརིཡང་ འྱུ་འོམ་ 






༢ 


༥༠ །ཅད་བདག་ཏུ་སིང་བཅ་བདག་ིདཅནྲ་ཧིས་ །གང་ནུབ་སེམས་དཔས་ཤྭ་ཐམསཧམི་བཟའ་། དྲོ གོས་ཆནཔ་ད་ལ་ལྷ་ནམསྱ་ཀང ང་བའི་ོརེ་། ཤངྱརུབ་སམས་དཔའ་སྙིང་བྱས་བའི་བདག་ཉིདྱ་ཀིས་ཤ་ཐམས་ཅད། 
>. ༩ ོཿ ཟའོ། བོ་གས་ཆནཔཆ་བདོའདི་ལ་འངདའི་ཁ་དེཤནོ་བཱསི་ཞམ་པརའྱུར་བའེ་ཤོརེ་ཡང་ཐང་རུབ་སམས་དཔའེ་ཤ་ཐམས་ཅདམ་བེ་བའོ་། །སུག་བསལ་ཞེབཉམ་ ང་བ་དང་། སྲུག་བསུལ་བཞངའུང་བནད་སྲུད་ཇྱུར་བ་ཡན་ 
_ ` : ༩ རོ་འཕྲོད་པའོ་འུདུ་ཤས་ཀྱང་མི་མཐོང་སྭ་ ! བཊ།ཁྲ་བས་ནོ་ོའ་ཤ་དང་།སན་བཞིན་ཧུབཤད་པ་ལྔ་དགས་ཆན འཕགས་པ་མ་ཡིན་པའྙི་ན་པོབནཔ་འཕགས་པའྲ་ཞཔསད་པ་པཔསག་པའྱི་ོལམ་སླུ་གོ་བར་ཧད་པ་མ་ོང་བ་པང 
རཾ 7 ཌམེ་སྟང་པན་ཞདུག་ཉིང་།ཅིག་ལུ་དཔེན་པར་གནས་པའི་ཚ་མང་།༡༤ ན་ལ་མདམས་འཕྲག་པའྲ་ོ་མེ་ཡིན་ པའི་མདུཔས་འཕག་པ་དང །བརརབ་སྭུང་བ.- ེ པ་་འུར་པུའཇིགཤིང་སཱག་པར་འུར་བ་བང་། ཟས 
„  ༢ིཏ་།འོས་ལ་ང་།འཐུས་པ་དང་། འཆོས་པ་དང་།མུཔས་པ་དང་ སུ ༼ མཁི་བུུད་ལགས་པརའདུ་བའི་མཚག་ད་མི་འྱུར་བུ་དབ། ལའོ་སོན་བླུ་སད། ཿཱ བ་དཔམྲ་པམཔཔའསཱ་བསྣ་རམ་པརསཿས་པ་། ཙསཁདུ་ཤ་ 
མཐོང་བྲ་དད་པ་དང་ ། སན་ཏན་ཏུམསྣ་ནམ་པར་སྔས་པ་དཔསོངམ་ཡེན་པའ་ཟེས་མི་གསོདཔཚོར་བའོ་ཤགདང་ཁགམ་སྭེ་ ། ཇིལཱརསབ་མྭ་རམས་ལ་གནང་བར་ལ་། དྲོ་གོས་ཆནཔ་པསནི་འཕགས་པའི་སྒུ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་ ཅུཿ 
ཉལའཕགས་བམ་སཞ་པའ་ཉ་ོས་། རམ་པརསས་པཡོནཏན་མངཔོའཐོབཔར་པེནཔཉས་པམབཔས་རམ་པར་སྲ་ས་པ་། སོན་གད་་གི་ཟས་གསོངཔ་ར། །འབྲས་བང།ནས་དང་།གོ་རཔ། སནམ་གྲེད་པང་།ཁལ་ 
[ྤནདང་སཱན་ཆུང་ལས་ཉྱོགས་པ་དང་། མརདང་འབུམཇདང་། སྤུངྩྩི་རང་།རྒགས་དང་། ཊུ་རམ་དང་།ཁ་འད་དང་ །ཤ་ཁ་ར་ལས་རོགས་པའི་ཟསྣ་ནམས་བོས་ཤིང་བགས་པ་ཡིན། ས་བྡངད་ན་ ། བྲ་གོས་ཆནཔ་མཁོས་པའདེས་ན། : 
£> ཚོ གཞིའ་ུརཞན་མདནདདན་པ་ཡིན།མིའྲོད་པ་དུ་ཤེས་ངསི་མཐ། དས་ཁས་ནེབུར་ཤ་དང་ ལུན་སཞིཀདུ ཤད་པ ནློོས་ཆེན་པོའཕགས་པ་མ་ཡནཔའྩ།རེས་སེན་འ འཕགས་བེའེ་ ¡ 


ར་ར རེས ༨༡ ༡ ཀོ་བགྲ་ཆགསྤ་ཀྱིས་བླེས་པ་ །རོལ་ ལངོ་གས་པ་་བྱ་་གན་འོད་གསོང་པའི་། རས་ཡོན་པར་འིནཏ། དུགོས་ཆན་པོས  ཧྲོ་ཡབ་ཁ་ལ་ 
[རྱས་བུ་བླུན་པོ་བུལ་བ་ལ་རྣམ་བརུ་རག་ པྨ་མ་པར་མང་ རློས་བ་། ཤཟཱཿྱཾ་ཐོཌགསྦྱ་ཀོབགྲུ་ཆགས བླེསས་པ་ ། ང་པ་ལ་ཤིནྱཾ་ཿཆགས་པ་ཁ་གན་འདགས་་༥ །ཁ་ ནཏ། ཟཱསས་ ྤ་གྲོ་ངུ རཱ 
བ་བུ་བས་པ་། དགེའ་བའྲིཆ་བ་བྷུཉད་པ་ དབ་པ་ཅན་རམ་པེོག་པྱ་སི་མངའ་བ་ཤགྱ་ཀའིམོགོས་ ཀྱི་སྐྱེས་བུ་དང་། ཧོགསྱ་ཀ་བུམོལུས་དབ་སུག་པཔལོས་གང་ལ་མ་ལགས་པ་ །ཐོཐ་མ་ཞེན་པ་། མཿསྙོ་ཀམ་བའིྡངོ་ཨ་། ལཿ 
ཁཱ ཐམས་ན་བདག་བཞནདུམལ པརའདོ་པ་ །སམས་ཅན་ཐམསཅད་ུ་གོག་པ་བཞདིུ། མྩུག་པར་ཤྭ་བའི་ ངཾ ཅད སིེསས་རྤརར་བྤ་རམསརོ་། བཅྟར་བུ་མཛོན་པར་འཤཔངོ། ད་རས ཆར་བ་་འབན་ 
རླས §§སྱན་། ལ་བར སྣའས་བཟབས་ཞས་བ་བཞགྱེ་བུ།1 ད་ཟས་སུ་ཤ་བཞིང་།མ་འོས་བརབ་ ར་པས་རོ་ལ་སངཅཆགས་པ་ལ་བྱུང་ -- བཁྲཤ་ ཨི་འོ་མངས་པརྱ་གུར་ནས་༽ འོ་བངོམཛི་ 
བ་འ རྨནབོདང་ ཐ།གཉིན་འདབ་ཀོ་སེ་བོའཚིགས་ཀོས་ཀང་སུས་པར་ུ ་ /རན་ །གེཔརདཔཡུཀྱ་ག་འགྱོརམས་ཀིསཅི་སས་ཏ་། བདག་གཾསཔཔང་ ་ ༡ ོ་སུ་ཏམབར་ཚོསྱའིཏམཡས་པརྒད་རི \ 
བི་གོས་ཅན་པོ་དབངཔས་ཀཿ་སཱན་ལཱའོ་དེབཔཔོ་ཐོབ་པརྨ་གུརནས་ །ཤ་ -- ཟྭའོ་ཐག་ཆ་གསྱ ༡ཉེས་པར་ཁའི་གྲཅུགས་སྱུ་བུས་ཆས་ ། སུས་ཀྐུཊཏེ་བའི་གྲཟུགས་བང་མ་ཐང་འཆང་བ་ ། ཤོནྩ་་གཙོས་པརྦ་བུར་ཾ། མུལ་བའའང་ཅུ་། 

བསུལ་ཆེན་པ་འཐོབ་པརྡ་བས་ས་། ཐོག ཆེན་ཡོན་ཧུམ་མགམས་ཤོང་། ལཱའིརབཔཔོ་བྱཔབ ར་ཝ་བག་དང་གཞམ་ཉེས་པ་འོའ་པ ཏཔར་གྱུར༽ 
པ་ཁྲམ་པ་ལས་ ༥ བི་ི་པོ་ཞིང་བསི་པག་མོ་རབའཇས་པར་ྱུཌཔ།་ །བུ་པགྲ་ཀུས་པརྱ་ཧ ཏུ 












ˆ པ་ཆད་པ་འ་བུང་པོ་ལ་སོཔྷཾ་བཉནཉེདྱ་ཏང་ ། སད་ལ་བཏབ་ཅིང་སུག་ 


ཧཧགུ་ཊ་སེས་། ཟུ་གོསཿམད་དེབཔཔོར་སུར་པ་གཞན་ནོམས་ཀཿ་ཤུགས་དཔ་ོས་ཁིརནས་ །འཐོག་དགོན་པར་འཁམ་ 
¦ བེ °. ༠ ལུ 


ཁྲ. 





ཀླ མངས་དབུགོགས་པའྱ་རུས་ [རྒྱལ་ཕོའི་བུ་རང་འཕ་ལས་རོགས་པ་འཕན་གི་ཚེ་རབས་ལ་། ཤ་ཟའི་ཉེས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱིསྭ་ཉི་དབང་བརྡ་གུརཀུང་ཤ་ཟར་གུར་ཏོ ། །་གོས་ཆན་པ་འད་ཀདི་ལ་ལ་དཏིམ་བདུན། ངཱ 
= ༠ པའོ་ནེངན་ཤ་ལ་ཤིནེ་ཏུ་ཞིངས་འོངས་པར་བཏྟན་ན་། ཆིའོཤེ་ཟ་བའི་འཕུ་ཨན་མ་།མ་རུས་པ་དག་ཏྲུ་སའོ་ བློ་གྲོས་ཆནཔོ་དང་ག་་བྲས་ན་ཡང་ཤའི་རའ་རུགས་པ་ཉིངྱ་ཉས་། སུང་གེ་དབསག་དང་གཟིག་དཔ་ཨ།ཉི་ང། 
༼འ ཧྱ དངའདང་། ཁུག་པ་རང་] ཤ་མང་ཟ་བའྩོ་སྐྱེ་གནས་དང་། ཤ་མདདུཟ་བའི་སོནེཕོ་ལ་ཆུ་བས་པ་ཤིནྟ་སྨཱན་པའིས་གནས་སུ་འཔལུང་ཐར་བདད་། ནར་ལུང་བྷ་ནམས་ཧྭོ་སུ་གནས་སྲུ་འབའོང་བུ་བཀའ་ན། ཨུ་ 

) [༥ ཞེས ླེ་ག་་ལའི་ཞསབ དགས་པ ན་པ པ་འོ པའ ཟོབ ་ཡནྱརགསན་སས་ 
༡ ྐི་བེ་རྣམས་ཀིས་ཞི། སོན་ཏན་དཔཉས་པ་འིདེག་དང་གཞན་ཡང་ཁོ། ˆ དུ་རྷུ་མོ་དུད་དོ། །སློགོས་ཆེན་བ་ཡན་ཏན་དཔཉེས་པ་འདེ་དག་ལསྣ་ཚོགས་ ” ཕ་མཐོང་བའི་ཕརི་། བརརབ་སེམས་དཔའ་གིངབྱས་བའི་བཔག 

¿ ༡ཉཅན་གེུ་ཤ་ཐམསད་སི་བཟའ་བར་བཤད་དོ། །བྤྲ་གོས་ཅན་ཕས་གལ་ཏེ་ཇྲིཀཱར་ཡང་། ཤ་སུ་བརྩའི་ཟྷ་ནུན་རེའ་ཐེརི་སོག་ཆགསྣ་རམས་ཀྱང་གསོད་པརྦ་སི་འྱགརན་། དློ་གོས་ཆན་པྲ་སོག་ཆགས་ཉས་པི་ྱབི་ཛུར་བས ༩ 
་ྲྐ པའི་ཐལ་ཆའི་གཞུནྱ་ཧི་རོའུངོ། ཀླ་གོས་ཆན་པརོལ་སད་པཞི་ཤིན་ིུ་བཟད་པ་ཡིནཏཏ་ལ་ཤིན་ཏུ མས་པས་ ། རྱི་ཤ་དགྲ་ཀུང་ཟ་བརཁྱགུརནརིདགས་དང་། ཕུགས་པང་།ཀྲཏ་ངསགཅགས་ལས་ཅུང་བའཤ་བགའ་ 
° ས་བྲོས་ཆན་པོ་པཁིརལ་དུད་པས་གཟིར་བམས་རྱིསེ་རྱུདང ་འཁྲུལ་འཁོརའདིདེག་ད་ལ་ར་ལུར་བཅས་ཏ ། ནི་དག་གེས་ནྱོ་བུ་བ་པང་ཤན་པ་མང་བ་ལས་མོ་གས་པ་ནམ་མཁལ་ལ་འགྲོ་བ་དང་། ས་ལ་འགབ་བགྲ་མུའ་ ; 


± 
;§ 





[ རྒྱ་བའོ་སོག་ཆགས་ཁེས་བྱ་སིད་པྲ་ནམས་དང་། རྣམ་པ་ཏུམ་ 
ཨེངཾ་སིའོ་། ཟློ་གྲས་ཅནཔོ་གཡ་བར་བཟུང་གྭེ 
ན་བ་ལ་ཁབ་ཏྲཱ་ཐུཌརཞང་ཤག་ཀུའརགསས་ཡེན་ 
གཙོགས་ལ་ལ་བླ་ཆས་པ་། འོསདཔ་ལ་ཆགས་པྷ་ནམས་། 
ཏྟགས་ནས་གྲུ་ཧ།། སྨནཁབུངབ་འདོནོ་གིང་གཞི་འདེལས་ 


'བ་ 
| 










| 


ཧོ་ུམས་བསགུསབཛནསའགོར ནེ 


འ ར་ཁྲོད་པ་རྣམས་དང་འེ་ 
ཀཾ དཔ ིགི་དྲབས་པ། བོག ྲུ 


གསོད་བརམདོ། །ཟོ་གོས་ཆན་པཁོན་ཀྨརམ་པར་འགུར་བའི་སམས། 
མ་བྲས་པདང་། ཧུད་པུམ་བྱུ་གང་ཧཱ། 
ག་གེས་སེམས་༡མས་པརའྱྱས་བས་འུས་ཁ་ལྔ་རྩག་པ་ང་ 


། ནན་ཐོས་ནམས་ལ་གནས་བརུ་ཧ 
རཿ 
པ་མ་ཡོ་པ་ཆ སྣམར་པ་འབབས་པར་སམས 


སིམ གྱི་ཧལ་མཆམ་ལོགས་པྷ་སས་བུ་ལེན་པུ་ལོང 
བའོཏྟཿཚོགས་སྱུ་སངབ་དངག་སར་ 
བཾ མ་ལཱན་འཔསྱ་ཀིས་ཤལོཟེས་གནང་སྭེ 


ཤིམནནོ་ཞེས་ཁས་ལནཔ་ དུད 


' 


ཤ་ཟ་ 


པོ་ཕ་ཞིརོས་ཀྱུཟིགསྱ་ཀི་བྲུ་མ་། ཆོས་ལེད 


ཀྱངརྣམ་པར་འགྱུཌ་བའིཨེམས་; ཅན་། སིར་ 


ངོ 
མ་བཏགས་པ་ 
་བ་ 

ཏ་ ། པལ་མང་དག་ 


ྲོ ༽ ལུང་བ་ཡང་ཡིམ་། ཁ་ཟཾས་ ༦ འབ 
ཞེས་ཟེརའོ། །ལོགོས་ཅན་པོ་མདོང་གཔལས་ཀྱད་བསྟན་པར་གནང་བསུདད། ཟས་གསོང་ལའནེབདུངབརམོ་བ་ཤངཔླ།།ཟ་གས་ནཔོ་གལ་ཏངས་གཟ བར་འཇེབ་པམ་། པལནན་ཝས་ 

ག་པ་ཆན་པ་ལ་ཨང་ཞུགས་པའི་མགེསྱ་ཀ་བ་དཔརིགསྤ་ཀི་བུམོ་ར 
ད་པ་ཐིག་པ་ཐམས་ཉང་ལ་གསར་དྲུ་ཞྲུག 


༤-༽ ༤ ངཱ ངེ 
འཇཧཛཏཔྲ་རསསནོ་སོཁ་ཆགས་འུ་ཞུས་པ་ 
ཞེས་བ་བའོ་ཤོ་ ་ཡངྒ་རྩང་བྱ་མངན་ ། ཟློ་གོས་ཅམཔ་ 


འོཿརབ་པར་ཏདའའ་ 


་ས་། བསོདཿཅང་ཟ་འདསྡང་ཛམ་ 


མཡོངས་པྲའངྲས་མ་པའོངྱ་ཏྱི་ 
ཛ་བ" 


༢ །ངོམ་འབུང་ལའོ སཝ་གཞ་པང་ ༤ 
གྲ ཤེགས་པ་ཉོདྱཀུས་གསོཊཔ་ ཀྲུ 


སོ་་ ༼འེཔར་ཡང་གསུངས་༽ ༡ ཆེ་བཞོར། ཁོབ་ཡོན 
རམས་ཀྱིས་བསྟེན་འར་བང་འཞི་ན 
ས་ལ་། སམས་ཅན་ཐམས་བངྨ་བྱུ་ཅག་བ་བཞེན་བུའདུ་ེས་རླེགམ་པའ་ཅི་་ཐངས་ དྦ 


ས་པ་རམས་དང་། རུ་བཟོད་བྲ་བམས་པ་ལ་གནས་པ་། 


བགདྲ་རམ་འཁོར་པ་གྲང་ 


:ˆ £ 


ཁྲུ [ཤཿ །ྣལ་འོརང་ལ་ཧོད་པྷརྣམས་ཉིསེ་རྣལ་འུཧོནད་ཐམས་ཅད་བསྒྲུབ་པ་དང་། སམས་ཅད་ཐྲམས་ཧད་ལ་བུ་གེ་པ་བཞིན་ུའུ་ཤས་བླསམ་པའ་པོརེ །ཤ་ཐམས་ཅད་གཅད་པར་ཡངབས་ས་། །བསུན་པ་བི༔པཔ་ད་ངག་བལྟ་གློང་པའི་ ུ 
#ཌེ ཨཱ གཙེ་རླིད་་་ སྤྲཨཀིརྡངབུའིུལ་ཏུ་རྣམ་གསུམ་བཅསནས་འའི་ཆེདདུགས་པྷ་ནམསྱ་ཀང་བཀག་ས་། དའི་པོརེ་རང་བཞནེ་ཉིས་ཤི་བ་བྱཅུའི་གཞི་བཀག་མོངྱ་ཀི་ ། འདིརནོ་ཐམས་ཅདྱཀྱི་ཝམས་ཅང་། རམ་པ་ཐམས་ཅངྱཀའིས་ 
རྨ ཤུ འྡེ་ཚོས་ ཤོག ད་གརན་བུ་གོས་ཆན་པོ་ཕསཤའི་ས་ནི་སུ་འབམ་གནུང་།རི་ གནང་གནང་འཆ་མི་འགྱུ་རཏ་། ཐོ་གོས་ཆུན་པ་རབ་ཏུ་བུང་བླ་ནམས་ལ་། ཤའི་ཟེསྭ་མི་རུང་བར་བཤད་དོ། །དློ་ནོས་ཆན་བ་གང་ཡང་པ་་ 
༧ ཤ། །གཞནེ་གཤུགས་ཁས་ཀང་གསོལ་ཏོ། །ཞེས་སྐུར་པ་འངས་པརཉེ། ༽མས་བ་ར་ཡང་། ཟླ་གོས་ཆན་པོ། སྐེས་བུ་བུན་པརཔི་ཤེས་པ་ཁླི་མབེ་པ་ལ ˆ ༽གནས་པ་ངངག་ལ་ཡྲུ་ནབཔོར་དྲན་མུང་པ་དང་། གནོད་པ་པང། 
བར་བར བ་གོས་ཆནཔ་འཕགས་བཉན་ཐེས་ མས་ནི] ཁ་ཟས་ཐམམ་པ་སང་ོ་རན ་དཔ་ག་ཁུ་ཟསའོ རུང་བ་གྭ། ༼་སོ་ །ླ་གོས་ཇའཔ་་ཉེན་ཐསདང་མ་སཔས་རྱས་བབ་ 
༈ འསམས་དཔའ་ནམས་ཆཆས་ཀོ་བས་ཟ་འབཟིངགིབས་ནམ་ཡིནན། །བཞན་གཤེགས་པྷརམས་ལུཙ་།ད་གོས་ཉན་པདབུཞི་གཤེགས་པྲ་ནམས་ན།།ཨོས་ཀི་སའིཆས་ཀིཟས་ཀུས་གནས་པ་ཡོན 
༢ ཕེར ཁྲ་ གླནན་བམ་ཡིནཏ་ ད ད་པུར་ནིད་ཡུའི་ཡེ་ཧཱཿ་ ད་པས་། ཆོལ་བའོ་ཐག་ཆགས་ཐམས་ཉང་སུང་ཤོང་། ཤོམོས་པའོ་ཞེས་པཔི་ཉེས་པ་འོ་བག་ཆགས་ཐམས ཅརམདཔ་ ཱུ སེམས་ 
༧ ་ཤཾནྭཏླ་མ་བར་གོལ་བ་། ཐམས་ཡད་མཁིནཔ་ཐམས་ཉད་ ཟགས་པ་། སྐམས་ཧ ན་ཐམས ང་ལ་བྱུ་ཧླག་པ་དཔམཆཚུས་པར་གྲཟིགས་ ཿཞིང་ཐུགས་ི ཅུ མཕོ་པཔལཱན་པའོ། ེ་ལར་ོཆམཔོ་པནོསམ 


ཧནཐམས་ཡད་ལ་བྱ་ག་པ་བཞིནེ་་བུཤས་དབནཔ་ ཨན །ཇོ་ཤམ་བབག་གི་ྱའི་ཞར་བརཤན་མོསྤསམ་པ་གཏྱགན་བར་བ་། ཟང་གོས་བཟའ་བའི་ཞེ། ཅསས་ཏ་། ས་ཧར་ོརམས་ལ་ གང་གྔུང་བ་ངང་བཛྲགཞ་ 
མམཔསསཔ་གས་བཞ། ཡོ རེལ ོ།ལའདདེས་གན།འ་ྱས་ས་དྲསསམས་རས་ བཟུ ཤ་ང་བླེད་གཅོང་པང་། བཟའ་ཞོང་བྱ་ཏུང་བས ཿབྱྱ་ཁ་།༽ང་ལ་ཁ་ཁྱ 
ཁ་ཁ མཇག་གགད་ཅུ་གསལ་།།དོ་པའཕགས་བསྡུར་པས་མཉན་ །མོ་བན་པ་རནོ་ཐེདཔ་གེ།། །གནི་ཟནྡ་རམས་ྱྱིས་བ་ཟར་། །བཟའ་མོ་རྫས་བརྡ་འབ་ཆན་བསྡང། སྒྱུར་བ མ་རོསཔའི་ཡན་ཏར་པ་ 
ག་ལ་ ཏ་བའི་པོརེ་ །འབུང་བ་ནམས་མི་ཏ ཅུས་ཁྱུརཔ་།༽རྣལ་འཆོར་ཅ་ སེ་ཤྱ་ཧཱ་ཁ་ནུང་ ་ 
དོ་ལ་ནྐར་འྔརལོ་སེམས་ཅར་རམས་༽ ། 


རོ ༡ ུ་ཟདལ་གཔའོང་དང།ུ་ལོ ཚ་གོས་ཆེན་ཕོས་ཤས་པར་བིས་། །འཁུལ་པ་ དུར་བྱ ཁྭ་མུཁ་ 
_ དགྲོནྲི་མིགཉོང་དག་།  གྐ་མ་བོ་འཛོགས་གས། གོ ]གྭ་སྭ་འངད་བཞེན་ཏ། །ཅལ་འོམཅན་གེས་དུགྱཅ་སང་ །འྭབུམརྱ་གས་ ཆྱུང་བུག་པ་སྲང་། །ཁ་ལུ་། 
 བུག་བུ་ག་བའངུག་འྱགུར་ཤོར། །བཱཾལ་ཏལ་བརྩས་བཱའོ།། བར་འགུར་།། །ཉོག་པ་འདགས་ལ་ ་ལས་ འཐུང་བ །ོ་ །རྒོག་པས་ གས་ཁ །རབ་ཏཱབྱཾཧད། །པཛྲི ནིའོ ༽ཧོག་པ་ལས་ཇི་ ིའམགས་སྐུ།།ལའ 
༡ ༢་ཕརརཕེམས་ཅན་གསོད། །ཤའི་ཤོཿ ོཿནོ་གནོང་སཱར་ཏེང་། །པཔག་གཉས་ཀ་ས་བ་ལས་ཅན། །ང་ །༩ོ་ཐོད་འབོད་ལས་ཚོ་ 
ཅམལ་ངམ་ཡང་། ག་ཞ ༨ 





གི་ཞདས་ཏ། །བསམ་བཅན་པཤ་བན་། འཇིག་ཏན་གཤིས་ན་ 


༦ ༩ གསྦ་ཀོས་ནི ཐཱ ༤གསྦ་ཀོས་ནི་སམསྨ་རོབས་ཁཱང་།།ཅེ །རྨོངས་པས་འདུ་བར་རབ། (འགྱུར་། །སྒྱས་ཏ གྲཾལ་ ལ་བཅམེལྱརར་རོ་ ལའ 
རྲི ° ཿ ག་གིས་བ འཞག་པའི་པའོ། འི་གསང 3 








ྦ ༠། ཨརུ་གཆགས་གོགས་པ་སུ་། །ཤ་ཟ་ད་དག་བཙོ་བར་འགུར་། ཊོ ར་ཞམས་ར། །མ་བརྐགས་པ་རངམ་བསུངས་དང་།། མ་བསྒུལ་བ་པང་ཡོང་ཨད་པས་། །ད་བས་ཤྩོསབེཟའོ།རཔ་འབོཌཅན་ 

_ ༡༡༣ ཉྱིས་ཤཧོ་བཟའ་། །དདང་ནབྲ་བས་དག་གིས་བཤད་། །སེམས་ཉན་ཅོག་ལ་ཤ་ཟ་བ་། །ཤ་ཟན་དག་ག་རོགེས་སྱུ སད མི་ཞིངསཱང་བདག་། །བསོན་པྲ་རམས་སུཉིབོའུར་། །ོལ་པ་ག། ཤཅན་རིགས་དུང་།ཀབཅོ་བུག་ ཀྲ 
ཏུ །།འཕྲ་མན་ དག་གྷིས་གནས་དང་། །ཤ་ཟའི་རགིས་སྭུ་སྭ་བར་འགྱུར་། །མིའེམིཐའམད་དག་ནེ། །སནི་པདཤི་ལོའ པཔལ་དྷུ་སཱ་ །གངཔའཅེལ་དང་སིན་ཆན་པག་། ། མྱ་ངམའཔས་པང་སོར་འཐུང་པང་།།ལང་ཀར་ 
-%„ གཤགས་པའི་ ། །ངསྐཞི་ཤ། འྨ་རམ་པར་སྭད་སང སྦྱ་ཧུས་ ྲངདབ་སེམས་དཔའ་རདཏནཐོས་རམསྤ་ཀིས་ཐཱདབ་ཡ་། བཅབ བརའ་བཞི། རྟག་ཏུངསྟོས་པརྙ་སཱ་བརའྱབུང་།། ་ལསྩ་ར་གས་ད་ ངཱ 

_ ཤི སྲས་བྲ་ཤོར།།དམ་ཟའ་རགིས་སམ་ རྣལ་འཇོར༠ ནྭ་ཤེས་རབ་དཔནོར་ལཱན་པར་དགྲ་ནམས་ནིསེ་བརའུང་། : ༼གས་པ་ཏོས་པའི། །ཤྭ་ནམས་ཐམས་རྱརམ་པར་སད། །ཤ་ཟན་ 

ེ ཤགསསུ་སུསཔའི། །ཉོག་ག་བླ་ནམས་ཨི་ཤུས་སོ། །ཇི་ལཱར་འད་རགས་ཐར་པ་ལ་། །བརྡ་ད་པངཕྲ་འགུར་བ་བཞེན་། །དག་ཤ་དཔཆང་ལསྦ་རོ་གས་བརམང་ཧེང་བརའ་བུང་བརའགུམ་། །མའོངས་པའདུས་ནནོ།། ག་ར 
ཉག་ཱང་དག་།།ཤནསོག་པ་ཚང་བ་ོ་ཞས་། །སཔྱརས་ཀས་ནིབཤདཿས་ཟེང།།ཟནོཊཡ་སྦན་དཔའད་བ་དང།།བུའི་ཤ་དང་མཆུངས་པ་ཡང་། །ངནེ་པ་པཔནོམོལེདབར་།།མབ་འབེཌདཿནྱ་གིས་ཟས་ལ་སོ། 
}སདག་དག་དངསྭག་རམས་འང་། །ཝ་ལས་བསོགས་འཔའགོགས་བ་བས་། །རས་ནི་བམས་པས་གནས་ཁ་ལ་།།རྟག་པྷ་རམ་པ་ཀུན་ཏུ་སྣུང་། །ཐར་པའི་ཅོངས་པཔའགལ་བའི་ཝེཉོ། །མྱོ་རམས་ནཔས་པར་འགྱུར་བའེག། 


+= ྱོན་བཟའ་བརམ་ བ་སྭ་། །འདི་ནོའེཕགས་པའྱོ་རལ་མཚནནོ་། །ལངཀར་གཤེགས་པ་སུམ་ཁྲི་རྲུག་སྟང་པའོ་། །ལངཀར་གཤེགས་པ་ས་སྤྱ་ཐས་ཐམས་འྱ་ཀི་གསུངཇབསྦ་ཀྱིཿོང་པོ་ལས་། ཤྭསི་ཟ་བའིལ་འླུགླ་བུག་པའ་། 
༨ །དནས་ཡཇ་བཅོམ་ལྡན་འདྱ་ཀས་བྱཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ད། པའཆནཔ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། གངའདས་པ་དང་། མ་ཧོན་པ་དང་།དལར་བུང་བ་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་འཱན་འངས་རྣམས་ཀྱིས་བཤང་པ་པང་། འཆངཁ་པར 
_  འཆད་པ་མའྱ་གུར་བ་དང་། ད་པས་ཀ་ཆོས་སླུ་བནམས་ཡོངོས་སུ་བཟཟང་བའིཕོརི་བ ཤདྱ་ཀིས་ ། ལང་ཀུར་གཤུགས་པའི་སྭ་བས་ཚོག་འདོ་ཁུབྱ་ཀོས་ཟུང་ཤོག་འདི་ལྷ་།། ཨུད །བདཊ་ བདབ བདཊཊེ་པ་ཀན་ 

༩ ༡ཀཱཊཡམ་ལ་ཨ་མ་ལ་ ཐིམ་ལ་བོམ་ལ།ོམནོམེ་ ༤ །ཉིམ་ཧིམ་།བམ་པམ་། ཀ་ལ་ཀུལེ་ ། ཀ་ལུ་ཀ་ལ་།ཨང་ཏ་ཨད་ཏ། པད ༤ ཐུད ཏང་ཏ ཀན་ཏ་ཡང་ཏ་བད་ཏ།་མ་ཧོམ་ དེས་ངང་། 

ར་ར དྲ 1 ༠༨ * ¦. - ། 

# ༩འཅལ་། བཅབ །བནྡ་ཏ་བཞ་།ཨནཨནཿ་།ཧུ་ཏར་ ཊུཏུར་། བརར་།ཨཀ་གེ་ཨག་ཀ་ །མབ་ཀ་མགཀེ་།ཙག་ཀཙག་ཀེ་།དྲ་ དིམ་།གོས་ཧོས་། ཏུ ཅུ་བུཁཧཱ་།བུ་ྱང་ོད་བད་ 

_ བཱ་གསོ་ཆེན་པོ་ལང་ཀར་གཤགས་པའིམེདོའ་སྭགསྦ་ཀི་ཚགི་ཚོའེདདེག་ཡིན་ཏ། རིགེས་ཀྱི་བུ་མ་འགས་ཀྱི་བུ་མོ་ག ངལ་ལ་། སཱགསྦ་ཀི་ཆོག་འངོ་ངག་འཇོན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་།ཀླེག་པ་ངང་། ཀུན་མུཊ་པར་པེང་པར་འབྱུར་བད་ 

ལེར ར་སུས་ཀངམཀྱ་ིཉེནེ་། ལབམ་། ལ་མོལམ་ཀླུ་འམ་ཀླུ་མོའམ་།གནོངལྕནནམ་གནད་སནེ་མེ་འམ་། ལྷ་མ་ཡིན་ནམ་།ལཱ་མ་ཡིནམ་འམ་། ནམ་མཁའ་ལཱིང་པམ་།ནམ་མཁའ་ལིངམོ་འམ་། ཡྨི་འམི་འམ་སྱེ་འམི་མོ་འབ་། 
ྟའི་ེན་པ་འམ་་ཞོསརིན་པམ་ལས་ །འཐུ་འ་འམའབུངཔ་མོ་ཁམ། ུལ་དུབ་འཚོ་།གུལ་བུམ་མོ་འམ་། ཤ་ཟ་འམ་། ཤ་ཟམོ་ལྷམ་༈ གནོན་པོ་ཁམ་།གནན་པ་མ་ལམ་། རྔ གེངཔམ་བྔང་འདེམ་ལམ་། སྐན་ལོ་མ་།། 


ར 






༈ །གནད་ཆོན་ནམ་ཀདོད་ཤོནེ་ལལལོ་་འྒ་མ་ 


ྲ ༡ ཞིཞེམོ་བམ་ རེ 
£ བཤག །ན་ཁ་བྱ་ྷ་པ བ ང་རིང ་སྭལ་པ་འམ་།ལྷུས་སུལ་མོའམ་། ཨི་འམ་མི་མ་ཡིན་པ་ད་དག་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱསྱ་ཀྲངད་ལ་ཀགས་མི་ ཅེ 
འའ ག་བ ་ག་་བ་་་སེས་གས བོས་བ 
ཐཾ ༡ - 'ཡ༢༣ར༣་།༽༢༨༡༢༨ \ན༨ ` ཌྷ 3; ༤ ཏང་ ངཱ ཨ་ངྲཾས་།ཧེམིན། ཧ་ལ་ཧ་ལ ˆ 
ཤློ ཕ་མའམ ཀ་བསླ་ཀོ་མ་ བདན གསམས ་ ཅན་པགྲེས་ཀི་བུ་འམ་། རགས་ཀི་བུ་མོ་གཡལ་ལས་སུགསྐ་ཀྱི་ ས་ 
¡ ཧཱཾ ཞྭ ཆུ །ལྟེ་འཱཕ་ཆན་ ་༢མ་། འཐྱུང་ འེམ་འབྱུང་པོ་ ༤ ཤཿ ཡཿ ུ ལཱམ་ཡནནམ་།ལཱ་མ་ཡིན་མོ་འམ་། ནམ་མཁ འལཱཾང་པས་། ནས་མཁའ་ཁཱངེམོ་འ ཧྲི འི ྒ ཅས་འམ་ .ུ 
མ་ ༼ནི་མོ་འམ་། འཕཡིན་པ་འམ་།འཕྲ་མནམ་འམ་ །ད་ ་ བབ་་ འཡོའུ་ སེད་མབནོསམོ་ལམ་། བྲང པོ 
༦་ཡུར་ རོ /གསང་སུགསྭཀི་ཚོགེ་འནི་དེགླ་ཀློ་ 3 ི ་པ་འམ་མདངས་འ ག འམ་། ལུས ལ་པོའམ་ ོ་འ རོ ༩ ` རཱ ༣ 
` །ནས་བཅེམ་ལཱན་འདྭན། ཏེག་ཀོག་པར་ཁདཔ་དར་། ལང་ཀར་གྲ གས་པའི་མོནྲ་འམསཅད་འ སལ་བཡམ་འུས་སྲལ་མ་འམ་ ། མའེམ་མྱེ་མ་ཡེན་པ་འམ་།ར་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱསྱ་ཀང་ཀུགས་ཏད་བར་ 
༅ཨ༅ + /༩།།ཞེ ལག་བ །ནམམཁའིམ་ཏོགརབྱམཔ། ད་ས ས་རབ་ཕུགསཀེིས། ཡད་ན 





༣ = 
།འབཡིན་པ་འམ་།འཕ་མིན་མ་འམ་། མདངས་འབྲག་ཐ་འམ་། མདང་འཕོག་མ་འམ་། ཡས་ 
>»ཅཆེ ༄༦ 


༈།ྱོཧཀྱསེ་ཡེས་རབ་ 


༥༠5 ་བཞིར་། །སམས་ པ་རྩམ་པར་ཤེས་ བྭ་སྩཨཿ 
།ཌོང་ཁྭ་ 


ཐོ །འཇོཏིན་ཏང་་ དང་ཆད་སྭངས་པ་། །ལཁོརྦ་བག་མོ་ལམ་འད་བ་ | ༨ྔསེ་ཤས་རབ་ གས་ཛིས་། ཡོད་པར །ཆས་ནམས་ མས་ཅང་ 
བབི་ཡུགས་ཛེ་ཡོས་། །ཁེ་སསེ་ ལ་ཁ མ་རགས་། བར རི །ཧོ་སོསེ་ཉན་མངས་ཤེས་བླ་ནས ས་། ཧོག །།མཆིམ་ཅཔས་ཏོདྱ་་་ རེ ཡུ 
དང་བ མ་རན་འདྲ་མོ་གེནས་། ློ་རང་ིག་པརབྱི་བར་བལ་། །ཡོ །ཡོད་དངྱ་པྱང་བའི་ ཡོག་སངས། ཏ ཌྭ་འཛྲིག་ས་ངས་པའ པའོཾ། འ། །ཐུམ་བ་ཞི་བ་སུས་མཐོང་ང་། ། །ར་ང་ག་ཁཾངེ་ངག་སྤད་མར་ཡང་། །ཆགས་ཆུང་ཏིར། མསང་བར་འྱས། ༽༽ེ 

༢ དླུ་བའོས་གོས སྭ་རུབ་། ] །ཇིཧཱང་ཤང་ཀ་གཡོའ་བུན་། །རོདགས་རྣམ།་ ˆ སནོརུ་བའཛིནཏ་། །ྭ་་དུ་ོཡོད་ྱརིན་། །ད་ །་བཞིམ་རམ་ཤེས་ས་ཁོན་ ་ཡང་། ཧ་བའ་ུལ་ལ་རསྱུགཡོ་། ཇི 'ེ ངེ 
# རའའིཉན་གོ་རབ་འིབེ་ བཞིན་། །བསམ་གཏན་བསུམ་ཏ་། ༩བ་བསམ་གཏན་པ་། །སྙན་རང་བདན་པ་མཐོང་བ་ངང། ། །ད་དག་ཏྲག་པ་ཙམ་ རཾ ཧགས བ་སགོལ་ལོ་།༽ །ཆོས་འདི་རག་ སུ་ཡང ༢ 
3 ིགཔགྲིས་ཏ་ངཞས་སམས་པའི། མས་བ་དེ་འི་ཧང་པའོ། །ུཔཔོ་ནམ་པར་ཤེས་དཔལ་། །ཆུཌ་ཤིང་གི་གུབི་མ་བཞེན། །སྭང་བ་སྩུ་མ་ ལམ་འང་། = བཅ་རཅེ་ ཅུ་ ས་འལ་་འ ལོགས ( 
ཟེ ག་ངང་ཧོན་ཱ་བུ། ། བཤི་ས་བ་ །སོངཔ་སྦུཿ མདིསདྨ་མས་། །སྦ་ཧསྣ་ནམས་ རང་ཏོདོ་སྦ་ཁང། །ཨཱའཱཐེརོའི་ ་ །རྩལ་འབོརཅནྱབི་སེམས་གཙང་ལོ་། ། ༨ ་བཏོག་སཁྱ་མ་ླམས་པའོ༽ སྭ ངོ 
¦ ལོག་གོ བར བོ ནོ། གཡ་ཏེའདི་གྲུན་སེམས་མིཿ མཆན། །འཇིག་ཏན་ལ་རབྱཏ་གནས་། ། །ཙྩ་སྟོ་རམས་འོངབ་གོ་བའི། ། །ས་ལ་འབ་ཉུསཱང་བམའགྱུར་། །ཛལང་རམས་མཇ་ཨཁའ་ས 










འོ ༠ ཏྟག་པས་ཀུན་ཏུ་བསད་བ་། །གནསྤ་སྐད་ཏོག་པྱ་པད་པ་བཞིན་དུ་།།སའི་སང་བཞིནད་དག་སོད་། །ད་བཞིན་ལུས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། རྣམ་པར ཤག་པས་བཅད་པས་ན་། །དེ་དག་བདག་ཏིངསམས་ལ་ ཧཱ། ། བ་མཁའ་ལ་ནི་ 

༧ ༡༥ རར རར རར བོས བོ པའཇུག་པ་མེ་གཔས། ཁྱ 
༢ རྣམས་ལ་བརྟྱད་པར་འགྱུར་། །དོས་བླ་ནམ་པར་བརྟགས་པ་ཡུལ་། །སམས་ནི་ཡུལ་ལས་འབྱུང་བ་ས་། །སྭང་བའི་སམས་ནི་སྙུང་བའེ། །སེམས་ནེ་ཡོངྲསཱ་ཤེས་པས་། །རམ་པརྐ་ཏག་པྲ་མི་འཇུག་གོ༽ །རགས་བའོ་་བབ་གིང་བལ་རང་། 'ུ 

= * དློ་དང་རིག་ཀྱ་སཱས་བི། །འདུས་བས་ནས་ཞིག་མ་མཐེང་ཛ་། དའི ཚན་གོལ་བརའྱགུ་། །སོངེ་ལྷ་སོངནཾ་རེམ་གོལ་བ་། །ཤེས་འབྲ་བ་བ་ར་ཙམ་ ༠ ཨོ །གང་ག་གཞན་དུ་ཤེས་ཡང་པ། །ད་བག་མིཤེས་ཁད་བ་མཱན། | 
_ ༢༢ རོས་ལད་་ཞན་དང།ནམ་པར་ཤས་པ་བྱད་ནམས་ཛ ༈ ་བག་ཡེདགཏིས་ཀི་ཞདདན། །ཐག་བཔྲ་མས་ཅད་འཕུས་།།གངབོ་ ཚ་གོལ་བ་པག། སྩོད ཡིགས་གུས་དཔནམྲབངབ་ སར་མི 
(ཏེབ མན་ཡབབ་ཡམི་ྱུཔ མས་མཐ་ོ་ར་ེ་བ།ཡ་ལཞ་ཏགས་ོ་མལ་།ཟངསམས་ན་མམཙི་།རམཔརག་པ་སག།གཟུབ། ཆ་བཞི །་མནོ་བབ་བས། 
་བབ་ནམཆནྱ་ི་གཟུགས།།ཇ་ུཁགཟུགསྣ་རམས་མང་པརུགར་།།མཚན་ཏད་ཡངས་སུ་བརུགས་པནཡོ།།འྩུང་པས་འྱང་ཨིེབུར་བྱ་ན།།འོན་མཛནཏཔ་གཞན་གྲགགསན། ཡུང་ྲ་རམས་ཀས་ཉར་། 
དུ ན་ཕུངལོ་རམ་བལ་བར་། །གངཿ་མཚན་ནོད་རད་མཐངབཞྡ། །ཆས་ལ་བདགྱ་སེདམཐོང་བའི་ཁརི། །དཆ་སེམས་ནོ་ལོག་པརའགྱུར། །ཡུས་ར་ འབང་པྲ་ཝ་དཔྱམ་། །རམ་པར་ཤེས་པ་བྱརད་དྱུས་། །མཆས་ཞིངྱ་ཉུསན་ག་ 


༧ ཤོན་ཏ། །སུང་བྲ་ཡང་པ་ལ་ལཱག་བརའྱགུརརོ། །ཀུན་གཞི་ཡོངྱ་ཀི་བདག་ཉོད་དེ། །ཤེས་པཏིད་ནི་བདག་བི་ཡོན། །ནམ་ཡང་རྒྱུད་གསུམ་རྣམ་མདཱ་པ་། །ྱ་རོས་མཐོངན་རྣམ་ཆང་དང་། སྒ ཕོས་མཐོང་ན་རམ་པར་འར་།། ༢ འད 
༤ སོག་ཁ།།་ཚེགས་ནམ་པ་བྱ་སད་དམ་འྲུ། །ནམ་པར་ཤེས་པྲ་འཇུག་འགུར་ཏ།།ཇིལརྱ་སམཚོརཱཊས་བཞིནནོ། ི་ོ ་བྲ་བ་གཅིང་གནས་་ཀར་བཏག་། །དོདམ་དགྲད་སཡས་འཁྱ་ེ་ 
༩ ཁབ་འེན་གོནོ་ལཱུགས་བཞནྡ་ཚོ། །སམས་ཉན་ཀུན་ལ་གནས་པ་ས་། །རིགསྱ་ཀྱི་སྔ་ནིནོག་པ་སྤངས་པ་། །ཤེས་དང་ཤེས་བ་ནམ་སྭངས་ཤིང་། །ཟེད་ལས་ ༩བླ་ནམ་པར་ལབ་། །ས་བྱས་ལ་ནྷ་རམ་བརའྱབུང། །སུམ་འང་ཁ་ 


ངོ རེ ༤༨ = = &% 3 )ནས་ པོ | 
ཟླ ཧ་ཤེསྭ་ནས་བ་ འེས་གྲངས་པའི་། ¢ སྱ་ཀྱི་ལ་པོར་བལ་བྱ ༨ །སེམས་ནིནམ་ཞིག་གྱུར་པན་། །པད་མ་འད་བའི་གཞལ་མང་ཁང། ། མའ་ ོཡུལ་འྱང་བ།།འཛོ་ཆ་ནར་གྲབ་གོས་བཅས་༽ །པན་བཅུས ། 


_ བདྱ་མུག་ན། །ལུ་ས་བ་པ་སོནརགེ་པས་། །སྣ་ཚོགས་ག ཟུ་གསྟ་ཀིན་བུ་བཞིན་།།སེམས་ཅནྡ་རམསྱ་གའེན་བད་ད། །རམ་དུརྐཏང་པ་ གོགུངམི། །འཇུས་བས་འཇུས་མ་ ཟས ཅོ 
རར = = ༩ 2: - ནི རརར རོ་རརར་རརོ་ོར་ "\༥༤ཾནཿ ༥ 
 བུ་བཞིནྩོར།།ས་པ་ལེགས་སང་ཁིངོན་པར་བེད། །རངབཞིནྱ་མདྲ་ིསྱ་བ་པར། །གངཟག་བཛནི་ཕུང་པའོ་རུང་། ཡཁམས་དང་ཤེས་བབ་། ོང་པགེང་པངྡེ་སིངྣ་རམས་། །ངས་ནོ་ཐམ་སབངྲས་བཤུང་བ།།།ངའི་ཨཆ་ཨ་འ 

(དྲ་མཁན་པྭ་སིར་། །ཐམས་ཧདྱ་ཀཱ་ཡབ་ལ་དྭངུས་ལ་ཝམས་ཧང་སང་། ས་པས་ཆོས 


= 





༦ འཆད་དོ། །མཆན་་རོས་གཞི་དངམཚནའོད་ཱ། །ཧིས་པྷ་རམས་ནི་དེངས་པོཔ་འཛོ་། །ཝམས་ཧར་མཁན་པང་ཐམས རྨོ ༡སེ་ར་ལཛེ 
8 །པཱདཔ་ཏ་ོན་བར་གངྱི་ཧཏ། །གཉགས་པ་འོ་ནོསེ་འཅེམ་ས། །མཚན་ི་ཉསནི་མིརཔའོ།།གཔལ་རོ་ནྫནམ་བྟ གས་པའི །ཞུང་་ས་ཤཔའཇས་པ་འྲ། །ངལསྱ་ཆུངབཅུང་འརྱསཏ།།ཀུཌ་མངས་རུས་མ་ང། 





པབ ༢༡ །ད་ཚ་གཟུང་དང་འཇིན་པ་ནི་། །ནོར་པར་མཐངནས་ལཱག་པར་འགྱུར་། །མཱཿཿསིདཔཛནིབ་བའང་།།ཐེངས་པར་ད་དྲ་ཧོ་འད་། །མ་ནོགྲ་མམ་ཤེས་ 
ཤགས ཆོང །རྨབསུ་རྣམས་འཇྱུཌ་བར་མོཾའགྱུར་བ་། །ད་བཞིན་འགག་པར་གྱུཿམནི་། །རྣམ་ཤེས་སྩཿཚོགས་མྱི་འཇྱུངཡ། །སང་པ་ངོ་ལོ་དི་མེང་པ༽། མ་བཞེན་དུམ་སྐུས་རཱམས་།། 
ˆ ཡེད་དཔམད་པ་མ་ཨིན་ཏ། །དངས་ལོ་འདི་དགྱ་ཆིལམ་བཞིན་ །།ཛའི་རེང་བཞིན་ཉོག་འཆད་པ་། །ཉོག་གེ་མཚན་མ་རིགས་སུས་པ་། །འཕགས་མ་ལཱའི་ཧྤོད་ཡུལ་ཏ། །རང་བཞིནྨ་རམ་གཞེས་སྤངས་པའོ། །འི པྱ ཡདང་གྲ་བུབ་མ། 
ངོ  ཤ་བྱ་ད་འཆང་བ་སད་ སྒྱམ་དཔནསྱགེས་རྒྱའད་། །རིལུམ༢བཆི བཅི་བཞིན་དུ། །གངཚ་ཡང་དག་དོན་འདད་པ་། །རྣམ་པརཨི་ཏོག་ཆགས་ཨདེ་པས་ ༢ ཐོང་བ་དནྲི་མལ་འུདོརང་ཞུགསྣ་བཙོས་མད་ སལ 
༼ཚ ཤགེ་གང་གད་ས་། །ཇི་ཧརནམུཾ གས་ྱབཞོན།། ཆསྨ་༣མས་དེ་ཉུར་ ༩ ཤས་ཞནོ་། །ཅ་འཕ་ཤེས་པ་མེད་པའོ་། །ཁུམསྣ་ནམསརབྱཏུའྭའུལ་ཕའེ་ཧ་ ༣ ར།།།ྙིན་བུ་མ་ཁཿཀྟ་བུ་རག་།།སུངྱ་ཀུངཐས་ལ་སྭ་ཆོགས་སྩང་།། 
- *' དེ་བཞིནིའཇིག་རནཊཔ་བཞནེན་། ཊ་དང་ཤིདེབྱགོ་མོ་ལས་། སྨུ་མ་ནམ་པར་མཛེས་གྱུར་ཡཀྱང་།།སྱམ་དནི་མྱད་པ་སྟ་།།ཆོས་ཀྱི་བབཞི༣ ༢༢༨ ྣནི་ 
༡ ཞེརབ་བཞིན། རཱ་ཆགས་སྣང་བར་འཁྱུར་། །འཇགཏེན་རེལོམ་པོ་བོཤདིམཆུངས་ཏེ། གྱཱ་གཨསསྐ་དམས་འཔ། །ག་དཔཡངས་སུ།ཉིམཐར  - ་ 
ཅ་ གསུམ་ཉྐྱ་གནས་ཤྱུར་པ་ཡིན་ ! །སམས་འཁྲུལ་འོ་དེང་ཕ་འོལ་སྣང་བའོ། །འཇིག་ཏན་མུདཕིཉེན་ལ་རགས་ཨི་་། །འཇིག་ཏན་འཛོའི་རང་བཞིན་ཏོགས་ནས་ནི། །ཉྱོ་གཙང་གནས་གི་ཐ་མད་ཤིནདམརའགུར་།ཀཏས་པ་ནི་ཏམཀ་ 
བྲེ ( 


¡ 


་མོའརི་འབུང་བ་དངནོ་འཇིག་པ་མ་ཐོང་། །ཤས་རབ་ལྡན་པྨ་ནམ་དགནོ། །འབུང་དུང་འཇིག་པ་མཐོང་བྱ་སད། །ལཱའ་ཕ་ཟཱང་འགྱ་རིནེ་པའོ། །སགོ་པ་ཐམས་ཅད་རམ་སྭཱཿས་པར་། །ཏག་ཏླུ་ནམ་པརྩཉི་ཏོག་ལྔན། །སེམས་པངསམས་ལས་བུང་བ་སྲང་།༽ 
ར་རྐྱབས དང་མངོན་པར་ཤེས་དབང་འོབ་པ་། །ན་དག་ཏོཔེའཛིན་དབང་ནངནས་། །རྫོགས་པའི་སེངས་རྒྱས་དང་འཆང་རྱ། །སྣུལ་པ་ནམས་ནོ་འདེང་འཚུངྱ་ཧ། །སུངས་རྒྱསུ་རྣམས་ཀྱི་ཧཱ་པཱ་དཱག་། །ཉེད་པ་ངབ་གྱ་སང་ཁྭ་ཐཱང་འར་འུར་། །ཅསེ་པ་གྲཱསརྲཾ་ ༤ 

ཤྲ ར་དག་ལས་། [དྭག་ཆ་འད་ཆོས་བསམ་ཡས་ཞན་། །ཐེག་མ་དྭབུས་དང་མཐའ་ལས་གོལ་། །དཔས་པོ་དངནི་པས་ཡང་སོངས་། །ཁབ་པྷ་སི་གཡོ་དག་པ་ས་། །སྭཱཙོགསྦ་སང་ལྕི་སྣ་ཆོགས་འཐུང་། །ྣམ་པརྡ་དག་པའེ་བགས་ཏིས་གཡངས་༽ ལོ 
༣༣ འཨྱཉལ་གནས་བ་ས། [ྒྱུ་མ་ནོང་བ་ཡོད་མོད་ཚིུ །རྒྱམ་ནོང ˆ ` བརུམ་ཡན་། ཨཱ ད་ནན་སེམསྐ་དོ །ཅུང་ཐུརཙམོ་ནཱ་གང་ཡོད  ་པ་། །རང་བཞན་གཞེས་པང་བལ་བ་ །།།ཀུན་བ།ཞྲེ་རམ་པར་ཤེས་ 

ཤོར ནུ་ག་་ཅུས་ཀུའད་པ། །གངུག་ངོས་དུ་ཧོད། པའི་ཡང་།།ངགཏན་རྲ་རྒུངསོམསནེའ ཱེ ། 

དད་ ༨ 


ངུ དང ཟི ། །མམུ་ཞོག་ཤིན་ཐུར་པ་ ན་།།ད་ར་པར་བུ་ཡིར་ཏ། །ཏོགས་པའྲིསྣ་རམས་རབ་ཅུ་སོན་། ། 
ག་ དཔསོ་གཡོ་བར། །ཆོསྣ་རྣམས་ཁོས་པསྡ་རྣམ་པཇོ་བརྟགས་། །ཡང་དག་མ་ཡིན་སྨྲ་བཏགས་། །མཚམཤིརྱ་སཱཾ་ཉཔ་མཚན་གཞོ་མུང་། །རྱུར་ཆམསྦཀོ་མིའལུས་འདིལ་། །ཁོ་ཛེས་བྱང་བཟུགས་ཡུད་ཏ། །ལྭས་དེས་ 
ཟེ ༈རངབཔར་ནི།།ཅིསིསྣའོར་པརྡར་ཏོག་གོ།།རྒྱུ་དངྱན་རྣམས་ཚོགས་པ་ལས་། [ིས་པ་འབུང་བ་ཏྟགས་པརང་། །ཚུལ་འདོ་དགོ་ཉོ་ཤེས་པས་། །དིདཔ་གསུམ་ནྭ་གི་གནས་ན་འཌམ་། །དབང་པོ་ཐམས་ཅང་རང་བཞིན་མུང་པྲ་ས།ཏོག་པ་མིའོ་ ༩ 
£ ` ། དེ་པྱ་ལམ་སྦྲུལ་བཞན་བརྟགས་5ས་ནས་། །འཁོར་བརཚོཾ་བ་་ནཱའ་་། །ས་ཚོགས་ས་འོནཞས་བ་བའིསེམས་། །སམས་ཀྱི་སའ་ཡལ་ལ་སངྷ། །སངནས་རག་པ་ཉད་དག་གིས་།།ཅོས་པྲ་རམས་རྩིས་ཁར་ཧོ་སྣ 


རཾ འི ' 

















(  ཁྱི་ཤས་པ་ད་ད་དཔལས་།སས་དངསམས་བུངནས་ཏེ། །གདེུནི་ལ་བང་བས་ན། ནི་གཞན་བིདབངཔབདོད།།དདག་གང་མཛོནོབ་ལྲའི། །སམསྤ་ཀྱ་ུད་ཡུལ་ཏག་པ་སྟ་། །གས་བས་ཞུང་པ་ཡ་ཡནནོ།།ཁའ་བཅོན་ 
༩  ཅམ་པར་གཏགས་༡ ཉིན་ནམ་དཔན་འབལབ་ལས་། །ཡུས་ཅན་ནམསྱ་ཀི་སམས་འབུང་ཛོ། ྱིན་རམས་ལསན་རམ་གྲེལ་ཞོང། །རང་གི་མཆན་ཏིརྣ་རམ་སཔས་ཏ་། །ནམ་ཞིག་ཁུས་ལྷ་མི་གནས་ཏ། །འོི་པའིསུད་ུཕྱ་མན་།།བཀར་སཱལ་པ་ 
ཟ་ རངབནདག།བའ་གས་འད་བས་ཚོགསྱ་ཉི་།ུ་ི།མ་ནས་ཅར་བྱུགྲ །།།ནགས་ཀོ་རེ་དོགས་ཕུད་པ་བསྟན་། །ི་ལར་པའི་མེས་རྣམསྱ་ཀྱིས་། །གཟུགས་བརྙན་སྣ་ཆོགས་མཚོནནིད་ཀྱིས་། །སོསོར་རངརོག་ཡ་ཤས་མཐའ་།བླུ་ནམས་ 
བྱ ཟླ །ཱ་ཞོ་བེའ་དའོ། ཁ་ཉརྦ་ཧམཆོའ་རཱབསྣ་ནམསྐ་ནི། །ུངྱ་གྱི་ཏ་༣མྱ་ཀྱི་ ཧཿགྱུང་བདག་། །གར་ཤེད་རབ་ཏུ་ །པར་འགུར་། །རྤྱུན་ཡངཆད་པརཉི་འགྱུར་ཇོཿ བཞིན་ཏུཞིགོུུ་ཡང།དག་ུ་ཡམབྱི་མནྱཅས་འྱུར་།མ་་ 
སང སག ཇ་འ ཝུ ཟླ ་འ་མདམནདེམ་རནི། །སུསབནྨམས་ཀི་སམས་འྱངག་གོ། ༣ ཇིལྟདབིས་པས་གས་པ་ཀཌ་ །སུང་བ་འདནམནཞི་ང།ཀུནགཞེ་ 


ཀོ །མ་པརི་ུཀུདགཞི་ཨར་།།གཟུངདཔའཇིནཔཆེད་དེ་ཤར། ད་བཞི་ཏའཏན།བཤད་ད།།ཕུངཕོ་མམས་ལ་བདག་ཆུང་ད། ྱ་ཀངམདཅང་གང་ཟག་ས་།།ནམ་པར་ཤེསཔརྡས་བཟའབུར།།ཟམ་བཔ་ཤས་པར 


པ༥ཀོས་ཡོནེ་། ཡངའི་འ་ཡོ། །འབ་བླ་མོད་ཡངང་། ད་དང་རིག་བརུ་ཐོ་དང་གལ་། །མཚན་དང་མཚན་བྱི་གཞི་ཡང་སྤངས་། །ུབཔོརྟ༡པས་སྤྱ་ཧས་པ་ །གངན་གུས་སི་པམ་མཐེངས་། །གཡ་ཀཔམམཐོ། 





/ ༦ ༦ རོ '£÷ ཆེ འོ ། བེ 
ཤནི་ལ་རོ་ལར་ནམ་པར་བླས་འཱི ་། [རྐྱན་དང་རན་ཚིགས་དཔའ་རམས་དང་། །དམ་བཅས་པ་དངྱུ་དྲུནམས། ཀླུས་ཀྲ ལམ་རྲི་ཟའ་འཁར་ལེ་དུང་། ། ངམུ་ནུབ་ཡ། །མུ་གུ་འོདཆོགས་ངཔའ་པམས་རྱིས་། ་བརོན་ལམ་བླ་མོག་ལོ < 
ཉང་། །སེང་པམ་སྨས་མཐོང་བསར་། ཾ་སྐྱ་བསྱོང་པ་འབྱུང་བརའཇྱུར་།། པྟརབུའ་ཏོབ་པརམང་ །འྱས་ཀྱང་ཱ་ཧ་་། ༣ 









ཨོ ར་རྱ་ཨཾ་ཁས། ང་པ་དང་དོ་བཏགས་པ་སྭ་། །འཇིག་ཏྟན་གསུམ་ལ་གསས་ཤིང་། །ཕྱེནོང་ངུའཾ ༨ སེ 
མཇན་ཤེས་ར་བངདབསཔསྐ་ནམས་ཀང་། །འོ་སམས་ལྷས་ཚོགས་འབུང་།།གཔ་གི་དོས་པོས་རྒྱས་པ་། །སངཔ་ཤིན་ཅུ་མང་བཞིནམུང་། །ད་ངག་ལ་ཤྱོརནྨ་ནམས་ཉོས་། །ནོརབྱ་སཱའོང་འགོག་པརའྱ་བུར། ོད་འ་འ།་ 
6 མངོན་པརྡ་བ་བྱ་གཞནསང་དོ། །འབེལ་པྷ་རམས་དཔས་སྤྱ་བས་གཟུག་ སཱ །འ་ བླ་མམས་ཞོ་བག་པ་པབ། ཤིནོབསབུས་བསྲཡ་་།་ 


༩ ཧཿ་མ་ས་མ་ན་ཱཏ་བཟྱུ་། །ངོ་དོས་ཌས་ཏུགས་ངོར་ལང་། + ལོ བོག་བཛརམ་ཞག་ 

༈ གས་།འགོ་བ་སྣཚོགསྭ་ནིྱ་ཧས་རོབ་། །ལྕུས་དང་གནས་དཔལངོ། སསུངྡ་རས་། །བཟབཿབ་ནམ་རིག་གསུམ་པོ་སྟ།། །ཡོད་དངའཛོནྱ་ཀློ་ནམ་རོག་ རག ཆམ་པར་ གའུ་འཛན་པ་གཅུཊས་། མམ་པར་ག་པྲིརམ་ཚག 
རགའ་མོ་ག་ཅུང་སུལ་པ། རེགབཏོགགས་ནོ་བའི་ཚ།།དགེད་ཡང་དགེ་མམཐོངངོ།།གངགྲོ་ཚམ་ཤེསའབྱཚམ་། །དཔས་པ་རང་བཞིནེ་མར་ར་ཤེས་། སནལ་འཛུམན། །མཆོསྦ་གནས་གིང་ཡས་ཡཁ་བས་ 
ཧྷིིབཱ་གག་པཱ་ཚོས་བླས་པ་ལ་། །དཏོད་འུད་བརི་ཤེས་ཞིད། མི་ཤེས་པའི་ཛོས་པ་དག་། །ཐེབ་ལ་གསུམ་ལས་དའཞེ་ནམོ། །འདེལ་འབཉན་ཐོས་གང་མངམང་། །མངྱཔལ་བརཔེདའཞིན་ཉཱ། །ཀམའོས་པ་ཡོངབ་་ 
༡ཞཐྙ་སང་བནི་ དྱ །བསྱརབ་སེམས་དཔོའི་སོང་བཅས་ན། དག་སྭཱལ་པ་སྟོནཔའོ་། ཟསང་པ་གསུམ་ནྡི་རམརོག་ཙམ་། །མབབཞོན་གཉིས་ནོ་བཏྟགས་པ་དེ། །ཆས་པང་གཛྲ་ཟག་ལེབ་ཡནོ་ཡོཌི། ག་ར 





© _ ཏ་ཟུ་བམརམ་འོད།།་བཞ་ན་འབུངབནོརབུ་དང་།།རྣམ་པདྩལིཏྐགཤིན་ཅུའབུང་།།ད་བཞིནེསངསྦྱ་རས་སངས་རྒྱས་ཞིང་། །ཛལཱ་རབ་རིབཉན་ངག་གིས་།།ས་བཤད་ལ་བསགས་ལེས་པ་ལར་། །་བཞིན་པྲེས་བར་དོགས་ [ 
ཌཱ བཞ །གས་བསལ་ག་བར་མཔར་ཏགན་།།ཉནོས་ནམ་གཏངཔོས་པོ་རམས་། ྲཤད་འཇིས་པ་ཧཱ་བུ་།།གནས་དཔའིག་རངས་བཔབལ་།།རག་རང་ལི་ཏག་སྤུས་པའོ། །ཛིའཊལ་ལས་དྷུཏང་ཟོས་།ཀ་གསར་ལྭ་བྱམམེའག་ 

མཐོང་།ནགསར་ཡོདམ་ཡཞ་ཡང།།ས་དག་ཀངནི་གསརད་ང། །ཐགམྭ་སན་པའའི་མསྭ་བངབས་།།་ལ་ཤིས་པ་ཤུམས་པརཤས་། །ཞིང་ ཡོགས་སྨྱུས་། །ཡུང་དག་ཞོང་དུའཆིམ་པར་ཡེང་། །སུ་ཁོན་ཅག་རངས་ཁོན་ཡང་ 
÷ མཉམ་དང་ཤས་ཆ་ས་འོན་ཉན་།།སྭ་འོན་ཀུན་ཀང་ད་ཡིན་ནོ། །སྣ་ཚོབ། ས་ཧུཿ་པའི་སེམས་ལ་འེས་། །ནམ་དག་པ་ན་ས་འོན་ཅོག་། །གནེ་ཅུ་གྱུར་པ་ ཾེ འྭནྩོ་དོ། ཨྱི་རྟག་ པས་ནམནས་པའོ། །ཤསྐ་པ་བས་ནཚ་རབས་འད 
` སཱོ་ོགསའཡས་བསན། །ེ་ནས་བནཀུམསཁ་། འདེལ ར་སེམས །གངམ་བབགས་ཁར་རི་ཁྱག་ོ།།བཏགས་པའའོ། ༨ མ་ད ུ་བ་བངནའུ་གག་པ་པ་ལམ། །གིད་པ་གསུཊ་ 

ིཏགས་བཅམ། འབ་ཀ་དཔོས་ོ་ཡ། །བགས་པ་དྲེས་བའ་ོན།ི །ྙིག་ག་བ་དགཏོག་པར་འགྱུར་། །དཔས་པའ་རིང་བཞིན་ཤེས་འདང་། །ེར་བ་དག་ནི་མུ་ཞོགས་ས་། །པེས་ཕའ་རེཔ་བཞིནྱི་སཱ་ཁ་། །ད་ལརམཐོངཱ་ 
རུམ ུ་ི་་དཆོ་མཛུ་་པ་།ན་ཕོམསན་ཡདོ།གཔ་འོག་ཀུནཨིོགསམན། ི་ོ །བསོད་བ་མའས་བ་མད་ སྨམ ུངོ་གཅནཁང།།ག ཨམ་སདཔམཡོན་ཏ 
༼ཨ་ག་གསེ་ན་སོད་བརམཇད་། རྒྱནྱིས་ྱ་འཇིག་འདུལཕན་། །བླག་པར་བ་བ་ཡྡོ་མ། ང་བཞི་པའི བས་མེད 





དང། །རྱནྣ་ནམས་ཀྱེས་ནྲི་བུས་པ་དེག་ ]།གངལ་ཏག་པ་ད་བླདོག་གོ་། །མངབཞིན པུ ་ 


ན ་ 


ཞ་ན ས་ན་བཏགས ས་འད་དགལ་གསམཞོགའཇེནསམ་སཙམ། མའི་བར བོགས སོས ང་བ ་ 
ངྒོ ཉིབས་དང་མངོན་པར་ཤེས་བ་དང་། །དབང་དང་ལཱན་པ་རབྱ་ཏུའཐོབ་། །ཐམས་ད་གཟུགས་སུ་སྣང་བའ་། ། མས ཉམ་ཞག་འབབྱུ་བན། ཛར མསྭ་སང་གཟུགས་ཆེདྲ་ཀ ། །དུ་ རི ་ ཁྲུར ཏི ཀྐ 
༢ ཤན་གྷ་ནམས་།།ཤེས་ལས་ཁགྲོ་བ་ས་སཏ་མཐང་། །མཚན་མ་དཔོས་ལྒོ་ནམ་རིག་དང་། །གང་ཡོནྡ་རམ་པར་གཡོས་པ་ལས་།།ངའི་བླུ་རམས་འངས་ནསོན་། །ད་དགྲ་རམ་པརྷ་མི་དག་སུང་། ། ཐམ་དྲོ་བའི་གོང་ཁེར་པ། ཏས ཟླ 
= ༨ །ད་བཞིན་བས་པཚོའ རེས་མངད། །དེངས་ལོ་ཐམས་ཅད་ས་སས་ཀཊ། ༈ མོ་གསུང་རག་ ཌག། སཏོག་སཏས་དགང་ལ། འོ རེ 
® བཀ ས་བགུཆབག་འྱུར་དོ། སན་ོགས མས ླ་ས་བཞིམ་ཤིན་འྱ་ུག།སམངནས་ནོསལྱའ་མོ།། ། རུམ་པརྡ་ོགས་ར་ཤས་པའ་ེམསཀ ཚོང་བ 
` པ་བཞིན །ད་བཞིན་ནམ་མཁའྱི་ཙོག་པ་ལ་། །ཅིའྡ་པཱརོན་འཁུགྱར་འྱགུཌ་། །མཚེན་མ་ཞིག་ལ་དཆེགསནས་ན་། །གལ་ཏསམས་ནི་ལྭཔགུ་ཁྱགརམ་། ༽སམས་ཀྱིརུཿྦ་ཀོས་བྱགཔ་ལྱས་་ཏ༽ སེམས་ཅན་དེ 
མ་ཡབ ྱནའསཔ ལ་ཤ ༥ དལ མ་མཁལལཆོ ཆགས །མངགི་སེམས་ལ་མེངཿམགས་པས་༽ །སམས་ཆོ ན་པ ཀའ་ལསང 






ཡིདྦརད། དགི་ོེན་ེམས་ཙམ་མོ། །སམས་ནི་ཀུན་གཞོ་ཆེམ་ཤས་ན་། །ངབསམས་ཏིནྲན་ཡདེཡནོན་།།གངགི་ཡུལ་ནམས་འཛིན་པ་ཡིན། །པནྡི་རེམ་པར་ཤེས་ཞེས་ཏ་། །སེམས་ནི་རྟག་ཏྲུ་འུངས་བསུན་།༽འང་ན་ས།། 





ཤད་ད ་ ཧྱ ྒས་རྐུཀ 
བ་གྱན་བའོ།།འཇིའནོས་གིས་གྲས་ཡིཏ། ས་གན་པའམ་ྔན ས་པ་མ མིགཔ། །ས་འདི་ ཛརང་བཞིན་ཏ། །དབ་ 
ད་བཞིན་དུ །འིའོད་ཟརྭས་ོགས་པ་།།།ཡིད་འོང་ཞ་བེ༤ བུའང །ད་ར་གུ་གེང་གསུམ་སུཁ་བར་བེད་པརསེང་གསྱུས་ | 

{ 


རི „ ཡེ ཤྱཇ་སྣང་བར་འགྱུར་། །བུས་པ་འཛན་པ། ་ཧ༦གས་པརི་འིའ་ཆོའིགོོལ་སས་ཟི་སིས་ བ་རེས འོ 
པྫོ ་ །ཡི་ནེམམིཆག་། བ་པ་ནས ༣ ༥ རས་འདི ང་གོ གས་རང པ་པ་ཅོང་་ 
/ ༥པ་ ེ ་] །ཤདྲ་ ཤས ༩༧༢༣ ༩༢༢༩ ༧༩། ༤ ༩ 
 ་་ ི་ཧད་ས་གག་པམ་ཡུས་པར།།ཞམ་་ཅནལནིསད་ཕྲ་མིན།ུན་འཞུགས་པའི་ཤབས་བུཕབ།།ལནགྲེལབཔ་བས་གུནབ།༡ངག་བཅོམཔཉིརཅསེམས་ 


* ཧེརེ་ཅི་འོ་པ༤ངི་འཞས་ཁྱ་ཏྲ་ ༦༨༧ 





[སི་བཕས་ནི་འདས་བས་ལ་ཊ།ཨིཾ་ཏག་སྐ་གསོངཔར་ཏོག།།སུའོན་འབབཆུ་མང་འི་དཔེས་། །སྐད་ིག་པའི་ངེན་ཧྭཏྱ་ཁང་བྱ་སདཿངྷསཔ་ཅིག་ལ་། དཔལ་བྱ་བ་བས་པ་པང།། །ཆས་རམས་ཀྱི་ཆོམོས་ང་། ས་ཅིག 
དེནྭ་དངས་བྲ ཤད་དོ་།།ཡོད་དདྱ་པད་པས་ཧྐ་བརནི་། )ཁད་པུར་པ་དང་གངམང་ན་ཤིས།། ལུདདྲ་མ་བསྟན་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་།།ད་དག་ཉིདྱ་ཏུས་བཤར་པའོ་། །ལུང་བསྟན་པ་འཕནམ་བཞི་སྣ་། །འགོཙ་གེ་པ་དང་འདོ་བ་དང་། ། 
/རྣམ་པར་དཔེའ་དང་བཞག་པརྣ་མ་ས་། །མུ་སྭགས་སཱཱབ་བཟླེཾག་པའེ་། །ཀུན་ཛབ་ཏུ་ནི་ཐམས་ཅད་ཡོད་། །དུམ་པའི་དན་རུ་ཡོད་པྲ་སེན་། ཆོསྨ་རམས་རང་བཞིན རར རྨ ཁ་ཆ ་ 
) ད ུཤསདག་ལས་།་པོརཀྫ་ོ་བསུན་པ་ཡིན་། །དངོས་པོ་བ ༡ ཅོད་པའྱི་ཆུས་འབུང་བ་། །གཡ་ཏརང་བཞིན་ཡོད་ནན། །བད་པ་དག་ལས་ འབུང་བ་ཡྔིན། །རངོས་པ་མངངས་བ་བོན་། །བཅོང་བ་འདན་ 
¬¬ དངོས་ཡུད་དེ་། །ཀུན་རོབ་ཏུ་ཡང་ཨོད་པ་མན་།།ཇིནཧོ་ལགྲ་ན ” ངོས་ཡོན་པས་། །དམིགས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་། །གལ་ཏིནཔཅེ་ལེ། བ་ཡིནྡ་ཛྡན་། ས་གོ 
དཔོས་ཕོའ་ཕི་རོ། །གང་དག་གང་དག་དམིགས་འགྱུར་བ་། །དི་རཔ་བཞིན་མྱང་པར་འགྱུར་། །ཐམས་ཧད་དུ་འ་ ང་པ་ཡིང་། །གངའདས་ཆོགས་སྣང་བནོ། །གནས་ངན་། མེར ྱམ་ ཡེ ཤི ྦ 
སྣང་བར་འཛིན་པ་ས་། །ཧི་རོལད་དགོ་སེམས་འཁྲུལ་བ་ ། །རྟུག་པ་དང་ནཾ་མོ་རྟོག་པས་། །ནམ་ཏྟོག་རབ་ཏཱསོངའྱུས་ཏ། ྱི་ཏགརབྱཧག་མ་ཡོན། །སྭང་པཏིདེ་ནོ་ཡང་དག་མཐང་། །ྒུ་མ་གྲང་པོ་སཱ་ཅཾགས་ 
, ཏིར །ལཡ་རྣམས་དང་གསར་བཞོན་ུ།།ཨྨི་ཤེས་པས་ནེ་སམས་སྒོམས་པས་། །་བཞིནཞད་ར་སྣངབ་མཇན། །འཐགས་པས་ནོར་བྱ་མི་མཐོང་། །ཡང་དག་ནིདྱེ་ཀངྣསབས་རངེ་སོན་། གདེང 






' ༼དིའ་ཡུང་དགན་། ཞོར་བ་ཨང་དགོད་དུ་འགུར་། །ནེར་བ་ཐམས་ཅད་སད་ཀང་། །གལ་ཏཾམཚན་མར་སར་བིན་ནཏིདེའཿཟིར་བླས། །འབ་རབེ་ཡངས་སུ་མ་དག་བཞིན་། ། རབ་རིབ་སནྡ་ནམས་བསུང་པའྲིས་། །སྤ་ ཤང་མཐོང་བ་། ུ 
༡༡༠༧ པི་འནི་ཧཱ དད་བཞིནྡ་བིས་བྱ་ཉསྱ་ཀྱི། ག། །ཨཾགེས་རུའ་རུ་སར་ནོར་བལ། ྨིལམ་སྒྱུམ་ལྟ་བུརནི། །ནྣ་མ་པར་བླསོམསར་གོལ་བརའབྱུར་། ནོམ་པརྟློག་དངརམ་ 
:  འའྲུང་པ་ད། །འཆང་དང་བཅདེ་བུ་བཅིདེས་པ་དང་། ཁུག་པ་འདི་དུག་ཐར་པའློ་ུ། །སྤ་ནམས་སུདཅངེ་བདན་པྲ་སད། །ཞ་རིམསྭ་པངའེསུས་པྲ་པང་། སསྭ་རས་ནམས་པངརང་སངསྤྱ་རས་།ཞམ་ཐོས། 
_¿ ཞཾམས་ཀྱང་བརྟགས་རཞ། །གང་བགྱ་དུ་དང་ཕུང་པྲོ་ནམས་། ཌད་བཞིན་ ཱུ བཾ 

་ས་ཆིགས་འཛིན་། སྡ་བས་ཀེ་༼ 


སམས་ཙམ་ཡྤནྩམ པརྐཏགེ །སམས་ཞི་ཐམས༦ད་ཐམས་ཡད་དུ་། །ཐུམས་ཅད་ལུས་ལ་ 
ཟེ ཉེ་ལམ ༧ ཀཨ་ནོ་མི་ཚན་ཉོདྱ་སུད་། །ུང་བྱེ་༣ེམས་ལ་བདགྱ་སདང་། བདག་གང པྨོ་རམས་ལྕ་སྐད། །ད་དུག་བརྟགས་པ་བིནེདུ་ུད་། །ང་དག་མྱང་པ་ 
ཤབ་ལྔའི་ན ང འགུས་པ་བཏུགས་པ་བཞིན་།།དངེས་པྲོ་བསས་ ཅད་ཡོད་པ་སྭ་། །ན་དག་མཐེང་བཞིན་ཡོད་ནྡན།། ཱ 
¦ ངཾ་ལྟརམཐང་བརིནྣནརར་། །ད་དྱ་སད་པ་མ་ཡྒོན་ 


།ཐེམས་ཧུད་ཡང་དགནེང་བཟྐའྱརུཔ། །དེཔས་པོ་ཐམས་ཅད་སད་པའ་ཝརོ། །ཀུན་ནས་ཉོན་མཔས་དག་པ་སྭ་ 
ནོ། །ཀུནཏོགཞང་བའི་མཚན་མ་། །གཞན་གི་དབང་ག་མཚན་ེ། །མཚན་ཤིད་ད་ལ་མོང་བ་ གས་པ་། །དན་༔ ི་པོ།། 
ཤར་བའན་ཚན་མ་དག་། ཞམ་ཞིགེ་ད་ལ་མོ་འྱུངན། །ཡེངས་སྐ་གུབ་པའི་མཚ་ནཏོད་ད། །རྣམ་པར་སཱིནེ་པའི་སྔངས་ར༨༥ བོ 


ནམ་བཏུགས་མཚམནིད་དོ། །རན་དང་མིང་གི་བད རག་ལྭ་ཀྱུནཏོག 
ས།ཐའ་སེངྦྱ་རས་དག་། སྒྱམ་ཊིན་ངྱལ་བ་དག་། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དང། །ཡོགས་ཡུགས་་ཀི་ནོཞཛྫོ་རེམས་དང་། །སྨྱུམ་འད 





` ཡིས་དང་གལ་བརང་། །རྒྱལ་བ་གང་རྣམས་འཕྲུལ་བར་ག་། །དེ་ཀུན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི །བད་བཅན་ནམས་འབུང་བའོ་། །གང་ཡང་སྦུལ་པས་བཤད་པ་དང་། ངོ་སོ ར་རིག 

༧༤ < + ༅- ༩ ༩༨ ༡༣༨ རླ ¬ 2༠ ེ ༦ “༤ ༦ <~ = ཊ འི ཏི རཿ ངེ 

 པ་ཤྭས་བརྩ་རིས་། །གང་ཡང་གྱས་པའ་བུས་བཤད་དང་། །གང་ཡང་འདན་པྲ་ནམས་ཀྱིསི་བཤད་། །སུཡ་པ་དྲ་ གས་གང་བཤད་པ་། །ནུམུ་པཱནྱ་ཐཁ་བས་མ་མནཱོན། །ཆས་འདྲི་རམས་ནམ་སྙེས་པ་།།ང་ངགྱ་སང་ འཛྲམ་ཡནོ་ད། ངྲ 
ཟཟ་གུད་ཁཾརྦཾ་སུ་མ་དང་།།རྨིཿ 


ཆ་ད 





\ 


ཏི 
༡ 


* 
“༦ 


ལཱའི་ཉེག་། ། དའི་འག་ ༢ 


༄། 7 ཉན་ཆས ། །ིེ་ནམས་ཀུན་ནས། འབུང་བའྲི་ས་ ཊུགམ་ཛད་་། །ད་བཞིནཏིདྱ་ཀི་ཚེས་འགྲོ་ 
ད་པའི་དོན་ལན་། །ཡད་ཿ 


ར་འ (ཆད ་བདིལཡདཔར་བཤད་ ཧྭ 
ཤོ ཌ (དབང་པོ་ཀུན་རུསྐཿ ་ལཊ་ ཚའུ 
ལོ ཁའ 


མུ་སགས་ ལྭ་བཅན་ད་ག། །སྙན་ལས་ ས་རངདུ་གུར་པར་ཤེས་ 

ཱ་། འེས་། །མུང་ནིབ ད་པར་བས་ནས་། །།།འིངགཏམྦ་མཔས་པར་ཐུས་ ཐུམས་ཅད་དོངས་པར་འགུར་། ། 

ཧལ་བའི་ཤོའི་། - ÷- ྱན་རྣམསྦ་ཀསྣ་ནི་བ ད་པ་ཡོན་། །རྣམ་ 7 ཨ་ ༽དག་གིས་། ས་། །བིས་པྷ་དམསྐ་ད་བྲ་ས་ སཾ་ཐོནཉག་།།འགགས་པ་ནཉང་ 

རེ ༼ཀྱུས་ཏ། འ་བ ནྡ་གིས་ནིམ་མཁའ་འད་ !།དཔོས་པོཆེད་པའ་ རང་བཞིན་དག་། ༣ །དདགྲ་ནམ་ཏགས་མཚཏིདྐ་དོ། །དམགེ་གཡར་འདྲ་ཞིང་ མ་བཞིན་། ན།།སགས་རྒུ་ཡེལམ་འགལ་མ་བྷསང་། །དི་ཟོའི་གོང་ 
ླ་ ང་བ་ཡིན་། ད་བཞན་ཏོདདང་གཏིས།གྭུ་མད་། ས་ཁ ང་དག་མཐའ་། །རྣ མ་པུརཆི་ག་བ ཤད་པ །གངང་གུབ་པའི༔ མཆིམཉིང་ རོང་ཁ ོ་ཡུལ་མ མཛོད།། 
་འབྱ་སི་ཏིག་བདན་པ་ཉེ་། །སམས་ནིགཉིས ཀྲ ལུང་བས་། འི འིར རོག་།།ཛིན་སུམསྭ་ཀ་སད། སུད་ཡུལ་བས་། །།ཡོད་དཔྱ་སད་པའི་མཐའ་ འ་གཉིས་ ་ཡིན་། ། །སོདཨུལ་གྲམས་པརྩ་གུརནའ་ དྲ 

¦ གཡོང་ཡ་དག་འགདན། ༡༣༨༠ 2 ་ །རྟོགས་ །གརགྙ་ྱིང་། ལ་འ ནི་འགའི ཐིག་གོ་། །འ ། །རིགས་པས༔ རྣམ་པར་བཞིགས་ནནེ་ ནཾ།།བཟུང་ 


ཡདམ་ཡོན་།། ་གས་ལའེསུལ་པ་། ཅུ ། 
།ཕན་ཚུན་ྣམ་པརཏོག་པ 


ནཱ། །ཇངབིནེ་དགནི་མ་རེོགས་ཏེ། །།གི་ཤོརད་བག་བླེདད 





༽ེཾེཾེི ཁོ སག ར་ར རས་ིིིིིི་་ས་ིཾ་་་ 
༢ ྲབརཔཔོ་འཛིའི་པ་འབག་། །ཇི་ལར་གས་པ་བརྟགས་བ་ཀར་། །ཏོརཁྱ་ཙོནོ་རིརམད་དོ། །བགྲ་ཆགས་ཀྱིས་ནྲོད་ཀུགས་པའོ་སེམས་། རཀ ་ སོ 
༡ ཁར་སང བ་མ །མངེརང་མཚན་མ་ཀུན་ཏགནོ། །རང་བཞིན་གཤོསྱ་ཀི་མཚན་ཤིད་དོ། །ཡངདག་ཡ་ཤེས་ད་བཞམཏོང་། །ཡོངས་སྲུ་བུབ་པའི་མཚནཏུང་ང་། །ཕམ་འབུང་པར་བུང་ ལ་ 
སྣ་ང་བཅུད་པ་འཛུང་ འཇཁ་བཞིན་། །ཁྱུ་མཱདངནོ་ལནཿབྱ་ཱ་།༽སྤུ་གརྒ་མན་བུ་འབསྭ་མོ་སུག་ལས་ཀྱིས་རམ་པ་སྣཆོགས་བས་། །ལས་ལས་རུ་ལྱམབ ན་།གིངོག་བཞིས་ཨ་ 
༢ ཐཱཟྱགུར་།ལཱ་དཔ་དཔིད་དངི།།།ཟབརང་ཏྐན་པོ་ད་དངྱམམས་དང་སོ་དང་སེན་མོ་དུས་གཡོས་ནས་། །འག་ཁཞིངམསྦ་ར་བརོ་འྱམ། །མོ་ར་པ་ས ནུ་བླུ་ཤུས་མ་ཐག་། ི་ོ 
:ལ་མཆད་པ་ར་བད་། །ཏོག་པ་དགྱ་ཀང་ནམ་པརོ་འཕལ་། མཆ 'གཉིས་དང་ནོ་བཀན་ཆོགས་ལས་། །རྣམ་པརཾཏག་པྱ་སུས་ནས་ཀྱང་། ཁཱ ཁེ : འུབ ་ 
_སྐུ་ཧུགས་སྨུ་བ་ཅེན་པ་སྭ་། །ཐེག་པ་ཆན་པྩོར་གེནས་པ་། །དནེ་སཱ་ མས་ཡན་བསམ་ཞིང་ཞུགས་། །ངན་པར་ལྭ་བའི་གནས་མངངོ་། བྲ མགས་ ག་ད་ 
༢ པའེ་འགྷོ་ལསི་འཛིན་བརསུ་འགགུར་བཤདདུ་གསོལ་། །བདེར་གཤིགསྤ་མ་ངམའདས་པའི་འུག་ །ཆུལ་ནམས་འཛིན་པར་འུགར་བ་ཁ་། །དུས་དག་འདུས་ཅས་འཇུང་བནོ་། །དགོས་ཆམཔ་ཁང་ཤེས་ཁོས་། གསི རཾ 
” ཡུལ་ཏུནཾ།།དགའ་སློང་དཔལ་ལཱནཆར་གགས་པ་། །དྱིངཀླུ་ཞེས་འབོད་པ་སྟ་།།ཡོད་རང་པའོ་ཕེགས་འཇིག་པ་། །ཊི་ལིག་པ་འཇིག་ཏྐན་ངུ།།ཟླཱ་སུང་ཟེག་ཅེན་བ་བཤད་ནས་༽ །ཆབ་ཏུ་ག་བའིས་བླསས་ཅས་། །བེད་ད 


=± ༧ | 


༣ ༣ ༦ོ་ཡུལ་བསུམ ཟེ 
༤༧ །གུན་གཞ་ཡད་དང་ལྡན་བས་ནོ། །མར་བྱབུམ་བ་ 


༤ 


ཨོ ན་དགོས །འཐྲོ་བ་ཀྱུན་ཏུ་འབ་འཁོད་པས། །གོདེ་བུ་ལས་ནི། ཨ་པ་ཡོན་། །ཞོ་བེ་ཞི་ལམ་སོངནསྱ་ཀྲང། །ཆྣལ་འབོརདྭ་སྣ་ཆོགས་དག་ལ་བཅོན་། །རྣལ་འཁརད་ན་ཨྱ་ ་བོན་བས་ནས་། ཉིླ་ཱ་འི་དིངས་ཁད་དཔ། དཔང 
༠༧ 3 འ་འ གང་བ ོག་འདགནི། །མུ་ཉགས་ཅན་ལམ་ཁདེ་པར་དྲང་། །ཉན་ཐོས་དག་དང་རང་རྒལ་རྱི་། །སོང་ཡུལ་དུ་འང་ལྕུང་བར་ཏེད་། །སཿལ་བྔ་རི་དཆང་བདི་ཤོག་སོག་ཐབང་མ་ཡིད་ ུ 
]] མས་སོ །མཁ་ཕྨམས་ལ་སྲང་བར། །གསེལ་ནམས་ལྷ་མི་སྣངས། །ཇི་ལ་ཆོས་ཀུནམ་སྐས་ིངེ། །མཆཿཉིདཡུང་པར་སཱང་བའོ་། །གསེརསིན་གང་འུར་ཡང་ 
7 ུ =¬ ༤ ལ་ང € ༄ ` རིད རིའི རླ 
བླ ལལ བོས་ནས །གས་ནཏ་བིགརཏོགས་པ་བ ཞན །དམ་པས་ཉོག་གས་ཆོས་ར་བཞིད། ྐྱན་ཀྱིས་ཡོད་དང་པང་པ་ལས་། །རད- གོ་མྱ་བྱས་བན་ །བུང་ནསྭ་ཀང་རའཇགཅས་པ་། །པའ་སྐར་ལ་དྲྭ་བ་གནས་ 
¡ ཨ་ད་ུསདང་ས་། །འཐུང་བའ་ེབམ་ལེ་དབང་པོ་དང་༼ ༡ ༼བརམ་དོནདག་བསུུ་བནི་། །གངཏོགར་དགྲ་མཁས་མ་ལྔིན། འཛིག , འབྲེལ་འཁྱུར་བར་། རལ་ལ་དག་ཚོ་སང་གོབ་ན་བདན་ེན་ 
¿ །ཐོབ་ཅའེ་བད་ཁཾར་བཞིན་། །འདི་ཡིད་ནནོ་འིདིཞེས་བ་། །འོནི་ ོསྤྱ་ཀི་མའའ་ཡིན་ཏ། །བདའ་ལས་ཐ་དདྱ་སུར་པ་ཡོན་། །མ་སུས་འགག་པར་རི་འྱུར། ། རམིག་དང་རུ་དང་མ་ལོང་དང་། །སོཾམོས་རངནོ ོ་བུ་མང་ ཅཅ 
ཊགུས་བརྟན་སང་། གཟུགས་བརྟན་གཔན་འབ་ཡོད་མ་ཡིར་། 'ཇི་ཉཱར་ནམ་མ་ཁའ་ཧྲུཾགས ཧལ་། །དེས་པོར་སཱཔསུམསོའ་བཞིན་ཏ། ྨིལམ་མོ་གཤམ་བུ་འཞིན་དུ། །རྣམ་པ་ ཱ་ཆོགས་གཟུགས་སྲུསང་། ེགཉ་མི་ཐག་ལིན།། ཧཱ 
| རས་འདི ༼འན་པམཡི་ནེ་ཐར་པ་སན། ། ཡད དོད་ཡུལ་མ་ཡིནཊ་ ཝེག་ན་༔ ར་ར རིལ་མ ་ཏོག་མས་ཤིན་པར་་། བའི ༠ 
: ཱ ཨྱ༅། །སྣང་སདཧོད་ཡུལ་ཨ་ཡིནན།།འེའྱི་ཀང་ཐེག་ ག་པ་ཧྭ་། །ཏིང་པའཛིན་ལ་དབང་མུད་པ་། །ཡིདྱཾ་ཀི་ཡུལ་ནིཾསཱཱ་ཚོགས་པ་། །དབངནི་མེ་ཏོག་རམསྤ་ཀྱས བང་མ 
་ུ ] ལཿ འཛིམ ྒ ྦ 


༤ 


དྲ ལོ 


£ 


རམས་རང་། །ཅིག་དང་ཐ་དང་མ་ཡིནོ་ཏེ་། །སྒྱས་པ་དགཞོ་མདོར་བཤད་ 
འཞོ་ཏ། །ྒྱས་པའི་སིང་པ་འཇེག་མབའུར་། །སྒོང་པར་བཞིནཏངམ རབས་ད ་གྱིས་འོར་འརམ་འ་མ་ པ་ར 
[གིས་༡ རམ་པར་དག་པར་གངཏགས་པ་། །བདགྱ་སད་པ་ལ་དྲ་མོ་གནས་།།ང་དངསངས་གྱས་རམས་བངནི།།མུ་་བདུས་དག་གང་གིསྤྱ་གང་། །ནིས་ཡོད་བརམ་བླསབས་ར།།།ཇི་ག་བུཿ་མྫང་བརའབུང་། 
3 _ ར་ཊ །སུ་འིསཾ་སཱབས་ན་གདད་འྱབུར། །སྐྱ་བར་སཱཱ་བར་ལཱ་བས།  སོད་དྱ་པུང་པརྡ་རམ་བརྐཏོར་། །གངཧྲིུ་ྱོ་སུ་གཅི་ཡཁའགགུ་བརཾཌ གྷུབ་།འུསོ་ཁ་དབར་བརམ་བའས་་།།འངཁ་ཡངྱའ་འ་ 
༡ རདིས་ ་ནམས་ཀས་སོནས་ག་ཡོད། ༈ སཧཱོགླ་ཡུལན་རརེགསབཞིན།།གང་རམྟ་་ྲོ་པ་པ་བགཆོང།།ནས་ཏོག་འ ཆོན་པར་ཆགས་པ་ཡོས་ མ་པར་དག་པ 
དང་ནིའོཇིགཏ༨༤་གོལ་། །སྣང་བམྱད་ལ་རབཏུ་སྩུང་། །ཟབ་ངསྨ་རྒར་ཡ་ཤེས་དཔ། །ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའ་རེང་བཞིན་ནམས་། །རྒྱལ་བཞྲིསྲས་བྷོ་ནམས་ལ་བཤད་། །ཏན་ཡོསྤ་དམས་ལྱེ་ལི་ཿ་པ་། །སང་ག། ཨེག ཧེ 


ྲཾ 


བདག་དང་བདག་གསྡ་རམ་སས་དང་། ༽རྒྱུསྱད་པའི་རྣམ་ཏག་ནོ་། །རྣམ་པར་ 


÷ ༠༨ 


ཐའ་། །མྱ་བམའཔས་པ་ཉོ་སྦ་ཀི་དེིཨས་། །ཡིྡེ་ི་ཡུལ་དླིས་ཚགས་པ་།ཀརམ་གུངས་དག་གིས་ངས་བཤདེད་།གམེབའིའངུལ་བརས་མེ། 


< 
༤ 


= 


འཱ་ལཱ་བ་དག་པ་སྟ།། །རྣམ་པར་ཐར་པ་གསུམ་ལས་འབུཊ། །རཔདཔུའ་མེཚནཏིདྨ་རམས་། །ཤན་ཐོསྦ་ནམས་ལ་རབ་ཏུ་བཤང་། །ཐམས་ཅར་རོས་ལ་མ་ཆགས་པཔ། །གཅོ་གུངཡྲན་པར་པཔང་པ་པང་། །མ་བརྟགས་པའི་འྲ 


ོག་ཅེས་བརྫིུང།།ཇཱི་བུཿ་མོགས་རྒུལ་།།ཆུ་མུན་པར་ནེཆུམའཛན་འགྱུང་།།ད་བཞིན་སྣངབ་ཏིས་པ་ནམས་། །འུཕགས་པྲ་རམས་ལ་ཟེ་བག་དུ། ཡཱ 


ཇའ ༩ <€ ` <=.< ± ༡༨ ༥མཆོག་ 
ས། །ཉོང་པའ་ཛིན་ལ་དབབ་ཤད་པ་།།འགོག་པཏོདེནྩོ་མུཇསོ།།མྱམས་གངབཅིག་ཡིན་ཏ། །ུས་བྷ་མངབིངྱ་ཀངབ། །མ་ཐུས་གང་པའིངྱ་ཀ་ཅིག་།།མ་ཧུས་ར་མཆག་ 
བྲ་མེངང་པར་།།དྩོནྦ་ཧ་མ་མིཨཆབ་རོས་ 


)ཅརྨ་རམས་རས་ནོ་ཡརཔ་ 
།བལ་ཡོངྱ་སཱང་ཀརྩསཾ་འགོ་ 


སབྲཿ 


འབ /༠/--- 
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ུ ཨ་ཁ ༼སྣངབདགནཾེང་བཅི། ! 


+ 


ཀལ་འབོའད་པ་ལ་དངོས་མདམད་། ༤༢༡༠ ༽-༨ ༤ 3 
འ༅ན་པ་ལ་ད །ཧྱཧཱ་མྱད་། །དངེས་དང་དངས་སད་མཉམ་པ་ཡྡོའེ་། །འཕགས་པྨ་རམསྭ་ཀི་འེགས་བྱུ་། །ཇིཿ 


ར་ 
།ཐིས་པ་དྩོས་༩ 


ཁུངཿམུང་། །ཐོག་མྭ་ཨ་ལཱན་ཁོར་བྲཛ། 
།རྣམ་པར་ཤས་ཐཱྱང་ད་ལ་གནས'། རྣམ་པ 


ལོསའ་པ་པོ། ཁལ ༤ ༥ བནུམ་བཞི་ཉེ།།གང་ཡངྱའིལམ་ཉེད་པ་དང་། ནས་པ་༩ 
 ས་ལོ་སངབནེཏུའཇུག་། ༦ རལམ་ཉནཔ་དང་། །གེང་ཨང་སཔྦ་རས་གནས་པ་རང་། །གངརིགས་འགོས་དངིམེསྱ་ཀི་གནས་། 


༼དས་ལེམཚནཏིད་ལཱནམརྡའི། ཏུཾལ་ཇིསདིརམ་ཏོག་ཅིང་། 


གང་གིས་ངི་ལར་ཇི་ཞགེ་བྲོད་། །སེམསནི་རང་བཞིན་དང་བྲ། ཡིད་པ་ཨང 
; ི་ེད་བཞིན་དང་བ་ ། །ཉོག་པརཔེད་པ་ཡིད་སྐརྐ་། །རམ་པར་ཤས་པ་དཔབཅས་པའི་ཡད།།རག་དུ་བགཆགས་འ་བསུ་པབད། ཀཱ 


བཞིདེ་ཧྱཱུང་། 





༨ད་། །ཡིདེ་ལ་འྭགོ་ལ་སྙན་བརཱ་ཤང་། །རྣམ་ཤེས་ཡུལ་ཏུ་སྣང་བའོ”། །ནོར་བ་མཐོང་ནས་ར་བཉུཆགས་། །པའི་སེམས་ནི་སྣང་བྭ་ས་། ཉ་མབ་ཧི་མ་རྡོར་མད་པར། །ནོར་བ་ལ་མིད་ལཱར་བྱེསམས་། །ང་བཞི་མོཉྱ་ཀང་པམ། རཿ 


༩ བསམ་གཏན་། འྲོ་མུལ་དང་ལས་། དས པུ 
སསསྱ་ཆས་དང་། །དྲ་ག་ ་བཅོམ་སངསྨ་རས་མཐོངནས་ནོ་། །བངརུབ་ས་འོན་འཕལ་བ་ཡིན་། །གང་ནང་དག་ཛིལཱ་ཁུ' །གང་ལས་ཙོའི་ཕིར་པ་དང་། །སྦུ་མཁིཾསམ _ སྦ་ཀྱི་རམ་པ་ཞག་། །ཡོོ་མང་ཤོགས་བཤང་བཛག་ལ་ཁསུངས་། ཿ ངེ སྲ 
ས་བཱ་བྷ་ནམ་ོག་པ་། རམ་ཤེས་ལཱ་པཔལཱམ་ ཡཿ 
ཆོས་ཅས་ 
ཆེགེས་ 





¦ ངསྱ་རྱས་ནམས་ཀྱིམེ་བཏད་། །ད་གསུམ་བསམ་རྱིས་ཨྱི་ཁང་སེ་། །རྨམ་ཤེས་ཧཱོད་ཡུལ་བསམ་ཕྱི་ཁུང་། །མ་འངས་པ་རཔའདས་པ་པང། ནོ པལོའི་བཔའགྱའེ་པར་རངགོ། བའ ི 
ཉོ་དེ་དག་བཤད། །དམ་པའི་དྒོནན་ལོགྱེ་སང་། ཁོགས་སྦུ་ཏོགས་རཔམ་གས་ཅན། ། བཅོག་ལ་གཞས་ ཀ།སེམས་ཙམ་ལྔ་རྗེ་རངས་པས་ནོ། །ཝི་མེབ་སི་མོ་རོས་ལ་རོགས་། མོ་ལམ་མཱནང་བང་ ཊ་བང་། །མྱ་སཱ་་ཨ་༨ 
± 


སུ་བ་དོ་འཇིག་པར་ལནུ། །མངན་ངངསཿཅནགིཧུཞའང་ཤེས་།།ལེའིའི 
ཅ།།གཔ་གཡ་ན་ གམས་དང་ཡོད། །རམ་པར་ཤེས་པྲ་ཡིའངུག་པ་།།༽ཁིཿཿན་ཡོད་ལྱུས་དང་། །ས་པས་ རྒྱས་ས་འ་ངའའོབ་བརའྱངར་ །རན་རབཁམས་བང་བུཅ། 


གོ ༼ནཾམས་ཙམ་ལ་ནྱི་དངས་པ་ལ་། ། 'བཞིན་རུ་ཨདྱ་སད་བ་ཤད་། 
1 ཁོངས གས་པལ་པ། འེབ མས་བ ས་ལ་སོགས 


ཆུབོའྷོརའོད་ང་། ེམསྦ་ཀིས་ལེན་ 


_ ¡ ༩ ` འམེཚན་ནོནེ་དུང་།།རྟགས་རང་སམས་དང་གང་ཐགྲ་ནམས་། །རྨིལམ་སྐྲ་ཤང་ལྲེས་དངའང་། །འཇིག་ཏྐནྣ་མིལམ་སྒྱུ་མ་འད་། མཿ ཨཿདག་གྲཞིཊ་ལར་ཡིས འོི་རའོམངོར་ བ་ག བོ ིས་ལ་ 


` 








ད 


། དེ ། །ཡོངས་སུ་ཤེས་ན་འགགས་པར་འྒུར། །བིལཿུ་མཁྱིསས་བུ་རཞན་།།སྱི་དག་ཅོ་རཔྱས་བརྱགུ་།། 
¥ ཤ་ ་པའཤཾབཾ་། །བཅུངས་དང་ཐར་པ་ཤིན་ཏུ་འབུང་། །ཝི་དང་ནང་གྲི་རམ་གཉིས་ཏེ་། །ཆོསྣ་ནམས་དང་ནྱི་ཏནྨ་རམས་སོ་། །རྣལ་འཤོརད་དལ་རམ་བླསས་ཞིང་། །སྣང་བརིང་པཱ་གནས་པར་བ་། །བག་ཆགས་ངག་གིས་སམས་ད་ 
རོ རཀ ཆགས་ཐུཤ་དད་།སམས་ནོབ་དད་མ་ཡོརྐམ་༼ ༽ཚན་།།བག་ཆགསྟ་དམསྤ་ཀིས་ཡོངས་སུ་ ་བུཿ 


2༢ གཆགྲཉ་རུསྦྱ་ཀིེ་སོ་མཛས་སོ་། །བི་ཧཱར་དས་ནིནེམ་མཁའ་ _ /ང་བངདཔས་ཨདྱཔདང་པས་སྔུ་ས་། ་་ ། 
ཏི ི་ུལ་བམས་ཁརྱ་ཁབ།ུས་ལདབཤདཔ་ཨན། །གངཚེིོདགས་གྱུར་པ། ་ིདེ་ནརབའཇིག་པར་འགུར་།།ཞོར་བ་རང་གིགམས་ཏོགས་ན། །འཇུག་པྲ་སཿཧངེ་ལེོག་པ༔ 


/ ལ .ོོ 
- ༤ བ་ཀྲུན་བ་ཛོན་ཚ། །རྟལས་ཆོགས་ད་བའད་མཐོང་ན་། །མཚན་ཏིད་ལྷནམོ་རོག་གོ་། ིས་པ་ཞན་པའི་བླེ་ཧུན་ཡ་། །ཐིག་བཅོག་བཔ་གསུུམ་ལ་དང་། །ཐག་བྱ་ཡད་པར་པའཆང་ངོ་། །འཡགས་ཕྲ་ནམས་ལ་བདན་པཞོང་།མཆམཉོད་བཔི་ཏོག་ 
¿3 ངའི་ཧུ་བ་ནམ་གཉས་ལོ། །ཚུལ་བསྙན་པ་ནྲོ་ནམ་བཞི་སྭ་།།རགས་པ་བདན་དང་བུ་བ་པའི་མཐའ་།།དོངས་དང་དྱ་ཀུ་།ཁུང་བརྒྱ་གྱིས་། །ནོར་བ་མྲགངནས་རྣམ་བར་ཏག་།།མིང་བངངཐབས་རང་བལྲ་གུར་ཆས་། །རང་བཞིར་ ༡༠༢ 
ྲ འཕགས་པའི་ཧཱད་པྲུ་བྱ་ཙང་།།ཇྲིསོདྡཾ་ནམ་པས་ཏོག་པས་ཏོག་། །ནེ་སོད་བརྟགས་པའི་མཚམེད་དོ་། །རགྲ་བཏོག་པྱ་ཡང་པའི་ཡོརེ་། །རང་བཞིན་འཕགས་པའི་སེང་ཡུལ་ལོ། །རྟག་པྷ་མེར་ཟྲུག་ཡང་ དགོང །ཆགས་ངང་བྲས་པ་ 
བི དན་ི་ནོ་མསཡས་གོཔ་ །ོག་པྷ་རམས་ཀབྲསཔརྟས།།བས་ྤངན་རགོ་འགུར།།ཏོནམ་ས་པའངསུ་པ་འྱམང་༼༢༦ བད་མ ཡང །ནནས་ཞ་མསལང་བརའྱག༨་ 
༢ རོན་དག་འཕདས་པའི་ཕུས་། །ཡངདགཏིནོ་རེས་ཐོར་ ༨ འགྱུར་། །སམས་ནི་ཉིནྭ་ཀིས་བསྐང་པ་ར།།།རོག་པ་དག་གིས་རམ་བརྲེན། ཀ་ལེ ཁག འགོས་པ འ་བ ལ་ལ 







འཆུར་། །བགུ་ཆགས་སྣ་ཚོགས་གནས་ཇན་ལེན་། །སེམས་དཔྱལ མཆོག་རབྱ་ཏུ་ལཱན་། །མྱི་ལས་ིཾམིའ་རྣམ་སྣང་ཧ་། །སམསྦྱ་ཀྩི་ཆེས་ཏངམཁཔནནོ། །སམས་ཀྱི་ཆོས་ཉེ་དདག་པ་ས་། །སམས་ནནརལས་འབབུང་བ་ཡོན། 
༣ ཁ་ངས་ཡེན་པ་།ཉི་ར་ེས་ཨི་མཐ། བཞིནཏདནོ་ཙམ་། །བནིནི་ུ་ནམར།།ཞཕབ་ལ་མོངགན་ཡང་།།འོ་འ་ངམཐང་བས་ས་། །ནམ་ཞིག་འདུས་བས་ནམས་ལ་ནོ། །མཆམ་ད་མཆས་༢་ 
¡ཧཱ /འགོ་བརང་གསེམས་མེཐོང་བས་། །ཨ་ཤོརནོསེེངས་པརའུར།། མས་ཙམ་ལ་ནགས་མན། །ཇི་ལོ་རོན་ལྭ་མོ་ཏེག་ག། །མངངག་རཡིགས་ལ་གནས་ནསྤ་ར།།སམས་ཙམ་ལ་རོ་འེང་བརྡ་བ།།སམས་ཙམ་ལས་མའད་ནོད་ངོ་ 
༡ ཱཾ ཧྲ - ˆ རེམས = 1 


༦ །སྱང་བཡྱད་ལས་འད་བུདྲ་བ་། །རྣལ་འོར་སྣང་བྱད་གནས་ན་། །ཐེག་པཆེན་བཙོ་མཐོང་ངོ། ཉ་གིས་གུབཏྟགས་ཞི་བའ། །ོན་ལམ་དག་གིསྡུ་རམ་པར་སཱངས་། །བདག་པང་ཡ་ཤེས་མཆག་ཡྐིདཏ་། །སྭང་བ་མདཿཾམཛཔང་།སྔམས་ 
(2 ཀིཾ་སྟེད་ཡུལ་བརྟག་པར་བ་། །ཨཤས་ཀི་ཡང་སྩོད་ཡུཡུབ་། །ཤས་རབྱ་ཀི་ཡང་སྟོད་ཡུལ་མཐོངནནོ། །མཚན་ཉིདེ་ལ་ནྲ་ནིངསྤ་མི་འབུར་། །སུག་བསུལ་བདན་པ་ས 


ཀག ངུ ཊུ ྲ ནས་ཀྱི་སྭཾ་། །ཀུན་འབུཿཡ་ཤས་སུད་ཡུམ་ལོ༽ །བདན་པ་གཞིས་རཔས་སཿ༤་ 
ཝ་ བ་ཤར །འབས་བུ་ཐོབ་དང་མུརན་ཡས་འདས་། ེ་བཞིན་ཡན་ལག་བྱ་ཧཏཔའི་ལས་། །ཆིསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདཏོག་ཕིའཛོར་། །སྭཔས་རྒྱས་ཡྫ སྣ་༡མ་དག་འགུམ། །མོངེདང་གཟུཊ སཱ་བ་སཱངབ་དྲ་། ༤ ུ་ང་ 
£| (འཞུན་ཏ། ག་གཞིས་ཀ །ཀུན་གཞ་ལེསུབྱང་ ¿ རྣམ་ཡེས་སྱ། གཟུང་དཔའིན་དང་འཛིན་དད་དཔ། །མྱི་ལང་དེས་མྱིན་མུད་པ་དང་། , ནྣམ་པརརྟོག་པ་རྒྱུཉྱད་ཕར་ །གཔསམས་དདག་མཁས་མ་ཡིན།།དོམལ་ ¡ 
¡ ཙིབ ེདནནེ་བཞིནན ྒུ་ད་རྱསདའག་ ཤུར་བའི། རྣམ་པརཏུག་པ་མཉོག་ཤིག།།།དཔས་པོ་ཐམསཅད་འབབཞིནེང་། ཚིགྱ་འཛད་བཞིན་མུང་པ་ཡིན།།སྣང་པ་པཅོ་སང་པའི་གདན། །དིས་པ་མ་ 

| ནམ་རུག།འམ་སམས་དཔེནདགདམ་ཐང་བས་ནས།། །བཏགས་བའིནིའི ཤད་པའོ། །ཅིག་པོ་རམ་པ་ལུརྱགུར་པས་། །བདན་པ་པོ་འའིོབར་འགུར།།ོམ་པ་དདུདྱིས་བཟ་བ་ཡྡ། །ཨོད་དང་མདལས་འད་བར་བ།།འགོག་པའིའདུ 
[དགྲ་ནམར། མཐང་བསེ་ལ་འདུནན་ཤ།།རག་་སཏདའཉས་ཕ།  བཉོད་པཙམ་ཞགོ་འཇུག་པས། །བད་པའྲིས་ག་ནིས་པདཔ་། །འགགས་ནཉས་ནིམཐང་བ་ཡོན། །ཀུན་གཞྡི་ལོནེ་ནན་བཅས་ནས་། །ིད་ངནན་ཨུལྱག་པརསྱངར་། 
| "༥"༥༥དེ་སསཏན་བཡསནམ། ཟམཐར་ཤསཕའག་ཕརྱ་པ། ྐོགསཔདོ་འཁོས་ནང།།སམས་ཧི་ཟམཉིདི་བཞིནཏད།།རལ་ལཅར་པས་ློསམོ་བས། །སམས་ཙམ་ཤས་པ་ཐོབ་པར་གུ་། །ཡིད་དཔམཚནིརདྲ་ 





ཏི ྲ རར 

༼ཛོ་ལ་། །ཏག་དཔུར་ཉགྲ་དོམ་སམསྟ་སད་། སྱེ ལྒ་སར་ནལ་འཧོརད་པ་། །རྣལ་འུཧུནད་པ་ནརཱམ་སམས་ཡང་། །ཀུན་གཞི་ཡས་བུང་རྣམ་ཤེས་ནི། །ངོན་གཉིས་ལུས་ནི་ཏུགས་པར་བུང་། །པས་བུང་བུའི་ད་ཅིག་ལ་། ཡ་ཡོ 

(ཱ་བཡིདའངེཚོ་གེ་མི་འགྱུར། སུ མནབ །རཔ་གཱསམས་ནྩོཊ་ཐང་བའྲ་ཤརི། །ལ་བཞིད་བརའཇུག་པརའགུར་། །ཉུན་ནུམས་འོངབྱུ་མདཔ་སྭ། བབ ག་ཤི 

| ༼གདོཆགསྐ་མེད་ཅིཔེདུས་བསྡུ་སིད། །ལས་དད་པིད་དདསོན་ཡངམང་། །བམས་པ་མེཅིང་འདུས་བས་ཡང་ །མཐུའ་ཡང་མྱང་ཅིངེ་ཆུགས་ཕྱ་སྡང་། །ཐུ་ཕྲ་ཡངྱིང་བཅིངས་པྱ་སང་ །ལུམ་བསྟནལ་དས་འབུད་ ། < གའི 

སོ གོ ཆོམ་ཏིདྲ་་པོ་ ོ། ས་སམ འུ་སུ ལག་མ བློད ག་བར ཡན་པ་འ 

| / གཏིས་ཨད་མ་ཡེན་། །མཐའ་དངམཐའད་ནད་པ་འདྲ་སེད། ། /རྐབ་ཆུད༦་ས་པ་ ཏཱ་ཨེ ༦་ ཏང (ང་སོ ༠༠86 རྨུ 
དཔནི་ཨགས་རྒྱ་འད་། །དཾ་ཟྭའིན་གིང་ཌིར་བཞེན་། །སམས་ཙུམ་ཏུ་ ཐ ནརམ་བཞུག་པས་། །དེས་པོལོ་མེཆན་ལསྔ་རམ་པར་ལེག་། །སེམས་ཙམ་ རུདགནས་པའྡ་ཚོང། །རུག་དང་ཆར་པར་མཐོང་བརའ་གྱུར་༽ 7 ཿ 

༈བདོས་ལ་ཛུང་པོ་མེད་། །བད་གྱ་ཀང་སེདཅོང་མཚནའིདེ་མཱང་། །སམསཙམ་ལ་ནའཇུག་པའ་ཕརེ། །ཐར་པར་འཛུན་ལས་ལུག་བརའགུམ། །ུ་སཱང་ཇྱུས་འཇུམེས་ཕན། ༈ ཊ ཧ༄༅་ངུ་ །སེམས་ནོཔང་འ རས རཾ ཛྲ རུ 

_ རཅུཾ།ན་རན་སསྦ་མ་སབ།།རྨི་ནམས་ཀྱོ་བེག་ཆགསྤ་རམས་། །ཡུས་དཔལ=པོསསོོད་གནས་ལརསཱང་། །སམས་ནི་རབས་སནེ་ེོ་སུཛ་སྟད། །བག་ཆགས་བག་གིསྔོརོམ་ཝས་ས། །ཀརཔ་ལ་ིྱ་སམ། །ཛོམ་ལ་མི་ཀར་ 


/ 


༧ 


⁄ 1 ལཿ £ ཅུ 





ཚེ 





ཐྲི ༨ རྡོས ནོ་སན་བཞི དད་བ ཀྱང་མི་སྣང་ངོ་། །སྔ་མསྦ་ནི་ སོབས་པ་བང་། ༣ = = \ ༨ ༤ ¬ ༽ 'ེ རེ་ཡིན ༤ 
= ༦ རྩོིསྣང། །མ་མཁའ་ལན་སྨན་བཞན་དྱུ། །ད་བུཞིན་སམས་ཀྱང་ཨི་སྣང་ངོ་། སམས་ན་ལས་ཀྱངརོགས་པ་ཤད་། །ཡཤསྱ་ཀིསྐནི་རམ་པར་སེལ་། །ཤས་རབྱ་ཀིས་ནས་གང་དང། །མཐའ་ཐངརབྱདུ་ཐོབབ སད 
སྣ ་ ང་བནདབ་ཏན་མརལ་། །ཤེས་རབ་དག་ནཤིན་འཇུག་། །སམས་རཔ་ཞདས ས་་ ཿ ཨུནཔག་ 
_ ༡ གཏྦ་སིན་། །ཞ་བེ་བཟོད་པའ་ཁེད་པརལས་། ད་ །ཀུནྭཏཱཱདཔ་སཱངས་ནནི། ། ད་པར་ཊིརན་སྭང་ བའ་ཕིརྩོས་བརའྱགྲུར། །ཀུན་ཏུ་བཏགས་པའི་རང་བཞེན་ཡོང་། །གྲཞུན་གི་བབང་ནེ་མདཔ་ 


ཆགས་པས ¥ 
རླ ལོ ་ས་པ་རམ་ན་དང་། །གང་གེ་འབ་ འེན་མཆནཊི་ོགས་། །གང་གས་རཔས་པོ་འཡིད་པའོ། །ཉན་ཐོས་ གས་རབཅོམ་སུས་པ། ཟ་ 
༡།ཌགས་སནི། ྡཊ་ཆུག་པྱྱ་གུར་པ་ཡིན་ མམས་ཙམ་ལནིའཕུག། རང་ས 


ུ ཨང་།ཉདད། །བཏགས་པ་སུ་ཆོགས་སྣང་བནོ༽ །གཞན་གི་དབང་ཞས་ཉོག་པར་ཉད་། །ཀུའ་རོབ་ 
སུམ་དུ་མིད་། །བཏགས་པ་ཀླུནྲ་བཞེས་ཐ་ས་། །ད་འཆད་འཕགས་བའི་སུད་ཡུལ་ལེ། །རྣལ་འཱོརདཅན་བི་ རཱ ། 


༢༨ 


ཆོང 


ཆའ 


༢ ༨༨ག་པ་རྔཿས་བརྡང་། །ཞམ་མཁའ་ལ་ཞོཏ ིང་གུང་ །རྒམ་ཏོགཔ་དགུ་བཞིན་ོ། །བའི་ཉ་ཐསཆུམ་གསུམསྟ།། །སལ་བཤོན་ལམ་ཡས་ཧས་པ་། །འང་ཆགས་ཞུ་དི་སངས་པ་ཡོན། ཏཇཆས་ཡས་རང་བའི་ུམ་པས་ 
ལོ །བང་ཆུབ་སེམས་པཔའ་འཇྲ་ནམ་གསུམ་སྟ་། །སཔ་རས་ལནི་མཚནིད་པད་། །སམས་ཅན་དག་གི་སེམས་ལ་ན། །སངེསྦ་རས་གྲ་ཟགས་ནོརབ་ཅུགག། །བཏགས་པའྲེ་ཛཔོས་ལ་ུང་། །བཞད་གི་རེསངནེ་ཡོད་པ་གྙ། 






༢ སློས་ཞུགས་ད་བསྐུར་པ་ནོ། །རྣམ་མམབགས་ན་འཇིག་པརའྱགར་ ༡༨ །གལ་ཏ་བྟུགས་པྲ་ འའའ ཁི་རས་ཕྱོ་སང་ལ་༽། །གཞ ན་གབཛྲན་རཔས་ཡོངན་། །པས་པྱོ་རྟང་པར་སྲས་པ་ལྱགར། །བས་ 
༣ བནན་་ས་ཇསགསཔརྱུ་ །མངངང་མཚན་མ་འབྲེལ་པ་ ལས་། ཀླུནྭུ་བྐཾཔགས་བརའྭབུང་བར་འཇུར་། བཏགས་ཤིང 
£ ཙཆསྩཧ རུཾ ༥ ལེ 


རེ པོ་དེ ད་ལས་བུང་འི་གྱུར་། །ཀུན་ཏུ་རྟགས་ལ་གནས་བཅས་ཏེ། །( ཟླ 
_ བུབས །གཞག་ལས་བྱུང་བམ་ཡིན་ནོ་། །དམ་པའི་རྩོྱ་སོ་ངེབཉོད། ཤ།དག་པ་དཆ་ཤེས་པར་འགྱུར་། །ཀླུན་ཅུུ་ཏོག་པྷ་རམ་པ་བྱར་། །གཞན་གྲེ་བབང་གྲི་ནམ་པ་ངག་། །སོ་སོརཔརོག་ང་བཞཏོད། །རྱ་བོརི་མཏྱང་ 





༧སནོསེམསྭ་སུང་ངོ་། །འབུང་བ་འདེདག་ལུས་མརེད། །མཚན་ཏིངྩས་དཅིང་མཚན་བཞྱི་མེང་། །ཇྲིས་འབུང་བ་ལེ་འཇུངམྱིན་ལ། །བཟུགས་མིའཇྱུ་ཡེས་གྱུར་ཡོནན། །འཇུག་པ་མན་པོ་ཡཛྱངས་མྱིན། །ལྱརུང 


ཟོ 
¬ 


ངུ ཡོ ངཱ ༤ = ཡོ = ཅེ རཿ ལུ 
£ རྱ བརཏབས་ལེའི་མཚན་ལངདི་བཞིནའོ། །བོ་ཏུར་རབའོབཅན་རག་གསོ་། །གཟུགས་མཐོང་བ་ལ་ལཱ་ཆོགས་ཏོག། །རབའིབེ་གྲ་བགུས་ཡང་གཟུགས་མངྦྱ་པུར་། །མཁས་ཆ་གཞན་པཔའ་བཞོནནྩོ། །ཇི་དང་གསིང ད་པ་ག །། ® 


༢ £ སག ་ །རང་བཞིན་གསུམ་ཡངད་བཞིནནོ། །རྣལ་འྱཧོརདཅནྱ་བིས་དེ་བླེམམས་ན༽། །ད་བཞེན་ཉིད་ལས་མོ་འདའ། །སྒར་མ་ང་ཨིསུཉྫ་ལཱ་བུཿ། །ཉི་མ་ཟཱ་བ་འདྲ་ཊ་པང་། གགས་ཁས་བུང་སང་འད་ཉང་། 


< ༡༢༧ །ཀྱར་པ་ཆེན་། །འབུང་བཅན་པ། ༡ཡོན་ཏི། །འབས་བུ་ས་དངརུ་ལ་ཅོགས་། །རས 

ཁིབ གེ་བ ] པུ 

ཚོ ུལ་ཡང་བྱུ་དད་ལྩོར་བྱ་ཧད་ད་། །་བཞིན་ཏད་ཐོས་ནམ་གསུངསཔ་ །ད་བཞིན་སངསྦ་རུསཅག་ཏུའྱགུར་། །རྣམ་པུར་གོལ་བད་བཞིན་གསུམ་། །སྔམསྤ་ཀྱི་མུ་པན་རམ་པ་བའི་། །པའི་ཡ་པདེ་བདག་ཨུད 
༡, པཾདླུག་/,/ ཨཱ་བ་ཐ་བ་ཤུངན་པ་བཞེ། རྒྱུནམས་དཔནེ་བུལ་བར་འགྱུ་ ༽ར། །ལཱ་བའི་ཉས་པྲ་རམ་པར་སུངས་། ། ; ༢གི་པམི་ག་ཡོའ་བ་། འཾགཔ་༼ ཿ ཡེག ་ མོ 

× སུཌ་འགུར། ༼གེ་དང་མྱི་གིསེ་ཏོགས་པ་ཉ། = *་གཏིད་དོ་། །གཟུགསྟ་སད་ཁམས་འྣོ་རམ་པ་བྱ་རད་། །བསམ་གཏན་ཐ་ར ༼དྭ་རམ་པྲ་དུག། །མྱལ་སུས་ བམས ཁི 
) 0 །དུས་གསུམ་པ་ཨང་ཡོད་མ་ཡན། པོ་རུ འའ ༼ྷ་ནམ་པ 

ཀེ ར་ཏེ འཆས་དང་འུུ་། །འུང་དཔའཁཿ་སད་བཞིན་། འབུང་དང་དགའ་ལཱན་དག་གི་གནས་། །དྲི་ པར 

ར་ 7 ས་ ཞནན། །འུང་དུངདགའ་ལུན་དག་གི་གནས་། །དེདུནོ་ག། 


། ཐོབ་པ་དང་། །འབས་བིུསནཡུའ་བསམྦྱ་ཏུ་། ། 





ཟླ་བྭརར་མབའ་གིསྣ་༣སས་དང་། །རྒྱལ་པོའ་རེགས་དང་ལཱའི་གནས་། །གནོད་སན་དཟེའ་ཚིགསྣ་ནམསའོ་། །ལས་ལས༔ སས་ཤིངསེང་ལས་ ང་། །བསམ་ྱིས་མི་ཁབ་འྱ་གུར་བའི། །ཞིའཕ་བ་གཅགས་ ཐར་པ་སེ་། །འཆེའེཡམ་སཱང་བཅ་སྲོན 
ཟེ མེ འར གིས་པར་རྲེ ི་ོ ྡ་བངཔ་སལས་བསོགས་། བས་གསེར ྱི་བ་བས་ལར་དམ་པརཏག། བ་བར ི་ོ །ས་ལ་མཛིནྦཾམཱཱ་ཧཱབ་།༽ 
- ས་ལ་མཛྷཧ་མ་བུང་། །གསར་ངང་དུལ་དང་འཁར་བ་དང། །ཟངས་ྱི་ལུང་ ད་བཅང་ད། །སྣམ་བུ་སེནར་བཙོས་པ་དང་ །བ་ཡཔལཱུ་བས་ཅྱཿཿ་པ། །ས་རབའདྲས་དུ་ཡོ་མ་འིས་། ི་ོ ི་ོ 
= ༧དངཾརོ་དང་ཁམ་པ་དང་། །དུལ་དང་ཤེལ་ལས་མ་བས་བའི། །མ་ག་ཏྭ ་ ངཱ འའ གྲྭ་ཙུད་། །ལུང་ཟེདྱ་རལ་ལ་ ཌཅུཿ་གས་བཅུང། །དགོའ་པོ་གོས་ རའླི་དཱ་ཡཛན་ །སོར་བྭཞེ་པོའེ་ཚད་དྷུ་ང་། །རྣལ་འཊོཿང་ ཊཊ་ 
# བཅྲ་ར་འ༅ཐཔས་། །བརེའི་རིམཔྲ་སྲ་གབ་པོ། །རལ་འོར་ཞུ གས་པའྲི་ནལ་འབརད་པས་། །ཉོདངབཙང་རམ་བངོ་། །ཀྱུམ་གའ་འོ ༢༽ མཔེས་དྲ་བ།། །དམི་ཆས་སུ་ངས་བབདོ། །དབབེཔོ་སས། 
ཤསྡནོ་ཤིས་པ་། །མད་དད་འདུལ་བདེ་བཞན་ཉ། །ཏིམ་པསོཨ་འཊམ་པར་།།རྣལ་འགོརཅན་ལ་ད་ངས་བཤད་། །གྒང་པའིཊོམཁམ་རུརཁོད་པམ་། ། ཤངྱམ་ང་ཕསྣ་རམས་རང་། །ཟུ་གང་ཆང་པ་སོག་འོདྱོར། །རལ་འ༽ 
༩༢གནས་བཅའོ། །དྱ་བོད་དུའམ་གཞན་བུསང་། །རྟག་པར་གོས་གསུམ་བགོ་བར་ཧྭ། །གང་ཡང་བདེ་བར་ཡོནད་པ་དག། །གྲོས་་ོང་མོག།བར་བ། །སོངས་མོལ་ཟེས་ལ་གཞོལ་བ་གེ། །གཞཁ་གིང་གས་ཏུ 
ཙ་། །མེ་ཏེག་ལ་ནི་བྲུང་བ་ལར་། །ད་ལར་བསོད་སོམས་སུང་པར་ཧ་། །མང་པོའ་ཆེགསྤ་ཀྱིས་འེས་པ་རང་། །དགེའ་སོངམ་དཔ་གཔའེས་པ་། །འདེས་པའི་འྱཇུང་བའི་འཇོ་བེ། །རྩལ་འཐོར་ཅན་ལྭ་རངམ་ཡོན། རར 












༡ ཞཱལ་འཅོདད་གཞུལ་བཞྲོནེལ་འཧོནད་པས། རྒྱལ་ཕེ་དངནརྒྱལ་པའ་བེ། །ད་བཞིན་གྲདཔའོ་ཆིང་དཔོན་དང། ། 
.%༣ # དཤས་ཌལ་འུཧདདཝན་དངད་ཨྱིའང། །ཏུ་གར་འབྲལ་ 
༩ ༽ 


ཟུསྱ་ཀི་ཡོརནི་བསན་མི་བ་། །ཤིངེ་དང་བཅས་པའི་ཁྷོམ་ 
རེ རོ ༧ ༤ ༠ \ 

ཾ ས་བཅུག་ལག་ཁང་། །ཆོ་ག་བཞིནེདུ་ཏག་ཐད་དང་ །བདག་གི་ཐོའེའོ་གྲ་ 

༦ འ ཧན་པའ་ཐགས་ལཱདས་པར་། ཨལ་འིནད༠ནྭ་བིསྣ་རམ་པར་བླམམས་ 


ཟས་དང་། །དགའ་དངམ་ཇའ་དྲང་ལཱན་པ་དང་། གི་འོད 
པ་ཐད་པ་། །ྣལ་འབཾརདཅན་ལ་དམི་འུ་། །འཇིད་རན་མཆན་གཞེ་མཚན་ལཱན་པ་། །སཱ་བ་འཇིག་ལ 
ས་བུས་པར ! །གལུཏསྒྱ་བརི་ཏེག་ན་། །ཏིང་པ་འཛིན་དང་ཧོབ ཤཱ 
£ རྱ་རེག་གོ། །འཇིགཏནྱ་རྱརྱན་ལས་འབྱུང་བར་། །རྣལ་འོནད་པསཉི་རྱོཌེ 
སཾ བ་བ 


སཾ་གལ་བ་དང་། །ཡད་པ༨ 
ས་ནམས་པང། །མངེན་པར་ཤས་དངདབ་འྔྱ་མི་། རལ་འབོས་པའི་མུངདུའུར།།རལ་བུསབཔསཔ་གན་པ་ལས་ཀྱང་ 
ན་ཉིན ཱ རོཏིག་གོ། །འཇིག་ཏན་འཇགི།ེ ག་པས་བརྟགས་། །སྣཆོགས་བག་ཚགས་དག་ལས་བྱུང་།། ་ྲཱ ནིད་པའྱ་མོཁོམ་སྒྱུ་འདའཇ། །རབ་འཇོར་སཿཅིས་ཏག་བུདོས་ སོ 
༼གས་བད་དབབ་མོས་། །ུཨབ་བཏག། ཞི་བའི མོདེགར་སོངནས་། །ལ་འཾརསྭ་ཆོགསྭ་རོམ་པདྡ་པད། །ཡུས་དཔལངསྭད་ གནས་འདུ་བ། །སངེ་བ་གསུམ་ལ་མ་ཏག་ཤིག་། ་ 

བདད །བཞོམ་བཅན་བར་ཡུས་གངས་དང་། }སཨྱ་རུས་དཔནབྲ་ ཆུབ་ ཁཱ་ཡངད་ཡད་དྲ་ོགས་འཚལ་ནས་།།ར་འུཧོརད་ཤས་པས་མདེསའདུལ་དང་ །འཐད་ལས་ཡང་དག་འདུས་ནས་ནོ། །ཆས་ལྭུ་བཔན་རངསམས་པཔ། །བདག་ཆུང་པ་ 

མབརབྷསམསྭ།ས་ཉོའ་འིག་ཚས་༡དྱུད་། །སྣ་དམས་དངནོསཔསྐྱ་ཆས་ས་། ྣལ་འགོནཉན་ནོསའ་བླསམས་ན། །པད་མོ་མལ་དབང། ཅུ །འགོ་བ་ཀུན་ཏུརབ་འཁམས་པས་།།སབ་ལནྦིས་བའ་ཡདོ།།རཁ་འོམཅན་ཅོས་བཅོན 
€" མཾེ་བུ་བའིངཊབེས་བད་དང་ །འདདང་བདམ་ལྭ་བདང་། ཇིས འོམ་འདམཐོང་། །མཚནཡོག་ཡོགས་དདགའི། མ་ལས བྲུ བུ 
| ཟྭ །འདདང་བདམོ་ལཱབུ་དང་། ༡ཇི་མ་ནོས་མཁའིམེ་འདམཐོང་། །མཆནམོ་སྣཱ་ཚོགས་ད་དགནི་།།ཕྲུ་སགས་ཅན་ལེམ། འིད་པརཤང་། 


།ཉན་ཐོས་དག་དངཔྱ་རལྱ་བོ། །ོང་ཡུཿ་དུ་འཕལུང་བརུཉ། །དག་ཟས་ཅ། 


& 

ས་་བའྲ་ཕག། །ཐམས་པད་ཞིངནསྤ་ཆུཿུཡོས་།།དུ་ཁཞམའགཁྱམགུམཿདད་། །ཡུང་པག་ེས་ས་འགབཞི་ཟུངཅང་པ་ལས་མེམཔརནོ། ཉག་པཆར་བམས་པ་ཡམ་།ཡབི་ 
རྒྱུ་མདཔརནྭོ་ཨབས་ན། །ྒྱམང་ཆད་པརལྭ་བར་ཏག་།།ཕཱ་རབ་ཕེས་པོམ་དགས་ཚོང། །ངབྱུ་མ་འྔངེག་པར་བང་པརཾའྱ་བུར་། །ཆང་པར་ལྭ་ཁར་་གྱུར་སྭམ་པྲས་། །དས་པོར་འད་པར་ 
སྲ །།སྐུ་རཔ་འཛནོ་སྨྲེ་འཛེགས་ནང་། །དབུ་མ་པགན་སྟོན་པར་འགྱུར། མསབ་ནཱབཏོགས་པ་པང ཁོའ་ླིག་བོ་ནས་མལ་ངས་། རྣམ་བརེ་ཤོག་པྲ་རམ་གེབོ་ག། ལམ་དང །སེམས་ཙམ་ཨིན་ཏྭསང་པྱ་ཡང། །འ་ 
པཉ དབྲས་མྱི་སཾ་། །ད་མ་འིོལམ་འདི་སྲང་ ད་དགཞུན་དག ས་ཁང་བྱ ཤད།༽་བདནྱེ་ས་ང།།དྲས་བརས་ས་མབསོན་པ་པང་།དས་  བ་ལར་བཞི་མར་པ་ཆོ། །གཞས་པོ་ད་དགྲུ་རྩམ་ཀག། །རམ་པརིདོག་ 
༠༩༠ བ་གསས་། །ས་པྲ་དམས་ནོཟུདོག། །སམས་འཇུག་པསོམ་། བ་པ (ཛཿ་གཉིས་ཆས་སོ་ྱ།།མཐུགསེམས་སུབཏགས་པའི༽ ཞོར །འཇོནབྲ་མམ་པ་གཞིས་བྲུ་བར་འབྱ། སོང་དགེསས་།་ 

ར་ག གནས སིང ་ང་མངས་དུ་ཤསཔཞི་ཤ། །རམ་པར་ཏག་བ་འཇུག་ཡོ།།ཆམ་པརཉོགཔསི་ུ་་པ་།།་བཞིམམམ་ུ་པ་ གུ་པ་གལ་ཏྭསང་ཀྱ་ན།ལོགཔ་པའངོག་ 
༢།8་པདབས་།།མཁས་པ་རག་གིས་དེ་བཟུངངོ།།དེོགས་ཁིོ་སཔས་མྱས་སུ་། །ཇདངསཔསྤྱ་ཐུས་གཞན་གིས་བཤང་། །རམ་པ་གཞམྱ་གས་ནོན་། །མྲུ་སྭ་གསུརྱཾས་པ་ ུ་ །ངིཿམེབས། ཅ་ཆས 
_  ཁརུརྟ་ཞོབ་ནམས་ཤེད་པརཅོག་ཅར་ཡང། །ཆུའིཟུ་བ་བཞིན་དུསུང་།།ཏིགེ་ར བཕོར་གུཌ་ནས་ནི། །མ་ཡང་འབར་ཞིངརར་ཡངའབེབས་། །སམས་ལ” སྦ་ཀིས་གུར་མསོན། །་དག་སེམས་ཙམ་ང་ཡངྱཾ་།༽སམསྨ་ནས་ལ་ནསམས་ཡམ་དང་ 





7 ༩ ཇོ 
རྣམ་སུཇས་ཤང་།,སླདུ་བཱཉྱདཱ་ཏྲ ར་ནམ་འཛྱུར་བ་། །དཆཾ་སཔསྱ། 
[རགས བལ་ཡེའྭ་དྲཞེས་] དབུ་མརྨ་རམཁརཏོག་པར་འཛར། ། 





:¿¿ 


ཐེ རླ མཚན་མའི གྐུཉན་ཧིའེབང་ལས་ཤིནེ་ཏུ་བུང་། ློཡོསེ་ཤཾནེཏུ་བཞེགས་ - ཞསདྷི། །བརྟགས་པྱ་སིདཅིངེ་དབང་ཡངྒ་སྐང་ །གུབཔའི་རེས་པོ་ཡོད་མུངན།ཇེ་ 
§ ༼འོ་ཊས་ོ་འོ་མ་གོལབའི། །བཞིན་གཉིས་སུ་ངོ་ལུ་བའ 
ལྒལ ག ཞུ 


ཞིནཤནགརས་ན་།།སུ་མའད་བའིི་པའིན་ང།ཡིབ་ཉ་ལུས་ཀཔ་འཞེའིཏ 


གུ གཅུ་གས་། ་ཆུལ་དང་ཡཔའདབ་དབ། །རམ་པ་མངཔ་གྲཟུགས་གཞན་གིས་།།སམས་ཙམ་རུ་ག་འ་གིན ༨ 
ཁུགས་ཆནཔསནི་གཟུགས་ཆིད་གཟུགས་།།དམལ་བ་བནིེམལ་བཟི་གཡུགས་། མས་ཙམ་མ་་ྲང།སམསཿནྡ་མསལ་སོན་པདས། བྱ 


དཱ ཅག ངེ ར་ །མ་ན་འག་དཔྱ་སདད་ )།ཐམས ད་སངཔ་སྐྱ་སཱསཊ་པ་] །སངས་རས་ཐ་བག་སྦུམ་བྱཧུ་ུག་། །ཅི་བག་ངག་ན་བྱཅུ་པོ་དང་། །སམས་༠ནས་སའསེམས་བྱརང་་ན 
ཌཱ ཞེས 


་ེ གས་པཀ༽ཀུ་ག་པཔ་ 
ལཱརོཡསོ་རྣམ་པར་བརྟགས་། །ཡོད་པཡྱསངཔ་ས་པ་པ་ཞ་ རབ་བ 





# 
༤ 


7་བརྒྱད་ངས་ལས་ཧས་།ཁའ་མཐོང་བའོ། །མཚན་མ་འདལ་པས་ཞོང་བཡོན། །མ་པརྟག་པ་རབྱ་ཏུའཇུག་། །ཏག་ལས་ར་བཞནཉིང་བཞན་ཡོན་།ཆུཆནམ་ལས་ཀྱངྨ་རམ་ཧབ་མྱིན་། །ཟ་བཞིརྱ་སོ་བབྲ་གས་ལོས་གང་། །དྲལ་པ་བ་ོསཱང་པ་བང་། །ས་ 
༤༤་པང ཅུམ་བྱ་ག།།འངཛནིནྱ་སོོསབས་རས་ཡོན།།།སཱོནཔོ་རམར་པོ་ཁཚརང་། །ངུག་རཔུའོ་མ་ཁ་ར་དང་།།སྐད་པའི་འབས་བྱུ་མཏོགླན་གས་། །ཇིལར་ཞུ་ལས་འོད་ཟེར་ངང། །རམཆོ་རངས་དཔལན་པོའ། །རི་ཅོག་ཐ་པ་ཨུ་ཡེར་ སང་ 
'ལཱན་གེ་ལཱན་པའེ།།ནམ་ཤས་བདུན་པོ་བཞིནན། །རྒམཆོ་ཡོབས་སྲུ་གུརཔའོ། །དཔའ་རུབས་ས་ཆོགས་འྱུངཿབནི། །སེམས་ངང་ཡོང་བབྲ་ནུམ་ཤེས་པ་།།མཆམཧིའེ་ོནདརབྱུ་བཏྟག་།།བྱ་ངུང་པོ་ཐ་རདྲ་ས་ཡིམམཆན། །མཆན་གི་གཞོ་མེང་མཆནུ་ 
ཉིད་མིན །རྒྱམཚོདངན་དཔའ་རུབས་འང་།།ཇི་ལཱཁད་པརྩསང་པ་ལར། དེ་བཞིན་སམས་ལྷ་རམ་ཤེས་རག་། ཡོངས་སུ པིད །སེམསྱ་ཀི་ལ་ སྭ་རམས་སེག་རྡརང་། །ཡངྱ་ཏས་ཀུང་མྩོརམ་པརཛོགས་༽ །རུམ་པང་ 
 བྷ་ནམ་པ་རིག་། །ལཱ་པོ་སང་བ་ཏོག་པརུ་པད་ །སཱནཔོ་དམརའྷ་ནེམ་པ བན སོ་རམ་པར་ཤེས་པ་ར་། །དཔའ་རབས་སུམས་པ་ཆོས་ཟུམམུམ་པ་ངོ་ གྲ་ཐབ་ཆན་བཤད་དུ་གསལ་། །གམེབ་རམརཔའྡོ་རོམ་བརྡ་མས་།།ཅ་ 


རུབས་དག་ལ་མ་མཆིས་ལ་། །མཆནཏིད་དོན་ངུ་བིསི་པ་ལ་། །སམས་ཀྱི་འཇུག་པ་དགྱ་ཧང་བཤང་།།ད་ལྭ་འཇུག་པ་དབ་ག།།།རཔསམས་ནི་བཟུངབ་སུངས་། །བཟུང་བ་ཡོང་ནཁྲར་པ་ཡང་། །དཔའ་རླབས་མཐུན་པར་སྡུབ་པརའགུཌ་། །དྲུས་བ༤་ 
 ¿”་ཀྭ་བཊ། ཨྱི་འོརྙམ་པར་ཤས་པ་སྣང་། །་ཕྱིནེ་ཕའི་འྱངག་མོ། །དཔའ་རས་རག་རཔའད་བར་སཱང་། །དཔའ་ཆུབསྭྲུ་མམཆོན། །གྲ་ཧྱ་རམ་པར་རོག་རིག་ཁྱ་དུ་། །ཀུན་བཞེ་འཇུག་པར་བཞིན། ིཿྡེ་རགསྭ་ཨིརགིཀཏོམ་པྱ་ན་པ 
_ ནད་གཞི་ཚུ །པར་མས་ཁྱ་པའཆསམཐུས་།།ཕའ་ཡིས་་ལརསུར ཡན འཟང་ན་ུ་ལ་འངམ་ཁ། །དུགས་འཆར་འགུ་པོབཞན བལམ ཏམ་ལ་མམས་ལ་མངབད་ཀློག། ༤ 
ར བོ སྙན རཱ ཀཀ 


བ།འ༥། 





/༦¿ - ཆོས གྭཏཱཞུགས་མཛོདཿངེ། །ཇིསདད་དགཉིད་མི་གསུང། །དྭས་ད་བཞིན་ཉིད་མ་མཆིས་། །ཇིལཱརྱ་སྒམ ༦ོཔའ་ 
༤;` ༤ < 
3༥ /དངོན་ལཱན་པས་། མ་ཀྱིསྲ་འཇྟུག་པ་རབ། 


ཅར. ༤ <` == དར ཏི ངེ 
= རི་འམ ཡཱ་ཨ་ད། ་ཡང་ཅིཁཁིུ་བནིན་ུ་ །ཞག ༡༨ ༦ུས་སུ་སང་བ་ལང་ དགཞིན་སམསྱབཅ་བཟུ་ལ་།།སལ་ན། 
2 ༨ འཛུ ནམ་པར་ཤེས་བསྡ་ནམ་པརརིག་། །ཨདྱེ་ཉྱ་ཀང་ནྲོ་རམ་སམསྭ་སད་། །ལཱ་པོ་རྣམས་ལ་ ང་བར་མངང་། །མཞམ་པར་གཞག་པའོིམ་པ་པད་། །ཡངརམ་མཁར་ མེ་འྭ་བོ་ 
7 (ང་ལ མའ་ད་ཧུམཆོན་ྱབནཔ་། ངའི་བཤད་པ་ད་དབའད་། །མཆོན་ལ་འི་མེ་ཡོངམ་ཡིན་། །པིརལྱ་མདིང་སང་ལྷ་སད་། །སམསུ་ཧན་ནམས་ནོ་དང་བཞྡ་ཕོརེ། །མཆོན་གི་ར་མི་རམ་པར་བ 
£ བཤཀད་པ་དགན་འཁྲུལ་པའ་། །ཆསྣ་ནམས་ལནོ་གནས་བཅས་ཤིང་ 


ཇི རྤ ྐ །རྣལ་འཧོར་ཅན་ལ་ཡང་དག་བསྟན་། །སོ་སཾ་འཛརིག་ཡཛདག་ཞོང་། །རྒྱལ་སྭས་རྣམས་ལ་བསྙནཔ་ཡོར་། །བིས་པ་རམས་ལ་གན་ 
¦ །གཞན་བ་ཤད་། །ང་ལཱཿ་སྒྱ་མ་སྣ་ཚོགས་བཤད་། །སྣང་ཡང་༼ ÷ །ཡོང་པ་མ་ཡོན་པ་། །བཤད་པ་སྣ་ཆོགས་འཁུལ་བའི་ཡང་། །ད་བཞིན་པྲནི་བ རར ྐེ 
༨ 2 
དུ ཨ་ཡིན་ཏ། 6 །སན་པ་སྭཱན༣ྣམས་ཏཾང་བལུ་ རཾ་། །ཨཔསྤ་རུས་ད་བཞིན་སེམས་ཉན་ལ་། །ས 
¡ ཚ་ཁ །གང་ཟུགཏན་ཏུག་པ་ཡན་། །ིརེས་དམིགས་པ་བཟུང་བའྲི་ཕོརེ། །སམསུ་ལ་བཏྟནཉས་བརའྱརུར་། །ནོར་བྲ་ནམ་པ་གཉིས་འབུངས་། །གསུང་བ་འདིམྲོ་པྱུསདད། །གང་ལས་ནོར་བ་འབུང་བ་ 
་ྦ = ༡ ༥ ༥་བྱ་གས་བཅོ་བྱ་མདདུག་། །ཉྲི་རིནངེས་བཤད་དོ། །འབ་གིས་ལོན་ཟུཔའབུལ་ལས་།།བདག་ཏོུནཔར་ཏུབུང་། །སམས་ནོཏབ་རཔའཇིག་པ་འིས་། །ཆས་སུ་ལྔིན་པ་སང་བརའ། 
ར་མ་བ །ས་བད་ཤས་བརགང་བུབ། །ངགི་ཧཱ་མཆརྡ་རམས་རིན་ཏ། །སང་བ་གངམིཨེཕྲ་རོལ་། །ཇེ་ལརརེ 

! | 


།ྟོགས་དང་རྟགས་བསས་པ་ནི། 


མཁས་པྨ་ནམས་ཀིས་། །སྲ་ངང་སྣ་བཟུང་ཆྩེལམ་བཟུགས་། །འདུས་ཏྱས་པའ་མ་རས་ལ་། །རྟག་པ་ོ་ 


་ 


¿༤ 
=- *£†/ 
¦ 


པཿ 


ལྐའུ་ནདད་ ཁི་རདོ་བའི་གུཁར་དང་ །སུ་མ་ཛ་ཱགསྦ་འོུ། །མང་བཞིན་ཧུནྲཾ་སྣང་བ་ལར་། །ང་བཞིན་གཞན་ག་དབང་པ་ཡོན་། །བདག་དངབང་པོར་བཏགས་པ་ད། །ངས་ནསམས་ལྷ་ས་བཤདང་། །སེམས་ཐང་ཡེའ་རྲཔརྔས་ཤས་པ་ 
ས་རང་། །ད་བཞིན་བངག་ཡངྒ་ནམ་གཏིས་བང་། །ཆས་ལུ་དག་རང་རང་བཞིན་རམས་། །ང་ནོས་པསྱ་རས་སུང་ཡུལ་ཡོན་། །མཚམནས་རཁསྤུས་དུའ་ཧུར་།།ཁག་ཆགས་ཅག་ 
ཤེས་པ་ཡང་། །༢ང་བཞིན་རམས་པངཆས་ལ་པོ། །ད་པག་དྲ་མཚོགས་ལ་སྟོར་།ཀསེམས་ཀ་ 
ངག་ངང་ཡོངྱ་རམས་ཀྱིས་། །ར་ལ་དབའ་བར་གས་པའཡན་།༽ད་བཞན་གཞེན། ངོ 


ར༤གིསམས་ཡིད་བལ་བའོ། །སམས་དང་ཡོད་དངྡ་རམ་ཤེ ག་བར 
གྱོཧུ་ལས་བུང་། །ཇེ་ཉརམཚོནཿཙཙགེ་མུ་ཡང་། །རོག་པ་ལཉི་སྣ་ཚོགས་སྣང་། །སམས་དང་བདགྱ་མད་གཉིས་པ་དང་། །ཡོང་པ་ནམ་པར་ 
མཚོནཌིདེ་བལ་བ་དང་། །རམ་པར་ཤེས་དང་ཡོངས་སངས་ཤོང་ ཤོས་ཀོ་རང་བཞིན་མྱང་པནི་། །དུ་བཞིན་གཤེགས་པའོ་རོགས་ཡོན་ནོ་། །ལུས་རྔང 
ཟིགས་དག་པ་ནྭ །།ཀུན་ཧ་མུབ་སཱས་པའོ་།མངོན་པར་ཤེས་ རུང་དབ་གོས་དག་། །ཏེ་པའརནདཔ་དབསྦ་ཀིས་བྱར་།ཡོང་ཀོ་ལུས་རྩོས་ 
༢མྷ་པད་། རུའེ་མཚནཏིད་སིས་པ་སྟ་། །ས་བྱ་ཧད་པ་ངང་སས་རྒས་ས་། །ད་བཞིན་གཤིགས་པའི་རིགས་ཡོན་མོ། །དགེའ་བའྲེའོ་གོས་རངརུ་སང། །ཆས་སླར་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡང་། །རཔག་སངས་རས་རྣམས་རྱྱི་ཚོགས་།ཀལག་མ་ ༤ 
བད་། །ཨམས་ཧན་ྒུདྱ་ཀི་ཧེ་དག་དང་། །མཚནཉོད་ཕིར་ཡིས་པ་ལ་། །སམས་ཀི་དབང་པུའྲག་བའི་གེས་། །བདྲུན་པ་སངསྱ་རཱསྣ་རམས་ཀྱིས་བཤང་། །པག་ལུས་སེམསྱ་ཅི་གནས་ངན་ལེར་། ༦ 
ཏྦཱྦྦཱཧྱད་ལ་ནིོ་གེནས། །ྒོལམ་ཆུ་བོ་མཐུངས་ཤིངེའང་། །ས་བྱང་ལ་ནོ་ལཱ་པ་ལ་། །བཟོ་དཛརིག་པ་ུཿལ་ངང་། །རྒྱལ་སུས་རམས་ཇི་ཤེསྤ་བདཅིང་། །སུད་པའེ་གསས་ནྩྱཔལ་བའངང་། ཉཱུ་པ་ཧྭ་ས་སོསཔང་། །ོ་༢ཊེལནེ། 


ཆོགས་པ་། །ད་བཞོན་གཤེབས་པ་དགའ་བའ་རགས་། ས་ས་རཔརོག་ 


ཐིག་བ་གཏིས་ཐབ་ ཡུད 


ཤེ 


 །བཅོངལས་བངབ་བ་ོམ།དོ་་སོང་སུལཡོད་པའོ།།བཛད་ལས་བུངའི་་ས་བ་རག།།ཧ་བས་ 
གིབ་ཀར་། །དེ་བཞིན་ཀུགཞི་དག་ཕྲའི་། །ཟསས་ཀསྣ་རམ་པར་ཨོམཛསསོ་། །སྤེམ ཨནི་གརམ་ཁན་འཞིན་དུ་གནས་། ་ིངེནི་བཞང་བྒད་འང་ བས མེ 

༩ ནན་རླུདངའད་བ་དང་ རྒྱུའེས་རྒྱས་གང །་པ་། །ད་དག་ངོ་བོའ་སེངས་རྒྱ་ ༢ ས་ཡིན ལྷགམ་ཨས་བཅིས། ནི་ནང སིར 
མས ི་ུ་གཞ་ང་ །མས་དང་ཡདེ་ད་རམཤེསདང་། །༢པབཞིན་དཔན་ཆོས་ལུ་དབ། །བདག་སང་གཉིས་པ་ག་པི་ན། མ་པར་འདེན་པ་ལསུའམར ། 
ཡོ སབས ཀར ག་མ་ཡིན །ན་ཐོས་ྣམསྱ་ཀིམ་ཡན་ནོ། རིང་བར ལསྦསགས་འེས་པ། ཊིགགསཨིག་རབ་ུ་ཇུག །ཡངཔརབྲ་་ས།། དར་ཁ 
 པ་སད་པ་ཨན། །རྟུལ་ཕན་དུ་ནི་པྫས་བཤིགཅིངེ། །གཟུགས་ལྷ་ནམ་པརྒི་ ཞག་པ་། །ལཱ་བ་ངན་པ་ངན་པསྙ་ཉེ་དདདོ་། །སོང་བྷ་ནམ་པ་བཏོག་པས་ མ་འམ་།།སང་པམ་ཡིན་ཤེས་པཟྡའ། བ་ ཁི 


3: 1)\ 


མཡ་་ 
༧ 


ཅཱ 


སྙང་། །ཐེག་པྲ་རམ་པར་གཞགྱ་མདད། །ཐེག་བཙིག་ཏུངས་བཤད་ 


འཉད་བའི་ཧོངས་ན་འཁེར། །ཇི་ཧརྒེསས་བུ་འོ་བ་།།རངྱཾཏྤ ཞས་ནིསཔས་འབུར་གར། བའིསངས་རྒྱས་ཆས་ཀྱི་སཱ་། དག་པར བགོ 
ན་ལ ཁ་འདབཔཔ་ཱ་ཐས་ལས་། །དབང་བླུ་རཏབཔའཇིམད་དག་ལས་རོ་གས།།།སྣུན་ལམ་དག་གོསྤ་རམ་སྦངས་པ་། །དངེཔ་པོ་ 


ཧི པད། །ཐོས་པྷ་རམས་ནི་དང་བའི་པོཔ། །ཐག་པ་ཐ་ངང་ངས་བྲ ཤད་ད །ད་བཞིརྨ་རམ་ 


།ཡཆོམ་ཀི 
མཆིང 
་ཆོས་ལ་ 

་བརསབ་གསུམ་བ་ ཆོས་འ 


མགོལ་བཟབུར། །མྱིངརོག་ 


༩ 
< 


< 


རན 


༣ 






རོ 
ཀྱ 


༠༩༣༠ 
་༥༢=ང་ 


༼ ༩༡ གུང་ཆན་བཞིན་།།ལའི་ཝེག་དང་ཚངས་ཐེག་དང་། །ཉན་ཐོས་ཀྱིལེམངད་བཞིན་དུ་ །རངྱ་ཧུལ་ཀྱིའ་བཞིན་གཤགས་པ་་། 


* ་ ཆེ 3: རི 2 <= 
ན་པའེ་ནོ་མར་བཤད༽་།།མཆིག་པ་ཡང་ ཕར་ཤས་སོ་། རྣམ་ཤས་ཡུ, ལྷ་ནམསརིག་པས་ན་། །ནངསྱ་རས་སུུ་ནིད་འཇ་བསྟན་། །བག་ལཉཁ་ནི་ངས་བ 


༧ ི ད 
^༠/ˆ བཞིནེཏཾ་།གཞན་ལས་འབུང་བ་དབང་ལས་རྐྱ་། །ད་བཞིནཏིདན་གྲུབ་པར་པས་། །མདོའ་དང་མདོའ་ལས་ཏྟག་ཏུ་བཤད་། །ཚགེ་དང་ཡི་ག་མ་ངཔ་དང་། །རྱང་དག་ལ་འདུཔ་བག་དུ་། །ཧས་པྭ་ད་ངན་ཆགས་པ་ན། །ཇཱིརའདམ་ལས་ ཱ 
‹ ལག་དང ༽ །ཐེག་པ་རྨ་ཉམས་ངས་བ གདེ་དོ་། །ཇིཔཱརསཱམས་འཇུག་བར་དུནོ། །ཐིག་པྲ་ནམས་ལྭ་བྲུག་བྱ་སང་། །སེམས་ནོ་རབ་ 
རོ ུཆུརཔ་ནི། ག་པ་ཆད་ཅའགོ་བ་འངྲཉད། །༣་མས་དངྡ་དམ་ཏག་ནམ་རིག་དང་། །ཡིདེ་དང་ར་མ་ཤེས་ཏོདྱ་ཁངྡ་ །ཀྱུར་གཞི་སདེ་གསུམ་གཡའ་བྲ་རམས་། །ད་བག་སེམསྱ་ཀྱི་རམ་གངས་ཡིན་། ཆུ དད་བཔྡརམ་ཤེས་པད་ཀྲུན་ 
 །གིགེག་ག་དབངཔོནང།།ཡད་དང་ཡདྡ་ཀོརམ་ཤས་པ་།།རམ་པར་ཏོག་པའི་ེ་དག་གོ་། །སམསྱ་ཀིས་སུནི་ཡུས་འཛའ་། །ཡདྡོོ་ཏག་ཏླ་པམ་སམས་བད། ཀརྣམ་པར་ཤེས་བ་སེམས་ལུས་ལ་། །མ་ཤེས་ཟམས་བསཁ་བག་འབད། ། 
༩ ་ན་ ཊཱས་སཾ།རྣམ་ཤུས་༥ ས་ན།།སསྭ་ཆུ འང་བསྟན་། །བག་ལ་ཉ༩ ཅེམ་སྭ་། །ཕུང་པ་ལཱ་འདུས་དགའ་འདུ་ན་། །མཆ་མུང་བརན་མཛམསཅད་ 
ཌཱ དནོ་འཚམསྐཡད་ལས་མིནེ་ནོ། །བདག་ཡན་གཏོས་དཔཞོནམོ པྣ་ནམས།། །དབཞིན་སོབཔ་གཉིས་པོརང་།།འཚེའཕ་བསམ་ྱྱིས་མི་ཁབ་པ་ །ཐོས་པསད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་།།གུབ་པའི་མཐའ་དང་ཚུལྷ་ནམས་ཕད། །སཾ་ོའང 
 ! 8; རེ ༩ <~ <¬ ཟླ ༤ & ༨ ངཿ ༣ = <~ ¬ ི 
་ ི་ཤས་སུ་མཐངབ་།་དགཏག་པའ་ད་་ཞས། ཀཱ ཤ་ཡས་བཏུགས་པ་ཀ་ །དེས་ལོ་ལ་ནི་བུ་ཡདཔ་། །ས་སྱ་ཨད་པ་བདནེན།།ཉོག་གཅན་དགའངྡ་མི་བདོད། ུ་དཔའ་ཇིག་པཔའཔལ་བའི། །འཇུས་ཏུས་ 
བཿ །༣་ད་ 226 རཿ རེ ༣: ༤ ༤ རོ རུ ཟཾ ཧུ - ཅོམ = ྔ 
, ཁཝ ངབན། །ལྟ་བ་གཉས་ཕྱོ་རས་པན་ེད། ཏྱནརྣམས་ཤེསཔམ་ཡནནོ། །མྱ་ཏན་འདས་པ་ཡིན་སུངས་པ་། །ག་ཡཱ་ནི་ར་པ་ཨིན། །འཇིག་ཏན་བཏགས་པ་ཏྱུ་མ་ནང་ །ཨུ་ཧཱགས་ཐུཿ་ལང་བྷཀ་བར་བ་། །འད་ཆགས་རངོནོ་ཞ་སུང་པང 


ྭ 


ཌོ 


རིསུག་ཨངས་དེ་དང་ཟག་པྱ་སིད། །ཕུང་པོནམསནོ་སོདོལས་བུང་།།ཆིལམ་དགུ་དཔ་འད་བར་ཡོད་། །གང་གི་ནུབ་མོ་ཐུགས་སུ་ཆུད་། །གངལ་ཡངས་སུ་མ་ངན་འདས་། །ཡ་ནིདེའི་བརངུ་ཡ་ང། །ཅུང་ཟད་བསན་པ་ཡངམ་སྤིརན།།སོ་ས་མངངས་བུགས་རཔས་ཁ་ 

དགེང་ཞས་རབ་ཏུ་དཊ་བཤདརོ།།པ་དང་སངསྦ་རྒས་ད་དག་གིས་། །ཅུང་བདུཔ་དགྲ་བས་བྱ་སིང་། །བདག་ནརས་དཔའ་བདང་ཡོད་།ཡུང་པོ་ནམས་མིསཆམིདྲསངས་། །བུང་པར་ཕུང་བ་ས་ས་ཁ་ན།།།ད་ར་ལ་ཇ་བདབྱུསྟཏདོ།།ཧོན་མོས་བག་ང་ 

༼ཁ་བཅས་པས་།།སོ་སོརྡ་ནམ་པར་བོམ་པ་དང་། །ཞགོ་བའཔགོསེ་མས་མཐོངན་། །ཡྱུག་བསྩལ་ཀུན་ཡས་ཐར་པར་འགྱུང་། །གངུ་གྱི་རུདདྱ་ནམས་པང་། །མཐའ་བཞ་འོནིརིགས་པ་ཡིས་།།འཇིག་ན་རབ་ཤྭུ་བུང་ཞེས་པ་།།པག་པའྲ་པོ་ྱ་སེ་ 

ཿ‹ རཿ ༼༼འཇིག་ཏན་པའུ་ཡོང་བ་སདྱ་སྩ་ས། ཡངན་ཡོད་མྱོན་ ་གངན་འཇྱརམ། རྒྱུ་ངནམས་དག་གས་ཆི་།དེསེ་ཕྷ་རམསྤྱ་ཀིས་ཏོགས་ བར་ཤང་། །གངག་ངམང་འཇིགཏ་རནམས་།ཀཡོང་མུརཡ རར; | 

|ལིར་་ ཆིན་།མཐང་ན་ཚཾ་སམས་ལཱག་ལ་། །བདགྱ་མང་པ་ལ་འབཏོག་ ཐཧྭའཅུ -་ ` ཤྱ ÷+ ཅུ རྲ་ 
འབུས་བུ་ལས་ནི་གཉིས་འྱགར་ཕོར། །འདས་ཧུལས་ནོ་འབས་ཚོྱགུར་། །གཉིས་མུའགུར་བའོ་སྐྱནརྱ་མོར། འཐས་བུ་ཁས་ནོ་ཕེས་མོ་རྩསོགས་།།གང་གི་ཿཞངུས་ཏུས་ནམས་། ཤི ་ ལེ །མསོ་ལེས། 

རར མ་མིབ་ལུ་། །སམས་ཙམ་ཅུ་ནོངས་བཤདདོ། །ཙམ་ནེ་བབོ་འྱི་ཀོ་རབེས་།།རྱན་དང་དངོས་པོ་སྲངས་པ་སྟེ། །མཐར་ཡིནཔ་པོཔོ་ཚངས་པའི་མེཆག་། །ང་ལ་པས་ནོཿ་མ་ཞེས་བཤད་། །བད་ནོ་བྷ་གས་པ་ཁི་བརན་པ་སྭ་།སས་གྱུཿམོདཔ 

ལས ཨ་པོའ་ཊ་ནདེ་བཞནཏ།།ཉས་པས་མྲ་གས་སུཤ།།ཉམ་བཏི་མ་བཞི་། །ཨན་ཏི་ུམ་ཡས་ལས་ུས།།བདཡའབའམཁམ་ཏར་བདས་འོཕུའ་ནའ 


ི་ོ ག་ལསསརྒ་་རློག་པ།༽ 











£ ཤ་རྭ །རྟག་བདྡ་བ་དཏོགས་པར་སུདས་། [དཆིགས་པ་ཆད་ཅིངས་ཡིདཅངེཧྩེ་མེད་ལ་། །སམསཙ་མ་ཏཱནོ་ངེས་བཤད་དོ་། །དཔས་མན་དེསས་པྱོ་སིད་པརྩ་སིཊ་། །དཔས་དང་དསྱ་པདྨ་རམ་སྭ་ས་པའི། །ད་བཞིསཞེར་ནིསེམས་བལ་བའ།ཀསམས་བན་རྲུའངས་འ དོ 
= ྟོངཔ་མཐའ་དད་གཞིན་ཏེ།།མ་རནའདརང་ཉོས་ཀའི་ས་། །ཡོདྱ་ཀ་ལུས་ནོསཾཅོགས་པ་། །སམས་ཙམ་དུ་ངས་བ ཤད་ད རམ་བརྟ་ཏོག་པའི་བག་ཆགས་འབུལ་། །སམས་ལས་བུང་བ་ས་ཚོགས་པ་། །མི་ལ་ཝོ་བབ་སྭང་བ།།འཇེགཏར་པའི་ | 
[ག་མོ སོ་ག །ཨུསདཔའས་སོང་གུནས་ལྭ་བུང།།ཨུམསནི་སཱཚགས་བར་སུང་བ་། །སེམསཙམུ་ཛུནི་ཡས་བཤད་དོ་།།ཞན་ཐོས་ཟང་པ་ཡེ་ཤེས་ཕང། །སངས་རས་རུམས་ནི་ས་འཇུ་དང།།རང་ངྐྱལ་ས་པས་རྒྱས་རྣམས་ 
ཀ་ཀོ་ལ བང ཏོཕ་འ་ག་བསམར་༥ ® དེ བིསས་ནྱི་རབ་།སམས་ན་ བ་ས སལ་ནམས་ནི གདུསཁས་ཏུག་ མས་ཞི ཆགས་གར་འི །་ལདོནམས་ཤ 

ེ ས་ངོ ཟང ག་གིས་བ ཆེ བུ །ཏ་ཚིགས་མདད་མཐལའ་ཡད་སད་། །དཔའ་དཔ་ཡན་ལག་རྣམསྱ་ཀངས་ དོ །རཔ་གི་སམས་ནི་དྩ་ུད་འ་། །གལུ་ཏ་ཤེས་ན་ནམ་མཁའས་པ་ ྲ 
ར་ཁ ༦༦ །དན་བརྟགས་པའོ་མིཚནནདེའ་། ོེ < ཉན་བཅསཿ ངཱ ༨ ཊཱ ཡུ 


༤ 


བཟན །བཞནབག་གས་ཡཔས་སུསམས་ །ཞིསཔྷནམས་ཀོས་མཐན། ༈༣་གིཏོག་ུས་ས་ཐོན་པ། རམ་ 


| 


` /པ་ཧརྟཾག་བའབ་ཏུ་འཇུག་།)མུ་སྟགས་ཉན་གིས་བརྟགས་པ་ལཱར་། །ཐིཆོལ་གྱི་ནོ་རེན་ཡུང་ང་། །ཛྷཱཀཱར་ཐག་པརམ་ཤས་པས་། ཏྱས་པ་ཡྩུལ་ །བུབཟིན་པ་བཞིན། །རང་གོའེ་མས་དོན་མ་ཤེས་པས་། ། ོ་ཧཾ་ནནཧོག་ད་ང་གཔ་ཐག་ོད 
གགོ་དང་ཐ་དད་སྦས་ཡོདྲ་ཁིཀི །གངགོས་ཐག་པརྡརམ་ཏོག་པ། །དྲའོ་ངར་སེམས་ཉིས་པ་ཡེན་། བ་ང་ །བཏཏགས་ནྫམིངམིགས་མ་ཡིན་པར་ །རམེ་སེར་པར་ཤེས་མོ་བུ། ཅར 
_ . འླིཟུ་གང་ཡང་པ་ོནེ། །དཔིར་པར་ཤེས་མི་བ་། །ཡོད་པིད་དུའངཡི་བརྟག་གེ། །གང་འདི་ཀུནཁུ་བརྟགས་པ་ལ་། ' བཏགས་ན་པའི་བད་གཉིད་ཆིན་། །འི་བབུག་ཏིད་ི་མཐོང་ཞང་། རྨ་མ་པར་ཧག་པ་ཁྲརུག་། །ག་དུགས་ནི་གཟུགས་ཀོ་ 
གྲ །ད་བཞིན་བུམ་པ་རས་ལསྭ་ོ་གསུ་།།སྣང་བ་ཡོད་པ་མ་སྔན་པས་། །ཁོད་ཙ་རམཏོགམིའྱུང་པོ། ༼ཐག་མྱ་སད་ལཱན་འདུས་དས་ལ་། །གལ་ཏེ་ ་ཙ་ཏག་ནོན། །བཅ་པའིདེམ་འོདིཨཱཞིག་གིས་། ཀའའོངར་ཟཅུ 

ཚི ཚིན་ཐདག་ལ་གསུངས་། །དངོས་པའ་དངོས་ཤའྱེ་པང་པ་ས་། ༣༨ ངོ །ོརཱཾསང་བ་ཡོན་། །རང་གི་སམསཉི་མ་མྲའོང་བས་། །རྣམ་པརཾྟད་པ་འབཏཱ། ༢ འཇུབ་། །ཇི་ཤཱར་ཐིས་པ་བརཏགས་པའ། །བྟཅགས་པ་གཡ་ཏ་ཡང་མུང 

ཡེ །་ལསྣ་རམ་པ་གཞན་ཡོདན་། །ཟླསོ་ཀུཏོགས་བདོཌྩེསཔོ། ། འཝགས་པ་གལ་༡ེརེ་ཡོངམ་། །ྡེནྱིལཱས་པས་བགས་ཆ ལི །གུལ་ཏའཕགས་པ་དོལ་གསམ་། །འཕགུས་བིས་པ་མནམ་བའ་གུར་།།གང་པོར་སམས་དྲ 

ོ །། །་ས་སྣ་ནམས་ལ་འོའ་བ་ཡིན།།སམསཆྱ་ནིམ་དག་པཞ། །ིས་པ་ས་བྷ་གས་ལ་ཏོགས་བདད་། །ཇོ་ལ་བ་ལམ་ཞིག་ན། །མཁའ་ལ་ཞིང་ཏོག་ལནརུ་ཅི་། །འ་བཅགས་ང་བང་ ཡིང ཀ་ངོ 
ཨས་མདད་ལིནཔའི།།ཐོགས་སྔས་ཆུལནིརབཏུའ ཤད། །གང་ིས་མ་བཉམཀིསན།ི །འྱེའབེ་བམ་ཡིནད་།།སེནོམ་སྱས་པ་བྩསས་ཏེ། འདྲིན 







༧༩ ༥་ཞིནི་སེམས་ཅན་ཀུན་ནས་ལངས་། །བཉགས་པའི་འབྲས་བུས་ཚོགིས་རིས་། །དི 


££ 





/ 


༡» རགོའི་ཡང་། །དག་ལཞིའམིགས་གས་ཤོང་། །རྣམ་བྲར 


= ཧ་དུ་མཿའད་པྲ་ཡད་། །བདགཤིདེརད་པྭ་སཱས 
8༩༡ བ་ཁ བཅུ རིག་ག མུ་ཉགས་ཅན་རྣམས་ཤིས་པ་ལ་ 


ྱབའི་དེ་ལོ་་ད་ཁང།རནྭཡད་པ་འབགངན་འབྲསང།།་བུ་དར་ོོན། 
༩ ༼ག་པར་བསྟན། བས་པྷ་རམས་ཀིས་མོ་ཤས་སོ། །གང་དག་འཛུ། 


ུ་དགབགི་ཤེསས་།བདཔའིཞ་འབག་ལན ཐགཔ ལ་འཁོར 


སེ་ལ་དབང་ ར་ཞིང །ཉིམླ་ཟཱ་བའི་འོད་ད , གྱ་ཀང་།།།པ་འཇིག་བར་ཤང་པ་སུས་མ་ཡིན་། །འཕགས་ཕའེམཐང་བ་ 
རཿ ༔ ་ །ཆམ་པར་ཤས་པའི་མཆོག་མིནངཔ་། །རནི་པའི་བསྙན་པ་ལ་ ༩ ད 


ི 


ས་ན་འཇིགཔསམི་འཇུག་གོ།།གཡ་ཉེད་པག་དབའབེལ་བའསའ་ ་ 
༥ གླ གལ་ཏ་འཁེ་བད་ྱུ་པན།།གཟུགས་ནིད་༢ཊའསེལབའི་ཕའ།།ཝ་ས་པ་པས་ཁྱ་བམུཔ། ཛྲ བཱ 


ཙྭ 


རརར བསོ་བོམསལ་འཇིག་པྲ་སང་། ཀུ་ཱྟཧགས་དཔ་གཞན་གི་རབཔ། །ཕན་ནཱུ་མཚཿིངི་བྱ་སི་རང་། །གཟུགས་ཀྱི་སོ་རེག་ཏིད་བཞོན་ཏ་། །ཅིག་ཁཅོཾགྱ་ཀཿསཱ་བིའཔ་ 

{ གཿགྱ་ཀ་ཐ་དྭ་ནམ་གོལ་བཟོ། །བརྟགས་པ་ཁེདདྲུཔི་དཔན་། །ཡོད་དངཡད་པར་ཇོ་ལ་འཛུར་ །གཟུགས་རྱི་ཚོཏེག་ཏད་བཞནནོ། །བརགས་པ་ཤོན་ཅུམ་ཐོངའྱགན་། །གཞན་བོར་སསོ་སའོ་ རེ ར་མ 

 ཀས་པིབཞོད་བུའྱར།ཏོགཔ་ནམ་པམབཇོག་པནི། །པའྲཾ་ཧཱ ལུ་ཡངྦ་རམ་འཇིག་ཡང་།།ངའ་བསྟན་པ་འདལ་ད། །ས་འདགས་བསྐུར་བ་འབབས་པ་ཡོན་། །གངན་གང་ཆའ་ཡང པ་།།ཆོས་ལ་སུམའཛིན་ཡོད་པ་རམས། 
ླ་ཆནིིག་བད་ངབ་ཀུན་བའགགསཨ་ཧུ། །གང་ ༈ ཞིགོ་འདོགས་བསུརཔ་བདབས་། །བཏས་ཕྷརམཔརའཛིགཁ་པབ།། 

ཆི སྒྲ་ཤན་འཛིངས་དང་རུ་དོང་། །རྨིལམ་འདྲ་ཞིང་དི་ཟ་འདུར་ །རྟོག་པ་ལྕོག་ 


ང་པ ( །ལ་ཁས་བག བཏུམ དག་པ ོལ་སངལུ་ཧ ། 
ཱུ རྒུ་སྣང་འད་ཡ་། །གང་དགེ་ཡོད་དངྱཧབྭ་བ་། །ད་དག་སུང་པརུསུ་སདཔ་། སྱ ཧཾ 
༼ གཞན་ཡང་རྣམ་པར་འཇགེ་པར་ཤད། །བརྟགས་པའི་ངས་མོརབ་དཔེན་ཞིང་། ། 


༼བྱ་རུས་ཀིལ་་་ཨང་། དཔག་མཐའ་གཉིས་ལུང་བརྙོ། ། 
རཱ དསེ་དང་དས་ཨངྨ་རམ་གོལ་བར་། ཟཔ ནན་ཐོངབ །དག་བ་ངརསདཔརཅོས་། རྐུ་ཏག་ོརདུ་གསའྱག་བའི་ བ་འཇིག 
] ༼འ་ཡོད་པའི་ །སྣཱཆོགས་ལས་ནྱོ་ས་མུ་བུང། །ཧིས་བནམས་ཀིས་འཚོབ་ཞུར་། །དབཞིནགམས་༠ནརས་རམསུནོ། །རྣམ་པ་སཱ་ཆོགས་ལསྱ་ཀིས་སུ་ས་། 

` /དཾ་ལྟར་ཁགས་པས་རྣམ་བསྒོམས་ལཱར་། །དེ་ སཾ་པའ་དེཔོས་ཌིདཉད་མོདྱ་ཏོ། །ཇིལཱརཐཾས ལྟ༔ཐྲུསྤ་པྲ་ཧཱར་ 


།ངབྱདི་བས་མདད །ལུས་ལས་བུ་བའེ་འའོ་་འངང་། 
༈  འཨ་བོདགནི་སེདམངོ།།ཇིག་ྱིས་པས་བྟྟགས་བྲའང་། །གང་༽པོས་པྱོ་སད་། །ཕྐ་་ོཁཆས་པད ཤི 





° ,/། ད་པ་ན, [ཧུ་ལ་འང་ཉོནམོངསཉིད་པར་འ 
༡ ༧ མ་བརྟགས་ལྟར་། །གང་གོ་དེངོ་ལོན་ 


པ་དང་སིང་འདྲུལྟ་ནི། །ཨུས་ནྡ་ནམས་ཀྱི་འཁྱུང་བམའ་གྱུར་། ཇི་ཀར་ིཉཔས་ 
ུ ྦླ ངུ འི །ཧུའི་རངས་པ་མ་མཆེས་ན་། །བོས་པ་ནང་ཏནམ་བྱངས་པར། །བང་པའི་ | 
, སག་ལ ཞིད་པར་བུར། ] ཤུ ད ་མཆིས་། །རྣམ་པར་ཐར་བ་གསུམ་སུུད་པའི། །འཁགེས་པ་དུག་ལ་དེས་ཕ་མང་། །ཕུངཔ་གང་ཟག་ཆས་རམས་དང་། །རང་ གྲ 
„ཤི ༼༡ཚར ོསོཡོ གདི་ལ་ཞིད། དག ས་སོ 
ྲྣེཾེཾེིཾྣཾྣཾྣཾྣྣ  ླ༼ཌ་ཌ་ 
ངུ ་ ཤའ ནོམས་ཉོག་ཏར་སད། རུ ཞནོ།ི །དསེ་པའིརེང་བཞིནྡ་ག གག་ཟན་འཁུང་། །འབས་ཧུ་སྱད་སྣའི་ལཱས་ངནའགྱུང། །སྱ་བོ་མང་བློནག་པར་པད་། །རྫུ་ཐཱནལས་ནིའག་བ་འཁྱུཔ།། 

བོ འའ [རྫས་  སཊཏག་མཐོཞེས་། < ཨེ་པ་དན་པས་སྙོནད་པར་བྱུང་། ྫསྣ་རམས་ཊོས་ནྲི་ས་བརམས་ཏ་། །ནོན་ཏན་བྱིསྱ་ཀཔ་ཡོན་ཏནནོ། །དས་པརགྲའི་པེས་ཏོདེ་གཞན་། ༽ 
ཌ ཤུ་བ །ག ་བུང་འབྱུངའགྱུརན་ ! །འཇིགཏྟན་རྱི་ཕླག་མ་ཡོད་པར( ༩་། །འཁོར་བའསྟོན་གྱི་མཐའ་མརྒད། །པས་ནིམེང་པརབཤངམ་ཡིན་། །སངེ་གསུམ་ཐམས་ཉད་བཀང་བ་ང་ག་། ། 







༤ ་ ` ”- 


ཚོ །དི་ྟ་མཆུབཕུངབཞིཊ། །ཀོ་ནཔྔམོ་ཁོངབུའི་། ྩཉས་འྱགར་བར་ཐཙམ་ཡད་། །གལ་ཏི་གླཟུགས་དངྲ་ནམ་ཤས་ད་། མིགནིམ་སས་་འྱགཿམ་། །ཅོད་པན་བྷ་ཚརས་ལས་བསོགས་། ། 
 % བྱུ་། །རས་ལལ་ལྷ་ཡདུབ་ཉིན་། ཨྩོསྱ་ཀཁལ་ཡུངས་ཡིད་དོ། །གཅིག་པ་ལསྱ་ཁང་གཅིག་འབུང་མ་། །རྱན་ནམས་ཀྱུས་ནིཙརྱེམིའྱགར་། 


ཁྲོབ་པ་བླསམས་ལས་འབྱུང་ཐར 
།ྐ ཀཾ འི་པོགས་ནོ་བྗེངད་བྲ་ཝ་། ༣ ; _།འཆཿ་བར་ལུས་ར་པངད་། །གང་ཡངྒ ཾ་འྱུངྷ་བནོ། །དོངག་ 
[ཟསསུ་ཅད་གཞན་ཧཱཱ་བ་། །པསྤ་ད་དག་ཤོནཏབཤད་། །སྣམའིཡོགས་ནོ་བདེད་བ་། །ད་དགྭ་་ངན་བླ་བོག་པར་བ་། །ད་པགྲ་བནོ་བག་བས་ནས་། །བདག་གཡུགས་ནོ་པས་ ༨ སེལ་ལོ འི ཅི 
མས་འོངཞེས་། །ཛརྡེས་སུགས་ྨྲ་བ་དག་། །པསནོ་བཛོད་པར་བས་ པརོན་། །ཡུན་ལག་སེར་ཟོ་ངན་པ་འཛ། །འགོ་བྱ་མོ་ལསྭ་སུས་པ་དང་། །ཡ ནུ་ཏམྦ་རམ་པརའགུར་བའང་། །སབ་མྨ་ནམས་ལ་རབྱ་འདས། ཏུ 
དུ་བ ྐནམསཡོདཕམ་ཡོན་ཏ། རན ནམས་ཀསམ་ཆེ་པའ་ར་ །མ་འབུང་བན་ོ་འངཔོ།།ཡོད་དྲ་ཡ་པུབ ༡རྲི་ཤགས་འབུལ་འ།།ཆུ་པྱ་་མས་བླང་་པང། ཀ་རང 
འཇོག་བཅང་པ་ནེ་། །པ་གེ་ཕོགས་ཏ་མཚན་གཞི་རཱངཊ་། སྒྱུ་མའཾ་རྱོལེམ་འད་བའོ་། །འཇིག་ཏེན་རུ་དྱང་སངས་པ་། །རྟག་ཏྱུ་མུབ་ཉང་པར་མའོང་ན༽ །རམ་པརྐ་དག་པྲཾ་ཆ་འྲངག་ག། །དྲ་བར་སོང་ ཁེག | 
༣ ༤ཙཱའུད། །ཏུག་པར་སྐྲུ་ཤད་འཇིངས་པ་བཞིན། །ཡོད་དངུམད་པའྲི་ཤིགོས་ཐུལ་ཞིང་། །རྱངུ་ནད་གྱས་སྔཉས་པའི། །སོང་པྱུ་མུ་མང་པར་མཐངན། །སམས་ཀྱི་རུངནྩོརམ་པར་ངག་། །གངག་རས་བྱོ་མང་བ་དང་། གསསཙམ་ 
༽ཉནྩཾོཛྫཧ། །ཡ་པོཉི་པཿཛེ་ཏཱརསམས་། །༣མས་ཙམ་ཅ་མ་ ཨ་མ །ེས་པ་ལའི་ས་བིཤོསྫརམས་སམསྱཀྱ་བརའསུར།།རུ་མའབོན་ངགོདསམས་ཙམ་དུནོརྩངཔ། །འཕགས་ཝའ ། ། 


༨ ༦ 


“ 


རླི ¬ = དད་ན ནི་ ] དཾ་བཞིན་ཏེད་དང་སེམས་༦སྤ་པཾ། །ཨད་པ་འང་མྱན་པ་ད་དགན། །རའེ་ཆུལྷ་གས་པ་ཡོ། །བཟུང་དདདངས་པའི་དངོསཔྲིུ་། སྒ ནི་ལ དག་འ 
དགོས་ག ་ག་བཞས་མཔ །ལ་ཏམཁམ་འདར་སེན། །མས་ནེནམ་པགཉིས་སུ་འན། །སེམས་ལགཏིབྱབེས་་ ད་ར་ག་རབས་དང་། ། 
པས་ས གོ རག །གཞན་དགྐེདེད་དབད་ཨང་ཕྱེད། །བརྟགས་བའེན་དདོས་པེ་ཡྱེད་། །ཆོས་ན་པག་དང་སེམས་གཏིས །སྣང་བྱ་སིད་ 
ླ * = & ར་མ རྨོ = ˆ ཤ་ཏད་ནམ་གཏིས་སྟ་། 'སྤ་བརྱེད་ལས་དགེརོས་བས་ནས་། །ཅད་བ ཞེན་མྱེད་པར་ངས་བཤདདོ། །ནམ་པ་སཱཚོགས་དོན་དབེབསསུ་། 7 
ྒ བཟའི རར ༢ དེནདྲུསང་བ་འུད་པར་འགུན་། །གལ་ཏེམ་བདག ཡདན། །། སེམས་ྱང ང་བའ་འགྱུར་། སསད འཛི 
༧ ད་ཤིན ལེ ག་ཨྦྱ་སད་ལཱན་འཁབ་ད། དནོནགར་ས དན སེམས་པ ར་བར་འགྱུར་། 7 །འཔད་དཱ་འདདང་འབྱུར། 
ས་གྱུ་སུད ཀཾ །ནམ་བན་ཏོག་པྱ་མ་འབུད་པ། །དི་ལྟར་ད་ལྟའཡྱད་པ་བཞེན། །སེནོ་ཨངད་ན་ཡེད་པྱ་པེན་། །ཡེདསིད་པརནདན་འཕྲལ་སམསྡ་དེ་ལབུརན་འཇུག་པར་འགྱུར་། ཤའ 
' ཌད་དང་སྟེད་ཏཾད་མབྲ༢7 ༼མྱ་རན་ཏདས་དང་ཆས་ལེ་ད་དས། །ཆསནམས་་ེ་བྱ་ས་པཞེ། ཀནནདམ་ཤ་ནེས་ཆནཏད་ད། ྱུདིརེན་ལརྟག་པཞེས ཨ་ག 


ཧྲ ཐཾ འ ལོ ངཱ $£ 

༧ །བྱས་བྱམད་དང་ཡེད་པར་ལྕུང་། །སྣར་བྱ་ཡེད་པར་སེམགམ་ང་ཏེ། །བྱེ་བག་ཐེགསྭ་སེདྱརཱསྱ་བང་། །ཁགམ་མེདནས་དོནྱསེད་པ་། །ྱེ་བག་ཅེ་བིསྱས་བར་འགྱུར་། །གལ་ཏྱ་སེད་བསྔ་རྱས་གུཿདན་། །དབུལ་བོ་དྲག ༢ 

གི འརྱར་། ཏོཧད་དེ་ལུར་སམས་སྩེ་བ་། །ཐུབ་པས་བདག་ལ་བཤད་དུ་ག་སེལ་། །འདེ་དག་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་མྱེད་ད་། ཟསེམས་དང་མྱདངུང་སཱེདོ་ཡུལ་མྱེད་། །སེམས་ཀྱངརས་པརྒསེ་འྱགརྟཏཾ། །སེདབ་གསུམནེ་པད་སངས་བཡོ།་ །ཧཱེ་ 

ཕྲ་ནམ་བར་བྱཟོག་བའེ་པར་། ྱེ་སྱ་བཞེ་རབ་ཏུ་བསྲུབ་། [རྒྱ་མྱད་སྣ་བའཔ་ཏུ་བཤད་པན་། །ཕྱེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྱྱེ་དག་གོ་། །འདདག་ཟམས་ཅདམ་སྩེས་པ་། །དངོས་པྱོ་སིད་བ་འངམ་ཡེནཏྭ་། །མྱིཡམ་གྱུམ་བྲེཟའགྲེང་། ཅུ 

_ རྒྱདབའ་དངོས་པེ་ལོད། །ཨ་སྐྱས་འང་བཞེན་སྱེད་པ་དང་། (ཅི “ ཅྱརྭ་སཱང་བ་དདུག་ལ་གསུངས་། །འདུས་པ་དགནམ་རྟོགས་པར་། །ན མ་ཞེག་དངོས་པྱོ་མི་སྣང་བར། །དཆམ་སྩྱེས་སྙེངཔ་སེ་། །ཅབབའུ་ 
༧ རཱཀབདསབཤགདོ། །མིལམ་ཱ་ཤདྱ་ཱམ་དད། དབེབ གེ་གེང་འུརྱ་ིགས་སུ་ནམས་། ཨུམེདཔར་ཡང་སྣང་འགྱུརབ་། ། འདེག ཏནད་ུཆོགས་དཔའེན་ཆར་། །དབཞིན་འདུས་བར་བར 

༣ ༼ད། །ྒདསྱ་ཡག་པས་གདོམ་སན། །གདུས་བྲུ་ཉེགས་ལྟ་བ་ལད། །འཇིགཔས་མེད་པར་འགྱུར་བ་མྱེད། །རྒ་སྱེད་ས་བས་ཅར་བུས་ཏ་། །མསྩེས་བ་འདརབ་ཏུབསུབ་། །སྩེ་བ་མྱེད་པརརབ་སྦུབ་མ། །པའེ་ 
ཆུའཤྱོ་མ་འཇུག་གེ། ]རྒྱ་མྱིད་སྨ་བ་སྙནད་ནནཾ། །ཅ་ལྟར་ཅེ་ལ་ཅ་ དགགུས། །གརརྒྱ་མྱད་སྩེ་འགྱུར་ཞེས་། །མུ་སེགས་ཅན་ནམས་འ. གས་པ་སྣཾ་། །རྒྱུལས་མ་ཡར་གྱུ་མྱད་པར་། །ནམ་ཞེག་འདུས་པས་མཐོང་བནེ་ 

༼ ིཀ་ཏདར་པའཝབ་ནམ་པར་ལགབན་འྱྱར་། །དས་བསདཔ་སྐེ་མེད་དས། །དེ་ས5ནན་ལ་བག་བ་འམ་ །འནཏ་དཔསཔའྱ་ས་ག་པ་། ། དྩོམདཔ་འམ་བདག་ལགསུངས་། །དཔོདསདྱེ་སུབ་ཡེན 


༔? ་ ྲ 


± 


༧ངོམ་ཡིན། །ཏན་ཐེས་དངུན་རངྱ་ཅ་དང་། །ས་བཅུན་དུན་ཕན་ནམས་དང་། །མུ་སྭགས་སཱེད་ཡུལ་མ་ཡིནཔ་། །དན་མྱ་སྩམ 
་ྭ །གདགག་པ་དང་། །སེམསཅམ་དུནརྣམགཞག་དང་། །སྐེབྱེད་པརངས་བཤད་ད། དངས་པ 

པཱ །ལཱ་བྱ་ཾདབའ་དག་བཤད་ད། །སེམས་སྣདདང་མ་པར་བལ་བ་། །འད་བཞིནེ་གིད་དད་སངས་པ་སྟ་། །གནས་ནམས་དབ་ཏཧ 
ཾ ཞུན་ོས་ཨུ་དབུད་དྱ་པད། །ཌྟ་བ་ཐམས་ཅད་དབ་སྲདས་པ་† ] སྩེ 
ཤློ དཔའོ རཏ 


རྒུམས་བྱངམྱེད་བར་། །ཏོག་དང་བརྟག་པ་སུངས་པ་ས་། ཡེདོ་གེད་གོགས་ 
གག བསོ་གཏད་དང་ ནམས་དབ་ཏྱུསནད་པན། །སྐྱ་བྱ་མེད་པར་དགདདོ་། །ཕྱེསོཝ་དཔས་པ་ངས་མེད་ཡིན་། །སེས་ 
ཀེ ཀི ཀྱི་ཡདས་ནཏད་དོ། །དེ་བཞིན་སེང་བརད་བཞིན་མྱེད་། །དེ་ཡསརགས་པ་ འཆེག་ཀུནབཏག་། ཝ་པ འངོ་བསདངོང་བར བ་ 
གོ་ཞིག ། ་་ཞོས་བ་འས་པ་ལས། །འབ་ཏུ་དུ། གཅི་ལགོ་པར་འབྱུར་། །།ནུས་པ་ལསན་ལགས་ཅེགནུ། །སྩེབྱ་མདདེད འགག་བྱ་སེད་པ་། གཅིག་བ་དང་ནེ་པ་དད་དུ། །དེ་ལཱརྦམུ་སགས 
གཏགས ༼གུས་ལུག་ཀུནནོ་གདྱ་སེད་། །༥དཨྱད་གཏིས་བྱ་སྨོས་སྭ་། །ཧྱད་མཾན་ཡདཕྱེན་གདན་བར་མྱེད་། ། ཅི ངི 
_ འདན་ཿ ལཱ ཏཾ། །ན་ཆུན་ སྭ་པཱ་འྲབལ་པ་ཤན་། ཁཿ ཤེ ས་འཕྲེལ་པ་ལགོཿ ,.> ཁར རླེར ཅུ 


ནཱ ད་ལུར་གཞན་དུའདུས་པན་ །རབ་ཏུ་འཇུག་ཅང་ལག་པར་འགྱུར། 
ཆེ  །སྨ་པད་ཧུ་བའ་དནོ་སད་དོ། །བསྐེད་བཅྱེད་པས་སྩྱ་བམྱེད་། །མུ་སྙེགས་ཅན་ཀྱརྱནཀི་ 
འན་འྲབལ་པས་ལག་ཤིགན་། །དངེས་པེབ་སྙེད་པ' ཡེདཉསྭ་བ་། །འཕྲལ་པ་རྣམ་པ 


སེ།།རྒྱམེ་སྲུབཤེས་བར་བྱ་། །གངན་འབྲེལ་བར་ཡེགཤིགཿ 





༡༡༡༡༠༡༡༤༤༢༩༤༡༩༠༡༤ 


དདེས་བསུ་ལ་ཡཀན་ནི། །མའ་མེ་བཞིན་ཅྲུརས་དེགས་ནམས་། ༼ འབྲེལ་རྲ་སདྱུ་སན་པར་འྱུར་། །འབྲེལ་བ་དུག་ལས་ལེགས་ཤེགན། །རེས་གགྱ་མི་མཁཁསྟ་ཏེག་པྲད། །མ་སྩེས་པ་པོ་ཉདྱ་སེད་དོ། །རང་བཞེནནམ་མཁའ་ག་ 
གའ །འབཕགས་བས་ཐབ་བཞིཆེས་ཏོདན། [སྐྱ་བརྒྱན་པ་གཞན་ཡེནེཏ་། །གང་གེ་སྐྱེ་བྱད་པན་། །་ནྱི་མི་སྱེ་མཐེད་པ་ཡེན། །ནམ་ཞུག་འཇེག་ཏེན་འདེ་དག་ཀུན་། །འདེན་འབྲེལ་བཅམ་མཞེས་། །འབྲེ་ ལ་པ་ཉེད་དུ་མཆོང་བས་ 
ཧ་།།དག་སམསྭ་ཀ་ང་ཉམ་པར་འཇོག།། །ཆཱེསྭ་སེད་པ་ལས་ལས་བསགོས་། །འབེལ་བ་དག་ནནངྱསི་ཡོན་། །འཁྲིར་ལའ་འཇེམ་བཞན་མུབ་ལུ་བསགས་། །ས་འོན་འབུརྱསོས་བེ་ཕབ་།། །འདེནི་འྲབལ་བམ་ཡེནད། 
ཀུདགཀའསོ་བྱེའནད་གཞན་ལས་། །ཀར་ཡང་ས་བར་འདེད་པཞི། །འབྲ 5དངུ་ཡུང་ལཾ་་གནས། །གལ་ཏེ་སད་བའེ་དངས་མེདན།། །ཟླེ་ཡངགཔཀྱེ་ཉན་ལས་བྱང། །འདི་དག་པན་ནུ་ན་ཉེན་རུརད་པས་། །དྲེ་ེརད་དགྱུ་རན་དུ་ 
- ཀཱཾས་། རེདོགཤེརྡ་སདང་གཡུ་བོའི། །ཆེསྐནསསྭ་བུས་བསྡྣན་མ། བཏགས་ཏེ། །འདན་འདུས་པྷུ་ཆུས་མ་ཡེན། །དྱེཔ་རའཔོ་ཉདསེད་དོ། ། ནད་པའི་དབང་དྲུ་སན་བདག་། །བྱ་བ་ཐ་དད་བེདྱ་སདྱ་ལ་ །དེལ་ 
ཨུག་ཁ་བདད་ཡྱད་། །ནད་ཀྱ་ཕྱ་བ་ས་ཝ་དདད།” །ད་བཞི་ནངས་ཀྱ་བས་མས་ཨན་རྒད །ཉེནམདས་ཉེད་བའི་སྐིན་ཆགས་པ་། །དབང་པ་དགུ་གིས་སུབས་ ཤས་ནས་། །བེསབདག་ལྟ་རུལ་བཤད་དོ་། ། མེངས་དབང་བོ་ 
སས ཁསྟཨགད་བ་་བརྡུས་བད་། །ཡན་ལག་བྱ་དད་ལནྭ་བའི་། །ལུམན་པག་བཅིག་ཡན་། །ནུས་དཔྲལ་ས་བུཅད་བནར། །རེ་བདརནེ་པད་བའྱེཆ། །གརྩམཱསཆོགས་ལས་བངང། །ཉྱེདྱཁེས་ཡིདཔརཤེསྦྱསེ་བུ་ 
)^།སཙུ་སརད་པ་སྟེ་། ྱན་བརྱད་པར་ཉྱདུངངོ། ”།དོ་བྱད་པའཟླ་བས་བྱང་། །ཕན་ུ་ནཔའྱི་བ་ཡེན་ནོ། །ཅ་ཞེག་ལ 


ནགནས་བཅས་ཤེང་། །ཅཞག་སྣང་བྱསུས་བསམས་པ་། །གང་ལྷ་དན་བྱཅ་ཞེགན་། ཐར བཱུ 





མད་པ་སུ། །དམ་བརག་ལ་འཇྲ། སྨྱུ་ཨུར་མཐེང་། །དེ་བཞེན་དངས་ལྟཏནད་བཅས་ཏ་། །ཅུཞིག་བྲེབས་ཏྱདུར 
ངི ཁར ཤཱག་ལ་འྱ་སཱད་བསན་། །མྱ་ངན་འདེས་མེད་འཁོར་བ་མེད་། མ་བུར་བྱས གི - 
དད གི ཧཾ ཉཧཱནུད་དོ་ །དསམ་པ་དུནྲ་བདད་ ཊི །སྙནད་པ་ལག་སེངེཧེཡྱེད་ རྡ །ྐ་བེསྱིད་ཕྱར་ཐནད་པྱད་། །འཇྲཾག་ རྟཾན་ནཡ་པ་སྣ་ཆོགས་མྱད་། །ཇི་ཉད་བྱེས་པས་བརྟགས་པའེ་།། 
བག ཤའབྱལོ། | མགུག་གུགས་བཏྟན་བཞེན་དྲུ་སང་ ༡ བགྲ་རགས་ཀྱེསནི་འགོ་ཡང་བསུད་ མྱབདྱ་སེདཔསན། ། ར་ར ཅད ཐིས 
ཚོ ིསོ་ཏིཏོ ་ མཀྱ་ཀསྣནམ་པའ་སཱངས།། །ཕྱེས་བརྱེནན་ཡྱིས་དེས་པེརོཆ་ ཧྲིས ཤས ཛྷ དུ ལུ 
ཙཤོཧ་བ་ན་ཅན། རུ ག་བུས་ཟྱེ་ཕུགས་དགྲ་རམས། །ཡདདརྱ་སད་པ བད་ ས་པཟམས་ཅད་ 


ལག འེམ 
ཡིན་།།གས་ཏེ་ཀདཀུན་སམས་ཞིན་ 
< ་ 


པན་གགར་། །ཛི་ལང་པྲ་རནམས་ནམཁའ་ལ་། །རྟེག་པ་ཀུནཀྱེས་བསྙེན་བསན། །གནས་མྱེད་ཏར་བྱ་མེད་བཞེན་དུ། །སའི་སེངབའུ་ 
ཱ གསསན་། །དདག་བདག་གསམས་ལྱ་ཧུ། །ནམ་མཁའ་ལཞྲེལ་བཞེནན་། །ལུས་དང་ལང་སིད་ནམ་སང་བའ་། །སམསན་རབ་ཏུ་འཇུག་ 
ལྟནོས་། །སམསུཅམ་མན་བདག་ལ་གསུང་། །ུསདང་ལངས་ལྨུད་གནས་ནམེས་དང་།> །སྲུང་དང་འཇུག་དང་བག་རྭགས་དང་། །སུང་དང་འཇུག་དང་ནམ་ཏོག་པས་ ། ཅུ་བཅོནནུས་ 

¡ ཨཾ ས་རུ་འསུར་ །དོས་བྒེདམ་པན་བྷཏགས་པི་ཡུལ་། །སེ སས ག་ཨུལ་ཡསྱ་བདབ་སྟེ། །སུང་བཞེ་སམསནེ་ཡེངས་ཤེས་པས་། །ནུམ་བརྟཏག་བྱུ་མི་འཇུག་ག། །ཕཏགས་བཞ་དདུ་དང་ 
' ༼ ཁོད་གེ་བུན་སུངས་པཞེ། །འདུས་བས་ནས་ཤིག་མ་ ཟད ་། །ི་ན་་པརའྱུར། །ེན་མརལ་ནམ་སོ མ་པས་། ཤེསབརླབ་བརམ་། གསུག་གཞུན་བུགས ཌོ 
ཐད་པ་། །ད་དགྱ་ས་ཤན་ཤསྦ་སདྱ་དན་། །ས་ལྡཞཡས་དངའང་བཞན་དང་། ནོས་བན་ཤས་པ་བྱ་བདྡན་མས་ལ་། །བདག་ཨྱད་གཉེས་ཀྱེ་ནང་དུན། །ཐག་པ་ཆན་བ་ཐམས་ཅད་འདུས་། །གང་ག་ཆན་འགག་བ་དག་། འོ 
རིག་བསྐད་ མཐེདན་། ་ཆ་སིང་ལ་སེ་ཏགོ་པ་། །མདོན་པར་འཇུག་བརྩསི་འྱས་རརོ་། །སམས་མཐཾངྦ་པཾརདྲཾ་བུབ་དང་། །ཡེ་གཏྷ་ཏེག་པ་ཕེ་བྭགོ་ག། །རདགི་སེམས་ནེ་མ་མཐེརཔུང་། །མ་བརྟ་ཏོག་བརབ་ཊུ་ྡུག་ 
གཾཀསྱ་སད་པ་འེ་བུར་པ་བཞེ་། །དདག་ཡན་བགྲང་པ་ཨྱིད་། །འབྱར་བ་མཐའ་དག་མཆན་གེགཟུགས་། །ཛྭ་ཉ་གཐུགས་ནམས་མངབརོ་འཕུར། །མཆན་ཏེད་ཡེངས་སུ་བཏང་བའྲེ་ཕིང་། །ཅུབ་ཨ 

༧༩ གས ༡༠༡༡༤- ༢བཁར་འཁྲའདས།།” 


ཌ་མིན་འབུང 


| 
་ 
ཡེ = 


ར་མ གསགས ༩ །།བཀདྡན་གེལ་ཞང་།།ས་ས་ེད་པར་ནམཐེངབ་། དེི་བདག་དངདབདག་གེར་ཡང་། །གཏིསས་ད་པརེ་ྱས་་། །མ་ཞགས་བཟོན་ 

རཾག་མྱ་ྱཧ་ ཞོ་ཨར་ཊཾས་བའྱཧུད་ཡདྱཾ་ཧིན་། །རྒྱུད་ད་འ བྲས་བུ་སུངས་པ་འི། །འགགསཾ་བ་འཇུག་བརྱ་སིྱར། །དེའི་པྱར་ ན་འཇིགཏན་ནམས་། ཞམ་གསེམས་ཅམ་བདག་ལ་གསུངས་། 

ཀླ གས་བུས་བཅས་ཆནདདམཆན་གཞམགྲངས་པ། ! ནདྱ་སིསཾ་མསྐ་ནྩ་ཚོགས་སང་། །མཐོང་བ་ལ་བྲུ་ནམ་པར་བརྟགས་། །སམགྱཾ་ཁསངབ་ཀིཟད་ད། །སམསྱ་ཀདོན་གཞན་བཟུངདེ་ 

ཀུ བོ །ེགས་འཛནབ་ྱགདྱ་ག་ ཁྱཟདས་མདཔ་འརུ་། །ནུས་བརྡ་ཏོག་པ་དབྱཔེདྱ་བན་ །་ཡིརཡད་པྱསི་སུ་པ། །སེམས་ 
ངྭ ུ པོ ལྒ ཤོ གསད 


ཚ ཚོཚི་། 7 


ཡས་འབུར་བར་འ་གུར། །གལཏྭཏནདྱ་ཕསྦ་སོཾཏེ་། ཉག་པའི་ཉེས་བླ་ཟིག་པར་འགུར་། །བས་པནམསན་སྐ་ཏགྲ་ཕེར། །འབུང་བྱ་མེདེཔ་འཇེགས་བྱ་སེད། །གར་ཡང་འཇེག་པར་འགྱུར་བཞེནན་། ]རྒྱར་འགྱུར་བནེ་] 

 ཨི་འྱངདེ། །མཁྦཔབནོ་ཛི་ལབཅིས་།།ྫྟེག་པ་ལ་དཱདྱེས།འབྱུང་། །བསྡུ་བདག་གི་སེམསཅན་འདུལ་། །ཙལ་ཁིམས་ཊིསནི་དབང་དྲུབ་། །ཤེས་ཕབ་དགུགེས་ལྟ་བ་བཞེག་། །མ་བར་ཐརད་པས་ཤེན་འུལཔ་། ། 

དུུནའདིག་ཉེགདྱ་ཧར་འབགཏེ།།ཐུ་གེགས་ཅན་གེས་གར་བཤད་བྱཚུན། [རྒུདད་འབསབུ་ཡད་ལཱའ་བུས་། །རངག་གུབ་བའམཐའ་ཡང་མྱེད་། པས ཱུ 

ཁདོ་ཧོ་ཏོན་ཀོད་འཕནནན་བལ་བ་། །སླཾབ་མའེ་སི་ལ་བཤད་པར་ རྩབ །སེམསཅམ་དན་སང་བྱ་སད་། །ནམ་བརྟཏོག་བྱ་མ་འཇུག་གུ། ༡ དུ་བ་འབུས་བུ་དོན་གུབ་པ་། །ཁད་བ་འབུས་ཅུམ་མོང་། 

ཉཔ་བཾསྭ་བཱ་ཡདོག་ཤ་སན་། །རྟག་པའ་རྟོག་བཅྫུའཛུགཱ་གེ་ རྟོ།དད་ཉ་ཏགྲ་བས་པ་དྭང་། །མ་བས་བ་དང་གཞན་སེན་གཞན་། ཤད ངོ ལས་གསུགས་པ་ཐམས་ཅདདེ་། །འཇིག་ཏན་ཏང་འབནཚུལ་ཡེ 

༣ ཱ་ར་ཏུཡཡ་བ་བ་ །བ་སངམ་དགས་གཞྡར་འགནས་། གང་ག ༈”'ཝགོ་བརྒམ་བ་དྲུག་དུ་བཤད་། ཤཱརབ་འབྲེང་ཐ་པསྣ་དམས་ཀྱསེ །དེ་དགྭ་ཏཱནྷི་སི་བར་འགྱུར་།་ ཀདགེ་བ་ཐམས་ཅད་ 

༥ ༼ཧ་དཏཱ་ཀད་ཐརད་པར་འྱཧ་ར་། ཀཀ ི་་ི 
ཞན་། །སམས་ཀྱང་འདུས་ནས་གཇིག་པར་འགགར་། །ད་ཕྱའ་སླེབ་མརམས་ལན་། །སཅག་གཅེག་འཅུག་སྩེ་བཤད་། །གཟུགས་དང་གཟུགས་ལྷ་ནམ་རོག་པ། །ཁབུང་བའེ་དག་པ་དེ་བཞེནན། །ནམ་བརྙ་ཏོག་བ་ 


= རྟག་དངནན་པསཱམས་པ་ཡིཿ གཟུགས འཇིན་པ་ཡི་ ཡི་དངོས་པོ༔ པྲེར སེམས་མྲིརམ་ ་པཿ གཞིས་སྲུ་སང་ དམོས་ བོསམས་ནེའྔངག་པིའ ༢༨༨ དམད ན་ཡ ༢ ཇེསྐ་མེནརང་ གེས་པས་གཐོངན། 


ལེ - ༨༩ ༢༤བར་ར་ཚ་ི - 
པཾ ལཾ " 2 ༢༧༠༠...) 


& 


ཐེ ཊཱུ བུང་བའེསྙེ་དངཔྱ་སྙ་སང་པར་བྲས།།།རྒུམྱེདསུ་བས་མྱེ་ 
ླ ཙུན ཀྱས་བསྐྱ་བའགནས་ཨུ་འརུར་། །ལྕན་གིས་གུབ་ལྤ་བབྱསད་། །གལ་ཏེ་བ་ཡངྒོཿ པ། །ཐུཔས་དང་སྙན་ལཡས་སྩེགས་བས་། །ལཱ་བ་ཉིདན་བདག་ལ་གསུངས་། །ཆས་ནམས་ཐམས་ཅད་པད་པ་ 
ཙནི་། །ཅ་བུན་ནྭ་ཏེལ་ལཁའ །ཐུབ་པ་འྲི་ཛིར་། །འདུག་བྱ་སདབེང་ལུག་བྱ་མེད། །དེསོ་པའ། ས་ནེདངོས་གཞན་ནཐོང་། །སེམས་ཀཝས་འབུང་བསྟེ། །ཆོས་ 
ཀཱ ཾ = རེ ` བཤང་ཡགོ་ དའི་བུརེན་དས་བཤད་དེ།་ ུབ་ཆེན་ དབཤད་བ་བམསཅདལ།་ །སུམ་དངནེ་ཕ་མར་འག་། །མུ་ | །ྲཱ 
ཁགོ་ ཁས ཉེ །ས་བའི་མཆེག་གེས་བདག་ལ་གསུངས་། །འདོད་ ཨིད་ལས་ནམ་གུལོ་ཞེང་། །རུདད་འྲས་གྱམ་འཇིགས་པའེ་།། 
་བི་གདཆཀ་ད་ོ་པནོས་། །གིེད་འདཅད ༡ 


/ས་ླད་པ་། ༼ཏརན་སཱ་བ་སག་ཡེགས་བརགས་། །ད་བཞེན་ནཱ ཤཱགས་པསྐརམས་ཀྱེས་མྨེན། ། བེ་།ར་ནམ་པར་གང་དགུ་གིས་། །ཡལུས་ལ་མདོན་གསུམ་འཇུག་འགྱུར་དང་། །ནམ་བར་ཏོག་བརབ་ཏུ་འཛུག་དང་།༽ 
ཝབ །བགགྱས་པ་་ ླས་་དསབ་ུ་པའོགགས་།།ོ་ཞ་ི་་མད་དུསང་ མ་པར་བ །༽ཉདས་གས་བད། 
> ༼ར་་བཀོག་དདམཐབོར། །འཕགས་པའ་གསདངཔ།ས་པའི་། །སེམསདེམདོནཔརཔིའཛུག་གེ། །འབུང་ནམསའ་མ་ཉགས་པར། །དངག་མུ། དཔས བ་པ ས་བའམས། 
ད ཡའ ྭ ཊུབའ་སིཊ་། [ྣམ་པདརྟེཾག་ལ་མརྟཾག་ཤགོཾ'! །ྣམ་བར་ཉོན་ཨྱེད་སཁས་བའོ། །རྣམ་པར་རྟོག་ལརྟགས་རྱུརད་ན་། །གཉིས་ཡུནྱམ་ངུན་འདས་མ་ཡེན་། མྱ་སྙེ་བརནེ་དམ་བཅའེ་། ། 
ར་ཆུ མ་བས ལོ་ག་ས་ེ་དུ་གོངི་ ངོ་འ འཡེཡཡ་དབགས་པའའ་བའདད་་་་ 
/ ཙཱ་བ ངདག་ར་བཞིནནས་རྲ་གེས་། ཤཀ ༤ཧགདད་ཏང་གབུགས། །གཅུག་དད་བོ་དདའིད་བརྡ་སུབས་། ུངས་དི་ཅད་པ་འདྱ་སན་། །སྩེ་བའེ་མཆན་ཏེདད་བཞེནནོ། །དེཟའ་གཱམ་ལས་ 
ར་་ རྱདདཀ་ཞད་ལ་ལྟས་པ་ལྟད་། །ད་པ་ཤན་དངོས་པེབྲེམསཅད་ཀྱི། !འབྱུར་བཏཱ་རེཉྱབྱུར་མྱེད་། །བདག་དང་ཆོས་སུ་བཏགས་པ་ཡེས། །རྣམ་པའརྟོག་བ་སྩེས་པ་ལྟང་། །(ཇུག་པ་ནམ་པ་ 
 ༈ཏ༽སདུག་། །བྱེས་བརྣམས་ཀྱེས་གྱྱ་རྟེགས་སེ། །མ་ཆ་པ་དང་རྱནད་ཀྱོས་དབང་། །དེ་བཞིན་ཉན་ཐེས་དགྲ་བཅོམ་པ་། །བདག་མཐུའ་རང་ལས་རྒྱལ་བ་དང་། །རག་ཡུས་ཉན་ཐོས་ལྔཔར་བཤད་། 





རར ངུ ཁ་ཡིན།ནམ་བར་ཉུག་པ་གཞུན་སེད་ད།་ ༼སྐན་ཅེག་སྐད་ཅེག་གཱར་དས་བཤད་། །འདེནིརྐེན་དུབཤད་པ་ཡེན། །གཟུགས་སུ་འཛྲན་པ་རྣམ་སཱངས་པ་། །སྐྱ་བ་མྱད་ེར་འཇེགས་བརྱེད་། ནད་དང ། 

7 / བམས །ཨརདེབཞནཉདལས་ལེཤོས་། ཆས་གེསས གྱ།པར་འྱསུར་། །ཨུ་གཏིས་དེ་བཞེན་ཉོད་ཡེན་ན་། །རྱེ་ནད་དྱ་ཉནད་ལས་སྩེས་བཞི་། །མསྨ་རམསགལ་ཏུ་ཁུདྱ་སེད་ན་༣ ། 
རི ཉྷ ཙདོ་རྒྱན་ ཡཿ འའོ་། ༡དར་འྲབྲས་བུ་བ: བེར་། །ཁྱེད་ 

ཞགགས་པ་ཞན་། ༼འདོམག་དཿན་གེ་ལལ གི ་ རྒྱུད ]་ 


ཤགསྦའུ་ཡ་ཨཤཾ །གཉས་སུཏན་ད་འདུག་པར་འཁུར་། །ེབཞེནཉདདེགཉིས་མེད་ཡད་། །ྱི་ཞེསཔ་དཔྲས་ 
ཀ་ས ད་ས །མཐར་ཐུག་ཡིད་དདབས་པ་དང་། །སྐད་པྲ་བས་ལས་9ེ་གེཡོ་ །དདོས་པྲེ་ནམས་ཀྱ་ཁདིག་པྒ་ད་། །མི་མ་ཁསྣ་རམས་ཀྱེསྣ་རམ་བཞེར་བཤད་། །ནུམ་པར་ཏོག་པ་ 
༢༥༡ དཀདིཔོནབོདང་དརེསྒོ་མདྒ་ན་། ལཾ པནམ་སཱངས་པ་། །མཐེར་ནསྣ་དམ་རྟན ་གཉེས་འདུག་ནི་། །མངོན་པ་བཞདག་པར་མིའྱ་རའ མ་ས 


ཀར །་ེགས་འྲ་བང་གླིམེས་འ པེ སེ་བེ་དདད་བགན་ཏོད། །ཡང་དགམཐའ་དཔད་བཞིནཏེ ད་ཀམགགསཀྱིི་ཡིད། ཅཅ ་ 
ཏག་ས། །ལག་ཀར་པེ་དཔ་འདིས།ཉནན་དབང་བྱར་སྨེན་པང་འ དུག་པརྡ་སྲ་བལོ། །གཟུགས་ལསགསེགས་པ་གཞནམ་ཡེན་། །་བཡང་དབཞདཏ། །གཞནཔ་ལེན་ཙོརསི་བཀར། 
'༈བེ་ཊེས་ད་འགྭ་ཏུ་འྱསན་། །དདོས་བའ་འེད་བཞོན་དཟུད་བཀྲི་ཕེང་། „ །ུཏོགནས་བ་ཏོག་པའོ་ །ཡངོས་སྙ་ཏོག་བ་བཟུད་བས་། །འིད་ཐུར་ཐུམ་ལས་སྩེགས་པའོ། །སེམསན་ཀུན་བུཏོག་པ་ཡུན། ། 
 ་ན་ཡདོག་སུ་ཏག་བ་ཧ་། །ཡད་སྲི་ནམ་ཏོགྲ་ནམ་ཏེགན་། །མཆུན་ཏེད་མཆན་ གྲིགཞི་སངས་པ་། །གུང་ཡང་མུ་སུགསྦྱ་ཁི་ས་བ་དུང་། །གད་ཡང་དའེ་ཆུལ་ལཱ་བས་། །རྒོག་པ་དནེ་ཁྱད་བུ་མྱད་། ཏྲ 
¡ ༡སྭ་ས་རབ་ཏུ་འགྱན་། །དངསདང་སྐེ་བ་མྱེད་བ་དང་། །སྐྱེ་བ་ྱད་པའེ་དོན་ཡེན་ཏེ། །རེགས་པ་ཤེས་བཁུས་ཤེས་པ་། །ནདག་དའ་ཆུལ་ཤས་ས་། །དགེས་བ་ལཱ་བདངས་པེ་དང་། །མྱེ་སྙེ་བན་གནས་མྱེད་པ་\\་ 


| ཙཱང། །ཨཱུ་བྱ་སད་པར་མཚན་ཏད་གཅིག་། །ནམ་གཱདས་ཀྱིསདེ་དག་སྲུ་། །མཁས་ར་རྣམས་ཀྱེས་རྟག་ཏུ་སཱངས་། །ཧཱན་དང་སྲེན་ག་ 


ཌེ 
རེ ཁ་ར་ཀ༡ ༡ ༢༡༥༡༡༡༢༢༡༦༢༤ ` ་ 





ཐགས་ལྟཏ སུསན་འགུན་། །རྣམ་བརུཤས་དང་གཟུགས་ལུདབ། །དོནི་གཉེས་ཏེ ལཱ་མ་ཡིན་ 
རོ" #ཚའི་ཡད་བཤ སཨཾསྭ་དད་སན་ཨ་ཀྱད་བྱ་བྲགཏྱ་། ཡ 


ཐསག །གྲགས་ཨ་བབས་ས། །སཾམས་དང་ཡད་དང་ནས་ཤེས་དུག་། །དེ་དག། །། གཔ ། །གཅ་དད་པ་དད་བལ་བ་སྟ་། །ཀུན་གཞི་དནའབ་ཏུ་འཇུག་། །སེམས་ཅན་གཅེར་བུད་བཅན་། དྲེ 
སཱ ༼༥དོདདྱིད་པ་ཞིམེགོས་དུ་ཀུད། །དབན་བའིདོན་གེསྣ་དམ་པཱངས་། །དཔེབས་དདདྱ་ཉི 


_ བརྡ་མས་ཀྱང་སྩེ་བའ་འགྱར། །དེ་ལས་ཀནཏུཨུ་སྙེག་སཉུན་། |རྒྱལམ་སྩེས་ཏོག་པར་བྱད་། །མདམྱེད་ཕྱོགས་ལ་རྟེག་པ་རྣམས་། །མྲོངས་པ་ཁེར་ཏུ་བྱཆུད་དོ་། །སེམས་དང་ལྟནཊེག་ལྡན་བ་སྙེ་། །མེདལས་གསེགས་དང་བལ་བ་མེན་ 
 ན་པ་དག་མཆན་ཉདས་མས་ནན་། །ཨེ་ཤེས་དངན་ལནཅགནས་། །གཟུགས་དང་ལཱན་ཅིགགང་ཡེད་དང་། །ཡུང་པེ་ཡུལ་གྱི་རྒྱས་བྱང་ཡང་། །སེམསཅན་ནམས་ཀྱང་ཉེས་ལེན་མད་། །གཟུགས་མྱེན་པནྱབེ་གནས་ས་། །སེས་ 
ཅན་ཧད་པརྱ་གད་དེསེའ་། །སཾམས་ཉན་སླཱ་ལ་དདགྱ་མེད་འགྱསར་། །ནམ་པར་གེས་པ་འདྱརི་འབུང་ཕྱེར་། །བདུགྱ་སེད་སཱ་བནད་པུར་འགུར་།།དའེག་ནམཔ་བཞི་བྲེ་རེམས་། །གཟུགས་རྱེད་བརན་ཇེ་ཨར་ཡེད་། །ཅེ་མ་ཤཱས་བྱམེད་ 
ཐོ ལོ་ །ཞཱམ་དའ་ཤེས་བཉོ།འཇུག་གོ། །སྲེད་པ་བར་ཨ་འེ་བུ་ ང་པྲཞོ་མས་། །རྟོག་གེཉན་ནམས་འདོད་བ་ལྟར་། །ནི་བཞིན་གཟུགས་ཆ་ ༥ ་དུ་བར་སྩེ་བ་འེ། དགས་པ །སམཅན། 
„ ནསཾཧསྱ་ཧདན་ནོ་།། །ཞག་ཏནྲ་བས་བནད་པར་འགྱུར་། །མུ་སྟེག  ས་པཱུ་བ་ཐེཉོས་མེད་། །རོག་ཅན་གསྦ་མུཤེས་སེ་། །ེནས་གཟུག ་ས་ཀྱང་མོདཔ་སྙེ་། །གཟུགས་མྱེད་པ་ལ་ཤཱ་བ་མྱད་། །དམྱེད་པས་ 
གཟུབ་ཨུཐྱ་ཡད་། །ཟེག་བྱ་མདཆང་ཁག་བྱ་སེད་། །དབད་བྱདམས་ཀྱད་ལུན་པའི། །བགུཆགས་ལམ་བྱུང་རམ་ཤེས་པ་། །རྒམ་བ་བྱད་ལ་ཕྱེགས་ཅགན་། །སྐད་ཅེགདུས་སྦུམ་འཛོནད་ཏོ་ །ཇེ་ལཱར་གཟུགས་ནེམི་ 
= ག་། །གཟུད་བདོདནོ་དབདྱ་བ་འཇུག་། །དོ་ལུད་བཅམ་ལཱན་འདས་ཨྱས་ཀང་། །དབང་པ་ལས་སེགས་སྐད་ཅེག་བཤད་། །གཟུགསྐ་དཏོག་པར་མྱགརད་པར་། །ནམ་པར་ཤེས་བ་ཇི་ལྟན་འདྲུག།ཞམ་པརཤེས་པ་མ་ཞུག། 
_ ན། །དྷ་སཱན་ཁཁའོ་བྱ་སིད་བའ་གྱག་། །སྩས་ཨ་བག་ཏུ་འཇིག་པརན་། །ནམ་པར་འདྲན་བྱ་མི་འཆད་དོ་། །དངོས་པོནམས་ཀྱི་ནམ་རྟོག་བ་། །འགྲོ་བ་བནཆདྱ་སེད་བར་ག་ཡོའ་། །དབང་པནམས་དང་དབང་བོའི་དོན་ ༦ 


༧ 





ཛོ །མཁས་བམ་ཡན་གྲུན་པེཊ་། །བྱས་པ་རྣམས་ཞིཀྐེས་འཇྲིནེད་། །འཕགས་པ་མྱང་གེ་དེན་ལ་མཁས་། ། 
ཚ འབགུག་བུ་གཱ། ༡ཤེས་བུ་གུས་བའྭ་ཏིག་གེ་བ་། །ཏག་དད་ཆད་བས་འདག་པ་གེ་ 


རཾ 


༦ 


ཤ་པ་ཁ་ནེ་ཉེར་ལནྱཔད་། །ཉེར་ལེན་བཅས་བྱ་མེ་ཟེན་ཏོ། །ཡད་དང་ཉེས་བའྲེ་རམ་བལ་བ་། །བྱ་བྲག་མྱི་བྱེད་ ད 

ུ ༼ །འས་བས་འཏས་མ་བས་ལ་དག་། །བིས་བྱ་བ་བག་བེདད། །ཅིག་པ་ལ་ཡབ་འེནཔ་ཡེད་། །ཐ་དད་བ་ལ་ཡད་བྱ་བེན། །སེམས་དང་་ 

༧ ལྟུནཊེག་གཅུག།་བ་ས་། །ཡེད་ལསུ་ཧུས་དང་ཕདདད་།་ །སེམས་དང་སེམས་ལས་སྱར་བ་སྤྲབས་པའེ་། །ཕྩེནཔ་གངཿཉེར་ལེནདཔས་། ༼དབེན་པདེ་ལ་དྡེ་ལུརན་། །ཅིག་པས་ཁུདུདུ་ཇུད་བདྡ་བུད༽ ཉི་ནུས ཧོ 

རཿཾགས་དན།། །ལུས་དད་ཆདད་བྱེད་བསགས་བས་། །འད་ད་ ད་སུ་འད་ཆུལྔ་འསཾས་ གུས་། །མེ་བཞེན་དུན་སྤུབ་བར་བྱད་། །ཇེ་ལྟར་ _ གསྦབྱ་སགྲཔདལ་། །མནང་ལུར་སཀབ་བཞན་། །ད་བཞན་ཏུར་ 
ཤཱཝན་བཅས་བདག་། ི་བོར་ཏོཀན་མ་སེན་། །ནགཏྲུ་ས་དད་ ར་སྩེས་དང་། །སེམས་ནེཤིནཏུའབ་ཁད 


ཀ་ཀ །སསེའདནན་ཏོག་བབ་ 7ཾ་ཏུ བདག་ཏེདྲ་ནམ་དག་མཚན་ཉེདད། །དེ་བཞེན་གཤེགས་བཞེ་ 

ཡུལྱ་ཡན་། །ཉནལནན་ེ་བརཁེནཕྱད།།ཧེ་བག་དདནཕུངཔའི་། །མཆན་ཏོདགལ་ཏེཤེས་རྱརད་། །ཐུལགེསེ་ཤསསེབརཀུར་། །མུ་སྟགས་ཅནགེ་སཱུད་་ནེ་། །ཀུན་གཞི་ 

(་ཉོསུ་བསམས་། །བདག་དང་ལྟན་ཅེག་ལྷནཔ་ཆོས་། །དབ་ཏུ་བརྡེད་བསྭ་བས་སེ། །དེ་དག་བབ་ཏྭསེ་བས་ན། །རྣ་མཔར་ཐརད་དང་དཔེན་པ་མཐྲར་དང་། །སམ་དབནཐོར་བ་སྔངས་བའི་། །ཉེན་མེངས་དམས་ 
¿ །ཧགས་སུད་ཤད། །་རན། ་སཱད་ད་དཤན་གཤཾགས་པའ་སཱད་པྭ་དོག་།. །སམསཉན་ནྣམས་ཀྱ་ཉེར་ལཾནནེ་། །མཁའ་དང་མཐའ་རྱད་སུངས་པའ་། །བུ་དར་བསབས་གསེའ་མདོག་དང་། །སལ་སྭཿ ཡུ 
ཐརད ཝ་ས རྟེག་གེ་ནྲ་གི་ཚལ་སྔངས་པ་། ན་མགེས་ཐེསས་པའྡ་མོདས་པ་དག་། བདག་ཅུ་སུ།བར་ཧེད་འདོད་བས་།། ཕན་ཚུནདགར་དྭད་སག།སོ་སོ་ནའགེ་ཏོད་བ 


༼འ་ཁར་བ་དག་༡༤ ཀཛྡཀུ་ཟམཐེང་བ་དེ་བཞེནདུ་།་ ཤཕུང་བཞོམས་ལ་གེས་ཡྭ་ནན་། །གང་ཟགཨྱད་ཅེང་ཕུང་བེཨྱོད་། །སརུསྤུ་བུས། ཡེ་ཤེས་ཟད་པྱ་སེད་། །ཉག་ཏུ་ཞེ་བམ་སྒེམས་ཏེ་། །དེ་ལ་པདག་ནེ་སྱབས་སུ་མཆེའ་། 
ས་ཨ ོ་དུ་ ་བཞིན་འད་གསལ་བ་། །ཡརནེ་ལག་ཧུཊཾས་བའི་ཉེན་མེངས་དང་། །བདག་དང་ལྷན་ཉེན། ལུན་པ་དེ སཱ སཱ་བའི་མཆག་གེས་རབ་ཏུ་སཱནད་། སམསན་རང་བཞེན་ཉེད་གསལ་བ་། །དེ་ལས་གཞན་པ་ཐགྱ་གིད་ 
3 ཅད་བདེ འང་བཞིན་འད་གསལ་བདག་ཉེནམེངས་\ །དང་འདོ་བར་དོག་གུ་ 


དདག་ག་ཤོད་མཁ།ས་པའེ་ལས་། །དུས་གྲ་གཏིས་ཏོན་མེངས་འྱགར་། །ཐགི་མྱ་སེྱ་ཀྱ་བ་ཡུར་གེ། །ཉིན་མེདོསྐན 
-ན། །གནས་ཤངེ་འདིགས་བརྡ་པེ་འགརར་ཏ་། །ཉེན་སེད་བདག་ཏེདད་བ ཞེན་ནོ་། ཐང་ཡམ་ཅུབ་ལུབ་བ་པར་དབ་། ་ལ་ཧུ་་་ 


ཅེཀྟའ་གས་ས་གསར་ཡང་ཞུང་། །་ཆོད་པརུ་ཉེས་སྔངས་བཞེ 
།ཁིགས་བཀུག།༡ཨོ་མ།བས་པ་ལ་ཚེལ་བའྲ་པད་། །དེ་བཞི་ཊ ཱུ ན་གང་ཟག་བུད་ཁོ་འོ་། ་ །ས་ལ་ཏེར་དདུ་ནོར་བུ་དང་། །དེབ་ཞིན་དུ་ནུ་ན ་ཡ་ག་དང་། _།མེདོབ་ཞིན་དུན་མི་སང་བ་། ཀདབ་ཞེན་གང་འག་ 


ུང་བལ་བ་། 'སྲཾལཱས་དང་སམས་ལཁུབུདུདོང་ ༼བ་དུག་གི། ཡིན་ཏན་འད་དགན་། 
# གཡས་ལ །གེས་བྱ་སེཤེས་བསྩས་མཐེད་། །དེ་བཞིན་གང་ཟག་ཕུང་པུ་ལའེ་། །དངེས། 
_ ཐུད་པེ་ལུའོ་། །སདར་དྭབདམདོ་ཤེས་དང་། ག་ཞི་གཅུ་་ །ཏེདརེ་འཛིནན་དང་། 


།མྱི་མཁས་བསནེེ་ཤེས་ཏ་། དེ་བཞེན་གར་ཟག་བུང་པུ་ལའོ་། །དི་ལུར་སཱམ་བརླ་སརད་བའྲེ་ཤིང་།ང་ །དེ་ལྟར་ཕྱེས་ནེ 
'བནམསྦ་སི་ཏག་དང་། །སྟེར་པ་ཉེདདང་ཡད་བཞེན་ཏུ་། ི་མཁས་ནཔསྭ་ཧེསུ་ཡི་མ་ཐོང་བ༽ རེ རཾ 
ཊད་པའ་ནམས་། །བདག་སདནི་སིད་བ་ཡེད་། །གར་ཚོར་ནི་འཇེག་བེད་སངནསན་། གལ་ཏ་ཡད་ རཀ ]ུ 


"7 





རན་ལ་མཁས་པས་གཨོ་དའྲ་པ་། །སདསྱ་རས་རོན་ 


སླེ ་ །ན་དཱ་སྤད་ཅུཾ༡འར་དང་། །མའདང་ཏེལ་ལས་སྙོགས་པ་ལས་། །དེ་དག་འང་གེ་མཡོད་ 
༧ དཀ །ཨྱ་དདས་རཏྟཏགསྦ་བི་འཉ་ ཨོ རོ | །མཱུམཁསྣ་དམས་ཀྱེས་མེ་མཐོར་སྭ་། །མཁས་པས་སྤ་ ངན་ནམ་པར་གོལ་། །དག་ལུགས་ 
ཨནུས་ཏ། །གདམ་གངྱ་ཧཱད་གན་དནོ་ཏུ་། །འདུས་པྲ་ནམསྙཧྱེ་སྟེ་རོགས་སོ་། །ཆེས་ན ཡུས་མཆན་ཏིདྱ་མི་འདྭ་སཾ་། །སེམས་གཅུག་པནྡེམཾ་བཟུངང་ 
ཚཾ་བའྱིར་ཡད་འྱུད་། ཁཞ་ཀཏ། པར་འ གྱུར །སམསྦ་ཀེརས་ལྲ་དལ་འབེ་ོད་པ་། །སེམས་ནམས་ལེས་ ༤ གསམས་ཡསའོང་། མའོང་འདྲོང་བཅུ་ང་ 
= སྣདའར་ཡད་འབྱུད་། ན་ཀ > »འ ཁུྭཱི་གུན་ སནས་འབུང་བྭ་ས་། །ྱ་དན་གནས་པའེ་གོད་འགྲོ་བའ་། །ཆོས་ནེ་སེམ༔ རྣམས་ལ་སྙེན་། །དན་བནོ་གེ་ལམ་ཡེན་ཏ་། །ངདཔད་བཞ་ 
ཀྱཾགེཕོད་ཏུ་། །འདདོ: ཉིདོ་གག་གསུམ་གེདདྲདོམས་ཀེས་། ཅུ ་ཤུ་དབ་བཤནད་བཤད།  ཀདང་གགུགས་ཅིདདུ་། །གདྭསྦྱ་རསྔ་ནམ་པར་འཇུད་སྱི་པ་། །གུགས་ཀེ་འཁས་ 

¡ ༈༧ད་པ་ལཿཀིདོ་ཆྱ་སོ་། །འཆན་བའྱ་ནནན་ཡུལ་མ་ཡན་།། །རྒྱུནི་ཡུལ་ལ་འཆེད་བ་སྙ་། །ཡཾ་ཤས་ཀསན་ཉེན་མས་བསད་། །འདེནྲཾ་ ”ུ་་ཤུགས་དཁ་དེསཀ་ ༽ཾ། 


== ༢༡༢༨: པ-_པ_༥ ་ལང་་ཡང་$པ་པཔ་ཁམ་་ྱ་" 











།བཀགྱ་ཆེད་གྱུ་མ་ལས་གགས་པལི།་ ཆོསྤུ་ནམས་ཇེ་ལྟར་ཡདྱ་མེད་འགྱར་། །བས་བྲ་ནམས་ལ་ཡངདག་སུང་། །བདག་ཏྱ་ཀིན་ངིལཱར་སེད་། །བུས་བནེམ་བྱས་བྱིར་། ཤན་འཛུག་བཅེད་བྱ་ཡིད། ་དེ་ 
ཞྲོ་པམས་ཤད་ྭ་སེསཏ་། །བྱས་བརྣ་མསཀྱས་མ་ཤེས་སཾ། རྒྱ་འརྣམསནཱ་མགུས་སྲེཀ ཁྱེ ས་གགག་བུས་བའ །ད་ཉིདྱ་སེས་བ་ཡ་ཡིནད། །སུནམསཡ་སནྡངཾ་ཏུར་བཱ། །ཙ་ད་ང་་ 
ཧར་ཨད་། །རྟཾག་གྲེནམ་བྱ་ར་སྟེནད་ཏེ་། །སྣངདང་སྐྲེབ་མ་རྫས་སྱེགས་ཀྱིས་། །དངོས་པེབམསུ་གྱེ་བརཆད་། །འབདདཔད་འོངད་བཅནན་བོས་ཀྱི་བ། །སངསྱརསྔོ་་རོད་འན་མ་ཡིད་ོཀོ ་དདག་བའོ་སའ་ 
སྩྱན་ལེཞོ་ཏན་། །དཾཞོ་སངས་རྱསམྱོ་བརྡོད་དོ། །མངས་རྱས་ _ མཚནན་ཡ་ཤེས་ད། །ཅ་བའེཉས་བསྡ་ནམ་པ་ས་པ་། །སེས་འདན ༩ ག་ལྟ་གཏོགས་། ཏཿཐ་༦ད༦ཨང་ 8 

_ ལྐགས་ལེངབ་ཞར་བ་དང་།” ”རྒན་པ་དང་ན་ཤ་གཉེར་དྭང་། ༈།༨༠༡༠༠༠༤༥ ཅྩུསབཾནརས་ཁྱུརྲ་པཾགདུ་ཁ།ཚང་་ཐུར་ཤད་བྱ་སིད་གཱ་ཊཾ། སྲབ ས་དངོག་སཁ་ད་ཅའིད་། མཛདྐནཔ་ས་ཁ་སན་ ། 
'ཁགྱོ་ཧུད་། །གས་ལབ་ལ་ལའ་བཏུ་འབྱུང་། །གཉཾས་བེ་གཞནཱག་མྱད་བའོ་། རྒྱལ་དག་བྲེགས་ཅན་ཁྱད་མཆོག་དང་། །སར་ཧཱ་ཤག༡འཅོ་བློ་ནམས་། །ངནྱ་ས་ངན་འདས་ཤིག་ཏུ། བས་ག བི 

། །ཅས་དང་ཁུར་འབལད་བཞན་དུ་། །ཕན་ཧཔ་དང་ཀུ་འུར་པ་། །དགའ་བའི་འགོ་ཏུམོ་འུར་འབྱུང་། །མོར་དགའ་བྭ་སྩབས་འོག་ཏུ་། །ཀླ་ཀོ་འི་ ཱྒ 


གཀའུར་བའ་འྱུལད་། །དན་ང་འདས་ལ་བྱངོན། ད་ ན་བ ཅུས་འུང་འབུརུ། །མར་དག ཅྱི 
- རྱལའ་ཕ་ཤལན་སས་། །ཀྱ་ཀློ་འརྒྱལ་པོ་མཚོན་ཀྱེས་ཁྱུག་། །མཚོན་གྡརྗེས་ལ་བརྩེ་ནདས་ས། ༥ ཨབཡལ་ི་འ་ོན་ི སྣིས ཾཾི་ 


ལྲེ 





| 
་སུང་ལས་སྩེགས་པ་དཔ། །རྱང་འབནཏོགས་བྱདའབལ་པ་དང་ 
གཿ ཊསཱ་། །འདིགཏཀད་ཤད་ཏུམེངས་བན་འགྱུར་། །ཤོན་ཏུ་འཆོས་ཤད་བྱར་ 
ངོ ནཐ །ཁུསཞ་ཧནརྣ་མས་ཀུན་ཀྱས%'† །མུ་སྙེགས་7 `མཆནམ་ཀུན་སཱངས་པའེ། །ལན།༥ིའདཅན་གེས་སེངཔ་བཤད་། །དེནེ་སངསརྱ་སྦ་ཧལ་མ 
¬ ཅྱ་དད་འབྱུདུ་། ཊོད་པ།ཞི་སག་བུ་བཅད་བྲ་བ།། རུས 


_ སུ་འོས་བརརྒྱ་ནད་པ་དང་། །དམ་བ་སཱདས་པའྭི་སངས་མྲ་བས། །༽ 
ཌ འབྱུད་( ༼འཞཙསན་ཆནྷ་ནཱས་ཡུན་སུམ་ཆོགས་། །ལྟའ་སྐྱ་བ རོར ༣༨ ༠༽ ༽ ༽༄- ༤༨ 


་ 
ཊེ 


'སྤུརདང་སྨནཆད་འབྱད་དང་། [དདགུ་རྒྱས་པ་ཡེན་པར་འགྱར་། །འཇུག་སལ་དངུན་དཔང་ཕུག་དང་། །འབྱེན་བར་བྱེད་པ་འཆད་པར་འགྱུར་། །མྱ་བནྡ་ྲདས་ཕྱིན་ཅནནེ་། །དེ་ལྟ་བུ་ལས་སྕེགས་པ་འབུང་ཊ་ཀརའེ། 
མནཱནད་ལཱན་ཏེ་། །བགྲ་པམ་ཐའྱིས་དགུའི་དག་། །ངནོཀ་ཏ་ཡ་འདཾགས་། །མྱངནུ་ལ་ཤུགས་སྱེད་རྒྱལ་པའེ་། །ཨ་དང་མེས་དངར་བདག་དང་། །ཡུལ་ནེཿམ་པར་སྐྱ་བ་སྟེ་། །མཚནནྨ་ཟ་བ་སྦབས་ཞེས་བ། 
ཟླ་བའའཾགྭས་ཁསད་སྨྱབས་སཾ། བྲདད་པའ་ཞུགས་ཤང་རུལ་ཞུགས་སྤུན་། །ཚུལ་ཡད་ནམ་པ་སྟེད་བཤདནས་། །བླེ་གྲཾས་ཆེན་པེ་དབང་བསྐུར་ཏེ་། །ལུང་སྙནད་བྱས་ནས་རྱ་བན་འདས་། །ཆས་ལ་པློ་ནེ་ | 


༈རྱཀ པན །ཆེྱ་ཀས་ཨ་ཁལ་ལ་ལ་སཱན་། །མཾ་ཁལ་ སླཾབ་མ་བཞད་བསན་། །སྙ་པཞེ་མཐྲརན་མཇེག་པརའརྱྱར །འོདསུངས་དངན་ལག་དད་སེལ་། །འདེན་པ་གསེར་ཐུབ་ནས་དག་དང་། ། 


ཛཾ རྡཝ་ཨྱད་དངཊེ།ཞན་དག་དང་། །དདག་ཐམས་ཉནྭ་བས་ཧ་ ' ; ས་རྒྱལ་། །དེ་ཊེ་འག་དྲུབས་དུས་ལ་། །འདན་པྲ་གེ་གེས་ཤེསྱ་བ་བ རྤ ཤིས་བྱ་འཿ་རྣམས་སྙེནད་བའོ། །དབལ་བཅན་པ་འབྱུར་བཱ་ ˆ 


, འགྱའ་] །གཏཾརེ་གཞྐ་ལཧནཾ་རྐྱབཾས་འབྱང་ཨྱན་། །བྱཙདྭདུས་བེ་མའཚ་ལ་ཡུང་། །འཇོག་ཏེན་གེན་པའབུརྱ་མཱར་། །བྲས་ ་ དུས་ལ་ནྡི་རོགས་འཚང་ར་། ༽མྱ་འཕགས་བ་དང་བ་ཞེས་བུ་བ་ཿ 
མདུསཁ་ཆན་བཅས་མ་སྟེ་། །རྨ་བ་ཨདོངས་སུ་འྭ་བ་ཕེས་། །སྙེད་བཡུགསར་མྲེབ་བཟྲབ་། །མདོངས་དང་མདོངོས་ཀོ་བར་དུན་། །སེར་གཉེས་སེརགསུམཿམ་དྷུ་བ་། །དལས་གཞན་ཏྲུ་འེསནསཞ། །ཐབེས་ 
ཿན་མས་ཀངཆགས་པ་འྱར་། །ག་པར་འདོརགས་མེ་ཞྱི་བ་། །ཡ་ཤེསཆུ་སན་ཞུས་ཀྱ་བ་། །ན་ལ་འྱྱེརྭདནནན་ཏན་བུ་། །དུས་འཚམས་གསུམ་དངསམོ་གསུམ་དང་། །མད་དངྡདདང་ཤིབ་ལས་སྲུགོ 


ཅྭ 


༨ 


། ཁ་ཡསལ་བརྱ་སས་བསྭ་སདོཔ་དང་། །ྱའིག་འཕགས་བནནེ་གཡག་ལུབ་འགུར། །དགདདམིད་བཞིནན་། །གཅིག་བུ་མང་བཟ་ཡེན་ཏེ། །མ་ཞད་འེམཚན་ཕེར་གར་ནྭསེད། །ཡེནཔ་ཀནན་དུངདང་ 
ཚ འ་། སཱནཔ་བད་བ་ཞང་བཞེནནེ་། །གཱལ་ཏེ་གཅིག་སཾནྩོ་བུའདག་། །ཁྲམསཉདམ་ཀྱས་པར་འགྱུནར། །བསཕ་ནམ་པའ་འྔ་ ས་གོ པཾ 
ཱ བ་ན ་དར་ཡིད་དབར་དད་། །ཚདས་པ་དདན་ག་དང་། །འདིགཉནཏང་འཕུན་བདབ་འབུང་། །ཀ་ཏ་ཡ་ན་མདྲོ་པིད་པ་། །མཆོད་ལུན་བལ་ཀད་བཞེན་ཏ་། ། 
[ ཏདད་གའ་ཨཁན་པ་། །དརོོཔའེཏཱ་སན་འབུད་བཟ ˆ རུར་། །པསདནསབ་བའཇིགཉེནདགི་། །སེ་དག་དཔལགེ་ཅབསྔ ན་འབུང་། །ཆོས་ཀུནལནི་བསྲུང་ཤད་པ་།་ ཏུ ཧུ་ཧུ 
¢ ཛན་སྟ་ཏཾངབའོ། །གཾག་ཨེའ་ཤབནདང་གྒད་ནུད་དྱིག་ ? རྩ་གྱུ་ཉན་དད་རྟ་འདྡེན་བུ་ དསྭསན་འབྱུང་བའའགྱུར་། །དོན་གུབ་པ་དང་ཤག་ཀུ༽བ་། 
ཁྱབུད་བར་འགྱུར་། །ནགས་ཀྱ་དངན་འདུག་བའེ་ཆ་། །འབྱུང་དགུ་ཤེངདང་བགས་བདང་། །རྐྱེནཅྱ་ངས་དཔན་པེལ་བ་ 
།དེན་ཐུབ་པའི་ལམ་མཚན་ཞེས། ཨ་བསམ 
དལ་ཁནས་པག་པཟོནས་དབང་ལྡན་དེ་ཏད་མྱེསྣར་འགྱུར་། །དབང་པེ་ལཱ་དང་བཅས་བ་དང་། །འཕགས་སྩྱས་པོ་ལས་སགས་པ་ཡས། །སཱཆོགས་གེས་དཔསློང 





\ 


“ཧཱོད་ཀུན་༼ །ནགས་ཀ་གནས་སུར་ལ་འབུལ་། ་སེར་སྨྲ་བའརྱུ་འདོད་པ་། །སྩིས་སམ་སྐྱེ་བར་འཁྱུན་ཀྱང་རུང་། ཀམ་སྩས་པ་ན་བླསབ་པར་འགྱུར་། །གྱ་གཅམ་དུན་བརོད་པར་ཡེན་། །སེམས་དེ་འབུང་བར་ 
བརུང་དུ་ཁུ་། རྒྱུ་ནམའཾགོ་ད་ཡན་ཏེ་། (དྲ་སད་གཞུགས་དངྱཔཾ་ཤེས་པ་། །དྭ་སད་པར་དུ་ད་ག།ནས་ཅེ་། །ཞག་པཱརྱ་སུརམ་ཐག་དུའདེ། །སེམས་ན་གཞན་ནམས་རབ་བུང་སྭ་། །གཟུགས་ནེདུས་སྱུ་མེ་གནསན་། 
ལུ་དགས་ཏེ་འྱུ་ད་བན་འྱགུར་། །ཨ་ཡས་ཧདྩོད་འདིགས་ཅང་ །སམསན་ལག་བརྒྱལས་བྱུད་། །དན་འབ་ཏུམ་གྲུབ་མ། །ཇ་ལུར་སྒདངུགྷྲ་རྡངགས་པར་ཕྱེད་། །ནལ་འབྱེདཅནགི་སྟེབས་འབཀདང་ 
གུསའུ་དདྱ་རུ་ལ་པ་འདདྲ་སལ་དང་། །འདློ་སུང་གནས་ཀ་ ་གཞལ་ྱེད་ཁད་། །འཇེག་ཏེན་མ་ཡེས་འདེགས་གནས་པ་ནམས་དང་ ཐོབ་པའིཆོས་། །སངས་རས་ཡ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་། །དགེ་ 
སད་ཉིད་དང་ཤས་ཐབྷ་མས་། །ཧདཅིག་མནོ་ད་ལཱའ་མཐེ་ ཱུ ལེ དགོག་པ་། །འབུང་བྲ་རམས་ནེ་འབྱུར་འགྱུར་ཡྱེན་། །འགོ་བར་ 
ཙན་བཅད་མི་བེད་། །སེམསན་མའེགྱི་ཆུ་ལས་བང་། །ཐེག་ཨྭ་མེདནས་བསགཔ་འདེ། །སྭ་དང་འཇིག་དང་ཀུན་འབེལ་ཡིན། །རྟོག་གེ་བ་དགྱ་དུ་ཏོག་། །གངསཅན་པླ་བྲ་དམ་གཉིས་ཏེ་། ྱམོ་ཡོབས་། 
བྷ ༤ འ་འྱམར་། །ེ་བ་ཡདོན་འབས་བུ་ཝད་། །འབས་བུ་བདུག་ཉོད་དབ་བསླབ་། །ཆེ་བདངནེ་དངོས་འཇུག་པར། །ཡེན་ཏན་བྱེ་བགརབ་ཏུསབས་། །རྒྱདང་འབས་བུས་ཆོགས་པ། ངི 
ཞསྱད་པ་ཡན་།་ །ངེ་ལྟར་རྟུལ་ཆུ་དག་པ་ལ་། །རྲ་ཨརྣམས་ཀྱིས་མྱཾ་ཧྱགས་པ།། ད་བ་ཞིན་ལུས་ཅནྲ་མས་ཧདྱ་ལི་། །ཀུན་གཞི་གནས་དང་དག་པའོ།་ །ཤེར་ཀུན་དཔནེ་སོག་བ་དང་། ༽སུས་པའེ་དུརནི་ ¡ 


ཅ་ལཁ་ 
ད་། །སྒྱམདེམའྲེ་གེང་བསོགས་ཀུ། །སཟུགསྣ་ནམས་ཇ་ལརྭས་ 


ཧཱ ཤས་ས་། །མ་ཁོདོ་རུ་དདྱཾ་སྣ་ནན། ངི 


ཀད རཾ རཿ ལཱ གཅག ་དང་ནེད་ལས་གཞན་། །རྟོག་གཾ་ ཆེ ± 
༣ ༤ ལོ སུང རན་པ །གཅཿ: དྲལ་དདྲ་བལ་བབ། ། ཱ །ངུམ་ ཝཱ | ་བ་ 
སྟ །ཧོ་རཾས་གསུམན་རྣོན། ནྭ (ཞན་། །ད་བཞན་གད་བག་ གཅན་གསྩས་ 


འབས །ཁྱམ་གི་བུ་གའི་འཁོརལོ་ཁཱར། །དེ་བཞེན 
བྲིས་པའི འདུག་བཞེན་མཐེངབ་དང་། །འཕགས་པས་མཐེང་བ་ཡད་པེ་ 
ལ་པ ༨ ཨཡ་མན་ཏད་མཆན་གཞུ་བལ་བའི་།ྱར་བྲནམ་བདྡ་སྒེམ་བརྡ་བ། །མུ་ 
རཾས་བར་སྒོམས་པར་གས་། །རེག་པ་དང་ནོ་གཟྲིར་བ་ཁིས་། 


ེ པུ །ཨུ་སེགས་ཅན་གི་ཟླདང་བལ།།༤མིདདདདཔབེབསནེ་སཔས་ཨུརབ་ 
།ལྱདང་སམས་ཉན་ངཡྱལ་བའ་ཡུས་། །བརམ་ཏོའི་སྭདྱ་སདད་། །རྣམ་པའཤཾས་པས་ ིད་བ་ཨིན་ ཆཱ ༽ 


'/མས་ཱད་གཞེར་ལས་བོུས་བའི་། །སྲེད་པ་བར་མར་འབུང་བ་འེདག་། །སེམསཅནམའ་མེ་སྣཆོགོས་བཞེན། རར་རོ །ུས་དང་རེགས་དང་གལ་གྱུརད་བ་། །ཉེནམེངས་ཕྱེག 

།དང་ཟག་འཐྲབྲོ་པེད་། །མུ་སྣཾགས་ཤན་གི་ལྟ་པ་ལ།། །པླེ་གྲཾསོན་གཾས་མྱེ་སྔོདཊ །ཐེག་མར་ཏེ་བར་ལནབ་ལས་ བདག་ནྲ་བུ་བས་བྲ་བག་དཔའ་། །མུ་བ་བག་འབེད་། །འཕུལ་གིས་མཐེང་བ་སེམས་ཅན་ 

ནམས་། །ཤདང་ཤེས༣པནམ་བར་སཱཉས་། །ལུ་ཅན་ཀུན་ཀེ་གཟུགས་ཡད་པ་། །འདྭ་བེདཕུར་པོ་སཱཿས་བུརད་བའེ་། །ཁ་དེག་བཟར་དབངདྱ་གརད་ཅེང་། །གལ་དང་མ་གལ་ཏདྷ་མཱཾད་པི །ལྷ་ཛས་འུན་པེད་དོགས་ 

ལི །འཧ་ཧན་གནས་པ་འབ་ཏུམཐངོ་། །འགྲེ་བའི་གནས་སུ་ གཟུགས་ལཱནྡནམས་། །ཧོག་གེ་ཅན་གླེ་ལྱ་པན་། ཤྱལི་ལི་ཡུལ་ཁས་ཧ་འདུས་ཏ་། །དནཔའྟེདོག་གྱེུ་ བཞེནྱ་མེན། །བད་མེད་ཡེན་ལ་ 
སེནས་འྱུབ་དན་ ་ །་ལས་དེན་འབྱར་བའ་འགྱུན་། འབ ; བཅུ་མར་མིན་ས་བེ་ནུ་ཤོད། 6སྱརཾདའའབྱུརམྱ་བཤད་། ནྲ ° མ་བརཤས་ལ་མ་སྩེས་ལ་། །ྨཤེས་ལས་པྕགས ྱེདཔ་ 
ཧཾ །རྒྱད་པའ་དནོ་ྣམ་ཤེས་པ་། རྒྱུད་ཀྱས་སྒྱ་བར་དྡ་ལྟར་འགྱུར་། །དུས་གསུམ་དང་ནེདུས་མྱེད་བར་།ཀབརྗེད་བ་མྱད་དང་ནམ་བ་ལྔ་། །དེནེ་ སརས་རྒྱས་ཤེས་བྱ་བར་། རྟག ལས་ངན 

༼ཤེས་པའི་འདྱ་བདྱ་རཱར་འྱབུར་བ་། །གྭདྱ་པིད་ནམ་སྭ་ཀེསྱ་མོ་བརྗོདདོ། །འནཱ་པྱད་སྦྲབས་པ་འེ་ཤས་བ་ནེ་། འདུ་གདུ་ཏོགས་པ་འཛོནད་། །འདེ་ཡེདཔསཞེ་འདི་འབུང་སྟེ་། དཨན་འོད་ཡདོ་པ། 

།སྭ་ཁ་པར་བྱད་བ་བ་ཏུསྟད་། །ད་མྱད་བསན་བྱད་བརྱད་། །རུ་ནིྱ་དང་སཱན་རྣསས་ལ་། །བསྩོད་བ་ཡེན་ཏེ་འབནད་པ་མྱེན་། །བསྙོདནས་དེནེ་ཞིང་འྱགཔན་། ་ལརམསམནཔས་བབས་། 
ཀླ / ༧ 


ཁུ ཧཱ འཏུས་བས་འདུསམྦ་བས་དག་ན་། །ཉེར་ལནནམ་བར་སྤངས་བར་བརྗེད་། །མྱི་ནེད་ལ་བསྲུབ་པར་ཡང་། ཇི་ལྟ་བུསནེ་སྒྲུབ་པརྱད་། །ཕན་ནུནསྟནད་དངམཐུའེ་ཕྱེར་། །མྱི་རམས་ཀྱཾས་ནེམ་འབྱུཔན་། ར། འཛ 
ཚ ཤྱ ཨུ་བཞན་གཏུག་བའ་། །སེམས་ཅན་གང་གེསབ་ུ་འབུང་། །བུངབ་སྐེ་མཆེདརོགསརྣམས་ཀྱ་།།ཆྒུན་ཡོད་ལས་བཿ ཐཱུགས་པ་ས་། །བདག་སད་དག་ཏུ་འགེནམ་ང་ཞིང་། །སེམས་དངབཅས་ཏེདབ་ཏུ་འདུག་། ། 
ཀས་ ` ར་ །ད་དག་བྱབསྦསདམ་ཡེན་ཏ་། ཏྟོགགི་ཧུན་གསྦ་མགས་སཾ་། །སེམས་ཅ ནྷ་མ་པན་འདས་། །༣ང་བཞེན་གས་ནེ་འད་གསལ་ཏ་། །ཨེད་ 
ཀབ ༈! [ཀཿ དོས་འོ་བོ་ྲ་བཞོན་། ༤ རྨད་སྱོན་། ཁདཔ་འུ་ལམ་ཕུགས་བཞེན་སྤེན་ཡེད་། །མུ་སྟེགས་ ལཱ་བས་དྲེམར་བྱས་། = །ཡེད་ཀྱི་རྣམ་པརཤེས་པས་གཡེགས་། 
བ་བ །ཞུཔའཱ་ཁཱཧའ་ ༦ རི པྲ འེ །ཤན་ནྤྦ་པེར་། །མཐེདནས་ཉེནམདསྣ་ནམས་ཀྱང་བ་ཤེག་། །ཐྲབས་ པའ་དཔའ་ནམས་དབ་སངས་ཏ་། །དདག་འཕགས་བའི་གྲོད་ | (ུ 
ཊཏག་པ་། ཀླབབོན་ནས་འྒ་ད་ ༡༩ །ོམ་བཏྟགས་པ་། །བླེ་བོན་ནམས་ཀྱས་མྱི་རྭགས་ཏ་། །དེ་དག་འཔགས་པའི་གློད་ཡུལ་དོང་། །ཤེས་དང་ཤེས་བའྱི་བྲ་བག་གེས་། །དེག་ཞེས་གཀན་ 
གོགས ོ་པོ་ཏ བརྔེདནཱདཔ་སཱ་བྱ་པིད། །དེལཱན་ཙན་དན་བཅས་པའི་ང། །ཅྱིས་བ་དགན་གཞན་དྲུ་ད། ༈†༈  ི་ ས་གས 
བརྒྱས དའྲ་བེད་གནས་དད་འི་བཅན་། །དགང་འགྱར་ལས་གསེགས་ཉེས་པནས། །དག་པས་ལས་ལ་སྤུན་བྲ་བ་། །སུ་ཞིག་ཆུ་ཁ་ཁད་འགས་བས་ཕྱེགས་ཕེད་པ་། །དན་ལུན་ 


+ 

༦ 

ཙཱ 
4 


།ཟ་ལ་བར་བརྩོན་ཞིངྱ་སི་ཏོག་ 
ཤ་སྩང་གཏེ་སུག་བཅས་པ་ལྟེགོ། 

_ རྨད་བཞེཅད་པའ། །ཡདོ་དངྡ་ནམ་པ་ 
_ གཞོན་དུ་འབྱང་པན་འགྱར་དེ་། །ཐམསཿད་བཀཆགསརྒྱ་ 
_ པན་དག་། །ཡཾད་དརྱ་མེག་ལ་བསགས་བ་འབུང་། །ཐྲཾ་མ་( 
བཟླེག་བཞྲེ)། །དེའིྨྱའབྱང་གཞན་ཉོད་ཀྱང་། །དེ་ལ་དཔྱེགས 
༼ཌྱར་ནམ་བཀི་གྟ་། [ཧྩིཾམྨཿངནོཇུབ་ལྟད་། །དདགེནམརྟཾགརྣམ 
ང་། །མདེན་བད་ཤེས་དད་གཞུན་ནམས་དང་། །འདུ།པཨ་ལཱབུ་ 





་པ་། 


བཤད་བར་བཀ་ །གན་པས་སེདད་བྱེ་སེདྱསནད་ཏོག་ 


མ་བར་ཤེས་པ་ཡེད་ལས་བུང་། ! 


ན ས་འདུག་པར་འགྱུར་། །དེ་ལས་ལྟ་ཤྲེས་པ་དང་། །འཁོར་བའབཏུའ 


་བ་ 
རོ 


དང་། །དེ་བཞན་ག 


ཡ་བད་འཕྲེལ་། །རང་གསམསན་ 


བྱུང་། །ཕྱེ་ཕོ་བ་ཧུནེ་སེམས་སྣང་སྟེ་། 


།དོན་ལཱ་པན་དབར་ དྲེ་མར་བཅས་། །འདོད་ར་ཀྲད 


བ་། །ཨ་གནས་དོན་ལྟནད་པརྒ་བརྐ་བདེ་། །ཇོས་ཀྲ་ནུམ་པར་གསར་བཞུན་བཤུད་ཤ ། ཱུ ༥ ། ཡཿ དཱ 

¡ །ཆགསྤ་སེད་སངསྤ་རྒས་ལག་གེས་དཔར་བགླུར་འབུར་། །མུ་སྟེགསྦ་ར་འྱི་ཕགས་ཀྱེས་སྐད་། །གཞན་ཡངཉེན་ཀེས་ནམ་བརྡ་པབས་། །གཞན་དགྱརུསེདད་འབུར་བས་། །དོད་ 

འཤེས་བདང་། །རྣམ་པར་སྙན་བར་འགྱུར་བ་སཱེ་། །ཡུད་ན་ཀུན་གཞི་ལས་བྱང་བ་། ! 

ལས་_བྱང་། །རྱྱེན་བཞེན་དུན་འབྱུང་བ་འེ་། །སྐདཿ་གི་ཐྲ་དད་འ་ 

རམྨྱད་ལས་ཉེས་པརའཕྲལ་། །དེན་སྣང་བག་ཆགས་ནམས་ལས་འ 
༣ བུག་བར་འཇུག་། །དངོས་བྱ་མི 


ཀུན་གཞེ་ལསན་སེམས་ཀུན་ཀང་། །དཔ་འ་བྲོད། 
ནོ་དན་ཁ་འཛེད་། །དབབས་ཀྱཾ་མཆན་ཏདན་ 
།མུ་སཱེགས་ལུ་བའི་ 
འད་། །དྲཟའགོང་༽ 
སས །ནཔའུནནེ་གཞན་ནབས་ 


༢སྒེམས་། །འདུག་བ་འྲིན་པ་བརདཞིན་ཉེད་། །ཨང་དག་ཡེ་ཤེས་དའེ་གནས་། །སྦྱམདབའབརའགྲེ་ལས་བསཾག: ཤཱ 
ཤིགས་བས་དབང་སྲུང་བ་། །ས་ལ་ཞུགསནས་ཐེབ་པར་འགགུར་། །གངཉོ་འག་བྲ་རམ་དོག་མཐང་། །ེཿསེམསདེལཱག་པར་འགུར། 


༣ །སྐ་འབ་ཏདགའ་གན་བྱ་ཐུར་། སངསྦ་གས་ས་དང་སནམས་ཐེབ། །གཤས་ཞི་དབ་ཏྱ་གརྐ་བའྱི་ཡང་། པརམོགས་ནོརབུ་བཞན་། །སེམསཿནནམས་ནེ་དེན་བེདད་། ཟུཞུགས་ན་བ་ཞིནད། ཡོད 
ཚོ དདྱ དབྲི་བགོསྣ་ནམས་དང་། །གཉིས་དང་གཏིས་པེད་བདང་བལ། །ཉན་ཐསོརདྱ་པལ་འདས་རྒུཿདན། །ས་བདུདཔའནི་འབུར་བ་ཡིན། སེ་སལབཅས་མཐང་བསན་། །ཡངདག་པའེས་སངཏ། །ཅེ་ར་ཁས་གེཀསྒརས་ 
།སངས་པྲལ། ཁཱག་བཅན་པ་བཤདབནྱ་བ་། །རྣམ་བའའབརྟོག་པརགྱུའད་ན་། །འཆིའཕོ་འཛིགས་བྲ་ནམ་སྔརས་པ་། །བྱསུའནར་བུ་བཞིན་། །གོལ་པླ་ནམས་ཁྲ་ཅུལ་ཡུང་བཤད། །ཛི་ལཱབཇེག་ལཆགྲནམ་བ་། ཞག 
_ ཉ །ིཤགས་ལའེགསེ་བཞིན། དེ་པེདེགས་བྲའྲིརིགས་པ་ཡེན། །ད་ལས་གཞན་དུ་མརོག་ཤག་། །མྱག་དང་ལས་དཔསྲད་པ་དང་། །མཆེག་ 
༩ ཧག་བཞི་ཡོ་འདད་བཞིནདོ་། །འཕགས་པ་ལ བཀའ་གཤེག 


དེ་བཞེན་ུལ་བ་ཞིན་སེན་།་ །མྱེང་དངགཟུགས་དང་ཡད་ནམས་དང་ན། 
སཔ་། །ཐེག་བུཆེནཔའི་མདོ། །སུམ་ཁྲ་དྲུག་སྙེང་བ་རྔོགས་སཱཾ། ༦༥ ༢འོར་ 
0 ཏོ ` །།བེདོ་སྐད་དུ་ འཕགས་པ་ཨསསྭཔཕན་ལས་འདུས་བ་ཐེག་བཆན་པེའིམདོ་། 


།རྒྱགར་སྐད་དུ་ ༈ ཨརམ་དབརེནི་ཐནམ་ཡུ་ཧན་པ་ནས་ 
གེད་ཌཱ གམུྷ་ར་ས་ད་བད་ཆུབསམས་དབའ་ཐམསཅདེལྱོབགསས་ལོ། །འད་གད་བདག་གེས་བས་བའིདུས་ཅཀན་། །བཅོས་ 
སཱན་འདས་གད། ྲ་ཀ་ར །ཆུ་རླུང་གསེཊ་ལཱན་ག་འགྲམ་། །གྱདཀྱ་ཏནྷ ཀླལ། །ཤིངས་ཡ་དུང་བྱེ་ཚལ བཞུགས་ཏ། །དནས་བཅམ་ ན་འདས་དགུ་ཨླེང་བྱ་བ་ 
ཏུ ཤཧ་ 0 ། ་སོ་འོ་གས་ུནཆན ། ས་ས་ས ་ལ་གི་ཀད་པུ། ངང 





མྲ་བག་བྱསབྱཅས་སེནཅང་མདུནསས་ལུས་སཀ ༽ | 
་ཀོ་ས་ ངའ 


® ༢༤ 


།བདབ་ཡྱོ་ཡཡར་ཆན་གཔའ་མོདདེ། །ནདདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་བརྔངོགས་བའེ་སང་སྩབས་། །འཇྲཾཀརྟན་བྲམས་ཉད་ལཀུགས་བརྙབ་ཅན་། །འཇིགདནད་པསས་ཅད་ལ་སྩེབ་བ་། ༡ ་ 

ཐམ་སཧད་ལ་། སྨཧན་འཛེན་དང་འུད་ ་ལྲཟིགསཔ་། སྐྱབས་ཆེན་པེའིགནས་དང་ | གཞི་ཕེར་གྱཟད་པ་། ཧུབ་པ་མེན་བེ་ཡེངས་སུངྱ་ངན་ལས་འདས་བར་འགུ་རདོ་༽ །ཞས་བྱ་གསཞང་ཏོ། ཅོ ཁ་མ་མཆུད་ 

ཞུབ་ཁུང་སནད་བ་པ་ས། ཡ་། དྷལབུའི་གུང་ནམས་ཀྱྱར་བརྩ་བརད་ཏོ། །གཞན' ན་ཡང་ད་ལེར་བཅ་ལཱན་འནས་ཉེདྲ་ལེ་འལ་ནས་ ཤཟིར་སཱ་ཆོགས་འདེ། ལྟ གཱན་པེ་དང་། སེན་བ་དང་། དམད་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་། ཤེལ་ 

༡ _ ཀཌ་འདེག་དང་། ཧོའི་སད་བེཊཌདེག་ཉྟ་བུ་དགཱ་འབྱར་སྟ་] འེ འཟིད༼ ¦ ༤་དདག་གས་སུད་གས་ལྔ་ག ཅན་བ་འི་འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་དང་། ཕྱོག ྲོ སྭ་བཅུའི་སིངསྦ་རུསྭ་ཁེ་ཞེང་ཐམས་ཅདདུ་༽  སབས་ཅནོའངསོ་ 

¦ _ དད་། ་ུན་འགྲེ་དད་། ཡདགས་དང་། ལྟམ་ཡེནདུང་། གཤིན ཁཇེག་ཏནད་ག་སམསཿནདདག་ལ་བགནས་ ། དེའི་མེདལ་ཉོནམེས་པ ཁེ་བྱརད་པྲ་བམས་ཅདང་བལ་ཏེ་། ེས་སྡིག་ཐམས་ཅདྱལ་སཱུན་པད་ - 

_ ར་རྩྱ་རནདུ་ཏི་། །དེ་ནསྦ་ས་དན་ཆེན་པས་ཞོན་ཏེ་། ཚིག་མཐུན་པར་ཀྱཾ་མ་ཁེབས་སེ །ཅེབས་སཾ་ཞིས་ཀང་འཛེར་ཏེ། ིཧདཀེ་དུདཅས་ཀང་སྐད་ཅན་འབུདཅང་ལག་པ་ཏུང་པས་མགོ་བ་ལ་དོབ་བར་བདབེང་། འདར་ཞེངཤིནུད་པ༽ པོ 
¿ ཏཾེ་སཱཧཾ་ན་པེནགད་ཨལ་དང་བཅས། རིདང་བཅས་བྱ་གམཆོ་ཁིམཐས་ནུགས་བཡདབ་ཏུ་གཡོས་ཏེ། སམསཉནད་དག་ཀང་གཅིག་ལ་གཅིག་ལཛིནདཅཔ་། ་ འདྷ་སདདྭ་གགས་པ་དག་རེངས་ ། གདས་པ་དོས་རེང་པ། ཐད ༧ 
(ཿཧཿཿཿབ་གབ། ཅབ ཡ་ཆུ་གཏ།་༤་ས། ཡེངས་སྦུ་་དནལས་འདའྲ་བ་ཁས་བགེ།ཅ་ བལིསྱ་སེ་དགོས་བླརྟགས་བའམ་། ར་ར 





རཱ ཾ ཌོ 
ང་ ༢༢༧ 
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༧ 


ཤོ རྦ * །གསེལ་བ་བཏ ེས་འཇེར་ཏོ་། །གཉཾག་ཀྱཉོག་འཇུས་ནས་། འདྲིགད་ད་ཉ་མ་འཇིགརན་སྟེངས་པར་འགྱུར་རོ་། །ཀྱེ་མ་སམསཉནྡ་རམས་ཀྱི་། བསེདནམས་ཀྱེ་ལས་སྱི་རམ་བརླ་སླེན་བཞི་ཟད་དོ་ ར། 
རྣ / ཡག་ཧྱ་རྦད་དཞ་འབྱད་དེཀ་ ཆེ་དདལན་བདག་སུད་ཉག་། མིདང་ལྕན་བཏག་གུར་ཅེག་ཀ་དེ་བཞོན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡངོགས་བའི་སདས་རྒྱས་དང་གེ་ཡུདཙམ་འད་ལ་ཡེབས་སྦུ་ས་པ སུ 
2 སུད་ཀྱུགན་ད ༼ཀྱིམ་༩དགནད་སིདོས་པར་འགྱནདོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་བྱ་སོ་བཞུག་སན་བདགཿག་མགོན་སྱད་པ་དང་། རྩ་ལག་མྱེད་པ་དང་། ༥ཕེརས་བརྡལུའ་འགགར་ཞེག་ ། བདགཅག་གྲི་བཅོམ་དང་། སེམ་ཉེ༽ 
# ཨུ མདོ་པ་། དདདདག་ཞུབདྲ་བའོ་ཞེས་ཀད་འཛེར་ཏོ། ། ༢༠ ཏནཐསྐ་རན་པ་འདེ་དགུ་ཉ་དན་འཁེད་ཏ་ འདི་ལྟ་སཱགནས་གཏན་ ཀ་ཏུ་མན་ཆནཔ་དང་། གནས་གཏན་པ་ཀུ་ལ་བ་དང་། གནས་གཏར ༥ 
རྨོར དདོན།ལ་ས་ཧཱི་ས་པ གཞན་དགྲ་ཀདད་ན་འཁོ ད་ད་། ད་དག་ལ་འོད་ཟེད་གས་ཕག་ནས་ ། འདད་བཏུ་འདང་། དམ་དམ་ རབ་ཏུནམ་དམ་ ། འཁུགས་ཞབ་བུའཁུགས་ ༈ བདབས་ནབྱཏུ་ སར 
འོ ་་ས་ུན་ཏུད་། ཁམས་ཁསག་དབྱ་ཏགས་བ་ཏྱམུགས་། རེཔས་དབ་ཏུའབས་ཏ་། དེ་དགའས་སེགས་པ་དགྱར་རྱུབནས་ནས་སཀ་ །དེ་ཤི་ཛདགེ་སེངས་ཡ་ཕག་བྱ་ས་ཤེརབོསནས་ཕྱེངབུང་ས། 
[ཀོགྟ་ཏོགཀོག་ལ་ཁེབ་བསད་བདེ་བེག་ནན་ ། ཤནད་ཏུ་དེས་བར་བླ་དོད་བཀྲུས་ཏེ་། གཅོག་ལ་གཅིག་འཇུུས་སོ།. །དེ་བཞེན་གཤེགས་བའི་སྲས་དདག་ཐམསཊད་ཀྱང་དག་བཅོས་པ་ ། དབང་བྲེབ་བ་། བྱབ་བྱས་བ་༽ 
¡ཅརཔ་བྱས་པ་། ཅ་ཤས་བ'ླབ་ཆེན་པ་། ཆེན་པེ་སྙེང་བཏེད་ཀྱེས་དང་ག་དེན་ཐེབ་པ།། ཙན་དན་ཅན་བོ་བུཡིགཡོག་འཁོརདཔ་ལཱན་པ་། སེང་གྷེ་རན་པ་ལ་བུའི་གཡོག་འཁོར་དང་ལྡནཔ་ཤ་སག་སྣེ་། དེདག་ཡས་སྱུགས་ 
¦ , {ཾ ྲུ ༢ ངཱ ༦ ཱོ ྲ - ཤལ : 


བཞི་ཡན་ཏན་དབགཏྱ་ཧད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་༼ སྭ་དོའ་ཉོས་ཤར་ཀར་ཡུན་ལག་ཐམསཅཧཱཾཧཱཾཛྷཾསེགསྭཱིངགྲ་སེ་ཏོག་ལུར་། ཙ་དམར་བནེ་ལངས་། ཧུགནིམཆེའ་མ་ཁྲག་ལྣུརབུས་གངྷ་ས་། མཆོག་དུདུགྲ་མལ་བའཆོར་བ། 
དངྷ་ལཧ་། སེཨསྭ་ནྲ་པམསཅད་ལ་བནུ་བ་དང་དད་དང་། ཧ་པའྱི་པཱད་དང་། གཏདུལ་བརྲ་བ་བཞུ་དབད་གེདནད་ཐེག་བཅན་པེའ་མཆག་དུགསང་བ་ ། སཱངབ་ཉིད་ཀྱེ་རྣམ་བ་དགོངས་བ་ཁེ་མོག་རྣམ་བ་སྣ་ཆོགས་ཀྱེ་ཆོས་ 
༩ སེའྱོཆུལ་བཤད་པའྱི་པར་། དཅོས་ལྡན་འདུས་གྭ་ལ་བ་དརནརྷ་ས་ལྟ་གོས་ནས་ཀ དཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀི་ཞབས་ལ་འགེ་བས་ཁག་འཆལ་ཏ་། བཅོམ་ལཱན་ཤདས་ལ་ལན་འབྲུམ་སྒོར་བ་བུས་ནས་༽ བཅོམ་ལཱན་འདུས་ག་ 
!ུ ལ་མེ་སྩར་བ་བཏུད་ཏ་། ཟཾགསཿགདཱ་འཁད་ད་། དའ་ཚཀེ་ཏ་ཀའི་བུ་མའཔ་བཟངས་ཡ་ལ་བསེགས་བ་ ། དགེ་མེབམ་པེ་བ་འབུམ་ཕུག་དུགཅུ་ཐམས་ཅད་ཀུངདགབཅོས་བཟག་བབད་བ་དབདྲ་ཕོབ་བ་། + 
རབྱ་བས་པ་། རྱད་པྲ་བུས་པ་། ཁུད་བར་བ་། ཉེན་མེངས། ༨ བྱ་མེད་པ་། གཅོའྦ་ཆེན་པ། ཆེད་པ་སྙང་མ་ཉིད་ཀས་དད་གེ་དོན་ཐེབ་  བཤེ་སུག་སྟ་། ཤདེ་ལཱ་སྭཀ་དོཀའི་བུ་མ་། དགྲ་མངམ་ཕབ་ ་ 
བཟབས་མ་དང་། གགླག་བམཏ་དགཁམདོང ༈ ག་མེས་ཅ མ་མོ་་གས་དང་། དེ་དག་ལས་ལྕགས་པ་ །གེ་གདོས་བེབ་ཀྱགམ་ ཕག་དྲུག་  སབོལ་ཉམའརད་འྲ་བ་སའ ག་བམས་ཅུདལ་པན་པ་དང 
༈ །སྭ་ཀགུད་གས་ཏིག་ལྟར་། ཙདམར་བནོ་ལབས་ ། དྷ་སིག་ན་མཆེམ་འས་ལྟ་བས་གུང་སེ་ ། འཆེག་ཏསྔག་སལ་བའེ་ཆན་བ་དང་ལྡནན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་ ། བད་པ་དང་སྱདྱར་བའྱི་ཕེར་དང་། 
ཅ་ལ ཤྩཾ་ལསདོནཏཔས་བྲ་རན་པའིམཆོག་དུ་གསང་པ་ ། སྟེད་པ་ཉོད་སེསྣ་ནམ་པར་དགངས་བའེ་ཆོགྲ་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྲེ་སྣ་འིཚུལ་བཤིད་པནྲ་བ་བའི་ཕོ་ ། བྱཅས་ལུན་བདས་གལ་དེད་དོང་སེ་ལགས། 





༢ མུ / བྱངྡ་རཱཿ་སེམས་དཔའ་སེས་དཔའ་ཆེན་པོོ་ར་མཆོས་ཉིན་དད 
” = 3 ©བ།-- །བཅེམ་ལཱན་འདཾགཀྱ་ཞབས་ལ་མགེ་བེསྲ་ཐག་འཚལ་ཏ་། དཅམ་ཝུན་འནས་ལ་ཡན་གསུམ་སྒོད་བྱསནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བད་ལགས་སུ་ཐལ་མོངསར་བ་བཏུན་ནས་ ! འུན 
ལུ དནན་མདོམ་ཁཁོད་བྷ་ཚམས་ཁད་། བྱངཆུབ་སེམས་དབའཆོ་མཆོགས་བཅུ་ཐེབ་པ་ཤསྟག་སྟ་། གདུལ་བའི་དབད་གེེར་དད་སེད་ི་གཟགས་བུདྱམེདཀེ་དཔེ་བསདང་། ཤདང་ཁག་དངྱ་རུས་པ་མང་པོདང་ ། ཅུས་བའི་ལུས་ 
25 གས་།ཉུག་ཏནོཔབཞི་ས་པ་ད་ལནཔ་། པད གཏོད་ཉེས་སརསྱུས་བཅས་ལུནའདསན་པའི་དོནབེདནུས་པ་ག་སག་གེ། ། འབའ་བ 
_ྱཾརཅུབ་སམས་དཔཀ་གངགའ་ཀུད་གྲ་སིམ་སཱད་ཐམས་ཉ་༡ང་ ༡ ཅཆོག་ས དར ཐཐསད་ཀྱས་ཡུས་འཆང་བ་ཤ་སྣུག་ལ་ - འདེ་ལྟ་སྭེ་།༧ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་བོ་བ་གེས་ཆནཔོ 
ཤུཾདག་ལྱ་བོགས་བ་། ཐུངནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ནན་པེ་ཐམས་ཅད་ཀྱདྲ་ཐག་བཅན་པབ་བཟ་འདོད་བ་། ཐེག་པཆན་པོལ་ཞུགས་པ་། ཐེག་བནན་པསྲ་ཀས་པ་། ཐེག་བཅན་པ་ཁྲ་སེད་བ་།ཐེག་ 
„ ༼ སགཔེལ་སྐདྷསཱ་ད་པ་། འཇིག་ཉེནད་བམས་ཅདདད་ན་པདྲ་བདནས་པ་ཤ་སྟག་ད་། བདག གྭ་ནཞནས་གཞན་དགྱབ་བའོ་སྙམ་སྐེ་ ། སྭནགེ་སལ་བྱ་བུ་མ་སྙེད་དུ་། ཆུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་དཀད་བའེ་དམ་བཅའ་ 
ལིགས་བརླ་བསས་བ་། འདོནན་བྱ་བདཔ་ྟོ་བཤྭསུགདང་། ནེབཞིན་དགད་ཉག་གེལྐདས་ ། གཞན་གོ་བརྱ་བའ། མ་བ་དང་ད་བཞེན་དུམུརོག་གསུམ་གེ་གདུད་སི་འཅད་བརྩ་བའོ། །ཧམ་པ་དང་།ོས་ི་ 
, ༽སྐན་བའ་ྱཀ་སྐམ་པ་དང་ ། ཧྷེརཆན་པདག་བ་བའོ་སྟམ་བུསམས་པ་ཤ་སག་དདི་ ། དེ་བཞིན་དུ་ཡེན་ཏན་དཔག།མེད་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ བླུཉེག་པ་སྱབ་བ་བཞི་ནདུ་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་གམས 
. མཆ ཏྲུ ༼ ཊི རུ ¦ 


འདད ཡམ 





ཀྭ ོ་ པར་ལྟ་བ་ཤ་སྟག་སྟེ'། དདག་ཐམས་ཅདྲ་སྭདོའི་ཏིམ་འཆའ་ཀར་། ཨན་ལག་ཕམསཊདྲ་ཀི་ བ་སུ རྒྱ་སྒེགས་ཀྱི་ཤེངགེ་མ་ཏོག་ལྟར་རྩ་དམར་བནེ་ལངས་། -མྱེགནེ་མཆེམ་ཁག་ཁུ་བུར་གང་སཱེ་ ། མཆོག་ཏུ་སུགྲ་སུལ་བའེ་ 
༧༥ མོ་བ་དང་ལན་ནས་ ། སེམསཉན་ཐམསཿད་ལ་པན་པ་དང་། བདེ་བ་དང་ ། སྙེང་བུརྩེ་བའི་ཕྱིར་དང་། གདུལ་བརྩ་བ་བའེ་དབང་གེ་དོན་དུ་ཐེག་བ་ཆན་པའི་མཆོག་། དུགསང་པ་ ། སོང་བ་ཉེདདྲུནམ་བར་དགོངས་བའེ་ 
(༧ ནམ་ཁྲ་སཱཆོགས་སྲེ་སོ་འྱི་ུལ་བཤད་པན་བ་བའྱི་ཟར་། ་བཅོམ་ལན་འདསག་ལ་བ་དེརདོང་སྭ་། ་ལྷགསནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགེ་བེས་ཕག་འཚལ་ཏ་། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀེ་ཞབས་ལ་ལན་ ༢༡ 
བུམ་སྐེན་བྲ་བས་ནས་། བཅོམ་ལྟན་འདུས་ག་ལ་བད་ལོགས་སུ་ཐལ་མེད་སྩད་བ་བཏུད་ཏེ་། ཕྱོགས་གཅོག་དུ་འཁེད་དོ་། །ཡད་དའེ་ཚབསླབ་པའི་གཞེ ༈ ཝཱ་བླངས་ཏེ་། ཚུལ་ཁྲེམས་དང་། ཚོག་དང་། ་སེནདུང་།ལྡན་ 
ཟེ བཞི་དག་བསྟན་འདྲདེ་མྱ་སད་པའ་བགས་པའྱ་ར་པེ་ལས་སྩེག _ ས་པའ་། །དགེ་བསྙེན་གརགའེ་ཀྲུང་གེ་བྱ་མ་སྟེད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐུང་ད༡ རབུ་དུཤེས་བ་ཤསག་ས་ ། པཱྲ་ཐལ་བ་དང་། བདི བཊག་ 
བདང་། ཆི་ཏག་པ་དང་ བདག་མདོབ་དང་།བདགྲེ་མེད་པ་དངབ། སོང་བ་དང་ །སྟངབ་མ་ཨེནཔ་དང་། དེ་ཁེན་དང་ །དེ།ཁནམ་ཨེན་པ་དང་ ༣ ༧ སྤབས་དང་། སྦབས་མ་ཡེ་ནབ་དང་ ༥༠ སེམས་ཅནདང་ །་སཾས་ 
ཅུན ཆུ་དཔདད་ ། དྟཏན་པ་དང་ ། བརན་པ་མ་ཡན་བ་དང་། ཞོ་བདང་ཞེ་བ་མ་ཡན་བ་དང་། ་འུས་བས་དང་། འདུས་མྱ་བས་དང་ ། ཐཾར་ཐུག་དང་། ཐེར་ཐུག་་ཡིན་པ་དང་ ། ཡོངས་སྱུ་བ་བད་ལས་འདས་བ་དང་ ། 
༤ སྣ་སྦ་ས་པག་སས་འདུས་པ་མ་སནཔ་ལས་བསགས་པམ་ཡེན་ པའྱ་ཁད་པར་དང་། །དཔར་དུའཕགས་པ་ ། ་ཤེས་པར་འདེདཔ་ཤསྟག་སྣེ་ ། འདེ་ལྟ་སྟདག་སྙེན་འདོདེམ་མྱེད་པར་གྲགས་ ཅམ 
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སྭར ཅྭགས་པ་དང་། ད་བཞེནདུ་ཨོན་ཏན་གངས་སྐད་པ་དང་ ན་པ་། བུ་  གཅིག་པ་ལྭ་བ་བ་བཞེན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྤི་ 
རྩ  ]༽ན༽ནཆྣནྣན༽ན་་དས་་་ 
ཿ ས་དངལུན་བའི་ཕང་པེ་ཆནཔ་མདྩོ་བབ་། བཟ་པར་ཁྱའཨུ་བདོ དཀཔ་ག་ིདྲ་ོང་འཁིག་ 
ཅན སྦ་བསྭ་བས་པ་གསུག་གེ་། །ཉིད་མའི་ཐ་ཀུ་མང་པེའེའཞང་ཡད་ལྣངྦ་འྲགསོ་ 





ད་རམབླ་ཨ ཤ་སཱག་དངལཱ་ལེ་ཆན་བཤོ་གག་འེརརོ་། །ལ་། ་ 
ཀཾ རི་མེནྲ་བུས་བཅན་པདོག་ཐེགས་མཀ ི་མོའྭ་གཐུགསརད་ ིསགས་གཡེནནས་ང་སགར་ཞབས་པལདབུསནས། 
ཿ བགི་ཤས་པདག་གཏུད་ཞི་འདུདད། ༼གར་བབན་ཀུ་སོལ་ཧན་ ཤཾ་དག་ལས་ཀྱད་། ཀེམ་འདིག་ཏནད་སདོ་པ རཀྱརལ་ཞན་བ་བདེ་ཀྭག ལམ་ལ ; 
༨ སྣུ་ཆོགསྐཱམ་པར་འཆོ་བ་དམསྭ་ཀྱཕི་མན་། འན་པེནའི་སྐན་བུ་ལན་ བད་བཅོས་བ་གཞེན་ཤཅནདག་བཀང་བཤ་སག་དང་། དཔའོ 
¿ ཀགོབ་སད་ད་གཡུག་པ་། ཨུནགས་གྱ་བ་མས་བཀད་བྲ ཐེགོས་སེ། དསདག་སུང་ག་དག་འདུནག་འཁེནདང་བཅས་བྱ་ཁད་འྱན་བི་ཞལ་ཟས་ཁྱད་ཞེ་ པ། 
ོ་ །་ ་ྷ ། ཨཨཀྭའུ་དདྲུད་གྱཾར་ཏགྱཾཆུཾདཱས་བཅོནྲ་པ ལན་ཙའི་འདང་ ། ད་དད་བ་དང་། སྐ་བ་དང་། མབད་། འོ 
༼ ཞཧེ་ཡུག་བནད་ཀ མདོདསྭ་སྐས་པ་ཕྱན་པན་འྱས་ད་དྲ ཤ་སཱག་གྷེག རཾ དས་པེ་བད་ཏ་། གེའུ་ཤ་འ་ རས་དང་སྣམ་གུ་དང་། བཅས་སྣམ་དང་། ཐེམ 


།རགག་། ཀ་ལང་ཀཞིའས་དང་། ཟབ་ད་ཁདས་ཞིང་། མདག་དམུད་བྲ་དམས་ཀྱངབཏོང་ངོ་། གུབ་བའེ་གནས་དའེ་གཞི་།། དབག་ཚན་སུམ་བྱར་༢གཉེས་། ཁར་ཁོར་ཡུག་ཀངགུརཀུ་མགེས་བྱུགས་ས་ ཅ་ངུ་ན་། 
དགྲ་བོ་གདོག་འདུནདང་བཅས་བའི། སང་གེ་འེབིཆནཔོགསེད་ལས་བུས་བའེ་དན་པེ་མའི་ས་བདུན་གིས་ལས་ཤེང་། སྣངབའ་བས་པ་། འའབ་ལཱར་མཞེདས་བའ་བ་དག་ཀང་བནམས་ས །གཡེགྲས་མ་དུང་། དདག་གྱེཆེདད་ 
§གཇམ་བ་སུག་གས་གསེགསཏེ་། གསམགྲིའིལབུ་གསེང་ཀ་ཁིགསལ་མི་ལེ་དང་། ཁལ་ཤབག་ག་བུར་བའི་དབ་ཅན་གི་སོཁ་བྲ་དམས་ཉྱེསྣ་མ་། རྒྱདང་སུ་སུག་ཡུག་ཁྱམ་ཆན་པོའི་བླརནམས་ནེབྲེས་ །གརུགས་ཀར་པརོས་ 
རིསན་ཏེན་མཆན་བྲགབས་ཏེ་། རྡ་ཡབཀར་བཞྣེནས་ཀྱེས་༡༡ ༽ནུ་གཡབ་སྤྱ་རབ་ཏན་གུངཔའེ་འེ་མཆབ་ལྕཆར་སུན་ཀ་ཨརྭ་ཏེན་བའེ་ཁནས་། ཟླ་ཟ་བ་ཉ་བའི་འོ་ཟིར་ལར་ཀར་བའྲེ་མུ་ཏེ ་ྱེ་པཞིང་ ྲོ 
„ ར་བསགབན་ས་གཿམས་། སྔ་ལགསནམ་སགོ ཡོ་ཀགོ་དེ་ཞསབའི་ས་་ྟ་ཏད།དེག་སྟེན་དདགའ་པནས་འདེགསདུ ༤ སམས་ཏ་། བདག་ཤེས་བཞགསས ཟས གདས ངོ 
;ལགོབོས་སྦྱནན། [སྙེམོ་འདོདོ་བ་རྣམས་ལན་སྐམ་སྩྲནྒན། །འིག།དངྱ་མིག་འདེདོབ་ལ་སུགས་བ་ཡན་འགདང་ཏོན་ལག་ཟམས་ཉད་འདོད་བྲ མས་ལ་ཡང་་། བི་ལཱར་འདེད་པ་བཞེན་དུ་སྩནནོ་། །དབུལ་པདང་ £ 
༈ཟྲཀག་བ་དུང་། ་འབངོས་བྷ་ནམས་ལ་ཡང་། འདེད་པ་དང་། དུག་དང་། གནད་པ་ཨ་ཏགས་པའི་སུནད་པ་ནམས་མ་ཏུགས་བརགར་དང་གང་དགྱར་འདོད་པ་དདངད་དག་ཆོག་པར་སར་རོ། །གམ་དུསེམས་ཀྱི་། གཞན་ད 
ོ ¦ ༩ཧུ་སྭམསྦཱ་དཱ དེ་བཞིན་དགེ་སྟནགྲ་སེ་ཚན་བབྱརབ་སེམས་དབའི་གདབ་ལ་གནས་བད་དགྲ་བམསཅདནིདདག་ཟམསཅདྱ་ཀིས་བསམས་པ་ །དེབཞེན་གཤེགས་པ་བདག་གིང་ཞགསེམ་ཏ་ །ཡེབས་སུ་ =£ 


༧ ± 3 མཚང ་ཆ2-± 


ས་གསཡགཏ། །ཡངསསུ་མདན་ཡས་འདའ་བད་བའས་། སེ་སོནསད་འབབ་ཞིགཧེངཔ་སམས་ཤང་། ཡན་ལག་ཐམས་ཅདྱཀླ། ༽ 
པྷས། མཆེག་ཅུ་སྣུག་ས་ལ་བའི་ཆོན་བ་དང་ལྡུན་ནཱ་ས་། རདདད་གེ་མཆོད་བའི་ཡེ་བད་ཤེད་དང་། ཡན་གཱ་གང་དང་། ཤ་ཏ་ དང་།རྒྱལ་ 

༈ལེདནམས་བགས་ནས་། བཅམ་ལུན་འདུས་ག་ལ་བདད་དངས་ལགས་ནས་། བཅས་ལྡན་གནས་ཀི་ཞབས་ལ་མགེ་བས་ལག་འཇམ་ 

ཅུགས་དང་། རྱལ་མཚན་དང་། བདནདང་། བླའརྒྱ་ནེན་པོདག་གས་མཆོ དནས་ ། ཡན་ཞབུམ་སྐར་བྱ་བསནས་། རིགནས་མཇིསུནྷདཔ་མ 


ཀེས་གསོལ་ཀྱད་། ་ཡན་ཧྒ ༥ ས། །ནས་བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་བམས་ཅདམནད་པ་བ་བཞིནདུ་། ཅངྱ་མེ་གསུང་བརྨ་སུནད་ཏོ་། །ད་དག་གེས་ལན་གཉིས་ལན 
ུ (° (| །ན་གཏས་ཀུན་གསུམ་དུ་བཉོ་མ་ལྡན་འདེས་༔དཔྱ 
: 


(ཅུ་པམའད་ལག་པ་བཞེནདུ། ཤིནད་ཏབསུགྲ་མལ་བ་གཱརད་ཏོ །ད་བཞིན་དུདགེ་བསྙེན་ད་དག་ཐམས་ཅད་ །་ མཇོག་ུ་སུག་སཱལ་བརྱ་སུད་པ་ལས་ལངས་ཏེ་། རངརངགེ་མཆོད་བའེ་ཕྱེ་བདྲ་རམས་བསུས་ནས་། ཕྱོགས་ཅེག་དུཡབ་ 

ཤད །གཞན་ཡདུན་ཁི་་གླགབ་བའི་གཞི་ལླ་བདས་ཤིད་། ཞུལ་འམས་ད་ཆོག་དུང་ཨེན་ཏནདང་ལན་པ་དང་། དམ་པའྲ་ཆོས་ཀ་གཅེས་བ་འཛིན་པའ་དག་བསྐེན་མ་ཆོད་དབེན་ཀུ་བྱ་མ་། འནོབའེ་དཔལས་སྔེགས་བ་། དག་བསྙེན་ 

མ་ །ཛག་འྱ་ཀུདགྲིབུ་མ་སྐཾད་ཐ་མསཉད་་ཀད་། བུད་མེདྱ་ཀི་གཟུགས་ཀྱེས་ སེམས་ཉན་པྱ་བ་ཕྲ་གཨད་པུ་ངེས་བརགྲོལ་བྱ་འམ་གེ་གནསན་སེདཔ་ཤ་གག་ས་། ཡུས་འདི་ཉིདངས་བའི་ཁམས་བྱད་ཅུང་བཞི་ལས་བུརྡ་པུས་བའོ། 

== ཁུས་འདེན་སུན་བུ་ེདགེས་ྱ་བ་བྲག་བརྒྱཧུ་ཆྭ་བྲགི།འི་ཟས་སཾ། །ལུས་--ཤེདེནཾ་རྒྱལ་བེའིཁྲམནདུ་བྲུབས་པའེ་དྲསནམ་པའེ་། །ཡུས་འདེ་ཉད་རྐེ་ཁྱིརཡུས༡ བའྲ་དོབས་ཀྱང་ལཱག་བར་སུངས་བའོ། །ཡས་འདནེ་ོདགུནས་ཅི་ 
༤ ཆུད་ག་འཛོག་པའོ། །ཡུས་འདེ་ཤདརྱ་ནབ་དང་། ནུས་པ་དཔལག་ད། ང་། ་བིགས་བའེ་ཞལ་ཞལན་། ནོལག་གྱིཕྱ་གདོང་། ར་བ་དང་བ་གམ དང་། ཕེག་གི་སརྦསན་། མག་བམངྦ་བགཅན་། ཡོདྱངས་བ ལ་དུ 
_  ཞི་སྦབདེདོཊིན་ལྟབུའོ་། །ལུས་འནོ་མཁས་པྲ་ཐསས་ཿད་ཉིས་སྲངས་ཤིད་བེས་པའྱ་སེ་བདག་བུྡ་བེད་པའི་འདོད་ཅགས་དང་ ། ཞེ་ལྣང་དད་གཏོའི་མུག་ལས་སྦགས་པའེ་ཉེནམེངས་པྱ་བེ་མ་གད་ཀྱ་སེན་པེས་བསྙེན་པ།། འནམ་བུ་ 
ང་། ཨཞེ་དད་། ད་པད་དང། ཆུ་ཤང་ལྟ་བུར་སང་བྱ་བླ་།།ག་དདའེ་ག་ཟན་བོའོ་ཁབབཆུ་འི་བྲར་བས་ལྟར་ ༽ ཤོནེད་ཏུ་མི་བརྟན་བའོ་། །སྒུམ་དང་། གྦག་སྒྱ་དང་། བྲག་ཆ་དང་། ཟླ་བའི་གཟུགས་རྐན་ལྟར་སྲུ་བརྱེད་བ་ ། 

ཆུ་ཨུགས་དག་བསྒོ་ནམ་འ་དཀུགས་བའྱིན་འྱི་ཤུགས་གིས་བརྐོས་པའི་འགམ་གི་སྣོང་བུ་ལྟན་གཡད་སན་འདུག་པའི་ཅོས་ཅན་ ། སུང་བྱ་དང་ཁྲ་དང་། བ་རྒོད་དང་ ། བྱའོགརྣམས་ཀྱེ་ཟས་ཡེནན་ ། ་སུ་ཞེག་འདེ་ལ་བུ་འཆ ང། 

ངཿ | ཊེ 

> \= 


༡༠༠༤ ¬དགའ་བའ་པྱད་། རྱམཚོའིུ་ཐམ་སཅདསབྱར་མེསླ་བརས་ཏ་། བླ་གད་གྱི་གྫངས་སུ་ །ཀླུགས་བརན་རྡུས་སྲཾད་ཀྱི་ ། ཡུས་ནད་གཞི་བྱསྤར་ བཞེས་གཟིར་བ་འདི་། ཧཱིད་བེ་མྱིད་བ་འམ་། ཧིག 
འུ འོ་ག སགས བྱོས །སྔན་པྱིཧ་ཤུག་གསའབས་བུའྲིུས་པའི་འབུ་ཅམ་ད་སྟག་དྲུ་བས་བ་འམ་། ཡུབསཿ་བུཅལ་འཇུ་། རྡུཔ་འྲ་རབྱ་ཏི ཤ་སྙག་བུས་བདན་ཟད་བར་འགུར་ཡངྦསདཀེ༽ ཡུས་ 
་ཡདོཀབད་ཁད་འིས་དགསནུ་མཐའ་ཐུག་པར་་ེ་འགུར་ཏེ་། །དབུསན་དམ་བའི་ཆོས་སུང་བའྲི་ཕེད་ ། ིིརེལ་མ་བཞིནནུ་ྱརབ་ཧམ་སྭེ་ ། འྭ་སཧད་བདོག་བུའི་ཡེའ་ང་། 

_ ཉིད་དང་། ་མཚན་རྱ་སད་པ་དང་། ་ྷཱནོ་བྱ་སད་དདད་།ས་ ཨས་སྒེམས་བ་ཤསྟག་སྟེ་ ། འདི་ལས ། རདགི་བསནམ་འཆོབའདབལ་ ཞེས་བ་བདང་ ། དགེ་བསྟན་དབལ་འབེབ སྙེན 

„ མ་གག་ཞུག་བྱ་བ་དང་།་ དེ་ལས་སྩོགས་པྲ་བམས་ཉད་ཀ དྲ་པེག་བཅན་པོ་ཐེས་བའ་འདོད་ལ་། ཐོས་ནས་ཀྱད་གཞན་ལ་བསྟན་ བརྩ་པའོ་། །སཱམ་དུ་དམ་དུ་བཅས་བ་ ༈ བསུར་བ་ལུར་ལེན་༽ 
 ཊད་ི་ཡུསདནན་ྦད་ོན་བདང | ལུས་སྙདཔེཉེདདོ་སྟམདུསྒོད་བ་དངསེསོནས་ཤུཉྱན་སྒེམ་པ་དང་ ། འཁེརུ་བའེ་འཁེར་ལོ་གཞེག་གོསམཛུསམས་པཤ་སུག་དང་ །  འགྱ་གདང་་ 
དམསནས་ཀུད་གཞན་སྐེམ་པ་དག་དེམས་པའ་བྱའོ་། །སྙསདཱ་དཱམ་པུ༔སཤ་སྟག་དདུ་། ཐག་པ་ཆན་པོ་ལ་སྲད་པ་། ཐེག་བཅེན་པོལ་སེར་སྣ་སྱིད་པ་ ། འཇེག་ནེནད་ཐམས་ཞདདང་མཐུན་བདླགཔ་བར་འདོད་ ་ྱེ 
པ་དད་། ཧྲེཡེནས་གཞན་གྲེཡ་བར་བྱཁོ། །རྒལ་ནས་གཞན་སྦྲལ་བར་བྱའོ། སྫོ །ཆོས་ཀ་འཁོར་ལྕོ་གོར་བརྭ་བའོ།སྭམ་དུ་།་ མང་བ  ་བང་ 


ཟོམ @ 





„ ལ་ག བྲསབ་བྲམས་ལ་བཅ་ཝ་ཤུགསབ་ཏནབདང་། བཞནོ་སོ་ཏནདུམདང་ལཱན་པདཔགླདག་པལ་བབ་བཞེནད་ ། སེམས་ཅདབ་མུཅད་ཀ་ཧེང་བརད་འདོབགཀད་ དོ་་་ 
` ལོའ་ཞེརཏའོདས་བན་གིཅོག་ལ་གཅོག་འཇུག་སྟ་། སེ ་སས་པ། ག་ཞུགས་ལ་ཞེན་པའྲི་ར་མམྦ་མགདེདག་བསེན་ཕནམས་3 ཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུ 


ང་ཡན་བདནག་ཐམས་ཅདྷན་པ >༽༤ ཟད་བརྩབ་བ་དབ་། བདུདྱའི་ས་ 


ཡཿ 
ཟད 


དྲུ ྲ གས་པ་ལ ་གཞོདད་དག་ཏུ་༡ད་གོག་ལ་གཅིག་འཇུ་ གེ་ 
_ སྲཾག་ཤཾ བྲཕག་བྱཧྷ་ཛཾ་པཞདང་། མཁོད་པ་སྭ་མྭཞི་ 'རགས་ཏེ་ རི 


ཐུད་ཤིང་གི་མཆོག་དང་ ། ཙན་དན་དང་ ། ཨྭུ་ནམས་དང་། མོ 
ཅེ `£ $ 55 'ལཱན་དས་ཀུ་ནད་དུ་སེདོདོ་། ེ་ཅྭ་པིཞོནྡནུ་རདཞེ 
› བཤི་ལདང། ཤཿ་བད་ཁ་བཞི་གདང་། ནནེ་བུཆུ་ཤལ་ 


རཿ ང་ཨང་སྐང་པེ་ཆེ་བྱརད་ཁྲ་བཞེ་སྙ་དང་། རབརྒྱད་འེ 
པྲག རྨ ཧཾ །གུངབེ་ཆི་པད་འེ་མདུན་དུ་མངཆ་བ་ ལ་འེས་བའེ་གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཆན་དང་། བདནདང་དང་གེ་ 
ཏད ཞོམས་བགོས་གཀོ །གདུག་སྒ་ནམས་ོདནཐུང་དུ་ གོང་སན་པདེ་ལ་མ་ ་ྦ ཅཿ 

༩ ཨས་དཧྱཊ་པཌིན་གདོདོ། [རྱ་ཡ་ན་ཁནརྐམས'་ ཏྲ ཤོ 


ཤྲིང  ་དུག་གམཆོད་བདནམསྭ་ཀིད་ཏུ་གདགས་བུངདུ་གད་སན་བདེཡ་དདཔ་ཅད་བྱད་མུཞེད་གབ་བར་འདུག་གང་། བ་དན་གནང་ནྭརླུདགང་མེན་བས་ཀང་དཔགཅད་བྱང་གྣངད་པེནད་ཏོ།། །རྱལ་མཆན་པལ་བ་གང་ 
༡ | ་བདོགཡད་འབརདདབག་ད་སུལགམད་། དེ་ལད་ཡས་བཅན་ྱིརལ་གདིམྱ་མདཔའི་ལངཔ་དོང་། གཏིའདཿས་བབ་དང་། དཁས་སེགས་ ལྭ་རལ་བ་མས་ཉིམ་འནརཀར་ལུགས་ཏེ་ ། དདགཀུ་དདམ་བཞེ་རོམ་སུན 
ཾ ་སས་ བམང་ ཀི = ཆལ». མྱབསྭ་ཀུད་སམས་ཅན་ནནས་དམ་བའེཆོས་ལ་འགོད་པརྱ་པད་པ་དང་། བདག་ཅག་གནེན་དང་འབུའེ་ཆོགས་དང་། མདོད་དང་བད་བཞེ་ཆོགས་གང་ཡན་བད་ 

ཀ་ གབ་པ སྟག་དཔ་། བདག་ཅགགེསདམབའི་ཆོས་སུན་འྱིནབ་ནམས་ཁྱེ་ཀུནིགུ དམནས་བཅདདོ་ཞིས་དམ་བཅས་བརྟན་བཟྩབས་བཤ་སུག་དང་། 
_ „ཏ་བདོད་འདོགཏོན་བམསུད་ལ་སྟེདེ་བ་། ༡ཀསྟག་སྟེ་། དཾདག་གི་ཨཆོད་བྷ་མས་ཀིས་ཡདས་བཅན་གྲེ་གོདཉེར ཀུ་ཤའི་བར་ཐམསཅད་ཀུན་ཏུ་གང་བར་ གྒུད་ཏོ་། །དདག་གེ་གདུག་ 
ཟ ཿཨ་འབ་ཆགསྐསུ་འདུག་བག་ཤེཉོམའིའདོལེས་འཕེག་གང ༼དེ་དག་གེཁ་ཟས་གེ་དེབ སུདགས་ནདཔགཆད་བཞིད་ཁྱབ་བར་ྱུརད་ཏ། དདག་གེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལའདདངགས་སྩང་བའི་ཞལ་ཟས་བཞེས་པར་ལྡད་ 
ས་ད བ་བཏབ་ཉབསབསམབཞེས་ནསགདོ་དགའ་ཧ འདསནས་ཕྱེགསཅག་ཏུ་འབདད་། །གཞན་མངདའི་ཆས་བ་མ་སས་སའ་ཙུནམེྷཉགས་པར་ཡད་ཅནགྱང་་བ་བུནམ་ 
ར་བདང། ཆོངདེན་དང།ཁྱིས་བདགནམསཀྱེ་ུདམགངགའཀུ་ད་ྱེ་མསེད། ལགིད་ལྟགལ་ཏ། དདགྲཐམས་ཉད་ཀ་བུདྱསདཀེ་ 


༤ 


༈སིགས་པ་། འཛམ་བུའླི་ཀིདག 





༠ 


ཨ་སྲེག་ཤིང་ནམས་ཁྱརཾཏ་། མཆོད་པ་སྭ་ཨ་ཐམས་ཅད་འརངང་གེ་མ་ཆོད་བྲ་ནམས་ཀྱེསྲ་བ། ་མནནནས་ཀ བཅོམ་ལཱན་ 
ཁ་ཨཚན་དང་། བ་དན་དང་། གདུགས་ན་མས་གེ་འ བུང་དང་། ཆུཞིང་གེ་ཚད་ཀྱ་སཱ་མ་འི་ཏིས་འགུར་བསཀྭག་ག། ། 
དས ཧུབ ཞལྲ་བས་བཞེ་ བླར ས་བར་གསལ་བ་བཏབ་ཀྱང་ཞལ་ཟས་མ་བཞས་ནས་།བཅོམ་ 


རི ཀཧྩས་ཡུག་ལདནི ། བུག་བགེ་བཞིན་ུམཆོག་ཏུ་སགྲ་ལལ་བརྩ་བ་དནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་མུས་ས་ལྲརུཔ་ཉེདད་བོགས་ 





ད བོ བགྲ མོ འོས་འགུར་ ་པོ་། གེགས་བེ་དག་བདགཅག་གེས་ཀྱང་ ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་མདདག་བརྡངོགས་པའི་སརས་རྱས་ལ་ཀ ཟསནས་ ། 
` ཚོ མཆོད་བྱ་བ་ཞང་ཐ་མའི་དུས་ཨུ་ཞལ་ཟས་དབུལ་བརྡ་བསྐ་ན་། རི་ལར་བདག་ཅག་གས་བུལ་བའི་ཞལ་ཐས་ད་བཞེན་གཤེགས་པས་གཟལོད་ཏ་ ། ཡངས་སྤུ་ས་ངན་ལས་འདས་བར་གཤེགས་བས་མ་ཇདྱཅེ་ག་གོ་ གགས་པ གོགས་པ་ 
ཟླ ུག་སངས་རྫས་འབྱད་བཞི་ཤནད ཏུན །ནི་བསྭ་ཀད་ཞལ་བས་ཀྱི་བ་མའི་། ྩེནད་པའིལ་རལདཏུཔྱེནད་པ་བུན་སུམ་ཚོགས་བ 







།ཞསྱ་ཀད་། གཞན་གྷེ །ཆོགས་བཞ་ཆསདགེནན་། །ེཨ་བཅོས་ལན་འདས་སེངས་སྱུམ་ལས་འདས་ནནེ་ ། འཇགཏེན་ 
གས་ནས གཞོག སཿད་ཀངཐག་པཆེན་པྲ་བས་པན་འདེད་བ་ ། ཐིག་ནས ཀྱང་གཞན་དག་ ལུ་སནད་ཏོ། །སྙམ་དུ་དམ་བཅས་པ་ ། ཐྲེག་བརྨན་པོས་སྒོམལ་ 
རྒ ཟ་ཧོར གོོངཔ་པོའ་་དོམ་དུད་ མ་བྱཅས་པ་ཐེག་བཅེན་པོ་ལ་སྲེད་པ་ ། ཐེག་པཅན་པོ་ལ་སེརྩསྱ་སད་པ ཉ ཐྲེག་པ་ནན་པོ་ལ་འྲཝ་དོག་དང་། དུས་ཆ་བདང་ ། དྲ 
ཌ(རྒྱ་ཕྱད་བདང་། ཐྲེག ཟག ས་སུན་ཁྱ་བནབའི་སམ་སཿན་ནམསྦ་ཀ་ས་རབ་ལྟ་བུདགྱ་པ་། དམ་པའི་ཆས་བསྲུད་བའྲི་ ལ་ཁམས་བུངས་པ་ ། འཇགཏནདཔམནཔར་བླགབང ད་ས པྲ 
དགོའ་ཞུས་གཞན་བྲ་ག་བའྲ་བའོ་། །བདག་ཉག་གལནས་གཞན་གྲོལ་བནྡ་པའ་། ད 


ཤལ ༦ ་ རར ན་བཞིན་ཏུ་ོན་ཏན་དཔག་ཏུསད་པ་དང་། བླུག་བ་ཁྲ་པ་བ་བཞེན་དུ་ ། འཇིགཏེན་ཟམསཊད་ས་སྭེངརེས་ལྟ་པསེ་ཤསྟག་སྟ་། ད་དགཀྱད་ 


ད བོ བགྲ མོ འོས་འགུར་ ་པོ་། གེགས་བེ་དག་བདགཅག་གེས་ཀྱང་ ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་མདདག་བརྡངོགས་པའི་སརས་རྱས་ལ་ཀ ཟསནས་ ། 
` ཚོ མཆོད་བྱ་བ་ཞང་ཐ་མའི་དུས་ཨུ་ཞལ་ཟས་དབུལ་བརྡ་བསྐ་ན་། རི་ལར་བདག་ཅག་གས་བུལ་བའི་ཞལ་ཐས་ད་བཞེན་གཤེགས་པས་གཟལོད་ཏ་ ། ཡངས་སྤུ་ས་ངན་ལས་འདས་བར་གཤེགས་བས་མ་ཇདྱཅེ་ག་གོ་ གགས་པ གོགས་པ་ 
ཟླ ུག་སངས་རྫས་འབྱད་བཞི་ཤནད ཏུན །ནི་བསྭ་ཀད་ཞལ་བས་ཀྱི་བ་མའི་། ྩེནད་པའིལ་རལདཏུཔྱེནད་པ་བུན་སུམ་ཚོགས་བ 







།ཞསྱ་ཀད་། གཞན་གྷེ །ཆོགས་བཞ་ཆསདགེནན་། །ེཨ་བཅོས་ལན་འདས་སེངས་སྱུམ་ལས་འདས་ནནེ་ ། འཇགཏེན་ 
གས་ནས གཞོག སཿད་ཀངཐག་པཆེན་པྲ་བས་པན་འདེད་བ་ ། ཐིག་ནས ཀྱང་གཞན་དག་ ལུ་སནད་ཏོ། །སྙམ་དུ་དམ་བཅས་པ་ ། ཐྲེག་བརྨན་པོས་སྒོམལ་ 
རྒ ཟ་ཧོར གོོངཔ་པོའ་་དོམ་དུད་ མ་བྱཅས་པ་ཐེག་བཅེན་པོ་ལ་སྲེད་པ་ ། ཐེག་པཅན་པོ་ལ་སེརྩསྱ་སད་པ ཉ ཐྲེག་པ་ནན་པོ་ལ་འྲཝ་དོག་དང་། དུས་ཆ་བདང་ ། དྲ 
ཌ(རྒྱ་ཕྱད་བདང་། ཐྲེག ཟག ས་སུན་ཁྱ་བནབའི་སམ་སཿན་ནམསྦ་ཀ་ས་རབ་ལྟ་བུདགྱ་པ་། དམ་པའི་ཆས་བསྲུད་བའྲི་ ལ་ཁམས་བུངས་པ་ ། འཇགཏནདཔམནཔར་བླགབང ད་ས པྲ 
དགོའ་ཞུས་གཞན་བྲ་ག་བའྲ་བའོ་། །བདག་ཉག་གལནས་གཞན་གྲོལ་བནྡ་པའ་། ད 


ཤལ ༦ ་ རར ན་བཞིན་ཏུ་ོན་ཏན་དཔག་ཏུསད་པ་དང་། བླུག་བ་ཁྲ་པ་བ་བཞེན་དུ་ ། འཇིགཏེན་ཟམསཊད་ས་སྭེངརེས་ལྟ་པསེ་ཤསྟག་སྟ་། ད་དགཀྱད་ 


ིམ་ཁཆར་ཀར་ཏྟན་བ་མངོས་སྦུ་ཞན་ལས་འདའ་བའི་། གངུབ་ཞུགས་ལ་ཞེནབའི་ཕེར་ ། བུདཤེང་དང་། ཡཡ་སག་ཤང་ནམས་ཁྱར་ཏ་། དོདགྭ་ཀང་སམས་པིུ་བྷེཡོསདགེང་གྱི་ཉས་གུཿད་བས་བཟང་བའི་ལྣ་ནམས་ 
] ཟོ་སསུ་དད་ལན་བ། ཨོད་ད་ོང་བ་ལ་དཀནོ་བཤ་གག།།་ཧས་འིམཆོགམཿ་གེས་པ་དགདངསུར་བདང་ །དབལ་དཀརཔོས་གསེགསབ་། གཟུགས་དངའིབསརེམརབས་ཡངྱ་ེནུས་བྲདེ་བབུགསེརཀའྲིར་བཅད་གེས་ 
བས་སའབདརསུག།སཆན་བའྲིབ་ར་དཆནཔ། ཆ་བའེམཆནདག་ལ་གཅུགས་པ་དང་།གདྲ་ཐབས་དལ་མ་ཡ་ད་ཡར་བནམས་ེས་མདུནདངས་པ་ ཁཟས་ཞེམ་པ་མངཔདགདང་།སེངགའེའེ་བདྱ་བའྱ་ུལ་ 
༧༢ ༼ཀས་ེ་ཡ་ཀཞི་ོ་ཁ་འད་ཀས་སར་བརྲ་བས་བ་ ༈་ཞབས་ཏེན་ གསར་ཁསྱ་བས་བདགྱ་གད་བཤམས་བཀང་། གྲ་ལེགས་ཀངསེ་ཏགའེ་བསུང་ ་ ཞེམ་པྱ་སཱ་ཆོགས་གེས་མཛེས་བར་བུས་ལ་། མེ་ཏོག་སེལ་མ་བཀས་ 
ེ ཞད་བཀེད་བ་༈ དབུད་གྲ་ཆོགས་ཡལ་བཞིན་་བེ་བཞིན་འབྲ ་རབ་ཤ་སཱག་སེ་། སེས་ནས་མཆེམ་ཁག་ལྷ་བྱུ་གུ་ཐུབ་ཅང་། མཆོག་དྲུ་ སྲུགླ་ཕལ་བས་གདུངས་ནས་ ། སེམས་ཅན་ཐར་སྱང་ དྲ་མནཔ་དང། 
བཀའ ཧིབ གབ་ལན ེག་བཟན་བོོགདུ་གསང་བཞང་པ་ད་་ནམ་བརདགཔས ཁྲལ་དམག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ཅོམ་ 
ཤོ མ་ཨ བཅེམ་ལན་འདྱ་ཀི་ཞབས་ལ་མགབེསྦ་པག་་ཚལ་ནས་མཆོད་པ་དང་ ། བཀྱུ པས་ེ་མ་ཆོག་ནམ་བ་མང་བོ་དགྲ་བས་གྭ་།་གརབ་མངྱབས་ནས་བཅོས་ལཱན་འ འི་ སྟེ 
རར གནནོད་གླ་བ་གས་སལ་བཏོད་སྟར། ནད་ནད་གྱ་རནན་མས་བེགོཉད་ཏོར་ནས་། འདའདྭ་པ་འབལ་ཞང་སྐད་རྱི་སྙན་བས་རུ་སྣ་། བཅོམ་ལྡན་འདས། འཇེག་མཐུན་པའདེགདཅག་གཟེས་ཏོ། ག་ས ས་ 


དའ རྭ ལེ ངི 


= 





[༡༤ ༠ ཨས་གདགཀིས་སརབཞི་བཏོས་གསའཏ་། ཡའོས་སྱུ་མ་དན་ལས་ཀད་ འདག 
འྱཅལ་པོགངགྲེ་ཀུངགྱིརམ་སེད། ཞིན 

།ཙུའ་པས་། ུགཔ་ི་མཆེད་བའེ་མྱེ་བོད་ཟད་དང་ཤི་འྱ་བོདད་བ་དང་འཆ ཌུ 

`: ཆད འ ཕོགས ༡ ཤྱོཾག།ཏུ་ཞཁོད་དེཀོ་ །གཞན་ཡར་དའེ་རྣནམ་ཐེས་ཀྱི་པུ་ལས་བསེགས་པ་། 

༤ །ཏ་ཁ་ཏག་འུས་་ ཁ་ནད་གན་ནདོ་དྲ་༣མས་ཀྱསཀྐུ། ' འྱྐལ་པ་ནམས་ཀི་མོད་པ་སཱ་མ་ཐིཝ་གིས་མནནནས་ ། ཆོགས་ཆན་བོད 


གས ས་མ་ཁའཀེ་གངས་འཞོག་ེ 
ཡཿ ྡོ བད་མ་པའ རྡ ༤` ༨ ` ༨༨ གཅི ༨ 
ཡ་ རའ 2 ་ག་གས་བདིའི། ལཿཇསནས་ཕྱོགསྱིག་ཏུ།ཁོད་རྡཀ། །གཞན་མ་དེའི་མདེཟའི་པདཀབྱ་ེས་ྦེནབྱ་ཐུ་ལས་བསེགས་བའེདེ་ཟའི་བདག་པེགདགའི་ཀུངགུམ 


¿\ 


༽ ༨ ¬ 
་འ 


རི. 


༢ དེདག་ཁང་ཞལ་ཟས་མཁེས་ནས་གད་སེདགའ་བར་གུ་དད་ང ། ཙིགསཅེག་དུ་འཁེདད་། །གཞན་ཡདདེའི་ཆ་ལྟ་འྱྱེ་ཏན་ 
¡ ༦ 7 ༤ ༦༦ ཁང་ཡོ་ང ༤ 


མའི་ཏིས་ཀྱུར་ཁན་བལ་ས། ༈ སྔམ་བཞི་ནདུ་ཞལ་ཟས་མ་བཞུས་ ་ 





དང ལ་བས ་་་ཡངསིང་ས་ཟངགྲ་དདརཔརདགེགཟྲེ་བེནགས་སྣངབརྩབས་ཏ་ཀ་ཁདད། གླུག 
ཾླྣླཾླཾ|ོ|ོ|ོི 
ྷ་་ ༧སཆོད་པ་སྲ་མཞི་ཞིས་འྭགུརྲ་ཏི་ 





ཀུ བ་་ འཅོས་ཏིཌ་ད ར་ཏས་འྱགརབས་བཟད་བདག་ཁེརབ་ལས་། ཝཱ་ཡ་བཞི་ནདུ་ཞལ་ཟས་མ་བཞས་ནས་ ༽ ཨད་མུ་དགའ་བར་གུ་རད་ཏ་ ། ཤིང་ས་ཁ་བུངགེཔུརདུ་རངགུ་གཟེ་བད་ཀིས་ 
ངོ དཧའཔྱགཁོགོ་ཏུ་ཀཌདོད། ུག་གད་བསན་པོའ་བདག་པེའདེགས་བད་ལས་བསྒུགས་བསྲེན་པའི་དབང་པགདིགེ་ཀུད 
༢ ས་ཁ་གུད་གདུད་ཨདཔའྱ་བས། 


ར་འིསད་ཟེནཔའི་བསམ་བའྱེམདབ་གསུ་ེསབབ་བདདཆནཔའིེ་གས་ 

( བེ སེད་ཀྲིད། "ླ ཨ ན་འདས་ལ་ཤག་འཚལ་ཏྲ་པགོས་ཆེག་ཏུ་འཁདདོ། །གཞུན་ཡངདའི་བ་འབས་བུ་ཤངག་བདག་པདྲ་སད་ལས་བསེགས་པ་ ། འབས་བུའིཤངཤིམནག་པོ་ 

ས་ས ས་འོག་ལམ [གདམ ས་འ དམ་བསབལོ་ ༽སསནས་། ཁ་བུགབྱུགསབྷདམསདང། བ་དག 
ཏཱ་ཁུ་བགཏད་་ཀི་བིཤངམངབའོ་དགོ་བད ་། ལོམ་ཁ་འགུས་བླམས་ཀེས་ས་པགས་བྱརནདེ་། ཕྱོགས་ཡེས། ུ་འཁན་དོཀ །གཞན་ཡང་དའི་ཚརེགས་སུགས་འཆ་གྱི་ལ་བོ་ 
-ཟཾ པ་ལ་འ རེ "རང་པྲི་ཧྲ་ཡ་པ་གྲོ་་-༥ ༣" ༽` ` ༧ ` ངོ རཱ ×= =± ཧྱ 
རཁུ་བཅན་དཁས་བ གོས་བོ་ཀྲི་ཏ །་རམས་པ་གངའདགོ་་མསེད་ཊིསམཆད་བསམཁེ་ཏེསཀྱུ་རབས་ ། ལྟག་པའེམཆན་པ་དག་ཁེརནས་ཕྱགསྦ་ིགདུགཁདོདོ་། །གཞན་མདད་ 
ྐླ་པསན་ལེགས་དམཔམབདནས་བན གིབ 

ཧཾ ༣ །བོཅེོ་ཀནས་ཀ་ྙནསྲ་ས། 


མས་བཅན་གྱིལ་དེྱས་་དཿདབ་ཉིས་འྱུབར གས 
[སུནསནས། ཕྱགས་ཉིག་ཏུ་འཁདདོ་། །གཞན་ཨང་དེའེ་ཆྭ་ལཱའི་བུ་མའབ་མདང་། ཨཱཐཤཾ་ལས་བསེགས་བ་ཀ་༤ལའི་བུ་མེ་གདག་ཁྭ་ཀུར་གྱི་ཕཾས་༔ 


//སེད་ཕྲག་བརྒྱབྱེམ་སྙད་མཆོདབ་སཱམཁི་ཉིས་ཁགྱུར་ཞེས་འྱུར་བས་ཆེས་ལྐུག་བར་མད་ཞེད་། ླས་བདག་གེས་མ་དུནདུངས་ཏ། ཱམ་བཞིན་དུཔོག་སྲ་བ་འཁོད་དོ་ གཞན་ཡངའམབུཐའིཆོགསབ། ཅ་ཅ 
བོ བལ་འ་ཁའོ་བ་ཞི་སྲ་བ་བ་ལས་བསེགས་བ་ ། གངགའི་ཀུང་གྲོ་བྲི་ལ་གསོང་ྱི་བ་བ་ཧུད་། ་ སཱམ་བཞིན་དྲལོགསཅག་དུ་ལ་ོདད་། གཞ་སང་ འིན ིཡབལགའྲུམ་དཔ་ལད 
 ཨ་ཆེདཔ་ཕཱ་ཨ་ཀཏས་འྱགར་ོས་ྱུསརབས་ལུག་པ་དག་ཁརནས་ ། བཅོམ་ལུན་འདུས་ལ་ཕུག་འཚལ་ཏེ་ ། ཞལ་བས་ས་བཞེས་ནས་ ། སྭ་མ་བཞུན་དྲཔཕོགས་ཅིགཏུ་འཁེདདོ་། །གཞན་ཡར་དུའོ་ཆོ་དྲང་ 
ལོ མར ག་ག ཤླ་གྱུསམ་གདབ་ དགང དབ་དང། ཁཞཛིདང་། གདག་ལ་ཏ་ དང ནོག་སྐར་སྲས་དང་། ཧི་པ་ད་ཏོག་སྡེ་བ་ོར་དང་ ཅུ 

ཆོ ས་སྤ་ོགས་བྱ་ཧན་པརྱ་པདཅོད་ ། དུས་ཆེགས་ཐ་ :མཁད་ཀི་མེ་ཏོག་གེ་དཔལྒ་རམས་ ། ཐུགས་བྱས་དྲས་པརྱ་པད་པ་།། ` ཡམ་ཁས་འབུས་བ་། ཙ་དམར་པ་རམས་ཀྱིས་ཤེངས་ལྲངུཔཤུས་ 
འཇང་ཀཁི་འདབེརསར་བེ་དགདཀར་འདུག་པབཞ་ན་བས་ནས་ _མཆོད་་པཱ་མའེ་ཉེས་འགུར་བས་ལུག་བའེ་མཆོདཔ་དག་ཁུརཏ། ཅམོ་ལཱན་འདས་ལ་མཆད་པྱ་བས་་མ་བཞིནདཤིབས་ལ་བུགུ་བད ' 
གཞན་ཡད་དའི་ཆི་ཆའ་པ་འབབས་བཞི་ལྟ་གངག་འི་ཀུ ཧེད་གྲུན་ཆེད་པོ་དང་།། ཅུསྣད་ནསས་བྱ་བཞིན་འབངཞེང་ ། གླུག་འགྱུར་བའེ་གསེབནས་༽ མཁའི་ལབབུ་ལཱ་བམདོག་གུང་ནར་གྱུ་ཆུ་ད་འབབ་བ ! 
ཡང ད འདེས་བཞིམ་ཏག་གེ་ཅར་འཕེབས་ཤེང་ ། རེ ལྭ་ཐཱག་འཚལ་ཏ་ ། ཙུ །རྭཐཱག་ཆ 


༼ཁཱག་སྒྲ་དཔནས་འཐགས་པའི་སྔོན་དང་ལྡན་པས་ ། ཆར་ཟམ་པུ་བ 


༅ 
ལལ ` 





ལི 


༡༣༠།༤~ དད་བཞིན་གཤེགས་བའིགཏུད་ ] ཞུགས་ལ་ཞེན་བའིསེ་གསུད་པའཔེང་། ནམམ།ཁའ་ཉེད་ལ་འཁདདོ་། །གཞན་ཡངདེའི་ཆ་བས་ཀྱགར་པོ་སྨན་ན་དཔྲགས་དཔམདོག་དང་སངཅེ་དཔམདེག་སེར་དང་ རཀ 


མོ (འདེདནུའི་སྣོལནཝས་བསེགས་པ་སྤེསྦཀླ་ཐུད་པེགདགའིཀྲད་ཉེ་ཤུའི་ཕྱམ་སྤད་ཐེག་བཅེན་པེ་འདོད། ཤསཱག་གེས་སྙན་བ་ཡོངས་སུ་མྱ་བན་ལས་འདས་པའེ་བེུར་གངས་ཀྱི་སཱན་དང་། བད་མའེར་བ་དང་སརབུ་ཤིང་ད་ ྒ 


 ༽ད༽ ༄- ༣ ༄-་ 


2 འིན་པེ་འི་འཔད་ལཉོམ་ཤ་སྙརྒ་དང་། དགེན་བཆེན་པོདགནས་བདམ་དང་། ཨུད་པ་ཡདང་། ཀུ་མུ་ཏདང་། བདམ་དཀར་དུང། ཆུ་བ་དང་འབྲས་བུ་དང་། ྡོག་སཱཐ་དད་བ་དུམདག་འིཐོག་བྱ་ཞིང་ཁར་ཏ་༽ ླུངགེ་ཤུགས་ | 
ཐག་དཉསམྱོགས་བདང་། གད་ཏུབས་བར་རྩས ག་འ འགབཞིནཏ་གགསཤར་ལུགས་ནས་༽ བདམ་འི་འདབམ་བཅད་བཞྲི། གདས་ཁེཁེ་ཱཝདག་བཤམས་་ བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་མཆོ་ 


 བགགས་ཞལ་ཟག་མ་བཞབའ་བག་འད་གོསཊཏཱ་གའོ་ དད་༽ །གཞན་མདད་འམ་གེའི་སློགསཞེས་བ་བ་ལས་སུག། པ་བ་སེགག་གངགའེ་གངས་བྱས་ཁྱིབམཧདསེམསཅན་ཐམས་ 


ཐད་ལྱ་ཀོ་འདིགས་བ་སྦྱནབ་ཤ་སག་གེས་གདགཔེ་ར་ལཧནབས་བྱོསྱོཉི་གངབོཚི་ནམས་དད་འད་པར་མ་ཏོག་དབའབུས་བུནམས་ཁྱེར་ཏནིངས་པནྭ་ཀཱགས་ནས་ཕྱགས།ག་དུའ་ཁོད་དོ་། །གཞན་མདད་འིཆབ་དངབ་དཔངུ་ ་ 
ཆུདང་།ཅུན་བད་ཀཏམ་བདད་། གཡམ་དང་། གཞདདང་། ཁུ་བྱུག་དང བ་ལྱུཀསུ་བིབཀ་དང་། ཤབཤངདལུཁས་སྕགས་པས་ཀྱང་གླས་ཀི་མང་པེ་ཉནམས་དང་འྲ་བརམ་ཀོག་དང་འྲབས་ཁུ་ཊིརད༽ ར༨འངག་ 
ར་ག །གཞན་སར་དའི་་ཁ་ེངནབ་དཔསདམདང་། མམམ་ཡབཅོགནུམ་འོམས་པཀཔ་༽ ཤནཏརབསཔརྡས་མས་།ཤིངསཁྲ་ཟབ ཊོ 


\ 


/ 


སང་ས ` 
/ཡ་ཐེདུནས་དོར་རང་གསནུ་མ་ཁེམཊ 


༡ རཱ ནཱ ནཔེ་ལས་བསྲོགས་བ་། དགྲ་སོང་གེ་དགེ་འདུན་ཁ་ཅེག་དང་ ། གནསྣ་དན་ཀུན་ 
„ ༽ནས་པའ་དགེ་སློར་དང་ ། དགེསི་ཧེད་ཡིདོཔ་དདག་ཐམསཿ་དཆཱ་ལུ 


༣ ༨༽` 


དུ ཅུ ༢ས་བཟདར་ལྕགས་ས། །གཞན་ཡང་དེའེ་ཚར་རབ་ལས་སྕེགས་པ་ 
3 ཁེ་ིོརགིཾ ༢ ུ རེ ཤབམང་པ་ུཅན་  གྲི་གེ་བ་མ་མུད་པ་དང་། ཟག་ཟང་ཡགྲ་གེབམ་ཆབ་དང་ །བག་ཁ་ 
བཅས་ལག་འནག གོ སོ་ཞིངདོ་ད་བད་། ཁྲབས་བྱུགདབདག་ཁུདདར་ུགས་སེའ ཀའི་བུ་མཐུའ་པརིམཏནམ་ཆན་པདག་ཀབར་རབདབབཅས་ེ་ ༽ མཆོད་པཞྱིའླ་ག་་། 
ཀེ པས་ས ལའ ༅གསྭཿ་ག་ཏཱ་འཁད་དོ། །གཞན་ཡང་དཊ་མཿ༧མ་ཐུན་བེ་ཆའོད་ཆྲན་པེ་། རྒྱ་མཚོ་ཆྲན་པོ་བཞི་འེདཔན་གནས་པ་དང་ ༈ ཆུ་ཀྲུང་ཆུན་པོ་དག་གེ་ནང་ན་གནས་བདང་ གངག ` ཱི 
ཀྲུ ལཾ ཀསསཚ་ཀ་་ཨ་ཉཏ་མཆད་གྭ་སཱཨམ་ས་ཏས་འརྱར་གེས་མཐེས་དཞི་མཆོད་ལ་ལནཏ་བཏནནག་ཏོཁེ་འེདྱིས་ག་པའི་འོདབརཐེལ་གེས་མནན་པ་བཞེས བ་ང 


འ ་; ¡ཉས་གཆར་ཀཁི་ོ་ཀས་ཤྱ་བ་བན་ཅདེ་ལོ་ཐམས་ཅདདམར་ལཁུ་མེར་སངབའ་བེདབབཞན་ད་། རདརགི་འྱ་སྣཱཀུདགསེ་ལཱནགི་ནུ་དམར་ལས་ཨཱར་བར་བསནས་། བཅོམ ཧུ ཅལྐཱ། 
ཧཾ ར་ཏོ ཀའ ༼གཞན་ཡད་དའེ་ཚྲགྲ་ེདཀུ་ཤིནས་ཤངས་འདུང་གེ་ ཡསག་བས་་བའ་ད་་ཁབ་བབངསའིདབངཔ་ི་ུ་བུ་བའ་བལ་ཀ་ྲ་ར་ཡག་་གས་འགས་འབྱས་ནདོ། 
ཌ ༼ས་གཞིནེ་སྐདམེསོ་ཚ་ ཡདང། ཇང་ུའ་མུ་པད་ཨས་མཛེས་པརྦ་བས་པདག་གེས་གར་པར་འདུག་སྟེ་ བྱད་གེ་སྤ་མྱཿ གེ་སཱདམོས་ཆལ་བས་ལྷག་པར་མང་ ཟོ ཡིག་ག འི་ 
ནའ གི ཀཀ ་ ལྟ་དང་ལྕམ་ཡེནདང་། མྱད ད་བཞེན་གཤེགས་བ་ཡངས སྩུམ་དན་ལས་འདས་པའ་ཕུར་ཤནད་ཏུ་དུའོ། །གཞན་ཡད་དའྲེར། 
༣ རུ ལནམས་ནད་དད་གེ་འཁེན་ལ་འ ་སདཅེས་མཛདད་ཏོ། །གྲེགས་པེ་དག་ལྕོས་ལྕ་དད་ལཱ་མ་ཡེ་ནདང་མྱེ ཧཱ རྣམས་ཀྱིད་བཞེན་གཤེགས་བཀྱི་ཞུས ཅད་དུ་འཕགས་ལ་། 
།མགོན་ག་གསབ་ལ་ཞལ་ཟགྱ་ཀ་ཁྲ་ཡ་འདུལ་བ་ལ་བརོན་གོས་གགས་པདོག་ ། དུ་བཞེན་གཤིགས་བདྲུག་བཅོམ་བཡདདགུ་པ་རྡ་རོགས་བའི་སདསྦརས་ལ་སསོནས་མཆོད དད 
ཧཱའོ།་ ་ཏབདུག་ཊག་གས་ཧུལ་བའེ་ཞལ་ཟས་ཀྱི་བ་མ་ ཐཅསོ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཞེས་ཕན་གྒུ་དད་ན་ ། དིཊཔས་བདག་ཅག་གས་སྣན་བའི་བ་ཐོཡད་ཏྲུབི རཔ 
དུ ༈' ༈'འ་མདཔྲེལ་དསྱ་ཡད་པ་དང་བཅས་པས་མཆོད་པ་སྔ་མའེ་ཉེས་འྱུ་དམ་ཆོད་པ་དད། ། ཞལ་ཟས་མང་པེ་དགྲཁད་དོ་། ། མེ་ཏོག་མང་པོ་དག་ཀུང་ཁཱརཏ་འདྲེལ་སྭ ། མདད་བྲ་རམས་དང་། མན་དར་བཅན་པེ་ ྣ 


ཡི 


༧ ༥དོ་སྭ་སཱག་ཆཱན་པོ་ནམས་དྲད ! 

ནས་དང་། ཀཀིཆུནྣམས་དང་། ཀཀེ་རུགཆན་པེ་རྣམས་དང་། མན་འཛུ་ཀྲ་ནམས་དང་། མན་འདྲུག་ཀཆན་པན་མས་དང་། མཆོ ོ་སུ་དང་ བན་ཏན་ཀུ་ཆན་པ་ནམས་དང་། དཅནནམས་དང་། ཁོདོཅནཆན་པ་ ཅན ནཔ་ 

{སག ཀུན་དོལནན་མསྨ་དང་། འད་སྔཐ་འཡས་བྲ་ནམསདང་། མཛོས་སྱུགནམས་དང་།༼ དགའ་བེ་དནམས་དང་། དགའ་བ་དངན་བྲ་དམས་དང་། དམཆོག་ནམས་དུང་། དེ་མཆོག་ཆན་པནམས་དང་། བླ་ས་ཀ་ང 
` ལྟན་ནམས་དང་། བས་ད་ལཱན་ཆནབྷནམས་དང་༔ ཀུན་ཏད་ཝྲ་ནམས་དང་། ཀུནཏདད་ཝཱནཆེག་བནམས་དང་། མཐའ་ཡས་རད་ལགནས སད ལཁསི་མང་འགི འོ་ི་་་ོ་་ 
= ཀླུ་ཤེདག་མེ་ཏོདཱ་ནུམས་དང་ ། མདུས་སུ་ས་བརོལྷ་ནམས་དང་། དེ་ལྭ་བུགཞན་དགྲ་ནམས་ཀྱང་ཁཱརནས་ ༤ བཅོམ་ལཱན་འདས་གུ་ལུ་བ་དེནདོང་སྟེ་ ༣ཿཏིམེ་གེ་བུནགས་སྲནྲ་བ་ྱ་འར་གིཡོདཟ་བ་ཚས་མགུན་བ རླ 
ཅ་དང་བ་གོའྱིབནགས་བརུ་གཌ་ས་མནན་ཏེ ལ་བ་པོ བཞསནས་ཕྱོགསཅག་ཏུའཁདདོ། །གཞན་ཡང་དའི་ཆོ་ལའི་དབ ` དབྱོ་མབ་རུན་སུམ་བྱཅུར་གསུམ་བའི་ལྷ་ནམས་ཀེ་འཁེར་དང་ 

།བཅས་བས་། མཆདཔ་སཱ་མ་དའི་ེས་ཀྱ་སར་ ། དའྱི་ཏེ་དདང ་ འཆམ་པ་དེན་ཡེ་པཝ་ ། མེ་ཏོག་སཱ་དངས་ུམ་མེདྭ་ཏུའོདབྲ་ནམས་དང་ ། ཡམདེད་འོད་བ་མན་པོ་ནམས་དཔ་། དེབསུང་ཞེས་བྲནམས་ཁམགོ། ༣ 
_ །ཁངབབས་ཆན་ེདབ་ནྡེཔལ་ག་མདོགལྟར་ཀར་བ་། ཟེམ་སས་ཀེ་རམ་པ་དང་ལན་པ་། གར་ཞུངབ་འབད་བ་དུམ་ ། ཐུག་དོྡ་ཤུགྱཿ་བ་དང་ལནཔ་དགྲ་ལང་ླཔ་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ག་ཡ་བ་དེར་དོང་གེ་ ༣ 
ཧྱ གཞབས་ལམ་གེ་བེསྲ་པག་ཁཚལ་ནས་། བཅོས་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་ད་ལེགས་སུ་ཐལ་མེ་སྦར་བ་བཏུད་དེ་། བཅོམ་ལཱན་ཞདས་ལ་འདྲེ་གདཅས་གསོ་ལད་ཏོ། །བཅོས་ལཱན་འན་བད་གཅག་ ། 


ངོ ༦༡༤༤ ཐཀ་བ་ཆེ་ནབ་འོ་མདོ་ས་ཡམ་བསུང་བ་ལགས་ན་ ། ་བདག་ཅག་ཁྱ་བུགས་བྱཅ་བའྲེ་སད་དུ་ ༈ བདག་ཅག་གེས་ཕུལ་བའེ་ཞལ་ཟས་བཞེས་སུ་གསལ་ ། ྷ་གངཅས་གསོལ་ཀྱང་ཞལ་ཟས་མ་བཞེས་ནས་ ། 

“= བག་ཅག།༩ ཁད = 7 བོར་བ ཊེ དའྡེ་རེས་ལ་མཐརན་ཙུས་འདེད་པན་སྦྱད་བའེ་ལྷ་བའིགས་དུབ་པནམས་ཁྱིས་དེ། ངག་བརྭ་སང་ལ་མཆོད་པ་དང་། འདྲས 
ཤོ £ མ་ཁས་ཁདུཧུ་ཧཱཿས་ན་ བཅོམ་ཁུག་ཀླད་སོ་ལ་བ་ོདོཧིབ ད་དགན་མཆོད་པའི་ནངན་ ། གདུགས་ཕལ་བ་གད་ཡན་བད་མང་ཁོར་ཁོལཡུག་དུ ། གླེང་བཞེ་བའེཁྲོནཙམ་མ་། །བདན་ཕལ་པ་ག་མེན་པདེ་ 

ཡབ་ རྩམཚོ་ཆིན་བ་བཞེ་ཁེམཐད་ཐུག་སྟ་། ཤརྱ་ཕོགས་ཀེ་ཨཚོའ ནས་། ནུབ་ཕྱེགས་ཀིརྒྱ་མཆོརཐུག་སྟེ་ ། ནུཊགེས་བསྐྱེདནས་ ། རུངྲ་གཾ ནི སྱ་པདན་བདན་དདག་ཡས་པ་བངགྱེས་སན་པ་ཁནས་འཁྱིག་པ་ 
རྒ ༼ ཧབ དེདག་བཅོན།ལཱན་འདས་ལྷ་པག་འ * ནལནས་ ཞལབས་བཞས་པརགསོལ་བ་བཏབ་པས་ ། བཅམ་ ལཱན་འདས་ཅངྱ་མེ་གསུངནས་། རཐག་ནདད་ཕྱོགས་ཅེག་ཏུ་ཁའོ 
ཤོ པད་བཀྱ་མའོསེས་བྷནམས་ཨཱཏགོས་པར་གུངགངམའི་སེམས་ཿན་ནམས་གཞན་གར་ཡུན་པ་དདགྲལམསཅད་ ] བཅོམ་ལུན་ཤུདས་ལ་མཆོད་བའུ་བུར་ ། མཆེད་བྱ་རརན་པོ་འི་ཆོགས་དཔརས ` 
ཧུ ཏུ་ སཱམ་བཏན་ནཱ་ཕྱོགས་གཅུག་དུ་ཁཁདདྡོ། །མྱ་མཆེད་ཀྱ་བདག་པོ་ཆངས་པ་ནངས་རགས་ཀྱེ་ལཱའི་ཕུ་དཔག་ ཉུམྱད་པ་དགགས་སྒནཅེང་མདུན་དུ་བདང་ཏ་ རངག་གཟྲེ་བིནགས་ལྷ་ཐམས་ཅདྱཀི་གཟི་བུན 
ཟལ་གས་མནན་ནས་། མཆོད་པའེ་ཆོགསུ་དདུཆས་ཏེ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་ཐད་དུ་དོར་དོ་། ཞ།ཤྷོ་དན་བལ་བྲ་གབཡེདཔ་དཟབ་སཿཿཿས་པོའི་འཆིན་བཏོན་འེཕྱུ ཤབས་ལྷུ་བུག་ 


= 
༥ 
རི 


ཅུ་ཐག་གེཀ །དེསྱ་ཀང་བཅོལྣ་པདས་ལ་ཞལ་ཟས་བཞེས་པར་གསོལ་བམཏབ་བ་ལས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་མ་བཞསནས་བྱོགསཱཏྦེག་ཏུའཁོད་དོ་། །དནས་འའེ་ཚེ་ལམ་ཡེན་གེ་བདག་པོ་ཐག་ཟངས་རེས་ ་ 
་པས་། ཚངས་པ་དང་དབོར་པེ་གཉིས་མ་གཏོགས་པར་ ། དའ་བར་གི་ལྷ་ཡད་དོཅག་གེ་འོད་། རག་འེད་གེས་མོག་མོག་མརྦ་བུས་ནས་ ༈ པ་ེནད་ཏུ་འཚམ་བའེ་ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེ་ཐད་དུ་སེང་ངོ་། །རའེ་གདུགས་ཕལ་པ་ཁ་ཡརརུ་ཞང་དུ་འཇིག་ཏེན་གེ་ཁམས་ཆུང་དྲུ་འབ་བཅམ་སྣེ་ ། དེས་ཀྱང་བཅམ་ལཱན་འདས་ 
ཏབགས་ཅེག་ུའ་ཁད་དོ་ ༈ ས་ཁ 

” འདོདས་འདོད་པ་བནདཏ་། དེ་དག་ལ་ད་བཞེན་གཤེགས་བ་རྲག་ 
༠༨༡༥བ་ 


ལྷ་མ་ཡེནག་གདག་འཁོར་དཔག་ཏུམྱེད་པ་དང་བཅས་པས་། ཚ 
མཆེད་པའ་ཆགས་དང་ཏེནད་ཏུ་འཚམ་བའེ་ཞལྲ་བས་དངཆུས་ཏ་། 
་ཁ་ཞའ་ཟས་བཞས་དའ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལས་། བཅོ ་མ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་མ་བཞེས་ནས་ ] ཡངས་ཏ་ 
བཅས་ཏ་ ། ས་མཅན་དམལ་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བར་སང་ ཟམ་སཿདྱ་ལིནས་ ༤༥ | དེ་དག་ལྦ་མདང་ཁབས་ལས་གྕོགས་བཅེ་ 
བཅོམ་པ་ཡང་དག་བྡ་ཛེགས་པསི་སདྤྱ་ས་དན་པར་གིས་ཤིག་ ། སྨྱེན་བའི་ཐ་མ་ལྗངས་སུ་ཡད་རང་པར་གེས་ཤིག་། ཅེས་སླ་ས་ནས་ །དདག་ལྱ་ཁིད་བདེ་བར་སྱུརད་ཅས་དབུགས་ཕྱུང་ངོ་། །སེམས་ཅཧཱམྱ་ 
རམ་ཚེན་ཆས་གུང་ཞེཔ་་། མེཆན་པ་བན་པ་བ་ནམས་སྱ་ཡ་གླནཆན་པ་བཞེན་དྲུ་ནུཉན་ཕབ་ནས་ ། སེམས་ཅན ཡ་བ་ནམས་ཀེས་ ། ནམྱ་བོདབའི་བདབ་དང་ལུན་བའི་འདུཤས་བྱསདད 
དང་མཕྲ་ལེ་དང་ ། ཐོ་བཞང་ ། ངྲག་གྭ་དང་། དྡོ་ཇྫི་ི་གཅིག་བ་དང་། མཆོན་ ཏྭ 


ཧད 


ར་ ¬ ༢༤༨ སྲ་བ ེ = °` ༧ 
བཞིན་གཤེགས་པའ་མཐུས་ ། བཅུདྱ་ཀ་སམས་ལགནས་སྐབས་ད་ལྟར་འྱས་རོ་། །དའེ་འཁེར་གང་ཡན་དདག་གས་པང། གཞུ་ 


ཁ་ཤོ ཅུགས་ཁིབི་རཀདང་ཁྱགས་མད་དང་། ཏ་དང བདོ་དངཔདུམཏད་དང་། མང་གི ཁ་སཱུགས་བས་ ། མཆོནཿ་དམས་ཡེངས་སྲ་སངས་ཏེ་ ། ཆས་ལྕུམནད་པར་གྱུརད་ 
རྨ ཧཱི །འེ་ཆེད་བ་ཡང་ལྷ་སུམ་ནམ་ས་ལྱསེདཔ་དྷ་ལྣབུདྱགནད་ཏེ་ དའེ་གདུགས་ཕལ་བའྲརུགིངདུ་ཡར་ ། འཇེགཏནད་གམས་བརམའྱཏན་ཅམ་མེ་ ། དྭལརདེམཐུའཆནཔོ་དང་ལཱན་ཞེང་། ༢ངགེནུཔམས་ 
ཤྭ | ཀཱ་སྭ་རྣཨ་བ་གས་གཤབ་བཞི་ནད་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བདར་ཕནདནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདསྭ་ཀི་ཞབས་ལ་མག་བསྭ་ཕག་འཆལ་ཏ། ཐལ་མེཇ་དཱཾརནས་འདྲེ་གདཅས་གསེལ་ཏོ་། བཅོམ་ལན་འདས ལེ 
སུངག་དག་འདན་དངབཅས་པ་དང་ ། འཁེནདང་བཅས་པས་བ་ གག་ཤྲེས་ཕུལ་བའི་ཞལ་ཟས་བཞེས་སུ་གསོལ་ ༈ བཅོམ་ལན་འདས ས་དྭསནཆད་ཝེག་བརེན་བོའི་གདདུ་ ། མེདམ་བཅའ་བར་འཚལཏ། 
„ ཨིསྭ་ཀླབ་ཁས་འིགས་ཀཱ་མེ་གད་སུ་ཨུང་དུང་། འདེགས་པ ལྕེསདདུ་འམ་། ཉེདཔ་དང་བཀུར་སེ་འཚལ་ཐའི་མད་དའམ་ ། ཐོ བདུ་དུ་བའི་སད་དུ་འམ་ ། གཞུནགིས་དྭབེད་དུགསལ་པ་འུམ། 
./ གཏན་གེས་ཡེ་སུདཔའྭ་སཱདུ་ཡདཏབཾསེ་། ཐེག་པརན་པ་བ་ངོད་པར་བྱགེདན་ ། དེའི་དོན་ཏུ་འདིགས་པདེང་མི་དགའ་བྲ་ཐམས་ཅད་བསལ་བའི་ ། གསང་སཱགས་བཤདབར་འཆལ་ལེ་ཀ ་ 
རར བག་གྱི༩ཊར་ །ོཅརམ་ཧོ་དུད་ ། ཨ་ལ་མ་ལ་ཏལ་སྭ་ཧཾ།། །།ཆེས་སྲུ་བ་འཁུལ་བདང་། འཇེགས་པས་གནད་བརྩྱརནད་པྲན་མས་ནོསྦའི་ནུལ་ལ་ ། གམས་པ་སྩེད་བད་བྱེད་པ་དང་ ། མུ་ 
/།ཀས་བ་རྣམས་ཏོས་བ་བཀྱེན་བ་ཐདང་། དམ་པའེ་ཆོས་སྲུང་བདང་། བདག་དང་གཞོན་གསུང་དེདསཱད་ཏུ་བདག་ཞེས་འངགེ་ དམ་ཆེག་གས་སས་པའི་གསད་སུགས་འདེ་ ། གུངཔཆེས་འཇེགས་པ་འམ་ ། 


ཆོ ) 
|ནགས་ཁུང་གི་འདིགས་པ་འམ་ ། ཆུ་ནུང་གེ་འཇིགས་པ་འུམ་། མེའི་འཇེགས་པྲ་ནམས་ཀྱེས་ནང་དུ་བསུང་པའི་གཟུངས་སུགས་ཀྱེ་དོནདུ་བརྗེད་པ་གང་ལགས་བདེ་དགན་། བརྗོད་པ་ཅམ་གེས་ཇི་ལྷརུབྲཔ་། རངགེ་ 
༤ ཡུས་སྲུས་པ་དེ་བཞི་ན་། བདག་གོས་གཡོདོང་སྩུ་མ་མཆེས་པ་དདག་འདིགས་བྲཝམས་ཅད་ལྔ་བསུང་བརུ་བྱསེ་། །སབས་དང་ལཱན་བར་ཡང་བྱགེད་ལགས་ན་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱེས་ད་ཞལ་ཟས་འདི་བཞེས་བརུ་གསོའ་ 
ཁེས་སུུ་ལ་ལ།། །དན་ས་བཅེམ་ལྟན་འདས་ཀྱོས་བཏུད་གིཀྱཉུན་ལ་འདགདཅས་བཀའ་སྕེ་ལད་ཏོ། །སྣིགཅན་ཁོད་ཟས་ཀྱེ་ཕྱིརགསོལཐ་མ་འདབས་ཤེག་ ། གསང་སྩགས་ཀྱེ་ཆེགན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བན་བའི་ཕེར་། 


༢ ཚོསྱ་ཀ་སཱན་པའ་འྱ་གར་བས་ན་ ༈ བས་བའྲ་བ་པའེ་བདྡ་བེད་ _ གེ་སཱཾན་བནཾ་། དེ་ལྟ་མ་ཡེན་གིས་སེགཅན་ཁྱེད་གསེལ་བ་མ་འདབསཤེ ˆ ག་།ཅས་བཀའ་སུལདནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅང་སྱེ་གསུང་ =÷ 


_ བདྲ་བཱད་ཏ་ །ལའུགུས་མ་གེཔར་དུ་ཡང་བཏུད་དང་བཅུད་གྱེ་བ་ སྤ་དམས་ཀེས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལགསལ་བ་བཏབ་བ་ལས་། མ་པཞས་ཏེར་ཐག་ཆདནས་ཕོགས་ཅེག་ཏུའཁད་དོ་ །དནས་དོའ་ 
ཚྷ་ཐཊྱཧཱ་དབད་བཱག་ཆན་པ་ལཱ་འི་བུ་དབ་གྭ་ཏཱསཱད་པ [ མུཐུ་དབག་ཏྱ་མིན་པ་དག་གེས་མདུན་དུ་བ་ད་ཏ་། རང་གེ་འདྱ་ཉེས་ཚདས་བདད་ལྷའི་དབང་པོ་དང་ ། ལྷམ་ཡེན་དང་། བདུད་ཀྱི་ཡདྡ་དམས་སྣགཅའི་གེང་བུ་བཞིན་དུ་འོད 
ཅ་གསུཡ་བདྲ་ང་སྭཏེ་།འ བཅོམ་ལཱན་ཊདས་ཀེས་མཚོད་བྱ་བནནབ་ཉས་འགུར་བས་ལུག་པདགཁྱར་ནུཿསང་སེ། དའེ་མཆོད་པ་ནམས་ཀྱི་ནང་ན་གདུགས་ྲུ་གར་ཡན་པ་དེག་ ། ུཞེ་ཏ་སང་གསུམ་གིསྟང་ཆན་བོས། 


¡ང་ཀཾཏེཀྐ་གཁམས།ཀྱབ་བར་འདུག་སྟ་། མཆོད་པ་ད་ལྟ་བུ་སྔེན་དུ་བཏང་སྟེ་ ། བཅོམ་ལྟན་འདས་ཀྱེ་ཐད་དུ་ཕྱེནད་ཏ་ ༈ ཡན་དུ་མཿྒར་བ་བྱས་ནས་ ། ཞབས་ལ་མག་བེས་ཕུག་འཚལ་ཏ་། བཅོམ་ལཱན་ ¥ $¥ 


ཀོ་ཉེ དྷ སཱ་ ནན་མཁའ་དད་མཉམ་པ་ཞེས་བྱ་བྲཞུགས་ཏེ་། དས་སྲས་ཀྱི་བུ་བེཏ ་ཐས་ལུས་ཆན་མཐའ་ཡས་ཡ་ལ་བཀའ་སྩད་པ་ ལོ 
ལི ༣ ༡ གོད་ག་སས་སུ་གཏོ་་། དཞན་ག།གས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པཞི་སདསྦ་མས་ཤུག་ཀྱ་ཐུབ་ཞགྱ་བ་བ་རངབྱེ་མོཐོགས་བད་སེངས་སྱུ་ས་པན་ལས་འདས་འབུང 
ཅབ ནག་སྭཱཏཔ་ཁིད་ཀས་དའེ་དན་དུ་འྡ་གརནད་གེ།ཁནས་འདེནས་། ཁལ་བས་ཞུམ་པ་ཕན་བྱཏུན་ཏྭ་སད་ཞེག་། མཆད་བ་ཆེན་པ་དག་ཀྱར་ཁྱེན་ཏ་སེང་ལ་ ། དེ་ལ་འདྷ་སྐད་དུད་བཞེན་གཤེགས་བ། རེ 
ཧུ ་།་དཊ་བ་མཛོད་དུག་ས་ཞས་གས་ཤེག་། ཁེདྲ་་ཐོམདང་ཡེད་གཉིས་ཅ་དང་མད་པ་དདར་དག་ཀང་ དབ་ཞིན་གཞགས 


། 


བབ་ད་ཁོནོ་ལ་། ལེགས་པར་ཞུས་ཤིག་དང་། དས་ཊེད་ལ་ཡུང་སྟནད་བར་ཁྱྱགར་དེ་། །ཞེས་བཀའ་སུལར་ཏོ། །དནསྤ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ། ཡུས་ཆན་མཐའ་ཡས་དས་ཡེགས་ས༽ ་ཀ 
ལགས་གཞེས་གསེལནས་། ད་བཞིན་གཤིགས་བད་ལྔ་གྲརྲ་བས་ནས་ ། ཞབས་ལ་མགོ་བསྲ་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། བྱངཆུབ་སེམས་དྭབའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་ཡུས་ཆན་གངས་སྱོད་མྱེད་པས་བསེར་ཞང་ །མདུན་ 
ཏ་བདད་ན་ས” [ རྒ་མཆད་ཀྱེ་འརྲེགཏནད་གེ་ཁམས་གདེར་འེངས་སེ། །དནས་དེའཆྭ་སྙེད་གསུམ་གསྣངར་ཆན་པ་འཇེག་ཏན་གཁམས་འདེ་གཡོས་རབ་ཏུགཡོས་ ། འགུལ་རབ་ཏུ་འགུ་ཁ་་ འ།བུགས་རབ་ཊུའའུགས་། 

འཁོ་རབ་ཏུ་ཁ་ཁད་། ཁུན་ཁུན་ནབ་ཏུ་ཏུན་ཞུན་ ། ཤིག་ཤེག་རབ་ཏུ་ཤིག་ཤེག་། མེར་མརརབ་ཏུམརཡེར་།  ལཱམ་ལཱམ་རབ་ཏུ་ལྡམ་ལྡེམ་༽ དེ་ཡས་བསགས་པ་བུས་ཏེ་། སྤ་རན་པོ་རབ་ཏུགཡོས་ས་ ། དནས་དད།ས་ 
ཞད་ན་ ། ཆོང་ས་བ་དང་7 ད་བང་པོ་དང་ ། འཇྲེག་རྟེན་སྐྱོར་བ་ ° དང་། ལྷ་མ་འམེན་དང་ ] དབང་ཕྱག་ཆེན་པོ་ཡས་བསེགས་པ་ལཱནྣམ ¬ སྱ་ཀེས་ས་གཞེ་དྭ་ལྭ་བུ་མུརད་བ་མཐོང་ནས་ ། བཞུས རཾ 


༣༧ 


སྟཾ་། འརྡོགས་ཤང་ཁ་དང་རོག་ཨ་སྐ་སནས་ ། འཔྲེ་སེ་པའ་ ཆསནས་། རད་དང་གེ་འོད་ཀྱངརྱེ་མཐོར་ཞེང་འོད་ཉམས་པར་རྒྱུ་རད་ཏོ་།  །དོནས་ཊ་ཁར་ད་ཏིདྱ་དནས་ ། 


\ = ༥ = ༈ - 2: = = ༤༽ = ༤༨ ༤༽ རེ <` ༤༽ ཤ = ` >> 2 
་འདུག་ཏ། ྷལཔི་རེགས་དདག་ལ་འདུ་སདཅེས་སཱས་ས། །གགས་པདག་མ་འཇེགས་ཤིག་མ།འཇེགས་ཤིག་ ། ཤར་ཕེགས་ལེགས་སུ་འཇེག་ཏནདག་ཁམས་གིང་གའེ་ཀུར་གངས་མྱེད་པ་ ། གཏུམས 





_ ཐླ་གཾ་དཀཱགས་ཀཀྱམ་འེརྙུཿབྲབཀྲ་སྱ་མྱྲ་བ་ཕྱེ་མ་སྟེད་འདས་པན་ ། འཇེག་ཏནད་གེ་ཁམས་འད་འཕྲོག་སྤ་སྟན་མུ་ཐུགཅས་བྱ་བ་ཡེདད་། དེན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའ་ 






*=277 © ༨ ¿ ྭ ༦ 
2 ངེ - 


ཨུ། ༤༤༤ །གདསྱཱ་གོས་ནམ་ན་ཁ་འདད་མཏམ་བ་ཞེས་བ་བད་ 
` $ ཟུ ཁྱ སྱ 


ྟར་བཞུགས་ལ་འཆོ་ཞིང་བཞེས་ཏེ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དསརད་གེ་སས་ཀྱི་བུ་བཏནཐོས་ལ་པོས་ཏབཀཁ་སུཡད་བ་ཐེགས་ཀྱི་བྱུ་ཁདྱཾེ་ 

ཁྲ ནདེ་བཞིནགཤེགས་རྲགབཅོསཔ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའེ་སངས་རུས་གགྱ་ྲཐབབ་ཞས་བབ་ཞུས་བྲ་སམ་ནལས་འདའ བདའསླག་གེས་། ་དེ་དགྲ་སེངགེ་དག 

7 ༼འདུན་དད་བྱཅ་ས་པ་ལ་། ་ཞལ་ཟས་ཀྱ་བྲ་མ་ལྭ་ཧུལ་ལ་། ཏེདྷ་ཀྲི་བི་ཙོམ་དང་ཡད་གཉསཅ་ཡོད་པདདག་ཀྱང་ །” ཡེགས་བར་ཞུས་ཤེག་དང་། དེས་ཁོད་ལ་ལུངྱ་སཱནད་པར་འགྱུརརོ་ཞེས་བཀའ་སུལདཏ་ །བཅོམ་ 

བ་བ་གས་བྱད་ ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ལུསཆན་པ་མཐུའ་ཡས་འདི་བཏར་ས་ ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གྲངས་མྱད་པ སྭ་སྒཾརཉེང་ ། མདུན་ཇུབདམནས་ ། འདེར་འོངས་བདའ་གཟྗ་ངད་ 
རུ - [ལ་ག་ཡདའབར་གེ་ས་ཤིག་ ། ་དབཞན་གཤེགས་པ་ནམ་མ།ཁའད་ 
¢ ུམཚེད་པ་ །ཤག་ཅིས་བྱས་སེ། །དནས་ལཁོ་ ༼ནད་དགྲ་བམས་ཉད་ཀེསམ་ལངགེ་དོས་ལ 

_ £ ཁ་ད་དང་། འཇིས་ཏན་གཏམས་དྲ་མཐོང་དོ། །དནས་འཇམ་ནཔལཿ ཟེ རོ 

ུ་བྱཾགཾས་བཊུའི་དེ་བཞིཿ 


གཞོན་ནུན་རྒྱུ་ནད་ 
ཞ་གཤཾགས་པྲ་ནམས་དང་ | འདི་གཉེན་གྲེ་ ཙུ 


-་ 


༼ང་བིད་ཁ་ཁ་ལྭ་གནོ་བ་ར་མཛུད་དོ་། །ཁཁེཧདཾ་དག་གཾས་ སྩས་པ་། ཉྱི་མ་དེ་བཞེན་གཤེགས་ཁ་དེ་ལྟར་བདུག་ཉེད་ཆང་ ཡངམུངས་སྦུས་ངན་ས་ཀདའ་བསྱརདཔ་ལྭ་ཁེ་ུརཅེས་གཞེཔ་འཁདཔོ། །དནས་བུངམུབ་ ] 
སེམསདབའ་སྐུམས་དབའ་ཆེན་པོ་ལུས་ཆན་མ་ཐའ་ཡ་སྱ་བདུ་ཆུབ་སེམ་སདཔའ་དབག་ཏུམད་པ་དག་གས་བསྐར་བ་ཡང་མཐོངསྟེ་ ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་དུའེ་ ༣ེ་ལུསྭ་བ་པ།འེ་ཁུང་བུ་རེཔནས་ ། པདམ་ནནབོ་ ཅྱངད་ 
རཆེནཔའི་དོ་ཁདབྱནཐི་དཟུ་སེའིབྱོུ་ཁ་བྱསད་སངམོད་ལ གེངྱ་ཁེརད་དགྲ་ཀར་ཨུལ་ཡོངས་པ་ཅནྲ་གྲི་པག །གྲུ་ཙམ་པ་ཤ་སྟག་སྙེ་། རེན་པཆ་སྣ་བདུན་གི་ར་བ་དང་ ༽ ུསབདུདས་གིས = 

་. བསེའ་བཤེ་ ཌ་ས་མངོས་བུའྱབ། ་ ༽སུ་བ་ཤྭ་སཱག་ཧེ་། འཕྱེདད་བ་དང་ །རྒྱས་བ་དང་། བད་བ་དང་ལཱན་ཞེང་ ་ - ི འོག།༣་དང་དགའལར་འདུག་ལ་། ར་བ་དདག་ཀྱང་འཛམ་བུའི་ ཱུ 

མཐ ཆུབ་འིག་གའ་གེ་བགཨ་ཆན་པ་ཤོ་ས ་སྟག་གེས་བ་སྤེ་དོ། ། བུ་གྲ་ཕམས་ཉུདྱ་ཀྱི་བད་བརན་ཡད་་ ། ཤིང་ལྗན་བ་གཞོན་ཤཅན་འབྲས་ _ཚོ་བུ་དུང་་ སེ་ཏོག་དང་ལྡན་བ་།༈ཿ ¡ 

རཀ་དག་གཌཊ་ཁ་གརུད་གེས་བསྒྱེན་པ་ལས་ཀྱང་སེལ་སྙན་དག ཁབར་བདྲ་ཉགཿཅདམགས་སྲའདཔའབུར་བྲས་ལལ་གགས་ཏ། སྒྲ་ད་དག་གེས་སེམས་ཅན་ད་དགྱ་ར་ཞེང་དགའ་ལ་དག མགུན་སྤེད་དོ་།འོབས་ 
ས་གོསས་ཅད་ཁངྱཆུ་བསལ་ཞེང་། གེཁ་བཞིག་དུ་དང་བ་དག་གིས་གང་བརོ་འཇུག་སྟེ་། དེ་དག་གནང་ཁ་ཁར་ཡུག་དུ་སམས་ཅན་ད་དག་་། རི རན་བཆའི་སུ་དགུ་གསྦྱཧུ་བར་པད་དོ། །ཆུནདག་ཀུད་པད་མདབ། 

འོ ལ་ལུ ཉ་་་ །ཡབས་གན།བར་ཁེན་ཡུག་ཀྱང་སྐྱེད་མེར་ཆལ་གེ་ འཔྲེད་པས་མཛེས་པར་བྱས་སཱ་། སྩིད་མེས་ཆལ་དར་ལ འཇང 









རཁུར་དང་ ། དཱ་བ་  དག་གེས་བྱཧནད་བའེཁར་བཟངས་མཐན་པེར་ 
ཀྱད་འདུ་ ལ་བཞི་ལྔ་མ།། གསེན་ག་པམ་སཱས་ ། ཐིམ་པ་བྱཔ 
ཨུདཅན་གིཆུ་ད་ལྡན་བཤྭ་སྟག་གཀོ །ཧྲེརེཌྱེཊཆེན་བ་ད དཱི 
\ | ཁདོ་པ་ྟིོཏན་ལཱ་དད་ལན་ཤེད་"། ཙ་ཞེང་དགའ་ལ་དགའ་དགུང་སྤོད་དོ་། །སེ་མསུ་ཉན་དིག་ཀུད་དེ་དད་འདྲ་སྟེ་ ] ས་ཕྱོགས་ཀ 
[རསཧཾ་བྭཏཀྐ་པཱ༔ གག་ས་ལེ་ནས་གཏའ་པཾ་། གཞན་དགརཞར་དགའ་ལ་དགའ་དགུན་ཧཱད་དོ། 


།གེང་འེད་ཆེན་པད་དག་ནྲ་ཐེག་པཆན་པ་འྱོག་མ་གཏོགས་པར་ ། ཐིག་པ་གཞན་གི་སྨམྱདདེ་། །པད་མ་ 


ལེན་བདོ་དགསཔ་ཡུད་གསོན།།་བིརིགལེ།དང་གསེ་ནུང་། དངུལ་དང་། བྱ་དུ་རྱདང་ ] ཤཾལ་ཁས་བྱས་པ་ །' ཀ་ཡེང་ཀེ་རས་ ཤིས་གསུགྡུས་བུརླ་་པི་ལཿ ཡོས་པ་འཇེག་ཧོན་གསུམན་ཕུལ་དྲ་བ་བ་གག་གིས་བཀསཏ། 
གང་གེའྲ་བེདེ་དག་ལྱ་ཆལ་པོ་དདག་འཁེད་ངང་། ` སམས་ཅན་གཞན་དག་ཝེག་བཅེན་པོ་འཾམདྡ་སཱ་ནམས་བླསབ་པརྩ དད་། ྒྱལབའི་དག་གེ་མདུནན་པ་ལནེ་ཡེ་གེའདེ། ཡ་ལ་ནྲ་ཀོག་ །ལ་ལནེ་ཁདོན་སོབ་པོ་ 
ད་ལྟའྭ་བྲརྷ་ཆུབ་སེམ་ས་ད་བའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ལུས་ཆན་མཐའ་ཡས། ཀྱིབ་སྲུའི། །ཅད་བུནས་སྨྱེས ་པའི་པད་མ ` ་འཁོད་པའི་སམས་ཅནད་དག་འདོད་བའེ་ཡོན་ཏན་ལ་འེ་དགའ་བ་ ་དང་ལཱན་ཡང་ ། དདྭག་གོངས། 
།ཧ་སཱངས་ན་ས་ རྒ་དན་གོས་གཏུངས་ཏེ་སྤྲ་སྔགས་འདེནཊི :རོ་ | ཀ་ཧུད་ཀྱིདུ་དཅས་སྣྲ་ཞེང་འ།བེདེ་དེ་། ཉིས་འགྱུར་དུ་མཆོད་བཞེ་; 
/ དབ་ཀ་ཆིན་པོ་ལུས་ཅན་མཐའ་ཡས་ 7 བྱད་ཆུབ་སེམས་ 


ཱ ཆོགས་དབུལ་བར་ཕྱད་དོ། །དེནས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེས་ 
རཔའ་དཔ་ཏུ་དབས་པྲ་མཅང་། དྷ་ྭ་བའ་འབེརགི་ནས་བདག་ གཱནེངམ་ཆོད་པའི་ཆོགས་རན་པདང་ ། ཞལ་ཟསཆསྱ་ཅངབ་ 
དྭགཌདད་རཾ་ཀེདེས་ཏེ་། ཞལ་བྲས་དེ་དག་དད་། ་ བད་ཨ་ད་དག་གི་དོ་བསུང་ཆོརབ་གང་ཡན་པ་དེ་དག་ཀྱང་ ། ཏེན་མེངས་པ་དངྲབལ་པར་རྱུརད་ཏ་། 


།བྱངཆུབ་སེམས་ པའི་མཐཐུ་ཆེན་པས་། འཇེག། ཤེ་ཁམས་ | - 
ྲ་མས་ཉད་ཀད་ན་བེད་བརྱ་སུ་དད་ཏོ་། །བྱངནུབ་སེམས་དང་འ་སཾས་དབའ་ཆེན་པེ་ལུསརྤེན་མཐའ་ཡས་ཀྱེ་རུདཱ་ཀྱང་ རྣམ་མ༩༥་དང་མཉམ་པད། ཁཱི གྲ 


འཇྔག་སྙེ་ ། སུས་ཀྱང་མཐོངམྱེ་ནས་སོ་། །དནས་བྱངཆུབ་སེམས་ 
བབ ལགག་མཡ་ཤུལཿ ། ༡༠༠༥ པ༥ ༩༥ ཅུ ཅི ངེ སྲ 





ཁྲ 


། 


ནས་འདྲི་གདཅེས་གསལད་ཏོ། །བདག་གེས་ཕུལ་བའི་ཞལ་ཟས་བཅོས་ 


ལཾ 


། ཁན་ཤུསྭ་ཡིས་བཞེས་སུ་གསཁ་ །གནས་བཅོས་ཀཱག་ཁནས་དྱསི་གསུང་བར་བརད་ཏེ་། །ལན་གཉིས་ལནགསུམ་དུག་སོལད་་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅང་སེ་གསུང་བར་བཞུགས་ནས་ ཀ་བུབུག 

༩ ཅ་ སམསཀཔ་་ཀགས་ཏོགསཐག་ཏུ་ག། བེན །ནབ་ལེགསདང།བང་གོསག་བབནབ་སེམས པའ མསདཔ་འཆག་ས་ད་་བ་བགསནས་ བོས 
། དཾདག་གཾ་པད་པདང་། ་གྭེདཾབྱིར་གྱི་ཚུལཀྱང་། ཉིསའྱུར་ཉས་འྱུར་མེས་ཆེབ་འབུན་བཏེས་འྱུརགིས་ཆབ་གགུག་དངནས་དདག་དང་ལྕགས་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
ཧཱས་ཏ་། སྣ་མ་བཞིན་དྷུ་པོགས་ཅིག་ཅུ དད ། ཤསཁདག་དདགབ་བའི་གནས་དཏདན་དབལ་འཁེར་སུམབྱཿཝགཉིས་ཁེད་ཊི་ཅན་ིས་གཞིལ་སེམས་ཆུན་ཐམས་ཅད་ 
རྱ་ཁདོ་བའི་མ་གབསྦ་ཊེ་ཨརྱ་མདད་། དནསྤ་པར་ཆུབ་སེམ། ས་དཔའ་སམས་དབའཆཅན་པོ་དི་ལར་ལུས་ཆབའདའང་གི་གཡོག་ལཁོར )དའ་བཅས་བདྲ་དམས་ཀྱང་། །ཊཅཾགནས་བུགས་སྲུད 
ཟ ཅྭ་ཁཱ་མཁྩོཊོཙཨ་ལ་ ཅི ་ཀཾ་ཁྱདཙམ་ལ་བག་ཨངས་སུ་འ བདད །འཇིག་ཏེན་གེ་ཁམས་ྡུལ་འཕྲ་འབ་ཀྱ་རྡུཔ་སྐད་ པྲུ 
ངྫོ ཱཾ དྲ་ཐབས་དེ་ལུ་བུར་ལྕགས་ཏ་འཁོནོ། །ཇམ་བུའྱ་བུད་གེ་སམ་སཅན་ཡང་ ! མོ་དང་ལྟན་པ་འོད་སུངས་དང་ ། གནས་རན་ཀུན་བགའ་པོ་ 
ནམས་མཉོགས་པར་ ། དད་ཨ་འཇེས་པ་སུ་ཡངམྱད་རྡ་ | ཐྲན་ཨྱའ་གདུག་པ་དང་ | སྦུལ་རྡུག་པ་དང་ ། སྡིཾག་པ་དང་ ། དམ་ལས་སྩེགས་བ་ལས་མུ་བཟད་པ་བཅུ་དྲག་བྱད་པ་ཡན་ ། 


་༽ ` ༤\ 


ཏུ ་ར་ ¡ཁཅགགེའ་བྱ་ྱར་མ་ཁི་ཁོཧཅན་ལ་ཀཁདད། །ཁྱཿགན་རྡ་ལ་ཁྲཔ་འབ་ 
།ག་། བདྡཏུབ་སནས་དབའ་གཁེན་བགད་ཡེན་པདེ་དགཀ 
2 ་ ཐར་ཡ། དཾ 


ཤཱ 
| 


£ ༡༧ 


)ལགཀྱདད་ལྟར་ལྷགས་ག །སྦེན་བྱེདམའི་བུ་དིང་། 'ལྷམ་ཡེནརྟག་ཁུ་ཁེན་གེ་བསམ་བཅནཐམས་ཅདྱ་ཀང་། སཱག་པའེ་ལས་སུངས་ནས་ ། གཅེག་ལ་གཅེག་བུ་དང་། མུ་དངྭསེངམ་རང་། འདུ་བར་སེམས་ 
 ངརྱ་སཱ་ད་ཏོ་། ང་སྲ་ྲྲྲྲཤིསགིཾེིིྲིེིྲིི་ གཅག་ལ་གཅིག་བན་བཞེན་དུབམས་པར་པུད་ད་། འདོདུརྨ་བར་མཏོགས་སོ་༽ །ཆུཾ་མངདཀཱ་འཛེག་ 
རྟེནདཀྱེ་ཁམས་འདེད་ཨང་། དྲེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྤབས་། པང་བ་དང་། རྡེདོང་གསེག་མ་དང་། རུབ་དང་། ཆར་མ་སད་པར་སྱརད་ཏེ་། ཤུང་ཁོན་བའེན་པེ་ཆེ་ཁྲིའི་ཤེ་གེས་བཀས་བ་ །་མཉ་ཤིང་རག་ར་ 
བགག འཇཾགཉེན་གེ།༼ཁམས་བད་བཅན་  དདང་འད་བརྱ་གུནད་ཏོ། །སེམས་ཅནད་ གུར་ལྕགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི སྭ་ཀྱང་། དནས་འཁད་བཞེན་དུ་ངེ་ལར་མེ་ཁོང་གེ་རོས་ 
ཁ ནང་གེ།ཟུགས་རན་སྣང་བ་བཞོན་དུ་། རྔུལ་འཕྲའབ་ཀྱི༽  རུལ་སྙད་ཀྱི་འཇྲེག་རྟན་གེ།ཁམས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེང་འབྱོརཔ་ད་ ར་ལཱན་བ་གཞན་དག་ཀྱང་མཐོང་ངོ་། །དནས་ད་བཞེན་ 
གཤིགས་བཤི་ཞལ་ནས་འཐིར་ཁནེག་སྣཆོགས་[ སྣན་པོ་། སེད་པོ།།དམར་བེ་དང་། དཀར་པེ་དང་། བཅོད་ཀ་དང་། ཤེལྱ་ཀི་ཁདགོ་ལཱ་བུ་དང་ ། མེ་ལུ་ལཱ་བུ་དག་འབྱུང་བ་གསཡེན་པ་ད་དག་གེས་། བྱབ་ཕྲས་ 
ཤདྲ་བཱས་ཏྱཧུན་ལེ་ག་ནས་། བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཏིདྱ་ཀུ་ཞལཏུ་ཁུས་ཏྱེ་མྱི་སང་བརྱ་གུད་ཏེ། །འཁརྦ་བམས་ཅད་ཀྱེ་འདྱ་ཀརདས་ཟེལ་ཀྱིས་ནན་པར་གྱུརད་ཏ་། །དནས་ལཱདངྱསི་དང་ལཱམ་ཡེན་དང་བཅས་པའི་ ད 
ཏན་ནོས།། ་བརན་དག་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀི་ཞལྦ་མེ་སྣངབར་རྱུརད་བ་མཐེངནས་ ༽ འཇྲེགས་ཤེང་སྐེབང་ཞས་བྱསྟ་ །རྒྱ་ཕྱེད་པར་བཅ་པ་ལྡནཞདསཀྱ་འོ་ཐེརརྣམས་ཕྱེར་མེགནས་ ། མྱེསྣང་བར་ 


= 


›×»ི 


/༦། ` །འགྱར་བའྱི་མདགས་ན་། གེར་མ་ཆག་བར་་ཕྱོགས་བཅུ་དག་དྱུ་བ་བྲ་ནམས་ཟིནནས་ ། དནེ་ནྩོས་ཐ་བརད་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེས་སྱྱ་མ་པན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་རོ་འ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་གང 
#་ ཁ་འ་སས་བཉིས་། ཀྱི་མ་སེམས་ཅན་ཐྲནས་ཅད་ལ་ཚདྩ་སེད་པ་བཞེ་སྔངས་སམ་། ཅེ་སྱུད་བར་བཞུགས་པར་མད་དམ་། ཀྱིཉེ་ཉེ་མ་དངྱ་ཟཱ་བནུབ་བམ་། ཅི་དམ་པཁེ་ཆོས་ཀྱེ་གུ་བྱང་ཇམ་།་ཀྱི་དུདཀྱེ་ 
° ༼།ཱསྭ་བ་ཏད་འ་ཁདད། །དནསཀ་དགའང་གེཡན་ལགྲམས་སྨ་བནྱ་བས་པ་ཁྲིཁགྲཟག་པགི་འདམདུ་གནདགོ། །ཆུཀུང་གསར་ལྡན་མའགཏུ་སྱུརཏོ། ད་འའ་་་་་ད་ 
ཅན་བ་ཀུ་ཤཾ་འི་ཀགར་བཀོ་བུ་དག་བསྙན་བསྐུལ་བྱེདཅེས་བྱ བད་འགར་བའི་བུད་བཅོ་ལ་དང་ཐབསཅག་ཏུ་མངས་ཏ་། འང་༣ 
¡| གཾགཾ་འནས་ ། གུགཨ་གཡས་པའེ་ལྕ་དས་ལ་དཏུགས་ཏ་ ། | 
ཚིལཱན་འས་ཁ་ཁྭགད་ཅེས་ག་སལོ 


ང་གི་བསུད་ལམ་བཅོས་ནས་འཇེག་རན་དག་ནྲ་ཞས་ཏྲབ་གོས་འཕག་པ་གཅགྲད་ 
སྭཱ བཅོམ་ལུན་འདསཿཔ་བདེ་ཡེགས་སྲུབལ་མོང་སྩར་བ་བཏུདནས་།  ་ 
དཉོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་བདོག་ནེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ད་རེས་པ 
- རྒཾས་དགཀ་སྐའྷ་གྲྭདགཊ་འརན་དད་། བཅས་བ་ཡུ་ཞལ་བསྭ་ཀྲི་བ་ས་དབུལ་བན་འཚོལ་ཏེ་། བད 
༼འེ་བའགས་ནབ་འམ་ 


འཆེམྭ་མྱི་ཐུབ་བཞིནདུཞབས་ལྭ་པག་འཚ་ཏ་། བཅོམ་ 
རྭ་སྒལ་བའི་སྐད་ཏུ་ ། བཉོན།ལྡན་འདས་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སདད 

×= ྒ གཞ་འགནམ་མཆེས་པ་ལགས༽ ། རྩ་ཡག་མཨཆེས་པ་ལགས་། སུབས་མ་མཆེས་བ་ལགས་ 

ལཱན་ཞདས་ཀས་བདག་གས་བྱུཀུ་ཐས་བཞེས་དེ་མརེས་སྱུ་མ་དན་ལས་ ཌི 


།འཕོངས་ 
'འདའ་བད་མ་དད་དུགསལད་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དཔར་གསོལན་ །ཁྱིམ་བདག་གས་བྲས་ཐེ་ཤེནད་ཏུ་དབུལ་པེ་ 


འག་ཞིག་གཞན་གེ་ཤུ་ལ་མཆས་ལ་། བདག་ ཤེས་ལཱེསཾ་པ་སྦྱད་དེ་ མཐནདྱ་ཧཾས་ ་ཞེརླ་བུས་བཅུ་མས་ནས་་། དསྒ་མོན་ཀུརམ་སྐྱ་ར་བ་] ཝོགགོལ་དང་ན་བ་དག་གིས་ཞངལ་དོདང་། ུབ་དང་།ཆརམམཆིས་ 
པར་བྱ་གིས་ཏ་། ན་བ་ཆེན་པ་ཐོ་སྐེད་ནས'།, སྨན་ཅན་པོ་ལས་ཆར་འབབ་བ་སདཅིད་མཆས་པ་ད་བཞིན་དུ་ | བཅོམ་ལྗན་འདས་བག་ག་ཡུསྭ་ཀི་ཞིང་ལ་ཉེས་བ་གསུམ་དཔབ་ཞེ་དངྲབལ་བའི་ཕེད་དང་། ངག་གྡེ་པོད 
གེས་ཕུལ་བའེ་ཞལ་ཟས་བཞས་སུ་གསུལ་ ། བདུག ོ 
རུཁ་བཱ་གང་བགླཊ། 


རོ 
/ཚྭོད་དང་། ཤིས་བྲེ་བདོ་གཤོཁ་གས་ཏེན་མདོས་བྷ་ནམ་བླ་མ་ཆོགས་ཀྱི་རྡོ་དང་། རྩུ་བ་དང་། ཆན་མ་མཆེས་པར་བསྱེས་ནས་ །. ཁྱོདཀྱི་སཱེད་ཆན་པོ་ལས་ཆོས་ཀྱི་ཆད་འབབ ་པ་ལ་སཱཾད་ཅེང་མཆེས་ཏ་ ། དགེ་བསློང་ 
པ་བསལ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདལ་སྨན་པའི་སྐད་དུ་བདག་ 
ས་པས་བདག་ལ་གཅན་ཟན་བཞིན་དུགཟེགས་པན་གསལ། དནས་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ 


མམཆེསྭ་མབསུ་ཨ་ཨྔཆུས་པུ་འགསྟན་། ནེ་བཞིན་གཤིག་ 


འ་འ །སྐུལ་བྱད་ད་ད་བཞན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའ་སརསྦ་རས་ཀྱིས་ཁྱ་དྱོ་ཀེ་ཞལ་ཟསྔ་ཐམ་སྦེན་བའེ་པ་རོལད་ཏྱུཔནད་པ་ 
ཀས་ཐོག་ནས་དོ་ནེ་ཆནྨ་དད་དུ་ཀྱབར་བའི་ཆོས་ཐས་ཏེ་ཁགས་སོ་ལེགས་ས་ཞོས་སྐད་ཆན་པེ་ཕྱང་ནས་འགར་བའེ་བུ་བསྲུལ་བྱད་ལ་འདེསྐད་ཅེས་པུས་སོ །ཀྱེ་འགར་བའེ་བུ་བསྡུལ་བྱད་ཏྱོད་བྱེད་དབ་ ། ཁྱདཀྱེས་ 


གཀག་འདུན་དང་བྱབ་ས་བུན་སྩན་འདེནན་།་ བདག་གེ་དབུལ་ 
དཱི ཤན་ཧཱུ་བ། ས་དྲན་མཛད་དོ་། །དེནས'ལྷ་དད་མྱེ་དང་ལྕམ་ཤཾན་དེདག་གེས་སྐུལ་བྱད་ཀྱེས་ཕུལ་བའི་ཞལ་བྲས་ཀྱི་བྲམ་སྩེན་པའེ་བ་བཡེད་ཏུཔྱནད་བ་ཆེན་པ་དེ་བཞེན་གཤེགས་བ་དགའ་སྦརོགེ་དག་འདུན་དང་བཞས་སོ་ | 





༦ ྭྱིི་ཡསཐབ་པུ་ན་། བན་ཐགས་པརྱ་ནཏོ། །ལགས་བརྲ་ཐེབ་བ སྐུལ་བེདཔ་འཇིག་ཉེནན་སདུམའབརའི་མཏག་ཤིན་ཏུསངས་པ་ི་ནིདདབར་དཀའ་༽ ་ནབས་ཀྱཆོས་དབཞེནག་ཤགས་ 
ཧཾ བཏྱདབཏོཔུདཀོ་། དད་བས་ཀདདད་བཉྟད་པ་ཤནདཏུ་དཀའ་།། །དབས་ཀྱང་ཆོས་ཆས་ཐས་བཏད་བར་དཀའ། །དབས་ཀད་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཞུལ་ཟས་ཉྱེ་ཐ་མ་དབུལ་བརདཀའོ་། །དེ་བསན་ཞལ་ཟས་ 
རོ ཙཱ་ཐས་སཱན་པཞ་བའལདུཏཔ་ནད་པྲ་པེབོ་པན་འགན་བཞི་བུ་སྐུལ་བྱེད་ཁྱེད་ལ་ཕླག་འཚལ་ལོ་། །དཔེ་ནན་སྣེནེཟླ་འབྲེད་པེ་འི་ཉ་སཱཱན་མྱད་པའེཆ་ །ཟླ་བའི་རྐྱེལ་འཁེརདྷཱསེད་པ་མཛེས་བ་མཐོང་བ་ལ་ ། བླ་བབ་ 
༩ྭོ ཞག་མདོནཿསཱད་བ་ད་བཞིན་དུ་ཁོདྲ་གེས་བུལ་བའི་ཞལ་ཐས་ཀྱི་ཐམ་ „ དེ་བཞེན་གཤིགས་བསནེ་ ། ཁྱོད་འབ་ཞེག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ དསེ་དུ་སྣང་ངོ་། །ཏོདུལ་ཡད་དང་ཡངདྡུ་པག་འཆལ་ལཀ། 
¡ སྐུལབྱེད་ཁྱདགཨྱེུས་བྱད་བཞེན་དུ་ལྕའི་སད་ལྷ་ཡེནནོ། །དེབ་ ཞོན་གྲ་ཤྲིགས་བའི་སྲས་སྤྲ་གཅན་དང་འད་འོ་ཞིས་བསནས་ཆེགས་སུ་ ད་བ་འདྱིགས་སཾ་༽ ་ ༈ དོནི་ལམ་ཡིའ་།་བད་ 
ཀླ ིོོུག་སུན་གབགས་པ་ས་། དྲེ་པེྡ་བ་ལ་གསལ་བ་འདེ་སྐད་འདེབས་ ། གནོད་པ་ཡེངས་སུ་མུ་དན་ཤདས་བརྡ་རས་། ར་རུ པས ༦་ འའ 
རག་པ འདོརནི་གནོཔ་བདག་མེད་འགེན་བལ། | བཞུགས་ཤདནདཏུ་བདནརྩ་སནདཅས་གསེཁ་། པུད་ལས་དམ་གྲོལ་མུ་ངན་འདའ་བཞེད་ལ་། གསཏྭ་ཁེདྱཾ་ཀེས་དངེང་མ་གསོལ་ན་ དུ 
¡ ཀགཏག་ན་དུད་ཤཾས་འབྲ་ཀིན་ | བདག་ས་ཡན་ཕྱོནགེན་ལ་གསོལ་པ་ཐོབ་ །། དཾནས་ལ་ལཞེག་ཕམ་གཉིས་ཤེབ་ལས་ཕྱཾའ་སེསྟཾས་ ། གསོན་པེན་འདུག་བམཐོད་ན་ ། མཆོག་དུདགའ་བར་འགུར་བད། 


།བན་བཞིན་དུ་འགར་བཞི་བུ་སྐུལ་བྱད་དམཆོག་ཏྲ་དགའ་བར་རྒྱའད་ནས” ། ལག་པརྐང་སྟེ་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་མགོབེས་ཕྱག་འཆལནས་ལངས་ནས་ཆེགས་སུ་བཅད་བ་འདེ་དག་སྩས་སོ་] །ཀྱ་མ་དང་བདག་ 
ཌྭཾད་བ་ལེགས་བར་རྟོན། །ཆའི་འཇྡཾག་རྟེན་སྩེས་པྲ་འབྲས་བུ་ཡེད་ | དཞོ་ཏད་ཁས་སྩེགས་ལས་འབྲལ་མྱེ་འགྱུར་། ། མྱི་ཟེད་དརྱ་བར་ཡངདི་ལུར་མྱི་འགྱུར་ ། དེང་འདེར་རྟད་བ་ཆེན་པོ་རྟེད་པ་འདེ། གསུར་ 
ཟོ ར་རི །ཕྱེན་ར་བདག་ན་དུད་འགྲོས་འཇགས་པྱ་སྱེད་ དུ སངས་རྒྱས་ལ་ནེ་དད་པཏྟེར་ཐུག་པ་ ། དང་ཏུདས་ངུམ་་ $ 
བཞན་། །འབ་འཇོགས་ཨྭ་ཞོགས་ས་ཁྲག་བ་ཡངས་སྲདས་ཤད་ །། ལཱ་མྱིན་་ སཱེ་བའེ་ས་བནམྱི་བཟད་བཅོམ་། །དབཞན་གཤེགས་འཕྱཔདཀོ  ནབ་དང་ དང་བད་པྭ།ཁབ་ཀྱི་རཱ་མོར་ཡུངས་འྱབརག། 
པ་བཞན་། །ད་ལ་པའལོད་བྱེནད་མཆོག་སྩྱེན་ཕྱུལ་བས་། །ཏག་ ' ° ཏུལྭའི་འགྲོ་བར་འབར་བར་འགྱུར་། །ཆུ་གནས་པདམ་ཆུས་ཕྱ་མན ° ས་པ་ལཱར། །དང་སྲོངཆེན་པོ་འཇེག་རྟནདཆོས་རྣམས་ 
ཀཆགས་སྱད་ཕུད་པས་ྲད་རྩེའི་ས་ཐོན་ཀུན་[ །དྲུད་ཕྱྱང་བདག་ནི་ འ་ཁེར་བའི་མཆོ་ཆན་རྒལ་། ”རྒྱམ་ཚོའི་ནངགེ་ནུ་སཱལ་ཞར་བའེ་འགྲེན་། །གཉའ་ཤེང་མྱེག་དུ་ཆུད་དཀའ་འདྲབ་ལས་། །བད་གཤེག 
7 $ "། །ལཱརྣམས་ཀྲས་ནེ་ཞལ་ཟས་བཟང་པ་དག། །ཕུལ་ཡང་བདགཤེགས་མ་བཞེས་དག་ལསན་། །ཨེ་རནདཔས་ཏོག་འདྲ་བཞེས་ 
སར ོི་ དབ ར་ག །ཐམས་ཅད་ལྕགས་ཏ་གུས་པར་བདག་ལ་མཆོད་། །ཁུང་མཆོག་གནས་སུ་བོསཔ་གང་ཨེན་པ་ཞིད་ 








ལྕན་འདས་ལ་ཤདེ་ 


ཡིམ་ཏགབཞིནཞེདད དུ 
སུམ་ཆོགས་བ་ཡང་ཏུད་པརྐ།། 


སྐདཅས་གསལདུཏོ། །འགན་ཆདོསཔན་འདའ་བར་མཐོངནསི། །ཇག་ཉེན་འདེ་ཀུནསུག་སུལ་གཟེརས་ 
འའུ ཅོ་་་་ ལོ འག་ཅོ། ོོ་ 
་ ་ | 'འདགཟེན དག་གེས་སྨེན་བསབ་སེཡདབ་ལྟར་། བདུསོཆེནབོས་ཤྲིས་ གྲིས 
སྨི་བ་མེར་བའོ་རྱ་ཝན་དབགསལ་མཛོད་། །སཾ་མས་ཅན་འདདག་ དུང་མེསྦྱ་བིགྲ་སདས་ཤེང་། །ལུག་སལ་གཅག་པུའྱེ་སཱམཆོའོ་གཏིངཏུ་ཞུ _གས་ཏེ་ཕྱར་དད་པརྟད་ྒབ་སྦེད་མདཉིང། ་ 
།སཡཱལ་སཆདོ་བ་ཡུན་དཱ་ཞུགས་། །དིནས་བྱཧོར།ལཱན་འདསྱ་ཀ་ སྭ་ ཁྱ་པད་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། 'སྐུལ་ཕྱིན་དནེད་བཞེན་ཏ་།  སསསྦྱམས་འབུར་བདྲ་སྭ་དུས་བ 
ཀེ ་  ་་་་ུ རཀ །་བཞིན་གཤཾགས་པ་ཡེདེས་སྤུ་སཱ་ཝན་ལས་འདས་བཞྲི་ཿ 
འོ། །ུ་ིད་གཞན་ཡངྱ་འདོསད་པན་པདཔ་བདག་གིས་དེ་བཞི་ནག། གུགས 
„/ ༣ ལཤཾ་ཀས་བཞུགས་སུ་གསེལ་ཞེསདསད་ད་ཁདོགསའེ་བྲ་ལ རཔ 


རླབ 

༼བབཞིན་གེས་བར་གསཤགཅེས་བཀའ་སུལད་ནས་། །ཆེགས་སུ་བཅད་བ་འདིདག་གསུངས་ཡ་ས་། །ཆེནེ་ཤེནད་ཏེང་ཡར་འཇེག་བར་འགྱུར་། །འདེན་ཐམས་ཅདངས་བརའྱགུར་། །འབཏེ་འཇིག་ཏདཁོངེག་བའེ། 
ཆས་ཡཞེ་། །འྱལབད་བྲ་ཐམས་ཆུད་བན་གཞོལ་བར་འཕྱུར་། །ཏུག་ཏལངཆྒོདབས་ཉིས་པར་འདོམས།གཟུགས་བཟད་ནུད་མདནད་ཀིས་འཇིག་བར་འགྱུར་། །སོག་ནེཆེས་རུ་ནས་འབྱེར་བར་བྱེད་འཇེག་ཧར་ཀུནན་ 
ཏྟག་པ་སངྦ་ཡད་། །དབར་བུགྱུ་བཏོག་རོ། །སཱ་བོ་སུག་སེལ་འཁེར་ལརི་ཏག་ཏུ་འཁྲར། །འཇུག་ཏནགསུམ་ན་བཏན་པེཅི་ཡངྱ་སིད། །སད་པ་དགན་འགྲོ་ཀུན་གསོག་ཅུ་འདུག་། །སད་བ་གཅིག་བལྲེ་ཆོས་ཅན་རུབ་ 
ངོ བོ ཀྲགུནབཅི་སངོ་རདོ། གོ་ཆ་དང མསྱ་ཀི། །འཇེགས་པས་ཏག་ཏུཀུནནས་གཙ་བརྱ་པད་། །ཝཾད་པ་མམ ྱམེདྱ་སྭ་ཏན་གིང་བྱེ་མེད་། །ཐམས་ཅདངྲག་དུང་ལཁུག་བརཤས་ 
སཟག་ས། །དག་འཁྲ་འགོམདོས་ད་བ་སེས་། །འཇེག་ཏོན་ བླ་ཀས་ཏ་དར་གེ་སེན་བུ་བཞེན་། །འཇིག་ཏག་ག་ནོ་ཐེར་ཟུག་གནདབ འ་གཞ་། །ཉག་ཏུ་བས་ལཱརསྲུག་སྔལ་འབྲེལ་བ་གང་། 'མྱི་ 

ག་མ་ལ །བན་འདོད་སུག་གུཁ་སལ་འདདས་ཤིག་དད།འ། །ྱི་ཏག་འདེདབནམས་ལ་ཆགས་བྱ་སད་།།རུལ་བཞེནཏགས་བས།འདོདཆགས་བར་འྱྱར་ཏ །དེདས་ཡང་དགན་བངན་འདོད་ གས་བལ་ 
། བཅ་འོ་ཡ་བ་ཏོད་ཏ།་་། འོནད ནི །དྲ་པའང་ན་མཐའ་ཡས་བླསྭཾ་མད་བ་། །གས་པ་ཀུན་བསལ་ཐརདར། 


རེ ལེ དན་སད་པའཆུཆན་ལེགས་པ་རྒ་དམ་། །དུན་སྱུག་སཱལ་རྣམས་འདས་༨ཡ་བདེ་བར་ཞུགས་། །ང 
| - །ཐབ་དཱན་ཏུཆྒུནཱ་། ཌང་ལྷ་གདད་ན་དང་འཆུབྱ་མིད་། །ར་ལྟ་ཏྭགྭཏུཆཾ་ཡར་ཟད་པ་སྱད་། །དནིམི་ལྟར་འབན་ཏའྲགེའྱསརགས་། །ྱའདྩོཁེ་སང་ནྩསད་འྱཧ་ རམ་སེམས་ཤིག་༥ དེ་བ ཞེན་ གཤག ས་པ་ཉེ པ་ལྲ་ 


རཾ དག་ག་གེས་ཀངཀའཚལ་། (བཅེན་ལུན་འདས ་མ་བདག་དེང་དྲུ་བདྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ མི་མཆོག་སྐལ་བཅན་པོ་དང་ལཱན་པ་མཆོད་པར་འོས་བ་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུངར་རད་བ་ལས་སྩོལག་པདང། ཟག་པ་བད་ 
༼ོགས་དད་མཏམ་པ་ཏོདྱུ་ུད་ཏོ། །བཅོས་ལཱན་འདུས་ད པེར་གསཁོན་། །གསུན་དེན་བྔ་རོགས་པ་གཞོནདུ་པང་། །རབ་ཏུ༼ ུངབ་དཉེདབདནས་། དགེའདནནདབང་ཞ། ཟུ 
བཟ་ཀག་དག་ད་ དའ པ་འ་བཞིན་ག ཤིགས་བའིམྒབས་། ཁྱདནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆནསྲ་ནམ སྭ་ྭ་བཔས་སྐུ་ཏོགས་ཤིང་ ཡཔགཔར་དབ་ཡསས།། 
བཿ - 22 ། [ཁ་སྔ་རག་པ་བཞེན་དྱུ་མ་དན་ལས་འདའ་བརགཤེགས་ སྭསི་འཚལ་ལེ་ཞེས་དྲ་སདམ་ཐརྱཅེག་། །འདྱུ་པིདྱཀུདང་བཞེན་ལཱ་བས་ 
བིགས་་དེབ་ག་པམཛས་གསབརའྱ་ཏ། །དམ་པཏ་ཅས་ ཞོབས་ཞདས་ག་ བསུལ་བུད་ྱས་སཱས་པ་། །བཅུན་བ་འཇྔས་དཔལ་ཡན་ངེ་ལུརདེ 
རོ ༈ །དྷ་སའསྦ་ཆག་ཏུ་འགྱར་གུལ་ཏ་འདྭ་བདད་འགུ་ནན་། །ལྕའི་ཡདྭལཱན་འོས་པམ་ཡནནོ། །འདུ་བེདྲ་དམས་ན་རུ་བུར་བཞེན་དུ་ཤེས་ཤེང་། །ཤདྡེ་ཡཡའེ་འཕར་ལོ་བཞེན་དུ་འ།འོར་བ་མནན།། 


༣བཞེན་ 

ལྷ་ནམསནེ་མཆོག་ཏུ་ཆེ་རེང་ཞེས་གྲགས་ལ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་བསན་ལོ་བྱར་ཡངམ་ཐུབ་སྟེ་། །དེ་བསན་གཤེགས་པ་ལཱའི་ལཱརའོས་འོས་པ་མ་ཡེ་ ཡནནོ། །དབེར་ནྩམ་ལ་ལ་ཞེག་གོང་དབེན་བྱ ཚིས་དཔའ 
“ˆ ཕྱག་ཆེན་པརེ་གྱ་དདནས་། །བེན་པེནེན་པའི་དབར་ཕུང་ལས་ཀར་འདས་ཏེ་། ༈ །ང་ག་དབར་ཕུག་གི་བྲབས་བུ་ཆོས་ཉེས་པ ཏདཔ་ལ་ལེངཾདཔ་ལས་དོའི་ཕེར་གསོདནམས་ཟད་ཅེངདབང་ཕྱག་ཡས་ཉམས་བརླ་སུརདན་། རྭ 
གུཞན་ས་བཀེའ།ཞེར་བཏྟས་བར་འགྱུར་བྱའུའ་ཤོར་ཞེན།། དབུལ་བརྩོ་གཟད་པའི་ཕིརརོ་། །ནདཔ་འདྲ་ཐར་གས་ཏེ་དེབཞིན་གཤེགས་བ་འྱུབདུ་དུག་རདངཟིནན། །འཆེབའྱེས་ཡེན་པེར་ལཱའེ་ཡང་ལཱའེ་ཡང་ཁྷ་འོས་བམ། 
སནུན་། །བྱཅན་པ་འདམ་དཔལ་དེ་བསན་ལཱའི་ཡབྲ་ཤད་བཞིན་ག་ཤེགས་ ་བ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས། ་བཞི་མུངས་རུ་སུ་ལདེ་ཏཱར་འདྱུབི་དངང་ལ.ང་བུ་ཆེལྷ་བེ། །ཉན་གྭསཿ རྭ 
ྟཁྷི་ཕཱ་མཛུད་པའེ་འཇ་མ་ཡནནོ་།། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་ ཅྱབོད་ཤེས་བཞེན་དུད་པ་ཞེན་གཤེགས་པ་འདུ་དྱ་ཀ་འང་བཞེན་དུཏོགས་། ._ ་བརྱ་བེད་དམ་ ། འོ་མགེས་པས་དོགས་བབ་ 
དབ་ཞག་ག་ཤགས་བ་ཀདྱ་བདདངའདགཞི་ ཀེ འཇིག་ཏན་གསུམ་བ དགན་ཆོས་ཀོ་དབངཕུག་རྟད་བ་ཡང་ལཱའེ་ཡང་ལྷུམཛདཔའི་འོས་མ་ཡནན། དཔེ་རན་པལ་པོའི་དབང་པོ་ལ་ལ་ཞིག་ཡྱ་གདྭགབསཀེ་མཆོག་ཏུ 
རྷྱ་ནད་བའུ་གྱདཁག་ཤེད་ལུ་། ནྷཾ་གདྡ་ཐམསཅད་སེས་རློ་བབ་བའི་ཕྱེར་། ། གྱད་སེརྦ་ུབཅསྱཾ་བ་བའྱི་བཱངྦ་བ་སཾ་། ད་ལས་སྱདཟླ་སྱེད་པའེ་ཕེརླ་བནས་དབང་ཐར་མེན་པོ་གབན་། ཙགད་སྭང་ཐུབ་དྩམང་ད་ཐོས་མནད 
ཟགས་ག་དྱ་མི་བདོན་པ་ཡོན་ནམ་། ནྩོ། གྲད་ཏོག་པོན་བོའོ་ཏན་ོཧིཿོལ་ཀ་དནོ༽ ༢ 2 ༥ ལ་སས་ཛ་ནབཿསསཞེས།ཏ་ལ ཕུང་བོའི་བངུད་དང་། ལའིབྲས་དང་ 1 





༄༅ 


' 


/༠། 
རྩོ 

ཆོཾ ཤེ 

ཟོ གསྱེ་ཆའ་ 


4 (སྐུར་མཱ་ཁན་དག་གཾས་ཨོད་ནས།3ྱཊུ་འརྒན 


རི 

'རྒྱརཱ་ན་། །གལ་ཏདེ་བཞེན་གཙེ དསང་ 

རྱགདརོ།། རོར་མས་འརལ་མ༨། ་དཔར་ཞྱུམ་རན་། །གཡ་ཏད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡང་འབ་ཞེགལ་ཡངདགགའཞོལ་བ་ཉིད་དྲུ་བདད་ 

༧ བཅནཔ་འདམ་དབལ་དབཞིན་གཤེགས་བབེནཊྱསི་ ཀོས མ་ས གནི་ན་ཡུད་བ་མདེད་པད་བྱ་མདཔཔ་རད་པ ཞེས་བ་ཤདན་། ། 

ལ་མ ༈མགེ་ད་བའིཁད་བཞག་ུདདབ་ལས་མདོརབ་བུལ་་ག་་་། (ྒ། ད་གཞིནན་དབུལ་མེ་བཀྲེན་༥ ༢༠༢ མུདམནད་ཉོས་ཐབས་བརམདོར་སྲུག་བསུ་བརླ་གུད་པ་བུབས་ 
(༥ ཡལ་ཤིགཏཅས་ཏསེདོབ་ལས་། ཡན་ཤདདང་།། སྦྲང་དུདང་། སས །་གུས་པདུག་གེས་ །དདའེ་དནས་བསད་ཏ་ཉན་མངས་བདབུ་བཅུས་མ་ཐག་ཏྱབིས་པ་ཁ 


ཐུ་བཅུས་མྭ་བ ་ཨར་ཁུཾནས་། ཡོ་ལགས་ 
། གང་གཡེ་ཀླུང་མན་པོ་རལ་བན་འདོད་བ་ལས་དས་དཔ་བརམ་ 





བཿ ྲི|ཾ ལོཛ་ི་གླུལས་ས་ཅིདབགགས་བསི་ིདགེབའས་ུ | ཆངས་པའི་འཇིག་ཏན་ད་སཔ་སེ་ ། བྱམས་པའེ་བསོདནམས ཀིཁད་པརོ ་ 
ཨིེསབུ་ཤིག་གིས་རྐྱེས་ཤཾན་། བདག་ནི ཡངྦ་བ་ྱི་ཁ་དིཞྱ་ཡད་བརཔ་རད་བརྲ་བའོཀ་ །སམ་བའེ་།” བསཾདནམ་སྭ་ཀྲཱ་ཁད་བརྡ་ཁེས་གྩེས་བད་བཞེནདུ་། བཅུན་བ་ཁ་ མ་དབ་ལ་སྩེས་བུད་ ་ 
འགུད་བས་། དེ་བཞིན་གཤགས་བ་ཀྱ་བཾད་དྷུགད་བས་ལྟ་བརྩསི་བ་ཞིང་ །་ འདུ་ཤེས་ཀྱར་བསྒྱར་རྱི་བྱའོ་ཀ ཤག་ལ་ཏེད་ལྟ་བའྱི་མིག་ཡུས་ལ་སེདན་ཡ་ང་ཊ་ ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནེ་བསམ་གེས་པི་ཁབ་བའོ་།༠།གཉམ་ ཨུ ད 
བཱཁ་ཏཱ་བཅ་དྭ་བའ་། ཀསེམས་ཉན་ཐམསཅད་ལ་ཕུན་པའི་ ོ ཤོས་ངག་ཧེདོ་བ་ཱ་ཤི [དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་འདུས་མྱ་བས་པ་ཡན་ ་ཞེས་གནན་པར་བཁ་། །དམ་བའེ་ཐོས་ཁྱབེན་བ་ཁྱ་བནཔར་པེད རམ 
མཉ རྷི་ཏྭ་བླརྲ་སིད་གཞེནནུ་དབུལ་མོས་གད་གའི་ཀུང་ཁ་ ་ས་བུ་བླསལ་བའྱི་ཕོར་། རང་གྲེ་སག་དང་བསོས་ཏ་འབད་བད་བཞེན་དྲུ་བའ་། །དམ་བཞེ་ཆོས་འབྱུང་བའྲེ་ཐབས་བྱ་བའེ་ཕྱེར་། དབཞེན་གཞགས་པ་ ཿ 
རག་བ ཀྟཿྦདོང་རླེསསདབའ་་ །བ་བ་སྲ་གགིན་གགིསསའ་འདུ་་བག་བོར་འབུད་ ན་ ། བདག་ཏིདྷ་ཀྱས་དོན་དུབ་བའྲི་བརད་མར་བུ་བའི་དན་ཏོགས་པར་འགྱུར་རོ་ །བཅུག་བླང་དགོར 
„ དཔའདཔཧ་ཧྒྱ་ཊཊ་ཡ་ཞེག །ཁུ་ཏུ་ཁྲ་བེས་དུབ་པ་ྱ་སུའདོ (ཊྱས་གི་ནང་དུཉལ་པ་ལས་དཔེ༣་ ོ་ཁིམ་དབེག་ཐགནས་མཆན་པ་འབད་ཏ་། མྱེདམེསཇེག་པ་ན། དནི་བགྱོབདཟེལ་ནོན་གམ་ནས་ངོམ་ཤེས་བ་དང་་ ལེ 
སེ ཀཿ ཧཧ་ནཱ།ཕཱན་ཁསྭ་བླནས་ཏེད་གས་དམདུ་བཀྲེས་ཏེ་ ། སེམསདན་བ་དང་ལྡན་བཞིན་དྲུནས་ ། ནེ་རཆོ་ཤེསཤང་ཝེལ་ཡད་པར་སམས་པའི་བསནནམས་ཀེ་འབས་བུས་ ། པུམ མ་སགསུམའམལམེནེདྱསས། 


< 


༼༦། ” །བྱས་། ཚདས་བའྱི་རཁ་སྲདན་ལན་འབུམ་བྱས་མེའི་འཇིགརནད་དུ་ཡར་འཁོར་ལེས་བསྩུར་བའྱེ་རལ་སྲེད་དུམ་བྱས་སྣ་ ། རན་སརྡ་དམས་སུ་ཡངྱ་སཾ་སྭ་ལ་། ཡནམརངདུ་བད་བ་གཅེག་ནས་གཅེག་ཏུབྱཧུད 
ཅུ ་བ་འབའ་ཞིག་ཐེབ་བདེ་བཞོན་དུ་། འཇམ་དཔལ་ཁོདྷ་སེསུ་དམ་པ་དག་ལྟར་མཛེས་བར་གིས་ཤེག་། ངོཿཤེས་བར་གིས་ཤིག་། དེ་བཞིནྲ་གཤེགས་པ་འདུ་ཕྱདྱཀྱི་ཕབས་ལ་འདྡུག་པ་བསོདདུས་གཞུགས་ཤིག་། །དགའ་ 
7 ཀདཅུལ་ཁཱསས་བུན་ཨུམ་ཆུགས་པན་བཞིན་གཤེགས་བའདུས་མ་བྱས་བལ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདུས། བས་ཡེནནཟིརབསྒ་། མུ་སེགས་བར་ུརད་ཏ་ག། མབས བཞེ གཞིགས་པ འསྲ་ལུས་ 

༼ མགི ཏནགཞསས་པ་ཀས་བསལནན། ། ཞེས་ཤེརབགང་ཡན་པདེག་ནིནནདབ་ཡེནན་། །དབཞེན་གཀ། གས་པ་འབུ་བས་ཁནནཞསབེ་བདེམསནརབ་ི་བིདང 
@ ཁཱ་བདསེ་མས་ཅན་ཨཏ་བད་གྲོ་བའ་འྱུགར་རོ་། །བཅུན་པ་ ` འཇམ་དཔུལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་འདུས་བྱས་དང་འད་བརམ་ལྷ་ཤིག་། ཱ ད་ཕི་ནད་འཁོར་བརྦ་གུ་བ་ལྱ་མི་ཤས་པ་ལ་བླཟས་ཏེ་། ་བཅོམ་ཝཱན་ ་ཱ 
ཀཀ འབརའ་ཤིཀཉས་པགསུཤིག་། །་ལུརས་ཏང་སཱེམ་བད་འེ་འབས་བུས་ཁྱོད་མུར་བ།བོནཔད་བཞིན་གཤེགས་བ་བཞེནདུམཆན་སུམ་བཅུ་ཆ་གཉིས་དང་ལུན་བར་ 
ཙུའུ ། །དནས་ཀཇན་དཔལ་གཞོན་ནུནརྱུ་དད་པས་ ། འགར་བའི་བུ་སྐུལ་བྱེད་ལ་འདེ་སྐདཿས་སྨཱས་སཾ་།༽ །ཡེགསོ་ཡགས་སོ། །ཆནིང་བརྩགུ་དདཅག་། རིགས་ཀྱ་བུས་ནེ་དྲ་གར་བུས་བ་ཡནན། །རིགས་ཀ་ 
བྱུ་ཏཾདྱ་ཀཾའཾ་བཞེན་གཤེགས་པ་རག་པ་དད་ ། ཕྲིན་ཐུག་དང་འདུས་མ་བྱས་པ་དད་བ རྟན་པར་ཤེས་སཾ། །དེ་ལྟན་ཁྱོད་ཀྱེས་འདེ་ཁོན་ལུམའདུས་ཁོརརྨག་ཏུབ་ཏང་བ ཡྲི་སྒོནས་ཤེས་བ་ལསན་ ། ཁྱོདྭཀུཔདེང་པྱ་སུ་ཐོགས་ | 


མམ 


༼པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཇཱི་ལྟ་བཞིན་དུའགྱར་། ° སངསྤྱ་རས་ཉེདྱ་ཀིས་ ཀྱང་ད་ལྟར་འུ་བུ་ཅག་གཞེས་ཀྱེས་། ཊད་པར་དུ་འཕགས་ ་པའེ་བསྲགས་ པ་བརོདདོ་ཞེས་ཕིར་བྱསགས་ ་པར་གྱུར་ངོ་། །ན་བེད་དུ་བཞེན་གཞགས་བཞེ 
སི བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀནད་ནནོ་སྭདད་ཏེ་སྨྱེན་བམཆོག་ཡེནནོ། །དེྱ་སུརཏེ་སེན་བ་ཞེསྱ་བ་བཞི་སྩེན་པའི་བའོཡད་ཧུབེན་བ་ཐམ་སཅད་ཀྱ་ས་བོན་ལབ་བྱུ་གུ་འབུང་བའྱ་བེར་ ། གང་གེ་ན་དགེ་སང་པམ་༽ད༽ི་ 
སླཾང་ཨ་ཤཨཾ་7 དགེ་བ་སྙན་ནས་།། དགེ་ཨ་སེནམ་འ ཡཿ ལམང་ནུང་སྟེ་། དོན་འགའ་ཞག་གེ་བཱར་ལམ་བུ་ཞུ་གས་ནས་དུབ་པར་སརད་པ་། དེ་དག་ལཅི་ཡེད་པ་དང་། དའི་ཧུ་ནད་དུ་འཆམ་པདང་ ༽ བརགས་པའི་ཧྩེནཔ་དནེརུ་སེ 
བསྒྱེན་བ་ཞེས་བྱའེ་7 ༩ སྤུལ་བྱད་བཞེན་ཧུ་ཁྱད་གེས་ཉྱེ་སེད་པ་ལས་ཞལ་བས་ཀྱེ་ཐམ་མང་ཡང་རུང་ཞུང་ཡང་ཇུང་། ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲ་པུར་གི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་བརྡ་ཁད་བར་ཡོདྱ་ཀར་དྲ་སེད་ཀར་ཅུང་སྟ་༽ ་ འདྲམ་ 

གཞས བན་བ་དལ བར་གཤེག ས་སུ་ཉེའཀ ། །དེནས་སྐུལ་བྱད་ཀྱེས་སྨས་བ། བཅུར་པ་ _ ངོམ་དབ་ལྭ་འོད་ཁབས་ལ་ཆགས་སམ་ ། ཆུནས་ཞལྲ་སང་ 
ས་་ཀརསར་་མ་ཤགསབནག་གེགཞེན་འདེབས་པར བི བྱེད་། བཅོམ་ལུན་འདས་ཡིས་ལཛུག་གེ་བར་དུདཀའ་བ་གོདཔ་མཛད་མངེ་ དན་དེ་གད་ཅེག་ཙུམ་ཡུང་གཞེསྦ་་དོདདུམ་ དུ་བཞིན་གཤགས་ 

ནེ ུལ་བུསྱ་ཀེ་གཱ་མ་ཨནན་། ཅོ་བཅོ སབ་ས ཡིལ དཀིས་ཇི་སད་སླས་ པ་དན་ད་བཞེནནོ། ི་ 
ཤན་འ ི་ི་་ ུ ཊྡྲགཔ་ཆན་པལ་ཤད་བེ་བའོ། །འཇམ་དཔལ་གས་ཀང་འདྷེ་གདཅས་སས་ས་། །ག བཞད་ལྱ།  ཏེཞིནགནསཔླ། 


± £ 


5 ཧྭ གྷསའིདབར་ཤོག་ཤིག།གུ་ཁྲ་བེདཀེས་གས་བ་། ཙ་བདྭག་འབའ་ཞེགལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མཉས་སམ་། འོནཏ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་མཉེས་སམ་། འཇམ་དཔལ་གེས་སྩས་བ་། ཅ དེ 

# ཌུ བཅོམ་ལཱན་འདྭ་ཏྱ་འོད་དང་། བདུག་དངསེ་མསན་ཐམསཊད་ལྱ་མི་མཉེས་སམ་། །སྐུལ་བྱདཀྱིས་སྨྲས་པ་། དེསྐད་མ་ཟེསཡེག་གངལ་མགུ་བ་ཡེད་པ་དེལནེ་ །ཕྱནཉེ་ལེག་གི་འདུཤས་ཡདད་། འུབུ་ཅག་ནེད་ལ་ 
7 $ །དབཞིནགཤགས་པ་ལ་ཤཨཉེས་བ་ཁུམ་། ་ྩགེས་བ། རྱེད་དོ། །དེ་ལྟནདེ་བཞིན་གཤེགས་བཞེ་བལེ་བུ་ལྱ་བམས་བའྱི་བར་། རུ་ཟོས་ཤེང་གྲང་ཉདདུའོང་བདེ་ལཱ་བུའི་ ། བུམས་བ་དཔ་ལནཔ་མ་མེན་ 
གས་ཅི་བ་ོ་ཅོ ལ་ཡཱདྷ་སཱ་གཅན་འཛིན་དང་འད་བར་གཟེགས་ཏེ་ ། སརསྦྱ་རས་ཀུ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཡུལ་ནད་ལ་བུ་ཡནན་། །བཙུན་པ་འདམ་དཔལ་དཔེརན་ ། ན་ཅཤེས་དང་། སུནདའི་ཞངྟསུགཔཞེ་ 
ལ་། བདིཉཏྱཧ་བྱ་བཱ་ད་་དེ་བཞནདུ །ཅུ་ བུརག་བེངྦཤུའི་ཤིང་ཏདང་འད་བ་དག་གེས་། དེ་བཞེན་གཤེགས་བཤིག སརབ་དང་ །འད་བ་དངདགེངས་བཞྲི་ག་དང་། མཉམ་པ་འསབས་ 
ཨའ་ཞག་དཔག་། ནམ་མཁའ་ལྟིར་དབག་ཚད་དུམས་འགོ་ བནམ་མཁའ་ལ་གནས་པས་ ། ཆུའི་ནངནཏ་དང་། ནླུསལ་ཀ་ཁོད་བྲནམས་དང་། མེ་ལངགེངས་ལ་རངགེ་ཡུས་གཟུགས་བཏན་པངབ་བཞེནད་། 
ཨིག་གྲིངོད་པརྩམིནུས་བ་་བཞེན་དུ་། དུ་བཞེན་གཤེགས་བེ་ཡང་དདང་འདྲ་འོ། །འཇམ་དཔལ་གེས་སྨས་པ་། 

། དེསྐད་དུ་བརལ་བར་ཟདད། །དེནས་དེའི་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱེ་ཞལནས་འབནྲདམ་བ་ས་ཚོགས་བྱས་ནས་ །དདག་གེས་འཛ 


༤༨ ༤ 
འ 


གལ་བར་མཐད་ཡང་། ཐིས་བྲ་ནམསྭ་ཀེས་ ། རགྱ་མི་གསལ་བའྱི་ཕིར་ ། ནི 
|ཀད་བཞན་ཏ། དདག་གིསནྱ་པརྲ་ནུབསེམསདཔའ་ནམས་ཏེ་ཆབ་ཉིད་སེད་བཞེ་བྱེད་ 


`× ༩ ` 








དཔལཿ ཞེནནུ་རྩ་གུརད་པ། ལ་ ངཿ ལ་གེས་དཏོགས་ནས་།་ འགར་བའི་བུ་སྭལ། ་བུད་ལ་སཱས་བ་། ེུད་དད་བཞིན་བླུ་བས་སྲ་བངན་ཡས་འདའ་བརའེཔས་ཀྱིས་ ། ༈ དུས་སྭ་བཙ་ 
ལྣུན་ཀདས་ཡ་པ། ས་འདེམ་དུཆུག་ཤོག་། མཛི རྒུམེད་བརབཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་ཞཡནས་ཀི་ཟརྡ་ནམས་འབྱུང་བརྩ་སི་འུར་རོ། །དེ དེནས་སྐུསདྱི་ཟར་པར་འདུག་གོ། །དནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ 

ྱས་སྐུལ་བྱད་ལཏདིསྐད་ཅས་བཀ་སུ ཁད་བཾ།. སཔ ་་་ལ་ རི །ཅེས་ལན་གཉིས་ལནགསུམ་པུབཀའ་སྩལད་ཀོ། །དེ་ 

ཞས་སྲུལ་བྱདཀྱེས་འདེ་སྐདཅེས་སྩུས་སཾ་ཀ་ །ཀྱི་མ་བཅེ་ - མྭ་དཿཤདཾཧ་བཞུགམ་ནད། འཇེགེཏནད་སོངས་བར་འགྱུར་རོ། བ༢ བདག་ཅག་ཐམས་ཅད་ནེངུ་ཞིང་ ། བཅོས་ཅད་དག་ཁུགོས་བུ་ 
གདབ་པ །དེ་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀོས་སྤུལ་བྱིད་ལཛྦ ༨ ཀུའུ་སུལདཏོ་། །སཱུལ་བེདམ་ར ཤིག་། ད་ལུར་ཡུས་ལྲ་པམ་འབྱེནེག་ ༡ རྱི་འེ་ལུས་མུ་ིར་བཞིན་དུ ། སྭངབྱམིད་པརྙ་དོགས་ཤིག་། སུ 
རྒྱ་བ་དད་། ཊ དབུ་པ་དོས་བྱ་འན་དང་། སྒྱུ་མ་དང་། རྡ་མཁན་གཾས་བྱས་བའི་སྣད་དང་ ། གློག་ལྟ་བུའེ་ཁདདུ་རུད་བར་གེས་ཤིག་། འདུས་བས་ནེ་ཏེས་བའེ་འྱུར་གནས་ཡནནོ་སམ་དུཤས་བར་གེས་ཤེག་ །ཁུསཧས་ཀྱི་རང་བཞི་ 
ལཱ་ལྟཾས་ཤིག་] 7 དནསུབཅམཾ་ལཱག་འདས་ལ་སྭལྭ་པྱ་ཀཱས་ཀདྡཾ་གདེས་གསོལ་ཏུ། །བཅོམ་ལུན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ཁྲ་བུགསཙ་བཞྲ་མདད། ཀ་ས 










རྱོ་གནང་ན་། བདག་ཅེའླ་སླད་ཧུ་རྱི་དྲ་ལགས་།། འདྲ་གརྟན་སྣད་ས་ཀྱས་མ་མཆས་ས་། །དེནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་སྐྲལ་བྱད་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལད་ཏ་། །པནེ་ཁྱཾད་ལ་ཤཱད་ཱ་བ་དང་\ སེམསཅན་པོས་ 


པ ༈ ཁདད་ལ་ཧཱངྡ་བའྲི་ཤན་ཡངོས་སྭུ་པ་ངན་ལས་འདའྱ་བེད་དོ་ །འདིན་སངསྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཉེད་དང་། འདུས་བས་ཆོས་ཉདདོ་། འདྲུ་བེད་ཐམས་ཅདྷ་སི་ཏག་གོ་ཞེས་བ་བའེཆེགས་སུ་བཅད་བ་། ཁང 
(ཚཱ ཨཱཊཔརགས་ཤག་། ཉེས་བམས་ཅདན་ཀད་བདདང་འདས་བཞྲ་པེར། །སུག་སྔལ་བའོ་སམདུཏགས་ཤིད།། ཆོས་ཐམས་ཅདདེ་བདག་མྱེནཔའོ་སྙམ་དུངཕོད་ཅག"། མི་བརྟན་བ་བརྙན་མྱ་བནའ་ལོག་བའགུམ་ཊསམས་ཤིག འུས 
¢ གཉས་དྫཿགུས་མྦྲ་འ་སས་པ་དང་། ལྟན་བའོ་སྙམདུ་ཤས་བརགེས་ཤིག་། འདེ་ན་དབུ་པདད་འདྲ་བར་ལྟོས་ལ་མནུ་ཤིག་། ཨེ་མ་ཆདབྱེག་ ། དེནས་བཅོམ་ལཱན་ཤདས་ལ་སྲལྱ་པདྱཀིས་འདྲེ་གདཅ ས་གསལ་ཏོ། །ཅོམ་ 

ཱུ་ཀགས་དགོད་བཞིན་དུམ་མ་དཔལ་ལགས་ན་། ཅས ཆེནབེ་མིུ་བཟེད་ལགས་སྭོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲསླ་བེས་ཡེངས་སྱུ་པ་ར ན་ལས་འདའ་བརམཛད་པ་ལ་ན་། བདག་ག་བ་རངས་ལགས་སོ་། 
¡ ཁས་ཚན་ཀཱས་ཊས་བཀའ་སཁད་ཏ། སྒུལ་བཱད་ལེགས་ས་ ༡ ཡགས་སོ། རེགས་ཀ་བུསན་ ། རའྱི་མདུན་ལས་འདས་པ་ཐབས་དྲག རྭལ་བརྡ་བའོ། །སྩུལ་བྱད་སངས་རྒྱས་གཤེགས་བན་ བྱ་གཞེ་ 
ཌ འབི་ད་འཀ་གིས། སྒུལ་པྱད་ཝེད་བ་དང་ །ཚའིངབ་མ་ཡེན་བའི་ཏགས་ཤེས་པརགས་ཤེག་། སྒུལ་བྱེད་ཆོས་ཐམས་ཉདནེ་སྒྱུ་མའེ་ཆོས་ཅནད་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བནེ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་ ། ཐམས་ཅདཀེ་ 

ློ་་ས་། གསཔར་མ་འྱནབདནསདས་རས་བཅམ་ལུནའདས་ནམག་ཀེདངབཞིནཡནན། སུལབྱེད་ཁུད་སྲེདཔའ་རྱམཆལས་དེསུནལ་བརླ་བ་བ་ི་ཕིར་། ཞལ་ཟས་གྨུན་ཏནཅེག་ལདང་ 
རོ ¡ཉྭ ནདང་སྱནྣ་ཨས་ཀྱསཀྲང་ ] ད་ལ་དདའད་གསཆོད་པྱ་བས་ནས་ ། མྱི་གཡེ་བའེ་བདེ་བྲེབ་པར་རྱྱདད་ཏེ། །ཊད་ཀྱས་ཀྱངསྣད་དུ་གྱ་རད་བ་ལ་དུས་སུ་སྦྱན་པ་གྲེས་ཤེག་ ། མཐོགས་ཤེག་། སདདུགྱུརད་པ་དང ། 


དདང་དེབཞིན་གཤེགས་བ་ཞེས་བ་བནེདོན་ཐདད་བཞེམ་ཡེནནོ། །དནས་སྤུལ་བྱེད་ཀྱེས་སེམསཅན་ཐམས་ཅང་ངེས་ པར་བསྦལ་བའི་ཕྱེར་ ] ༈ འགྱོས་དད་མཆེམ་ཀགས་ནས་གསཡད་བ་ \ ལེགས་ལགས་སོ། ཡེགས་ལགས་ 
ཚ་པོ བཅེས་ལན་ཡདས་ལེས་ཇྷི་གད་བཀའ་སྩལད་བ་བཞེན་དུ་བདག་གས་བྱ་གེ་ལོ །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡངས་ སྱུས་པན་ལས་འདས་བའེ་ཡོག་ཏུ་ 9 ཛི་ཝཱར་ལཱ་བ་དནེ་བདག་ཅག་བསླུང་བུ་དང་འདུ་བྲ་དམས་ཀྱེ་ཡུཁ་ཡངས་ 
ལགས་་། ཉནྲ་བེས་དང་རང་སངསརྱས་ཀྱེ་ཡུལ་ཡང་མ་ལགས་སཞེས་གསོལད་ཏོ་། །དེནས་མུ་ངན་ཕྱདཅེང་ངུ་བཞེན་དུ་ ། གཡོག་འཁེར་དང་བཅས་པས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྭ་སྐེར་བྱ་བས་ཏ༽ མཆོད་བ་ཆན་པའི་ལས་ 
རྱསནས་། བཅེམ་ལཱན་འདས་འདམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྱ་གནད་པ་ལ་ རྱག་འཇལ་ཏེ་། ཞལ་ཟས་ལནད་སེད་ངོ་།། = 3⁄9 $ དནསད་ག་སཆནཔ་གསེས་རབ་ད 
གོཀ ཁགུ་ལ་འབ་ཏ་འགུལ་། གཁུགས་འབྱ་ཏའུགས་། འ ༤ །ཁེན་རབ་ཏུ་འཁད་། འུར་ཁུརརབ་ཏུ་ཡུན་ཡུང་། ཤིག་ཤིག་རབ་ཏཤག་གིག ། མེརམར་རབ་ཏུམེར་མེར་། ཝམ་ལ་ ` 
རདས་ཁསྱ་ཅགས་བྱ་བས་ཏེ་། ཆ་འཁྲེས་པའི་ནད་ཀྱས་བྱ༅ལ་བའི་གནོདཔས་ཐེབས་བ་བཞེན་དུ | སཆེན་པ་འད་སམཆོ་བུཀ་ཅན་མའེ་མཐས་གཏུག་པའི་རངས་བའེ་འཇེ་གཏནམནཆདོག་ཐག་ཏུངབ་དུགམོས་སེ༽ ནེ 


ནསལདང། ལམ་ཡོནདང་། རེད་ནག་ཐམ་སཆད་འགྲེ་མརས་ཏ་ ། འཇིགས་ཤིངྱིབུ་ཞས་པསནས་། དུ་བཞིན་དཆེག་མཐུན་བརཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདེདག་གསེལད་ཏོ། །ཡ ཁོ་ཁོདལ་བདེཀ་ཅ་ག་རབ་། 
ཤ་བཱྩ་ག་འཛལ་གསེལ་བ་འདེབས་། །རལ་བ་ཚལཆོག་ོདདཔནི། བལན་བདག་ཅག འགེན་མེད་འགྱུར་། དེརྱ་ཁེདྱཾ་པ་པན་འདའ་བྱསར་འདེ་བསམསན་། བདགཅག་སུག་སཱལ་ཤེནད་དབང་ ། ཐུབ་བ་བདག་ 


ཁ།༤ཅག་གད་ནེ་སརད་བད་འྱགར་། བ་བཞོན་ཏུན་ཁེད་བེའུ་ལ་ཆགས་བ་བཞེན་ ། འགོན་སད་དབུལ་བའྱི་མེནི་ལ་ལ་ཞིག་། །ནདྱ་ལེས་ཐེབས་ནྭགན་པྱ་སེད་པ་དང་། རབདགུབེདཅིང་ཁགསུག་ོད་བ་ཁུང་ 
ཁ་ ཐེ་བ་དེ་ལཾཀ་ཀྡདི་བཊ་འྱགའ་བ་བཞིན་། ྤྱ་བོ་ཊདེ་དག་ཉེན་མེངཾས་ནད་ཀྱིསཀྲེབས་། ཁིཾད་མྱད་ཁྱོད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་གསེས་མྱད་པས་། །ལྟ་བའེ་ཉེས་བས་དདང་འཆེ་བར་འགྱུར་། །དེ་བས་ཕན་ཕྱིར་འཇིགཏེན་མ་དོན་ཅིག་ ༽། 
རླ ྟར་ེད་ཁིན་རྒྱལ་དང་བྲལ་བདང་།དབུལ་བརྣམས་ལ་མུ་གེ་ཏབྱུང་བ་ དང་། ་རི་ལྟར་དགོན་བར་སྐོམ་གེས་བདུངས་བ་བཞེནཤ།ོ །[ེད།།དས་ཁོག་དུ་བདག་ཅག་དང་འདྲར་འགུུར་།་ །སེམས་ཅན་ཅུས་ཁྱོདྱ་པ་བན་འདའ་ 
ཊཱགད་བས་། །ས་གཞིརབཏུགསས་ཤེ་པགས་ཀ་འཆོསད་། ༤ རྒྱམཚོ་ཆེན་པ་དགནམ་པར་ཀཁུགས་ ། །བདག་ཅག་ ཀུན་ཀྱང་སུ། ༤ གཅིང་བ་སྔལ་བརླ་གུནད༽ །དང་སེང་ཆན་པ་དིང་ཁུདྱ་བ་བན་ཀདས། 
_ ཀཱས་་ཏིམངས་ཁ་ལུད་སང་ག། [རོ ཡེན་བདོག་ ང་སྐམ་པདཀྱར་། །བདག་ཊག་ཀུན་ཀྱངདེངདུ་འགུམུ་ཁགས་གྲང་ † ངེ་ལུང་སྟེབས་ལཱནེསནེ་ས་གསེབ་ནས་། །གུང་ཉན་བེར་ཏནང་ 
% ཏཱ་ཏདུལ་བཀྱོད་བ'། ༈ད་ཏུ་ོོ་ཨེརས་འྱས་དདེ་བཞིནད་། །བུདགཅག་ཐསསཿད་རབ་ཏུཏེནམེདས་སྱད་། །ཇི་ལར་བྱངིག་འགུམ་བརྩས་འཚལ་བཞེན་། །མྱ་དན་ཁྱེད་འདའ་བདག་ཅག་དྩོམ་འཆལ། །གཡ་ཀྱདན་རྐྱ་ཐན་ | 
ཀདཀ་དཔག། ྱ་བཞས་བདག་ཉག་ཐམསཿད་སབས་པར་ྱྱགར་། ]ཁཾདོནྱ་པ་པན་འདས་ལམ་གཤགས་མཐངབས་། །རུད་ྲགེ་མང་པོ་ཡངག་ཡད་དན་རར་བྱགདན་། །བདག་ཆག་དྲི་སཱར་ག་ཡདངན་མི་འཇལ་ 
།གས་། །བདག་ཅག་མཆ་མ་བཞེན་དུམ་དེདེག་། ཉོ་མ་འཆན་ཀན་དངགེ་འདེགསལ་བས་། །མུན་ནགྲ་དམ་པར་བཅོམ་བད་བཞིནདུ། །འཕྲུལ་ཉན་ཁྱེདྱ་ཀྱིས་སུག་སུལ་མུན་བསལ་ཏ ། དགེ་འདུན་དབུས་སུརེ་ 


'སཱལདཔ་ད་བཞེ་ནྲད བད 


།རིབ་བཞེན་ངུ་བཞུགས་ པེར་གསེལན་། ཀརྒལ་པ་ལ་ལ་ཞགགེ་བུ་བུགཅེར་བངས་བ་ཞིག་མཆེས་ལ་ །དེསཆོས་ཡུགས་ཀྱེ་ད།ནདཆོས་བླ་མབ་སནས་། །ེ་གོཅིཅས་བཀའ་ ནད བད 
ྦ གོ ྩེོགལོཟོ་ོབྱརབཀྲི་བསནམསྱའངཡདདུན་པའི་གབ་བྱམདགས་བྲག་མས་པ་ས་སལ་ བཅམ་ལཱན་འདུས་རྱལ་པའ་བུངིལ་དུད་བཞནད ། བདག་ཅི 
ལྟན་འདས་དེའོསྭདཧཱ་།' ་ཨུན་ནད་ུ་བཞུགས་སུ་གསེལ'། །ཇེལརལ་ལ་ཞེག་གཞུང་གས་བརྩོད་པའི་སཱནདཆོས་ལ་བསེ་ནདཔ་ལ་། གག་པར་འྱརབ་དབཞད་དི ཁྱོདགེས་སྐག་བརམམཚནཅག། །དེཁོནཉེདམཧཾན་བ་ 
བཞིན་དུ་། །བདག་ཅག་སེམས་ཉན་དམས་བརུས་མང་དག། ༈ དམ་པ འཆས་་བདུདྱསེའི་བཅུད་གིས་ཆེམ་བར་མངད་ཅེང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ ཨུན་རིང་དུབཞུགས་སུ་གསལ་༽ ང་ཉ ཌང་ 
* དྲ་ཀེན་ཚངི་ལ་བུན་ཞེག་མེངཞེས་སྨས་ན་། དེས་དལ་སྨུས་པ་། དནེད་ བཞེན་ངེ་། གང་གེ་ཚོ་བདག་སྔུག་ཝཡད་གེོར་བ་ལས་བརད་བར་ 
མསཅདྱ་བོརྱ་འོད་བཞུགསན་། རྒལ་བའི་བཅོན་རནས་ཐརདབ་བཞིནདུ་། མ་དན་ལས་འདའ་པ་ 
གི་བུལ་ནྱེརཱདྱཔ་མ་སླེབ་པར་བྱསདྱ་ཀ་ ། 


པ་ལས ཊམ་སྱ་ཀས་དད་པེ་ཉེན་མོངས་པན་། ལ་ལ་ཞེག་གས་ཁྱོ 
མྱེདའུམྱརའོ། །ཞེས་བདེ་བཞེན་དུ་། བདག་ཆག་ཐ 
ནས་དཔེར་གསོལན་། སྭན་པོའ་རེགས་བྱད་ཡན་ལགྲྭ་གད་ལ་མཁས་བས་། བདག་ག་བུལ 
ཀོས་ཐེག་པ་ཆན་པོྱིརུདྱཡི་མ་ལ་། དེ་ཉུརྩས་མཛད་བཅོམ་ལན་འདས་ 


3 བྱ་བའི རྩ་བན་ལས་འདས་པ་ཡེན་ཏེ་། བདུ་བ་ཡང་ཉམས་སུ་ འོ 
འུགས་ག་༈ དེའྭ་མད་དུད་བཞན་གཤེགས་པ་ཡུནརེདདུ་བཞུགས་སུ་གསེལ་། །བཅོམ་ལུན་འདུས་དཔེ ཨའ 
དེགོས་ནས་། མེབ་བརྩ་མི་བྱསདཔ་ད་བཞིན་དུཆོས་ཀྱི་རལ་བ་སྭ་ནད་པ་ཆེན་པེ་སིརྩས་སུ་མངའ་བྱོད་ 


ཟླབམ་ཁནི་བདག་དངཏ་མ་བཱ་གུ་རད་ད་ 


| 


༢: 


=  །་ན་དེད་བཞུགས་སུ་གསལ་།༽དེ་བཞིནདཤེངཏཤང་ིའིགས་བྱིད་ལམ་ཁས་པས་། བདག་གེ་བུ་ལནྱརདྱ་ཕྱ་གྲ་གགས་པར་ཕེག་པའེ་དཔད་ཐམ་སཅད་སུབ་བར་བྱབེདྷ་ཀེ་། སླེབམ་ལནྡེསློབ་བརྩེ་། 
་ བྱབད་བདང། རེག་བའོ་གནས་གཞན་དག་ལ་ཡར་དབཞེནདུ་སྨར་རོ། །བཅོམ་ལན་འདས་དཔེརགསོཁན་། བྱེས་བའམ་།ན་མེ་མ་། ནདཔ་ཀླ་ཞིག་ལམ་བཟང་པར་ལས་གེལ་ཏེ་། ལམ་པན་བཟུམཆེསན་ གིག་ཡུ་ 
ློ ཟད་འ དམིན བཅོནོ།ལྡན་འདས་སེམསཅན་ལམ་དན་པར་མཆེས། པྲ་ནམས་ལུས་དང་བལ་བའི་འོག་དུསམསཅན་ྩམལ་བྲ་ནམས་སྲུ་སུག་བསལ་སྱད་བར་འགྱུར་ལགསན་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལམ་སྙོན་ 
_ ས་ཨུནདདུབཏུགས་སུ་གསེལ་། །ཨཱ་མཚནཿནདགུ་བཅུ་རཱ་དཱ་ གདཔ། ཆིགས་སྲུ་བཅད་པ་བཞི་བྱཅཅ་ལཱ་ལ་ཡདདེ་བཞེན་དྱུ་ས་པར་༢ སྣརརོ་། །དནས་དེའི་ཚ་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱེས་དགའ་སློང་ 
༧ ཐསས་ལ་བཀའ་བུལདབ་། དགྲེ་བདདག་ཁུད་ལུདང་། མནམ གད་ལྟའ་བེས་བའི་སྣཕགས་འདོནབ་དགམ་བྱད་བར་བྱར་འགུས་པ རྩོམས་གེག་དེནས་ལྟདཔ་ལྷམ་མེནྱམ་ནམས་ཀྱེས་༽བཅོམ་ 
ཤོ ལན་འདབཀེ་གསུངབླེ་ཤོ་དང་དན་པ་དང་ དཁེན་ཏེདདཱའགྲོ་བཐེསནས་ཇེ་ལྟར་གྱུཿགྲ་ཤེནས་དུན་ཁོད་དུ་བོཔ་བཞེན་དུ་། ནེདག་སྣུག་བསྔལ་སྱུནད་ཏོ་། །དནས་བཅོམ་ལྷན་ཤདས་ཀྱིས་དདག་ལྔ་རེགས་སུ་བཅདཔ་ 
དབ་ཀའ་སཱཁདུབ་། ཁིདྷམས་ཉེས་བནདཔེུནདཅིག་། རྨ་བནམ་ཕྱེདམངུཤེག་། འདེནོ་སདས་རྒྱ་སནམས་ཀྱ་ཆེས་། ཐམསུྱི་སཱཱ་འཁོདཔར་བྱེས་ ། བདགྱསིད་པར་ནེམ་གནས་པར་ ། བག་ཡེདབ་ལ་དག། 
0 ་ ག་བཏབ |སྤྱབས་དང་ ' སྩབས་མ་ཡན་པ་ཞམ་། །འགྲ་བ་དང་དའག་པ་མ་ཡེན་པའམ་། ཏོན་དང་ཏེན་མ་ཡེན་པ་འམ་༽ ེརུགདང་ ཐེརཟག་ 


།མ་ཡན་པ་འམ་། བརྟན་-་དང་ བརྟན་བམ་ཡན་པ་འམ་། སེམསཿནདང་ སེམསཿནྱསད་བ་འམ་། ཡང་དག་པ་དྭང་ ཡང་དག་བ་མ་ཡེན་པ་འམ་། བདན་ དང་ བདེནཔ་མ་ཡེན་པའུས། རྱ་ཕན་ཁས་འདས་བ་དང་༽༽ 

ཿཱ ཡན་པ་འམ་། གཉེས་དང་། གཉིས་སྱུ་པད་པ་འམ་ ། ད་བཞིན་དུཆོསྣ་ནམ་པདུམ་དག་ལ་། སེམ་ཉེ་འམ་། ཡེད་ཉེས་སམ་༽ ཐེ་ཆོམ་ཟ་བྱཅེ་དངྱ་རེ་ཡོད་བ་དཔ་༽ ། 
དྭ་ྱ་འདོལ་བསནད་བརྩ་བེ་ ། དེའ་འོགུཡངས་སྱུ་པ་པན་ལས་ཁདའ་བར་པཱའོ། དགེ་མང་དག་སངས་རས་འྱབང་བྷཏེད་བར་ཀལོ།།ཆྱེ་ལས་ལ་པོས་ 
ར་མ་ཞེགམ་རཁད་བུ་ཡང་ཤེནད་ཏཏད་བར་ དཀའ་། །འཇེག་ཏནནངྲབ་བཅོམ་པ་ཐེབ་བདེ་༽ གསར་གྱུཚ་ 

མསཅན་ཐས ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀེ་འཆོབ་ཡེནད། དབའིན་དུབ་ཡོས་ 
གྭྭ་སང་ནམས་ལ་ དམ་པའེ་ཆོས་མང་བོ་ཏནཔར་ 


]་ངན་ལས་འདས་པ་མ་ཡོན་པ་འམ་ ། གསང་བ་དང་། གསང་བ་མ' 
ཞུས་ཤཾག་དང་། ཐམ་ས་ཡད་གཅད་པརྱ་བའོ་། །བནུདྱཉོ་འེམཆོག་ཀྱད་ཌ 
ན་ད་ཀའོ་། །དད་པ་ཡུན་སུམ་ཆོགས་བར་རྟེད་བར་དཀའ་། །བཟེད་པ་དངྱཚུལ།ཁིམས་ཕུན་སུམ་ཆགས་བུ་ གུ ་ 
རྟེད་པརཀའོ་། དྲ སློང་དག་འདྲེ་ལ་སཱེ་། སནེ་ཐམསཅདྭ་ཀྱི་སྒནས་ \ སྐམ་ཅན་པམ་ 
རྱི་བདུད་རེའི་ི ཟས་ཀྱང་ ། དེ་དང་འདྲ་པར་ལྟ་བརྭ་བྱའོ་། །སམསཿན་ཐམགྦྱནད་དང་ ། ནས་ད 
འི་ཟིག་པོི་གཏྭམ་མངགཞག་ནས་ ། ཡོངསྤ་སྦ་ས་པམལས་འདར་ 
གང་བཞེནུ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ། 


མ་དང་། ཨ་ཧུམ་འྭ་བརའེ་མེ་ཏོག་བཞོན་ཧུ་ 
སྙནད་བརྣམ་བ་སཱ་ཆོགས་གསང་བའེ་ཐརད་པའི་གྲོད་ཊ ཤུ 
གྱི རདབཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏུན་ཆན་པ་ཉོད་སུགས་ཏེ། ཡེ་གའྱབ་གཅུག་བའི་ཐག་ས༥་གཏུམས 
དན་ལས་འདའ་ཞེས་ཐསནསས་དགའ་བརྒྱགརདྒྒ སི་དཱས་བུས་ནས་སགམཆསཔ་ 

= - ` ˆ བསང 


བཞག་གོ་། །གཞན་ཡར་སཾམསཿན་ཐསསཿད་ལ་པན་པའ་ཤུན་ 
བར་བ །དེ་ནས་དགེ་སླེད་དདག་གིས་ ། ད་བཞན་གཤེགས་བ་ཡངས་སྱུ་ས་ 


༼༅། ་༤་།མགེ་བེས་ཕཱག་འཚལ་ཏེ་། བཅེམ་ལུན་འདས་ལ་ལནམད་ད་སྐེར་བྱ་བསནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་གདུཅས་གསལ་་དོ་། ཅོམ་ལྔན་འདས་ཀས་སུག་བསལ་བ་དང་།བྱེདག་པ་དང།ཇེས་ 
བང ཞེས་གསུངས་ཏ་། ད་ལྟར་མྱ་རྟག་བའེ་འདུ་ཤེས་། བསྙནདཅིང་སྒེམས་ཏེ་ ། མདད་བགྱེས་པས་ ། འདོད་བཞེ་འདོད་ཆགས་ཐམས་ཅད་ རད་པར་འགུར།། 
ཌ །ཟུགསཀྱ་ཊདདོ་ཆགས་བྲམ་སད་རྦད་པའ་།ྱའ་། །གཟུགས་རྒྱད་པའི་ཀ་ དོད་ནགས་ཐམསཅད་ཐད་པའ་འགྱུར་། །མའིག་པྲ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་བྱག། །ལུག་བའི་ྱ་རལ་ཐམས་ཅདས་ལུས་པར་ཡངདག་བརནདབར་ 
_ །ྫན་ལགས་སེ། །དཅོན་ལན་འདསདཔན་གསལན་། སྟེན་གཏུས་སུ་ཞྲི་བསྔྲ་ོས་ཆེད་བཏབ་སྟ་ ། ཆུ་བ་འཛིངས་བྲ་བམས་ཅད་སེལ་བར་བྱསས་པ་ད་བཞིན་དུ་། བཅོམ་ལཱན་འདསྐ་སེ་དག་བཞི་འདྲཤེས་སྣནདྱ ངྲ་སནདཏ་ 

མདྦཏབསས་། འདཔ་འ་་མགས་མམས་་དད ས་མོ ་ཉསས ོ་ས་ ན་ས་བ་བྱགས་པ་དོ་བ་ཞེནདུ་། བཅོས་ལུན་འདས་ས་ནག་བཞི་འདུགས་གནདཅེངདཞད། 
མ་དྭ་དཿྱ་གས་བས་་། འདོད་པ་འེ་འདོད་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཟད་བ་ ད་འགྱུར་། གཟུགསགོདཆགས་ཐམས་ཅདབན་བར་འགུར་། །༼ གཟུགསྦྱསད་བི་འདོདརགས་ཅད་བད་ར་འཛུང། །ཨ་རིས། 
- ལྷ།་བཞ་ད་གྱལ་བྲམས་ཅན་མ་ ` ལུས་བར་ཡད་དག་པྲར་འགྱུའོ་། །ཞེང་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ནངནན་། ་སྙེང་9 ནྭ་ཀེ་ཞེང་ལས་མཆོག་ཏུསནད་ཏོ་ཞེས་བ་བ་ལས་སུགས་བའེ་ 
ཆས་པསནཔས རྩྱདབ་བཞུན་དྱས་བརའམྱུར་རོ། །བཅེམ་ལྡན་དདས་དཔེན་གསེལན་། རྒྱལ་པོ་འཆེབའིཆ་ ། བདག་གི་བཅོནར་བསལདཏ་ ། སེམས་ཅནྲ་དམས་གཅོན་པའེ་གནོད་པས་ 
(༼མངས་པ་མཱསྲ་བདན་པའ་བྱ་བསནས་། དའི་འག་ཏུ་འཆེབན་བྱ་གེད་པ་དེབཞིན་དུ་ ། བཅེས་ལནདསྭ་འེདལེས་ཁངསེམས་ཅནྱམ་ཤས་བྲ་ནམཔ་སྣཚོགས་ཀྱེ་མཚནརར་བུབས་བཞནསས་མིཤེས་པའི་བཅེརབས་ 





ས་བཅད ེ་འགྱོ་སསྱུ་མ་བནལས་ན་པརགཞིགས་ུ་གསེལ་ | བཅ་ལན་དམ་གཞནལ་པར་གསོ་ཝ། སམསཅན་འྱ་པདཔགཟའིགདོནཀིས་ངམས་པ་ལས་ ༽ བུནབུ་ཆནཔ་དང་ 
པ་ད་ན་ འབྱད་བདང་གཟའི་གདོན་རྣམས་ཀྱེསཝེབས་བཟམསཅད་ལས་མདད་པ་ར་གྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ། ཁོད་དང་མཇལ་ན་ཏནཐོས་ཀྱེ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཀི་ ། མྱཤས་བརྣམ་བ་སྩ་ཆོགས་ཀྱེ་བྱུང་པ་དང་།  ་ཟའེ་གདོན་ 
རྣམས་ལས་ཡེངས་སྲུ་བརན་པར་གྱགར་ལ་། ཤེས་འབྱ་ཀེ་བའེལད་ཏུ་ཕེནད་པ་ཉེད་ཁོར་དུཆུད་པར་བྱབེ་ས་ལགས་ས། །བཅོམ་ལནའདས་དཔེར་གསོལ་ན་། སངབོ་ཆེའི་འབུས་སྩངགི་མཁན་བས་ ། དྲས་ཀྱི་བའ་བར་ཞུགས་ 
བཅན་བེས་བཅིངས་པ་ལས་། གླད་པེཆྲེཡི་ཞགས་པ་དྲ་བོས་པད བཞིན་དུ་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་བདགཅག་ཀྱང་། བདག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་ །ཤའཱ་ཡཏ་བ་དོག་དང་། སེརྱས་དང་། གླང་པོ་མའེ་ཞགས་བྲ་རན་པ་ 
བཅདནས་། གླང་བེཅའི་འདུལ་སྦྱར་གེ་མཁན་པ་དེ་བཞེན་གཤེགས་ -བའི་ལག་ཏུའརས་ན་ ། སེམས་ཅན་བམས་ཅདལས་ ། ཉེན་མངས་པའི་ བང་བ་ཆེ་ལཱ་བྱཅུ་རུ་བདུད་། ཡོངས་སུ་བསལ་བར་བྱས་འོ། ༥ ཤཿ 
བཅེམ་ལཱན་འདས་དཔེན་གསལན་། གུ་བའེ་ནེམས་ཀེས་ ཕེསྦ་སཱན་བཅན་པ་འྲི་པདདུ་མཆེས་ན་། སུག་བསལ་ལས་བདད་པར་ཁུངད པ་དེ་བཞིན་དུ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་བདག་ཅག་ཀྱང་ཉོན་མེངས་པ་དང་ ༈ ཡེག་པ་ 
ཉྟ་བ་དང་། ཡབོ།བ་འེ་འཚོབ་ཏེས་དྲ་ིགས་མཐའ་ཡས་པ་འིཀང་བཤི་རེམ་ས་ནད་ན་གིས་ ། ཡུས་དང་ལཱན་པ་ལས་སྙན་བརན་པོ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཐ་དད་དུ་མཆིས་ནས་ \ ལས་ས དད་པར ། 
ཟནད་བའ་འྱག་འདི་ ། མྒྱ་གཡོ་བའེ་བདེན་པ་ཀར་ ཐྲོབ་པ་ལགས་སཀ །བཅོམ་ལྗན་འདས་གཞན་ཡང་དཔེང་གསོལ་ན་། རྨྱ་ཞག་གེས་འབྲས་སྩེམས་གསྲོལ་ཏ་ \ ར་རོབར་གུརད་ནས་ ། བདག་ཏདྱ་ཀིས་ཀྱང་། 


ར རཾ 
¡ 


-༦། བབདོག་༡དེཨ་འཚལ་།ཆོས་ད་འཆལ་། ཆོས་མ་ལགས་པ་ཡདམ་འཆལ་ 


་ 


། འདན་བདག་གྲི་སའོ་། །ཤདེན་བདག་གྲེ་སང་མེ་ལོ་། །འདེནི་བདག་གེ་བྲུ་མོའོ། སཱམ་དུ་ཡངམ་འཆལ་ཁ་། སྭདངངྱ་་ས་ 


ཨ་ཆས་ད་ནས་་། འཁོན་བན་འཁོར་ཞེར་ཡོངས་སུ་འྱ་ཁམ་བན་། - 

ཊུསྭིཧོམ་ས་དད་།་ ལུནགརུ་འདོད་པཞེ་འདུ་ཤེས་སྩྱོད་པའ་བཀྱེ གདས 
6 ངབ སངས་ད་བཞིན་དུཅོར་ཡརྦ་སཱ་དུདབར་ཤས་ཆེར་སྒེམས་ནས་ ། རཱཀ་ཝཱ་ཡ་ལས་ཡ་དུདག་པར་འདའ་བརའྱགུར་བ་ལགས་སོ།༡ །གཞན་ཡངམ་ནནད་ལནེ་། རར ། 
ཆ་འབད སན ས་ད ། གངཟགདང་། ཤེདཡུམ་སྩེསདུང་  ཤིདདདང་། བྱེད་པ་ཕེ་མམཆས་། སད་དེ དེལྕ་བུན་བདག་ཅག་གས་། བདག་མ་མཆེས་པའ་། འདུཤས་ 
/རྒམཾས་ཏ། མད་དཱ་བ་གྱད་འགྲས་སོ་། ༼དད་འ་ག་སཾཡ་ན་། ཕུབ་མ་སྙེན་པ་བྱ་བ་སྙན་པེའ 


།མེ་ཏེག་ལ་། ཐི་བདའ་བ་མ་སཆིས་བདེ་བཞིནདུ་ལུས་འདེ་ལ་ཡང་། བདགུས་མཆེས་ཏེ་། ད་ལར་བདག་གེས་ ། བདག་མ་མཆིས་བའེ་འདུགེས་སྤེམས་ཏེ། མང་དུབྱགིས་ལགས་ས། །བཅོམ་འལཱན་འདས་ཀྱེས་་ 

ྒ དྷ་ལརྦ་སམས་བྲ་དམས་ཀྱས་ ། བདག་ཏུའཛིནད་བ་དྲངས་བར་འགུ་རཱད་། །བདག་དུའཛིནད་བ་ཡོངས་སྲ་བྲ་པསན་། རྒྱ་ངན་ལས་འདུ 

ར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ། ཟུདག་ཨ་མཆེས་པའེ་སདདུ ། བདག་མཆེས་བའེ་འདུས་སྨེམས་ཏེ ། མངདུབྱགིས་ལྷ་ས་ས། །གཞན་ 
སཅད་དང་བཔལ་བརའགྱར་ལགས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ 


ང་། དགེ་ཨླང་དག་ཆོག་ནུན་བདག་གྱད་པ་སྟེ་། དེ་ལྟར་སྒཾམོས་ཤིག་དང་། 


དྲ་ཕཾབ་པའ་འྱགུརར་། །ཞེས་བཀའ་སྩལད་ཏ་། ཟཅོམ་ལུན་འདས་དྭ། འུ 
ུ་ | བདག་སཆེས་པའེ་འདུ་ཤེས་སྒེམསན་ ། ལྕ་བའ་རྣམ་པ་ཐམ 
= སྣུག་སཱལ་བ་དང་ ། མེདག་བརང་། བདག་མེད་པའི་འདུ 
དེ 


ཡད་དེ་ལར་། ནམ་མཁའ་ལྭ་བའྲི་རཾས་གདའ་བྱསི་སྲེད་པ་ད་བ ཞེན་དུ་ ། བདག་སུཆས་བའུ་འདུ་ཤུས་འ ཅུ 
ཀྱེས་བཀའ་སྩལད་པ་། སྒམ་པད་ལྟའ་བསྙམ་བ་ཊྱད་ཀྱེས་ཀས - སས་། དགྲེ་སང་ནམས་ཀྱིས་གསོལད་བ་ ། བཅམ་ལྡན་འདུས་ བ་དང་ ། མིང ད་ང 
པོད མ་ལགས་པར་སླམསནན། པི་ལྩཾསདའོ་བཞེན་ཁམ་པས་་། ལཱ་ཁང་དེང་། སེས་དང་། ས་གཞེ་དང་། ཉེ་མ་དང་། ཟུ་བ་དང་། ཤིངདང་ ། རིནམས་མུ་འཁརབཞནད ། གཁུན་བུཅ་མཐོར་་ 
¡ བཀགེུ་གཱང་དག་གུས་སུག་བསྔལ་དང་། མྱུ་ཏག་པ་དང་། བདག་མྱེད་བའེ་འདུ་ཤེས་མ་བསྒོམ དབནདགན་ འདུབར་ལར་བར་བཅི་ཡེ། ་ 
།ཞདས་བདག་ག་གིས་ནི་ཀ ་ཡང་དག་པནྡ་སམས་ཁགས་སཀ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། དགེ་སླེད་དགད་ནདཔའ་འདེ་དནད་། ངས་བཤད་བརྩ་བ་། 


ས་པའི་ ། སེམསཅན་འཇེག་ཏེནད་བ་དེ་དགན་ ། ར་རོ་བ་དང་ ། བྱསི་འ 
འོ་། །ཊྱད་ཀྱེས་ཆེགས་སུ་བཅད་ 


ངེ 


{ 


ཡཱ 


།༄། དྡོན་ཊདེ་ལ་དེན་ན་འདེའོ། ༼ཨ།གེན་འདེ་འ་ཞེས་གསལ་བནྲ་ཨུ་ཤེས་ཏ་། ཇི་ལྟུརསྱི་དའོ་བས་" ལྕ་ཁང་དང་། སཱེས་དང་། ས་གཞེ་དང་། ཉེ་མ་དང་། ཟླ་བ་ངང་། ཤིངདང་། རྡེ་རམས་ཀྱེས་ ། 
(༩ ཁཁེར་བཞིན་། འཁེདབད་ནཐདོ་བ་དབཞེན་། འད་ཤས་བུན་ཡོག་ཏུ་མ་བེནང་། ཀུན་ཏུ་དོངས་། བདག་གོ་སྭམ་བ་དང་ ། རག་གོགཱམ་བ་དང་། བདེ་འོ་སམ་བ་དང་། བུག་གོ་སཱམ་པ་འེ་འ 
4 ། ་བགཅས་བ་བན་ ། གདསྦ་ས་ཞིས་བ་བའི་དོ་ཏོ། །ཏག་ཉས་བ་བཞོ། ཆོས་ཀྱི་གུ་ཞེས་བའི་དོན་ཏེ་། བད་ཞེས་བྱ་བ་ན་ ། རྒྱ་ཐན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བྱ་བའེ་དོན་ཏོ། ༡༦ 
` ༈ཅེས་ིཅ་བདགས་སེ། །དགྡེ་སེད་དགད་སེས་བཅོན་ ལཱན་འདས་དདག་ཤག་གེསནི།། སྡུག་བསུལ་དང་། རྱི་རྟག་པ་དང་། བདག་ མྱད་བཞི་འདུ་ཤེས་བསྒོམས་ལེགས་སོ། །ཞེསརྒྱགས་བདད་ 
ཊས་གྲ་འགས་བན་ཨ་པུད་ཡཾ ད་ལནྡ་རས་བ་གཉུ། སྭ་སྣེམས་པར་རྩུ་དནནི་། རཔི་སནད་བ་ལྭ་འེདྱ་ེས་སྒོམས་པ་།། ནམ་པ་གསུམ་སྙེམས་པ་ ། འགྲིགམོས་པས་དུད་་ 
< །འ་། །གའ་སུལ་ཤས་བུ་བ་སེམས་བྷ་ཛམ་བ་གསུམ་བ་ ཧོ༽ ཁྱད་པར་དང་ཁྱད་པར་གེ་ས་་ཁྱད་པར་རེ །ཕུག་བསལ་ལ་བདེ་འོ་སམ་དུ་འྭད་ཤེས་བན་ ། བུནཅེ་ལོག་པའ། །བདེ་བ་ལ་སུག་སཱལ་ 
ཀ་ག ས་པ་ཤག་ ལག་དོ །མུཉེག་པ་ལ་ཏག་གེསས་དུ་ཞུད་ཤས་བཞོ་ | ཕུན་བེ་ཡག་པའེ་ཀ །རག་པ་ལཞྱེ་མེཏག་གེའ མངུ་ནྡཤེས་པནི། བུནཅེ་ལག་བའོ་། །བདག་མྱེད་པ་ལ་ནེ་། བདག་ 


ུ་འུ་ཤས་དཀན་ཕོཤཅ་ལགོ་བཁོ་། །བདག་ཡདོ་པ་ལ་བདགྱ་སད་བན་འདུ་ཤས་ྷན་། ཕོནཉ་ལཾག་པའ། སྱེ་སྣུག་པ་ལ་སྡུག་གེ་སྙམ་དུ་འདུཤས་བཞེ་ཕྱནུ་ལག་བའོ། །སྲུག་པ་ལ་མྱེ་སྡུག་གེ་སྟས་དུ་འུ 


༈ ཤེསཔཤྱིིན་ལོག་བཁོ།་ ཕེནེ་ལོགབཞེ་བ་འདོདག་སངདག་བར་མ་ཤུས་བར་། ཆེདྱ་ལསྣ་སབས་བརྩ་བསལ་བྷ་ཞབས་ཏ མདདུབས་ས། །ཅུདྱ་ཀེས་བདབ་ལ་ལུག་བྱསས་བླ་གམས་ས། །དག་པ་བརུ་ ། 
ཏག་བདབ འདག་མགབ་ས་བཤཀྱམདབདང་། སུག་བས་པ་ལྱ་ྱི་མགཔརྨ་གསས་ས་། །འཇིགཏནབྐན་མས་ལ་ཡངབདེབ་དང། བདག་དཔནག་བ་དང་།སག་པྲ་ནམས་ལདད། །འཐེག་ཏན་ལས་འདས་པ་ཚེས་ 
ལ་ཡང་། དེ་བཀང་ །བདག་དང་། ནག་པ་དང་། སུག་བྣ་ནམས་ཡེདད་། འདི་ལ་བནྱཚུརྱ་སེ་མཐུན་པར་ཡོད་དོ་ །ཡགེ་ཞེས་བུ་བྷད་ ༈ འཇིགཏེནཔ་ཞེས་བྱ་བའེ་ཟཆེག་གོ། །དནཅས་བ་བེ་འཛེག་ཏན་ལས་འདས་བའི་ཡེའུ „ི 
སཾཀོ་ིནས་བཅོམ་ལྷན་འདས་ལ་དགྲ་མརནམསྦིས་འདྲེ་གད་ ཅེས་གསེལད་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་འདུ་ཤེས་བཞེ་ལས་སྩགས་པྱ་ཕེན་ ཅེ་ལོག་ ། ད་བཞེན་གཤེགས་བས་ཡུགས་སུ་བཞག་པྲ་ནམསནེ་ 
བདགཅག་གེས་ཡུན་དྲང་མེ་ཞིགནས་མཐར་ཡ་ངམཐར། ་སོ་༤ མསྦ་ཀངྱ་སམས་ལགསན་ད་ཛད་ལར་འཚལ་བ་བཀའ་སལད་དུགསོལ ད་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བྲསཝདཔ་ལམ་། ལ་ཡད་བས་ 
ལྷག་བར་ཡ་ད་བཞུགས་སུ་ག་སེལད་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་། ཅ་དངྱཅེ་སྐད་དཱ་བཀའ་སྩལད་པ་། དེ་དད་དེ་བཞེན་དུ་ ། བདགཅག་གས་བྱགླེ་འཆལ་ལོ་། །གལ་ཏེད་བཞེན་གུཤགས་བ་བཞུགས སྩུས་གནན ། 
བདག་ཅགཀད་སུལ་གཏུག་བདར་ ། ༡ིམཆེག་གང་ཏྭ་ལནཉེག་ཏུམཆེས་པར་སཾ་འཚལ་ཏ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱཔཾ་བཞུགསན་ ། ཚངས་བརྡ་སྤིདཿཔམཆེས་པའྲེ་རྩོམ་ཏོག་གེས་ ། ཁྱད་ཏིདྱ་ཁཱི་སད་བཞིན་དུ། 

།བཞག་ཅག་ཀྱང་མེངས་སྱུ་བདན་ལས་འདའ་པད་འཚལ་༤ །དེནས་བྱཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ ། དགེ་སླེངདེ་དག་ལ་འདེ་སྐདཅྱེས་བཀའ་སུལད་ཏོ་། །དགེ་སླཾད་ཁྱ་དདེ་སྐད་ཅེས་མ་ཟེརཅེག་ ༽ དགེ་སློད་དག་ངས་ 


་/ 


གྱ་བེདུཞིག་གེ། །དནས་གནད་བའི་ཆའརགས་བེད་ཡན་ལག་བྱསད་བ་ཡ་མཁས་པ་། ཅུད་ཡི་མཤེས་པགཞན་ཞིག་ཞེལ་གཞནནས་ ། 
་ཆ་ གསར་ཏུ་ཞདསན་ས་། སནད་པ་དའཐད་དུཏེན་བཅག་སས་བ་། ཁྱིན་ཀྱེ་མྱེད་བྲོསནས་། སློབ་བར་འཚལ་བཏེིསླ ངྲི ཅར 
7 ཁཆའད་བ་དེས་དེ་སྐནཅེས་ཐྲེས་ནས་(་ སྣནད་པ་གསའ་(ུའོངས་པ་ད་ལསཱས་པ་ ། ལ་བཞི 


ོ ' རེམ་འྲགྲོ་གེས་ལ་ ། དའེ་འོག་ཏུ་སེབས་ 

དཾང ཀྱད་བུྟད་པད་འགྱུར་འོ། །དེནས་དེས་ད་བཞིན་དུཏན་ཏ། དྭཱ་བྱས་འ་ཞེསྱ་བས འཆཡད་བདམག་པ་ར་ བྱས་ཏ་། རྒྱལ་བའི་ཕྲབ་དདུས་པནས། ། རལ་བདེ་ལ་འདེ ། 
༼ སྐུསཁྟཏོ། །རྱལ་པ།ཁེད་ཀྱས་ཏག་ཏུ་སྙནད་ཆེས་ཐནས་ ། རྒྱལ་པེའསེ་བ་ ར་འགར་རོ། །ྱལ་པས་ཀྱངད་ནབདདན་ཏྲ་དཔའངོ་།། 
། བཅིག་ཤས་ཁེ། ཅིག་ཕེདཔར་གུདདནས་། སྨནད་པ་དན་པ་ད་མུལ་ཕེགས་ནས་སྨན་དདོ། །སྭཱནད་པ་བཟང་པོ་ཅིག་གཤེས་བཀུར་བརྡ་སུནད་ 
གསྭ་གཱནད་ད་དས་། དནོདུས་ལ་བབ་བ་སམནས་། རྒྱལ་བོ་ལ་འདིཿ བཅིན་པོགལ་ཏེ་། བདག་ལ་མཉེས་པར་སཱརདན་། གསེཡ་བྭ་སྣཅིག་གསོལ་གེས་༽ གལྭ་ཏྲ་ཧ 
(༡ | ཨུད་དཀིས་བ་ལན་  གནང་བ་དཆདསུགསཁད་ ། རྒྱལ་བེས་ལྷནད་པ་ལ་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རའི་ཡག་བགཡས་བ་མནཊད་། ནོནཐཅག་ལས་གསེལ་ཅུག་ ། སཱནད་པས། 


®= ཟེ པི 
གསེལད་བ་ རྒྱལ་བེ་ཆེན་པོའི་གནད་བ་འཆལ་བ་དལེ་འོ་མའེ་དབད་གངེ་ལྕགས་པདན་དུག་གལ་ཏ་ལ་ལགསན།། དོས་བོ་བར་མྱ་རུད་ཀྱས་༥ །ཅལ་བྱདྱ་ཀེས་ཡུལ་ཁམས་ཐམསཅ་དང་༽ བཀས་བཏྭའ། 
ཏེ་། སནོ་སགནདཔ་དོའི་ཁོ་མའེ།། རཔད་གད་ལགས་བ་དོན་དུག་ཧ་ལ་ཧལ་ཞིན་གེས་། སྭ་སཱད་དཔོམ་ཁྱབངབད་། ་འགེ་པ་བཅད་དོ་ཞེས་བཀའ་གདུགས་པར་གསོལ་། དྭ་ལངམ་བྱགིས་ན་། སེམས་ཅན་ 
ནས་ལ་དུག་མ་ཡན་བཁ། འཆེབས་ཁཆེབརའྱར་ནེ་། །བདགན་འཚོབར་འགྱར་བ་དང་། ནདམ་མཆེས་པར་འགྱུར་བར་འཚལ་ཏ ། ལྟབདགནེ་། གསོལདབ་དེ་འཚལ་ལགས་སོ་། །དེནས་བྱངལ་ 
བས་སནད་བ་ད་ལ་བཀའ་བྱམ་ལད་བ་། དེ་ལྟན་གསོལ་བརྒྱང་ ” དུ་ཞེག་གསེལ་ཏེ་ ། བཀའ་གདགས་པར་པའ་། །ཞེས་བྱ་སནས་བཀ ཁ་ཡང་བཏགས་སོ། །དནས་བཀར་བཏགས་པ་བཞན 
༧ ཧཱ་། ཐམསཉད་དཱ་ལུགས་སུུ་ནད་པརྱ་གརད་ཏོ། །དེ་ནས་སྙན་ དཔ་དེས་། རྒྱལ་པེ་དེ་ལ་ཡང་འདི་སད་ཅས་གསེལད་ཏོ། །དདྲུ་པང་ ་ཡན་གཉིས་ལན་གསུམ་བྱི་བར་དུ་ ། ༦ ྲུ 
གདགུས་བན་གསལ་ཞེས་བས་ནས་། སྣནད་པདེནར་མདན་བདད་། སུར་བ་དང་། ལུནཙ་ོའོ་དང་། ཚབ་དང་། སཱ་བ་དང་། །ཁ་བྲ་ནམས་ཀྱེས་མྱི་རྣམསཀྱེ་ནང་སེས་པུརྱ་བས་ས༽ །དནས་ར་ཤིགན་། རྒྱལ་པོ 
ཤ་ཀས་པཾབསྐ་ནས་ ། སཱན་པ་ད་བཀུག་སྟེ་བསྒེ་བ་། དགོ་གི་འཁུག་གེས་། རྒྱལ་བེའིཀྱི་ནད་དང་ ། འཚལ་མའི་འཆེ་བ་ཅེ་འདེད་་ ། ཁྱོད་ལ་སཱེནནོ་ཞིས་བྱས་སེ༽ །དནས་སཱནད་བདེས་ ། རྒྱལ་བེ་ལ་གསེཡད་ 


/བ་། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་བདགཞོ”། བྫུནདུ་སྨུབ་ལགས་སཾ། །འོམ་ནེ་བདུདརྩེ་ལགས་ཏེ་། ཁྱོད་ཀྱེ་ཞལ་བྲས་ཁོ་མདང་ །སུནད་པ་། གསེཡད་བ་འཚལ་ལེ" །དེནས་རྒྱལ་བདེས་སྙན་བ་དེ་ལ་བཀའ་བསུལུ་ 


ཟླ 


[ཤོ ཀོ་བ་སྟ་ཀི་ལ་ག་དུ་བསྟན་བགཏད་བདྲ་བ་སུ་ འདེ་ནདེ་བཞེནགཤེགས་པ་དང་འདྲ་བར་ ། དགྲ་སང་དམསྭ་སེཏྭ་ལཱ་བུར་འགྱུར་རོོ། །དགེ་སངྡརམས་དང་ ། སེམས་ཅནནམས་ཀྱེ་ཨུབས་ལྟ་བུར་འཐུག་ 
ར་ར འ་ཀདཔའྱུཧཱབགདཾཛང་བདག་། གྲེ ཌཾཨིགདུ་སང་སྟ་། ཁྱིམ་བདགགཅེགརྒྱལ་པོར་དབང་སྐུར་བ་དེ་བཞིན་དུ། འཇིགཏན་གི་ཁམས་འདེམའོསུངས་ཆེན་པར་དབང་སྲུརརོ་། །དགེ་སླེང་དག་ཀྱ་དཀྱ་ས་ཇུག་དྲའ་ 
£ དབུ རཏག་དང་། བདགྱ་སདབདང་།རུ་མུགཔའི་འདུགས་ངེ་ལརསྙེམ་ཞེན་ དགྭ་སེང་དག་དཔ་ཊན་སས་གཞིདུས་བབ་པན་། སྩེ་བརྣམས་ཀྱིས་ནསྭྫལ་སྱེནང་དུརུབསྦྱལ་ཏ་། དདནང་གྱིརལ་པ་འི་ཡྱ་བད 
༼གསུགས་། ཆུའིདདདབར་བར་བིདཁ་ །ནུནི་དདུ་གཅིག་གི སྐ་དེར་བ་དེནཔཆེ་།བེུརདག་དངལན་བཞིག་བཞགན། ེ་དྲུང་དཀ དོད་བའི་ཕེང་ ། དདག་ཐུམས་ཅདྱ་ཀེསྦ་ཧལ་བྲ་ནམས་བད་ 

ཚ ཊ་།་ཁས་ཱ་ས་། འདནིནིོུམ་ཤནནེ་སཱམ་པའེཀ་ཤེས་བསྐད་བནུརད་། ཇང་ུའེ་རུམངནོན་བ་དའེ་འདྱ་ཀིས་༽ ཟབའི་འདབཞེན་དུ་། མཛེས་བར་འདུག་སྟ་ ། དདག་གིས་མཛུས་ 
ས་མགོ ལནདནེ་ཏཤསབད་པུརྱརཏ། གག་གིན་ཤསཐབས་ལ་མ།ཁས་དསིདན་པ་གཅིགགསནའ་བདཡ་དག་པཉེདབད་བདན་།དག་མདག་ཅེད། ༩ 
༼ཀྱཾསབམསཿ་ ཀ །བམ་སཿད་བདགྱཾ་སད་བཁ། །ཐྲམས་ཿཧཨྱི་རྟག་པའོ་།, ཐྲམས་ཉད་མྱི་ཕུག་པའོ་། ཞེསྲ་བམསཅདྭ་ལི་མུ་བྲཟུར་ནས་། བྲགསས་ཤེང་མརདུ་བས་པ་གང་སྲར་པ་ད་དག་ 


_ ༼ཐམ་སཅད་། ལྡིངཨྱཾགྱེམེ་དོང་། གསེགམ་བཞིན་ཏུ་དོརཿང་། དྒན་ྱ་ད་བར་རྒྱ་དད་ཏ་ར་། སྒྱེས་བུ་ཐབས་མཁས་པ་བཞིན་དུ་གེས་ཤེག་། ཁེང་ཀྱེས་ཐམསཅདྱ་ཀྱེ་མུ་བཟུངནས་། གང་དང་གང་གམས་བ་ད་དཔད་ཉེད་ལ་༽ 
 དད་པ་དང་། བདགདང་། ཏག་པ་དང་  ལུག་བ།མེདད་ ། ནམ་པ་བཞི་བ་དེདགི་ལག་བ་ཞེས་བརོད་བརྭ་འོ་། །དེ་བ་སནོར་བུ་དང་ཁད་བར་ཆོས་ཀྱེ་ད་ཁོན་ཉེད་ནག་པརའདུགེས་སྒེམས་ཤེག་། ཇང: 
ལ་དགེ་སླེརོ་རྣནསཀྱིས་འདེ་སྐད་ཉེས་གསོཡད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱསདོ སེངདག་ཆོས་ཐམསཅདནེ་བདག་མད་པ་སཱེ་། ད་ལརགམས་ཤག་དང་ པེ ད་ལུར་སྒོམ་པྷ་རམས་ཀྱེ་སའེ་བདག་ཅུ་འཛི་ རས ་ཱ 

༩ འགྱ་ར་ར། ཀབདག་ཏུ་འཇིནད་པ་སས་ནས་ ། རྒྱ་དན་ལས་འདས་པ་ ཐེབ་བར་འགུར་རོ་། །ཞེས་བཀའ་སྩལད་ལགསན་ ། བཀའ་སུལད་པ་དེའི་དོན་ཇེ་ལྭབུ་ལགས་ རང བཅོམ་ལཱན་འདས་དབཞན་གདགས་པས་ སང -་ 

༤ །དེའ་མ་བར་དཔེ་བ་བཀའ་ལྩལད་དུ་གསེལད་། །བྱཅོམ་ལྡམན དགྲ་དགེ་གདད་དག་ལ་། བཀའ་སུལད་ཏོ། །དགེ་སེངདག་ལེགས་ ` སའ ཡེགས་ས། །དགེ་སརུདག་བདག་གི་ཝེ་ཅོམ་ཉེས་ 

བར་བཅད་པར་འདོད་བསན།། དེ་གྒད་ཅབདྦེ་དགེས་ཏ་ལེགས་ས། །དགེེ་མདོདག་དཔརན་། གེརྦེ་ཁཱབའགའ་ཞིགན་། རྒྱལ་བེ་ཤེས་རབ་འཆལ་པ་ཞེག་རྒལ་བེ་ཕྱེད་ད་། རྒྱལ་པོ་དེལ་སཱན་པ་ངན་པ་ཞིག་མདོག་ལ་༽ 
„¿ ཤཱ་ཡ་སྦནད་པ་ཏཆལདཔ་ཞིག་ས་།་ བནས་དབད་ཐངཆར་དཔང་ལ་། རྒྱལ་པེས་ཀྱ་ངབཀུར་བུ་ཞེག་ཡེད་པ་དེས་ ། འོམཏ་འབཞ་ཞེག་སླ་ནད་ཡེན་པར་འཛིན་ལ་ནུདཀྱེ་གཞེན་མི་ཤེས་ནུས་ ། ལོམ་དབུད་ལས་པད་ 
® །སིཧ་བད་། སྐྱའྲ་བམས་ཉད་ཀི་[ ུད་ནད་ཀྱ་སྣ་གྲདས་མས་ཡབ་ཡ་བ་གཏང་བན་བྱེད་ [ 'ཏྲེས་བ་ནད་ནམས་དང་ཀ པད་ཀནྱ་སེ་ནདམས་ཁ་ཡང་གཏོང་བརྡ་བེད་། ད་ད་ལར་བཱགྱི། པཔནབ་གཅེས་པ་ཁོརན། ་ 


0 
རའ ཅུ རང ཙཾ 


ད་པ་མཐེར་ཡང་། མཁས་བནམས་ཀེས་སྲེན་བུ་ཡེ་ག ཞེས་སེ་ཞེས་བངོད་བརྩས་ 
ཏྱ £ ོ་་གུ་ཡུང་། གཆདདབྱས་ དདའྱ་པརྱ་དབྲད ཉེ  ཟླག་་མིཡང་། ཏུ 
 མནུ་བྱགིས་ཏེ་། དནོ་འོན་ཁིསཾསྐོའྲི་ཧ་ 


ནས་ཀ་བད་བ་ད་ལ་བཀའ་ཧུ་ལད་པ་། མཁན་པ་དྷན་ངས།ཌེདྱ་ཀི་འམ་འི་དྱ་པད་བཟར་པ་ཡང་ཤེས་ས། །རན་པ་ཡང་ཤེས་ས་༽ །དྲ་ནསྭ་སུལ་པས་བཀའ་བཏགས་ཏ་། འོམ་བྲཐུང་ཤེགཅས་ག་བ་དང་། འབངས་ 
ཐམ་སཅ་དྱ་ཁ་སྦྱ་ཏྭ་ལ་བཁྲི་བད་། མད་འོམ་བྱ་པངས་ཤོགཉས་བསེ་བཐེས་ནས་སེམས་འའུགས་ཏ་། ཅྫ་ཧལ་པོ་བརྡོན་གེས་ཐབས་སམ་། འོན་ཏབདག་ཅག་ལ་ཐོ་འཚམ་འམ་། ཞས་ཟར་ཞེང་ ། ད་ལཱར་གྲོང་ཁྱེར་གྱེ་ 
ྒྱི་དང་། ཁབདས་པཨས་ཅདྱ་རལ་པཾའྲཾརཱད་དུ་ལགས་ཏེ་། རྩལ་པེས་དདག་མཐེརནས་སྨས་པ་ ། སཱ།ནད་པ་འདེན་ར་འོ་མ་ད་འདའ་ཞེས་ཟེརན་ ། ཁྱེད་གཤཾརཅེ་འོད་ཅས་བས་ས་། །དནས་རྒུལ་པ་དང་༽ གང་ཁྱིང་ ༦ 
/ཅནོང་ འབདསྭ་ཐམས་དམུ་བ་གུནདུནས་། མནད་པ་ལྷ་མེ་ཨཱ་ཧུངས་བའི་སྙེན་བཀུར་བས་ནས་། ཤུམའི་དྷབདཔ་བསྟེནད་པར་ཕྱེད་བ་ དེ་བཞིན་དུ་ ། དག་སོང་དག་ད་བཞེན་གཤེགས་བ་ངྲག་བཅོམ་བ་ 
མང་དུག་བ་ྡཛར ས་བཁི་སངསྭ་ཆས་འགཔ་དང་། ཞབས་ ་སུ་ལནཔ་བདུ་བུར་གཤགས་བ་འཇིགཏེནདམ་ཁེནད་བ་ ༈ སྐྱེས་ཁུ་འ ` *? རྲུལ་བའེཁ་ལེ་ལྱུར་བ་། བླན་སྱེང་པ་༣་ཡྟ་དངམྱེ་རམབ་ཀྱེ་ 
རྱུགཀ་བ་། སརས་གས་བཅོམ་ལྡན་ཁད་སྨནད་པ་བཟང་པོ་ དང་འད་པ་ ། འཇིག་རྟནད་དྲུ་བུརནས་། མུ་སྟེགས་པ་སྩནད་བ རན་བ་དང་།འདྲ་བྲ་བམས་ཅད་ཀྱི་ཐད་དུ་ ། གཤེགས་ཏཐམས་ཅད་ངས་བར་འཕུབ་ 
ཤད་། དེག་བད་བཤོགནས་ །ར་ལ་བུམ་མགུ་བླ་ དདེ་། སཱ་སེགས་པྲ་ནམས་ཚན་བཅད་པབྲེ་བརབདག་སྱེད་དོ། །སེམས་ཿནྱསདད། ཟགྱེ་པདད་། གར་ཟག་་སེདདོ་ཞེས་གསུངས་ས༽ ་མུ་སེགས་པྲ་དམས་ཀྱེས་བདག་ 
༼བསྟནད་བཞེ་། སྲན་བྲ་གས་བའི་ཡཤ་དང་ཀྲད་ས་། དེའྱ་བེར་ད་སེམས་ཅནྲ་མས་ཅད་ལ་། བདགྱ་སེད་དོ་ཞིས་སྙནད་པ་སྙེནད་པད་མཛད་ད་། བདགྱ་མད་བཞེ་སངས་རྱས་ཀྱི་སཱེནནོ། །ཞེས་ཆོས་ཀྱེ་བཀའ་ ་ 


༥ 


ཀུཉད ་བདག་ཞི་པན་བུག་པ་ཉིདདོ་། །བདག་གྷ་ཏན་བཉོད་དོ་། 
རྨ དྲ་གམཁ་ལ་འཁའ་བཞི་བྲ་དམས་ཀིས་། བརྙོན་བའགེ 
3 ཤཿ 


ས་ཁ་གས་དྲ་ད་གསུནས་པས།བྱད་ དས་བའབུའཀ །དནྲི་སམས་བཐམསཅད་ལས་གེལ་བདང་། ང་བཞིན གས་སྣེངབ་ཆེན་བ་ཡོན་ཏ་། དག་སློརྱ་ཁེད་བཞིནད་བཞེ ཤེགས་ 
„_ །༩།ལ་ནང་བཞན་གས་ཧེ་ད་པྲ་དནྷ་རྐེ་པོ་ ནད་ཏོ་ཞེས་དྭ་སད་མ་ཟེདྭཅག་ ། དགྲེ་སར་དག ུལ།ཟམས་ཀེ་གཞྲི་མཆོགས་པའ་མར་རང་། རོལ་པ ༤ ཞིནདབཞེན་གྲ ་ 
¡ཀཱ དགགཀགེ་གནག་གསབྱོ་ལན་ཤདས་མསྐསས་བས། ། ་གཞུན་མར་ཚལ་ེམས་ཀི་གཞིམཉགས་བདྲ་ལོམ་དང། སོམ་ཏེཅི་པཕདབཏ་དགྱདགསབ་ས་ཞུས་ 


ཀོས གསི་བསྐེ་ས་གས་ཏུ་བ་ 


[བདགཅག་གིསརྩས་བན་ལགས་ས། །སངས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱང་། ་བསམ་གྲེསྱ་སྭཁུབ་ཏེང་པ་འཛེན་ནམས་ཀྱང་བསམ་གེསྤ་མྱི་ལབ་། ཁེརྦ་ཀི་གདམ ་རག་ཀྱང་ ། བསམ་གེསྦ་མེ་ཁབ་བས་ན་། བདག་ཅག་ 
གས་ཏུ་བ་ཁྲི་རྱ་ཧ་པེག་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔེ་ར་གསེལན་ ། །ཨྱི་ལ་ལ་ཞིགྷ་གས་ཤིང་ཁགས་ལ་གུགས་པ་ལ་བྱ་མཉ་ཤཱ་ལནད་བ་ནད་ཀེས་ཐེབས་བ་ ། མལ་ཁཾ་ལ་མཆེས་པའི་ དཔ་ཞེག་སཆེས་ལ་ ། 

༔ ་ཏཱ་ཧཾཿ་ཏཾ་སུག་བརུགཏོ་བཏམ་ས་ཏོ། ཀྱའ་རྐྱཏྱོད་ཀེས་གཏའ་འདེ་ཡང་ལ་ །གཡིེཆབདག་ལོ་བཅུ་འམ་ཏི་ཤུན། བྱས་ནས་ཕྱིམའོརས་པ་དང་། དེའེ་མབདག་ལ་ཕྱེར་ཕྱེནཅེག་རྫས་བརྩེས་ནས་། དོས་བཅང་ 
ཅཨཆས་ལ་། གད་པེ་དེ་ཡད་བུམ་མཆས་པ་ཞོག་སྣ་༡། ཅུ་ཧེ་མཆས་ནསདེང་བོམ་ལེན་པར་། ཉིནད་པ་དྲ་གམན་།རྱིདྲ་སམར་ སམས་ཏ་། དནོད་བའི་ཕུངབོར་དབོདུང་བས་བའོ་ 
_ཚཱན། ཨུཨ་ཤད་དིབ་སད་བྱ་སེད་ཡད་མ་ཨཆེས་པ་ད་བཞེ ནྭདཱ་། བཅོས་ལནའདས་ཆུལ་ཁམས་ཀྱི་གཞི་མ་ག་ཏོགས་བར་། བ༨ ་དག་གེས་ཞུས་བ་ད་ཡང་། ཏན་ཐས་ལ་ཡུན་ཇེང་དུ་གནས་བརྩབ་ 
ཀངའ་ཨ་། བདུག་ཁུག་ལལར་ཇི་སད་དུ་ [ ཞུ་བའི་ཆས་མཆེས་ལགས་སེཀ །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་དདག་ལ་བཀའ་སྩལད་པ་། དགེ་སྨངནམས་ཀྱེས་ཞུས་བཞེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་པན་བར་ 

༼ན་ཏ། དའི་བིད་་མེས་ཀུ་བའི་སྐབས་བྱེ་བ་ཡོནཞོ་། །ནས་གགེ་སླརརྣམས་ཀྱེས་ཀདི་སྒད་ཅེས་གསེཁད་ཏོ། 
་ ཀ་སྲབ་།ཞག་བཞོག་མཆེས་ལ ! མྱཿ ལ་ལ་ཞིག་གེས་དའྲེ་སུག་པར་གསར་བཏམས་ཏེ་། 


རཾ 


=> 
& 


2223 
།བཅོམ་ལན་འདུས་དཔེར་གསོལ་ན་ ། མི་གཞོན་ལ་ལ་ས་ཏྲི་ཤཱར་དུག་ལེན་ཏ་། ་བུག་ 
འདྷེ་སད་དྲུ་ཀུ་བདག་ནེ་དོན་གཉེན་དུ་འགྲེ་བས་ །བདག་ཕྲེར་འེཔ་ཏང་ ། མྱེ་ཁྱོད་ཀྱིག་ 





དྲ 


པོ ཨི ཏེན་འདི་ལྱ་བཞཅིགཅེ་བྱགས་ན་། རྱེདས་གཏོར་ད་ཡེག 


ཆི | པ་འ ཉན་ཐཾསྭ་བསུསྭཡནྩོ་སྟཏག་བདྭཾ་སེད་དཱ་བོ། །བར་ཆུབ་སམས་དབས་ཞུག་པའེ་དཔག་། 
རཱ £ ཧན་ཁུན་ཏིབ། ཤཾད་ཆུབ་ས:ཨས་ ; ཅད་ལ་། ་ཡང་སཱ་ནད་པར་ཁྱསན་ལགས་ས། །བྱང་ཆུབ་ སས 
༡ ནད བ་ག བགཅག་བ་བདོངའབ་བ འོས་དོ། གཞན་ག ཤགས་བ་བིབྱིཟགལགས་པ། །ཞེས་ 
ཌ །སདགྲ་གིདདདག་༡དོ་མདཅེས་བཀའ་སྩལད་ཏོ་། །དགྲེ་མོདག་ལགས་སེ་ཡེགས་གཀོ 
༼ འ་ཧཏ་ལགས་སདགེ་མེང་དག་དྭྭ་ཀད་། ཁཾདྱ་ཉཾས་བསམས་བའ་དོན་ག་སནས་བསམས་སཀོ 
|།ྱཌ་འོ་།ི ད་ནག་དཀེཚིཀ་ དན་ལན་འདྭསྱ་ཀེས་འནྡཾ་ནམས་ 


༽དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པྲ་ད རྣམས་ཀྱེས་ནེ་ ། ད་བཞིན་གཤྲག་ 
གསུལདནས་ །ཅངྱ་མེ་ཟེར་བར་ཀཁོད་དོ། ། དནས་བཅོམ་ལུན་ 
།དགེ་སྲེར་དགཀད་ཟག་བ་ཡྱེད་པས་ནེ་། དྲ་སདྱ་བ་བ་ཡེནནོ་། །དག་བཅོས་པས་ནེ་ །དེ་སྐད་ཅས་ 

ཀ་ིགབྲཆེནཞོ།། བུད་ནུབ་སམས་དབའེ་ལག་ཏུ་གཏནན་། རྒྱགཉས་ཀེས་ཡུནའེད་དུ་གནས་པར་ 
ཀ་གཀའ་ཧུ་ཡད་པ།། དགས་ཀྱེ་དུ་འམ་ཀ རེགས་ཀྱ་དུ་ས་ཆེདད་པདག་གཞི་གསུམ་ས་རོགས་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁེམས་ཀྱ་གཞེ་མ་གརོགས་ 


༼ཿ 


བརྦ་འདྱ་ཀ་ཡད་ག་ཏིས་དང་། སེམ་ཏཾདང་པ་ཅོས་ཅེ་ཡདོ་བར་ལ་ཞུས་ཤིག་།་ཅེས་ལན་གཉིས་ལནགགུམ་དུ་བཀའ་སྩལད་དོ། །དེ་ནས་འཁརད་ཉེད་ཀི་དངནས་ ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབ་ལཆོདན་པོ་། 
སཾང་བུ་འདུང་དཱ་སྩྱསཊ་པ་ཀ བྲ་མ་ཟཾའཾའགས་ཆ་ཞེང་མ་བའ་བུ་། འད་སུངས་ཆེན་པ་དང་། རུས་གཅིག་པ་ཞེས་བ་བ་ ། ད་བཞེན་གཤེགས་པའེ་མཐུས་སནད་བྲས་ལངས་ཏ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་བ་དར་སད་ནས་ཐུག་་ 
[རོཌ་ཏེ་ ཡན་འཧུན་སྐེའོ་བྱ་བས་ནས་ལྟའི་མཆོད་པའ་ལས་ཆན་པ་ས་ནས་ བླ་གོས་འཕྲག་བ་གཅེག་ཏུ་གཟརད་ནས་། བུས་མེ་གཡས་བའེ་ལྷ་ང་ས་ལ་བཅོགས་ནས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདྲེ་གདཅས་གསོལ་ 
£] སཱལ་ཏཊུས་ནས་ཞུ་བ་ལྕུན་སྟནད་བའེ་སྐད་དུ་ བཅོམ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བདག་ཡ་སྐབས་ཕྱེན་ ། བཅམ་ལུན་འདུས་ད་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའེ་སངས་རས་ལ་པོགས་འགའ་ ཆེ 
དས་ཌྱཾས་བཀ་འ་སུལད་པ་ ! བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་བམ་ཟེའེ་རགས་ཆ་ཞེར་མ ཅེ ཐའ་བའེ་བུ་༽ འོརྲསཱངས་ཆན་པ་དང་ ། རུས་གཅེག་པ་ཁྱོདཅེ་དཔཅ་ 
།ཞསརསྱ་ཧས་ལ་ཞུས་ཤིག་དང་། ངས་ཞུ་བ་ཞུས་བ་། དེ་དང་དེ་ཡུང་སྣནད་བ ` སྭ་ཏདྱ་ཀཾ་སེམས་རངས་བདྲ་བབོ་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་བྱང་ 
།འདཾ་སུངས་ཆན་པ་དང་། རུས་གཅིག་བས་། འདྲི་སྐདཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞེན་གཤེགས་བའེ་མབུ་དང་ ༽ སེམས་ཅན་ཐོས་ 
ཆན་པེ་དང་ལུན་བ་ལགས་ ། སང་གེ་ཱ་བུའི་འ།ཁརོཅནཔོདང་ལན་པ། 


།ཞཱག་ཊུཁོ །བཅོམ་ལྟན་འ 
འདོད དེ་བཞིན་གཤེགས་བག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོག ས་བ 
དད སས་དཔའ་སས་དཔའ་ཆེན་པ་བམ་བའེ་དོགས་ཆ་ཞིང་མཐཐོ་བའི་བུ་ 

| ཁཅ་བ་ཊི མབུས་། བདག་གས་ཞུ་བད་ནོ་འཆལ་ན་ ། བདགན་སྤང་བུ་དང་འད་ཁ་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་བ་ནཙན་དན་ལྟ་བུའི་འཁེར 


| 


ཟེ 


།ག །ཁགས་། ཆེདུ་ཅདདདྡབེན་བ་ལྟར་རཱ་པེད་བའི་སུ་མད་བ་ལགས་། མྱི་ཕྱེད་པའེ་འཁོར་དཔ་ལྟན་བ་ལགས་། ཨི་ཤེས་ཐུ་མཚོདང་ལན་བའི་འཁོར་ཆན་པོམངབ་ལགས་ ། བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 
ཧོ དསསདབའ་ཆགཔ་། ཁཅིག་ཡེན་ཏན་དཔག་ཏུམཨརེས་པ་དང་ལྣནབ་དག་ཀུང་མཆེས་ཏེ་། དེལྣར་བདགཏ་མཆིག་བའི་ ། འཁནྡམངའ་པའདེ་བཞྲིནགཤེགས་པ་པ་། དེབཞེནགཤེགས་བའྲལ་ཐས་། བདག་གས་ཞུ། 
ཟོ བདིཛྲག་པའྱ་སུའདན་། འདདྱ་གི་བ་ནདད་མཆེས་ཏ་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའེནཐུས་། བདག་སྦྲད་ུ་དང་འད་བས་ཞུ་བན་འཚལ་ལོ་ཞེས་བྱསནས་། ཆོགས་སུ་བཅདད་གསོལད་བ་། ཐུབ་བཅེནས་མེརེང་འྱགུར་། རྡིལ 

ཅུ་མཅསཞྱ་སགས་། །གདགེསམེཤགས་ཐེབ་པར་འབུར་ ༡ ཅེས་ན་ཡས་དོདསྟེབས་ནན་འགུར། བི་ཉ་བྱསདནམདྷ་སཾ་འདའ་། །པ་ཕཕད་ཕེནད་བར་འགུར་བལགས་༽ །ཐྡེ་པརྭ་སག་ནགས་ནམས་ཀྱེ་སས་། 
_  ཊང་།སཏ་སནས་སྟོད་བན་འྱུཧ་ན་། ཁུབ་པཉན་པེ་ཛེ སྲེ _ ༼ལྟརན་། །རྒྱ་ཆེན་ཐེབ་ནས་སྩབས་སུ་འགྱུཊ། །ཛི་ལཱཿརྲག་བཅམ་མ་ལ གགས་ཀྱང་། །པག་བཅོས་ནམས་དཔམནུངས་པར་འགུར་། །བཙོ་ ( 
@ ཤཱཧཱ་ཞཱས་དྭ་ཏན་བཱགཾགས་བྱ་བདེ་པ་། །བདུདནེཿཁོང་ཏུརུད་བར་འགྱུར་། །བདུདྱཀི་སྣིག་ཀར་འཚོལ་བདང་། །ཛྫོགས་བཞི་སདསྱ་ཧས་ག སུར་ཡང་འཚལ་། །གདེནཔྲདེ་ལུར་དགའ་བཞེན་དུ། །འུཕགས་ 
ླ་ོགས་དོུད་པར་ཀྱཚ་ར་། །དགེདང་ཡད་དག་ལན་ རྒུ་དནས་། །ཤིནདཅིམ་ལག་སྙེནད་པརའརྱུར་། །ཐུབ་བཆན་པོ་ཇྲི་ལྐསང་། །ཡེགས་བེད་འགྱུན་བ་སྙནད་ཏུགསལ་། །ཐུབ་པ་པངཆུབ་སེམས་ 
ཤུམ་ཀྱས'། དྭ་ལྟར་གཏགས་ད་ཀབཏའམས་མཐརོ་ར་། །ཐུབ་པ་ཇི་ལྟར་ཡེ་གཞེ།་ །ཕྱེ་དནེ་བརྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ལགས་། །ཇི་ལཱན་བཞན་དངཟལ་མའི་། །ཨད་པ་དག་ཀྱར་འདབར་འགྱུར་། །ངེ་ལྟར ། 


ཅར་བུ་བ་བ་སངས་7 །ཏེ་ཀགཏཱ་སྐྱེ་བར་འགྱྱར་། །ཕུབ་བ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས་] །ཇི་ལྟད་སེམས་ནེམ་སྩྱས་པར་། །འདེར་ནེ་འཇིགས་བྱ་སེད་བར་འགྱུར་། །ངེ་ལར་ཀ་ཏ་ཡེ་བྲབས་བུ་ཁྲག་། །ཇི་ལཱར་ཅོན་ 
འསྩཾས་ཨྱས་ན་། །གེས་བ་མ་མཆས་བརྱེད་བ་དང་། །ཉེས་བཞི་དབེངས་སུ་བད་མ་ལྟར་། །ཉེས་བ་དག་གེས་མྱེ་གེས་ལགས་། ་ །ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་། །ཡཱལ་ཁམས་སྩནད་བན་བོར་འགྱུར་། །ཅུ ༨ 
རཆ  བས་ཀནཏཱས་ཉན་བན་འྱྱར་། །དེང་འདིའ་བནག་ལ་ཡུང་སྟནད་གསེལ་། །ངེ་ལྟར་སྤུལརྣམས་པགས་བརྟེང་། །འདེར་བ་བཞེན་དུ་འགྱར་བ་ལགས་། །རེནཆནམང་བོའི་འབུགནས་གས་། །འབུ་དང་ཤིང་འབོའི་དེ་ཚུར་ 
ཤྭགས་།་ །བཏ་པེ་ད་དག་ཏནྲ་བོས་དང་། །རང་སདས་གསཀི་ _ བྱད་ཆུབཀྱེས་། །སྐུ་གདུང་ཇེ་ལྟར་སྣེནད་བར་བརྱེད་། །མཐའ་ཡས་སོ་ཡ ་བརེ་ལར་སྟེནད། །རྒྱལ་སྲས་རུལ་ཤུགས་བརྟན་བོརྣམས་༽ ཇལ ཆོ 
ཉིཕྱིད་ཁཁེའ་དར་ལྡན་། །ན་དྭག་འཇེག་རྟེན་དམུས་ལང་གེ། རིག་དང་འདྲ་བ་རྡེ་ལྟར་འགྱུར་། །ཁུབ་བཅེན་པ་ཏི་ལྟརན་། །འགོམང་བེད་བ་སྟེ་ ནོད་བར་གགུར་། །ཇི་ལརྨ་བ་བ་ཆོས་འདད་བར། །ཡཇེ་ 
དོ་ལཱ་བུ་ཤནི་གཞང་གསང་ཏ་། །འོས་སུ་མྱ་ཧན་འདས་བ་སྟེནད་། །ཇེ་ལྟར་ལཱ་དང་བདུད་འདྲ་བར་། །བརྟན་པེན་འགྱུར་ཞེང་དཔའ་བར་འགྱུར་། །བེལྟར་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ཏོགས་ན་། །ཆོས་ཉེད་ཀུངནེ་འཆལ་ 
ཤན་གསུན་ད། །བི་ུད་བར་ཆུབ་སམས་དབའྲ་ནམས།་ །ནདྱིད་བར་ཡང་འགགུར་བ་ལགས་། །སེམསཅན་ཞུན་ལ་སྙན་པའི་ཕེད་། །ད་དགཅེ་ལན་དགེངོས་བ་འཆད། །ཇི་ཉུར་དག་བ་ལཱག་མར་བཅས་༽ །ཇྷཾཀར་ 
ཧཱཾ ¡ཉོས་ཨཱངས་པར་འབྱུར་། ཤགོ་འོ་། །ཆ་འཕྲེ་གཟེགས་པ་ཁྱད་ཀྱེསན་། །བྱངཆུ་བ་སམས་དབའེ་པཱརྡ་བ་གསུངས་། །ཆསནམས་དུམའེ་སྒ་དག་ཀུཔ། །འདེན་པ་ཁེདཀིས་བཀའ་སུལདང་ག། 





: 


་ བ་མ ཁུབ་པཱ་འབྱུང་པེ་འདི་དག་ལྭ། །བདག་གེས་ཞུ་བའེ་གནས་མ་མརས་། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྟནརམས་ཀྱེས་། །ཡུལ་ནྲི་ཐམས་ 

(ཧཾ /༠དམནད་པ་ཀ་ག་ས། །དནས་གཅོམ་ལན་འདས་ཀྱེས་བརྒརུས་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཅན་པོ་། །བུམ་ཐེའེ་དེགས་ཆཞེངསྤཔ་བའེ་བུ་འདྲ་སུདས་ཆན་པོ་དང་། ཞུས་ནས སས 
ཤུ ་སགསས ལག་ལ རིས་ི་་ད་་དབཞནགཞགས་བའ་གསངབའ་ནདཆན་པ་ལས་། །ཐམས་ཅད་ཨྦའནད་པ་དང་།  ནང་འྭད་བར་མཛད་བ་བཞེན་ད་ ། འདེ་བཞེ་ལགས་ཏ་། འཇིག་ཏེནད་གི་ 
75 ཀོ ོ་ཤའུ་ཊདཱན་བསཿད་ཨད་བ རད་འངག་འཇེག་དནདྱཀི་འམས་ནས་ ། ཅྩབུ་ཏུད་གུབ་སགཱ་དཱ། འཐུར འི 
ཌུ ཊུབ་ཊི་བལད་ཏ། ཌཱནུབ་བཙུལ་བས་། དེ་བཞེན་གཤིཀ ༤ ས་བའི་གསང་བའི་སྟནད་བའེ་དོན་དུ་། བྱངནུབ་ཀྱི་ཕྱེ་ཕོབད་པཞེ་ད་བཞེ ན་དུ་། ཏྱོདྱ་ཀང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་པན་བའི་ཕྱཔ་། ཐོ 
- ཐཤོ་ཏན་གྱ་བདགཅིག་བཁི་། ཆུལ་ཁྲིམསུུད་ཨཱྱན་པའེ། ཨུལ་འདྲ་ཞེད་འདུག་གྲོ། །དེནས་བཅོས་ལྣན་འདས་ལ་འདོ་སུངས་ཆནཔ་དང་། རུས་གཅིག་པས་འདེགདཅས་གསལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་བདག་གླེ་ 
¡] ཐསསཿདན།ནད་པའི་ །ཤུལ་ུ་བཞརེཧོ་ཐག་ྡེུཀ། ཅུང་ཟདཿག་ཞུ་བར་ཚལ་ལ། །བཅོམ་ལྡན་ཤདས་དཔེར་གསོལ་ན་། སྦང་བུས་གནས་དང་། རྒྱམ་ཆེའི་ཕ་མཐར་མཆེབ་འམ་། རྒྱམ་ཚོའི་རབ་ 
/འཚོལ་བཀ རྡྲགབདོ་འསད་ཡགས་སཾ། །བཅེའི་ལཱནའདཔ་དེ་བཞིནང་། བདགནི་སྲངབུ་དད་འྲངལ་ ། བྱཅེམ་ལན་འདསྒནདགནམ་དངྱ་སྐམ་ཚོདང་འད་ཞིང་ ། ཡེ  ་ 


|བཅེམ་ལྡན་འདས་དཔེན་གསལན་། རྒྱལ་བའོཇུག་གནེ་རབ་དཀོན་བས་། རང་གི་ཧཱབསླ་བདུདོ་བཞིནདུ་ ། བདག་གེས་ཀར་ཆས་དཀའ་སུལདཔ་ ། ཡང་དག་པར་བུར་བར་འཚལན་། ཤེས་རབ་ར་ཆར་སྐེད་བའེ་གདང་། 
བཅམ་ལྕན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལད་དུ་གསེལ་། །བཅོམ་ལྟན་འདས་ཀྱེས་མཚངས་བ་མྱེད་པ་། ཡེངས་སུ་བཅད་དུ་གསོལ་། བདག་ཞུ་བངའཚལ་ཡོ། ༡ རང 
ཏེནཅོག་། ཁས་གེས་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནབཔོ། ཚརེང་བཿྱཧནད་བ་དང་། ཁས་གངགིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱན་འརྱུར་བ་དང་) དགཟུང་བའ་སེམས་ཀྱེས་ཏེ་ནཅཾག་དང་ ། ཁས་ཀྱེ་འབྲས་བུདས་ན \ 
ཙདྲཧབ་སྱཧྩོ་བའ་འྱས་དོ་། །ཐེས་ནས་ཀྱང་གཞན་ལྭ་ ༥ སྟེནད་ཅུག་། རགས་ཀྱི་བུ་ངས་ཀྱང་ལས་ད་བས་ཤོང་། གཞན་ལ་མ༩ ང་བསྭནད་པས་། བླན་མྱེད་བ་ཡ་དག་བར་རྫོགས་བའེ་ ད 
བང་ཆུབ་ཐེབི་བྩ་སནད་ཏོ་། །ནིགས་ཀྱོ་བ་པ་ན་། མྱི ༼ལ་ལ་ཅགེ་བུ་གཅིག་པ་། ཐརད་བརྦ་བ་བའྲ་པེར་། རྒྱལ་བའི་བཅོམ་ འའེ་ནང་དུའགྲོ་བ་ད་བཞེན་དུ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 
ཤྲ ཛབ བཀསཡི་བྱ སྟོ །ད་ལྟར་ སོམསན་། འཚོབ་ཐམསཅད་སྔངད་བར་འགུར་ལ་། བྱམས་པ་ཆན་བོ་དང་། སྙེང་རྔ་ཆན་པོ་དང་  དགའ་བ་ ། 
༈ །ཤོས་དང་། བཏད་ཧམསྦ་རུན་པདད་། ལཱན་པར་འཕྱན་ཞིར་ ། སྲེག་གཅོད་པ་སྤེད་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཨོས་སྔེད་བར་འགྱུར་རོ་༼ །རེགས་ཀེ་བུ་གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་དཔག་དུ་མེད་པ་དག་༽ བསབ་བའེ་གཞེ་ 
-. ¡ལཱདགེདེ་བར་ཀུརྱན་རེ། །དགེ་བ་བཅུ་འི་ཡས་ཀྱེ་ཡམྨ་ཡ་ཡར་དགེད་བར་འགྱུར་ཇ། །གལ་ཏནུས་ན་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དང་ ༈ ལྷ་མ་ཡེན་དང་། གཤེན་ཇོའི་འཇེག་ཏན་དང་། དུད་འགྲོར་སྤེས་བརྣམས་དང་། ཁས་ ། 


/ 


;ོ་ 
རར 


ཱ ཧེ་ཅིལས་བསྩས་༢ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་བ་ཅིག་པཞི་འདུ་ཤེས་ བསྙིམ་ པར་བྱའི་། ) བཀའ་སུལ་པ་རེ་ 
༡༦། ༥༠༠༠ སྱ་བཟད་བད་བའི་སེམསྲུ་དཱམས་རེས་བར་བསལ་བཤི་ཕིར་། འགེ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀིས་རྡས་སུ་འདུག་པར་བྱདཅང་། 
ཙཿ  འགས་དསྭ་བས་བཀྲི་དན་པར་སྩྱནད་པ་དང་། རྒྱ་དད་མཐུན་པ་དས་ན་ | ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པྲ་ནམས་ ། ཿ 
ཆི དནས་བྱཿསལྷན་།དས་ལྲ་བདྨ་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ། འིད་སུདས་ཆན་པ་དང་། རུས་གཅེཾག་པས་འདེ་སྐ 
ཿ ཟམགཅ་ད་ལུ་དྲུ་ཧག་བཧ་ཤེས་བསྒེམ་པ་བྱསི་ྲཚ་ལན་། ཆི 


འི་དོཊ་ དི་ལྭ་དྭ་ལགས་། །དཅོམ ཝྔན་འངས་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ངཔའ་ཆེན་བས་ ¡ 
གེལ་ནས་གཞན་གྲོལ་བར་བོ་།སཱམ་ནས་། དེ་ཡ་འཇིནད་བདང་། དན་བའི་སེམས་དང་། ལཱན་པར་སྲར 
ཆག་དུ་ཚ་རེང་བར་འགྱུར་ལ་། ཡེཤས་ཀྱེ་དབང་ཀྱུ་ཏུ་འགྱུར་ཞེང་། འཆེབ་མྱད་བར་འགྱུར་རོ་། ད་ནས 
དཅས་གས་ལད་ཏེ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་རན་པུམ་ཚ སེམས་ཅན 
¬ ཐུག། ༤ གདནི་ལིའདེད་པརབྱམི་བལགས་ས། །དཅའེ་སད་དུཞན་། བཅེམ་ལ ན་འདས་སྙནདབ་འདེ་ལ་སེམས་ཅན་ཁཅེགནུལ་ཁེམས་འཆལའ་དང 
ཟུ མཆམས་རས་དད་བྱད་བདང་། དམ་བཀྲ་ཆོས་སུན་འབིན་པ་ དགཀྱ་རམཆསན་ ། ཅ་ལག་ས་སེམས་ཉནད་ཀྭ་བུ་དུག་ལ་ཡང་། བུཿག་ པའི་འདུཤས་བྲསམ་པར་བྱསི་ལགས་སམ་། བཅའ 
ཟོ ཚིས་བཀའ་སཱཁད་བཀ་ །འདོསབསཆན་བཀང་། དུས་གཅིག་བདེ་ལྟརལོག་ཀྱང་སདོ་ །།།བནིསཨ་སཿན་ཐམས་ཅད་ལ་སྨྲ་གཉན་ཟཾན་བཞིན་དུ་ལྟའོ། །འེད་སུརས་ཆན་པོདང་། རུས་གཅིག་པསགསཁད་པ་། ཅསའ་ཨ 
ཤཾ།བཏྟཤད་དཱར་གས་དཀ་ཀཁའ་དག་པ་རྣ་མསཀ་། བླྲོ་ལཁི་གསྭཾ་སྩདོ་ལ་བབ་པའི་ཅ་། གཞེན་ནུ་མ་གྲགས་བ་ལུས་མ་སྩདས་པ་། བསྙེན་པརམ་རྫོགས་བུ་ཞེག་། ཅག་བའི་གུ་ཞིགཏུཡེབ་སྐ་ཏན་པན་། ; ་ 
ལཱ་འཏཾས་ཀྱན་གནད་ནག'། གནདོློལ་བག་ཛྡངས་རུལ་ཞིབ་ཨེ་བཞིན་དུ་ ། ཕྱ་མརརླགས་ཀྱེ་མ་དེས་དེ་བཀུམ་བན་། གགན་རྡོ་རྗེས་གཅང་ཡང་། དགས་ལགས་སྲེ། ེ་ཀན་ཛི་ཉཱར་བཅོས་ལན་འདེས་སེམ་སཅན་༽ 


- ༼བམས་ཅད་ཁ་7་སྨྲ་གཅན་འཇིན་དང་ཁུའ་བུར་གཟིགས་བ་ལགས་། བཅོས་ལྷན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལད་པ་། འགས་ྱ་བདྲེ་གདམ་ཟམཅེག་ ། གཞོནནུད་ནེ་སུལ་པ་ཡེནཏ ། དམ་བའི་ཆས་སུན་བྱབནབ་ནམས་ཆར་བཅད་པ་དང་། 

བསྐད་པར་བ་བའྲི་བོར་༼ གཞད་སྐེན་ཀྱོ་རྱལ་བེ་གགན་རྡེརེས་དེལྙར་སྟནད་པར་ཤད་ཀྱེ་། དམ་བའེ་ཆོས་སུན་བུང་ཡང་རུང་། འདོད་ཆན་བོ་ཡང་རུངསྟེ་། གསད་དུམྱེ་རུངངོ། །རྒྱུ་སེགས་ བཡེ་སོགགཅོད་བཞྲི་བདྩོསེ་བོདད་། ༽། 
རོག་ྱ་ཀབུ་གཞན་ཡར་ངི་ལྟར་བལ་བཡས་། ཟླན་བཅེན་བདག་དམ་པའེ་ཆོས་སུན་འབྱེནད་བྲ་དག་བརྲ་པེད་པ་ད་བཞིན་དུ་། རྷནྷདག་པརྡ་བཞེས་མྱི་ཟེར་མེདྱ་ེ༽ དདག་ཏེད་ཁེས་ཆོས་མ་ཡེན་བའེ་འཐས་བུ་མངོད་སུམ་དུབྱེཉད 
ད་བར་མཛད་ད་། གལ་ཀའྭ་ཟུར་དས་ད་དག་ལ་བགུམནེ་། འཆེབར་ 

ལྐུརན་ངས་ཁྱོད་ལ་རུ་གཞན་ཡང་སྟནད་བརྡ་བྷ་སྭ་། ཡ་ས་སན་ 


ས་ཀ ༡་ེན་དྲུ་མི་འཇིགས་པ་ ་ཡྩེནད་ཞེང་། ། འེ་ཟེར་གཅིག་གམ་། གཉིས་རྟེ་ 
ས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་ ། གལ་ཏྭའོདྱ་ཀཾས་བརག ་དཀའ་བ་ལ་། ནུས་པ་ 


འགུན་ཏེ་། དེར་དེ་བཞིན་གཤེགས་བསྩཧྱོཔར་ཡངྱསེད་དོ། །རེག 


བར་ཟད་དེ་། །དེ་བཞེན་གཤིགས་བ་ཐམས་ཅད་ནའནད་པན་དནམ་ 
ཙྩལ།བྲཨས་དར་ཆེ་གེ་དང་། སཞོ་ཏ་ནམས་ཁ་དད་བན་ དོ། མེད་ལ་དེན་དེ་བཞེན་གཤེགས་ ་པ་ འོད་བྱུརྲ་ད་ཡས་ ༥འདས་པའེ་ཁེག་ཏུ་དགེ་སླེད་དག་། དམ ་པའི་ཆེས་ཁལ་ ་དུ་འབྱེན་པད་འདེད་པ་ལ་ ། རྒྱལ་ བས་སནད་བྱ་པད་པའི་བ་ ཧེ 
| ' ནུ ༼ཨོ་ཊིཌལ་གཱརལ ཤི་གཞི་གེ་བནྡ་པད་པའི་ཕིརརོ་། །དིགས་ཀྱི་གུ་གཞན་ཡང་དཔེནན་ ། ཞེང་ངམ་ཁྱིམ་དུ་ ་་ ། ཧྭསྐྱེས་ན་\ ཙནས་དབུང་དཀེས་པསད་བཞེན་དུ་། རུལ་ཁྲེམས་འཆཡད། 


( གཉེདོ་པའ་བྱེད་ར་ལས།*{ རྒྱལ་བེད་རྒྱལ་བེ་གཞུན་གོས་བཟླག་ལྟེ་། དེས་ཨྭབཱ་ནུང་བྱ་བས་ནས་། རྒྱལ་བ་དེ་ཆོས་ལ་གནས་པར་སྱུརད་ནས་། རྒྱལ་ཤཱཞྲིག་གེས་ལ་ ། བསེདནམས་ཆན་བར་གགསར་ཞེས ་ང་སྨཱ༽ །དཅའི་ཕེར་ཞ། 


༧ 


ཚོ 


རར „ 


༦  ང་བྲ་ནམགདང་། དམ་པའཆོས་སུན་འབྱན་བནམས་དང་། བུན་བཞིན་དུ་ཚར་གཉད་པན་ངས་གནང་ངོ་། །གད་དྲ་ནམས་ཚན་གཅོད་པར་མེ་བེད་པ་ད་དག་ནི་། རཡེ་སཱནདཔ་ཡས་ཤེནད་ཏུངེང་བ་ཡེནན་། །གར་དག་ 
(ཆུ དཾ་མས་ཚགཅད་པར་པདཔད་དགན་བའྲི་མབམ་དངདའེ་ཉན་ཐས་ནམས་ཡེན་ནོ་། །འོད་སུངས་ཆན་བ་དང་ ། ཆུས་གཅེག་པས་གསེཁདཔ་།། གལ་ཏད་བཞིན་གཤེགས་པ་ད་སད་གསུངས་ནནེ་། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདས་ ་ 
ཌོ །སྨ་གཉན་འཛིན་བཞེན་ཏུ་། གཟེགས་པ་འདུམ་ལགས་སྭཏུ་དང་། ཙན་དན་ལྟ་བུ་ཞེས་། བཟ ཀྱི་སིང་ཨརྨ་ན་པར་འགྱུརན་། དམ་པའེ་ཆོས་སུན་འབབེན་བནམས་ ། ཇི་ལྟར་ཚར་བཅད་པའི་ནགས་ཡགས་དེ་བཞེན་གཤེག། 
ཟ། །ཏུན་བྱསདཏུག་སཁད་བ་། ཙ་གས་ཀགུ་ས་ས། ། ་གཅོན་ལན་འདས་ཀྱས་བཀའ་བུལད་པ་། འོད་སུངས་ཆེན་པ་དང་། དུས གཅེག་བ་དཔརནུ་། ཁྱིམ་བདག་གྲམ་།མོང་དབནནམ།སེ་དབནན། 

༼ ཐགོབིཁུམ་། རྱལ་བཞདཊ་གཞིག་གེས་ ། རང་གི་བུ་སཱགཅ ར་འཕངས་ལ་། མཆོག་ཏུ་མདེས་ཤེང་ །བྱད་གཟུགས་པུན་སུམ་ཚོག ས་བྲ་ནམས་། སབ་དབན་གེ་ལག་དུགཏདནས་། སབ་དཔོན 
ཚྭ ས་ཀྐོདཅས་སཱསཏེ་། །བདག་གྲི་འདིནམས་ཞདུལ་བ་དང་། ཆོག་དངརྱད་ཞུལ་དང་།རེག་བྲ་ནམས་བསླབ་བཀྲི་པང་། ཊེདལ་གཏད་ིས་འདྡནམས་ཁྱདཀིས་ཁདུལ་བ་་། ཆོག་དང་།ཡོད་ཡུལ་དང།རེག་ 

ནུང ཏུ | ཆོས་ཤག་གལ་ཏབདག་གབུ་འདེ་གཞེ་ལས་ ། གསུམ་ནོ་གདག་པ་དང་། ་བསསེགས་པ་དང་། ཚར་གཅད་བྲ་ནམས་ཀྱོས་ཤེ་བནྭ་སུར་ལ་། གཅིག་ནེ་གསེན་པར་འདུག་སྙ། གཅིག་ལྤོས་པར་འགྱུར་ན་༽ ༥ 
¡ །ཅས་ག་ཡཏ་ཧཱ་། གསུམན་ཤཿགན་ལབས་པནད་ལ་ ། སླེབ་དཔེན་གེས་སྡེག་བའེ་ལས་བྱས་ཤ་འམ་། བཅོས་ལྡུན་འདས་དེནེམ་ལགས་ཏེ་། དེ་ལ་གཉིག་ལ་ཡང་ཐག་བཡི་ལས་སྱུ་ས་འགུར། ཐགས་སཀ༤།དེསོའི 


2: 
༢ ༢ 


༼ཅིན་ཞེན་།་ནེ་ལན་ཁེན་གྲེ་བསམ་པ་ཨ་མཆེས་ཏོ་། ན་ལྟར་བརྱཾསན་ །བསེད་ནམས་མར་བ་། རར རོ་ྲིའི་ །བཅམ་ལྡན་འདས་ ཀྱེ་ས་བཀའ་སུལད་པ་། ལེགས་ཀུ་བུད་བཞེན་དུད་བཞེན་གཤེགས་པ་ད། 
དཔ བ་ལིཆེས་སུན་འྱབིན་བཞ་སེམས་ཡནྲ་ནམས་ལ་། སྤུ་གཅན་འཛིན་བཞེན་དུ་གཟྲིགས་ཏེ་། བུ་ནམས་བླསེབ་དབེནགེ་ལག་དུ་འདོད་པ་བཞིནདུ་། རྒྱལ་བ་དང་། བླན་པེདང་། དགེ་བསྟན་རྣམས་ཀྱི་ཡག་ཏུ་གཏོང་པར་མཛད་ 
[། དགུསྱ་ནུལ་བདོང་། ཟླནབ་དང་། དག ་སྟན་དག་གོས་བེས་བ་གསེལ་བདེ་དག་ཚདགཅོདཔར་བེད་ན་ །ཅད་ཨེབ་ཞེན་གཤེགས་པ་ལྡས་ག་ ཨང་བཿཡསས་སས་མམམཁས་འསུར་ད་། དྲ་དག་ཧགྱས༢པ་ན་ཏན་དང་རྫ་ད་པའ་སུང་པའ། 
| །ཁམ་། བཅོམ་ལྡནཁྔ་དཞི་པེ་ལགས་ ་ཏ། རྒལ་བདང་། ་བན་བདང་། དགེ་སེན་ནམས་ལ་ཡང་སྣེག་བའི་ལས་ སྤུ་མེ་འབགས་རན་། ད་བཞེན་གཤེགས་པ་གསྦ་བྲེ་མབའ་བ་ལུབ་ལ་ 

, དཱ ནེ་ནག་ཉེད་ཀྱེ་ཡན་ཏན་དང་སྤད་བའི་ ° ” སྲུང་བའེ་སླད་དུ་] རྱེ་འདོད་བཞེན་དུཚར་གཅོད་བར་བྱས་སོ། །བཅེ ` ` མ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་བད་གདན་༽ ་བུཅེག་བའེ་ | 
འདུཤས་གས་པ་ཡེན་ཏ་། གང་དག་དེ་ལྟར་སྒེམས་པ་དེ་དག་གསེ་ ། བཅོག་པའི་འདུ་ཤེས་བམས་བད་འགྱུར་རོ་། །དྭ་ཉརྱ་པང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པས་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་ བུཅིག་བའེ་ 
འདུ་ཉེས་བྲསམ་བརྡ་བུའ། །དེ་ལཱན་བས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ ། ཏེད་དེ་འཛོནད་སམ་ པ་བསེམས་པར་འགགུར་རོ། །དན་མཆོག་ཏུ་འཆོབ་མྱད་བ་དག་བར་གགྱུར་ཏ་། ཚརབ་དན་བར་འགྱུར་རོ༽ །འདོ་སུངས་ 

། - གཱ རྔ ནུས་གཅུག་པས་གགཀད་པ་། སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ། ༈ བྱཅག་པའ་ འེ་འདུ་ཤེས་སྒོམས་ན ) བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པྒོནམས་ ། ཆནེང་བར་འགྱུམ་ཁགས་སམ་ ། བཅོམ་ལཱན་ | 


། ཀསྭ་ཀིས་བཀའ་སཱཁད་པ་། ཧཾ་ཌརལེས་ཁང་མེད ་། འདོ་སུངས་ཆནཔ་དང་། རུས་གཅིགཔས་གསུལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་དཔེན་། གཏམ་རྨུན་མཁན་ཞིག་གེས་། །ཱདྲམ་པའི་འ།འོར་གེ་ནབད་ 
ཇེ བམ་ཁ་ཧུ་དུདྱ་བ་བའ་དཾགས་ ཕ་གཏམ་སྣ་ཆོགས་བརྱེས་ལ་] རང་གེྱེམ་དུ་མཆེསནས་། མཆོག་དུདཀའ་བསེད་བྱསད་པ་ཞིམ་ལ་དམྱེགས་པ་དང་། པག་དུམ་དང་། བར་པ་དང་ ། རྡོདག་གས་ནོདབའ་བྱགིད་བ་ད་ 
ཟླ གཁན་ཏཱ་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཏདྱེས་བཀའ་ར་ལད་པ་། སམ་སཅན་ཐམསཅད་ལ་བུཅག་པའེ་གད་ཤེས་བྱ་སམ་སན་། བྱར་ཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའཆན་པྒོ་ནམས་དང་། ཚརེངབ་དང་། མཆུགྲད་ང་དང་ 

ཆུའུབས་དག་པ་དདྱ་ཉོ་འཆེབ་དང་། ཟེར་ཟུག་དང་། བརྙན་ ༤ ་བར་འརརར། །ཞེས་གསུངས་། ཅསླེམདདུ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཉིདྡསུཿཐུང་ལགས་ ། ཅླེསུ་བཟམཛད་དམ་། འོནཏ་བཅམ་ཞདས་ནེ་ 
༼ ཊཨ་། ས་མསྦ་ནཐས་སུད་དག་བཞིན་དུ་གཟིགས་སམ་ ། ཀེམ་བཅོམ་ལུན་འད་ཀེས་དགའ་བ་མཛད་མཛདདོ། །མེའི་ཉཱརྩར་ན་ ཡ་བྱརར་ཡངསྟིཐབ་སྣ༽ དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་འདེ་ཁོན་ཞར་ ། 
_ སྐཾའིཅུད་བ་ཁགུསྒན་ཀ་ །བཅོམ་ལྡན་ཀདས་ཀྱེས་ ། སྣེན་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའེ་ཧྱད་པ་མཛད་བཏེ་རྫ། རེ་སྐད་ཀྱི་སྲེག་ཅེག་བཅད་ཡགས་ ། བདེ་ཁོ་ནལར་སྐུ་ཐུང་བ ་ཡགསྐར་། ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཉིདཀྲི་ ཆོ 
[བཤད་བ དོ་་བང་། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀས་བཀའ་སྙལན་པ་། འོད་སྲུངས་ཆེན་པེ་དང་ ། དུས་གཅེག་པ་། ད་བཞེན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡར་དག་བརྡ་རོགས་བའེ་སངས་རྒྱས་ལ་ ། འདེ་འོན་ 
སྟའརྒྱ་ཤཾག་། གིས་སོ མ་ཟད ཅས །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པ རྔ་རྫགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ནེ་མཆོག་དུ་བཏན་པའོ་། 


མཆེགྱ་ཏིུ་བའ། །ནཆོ་གོ་ཟེར་ུག་པའོ་། །མཆོག་རུཏག་པའོ་། །འེད་སུངས་ཆེན་པདང་། རུས་གཅེགས་པས་གསེལད་པ་༽ དེ ྭཱ 7ཟ57ཟ7&4 ཅུང 

ལྕན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་དུཿཡད་བ་། འོདོ་སྲུདས་ཆེན་བོདད་། རུས་གཅིག་པ་དཔེརན་། ཆུ་ཀུང་ གངག་དང། ཡྲུ་མྦུ་ནདད། ས་རྭུས་དང་། གུ་ལ་ལས་ལཱགས་བ་། རྭ་ཀུངཆན་བྲེ་དམས་དང་། ཆུ་ཟར་གཞདོས་ 
རྒྱམཚོ་ཆེན་བབེ་ནའེ་ནད་དུ་འབབ་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་། ཊོད་སྲུདས་ཆེན་པེ་དང་། རུས་གཅིག་པ་། ལྷ་ཡུལ་དང་། ས་སྙངས་ཀྱེ་ཚའི་ཆུ་ཀླུར་འདད་ཅག་ཐམས་ཅད་ན་། ད་བཞེན་གཤེགས་པའྱེ་མཚོའ་ཁ་ནར་འབབ་སྣ་ ཏི ོ 
/དཾ་བནོ་གཤེགས་བམོག་དྲ་སྲུ་ཚོ་དང་ངོ་། །འདོ་སུ་པསྔ་རན་པེ་དང་། རུས་གཅག་བ་གཞན་ཡང་འད་ལྟར་། ཆུ་ཀུང་ཆན་པ་བཞེ་མ་རྲོས་བནས་། འབྱུང་བ་ད་བཞེན་དུ་ ། མརེད་བའེ་ཆོགས་ཟམས་ཅད་ཀང་། དབཞེན་ 
གཤེགས་བ་ལ་སྭ་བདངེ། གདོ་ལན་ཏག་པ་ཟམས་ཅདྱ་ཀིནད་ ནན ནམ་མཁའ་མཆོགཏཏག་པ་ཡན་ལ་། དབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ སེ ནམ་མ་ཁའ་བཞེན་དུཏག་གོ་། །འདེ་ལརཞེ་བར་བིདབ་ ། 
_ ཛམ་ས་ཏདྱ་ལཾནདན་ནོ་། མད་ བྷ་ཞཾག་མཆོགཏུ་ཀི་བརྦ་པཾད་བ་ཡན་ལ་། ནེ་བཞེན་གཤེགས་བ་ཞེ་བ་དང་། བསེལ་བརྒྱགའད་པ་ཡང་། མར་དད་འདྲ་བའེ་ཆས་སྭེནད་ཏོ། །འོད་སྲུངས་ཆན་བོ་དང་ \ རུུས་གཅུག་པས་ 
ཉབ འ བཅོམ་ ན་ཞདས་གལ་ཏད་བཞེན་གཤེགས་པ་མཚེག་ཏུ་ ཆནང་ལགསན་ | སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སྩནད་པའི་སླད་དུ་] བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་གཡད་བ་ཁམ་ ། སྒལད་ 
_ བཏྱུགས་ཤེང་། སྤན པོབཞིན་དུ་། དམ་བཏི་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཡང་རབ་ཏུ་འབབ་ཏུགསལད་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལད་བ་། 


` 


བ་བས་ལཱག་བར་ཡུནཔེངདུ་ 
འོད་སྲངས་ཆན་པོ་དང་ རུས ་གཅེག་བ འིད་བཞེན་གཤགས་པ་ །རྲག་བཅུ་ 


༦། །བ་གད་དག་དའྡ་ཛོགས་བཞེནཛསྤྱ་ཧསྨྲ་རམས་ལ་། ་ 
༦ 
` 


[ོ་ དག་བསནམ་འན་། འི་ལསྭ་བོ་འཕོད་བ ཞད་དུད་སྟེ་། ནདན་བད་ 

2 ༼འག་ཡེཤུཊཀཾ་ ། མ་དདུ་ཏད་རའ་འབུན་བར་བདཔ་དང་།ད་བཞེ་ 

ཤཀ་བ་།་དཡམདུ་དེན་པནྲ་བད་དོ་། །འདེདགཞོ་ཨརོན་པར་ཤེས་པ་ 

3 [།གག་བདབ་དཏུམ་བསྟག་པ་ལྟའྱ་སྟ་། དཾ་ལྟ་བུ་ཡ་མད༡ྩྱེ་ 

༩༩ ཁཏཀཔ་དང་།ཐེར་ཐུག་བ་ོན་པར་འདད་ནུད་བར་གས་ཤེག་ ། 
ཀད་གའོག་སྐགུན་བ་འ 


འྱསར་བའེ་འདུ་ཤེས་བསྱད་ཅེག་། འོད་སུངས་ཆན་པདང་། རུས་གྱཅག་བའི་འདེན་དགྲ་ས་མ་། དག་སྤོད་མ་འམ་། དག་བསྙན་ 
ཤས་པ་ལྟ་ལ་དབད་ཤེབ་བ་། ད་ཡད་སྐལད་པ་འམ་། སྐལད་བས་ལྕག་བར་གནས་ཤེང་། ནུས་མཁཊ་ལྔ་ཆག་ བད་པེད་ །ཉལད་བར་ཕྱད་ལ་ 
ནཧུ་ཆོས་བཞིནུ་། དུད་པར་འཐུལ་བྟ་བུད་ཡང་སྟནད་། ཚེའི་ཚད་ཀྱད་ཇྡ་སུད་དུ་འདོད་པ་། དེ་བཞེན་དུ་བསུར་བར་པུད་དོ། །མདར་ན་ཛེཅས་དུ 
ཝདབདཐེབ་པའི་སོན་ཏན་སགོན། །གལ་ཏ་མདོནཔརཤེས་པ་ལྔ་ཕབ་ ཞུངདྷ་ལར་བདགཉད་འྲབའིདབད་ཕུག་ལ་དབངབེདན་ །དབཞེན་ 
ར་ར ད་བཞེན་གཤེགས་བའྲེ་གཡད་བཏམ་། ཧ་ི་ཁྱས་ ༤ 'ལྷུག་བརཅེ་སྙ་། མྱི་བཞུགས་ཀྱས་དེབཞེན་གཤེགས་བ་དག་བ་དང་ 
ཟི { `  ཞཇཾག་ཏན་འདེན་སུལ་པའི་ཡུས་ནེ་ ཤའི་ཡུས་མ་ཡེན་ཏ་། དེད་ད་བཞེགས་བ་དུག་སྭཿ །ཨཉོན་པའི་སྣ་ ། ཡོདས་སུ་འདོར་བར་མཛད་དོ། །སྭས་ 
; ` ༥] ཏོག་བདང་བརྟན་བདང་། ཕེདཤུག་ འེདསུངས་ནན་པ་དང་། 
ར་ཀཱགསྙན་] ཏདིགཏྟན་པ་དང་འདིག་ཡས་འདས་པ་ལྭཁད་བརེ་མཆིས་ལྭགས། འཇིག་ཉན་པ་ཡང་བདག་ཅག་གི་ཚངས་བན་ཏག་པ་ས | ཐེག་མའི་དུས 


སྭ་བ་པའི་བརྟན་པ་མཆེག་ལ་ཡར་བརནོ་བར་གིས་ཤིག་། 


རུས་གག་བུསུ་གསེའ་དབ་། གལ་ཏད་བཞེན་གཤེགས་པདག་ ་ 
ནས་བྱར་བ་ཡནན་ཞས་།མཆབ་དང་ །ཁྱད་བརཅ་མཆས་། གས་ཏ 


ེ་བཞེནགཤགས་བཏག་བསགསན། ཁྱན་བནམ་མཆེས་བར་འགྱར་ལགས་སེ།། + 7 འ་འརངལ་ངོ་ ༈བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱཀྱིས་བཀའ་པུ་། དྲ བཀ རགས་་ཀི་བུ་དབང 
ཡོད་ལ་། ས་བྱ་ཀངད་དག་བླ་གདད་དག་བླ་གར་བ།ལགྱ་་གཏད ངཱ 


ན་། ་ཆོད་དཔནནམ་། ཁྱེམ་བདག་གཅེག་ལ་ །བ་ལར་སྣ་ཆོགས་སྱུ་ྭརོག་ཏུམ་རེགས་དུ་རྱུད་མང་པེ་༽ ཁྱུ་གཅེག་ཅྱེང་ ། ལྷས་གཅེག་པ་དུ་མ་བྱེ་བུ་སྒེད་ དོལ་། ཆ་་ ཀྲོ ྒ 
མན་ཞེམ་བོ་ཟ་བ་ལ་ ༼ བྲ་ཀདྲ་ངྲཾ་ཤ་མས ཀྱད་ [ལྷས་སྐྱེད་ཞེང་ ནྲ་ཞོདྲང་འོམ་སུཐས་སུ་ཡསཱ་ ། ཕྱེ་ཞེག་ནཔ་ཀླང་གྱེ་བདག་པོ་དེ་རང་ཚ་ཐད་ནས་ཤཾ་སྭ་ ༈ ཤེ་བའེ་འོག་དུནགསས་། བླ འི ཀཔདག་ཕོགསནས 
མི་བ ཞོར་ཡང་མ་རུདྲ་པར་ཡང་མྲ་ཡུད། མརདུ་ཝཱ་ག་ཡ་ 


ཟོ ཀུ མེདབ་ནད་ད་གོམ་བྱསབས་ཏི ལས་ར སྲུབས་པ་ལས་འོམཨ་ཡན་པའི་ཕར་༽ ོམ་དདག་ལས་མར་གེ་འེ་ཡང་ 
 འྱགར་ཏེ་། ཁམ།ེ་དང་བ་ཞིན་ལས་ཀྱད་ཉམས་ནས་། དེདག་གེས་ དྭཆུས་བྲསད་ད། བདགགས་མརཡངས་སྣདཔར་བའོ་། །སཱམ་དུས། སས་པ་བཞིན་ངུ ༣ འཇིག་ སིི ་ 
ད་ན པོ་བ ཀྲབ བ་ཅུས་ཟླ། ངུ་འབ་ནས་སུ བ་ཀུང་གེ་ལཱས་ཀྱེ་བདག་པོ་བཞེན་དུ ཨེངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདས་བའི་ ༈ ་འོདདུ་འཇིག་ འ ཅ་ 
_ ཤཱད་དད་ཏྲད་བྲ་ནམས་ཀྱས་ཀྱང་། ཚྩལ།ཌཁྲམས་དང་།. ཆོག་དང་། འདུལ་བ་དང་། སཱོད་ཡུལ་ནམས་དང་།ཿ སེམས་ཅན་ཐམས ད་ཡདད་། །སོག་ཡོད་དོ་ཀ གརཟག་ཡད་དོ།་ གམ་དུ་སམས་ཤེང་༽ ཐརད་བ་ནེ་འདྲི་ཉ་བ་ཞའ 
ས་གོ བོ་བ ར་ཁོན་ཉད་མ་ཤེས་ཏ་༽ དན་བཞན་ལ་བརྩོན་པས་༽ ཐརད་བ་ཁང་མྱེ་ཐོབ་ལ་ཀ མུལ་ཁེམས་དང་། མོག་དང་། 


° ཤཀ །སདོ་ཞེ་འད་བུཞག་ག་། ཧ་ན བྩདཔ་དང་། 
༧ སེམས༠༢་3ྱི7ཿམས་རྣ་ ཨས་ཀན་རུ་སྨྱད་ནས། 


° ཟེ 
- 


 བ་་ཀ་བག་ཁ་ུ་གོང་ དཁན་ཏིད་དང་། རྱ་བརྐུད་ད་། མྱིདགེདཀྱེ་མར་བཞེན་ཏུ་། འརྡེ 
ནཾ ཏགགེ་སྐམ་དུ་འདིནད་ད་། བདགཤྲེ་ནད་པ་ཡི་དནོ། ། 
ཌ ཉྭབཱས་བའྱོར་སཞེ། ཆོམ་ཆོད་བྲགནས་ཀེ་འྫོད། 5 


རྩ 


ག་བཛི་ལཱ་ུ་ཡནབ་ཡངྱསེ་གསས། ། ྦ 
བྲ = སེ ཀུནད །མདུ་འཛིནད་ཏ་། ད་བ ེ སུན མྱེ་རྟག་པ་འདེ་འི་གེན་བརད་བཞེན་ གས་གང ` 
‹འ ཀོ །ནགས་ཀྱ་དུ་ནས་ན སད་ཁྭཾ་སལ་བཅན་སི་ ། འཁེརལས་སྦྱདད་བའྱི་རལ་པའ་བ གླ འཐབ་ 
བ་ཁ གོབ །དུས་གི་།། ླཀདག་ུསདབནས་ཀྲ པན །དིནས་འཁན་ལེས་སྨྱར་བའྱེ་ཧལ་བའི་། ཊྱིམ་བདག་རེནཔེ་ཆེས་བྲ་ཀུ་གེ་ལཱས་དུ་ཏམས་སུ་ལནབར་འགྱུར་ཏ་། ཁྱེམ་བདག་རེན་ 
བ་ཆོས ། དད་གྲེ་བྲིས'། ཏྭཀླང་གེ་ལྟས་དེ། ཞན་ད་ཁེན་ཉེདྱ་ཀི་ ། ཐབས་ཤེས་བདཀྱགར་ལ། བྷ་ནམས་ཀྱེ་འོམ་ཡང་ ། འཁོདལོས་ བ་མ མ་ད 


'འརྱན་བ་དེ་བཞིན་དུ་། ཆོས་ཀས་འཁེར་ཁར་སྦྱར་བའེ་སངས་རྒྱས་འདྡག་ཏེནད་དུ་བུར་ནས་། བ་ཀླང་གྱི་ལཱས་ དཔ་འདཔ་ལའགཞདཔ་ཟམས་ཅད་མངས ་སཱ་འཛིནད་པར་མཛད་བསང་། བརྟག་པའི་སྣརེ་ །དབཞིན་ ། 
གཤེགས་བ་འབའ་གིག་གྡངས་སུམ་བུན་འཇིགད་བ་ཆོམ་གེདདང་འདུ་བནམས་ཀྱེས་ནེ་ སརསྦྱ་རས་ཀྱི་སྒྲ་དང་ ། དུགས་ཀྱིས་གནས་ཀྱང་ཐྲད་པརསྱེ་འགྱུརའོ་། །ད་བཞིན་གཤགས་པའེ་ཤན་ཐསྲ་རམསན་ ། ཊེ །།ཉྱེས་ 
བདག་དན་བ་ཅེ་བ་ཞིན་དུ་ † དམ་བཞ་ཆེསྱ་ཀི་བྱ་ཀད་གི་ལཱས་ཉམས་སུ་ལེནད་པརྡ་བདདེ་ །༤༠ས་ཡབ་སོདཞམས་དངུཝནུ་བཏམས་ཉུ་དོད་ཆོས་འོམ་འཇོབ་རྩང་དདོ། །རིགས་ཀི་བྱ་ཐུདས་ན་། དབ་ཞེན་གཤེགས་བ་ ༦ 
ཏྟཾགཱཾ་པ་དོང་། ། བརྟན་བ་དད་ཟེར་ཕུག་མ་ཡེན་ལ་ སུ འཇཾག་ཏོདད་པྲ་ནམཱས། རི ༈ རྟག་པའེ་ཆེསྱེད་དེ་། རག་བའི་སྨྲ་དེན་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ས ྭསྱྱ་ཧཱསྣ་ནམས་ འབའ་ཞུག་ཁ་ཡདཅས་ངཟེ་བདོ། །དྲ་ལརན་།ཁེག་ 
ཨོ ཤྱབུ་ཁས་༼འགསྦ་ཀྭདུ་མྒནམས་ཀས་། སངསྦྱ་རས་བཅོན་ ལྡན་འདས་ནེ་ཏག་བའོ།། །སངསྦ་རོས་བཅམ་ལུན་འདསདེཔརྲབུག  བའོ། །ཞེས་དེལཱར་ཤེས་པར་གེས་ཤེག་ ༈ སེམས་ཅན་གང 
ཏིའུ བ་བའི་ཡཾ་གགཉིས་སྒམ་པ་དེ་དག་ནོ དད་པྱམི་ཐེག་ས་པ་ ཁགོར་། བའི་གེ་འཕང་དང་། ལྷག་ཆད་མྱེད་བྲེ་པར་འགྱར་དེ། །རེགས' ཀྱེ་བུ་གང་གེམ་ ཟླ ་བ་བའི་མེ་ག་གཉེས་བྱསས་པ་ནུབ་པར་ 
འཛུན་པ་དའི་ཆེ་ ། དཾ་བཞུན་གཤེགས་པའི བ་ཡར ཡདོས་སྭུ་པ་ དན་ལས་ ཤདའ་བད་འྱུར་ཏེ་ ། | དེན་ས དྭསྦ་བསྒ་ཛམས་ཀྱི་ཆྩོས་ཉོད་ད་། །གསཡད་པ་སངསྤྱ་དསྐ་ནམས་ཏྱེ་ཆོས་ཏི་ ཉེདཅས་ ༨ བཀབྱས་ཐུད་ཊ དེའེ་དོན་ཅེ་ཡཿ 
བཅོམ་ལྷན་འདས་བདགན་ཆོས་ཀད་བ་འདེ་། རྟོག རྟོགས་པར་འཆལན་། ་ བཅྭ་ལུན་དས་ིས་ིག་འདིཇི་ལྭ་བུ་ལགས་ར་། རྒྱས་པར་བཤད་དུ་གསོལ་པ་ ། ཨ**” ! ཧྩོསཏིདཅས་བབནི་ ཡབ་འ ༽ཾ 


དུ 


༦ སུ་བདོརབ་སྟ་ 5 ཡུས་ཡངས་སུ་འདོར་བ་ཞེསྱ་བ་བ་དནེ་ ། སད་པའི་ཆཾག་ཡེན་བརཤས་པརགས་ཤེག་གསལད་བ་། ད་བཞེནགཤེགས་བས་སྣུ་བརནས་། སཱམཡང་སྐུ་ཡེནད་ཏམ་། ྩེ 'ཡེནད་པ་དག་ཞུ་ ས་ས ཀ ཱི 
ཅ ་བཅོམ་ལྕན་ཤནས་ཀྱོས་བཀབ་ལྩལདབ་། འགས་ཀྭ་བུད་གད་མ་ཟཅིག་། །དེནཆེས་ཉེད་གྱདབ་ཡེན་ཏ་། རེགས་ཀྐ་བུདཔེན་། འདུ་ཤེས་མད་པྲ་ནམས་ལ་། གཟུགས་ག་བུང་པོ་དང་། འདུཤས་ཀེ་ཕུཔགཉེས་མུད་ནསམས་ 
' ཁ ཐ་བ དགུས 


ཞེས་པ འབུགས་ཁྲ་ཉུར་འཇུག་ཅས་འདི་བ་འདིན། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཡུལ་མནནོ་། །ཟེགས་ཀྱི་བུ་འདུ་ཤེས་སད་པའ་ལྷ་ནམས་ཀྱི་གཟུགས་དང་། གས་དང སུད 
༧ རམ གླུ་བ 
ད ཁྲ གཞན་ཤགས་བའ་ཀུན་སངས་ཧྒས་འབའ་ཞེག་ག་ 


ད་ད་ལྟན་ཨ་འ་ཤེག་། འདེནེ་ཉན་ཐྲོས་དང་། རང་སངས་རྱས་ཀྱི་ཡུལ་མ་ཡེ་  ན་ཏེ། འགེན་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཡོད་ཡུལ་ཡེནནོ། །རེགསཀ་བུད་ 
ངཿ ཨུལ་ཡན་ག། ཉནྲ་ཐས་དང་། ར་སངས་རས་ཀྱི་ཡུལ་མ་ཡཾིནནོ། ། དདེ་བཞེན་གཤེགས་བགན་གནས་པ་དང་ ། གངན་སྣང་བ་དང་ ། 
སདཤསཚག་ོ་ིིི་་ས་ ནེ་བས་བུསམ་གསྦསྱི་ཁབ་བའྱོས་ཡེནན། །ཧམ་དྲུཀོདཀེ་གནས་པར་གེས་ཤེག་། འགས་ཀྱི་བུ་མེས་དང་། དག་འླ་སོང་གུ་དག་དདུདལ་ཡང་དག་ 
༠ ༦༦༥ ༦ ད་གཞི་གསུམ་ལ་པ་དད་བརསྭ་དདཉག་། མྱི་རྟག་པ་འམ་། རྟག་པ་འམ་།་ ཐར་ཟུག་མ་ཡནཔ་འམ་། ཞེ་བམ་ཡེན་པ་འམ་ ། ཐནད་པ་མ་ཡེན་པ་འྲེ་ནམ་པར་ཡངམ་སས་ 
།།། འག་ྱ་བུ་ཝམ་། རགས་ཀྱ་དུ་མེགད་དག་ | གེ་གསུམ་གེ་བདག་ཉེན་ཆན་པེཁ་། ད་ལྟར་མྱེ་སྒོམ་བདེ་དགགེ་སྐབས་སུ་འགྲོ་བན་། ཡར་དག་པ་མ་ཡེནནོ་ཞེས་ངཟེར་འོ། །དུརན་རག་པ་བྱས་བནེ་ ། 


།བསམ་གསྣ་བཏཁབ་སྟེ་། རིགས་ཀྱ་བུ་དཔེར་ན་། ཤིང་མེདན་གེབམ་ཡདཀ་ཤོརྱ་སཱདན་ གཔམ་མྱེན་བ་དེ་བཞེན་དུ་། ནེ་བཞིན་གཤེགུས་ ༤༩༢༦ ོད ་ ཀུ 

གས:༨ 2 ་ མཚུནམེ་མུན་པའིནངན་ ཀད ཀནཀྣ མྩ་སྣང་ཞས་བགྱེབ་བཀའ་སུལད་བ་\ འོན་ཨུངས་ཡེན་ 

་ ཤར་ཱཤོད་བ་ཡདོ་བཞྲི་ཕེབ་མའི་ཕིརྩ་སཾདཅེས་ཇོད་པརྡ་བུའ་། །ད་ལྟ་མད་ཀི་གའྱི་མཱག་ར ཤུ བས །། ཀཀ ང་ད ། བརྟན་བ་དང་། བརྩ འཁུ 

ཐིན་ཐུག་བ་ཡེནྱ་ལེསྱ་ཀད་ ། མཆན་མྭ་ནུན་པའིནངན་། ་ཤིང་ ༡ ཀྱཁཱན་བའི་བབ་བའྲིགབམ་། །ྱི་གིག་གེསྱཧ་མཐོང་བ་བཞིན་ཏུ་། དེ ་བཞེནགཤེགས་པ་མངས་སྱུ་ས་དན་ལས་འདས་བརམཛད་བས་ 

„ ཏག་བཀང་། བརན་བཀང་། ཐེནྭཐུག་བ་ཡོན་བཞིན་དུ། མཚོན་ མ་མུན་པའི་ནངན་ ། ཤོང་ཝྔན་བཞྲི་གེབ་མ་ལྟར་སིི་སྣང་བས་། སེམས་ ཅན་ནམས། བར 
ཧོ གཁ་ཏོར་དང་། ཆེསདང་། དགཁ་དུནརྟག་བཞོ་འདུ་ཤས་། ཁོད་ཀི་བམ་ལྱ་སདན་ ། གསུམ་ཁ་སྐབས་སུ་འབྲེ་བ་ཨ་དག་གེཞེས་ཟེར་རོ། །ཕ་མ་གཉིས་ཁ་གཞེ་ ཡོ ི་ོ 
རབའ་ཅེན་པོ།། གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སང་བཁེ་། དགའ་སྙནད་ཞས་བྲ་བའེ་མྱོར་ཁྱད་ཀྱིས་ཕྲེབ་པར་འགྱུར་རོ་། །གསོཁད་པ་། དེང་སཱན་ཆད་བདུན་རྒྱུད་ཀྱི་རིགས་ཆུན་ཆད་དང་། ཕ་མ་གཉེས་ལ་། རུར 
¡དད་ཆོག་དང་། དགེ་འདུན་རྟག་གེ་ཞེས་བྱེ་བར་འཚལ་ལ། །ཏྱེ་མ་སངས་རྒྱས་བརྕོམ་ལཱན་འདསན་། བསམ་གེས་མྱི་ཁྱབ་པེ་ཞེས་ཀྱང་བསྲབ་བར་འཚལ་ལོ། །གཞན་དག་ལ་ཡང་བསྙནད་བར་འཆལ་ལོ།།གང་དག་ 


༥༦༨༩. 


༨ 


)༠།༠༠༠བདག་གིས་གྣནདབ་ལྟར་། རྱ་འཛིནདཅེང་། མྱི་རྟག་པར་སཱ་བའི་སེམས་ཅན་དནཔ་དེདག་ལ་ནེ་། བདག་གིས་ཕེར་བཞེན་དུབྱས་ལོ། །བཅོམ་ལན་ཞདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ་། རེགས་ཀེ་བུ་ 


ཚ །ཀགས་སེ་ལུགས་གཀ་ །དམ་བའེ་ཆེས་སྲུད་བཞེརིགས་ཀི་བད་ལྟར་བུན་དགོས་ཏ། རིགས་ཀྱེ་བུ་ཏོད་ལེགས་སེ། །དེ་ལྟར་འཚབྱ་མེད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཡེནཏ་། འཆེབ་མད་པའི་ལས་ཀྱེ་འབྲས་བུཆནབ་དེསན་། ཏེབ 
བའ དྦ བྲ ༤༡ །ཞེགས་ཀྱ་བུ་དནད་ ཞིས 


སྙིར་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ནམས་ཆདིད་བར་འགག་རལ་། ཚའབས་ཀྱང་དྲན་པར་འགྱུར་འོ།།”” ༤” 2 རོ །ཁཅ་ལུད་བ་འདུབ་ཉུའགོག། །ཞེན་གཤེགས་པ་ཡེར 

གཤིགས་བརྟག་བའེ་སྐུདང་། སྱི་ཤགས་བའེ་སྐུ་དང་། རྡོརྡ་འི. སྒུདང་། ཤའི་སྲུ་མ་ཡན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྐུར་ལྕེས་ཤེག་། གསེལད་བཿ། པ་གས ་ཤི་ཡུ་ 
ཅུད་དནན་། བདགཀ་ཞུན་སི་ལཱ་ཁགས་སཀ འགལ་ཏ་ནང་  སསྦུ་པ་བན་ཁས་འདའ་བརྡ་གུདད་ནུ། ཟགཞིག་ཏུ་ང་བཞི་སྲུདང་ ། _  ཐལ་བའེ་སྣུ་དང་། གཞི་སཱར་ལྟ་བར་འཚལ་ལཀ བཀའ 
རྩལད་བའོགས་ཀྱ་བུ་འ་ཀྟ་བུར། སེབ་སབ་བཞི་ཡུས་དང་། གཞིག་ཏུ་ུཊ་བའི་ཡུས་ཤེས་ཏ་། དེ་སྐད་མ་ཟསཅུག་ ། འདོ་སུངས་ཆན་པོ་དང་། རུས་གཅེག་པ། དེ་བཞེན་གཤེགས་བཞེ་བས།དཔ་ཕྱ་བ་ཕྲག་ཏུ་ 
མན་ས་། རྩེགགས་བའིསྐུ་ད་ལྡན་ཞེང་། རའི་ལུསམ་ཡན་ལྟའི་ཡུས་མ་ཡིན་ ། སེད་བ་ཐམསཅདྱཀི་ཡུས་མ་ཡེན་ཀ གཞི་ཡུས་མ་ཡེན་ཏ་།དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སུནེ་ཡུས་བེདབ་། མ་སྩྱས་པ་། མ་འགགས་ 
བ། ཡད་པ་མ་ཡེན་པ་། ཞདུག་བྱ་ཡད་པ་། མཐན་ཐུག་བྱ་སེད་པ་། གནས་རྐྱེད་པ་། ནྣམ་པའ་ཤེས་བ་མྱེད་པ་།ཀུན་ཏུ་སྩོད་བ་མྱེདཔ་། ཤེནད་ཏུདག་བཅེ་ཡང་མ་ཡེན་པ་ཟེན་བམ་ཡེན་པ་ །རྐང་བྱ་སིད་པ་།གནས་ 


` ༤ 


༠ ནཱམ་པརྡ་ཤེས་ཆ་ཆེདས། ༢༠༠ ༡ པའོ 
༥པ་ ༈སམས་ ༣: སཱ 
དཔ་ ༈སེམས་དཔྲབལ་བཾ་སེམས་མཉམ་བ་ཉེདདུ། 


/གྱད་བ་འགྱར་བཅྱེདཔ་།།རྱོང་བྱད་བ་། མ་འདྲཾས་པྱ་ཤེས་བ་།ཤེས་པན་ཧྭ་བ་ཡྱེད་བ་ །ནམ་བརརེག་ཏྱམ་བཟོད་པ། བསམ་གསྦ་མེ་ཁབ་བ་། བསམ་དྱུསེདཔ དཾ 
དད་བ འབད་བྱགདབ། འའབ་དཔ་འགབ་ཡངས་སུ་ཅད་ལ་ ། མ་བཅདཔ་། གཅདཏྲ་མདུབ་ ། བགས་མྱེད་པ་། ཇས་མ་ཡིན་པ་།མ་བུངཔ་།ཨད་ྱ་མདཔ་།ཏོགས་པྱེད་པ། གེངྱས་དབ་ཡངས་ 
ུྱགབ་བ། མདོས ན་ྱས་མདོནཔ་། ཨུཁྱ་སཔ་གཞི་མེད་པ་།མུནཔྱ་པད་ ། སཱང་བྱསདཔ་། ཞི་བཡ་ཡིནཔ་ །རབ་ཨཞི་བམ་ཡེནཔ་།ཞི་བདང་། བལ་བ་དག་བྷ་ནམ་པར་དགུཔ།། ཅེ་ཡངད་པ་༥ 
ལེནད་བྱ་སད་པ་  ཆགས་པྱ་པད་པ་། ཉོན་མེངས་བ་མྱཾད་བ་ ཌཱུ ཉེན་མེངས་པ་དང་བལ་བྱས་གནས་པའི་གུལ་གས་། གནས་བ་བཟུང་དུ་མྱེད་པ་ ~  ། འཕོ་བ་མྱད་པ་ ། འཕེ་བར་བར་མད་པ་ ། ཆོས་མ་ཡེནཔ་ 
ཆོས་མ་ཡོན་བྱཧད་པ་། ཞེངམ་ཡེན་པ་། ཞིད་དུམྱ་གརད་པམ་ ་ ¡ /ག་བྱ་སེད་བ་། སྐད་གཅིག་པ་། སྙཱའཱེ་བ་དང་བྲལ་བ་སྒད་ཅིག་ 
བམ་ཡུན་པ་། མྭཁུགས་བ་ཡེ་གདང་། ཐེག་ལེ་ཡེངས་སུ་སཱངས་པ་། སྤྲ་ཡེདས་སུ་སཱངས་པ་། བཤད་བ་ཡོངས་སུ་སཱངས་པ་། བསྙམ་པ་ཡོནས་ས་སྤུརས་པ་། བསམ་པ་ཡངས་སུ་སཱརས་པ་། ལཱན་པ་མ་ 
ཞ་པ་། འག་བྱ་སད་པ་། ཞང་བྱ་མད་པ་། ཉིས་སྱུསད་པ་། རྩོམ་པ་མྱད་པ་ ། ནུས་བ་སེད་པ་། ནུས་བསྱད་བ་། ནུས་བ་དང་བལ་བྱ་སེདཔ་། 
ད་པ་། མཆནགིས་བྱརད་པ་། ཤོནད་ཏུབརྟན་བ་། ཤནད་ཏུཞི་བ་། གནུང་བ་དབཔལ་བ་། ལཱང་བརྩ་སི་བད་པ་། བལྟན་མྱེད་པ་། རྗེས་སུ་ཕྱ་བ་།དེ་བཞིན་ཞེད 


ཡོན་པ་། ཆོ་ལཱན་བ་མ་ལན་བ་། ཚདྱ་སད་པ་། ཆོ 
[གཧོག་སྱ་སན་བ་ཀ་ མཚན་གིཏོགས་བད་བར་རཾ་ 


ཡན་པ་། མྱི་བཟད་པ་། ཟད་པར་བྱརསྱད་བ་། ཟད་བ་དང་བྲལ་བ་། ཟ 


° 


༦༦། །དཁནཉིད། སྣེལ་བྱ་མད་བའི་ཚུལ་གས་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་བླསལ་བ་། ཐནད་པར་བྱེད་པ་སྱད་བའེཚུལ་གེས་ ཐརད་བར་བྱེད་བ་ ། དག་བར་བྱད་བྱད་བའི་ཆུལ་གས་ དག་བར་བེད་བ་། སཱཡད་བད 

༠ ཚུ་འད་བསེད་པའིཚུལ་གེས་་ སྨོཁ་བད་ཧད་བསྐེནདཔ་བཾ གཉེས་སྦུསིན་བའིཆུལ་གས་སྟེནད་བ་བཾ། །མཉམ་བ་མཉམ་བྱ་སད་པ་དང་། མཉམ་པ་དཔག་ཏུ་སེད་པ་དང་། མཉམ་བ་ནམ་མཁའ་དཔམ་ཏམ་བ་དང་།གནས་ 
3566 སྤྱེ་བཀྱེད་བ་དདམ༡མ་པ་། སྱེ་བརྱད་བ་དདམཉམ་པ་། དམྱེགས་སུ་ྱད་བ་དང་མཉམ་བ་། མཉམ་བསྐྱད་བ་ནངམཉམ་བར་འགྱུར་བ་། ཞི་བ་རབ་ུའི་བརཏེ་བར་ཞུ་བ་། ཏེནྱསེ་དཔ་། ཆདསེད་པ་ ། 

ཧྲ ཌཱ སྤྱདབ་འགྱུན་བ་། རྱ་ལྟག་པརཉེ་ས་པ', འཇིནད་པ་ཐམསཉད་བཅད་པ་། པུལ་བྱེད་པ་། གཉིས་སུ་མྱད་པ། སནད་པྲ་དམ་བར་རེག་བརྡ་བུད་པ་། མྱད་པའི་ཚུལ་དང་། སཱནབྱ་པད་པའྲི་ནུལ་གས་། དོག་ཉེདརེ་བས་ཨེའ་ 

. བ་། ཟླུམ་པམ་ཡེན་བ་། པུང་པེསའབ་ཏྱུཔ་བ་མ་ཡེན་པ་། ཁམ སྭ་ཀེ་རབ་ཏྱཔ་བ་མ་ཡེན་བ་། སྤྱ་མཆེདྱ་ཀིས་འབཏྲུཔ་བ་མ་ཡེན་པ་ ། འདུས་བསྤ་ཀི་ས་དམ་བརྟཏོག་བྱ་མེད་བ་། ་འདུས་བུས་ཀི་ 

ནམ་བནཏག་བཞིགནས་ཡིད་བ་། འཕེལ་བྱ་པད་པ།། འགེབ་བྱ་སད་ གཞའ་ཏྱུ་སད་པ་། གཞལ་དྱུསདབ་མ་ཡིན་པ། ནོབརབམ་ཡེན་པ་། མཆོད་ དྷུ་པ་དབ་། མཆོད་དྱུཔད་པ་མ་མིནྩ་། དདདེ་བཞིན་ 
གས་བ ོང ་་ སུསྱཀང་མཤས་། མ་མཐེར་། མཐེས་། བྱབགམ་ཕྱད་། རྣམ་གར་ཤེས་པ་། ཡད་པ་མ་ཡེན་པ་། ཆག་ཏུ་བོད་ཧྱོས་དུང་བ་། འདིགཏན་ 
 ཀིཁདོས་སུ་མ་འདུས་པ་ཀ་རྒྱ་ལ་གྱ་ཀད་མ་བུད་བ་། རྒྱེསྱིད་པ་ལས་ཀྱང་མ་ཀྱར་བ་། སྒུདནེ་ཐྲམསཿདདུ་རྣམ་པར་རྟེག་བསྱད་བའི་མཚན་ཉིད་རྣམས་དང་། མཆན་གེ་གཞེ་དང་། མཚནམ་དང་བགད་བ་དང་། བླསྤེ་བ་ ་ | 


'རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་ ་བརག་བརྩ་སེདྱསི་ནུས་ལ་། རླ་དན་ཁས་འདའ་བར་གཤེགས་བ་མངུམ་སདུམ་མེན་ ། སྱི་གཤེགས་བ་ཡངམ་ཡེན།ཏ་། དེ་བཞེན་གཤགས་བཞེ་ཡེནདན་དབག་ཅྲུ་བིད་བ་༽ དང་ཡི བི 
དདནས་གཉིག་པདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སུནིད་བཞིན་གཤེགས་བཏིད་ཀིས་མཆནམ་འིདངས་པྱེ་རམས་ཀྱིསནས་ཐུགས་སྲུ་ནུད་བར་ཨོདཿ ། འའ ་ཡ་ དཔོ 
ཉི་དགའ ་ ལ་ཁམ་བཞྲ་སྣད་ བཞིན་དུནད་དམ་གནད་པ་འམ་། འཇེག་བར་འགུར་། འཇེག་བདང་། ནཔ་དང་། རྱ་ངན་ལས་འདུའ་བར་གནད་པ་གང་ཡན་བ་དནེགདུལ་བར་བུ་བའི་ 
དབད་གི་ཧེད་ཡཾན་བད་ལྟ་བར་ལྟ་བར་པྲའོ།, །དྡེ་བསན་དད་ྱན ཆདདབཞིན་གཤེགས་བའྲེ་སུ་རྡོི་ཉུར་མྱི་ཤིགས་ཤིང་འཁེགས་བར་སྱེ ས་ཡེདལ་གེས་ཤེག་༈ གཞན་དགྲ་པང་ཤའི་སུམ་ཡེནནོ་ 
ཞེས་སྟནདིག་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞིཅེསྤྱ་ཀེ་སཱ་ཡེན་པར་ཁད་ཱ་ ཆུད་པར་གིས་ཤིག་། འདྲསུཔས་ཆུན་པོ་དད་དུས་གཅེག་པས་གསོལདཔ་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ད་ཉརན་ །དབཞིན་གཞགས་པ་སེན་ 
ཏནདེལ་བུ་དང་ལན་ལ་། སུངདདྱ་སི་ཏྭག་བདང་། འདིག་བ་གང་ལྐ་ཞིག་མཆེས་ཏ་། དེང་སཱནཏདད་བཞིན་གཤེགས་བདི་ཆེསྱ་ཀྱི་སཱ་སེ་། ནག་པ་དང་ ། བརན་བ་དཏན་པ་དུང་ ། ཟ་ཐུད་བདང་། ཞི་བའུ་ཞེའ་ 
གཞན་དགུ་ལ་ཡང་སཱནད་པན་འཆལན་། རཾལྟབུཿཧྱིགིགས་པའི་སྲུརྡེ་ལྟད་འགྲུབ་བར་འགྱུར་བ་ལགས།། སྐུ་འདི་ལྟ་བུ་རྒྱམག་འབྲུབ་ལགས་ ༈བཅམ་ལུན་འདས་ཀྱས་བཀའ་ལཱལདཔ་། པའི་གཱ་འདི་ལྲབ་ 

ཤགསབའིཇས་སུང་བའི་བསདནམས་ཀླཆུས་འགུབ་པ་ཡེནན། །ཤགསྐྱ་བམ་པའི་ཆས་བསུདབའིདགྲེ ཉན་ཤེསན་བསསབ་བཞི་གཞི་ལྔ་བདབར ་བའེ། །དགེ། བསྟནགི་འདས་བ་ཡང་སུད་པར་ ལིན 


༡ འཚུལ།ྲམས་དད་། ཆོག་དུད་ཡཏྟནདཔ་ལ་བའི་དོགི་ ་ ུད་བའི་ཕྱིད་ ། སནགུདམ་ས་ཁྲ་དང། མདུད་ཐུང་ཁ་ ་ཡབ་ལག་ཏུཐགས་ པར་པའ་། །གསཾཁད་བ་དགེ་སླེང སྲཾདཡས སུངས་མ་དང་ལྟནཅེག་མྱི 
༤ བཟ ་བར་ཅིག་བུ་ཤདོ་་སན་བཏེདབ་ཡ་མེས་པ་གང་ལ་གསབ་དུ་དགན་དགེ་མུངཞེས་བྱསེ་ལགས་ས་། །སུངས་མ་དང་ལྷ ལྷནག་འཁེད་པ་གད་ལགས་པ་དེ་དགན་། ཁྱིམ་བནུག་འགེའིག་ཅེས་བྱསི་བུ་ཡགས་སོ། །བཅོམ་ 
] །ཱན་ས་ཉིས་བཀའ་ས་པ། རེགསཀྱ་ུཁིམ་བདག་ཞགརེྱརས་ེདག་མ་བརཅག་ ། འདུནདགའྱ་མངམ་ལ་ཨུལ་སནད་སར་བ་ལ་འདུགཅེང་། དེ་བནོས་ནས་ཅེག་བྱུ་བགས་ནྩཔ་བད་འདུགསེ་། བཅུ་དང 
་ | ཁུས་ཀེའད་བཞིན་ཁ་ཕརལྟབའ་པ། །སེམསཉན་འདྩོས་བྷ འེ མས་མ་ཡད་སྙེན་བའེ་ཏམ་དང་། རུལ་ཁེམས་3 'གཏམ་དང་། བསེད་ ནམས་ཀྱི་གཏམ་དང་། བསདེནསབརསནཔའ་གཏམ་དང་། 
་ྲ ༡ ཉེས་པ་དང ། དསུད་བིཅོས་སྟན་ལ་། སརགེའྲི་ས་སྨྲགས པའུཨུྱཾེ་བདཱ། སདགེ་ལྣ་བའི་འཁར་ཡརྦ་སི་འཆང་། ཏགྲ་ནན་འཚལ _ །བླ་ཆན་བཅད་བཞི་ཕེར་ཡད་ ནཔརམབྱེད་པའིདགེ་སླངདདེ་ ཧུ 
ལོ བེ་ཐོམསཊད་ལ་ལནབའྱེ་ཕེད་ ། ཞུགས་པ་ཡདམ་ཡན་། བདག་ཁ་ཕུན་པའི་ཕེད་ཞྲུགཔ་མ་ཡད་མ་ཡན་ཏེ་། ཉེན་མེངས་པ་གཞན་མ་ཡེན་བསྦརལ་ །ཟེམས་དང་ལྕན་པ་ ། ཚདས་པར་སྱེད་བཅམ་དུ་བད་དོ། །དགེ་སླེང་ ཟེ 
ཧུ།ཁིམས་ད་ལྡན་བ་དགུག་བཞི་ཆོས་ཅན་གཞྭ་ཞིག་། གནས་གཞན་ཞེག་ན་། མུལ་སྙནད་སད་པ་ལ་འདུག་ཅུང་། སེད་གྲཾྱི་སླེགས། ས་ཅན་བྟས་ཅདཔ་ལ་ད། བོག འི 
དོང་། དབཿསྭ་ཀེས་སྙད་གྭ་སདང་། ཀུདདུ་སྙནད་བའི་སདང ། རོགསུང་ འ་བ ཀང་ ཆདྱུ་ོད་བའི་སདང་། སྟུབ [རཿ བཅ སྭཱ་དང་། ཤིན་དྱུརས་བའི་སྣ་དང ༽རྨན་དུབུད་བའ: 
ལོ ལྷ ༼ ཧཿ ཉར 


1 པེ ‡ སབ 


ཀྱི་སེད་ནམས་སྙེནོད་ཏ་། མདོས་དོ་ལ་དགྲ་སེརྲབན་དང་བན་མེདང་། བླ་གདདང་མ་ཧོ་ཁས་སུགས་པ་། རྔས་ངན་པ་འཆང་བ་ནམས་ནད་པས་བཅད་བར་བཤད་པན། བདག་ཅག་གྱིཏནད་དུ་འཇམ་བ་མིནཏ་། མདོ་ཆེག་མ་ཞིག་།། 
ལས་ཀྱད་འབ་ཏུ་འབྱང་བརྫས་དན་པ་འཆད་བརྣམས་ །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱེས་རྒྱལ་བཆེགེ་མེ་ཞག་ལས་རྲད་པས་གཉད་དུ་བཅུག་སྙེ་། རྩལ་ཁྲམས་འ ཆལ་བྲ་ནམསན་ ། གོས་སྩ་པོ་གེནགཞུག་གོ་ཞེས་སྐནདངང་ །དད་ 


ལྟན་སེད་གེ་འི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་ལ་། ཆུལ་ཁེམས་འཆལ་པརྣམས་ཀྱིས་སྐྲགས་ཨ་བྱས་སྣ་། སྲཾག་བཅད་དུ་ཐེནཀྱང་དགེ་སླང་ད་ལན་ཚུལ་ཁྲེམས་དང་ལྗན་པ་། པདག་ཡ་ཕན་པ་དང་ ། གཞན་ལ་པན་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཞེས་ང་ 
ན། །རེགས་ྱེ་བུ་སྔེན་འབུང་བ་འདས་བའེ་དུས་ན་། སལ་བ་གདྭ་ 


ཤཱ རགཅེས་བྱ་སྟེ་། དེནཚུལ་ཁེམས་དང་ལཱན་བའེ་ཆིག་བུ་དགས་མ་ཡུན ཐོ 
_ ¿ རཾད་བའྲ་ཱན་འའོད་ཏྲདྱ་ཁརཀུ་ཤི་ཏོད་དུད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་དཅོམ་པ་ཡདདག་བརྡ་རོགས་བའེ་སངས་རས་དགའ་བསྐྱེད་ཅས་བྱ་བ་ ། འཇེག་རྙེདད་ཏུ་འབྱང་སཱེ་། དེནི་འཇེག་ནན་གེ་ཁམས་འདེ། བདེ་བཅན་བཞིན་དུ་ཡད། 
་བས་༡མསཆུད་བྱ་སད་དོ་། །དེནས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དེ་། ལ་པཾ་བ་ཕག་དུ་མར་བཞུགས་བཞུགསནས་། གོང་ཁྱར་འདེཉད་ 


དེ་ལ་ཆུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་གར་ཡེན་པ་དེ་དག་ནྱེ་ཁིམ་བདག་འགེ་ 
ཡ་ག ་ཡོ་ལ་ 
ཌོ ཁེབན་དུགནས་ནུས་། གངགེ་མོ་སནད་པ་དའི་ལྷག་མ་ལ་བཞེ་བྱཅུ་ཁུས་བ་དའེཅ་། དམ་བའེ་ཆོས་ནུབ་དུཆ་བཞི་དསན་། དགེ་སོངསངས་ 


_རང་གནོས་གདེ་ཏོདེ་དུ་དྱ་ཛན་ལས་འནས་སེ་། །དེནས་དེའི་སྙནདཔ་ལེ་བྱེ་བ་ཕྲགདུ་མ 


ཤེཧྷསྟོ། །རྒྱདས་ནྭ་ཆལ་བདོང་། ཟླེན་བ་དོང་། དགེ་སྟེནད་ནམས་ ལུ་དམ་བའེ་ཆོས་བསླུང་བའི་ཕྱིམ། །བས་འགྲ་སངྒ་ནམས་སྲུང་བར་ཡང་ གནང་། ཁྱེམ་བདག་༥གརེག་རམས་ནད་པས་གཅོད་དུ་གནང་ངོ་། ། 


།༠། ˆ །བྱན་ཞེས་ཟ་བ་གཡེག་འཁེརཨང་པ་དང་ལཱན་བ་། སེད་གཡི་སྨྲ་སྒོགས་པ་ ། གསུང་རབ་ཡན་ལག་དགུཆས་སྙེནད་བ་ཞེག་བུང་སྟེ་། དྲ་བན་དང་བན་མེ་དང་། པ་གང་དང་མ་དལས་སྕོགས་ཕྔ་ཛས་པན་པ་འཆང་བླཟོག་པའེ་ 

ཆུ ངོ་འ །ཆུལ་ཁིམས་འཆལ་བ་སྣང་བཞེ་སེམས་དང་ལཱན་བརྣམས་ཀྱིས་ཕྲེས་ནས་ང སད་བའི་སེམས་བྱསདད་། ཆུལ་ཁེམས་འཆལ་པའི་ཕོགསྣ་ནམས་གཅུག་ཏུ་སངས་ནས་། མཆོནཆ་སྣ་ཆོགས་ལགན་ཐེགས་མས། དག་ 

, སླིད་དའི་བད་ཏུ་དངང་། །ད་ཡང་དེ་བེཆེ་རྒྱ་ཕཔེ་སྲོད་སྩྱེན་ཞེས་བྱ་བར་རྒྱརད་ཏ་། རྒྱལ་པེ་དེས་རྟམ་ད་ཐེས་ནས་། དམ་པའེ་ཆོས་བསྲུང་བའི་ཕྱོར་། དགེ་སླེང་དའེ་ཐད་དུ་སེང་ས་། དོད་དག་དང་ཡུལ་བྱསེ་ཡོ། །དནས་ཆོས་བླ་བད་དག་ 

ཤཱ! གིས་ཨཆུངས་སཾ། །ྒྱ་ལ་པེདེནོདལ་གྲེ་དང་མདུད་ཐུར་ཌབ་ལབ་དང་། ྡརོ་གཅིག་པ་དང་། མདའ་ནམས་ཀྱེས་ཡུས་ལ་མ་བཙགས་བའི་སྣ་ནམས་ཡུངས་འབུཅམ་ཡར་མྱེད་བརྩསརད་ཏོ། །དནས་དགེ་སརདེསྤ་རལ་པོདེད་ལུར་ 
རྒྱརན་བ་མཐོང་བས་ལེགས་སེ་ཞེས་སཱས་སྙ་] དམ་བཁེ་ཆོསྲ་སུད ས་བསན་དྭ་ལྟར་བྱ་དགོས་ས།་ །ཏདན་ཆས་དཔག་དུ་སད་བའྐི་སལ་པ ཅན་དུ་གརནོ་ཞེས་བྱས་ས། །དནསྱ་རལ་པ་དེས་དག་སང་དགཡོག་ 
དཝཾསྐས་། ཤིབི་འོགདུད་བཞེན་གཤེགས་བྱ་མེ་ལཁུགས་བའི་འཇེ།། ཉིདྷ་ཀྱེ་ཁམས་སྨྱས་ས། །དེང་སེམས་ཅན་གངྫངས་སུ་མི་རང་བདླ་རཱརད་བྷ་ནམ ས་དང་། གཡུལ་འགྱེད་འྱབད་བ་གང་ཡེན་པ་གམེནཔ་དདག་ཐམས་ 
ཅྱ་ཀཱསྭ་ཀུ་། ཟང་ཆུབ་ཐེབ་པར་གྱནད་ཏོ། །དེ་བ་ཞེན་གཤེགས་བྱ་སེ་ །ུས་ ་བའི་འཇེག་ཏན་ཀེ།ཁམས་མངོན་པར་དགའ་བ་ཞེས་བྱ་བའེ་འཇེག་དནད་གེཁམས་སུ་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པྱ་མེ་འཁུགས་བཞྲེ་ནམ་པ་ཞེས་བུ་བ་ ། 
ཧེ་ོང་བཊ་ཿ ོ་ཚི་།བ་བདེག་བསྲངས་ས་གནས་། དབཞན་གཞིན་ས་བྱབོ་འགས་བའ་གནད་པལ་ཏན་ས་ཁེབཟགྱདཏོ། །ས་བེམར་ཏནཐས་གཏིས་རྱད་ཏོ།། །ད་བན་ 

ཱ ཅུ རྱལ་བརྱ་ཧུདདད་དནད་ཡནན། །དགེའྱ་སཔདནསདསྦ་ཆས་འདདྲ་སུངས་ཡེན་ཏ ། དེན་ཡངས་སྤྱ་ས་ངན་ལས་འདས་སེ་།། 
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དམ་པའི་ཆོས་སྲར་བའེ་འྲབས་བུན་དཔག་ཏུམེད་དེ་། འྲབས་བུནམ་པར་དག་པ་།སན་། ད་མངྨ་ྭབ་མདངས་རེམེཅནམར་བོསྤྱ་སནབ་ཉྭྭུརད་ཀ། ིགེགས་བའྱ་གུདང་།ཆོས་ཀྱ་སུ་མཉེས་བརྦ་བུརདེ། མེ་ཤེགས་བའི་སུད་ 
ྱས་མཉེས་བདྩ་སརད་ཏོ། །ཞོན་བུས་ཆན་བདང་ཇུས་གཅིག་རྦ་པས་གསུ་ད་བ་།། ད་ག འའ ༤༨ 3 
དམ་པའེཅས་སྲུང་བར་འདེད་བསན་། དགེ་གུད་དམ་དགྲེ་ཁངམ་འམ་ ། དགེ་བ་སེནདནམ་ ། དགེ་བསྙནམ་གདན་སདཔ་དར་སྲུང་བརཔའ་། །དགེ་བསྟེན་དམ་པའེ་ནོས་སུང་བའི་འྲབས་བུནྱི་མའོ། ཅེ ི་ 
པ་བ མམས་མཆོནྡཾར་འགན་ཐེགས་བཞིདགེ་བསྙེན་དག་གིས་མ་ - ནུན་དུ་བད་རབར་བའོ་། །ཐེག་བ་ཆེནཔེའདེ་ལ་ནེ་དགེ་བསྟེན་གིས་བ སླབ་བའེ་གཞི་ལ་བླངབར་མིབྱ་ས༽ དམ་བའེ་ཆོས་སྲང་བའི་ཤིུར་ ] 
# ཛཾ །ཤད་མཆོནཆ་ཐེགས་ཤེང་། དགེ་སྐྣམས་སྲུད་བར་བླའོ། །གསཾ ་ལད་བྲ་ེལགས་དག་སྤདགདཏུ་བུའི་དེ་བསེན་འགན་མཆོནར་ཐེགས་བདུང་ ༡ལྷན་ཅིག་འགྲོགས་ཤིང་རྒྱབ་དེ་དག་བསླབ་དཔེན་ལགས་སམ་ ཡནད་ 
བསེབ་དཔེན་མ་ལགས་། ཆུལ༡ཟེམས་ཁཆལ་པ་ཞེས་བགྱེ་བ་འམ། འོན།་མི་བྱསི་འགུས་། བཅམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལདཔ་། ༦༧༠༣ ༤༣ ༢ྷྷག༦ 
རྱདབདང་། མུལ་བཅོ་པའག་འབུར་བར་འུར་ཏ། དུས་པན་པར་རྱརད་པ་དའ་ཆེ་] མུ་གའི་ཉེས་ཕུས་ཕུལ་ཆན་རབྱ་ཅྱབུ་བཞིང་འགོ་རག་ཏུ་འགུར་ཧ། །དེ་ 
བདགེམུདྷཧཱལཁིམས་དང་ལན་བྲ་ནམས་གེས་གོང་དང་། གོརཏརདང་ ། རོའེདྱ་ཀ་གངདགདུས་ལྟར་རད་པར་བྱ་སེ་༽ དེ་ལ་བུ་དག་གེ་དུསན་དགྲེ་མདཊ་ 


བ་དད་ལྣན་བདག་སྒེད་པན་འགྱུར་ ཏུ དྷ 
¦ ་གསོ་ད་ངར་ 


འ་སྦ་ཆུལ་ཁེམས་དངཆོགདང་། ཡེན་དུན་དངསློད་བ་ཕུན་སུམཆོགས་ 
།ཟིམས་དང་ལཱན་པ་། སེབ་དཔོན་ 


༦། །དྫུརད་བྷནམས་། ལམ་དུ་འགྲེ་བ་ནམས་དད་གེ་སྲོག་སུང་བཞི་ཕྱེར་མཆོནཅ་ལགན་ཐོགས་པ་དག་དད་ཞགྲེཿ པུར ཅན ེཧཱདནཱཏཡ་དཱ་ ཡོ་བ རཀ 
ཧུཾ ༤་དང་ལྕན་པ་། བསྲུན་བཀྭི་སན་མཆོནན་འནད་བ་དེ་ཡར་ནུལ་ཁེམས་ཡེན་ཞེས་དབེར་ཏེ་། ཏོན་ཀྱད་གསད་བརྲམེ་བྲའོ་། །དགག་བརྩ་བ་བའེ་པེ་དམཚོནཆབཅད་བར་བྱ་སྟེ་། འདེནི་མཆོག་ཏུདཀའ་བའི་ཐུས་ཁེམས་ཡེནནོ། ཧི 
ཤཱུ རཔེནནིྲེག་བརྨན་བེ་ཞགདམ་དག་སྟནོད་པ་དང་། ཡདདག་པ་ལྟ་བུུ་ཐད་བམ་ཡེན་བཞི་གདུགས་དང་འབུ་མརགེ་སྣེད་ཁྲུབས་བུའི་དམ་གངས་ནམས་སྔངས་པ་དང་། སྩ 
ཉཱ ནམས་ཁ་དགའབ་དང་། སནཔར་བམ་ཡནཔ་དང་། ཧེད་ཅ། ༽ ཕུནསུམ་ཚྔོགས་པ་དང་། ཆུལ་ཉྱེད་པའི་དགེ་སྦྱེ་གེ་དངོས་པེ་སེལ་བ་ད - ༨། ཆུལ་ཁམས་དུང་ལུད་བླད། ། དང བའའུས་ཅད་།། ཅུ་ 

ནའས་ཞྲི་གྲིགས་འཆད་བཀ་། ཤདགཟུགསདངཆབད་དང་། ཏེ ན་བདང་བཀུར་སྟེ་གཞནི་དོད་བཀང་། ཅོག་ཤེས་ཤེངམེབད་གུས་པ་གང་མནས་། དནྡཾ་མབ་དཔེནཞེས་བཏོ་། །དའེ་ཀུཁརཏདཔ་དང་། བཏུང་ 
་་་་ག་ཁགད་བནབ་དག བ་གོཔན་པདད། །ེ་དགེའདུན་ཡང་རྣམ་པ་གསུམ་སྣེ་ ། ནུཝ།ཁྲམས་འཆལ་པ་དང་། འདྲས་པ་དང་། བྱེས་པའེ་དག་འདུན་དང་། ནང་བཞིན་གདག་འདུནན་། ཀེ་ལྭ་རུལ་ 
༼མས་འཇས་བདབ་དས་པཞི་དགེའདུནནདས་བླགགཔརད་ །ཆུསྔའིམས་བཆསཔདབདདེསཔ་ཞས་བུབ་ནི། ཧུལ་ཁིམས་འཆ་པྲམསྭཞག་དང་། མཐན་པར་བདད་ །དདག་ཚརགཅེད་བར་ི་ེཅེང། ཟབཟང་ 
ཀཀ་་དགདངལྟན་ཅགཏུསྙ་བམན་བར་བདབགང་ཡིན་པ་ལྟེ་ ། ཆུལ་ཁིམས་དང་ལྟན་དུ་ཟིན་ཀང་དནག་ཀར་ལཱནཅིག་གནས་པས་། ཆུལ་།ཟེསས་འཆལ་པ་ཡེན་བ་ཁེན་ཡེན་བཞྲི་གངས་སུ་འགག་བར་གར་རོ། །འདེན་ཧཱཊ་ 


བག་བྲོས ིམབའ་དག་འཅན་ཞས་བུ་བཞི། དགོནཔ་བདང་། ཱ་བསིཾཞའབོརང་རགསོཊའཁ་་་་ 

དད་། ཆུལ་ཁྲིམས་པ་ནམས་དག་པན་སྱི་བུད་པར་ ། ་དདག་དཔ་ལྷནཅེག་ཏུ་དེ་བར་གནས་བ་དོནེ་ ། ཟེས་བའེ་དག་འདུན་ཞེས་བ་སེ་ ། རྨུགས་བད་དཀ་གྲེམ། 
'སད་ཀྱེས་ཀྱང་མྱེ་ཤེགས་པ་ཡེན་ཏེ་། དནོ་བྱང་ བ་སེམས་དབའི་དག་འདུན་རང་བཞིན་གིས་རམ་བར་དགུ་པའེ་༽ ག་ཐ ༤ 

'བའི་གཞེ་དདངད་དག་ཤེས་ཏེ་ ། རམསཆེན་པ་ཡང་ཤས་ས་། །འདུབབ་མ་ཡེནཔ་ ཱ == 

མདོད དནེ་བདྱ་སེདདཔ་། གརམིཁིན་མའ་བདུན་ཁང་དང་།ཡཡུག་ ་ 

མས་དབའེ་དགྲགགེསནི་ །ལོ་ 


ཟེམས་འཆལ་བ་དང་འདེས་པ་ཞེས་བ་སྟེ་། དོནརུ་ལ་ཨྱེ་ 


འ་ེད་དངགསེ་སྦང་ནམས་ཀྱ་ཏས་སཱ། འབགེའཁེོཉཛདགཔར་པ 
„ མཁཞུ་པ་སེལ་བདྲ་བད་པའྲེ་བརྨསབ་དཔེན་ཞེས་བའོ་། །རང་བཞེན་གྱ་དགེ་འནུནནེ་བདུན་བྱི་བ་ 
ད་པ་གད་མན་པ་དེན་བླསབ་དཔེན་ཞེས་བའོ་། །གདུལ་བ་འཇྲནད་པ་ཞེས་བྱ་བ་འེ་དབང་གེས་བྲསབ་ 
) བརྱརུབ་སེམས་དཔའ་འདུལ་བརྡ་བ་བཞེ་དབང་གེས་གྲེདྱ་འདད་འགྲེ་བ་ ( 
ཤ་དེན་ཀརུང་ས་། ད་ལདང་འགོ་བའི་ ངུས་རས་བྱ་སེདདེ༽ །བང་ཆུབ་སེ 
ཤེན་རམས་ཅེན་པེཞིས་བ་བ་ནེ་། དེ་བཞེན་གཤིགས་པས་དྲོན་གེ་དམེགས་བུང་བ་གདགཟགས 
ད་པ་ད་ནེ་ཇམས་ཆན་པ་ཞེསྤ་བའོ་། །མ་སྦ་རུང་བུན་ 


རབ བཞིདགེ་གཏུན་ནམ་པ་གཉེསྨ་ཟོག་པར་ཡ 
༼ ནི་བྱས་བར་བེ། །འབ་འི་བངགསདལརཊེས་ཤིན་ 
༧ སསེྱི་ིམདང་། སཊའཆརམའྱིའམ་མ་ཏགས་བཁམ་མགས་བརྱ་འིས་ི་ནབསས་། མདུན་ཁང་གང་དུའ་ 
༡ །དས་མདུ་བུདོ་ཀར་གུབོ་ཁ་རདུ རྱབརབཞེོཀ་ཀན་ཐོས་ཀིདགེསླགསནིསྱིབཟེདདོ། །རྔམས་ཆན་པོ་དང་། རྔམས་ཆུཔན་ཇི་ལཱར་གེས་ 
ན་དལྟར་གཤིགས་བཞཀོག་དུ་ ། ༡བམ་པ་བཞི་བཀདེ་ཕེནད་ཅད་མྱ་བེད་ཅེག། གལ་ཏྱེ་ཁྭདྱ་ཀཱསྭ་བསན་རབ་ཏུ་བབུང་ཏུམེད་པར་འྱས་ རོ། །ཞེས་བླསབ་བའི་གཞི་འཆང་བར་མཛ་ 
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༣༦ །ཞེས་བ་བན་འདེན་ཁ་ལ་ཞིགགེས་དོན་གི་བམྱེགས་ 
མཛདད། དེནཧོན་གེས་བཅར་པ་ཞེས་བ་སྟ་། རྦས་ཆུད་ཏུ་ཞེས་བྲའོ། །ད་འེང་ལྕག་མ་དང་བཅྱས་བའེ་འུལ་བཞེ་བརྩམ་བར་པེདེད། །ཅུང་བ་མ་ཡན་པའི་སྩན་པའ་ཕན་ཡོན་གང་ལགས་བབུང་བའི་འདུལ་བ་དནེ་བཅུམ་པ་ 
ཾབྱེདཾ་། འདུལ་བ་ལ་བསླབ་པར་བྱད་དོ། །ཚུལ།ཟྲམས་འཆས་བེ།།.ཚུལ།ཁྲེམས་སཱརས་ལཆོས་གེས་རྣམས་དང་བཅས་ཤེང་གཞེནནུཿཆནཔ་ཡེ་ནནོ། །དན་དེའེ་འདུས་བ་ཡང་བཅརུ་མ་པརྡ་སིི་བེ་དཔ་། གང་འདུབ་བྲ་སུང་བད་ལ་དམཆོ། 
ཨཌགཤེསབུན་བདད། །སངསྤུ་ཧྭས་ཀི་གསུང་རབ་ལསྐ་དདྱཏནད་དུ་མཆམ་བ་སྙནད་བདྲ་བད་དོ། །ནུམས་བཏུས་བདེ་མ་འབ་འབུབ་བ་ཞེས་ཟེར་ཏེ།། དོནེ་འྭབུབ་བ་ ད་ས 
ཞཐེནདཔ་ཡེན་ཏེ་ དནོམདས་བ་འདུས་པ་འཇོནད་བ་ཞེས་བལོ།། །།དཀརནད་བཞེན་གཤེགས་པན་དབག་ཏུ་ མེུདདོ། །ད་བཞིན་གཤིགས པག་བསམ་གེས་ཡེ་ཁུབ་བའོ། །གསལདཔ་བཅོམ་ལཱནདབའི། 
གཤིགས་པ་ལཱ་ལགས་ཀྱར་གསམ་གེསྱ་སྭ་ཁབཁགས་། རཀདྡདྦད་བརྟརྐབ་དཧཱ། ཐེར་ཐུག་དང་ཞི་བ་ལགས་ཏེ་། བི འ་ཡིས་ དད ྲ་ 
ས་གྱཧག་པ་། ཡགས་སེ་ལགས་སོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་བཞྡདྡོའ།ར་སཱ་གེགས་པའྲིསཱ་འཇེནདཔ་ལ་ཞུགས་པ་ཡེན་ཏ། དཀུར་ཡངདག་པའི་ལྟ་བ་དང་། སླབ་པ་ལ་གུས་པར་བུད། 
སུ་དང་། ལྣན་པན་ཡང་དག་བར་ལྟ་བའྱ་བདནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པསན་ ། ཇི་ཨཱརམ་ལངོག་ངས་ལ་འངག་གཟུགས་དན་སྣང་བ་དབཞེན་དུ་ ། དེན་དམ་པའི་ 


༢༠ བསབ་བའི་གཞ་ དམ་པར་མ་བས་པ་ད་བཞེན་གཤིགས་པས་ལན་གསུམ་གི་བརདུ་གཟེགས་ཀྱངབསབ་བའི་གཞི་གཞན་འཆ་བར་ ། 


` 


ནས་ཀྱེས་བཀའ་ 


ཧུཿདཔ་།།ོ་གུདས་ཝེ ན་བུདདནུ 
ད་བཞིན་གཤེགས་བ་རྡེརྭ་ལྕར་སྱ་འཇྡེགས་བའེ 





 རུ་ཧ་འད་མངདོ། །ྡར་ང་ཞི་ཤས་ངའསྐུའིཞུད་པ་ེས་བའི ཀཔ་རལ་གས་ཀྱིའ་གཞན་ཡངད་ནིམ་དོ་དའིམིད་དང། །ཡྲན་ཏན་དཔྲཆུལ་ཨང་བག་པར་དབུད་འབཤིས་ཤིག་མདོ་འདིའི 
ཐེ ཨང་ཐསོན་སེམས་ན་ནམས་འགྲོབ་བཞིར་ཁགྲ་བར་འྱྱར་བདེན་ོ་མདདེ་ །མདོ་ཆན་བུ་དི་ཡན་ཏན་དང་རུལ་སངས་རྩས་མངབས་བསྟེན་པ་དེ་ལུབ་ངས་བསན་པར་བུའོ། །གསེཡད་པ་། གུངརུབ་སེམས་དབ་འསེམས་ 
དཔའ་ཆེན་བྲ་དམསྣ་ཐྷི་ལརམད་ོ་ཡྱོ་བིད་མ་དདག་བར་འཛོནད་པ་ལགས་། ཛྲཾ་ཨརམདོ་འདི་ཁྱི་པང་འཛོནད་པ་འི་གངས་སུ འནོགས་པ་ལགས་ ། བཀའ་པལད་པ་མདོ་འདེན་ཡངས་སུ་མ་པན་ལས་འདས་བྲ་རནཔོ་ཞེས་བུས་ 
ཏེཀ ་ཚངས་བར་སྩྱད་བ་།་ཐྲཾག་མར་དགེ་བ་། བརདུ་དགེ་བ་། ཐྲམན་དགེ་པ་། དོན་བཟང་པེཅོག་འབབ་བཟང་བོ་། མ་འྲདས་བ་མངས་སུུ་ཇོགས་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་། མོངོས་སྲ་བ་བ་ ། དྫོང་ལཱ་བུ་གཏར་དང་། ཆ་བརགགས་པ་ 
ཤནནོ། །དགས་ཀྱ་བུ་དཔརན་། གང་ག་དང་། ས་རུ་ཡས་སྩཾགས་ ༽བ་། ཆུརླུར་བརྒྱད་ན་རྒྱམཚོ་ཆེན་པེར་།ཁོནད་ཝབབ་བ་དེ་བཞེན་དུ་ །ཏོན་ མེངས་པ་སྣ་ཆོགས་པ་སྔཆཚོགས་བྱེ་བ་སྙད་ཀྱེ་རང་བཞེནགེ་བདུད་ 
ཡགབགས་པ། ཀམ བན་མསྒ་ནས་པརྒཔལ་པ་ནོ ། ལོདོས་སྲུ་མདན་འདས་པ་ཆན་པ། ཨུས་འདེདཞེབ་འཆིབ་དེ་ཁན་ཉིདྱ། འདུ་བར་འྱུར་། དེབས་ཡོངས་སུ་འདའ་བཅེན་པེརུཁོ། ། 
གཞན་ཡད་པའན་སཱན་སྙད་ནིག་པ་གསུམ་ལས་གུགས་པའ་རོག་བྲན་མས་ནིརང་གྱ་སདྱབ་མ།ཟན་ཞི་ཁོངས་སུ་འཛུ་བར་འབུར་བདེ་བཞེན་དུ་། ར་བཞེན་གཤགས་པས་གྲསངས་བའི་དགོངས་བཁྲེ་ཆེག་གསང་བཅི་ཆོས་ཀྱི 
སྙནྒམ་བ་སྣཱཆོགས་ཕྲམ་སད་ཀྱད་ཡངས་སུ་སྱ་དན་ལས་ཞདས་པ་ ཆེན་པཁནའ་ཁོངས་སུརུད་པར་འགྱུར་པསན་། དེའྱེ་ཕར་ཡེངས་སྭུ་ས་དན་ལས་འདས་པཅད་པོ་ཞེས་བྱའོ་། །དཔར་ན་གཡར་གེ་དུས་སུ་ཞིང་པས་ 
ཤལ་ཆེན་པ་སྤ་མེས་ཏ་།་ ས་བོན་བཏབནས་ས་པེན་འགྲུབ་པར་འདེད་ལ་ ། གུབ་པས་ན་ཐམསཅདྲ་གུབ་པཞི་མཐར་ཐུག་བ་ཡེན་པའེ་ཕཱར་། འདོད་པ་མེད་པར་འགྱུར་བ་དེ་བཞེན་དུ་། སེམྭས་ན་ནགས་ཀི་ས་མདོཿ་ཡགྲ་ཏཾ། 


གཤེལ་ཆེན་ 


་ར་ 


༤༨༤༨ 


༦ ཀཀྱི་ཏདེ་ད་ཀཛོིད་གས་ཟནནས་ཀྱང་། མདོ་གཞན་གེ་བྱཅད་པད་བརྡ་པད་ལ་། མདོ་འདོ་ཡི་བྱཅདནྲ་ཐམས་ཅད་་གུབ་པའི་མཐནྭ་ཐུག་པ་དང་། འདེས་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་སདཔ་ཐམས་ཅད་ལས་དལ་བར་ཁྱག་རབ་ ། 
རཾ ནན །འགསྱ་ཀུ་དཔདནརེསྱ་ཀེ་སྭ་གདས་ཉེ་ཨར་ནུད་བད་དགྲ་པམས་ཅད་ན་གང་པོ་ཆེ་འྲིརས་ཀྱི་ཁརས་སུརུད་བད་འགྱུར་ཏ་། བླང་པེཆེ་འི་ཇས་ནདདག་གི་གདན་མཆགཅས་བ་། རྩལེཞིསྤ་བ་བ་ད་བཞེན་དུ་། རེགས་ཀྱི་བུ་མདོནངེང 
- (ནཅེཡད་དུདདག་ཐམས་ཉ་དན་ཡེངས་སྱུམ་ཕན་ལས་འདས་བཅེན་པོཁན་ེཁརས་སུ་འདུས་བརླསཏ་།སདོའི་ཏའད་འཛ་ནདལསས་ཅད་ཀ་དངནཡངོས་སུ་མ་དན་ལས་འདས་བའེ་མད་ཆེན་པ། མཆེགཅེས་བ་བ་།རབམཆག་ 
བོ ཉསྭབ་བབྷཙབཏིས་བའྲོ། །དགསྦ་ཀླ་བུ་གཞན་ཡང་དཔརན་ ། 'སུནདཀེ་དུས་སུ་ལེག་བཏབ་བ་དེ་ ། རྨོས་ཐྲམས་ཅད་ཀྱེ་མཆོག་ཐམས་ཉད་ ༽ི་མཆགཅས་བ་ དཱོསྐེ་ཞེས་བ་བ་ད་བཞིན་དུ་ཡོངས་སྲས་བན་ 
༧ ཞས་ཞཏས་བཞིནད་ཆེན་པ་ལིཏག་པ་ཏོདྱ་ཀེ་གཤོལ་ཧན་པེསྨ་རོས་བཞེ་ མདྲཿམསཿདྷཧཆོགཅེས་བ་། དབ་མཆོགཅས་བ་ །ཅེབ་ཞེས་བྱཊོ། །༽ བཞེནདུ་ཐམ་སཊད་ཁ་ཡང་སར་བརྡ་བ་སེ་༽ འདེར་དཀར་པའི་ཕྱོག་ 
སུ་ཐམས་ཉད་དད་སྐྱདའེ། །༡ནཐཾསྭ་ཀྱ་པེག་པ ཡད་དག་པར་ལྡན་པའེ་མདེའྲེ་ནམ་བར་དཔི་བ་ཡད་འདེར་སྩར་བར་བྱའ། །རེགས་ཀྱེ་བུ་གཞན་ཡང་དབརན་། ཁྲེས་བའྱི་རུས་བ་འི་ནདྭ་ཀེས་ཐབསྭ་་ནེ་མར་དང་༽ མདངམངང་ 
བསད་ཀ་སཱན་ཊབ་ཊ་ཞག ག་བན་ཕན་པ་དེ་བཞིནདུ་། ད་བཞེནགཤགསི་པའི་དགངས་པའི་ཆེག་གི་འྔངེས་པྱ་རས་བའེ་ནད་ཀྱེས་ཟེན་པ་ཡང་། ད་ཐག་པ་ཆེན་པའི་མདོོས་དང་། མྱ་དན་ལས་འདས་པ་ཆན་པོ་འམངར་པ་བྱབདྱཀ་ 
|སྨན་བྷཱ་ཏག་ལྷག་པརྡ་ཐན་ཏ་། འདེར་མངན་བརྒད་གད་ཞེན་ ། རྟག་པ་དད་། བརྟན་པང་། ཕཾ་ཐུག་དང་། ཞི་བདང་། པསེལ་བའེ་འང་བཞེན་དང་། དགའ་བྱ་སེད་བ་དང་། འཆེབ་མེད་པ་དང་ །དེ་མ་མེད་པ་དང་། བདེ་བ་སེ་། འདེ་ 


བསན་། དའི་ཕེར་ཡརས་སྩུ་ས་བན་ལས་འདས་བཅན་པ་ཞེས་བྱའོ་། བྱརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བ་ནམས་ཀྱི་མུང་དང་། ཡེན་དཀདང་ 
མངོས་སྩམ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆན་པོ་ཞས་བྱའོ། །རེགས་ཀྱི་བུ་འམརེགས་མ་བུ་མོ་མངས་སུས་པན་ལས་འདས་བཅན་པོའདེས་མུ་པན་ལས་ 
འདའ་བར་འདེད་བསན་ད་བཞིནགཤེགས་པདདདག་འདུན་རག་གེ་ཞེས་བ་བ་་བརོན་པརྱ་བའོ། །རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་། ཞེགས་ཀྱེ་བ་མེ་ཡེངས་སྭུ་མ་པན་ལས་འདུས་པ་ཆན་པའི་སྔོན་བ་སུདཔར་འདོད་བས་དེ ། ཧོ 
གཤེགས་པ་ཏག་གེ་ཤསྱ་བབ་ལ་བརོན་བརྲ་བ་བའོ། །ཀྱམ་བཅོམ་ལྣན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་བདསམ་གེས་མྱེ་ཁབ་པ་ལུགས་སོ། །ཆེས་གཉད་པ་བསམ་གེས་མྱི་ཁབ་པ་ལགས་ས། །དགེ་འདུན་ཡེན་ ཡཱ 
_ དཔལྕན་པ་བསམ་གསྱ་མི་ཁབབ་ལགས་ས། །དེ་བཞིན་དུ་མངོད་ སྦུར་དནལས་འདས་པཅནཔ་ཞི་མནུ་བསམ་གེསྤ་མྱི་ཁབ་ལྷས་མ། ་ འདེ་ལ་གདདག་དཀའ་བཞིནནདྲུ་བེདབ་དད ན་མང 
བའི་གཡྭསྭ་གས་ས། །ད་དགནོམཆོདཏེན་ལྟ་བུ་ལགས་ས། །གཞན་ཧས་དནདུ་བྱསི་བ་ལགས་ད་། རུཤེ་ས་བའི་དགེན་པ་ལགས་སེ་ ། །མདོའྱ་སོངནི་གརན་ཆེགས་དང་། ཡན་ཏན་ཀྱི་ནུལ་ཞེས་བྲས། 
གསུམ་པོ ཞགས་ཀྱོ་བུ་འདི་ལྭ་བརརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པྲ་དམསན་པ་པན་ལས་འདས་པ་ཆན་པའོ་མདོཆན་པ་ལས་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་ནམ་པ་བཞི་སྣེནད་པར་བེདདྲེ་ ༽ 
གི་ལཱག་པའི་བསམ་བ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། འད་བའི་དབང་ཞེས་བ་བ་དང་། གོནགི་བགིགས་འབྱུངསའི་དངང་ཞོས་ཅཅ་ 


རྣ་མསཤེ་འདེའ་མ་དན་བ་བྱ་གདྱཅཾསྭ་བ་སེ་།་ གང་གི་པེར་མདན་བཅེན་པ་ཡུན་ 
ཞུ་ཁདེ་ལ་གནསན་ཡཱས་སུ་སྒྱ་ཕན་ལུས་འདས་པ་ནསུསཱཤན་? དབསན་ 


།རྡེགས་ཀྱ 
@¿ རྣཾམ་གྲདས་བནམ་པ་བཞེ་གང་ཞེན་། ནད་གོ་ལྕུག་པའི་བསམ་པ་ཞེས་བྱ་པ་དང་ ། གཞན་གི 


%/ 


ཆུ ནས་། དག་སཱདདག་གདདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལས་མདབ་གཱ་ཆོགས་ཐེསནས་། འདེན་བདུད་ཀྱིས་སྤས་པ་ཡིནན། །ཞེས་གཞན་དག་ལ་ཟེར་ཞིང་ ། ནངབཟོའི་ཆེག་འབྲུས་ཆོགས་ལདབཞེན་གཤེགས་བས་གསུངས་ 
 པ་ཡཾནནེ་ཞཾསྭ་བསནས་། སདྭསྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དང་། ཆོས་དང་དགེ་སླེད་གེ་དགེ་འདུན་མྱེ་རྟག་གེ། །ཞེས་ཟེན་བསན་ཤངག་ཕུར་པོ་འབར་བ་འདིལ་ཀུནནས་རེག་ཅེར་པདདླུབངས་ཀུང་བ་ལོ། །གང་དག་བདུད་ 
, ིས་གྱག་བའོ། ཀཞས་ཟད་བ་དང་། གང་དག་ཕྷིན་ཉི་ོག་གེ་ ཆོས་དུ་འདིནད་པར་དཔ་ད་དགནི་ ། བཛུན་དྭ་བའོ་། །དེ་བཞིན་ག། ་ཤགས་པྱ་མ་ནུགག་ཞིས་བ་བའིཚག་གུས་ད་ན་ ཤིང་གི 
_བདགོ་འབདབ་འདིལ་ལྕས་ཀུནནས་འག་བརབས་ཏེ། ཤི རློབ་ག། །རོག་དནིམཉམ་བད་ཡད་སེ་བེད་དོ། །དེ་བཞེན་གཤགས་ བྷ་ཏག་བའ། ཞེས་འདགས་མུཾཆུས་བ་དདག་ནྱིས་ངནདྲུབ 
¿ ཐ་ཡནན།། །གདགྱ་ཆས་བཅམ་ལཱན་ཤདས་ནེབསམ་གསྟ་སྦི་ཁབ་བ། དེབཞིནདུདའྲིངས་སུ་བྷསནད་བ་དང་ ། ཉན་ཐེསྭ་ཀྱི་དགེབ་འདུན་དང་བསམ་གིས་མྱི་ཁབ་པ་ སམ་དུ་བཟུང་བརྩ་བའོ་། །ད་ལས། 
ཤུགས་བགགེ་ཡུདབེ་འགའ་བཞས་བབ་། ནདགེ་ུག་བཞི་བསམ་པ་ཞེསབ་བའྲེག་གདས་སེ། །གཞནགེ་ལུག་བའི་བསམ་པ་ཞེས་བ་བཞེ་། བཅམ་ལན་འདས་ཆོས་སྟནདཅོང་བཞུགསན་ ། བུད་ 
(ཀི །དོདཱ་ཀ་བ་ཡ་ཞོཀ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀ་པད་ཞུདོས་ཞས་། ཕྱེགས་ཉིག་ཏུའདུག་སེ་སེམས་ཞེང་འདུག་གེ། །དྡེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དེའི་བསམ་བ་བུགས་སུ་རུདནས་ཉོས་སྣེནོད་པར་མ་དདད་ ། ྐ 


༤ དགག་ལན །དའབགྲི་གིས་ལག་བཞི་བསམ་་ཞེས་བ་བདེ། དེ་བཞིན་གཤེག་པས་གང་པ་གཟིགས་ནས་ཆོས་སོནད་བརམ་དདད་ ། དབང་དགེངགྲེད་བོ་ཞིབང་བད་འྱུར་ བྲག་ཤིགས་ 


བན་བུས་བུ་བམག་བཞི་ཐབས་མཁས་བས་དྲིལམ་འདུནས་བའེདོདགེསླ་དངག་འཛུབ་མའིབར་ཏོས་། བདག་གེ་གྱུརུ་དམར་ཝག་དུ་བག་བ་བཞིནདོ། །ཞུས་གདུངས་སཾ་།།དནས་བུད་སེད་དེས་འདི་ 
= སྐད་ཅེས གསོ་བ །ཁེམ་བྱ་ལཱག་འདས་ལེས་ནོ་བདག་གེ་སམས་ཀིོག་བྱ་ཐུགས་སུུ་དདནས་ལག་རདྱ་པེད་བར་བཀའ་བུཡདཏ་། བདག་བྲགབདུ་སཁད་ཏལན་བཞིན་ཡགས་ས། །བཅོམ་འུན་འས། 
་ སར ཏོས་ཆབ་མན་འགསྟལ་བ་དདས་པར་རྱརད་ཏེ་། དེས་ན་དདེམ་ཞུ་བར་སུརད་ཡགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདསཅ་ལགས་ ། བདག་གི་ཁེ་འུ་འདྲེ་མརང་བར་འགུར་རམ་ ༽ 
ཧུབ བས་་ ཞུ་དདས་དེ་བཞིན་གུ གསུ་བས་གནདདུགསའད་ ། བཀའ་སྩལད་པ་ ། ཁྱེདཀི་གན་བདབ་དཔཝན་ཞིངཆ་རང་བར་འགུར་རོ། རས་་ 
 གསལད་བྱཁྱདྱ་ཀ་བདེན་ཚིག་གས་བདག་གིང་ཏམགུ་ལགས་སེ་ ༈ དེ་ཏྟ་རདེ་ལཱརདེ་བཞིན་གཤེགས་པན་གདུས་བུར་བ་བའི་དབང་ལ་གཟག སྐུ་ཤང་། ས་ད 
ནས་ཆེས་ཐམསྭ་འད་བཤགྱ་མད་བཀང་སུག་བསྔལ་བར་སནོད་པར་མདོད་དེ་། །གལ་ཏེབཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་སྣབས་ཆུང་དངམ་གུར་བར་ ། སེམ་ ས་ཅན་ནམས་ལྟ་དུག་པའི་གསང་བའེ་བསྟན་དབ་གསན་ ཱ 
བརདུ་ས་ཞུབ་དུད་ ཁྲད་བར་སམས་ཉན་ནམས་ཆབ་ཞཆོལ་བར་འྱ་སུད་ལགས་སོ། ༤།བཀའ་སྩལད་པ་ ། ཆཞེས་ལེགས་ས་། ལགས་ས། །རགས་ཀྱི་བུ་མེས་ནེད་ལྟར་བྱ་དགས་ལགས་ས༽ རོ 
 གད་ག་ཉེ་ [ ༼ཁདྱ་ཀྭདཱ་འགེན་བ་ཞདོར་ནུས་པརྭ་སཱརད་པ་དེའི་ཚ་། ༼བ་ཟས་སུམ་པ་གང་དང་གང་བྱཾན་པ་དེ་འཛུནུས་བརསུརརོ། ྲ །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེན་བཀའ་བྱསཡད་པ་ ཨ་ཨ ཁ; 


ཡུ ༩ །གསའོདབ་བཅེམ་ལྷན་ཏདསད་ནེམ་ལནས་ས། །བཀའ་སུལད་པ་། ཆགད་བཞེན་དུགངག་ཆདའེཉནཐོས་ནམས་བྱན་པ་ནུངུ་ུང་དུབ་བདངའྲདབདེའེ་ནི་ ། དདམརདད་འབ་བའི་ལག་པབདན། 

ཚྭ མྱརྟག་པ་དང། སྷདོ་པ་ཏེདད་། བདག་མྨེད་པའེ་སྟཤད་པ་སྙད་ཏོ། །གང་ག་མེྱདཀི་བུ་སྒྱས་བ་བཞེན་དུ་ཉན་ཐེས་ཆེན་པེོ་སྱུནད་ཏ་། སྟེབཾས་ཆར་སྩེས་ཤེང་ཕེག་བཅད་པོ་འདོད་པར་སྱུནད་པ་དའེ་ཚེན། ང་ཡང་དྲོདཀ 
7 དད་ལྕན་བཀེཁ་ཟྲས་ཆན་པེ་དོང་ ། འྭད་བའི་ཡདས་སྙུམ་རན་ལས་འདས་པཆན་པ་འམད་གྷནད་ཏོ་། །ད་ལ་འདུག་བརྣམས་གད་ཞེན་ | སུག་བསཱལ་ཀྱ་སུར་དང ྱི་རགཔའེ་ལནཿ་དང་། བདག་མེད་པའེ་ཚ་ 
2 དང་། # ༨ བདག་ཡད་བའི་སྐ་བ་དང་ ། རྟག་ཡི་ཁ་བ་རྣམས་ཏེ་། དུག་པོའདྲེ་ནམས་ཏེན་མོངས་བའི་བུད་ཤིང་སྩུ་མཁིམས་བཅོས་པའི་ཟས་ཡངསསུ་མུ་དནལས་འདས་སཀད་ཁོནཉད་འབུས་ 
ཤོ འཚུག  ད་ག་སསའ་གཏནསག དད་ང་འ །གྲང་གཞནདུ་འགྲེ་བརའདེད་བསུན་བུན་ 
ཅ བཀྭཾ བུ་བཟ་བྷུདོམསཱནཱས་གཏན་གསད་བྣ མས་སྙནད་པར་པྱད་དམ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དན་བཀའམད་ད ། བུང ན་པ་ཚུལ་མ་མཆེས་བནེརྩྱ་ཱི་སཱལ་བཅན་མ་ལགས་པ་དདག་འཞི 
བདགཤུ་སཱནོ་པརྩ་མོ་བསད་ལགས་ཀྱ། བདགནབུ་བཟང་བྱཌམ་ས་ཐིནེ་པ་། ཞུམ་ཀྱ་དེན་བསུབ་པ་ ། རྫས་སྙནད་པར་འོས་པ་དདག་ལ་སྙནད་བར་བརྱེད་བ་ལགས་སེ། །བཀའ་སུལད་པ་། ཆཞེདབཞེན་དུ 
གན་ཤྲིལ་ཨདོསསྤུམ་ན་ཁས་ཀདས་སྒྱ་ནན་པན་འགྲ་བྱིབ་བྱ་སིད་བདའིཚ་། ནེ་བཞིན་གྲཞིགས་པ་གསད་པ་པརྐོགས་ཀྱི་དགེདས་བའི་ཚེག་མ་ཡུས་པར་ཉནཐས་ནམས་ལ་སྟེནད་། ། དངྲསས་ནམས་ཡ་དདང་ 


| 


„ །བྦནཔརམདདད། །ཆེཞདབདན།ཌེགེས་སུ་སབན་། བུ་དནབྲ་ནམསྔ་འདུམགུབན་གཱིའི་ཧཱམ་དུསམས་སམ་། གྱངོས་ལཱན་འདས་དནེ་བཀའ་མད་དོ། །།བཀའ་སུཁདབ་། དུནས་ཁདྲ་ིར་འཛས་པ་ད། 
-༧ག་གིས་མང་བདེ་བཞིན་དུ་ ཆེཞ་ད་ཁྱ་ས་ོགགོ་། སཱམ་དུ་འདུགས་བར་མ་ཕྱད་ཁག་ ། དདེད་བཞྲིན་གཤེགས་པ་ཡངས་སྱུ་མ་དནལས་འདུས་བར་འབྱུརརོ། །ཞེས་གི་བའི་འཇུགས་བཞིན་དདེ་།རམ་འ་ག 
ཤོག་7གར་དག་ེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཏག་པ་དང་བཏན་བདངཔེ་ཟག་ལ སམངུའཐནན་བའོ་ན་དགགྱི་འམན་ནིད་བཞེན་གཤེགས་བ་བཞུགས་དེ་འདེན་གཞན་གེ་ལུག་བའི་བསམ་པཞེས་བབ་འདེན་ལ་ལ་ཞེགད་བཞེ 

༩ གཀགས་པ་དྲག་བཅོན་བུ་གདདག་བརྡ་གས་བཞསངས། ༠ ཆུས་ལུའུ་བར་བིདད ། བཅོམ་ལུནུའདས་ི་ཉུར་གས་སན་བདུག ༦ ༥༨༥༥ང་ཕམསི་བར་རི། ཆོ་འ 

 གགས་པུའི་རུམ་ཧནཔ་ཐེས་པར་འྱགར་ལགས་། དབཞིན་ གཤགས་པསད་ཁ་འདི་སདཅས་སུལད་ཏེ། །རགས་བྱ་མེདཔ་ལ་དགབ་དངའནུས་བདབར་སེབས་ཤི་ །གཏནྱ།ཚངས་པར་སད་བཅུ ་ 
སྩན་བ་གཾ་ས་ཤཾག་།་་ ཤྱ་ས་ཟ་བལྭ་ཀབརྱརུག་ཤིག་། ཆདྱ་ཾ་འཐུང་བ་ལ་ནུད་འབུང་དྷུརུག་ཤི པ དུས་སུ་ཟ་བ་ལ་དས་མ་ཡན་བར་བན་ཕྱོན་ཅིག་ ། མེ་ཏོག་འཕངདང་རྱན་སྱི་ཐེགས་པ་ལ་ཕམ་དང་དྲ་དང་ ། མཉུག 

ང་། གདུག་པྷ་ནམསྤ་བོནཅིག་ ། དདག་གིཏུས་ཤེས་པར་གིས་ལ་འགྲེནནུབས་ ཤིགདང་། ཁཾད་སསདེ་ར་བསན་ ། འཇིག་ཏེན་དདད་སན་བདག་གྱ་སལཔ་ཡིནན་ཞིས་གགས་བཅེད་པེརའྱུ་དདེ། བསུདས་ 
འབེལ་བརྙ་སུ་འྱར་རོ།། རར །དནས་འདྲསུངས་ཆན་བདང་ ། རུས་གཅག་པས་འདེ་མདཅས་གསལད་དོ། །གྱསི་འཇལ་བ་གཟུད་བཞེདཆར་བྱསིབ་ 


\ 


དམ་བའི་ཆོོས་ཅུངབས། 


ཁ་འ ༼ལགསག་ཀ་གི་འཇལ་བལ་ག་འཛལ་ཏུགས་ལན་། ནོང བབཱ་ི་ཨུར་གགས་ཨུམ་། བཀ།འ་ས་ུབ། རིགས་ཀྱི་བུ་ལེགས་སེ་ལེགས་ས། ༈ ཏཅ་འགཅ་ཏ་ 
9“ ༡༦ ༨ ཁན་གི་བསེད་སྒམསནྷ་བའི་གདང་འདྲ་ོ་ཞེས་བན་། ཤ་བཟའ་ཐྲེ་ཉུར་གནངགབ་བཞི་ཐུམས་བཅན་བཅད་བར་ུར་བོཞས། 
དེ 9 ་ 5 བཅེམ་ལྡན་འས་འནྲངེ་ལ་རྲམ་གསུམ་ཡེབས་སུ་དག་བའི་ཤ་བཟའ་བར་གནད་ལགས་ །བཀའསལད་པ། མུ་གསུམ་ ཡཐོས་སུ་དག་བ་འཞེན་བར་ཆམ་བྲས་པའི་གཞི་བསྣམ་བའི་ཕིར་ དཔརས་བེར་ 
ཌཱ ར། །ཀསལད་པ་། བཅ་ག་འདམ་ཅ་ལཏདས་ཏདོན་ཆན་་ གུདང་ ། གནམ་བབྱའ་སདས་ཏེབཀའ་སུད་པ་ | ཆེག་བཞག་པད་དག་ཀུང་ཤྱེ་མི་བར་བས་མ་པའི་བིར་གཅདད། །གསེཁད་ ། བཅེམ་ལུན་འདས་ 
༩ ཅི་ལསདགེདས་ཏེ་ཤདང་ཏ་ཀ་བཟའ་བ་ཡདུ་ཁྲ་བས་བཟད་བདོ་གསུ་ ། /ཧད་ཡཀན་། གཀའདུ་ལྭད་ཐ་ ཅས་ི་དང་ཏ་ཤ་དང་ཁབས་བཟང་པེ ་ ས་ཚ 
དབདང། ནས་དང་།སྐནབདང་། སན ༡ཟཾ་མས དད་།ཁརད་ལ་ཁྱད་༡ དུང་། རན་དང་། ཤོཧཱཿཿའུས་་་ཁུ་ཐ་ བཐར་བུགསུངས་ས། ་ ། །ངསན་ཁུས་གཡེག་བའི་བུརགེས་ གེས་སྣཱཆོགས་ཀྱད་ཁ་དནཔན་པན་བསུང་ 
: ་འབའབའི་གས་པརྙ་ཏ། ཧོ ག་སྐོཀད་པ་ དོ ེ་ལྟ་ནན་བ ཁི་བྱཅུདན་མ་ ལཱ་དང་ཏེན་དང་བུ་རམ་ཤེང་གེ)ཊུ་ པ་དང་ ། ཅད་འ ་སཆོགས་པ་ ་ཡང་། ཁམས་ གབ 


སཾ །བཀའ་སྩལན་བ་ཀ་ གཅེ་བུ་བའི་ལྟ་བས་ཁྡེན་ཊེག་། ཀོ་འཤེས་གཞན་མད །ཆ་སྱབ་གོད བཅུ གཡ་ཅུ་ཆའ་། ×» 


ˆ 


འབྲས་མས་གཀོ་༡གྲདམ་བ་བྱབ་ལ་མཉགས་པད་ཡད་གངས་ས། །གོ་བའིག་ཁད་སངས་ས། །གབ་བཞན་འགྲེ་ཡང་རུང་འདུག་ཀྱང་རུང་ས། སྲག་ཆགས་ཐམས་ཅུདདའདཆེརནས་། དེས་འཇེག་དེ་དཔེར་ནྩབས་ཤིང་ཀུན་སྤུགས 
༤ ཟ་། ཨེ་ག་ཡག་གསས་མདཔནའྱར་ཞེ། ཆེ་མཐུན་བདྱས་བླདཔཆོགས་བ་འམ་། སླེབམ་པེས་གང་བའེནདདུསེམས་ཉན་་དག་གེས་ཇགེ་མ་ཞེགགེས་ཟས་ས་ཞེས་བ་དབའེནདུ་། མེག་ཆགས་ཐས་ 
ཧདྱ་ལིས་ཤ་བ་བ་ཁྲི་སླིགས་ཏེ་ ། ནདགགཾས་དྲེརོརནས་འཆེ་བའི་འདེགས་བས་སྐག་བར་འགྱར་ཏེ་། དཾར་ིང་འྲག་བན་ ། ཆུདང་སྒམ་སུ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་གནས་བའི་སྩ་བནམས་སྦག་ཏ་ ། བདུགཅག་དིས་གས་ ཟེ 
སམན་སཌམ་ས་པས་ཀད་འྲར་བན་འགྱར་དོ། བྒྱ་དད་ཀ་གོས་ན་ ྲཱ བྱངཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་བ་རྣོམས་གམྱི་བཟའོ་།ཀགདུ ངོ ་ཡ་བར་བ་བའི་དབད་གས་ཤ་ཟ་བའི་ལཱ་བུར་ཡར་སྣན་མད་ཁུ་ ། £ 
སཝ་མལ་པར་གརྱ་མཐན་ ། ཤལྩཉཾསསོ་།དགསྱ་ཀུ་བུང་ ཞདས་པའི་འོག་ཏུ་ལ་བྱས་འབག་མང་པ་འདས་བན་ །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་  དང་། ལན་ཅུགྱ་པེར་འོང་བ་དང་། ཕྱརྩ་པོ་འོང་བ་དང་༽་ 
བཊམསྭ་སད་བ་གུདད་ལ་། དམ་པའི་ཆོས་ཏན་གག་བའཚེ་། དགྲེ་མང་འདུལ་བ་དཔམ་མེ་འཛིདད་བཏགས་ཁ་ལྣ་ཚོགས་ཅན་རད་གི་ལུས་གསེ་བརྡ་བད་བའོ་། །ཤ་སཱ་ཆོགས་གཅས་བར་འཛོནད་བ་། ཁཁམ་ས་ཁུགས་བདང་། 
བཀས་དུང་། གམ་པས་གཟའར་བ་མཁུག་འཇེགས་འཇིགས་ལྙར་འདུག་པ་། བྲ་གར་ཇེ་འདབ་། བྱ་བ་འདྭ་པ་ ། ཆོས་གས་མཆོན་ཉན་གེ་རག་འཆར་བ་། བྱེ་ལའི་བརྡུལ་ཞུགྲསབསྩད་པ་ | བདག་ན་དྲག་བཅམ་བ་མནན་ཞེས ཛ 
ཿ ༼ས་འཆེ་བ་། གནད་བ་ཨད་བས་ཏེན་པ་དང་གེ་གཅོནདང་ཕེ་སས་ལུས་གས་པ་ ། ཐུབ་པ་བཞེནདུར་ཡུགསབཟང་པས་བཅོས་པ་། དགེ་གླད་མ་ཡན་པརདག་སྙེདམ་ཡེན་པད་དགེའ་སྩེང་ལྐར་བཅེས་བ་། དམ་བའེ་ཆོས་ལར་ ་ 


༢ །བྱམས་མའ་ཡ་ག་འཇདཔདག་བར་བནྱུརཏ། དདག་གེསརསབཅས་པའི་འདུལ་བདང་། ཆོག་དང་། འོདཡུལ་ད་ུ་བའི་ ད་བཟ་ཤོན་བུས་ཆུགག་པོ བླནོས་བརུགོལ་པ། བརདབའ་དོའན། ་ཡ་ 

ཤཱ བཞིག་སནས་ཀདས་བདངསདྭ་། ས་སོས་  ཤདགའ་བཤུ་ོསཤིང་སབརྱ་བེདདོ། །འདི་ལར་བདག་ཅགགེ་འབུལ་བལས་ ། བཅོས་ལཱན་ཞདས་ཀེས་གའེབྱདདས་སྦེན་པཞདུང་མེནན་ཞེས་གསུངས་སུས་ 
: ཟེའ་ཞད་། ཤག་ཀ་ི་བདགེ་སང་ནམས་བདག་ཏདྱ་སས་འདཟེའོ་བེདཅེད་། འགལ་བར་བྲག་པ་དག་འབྱུར་བར་བརརའོ་། །རེགས་ཀྱེ་བུ་གཞན་ཡད་རུངབ་མ་ཡེན་པ་འི་འྲབསྔ་དན་པ་དང་། 3 རར: ཆང 
ཤུ སྣམས་སུ་སྩེདོརྲང་། འབུ་མའ་གི་མདོ་དང་། གདུགས་ཤེད་པ་དང་ 7 ལྟམ་ཕྱད་པ་དང་། རྒྱལ་བོལ་སྙན་པ་དང་། མེ་ཡོག་འཆང་བ་དད་། སཱན་ = པའི་སྩུད་ལ་བརྩོན་པ་དང་། བུན་དང་བན་མེ་དང་གསད་དང་ | 
| ད་། ཤི འོལ དཔང་།བདནད་དཔོམ་འདོད་ཁག་ ུགསམ་འདུ་དང་། གི་འ གེས་བདང་ཀགས་་ 


བཅུ་མདང། བྱོའ་དང་། ནངདང་མ་གལ་དང་། ཆུ་ཏིག་གེ་ོགས་ད ` བཱ ཡཾ ཀས 

ནང་སྨན་དད་ | ཤཾས་བཞའཾད་མེ་དེད་། གན་བླབས་ཀྱེ་ཡན་ལག་དང་། དམྱོག་འཕྲུལ་དང་། ༣ས་པན་བ་བའི་སྩེནབ་དང་། གླུ་གར་དང མེ་ཏོག་འཕྲེང་བ་དང་། སཾ་རྩེ་དང་། སཱན་མརཆན་པ་སལ་བ་དང་། སླེས་ | 
ནདྩ་ཐཱག་བ་འཆད་བ་དུང་། འགྲོས་གཆོས་ཕྲ་དམས་སླེབ་མདང་། སྦྱེག་བའི་སྦེདབ་ལ་བརྩོན་པ་དག་འབྱད་བར་འགྱུན་ཏེ་། དེ་དག་སཱད་བ་ལནི་དག་སླེང་ཞེས་ཟེརངོ་། །གསཁད་པ་། བཅམ་ལན་འདས་འོན་ཇོ་ལར་ 
བྱ་ལགས་། དགེ་སེད་དམ་དགེ་སླངོམ་འམ་། དགེ་བསྙེནནམ་དག་བསྟེནམ་གཞན་གེས་བརྩལ་བས་ ། ཅོ ས་ཅས་ཞུད་ཀགུང་འབའདའའ འད ་ 


རཿ བུ་བུ རཾ ཆུས་བཀྲུས ཟའ་བར་པའོ་ཞེས་བས་སྭནད་ཏོ། །ཡུལ་འདི་ལཱ་བུན་ཟས་དང་སེམ་གའི་ཟས་ཀྱིས་ཤས་ཆཆ་འངེས་པར་སྲང་བ་དྲ་བ། 
༤༤ ཤ་སང་པའྱ་བཁོཀ༽སྣདག་ལ་ཅིགའེག་གེ་། ༼་ ཟས་དངེམ་མ་འདེས་བ་དེ་ལཞི་ཉེས་བྱ་བདྲད་། །ཤུམ་ཏ་འཐུ་། ལིདགས་ཀྱི་ཤ་འམ་། རྨེག་པྭ་སམ་བམ་། ཤའི་བག་གཞནགས་འཇགས་བྲ་དམས་ཀུང་ 
ལྷུད་བྱད་དཱ་འྱར་རེ་། ཞེས་ད་བེའ་འོ། མཱནནདེནགི་དམགས་བྱང་པའི་སྐབས་སུ་སྙནད་ཏེ། །ད་འདེར་ནཤ་ཟ་ཟ་ཡས་གནོད་པན་འགགར་བརངས་སྙནད་ཏོ། །འདནང་མངོས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདན་བའེ་ཆམང་དབག༽ 
ཐ་གགཏཀི་འ་པའདབངཞེས་བིོ། དོན་ད ༤༤ དྱུད་བའི་དབད་ཞས་བུ་བནེདགྲ་མེདངམ་། དགེའ་སཱེང་མ་ཁམ་། དགེའ་ བསེནནམ་། དགའ་བསྟནམ་དག་ང་ལ་འདེ་གདཅས་འདེབང་ 
བྱ གོས ་བམ་པམད་པདགས་ ལ་འེས་པྱངྱ་ིས ས་མྱིམ་གསས་ཅུལས 

༦ འདགྐནོ་བཞིན་གཤེགས་བའྲ་ཆོས་ཀཱ་མོ་དེ་ལར་བཀའ་སུལད་པནཡེགས་པར་གསུངས་པ་མལེགས་སུ་ཞེས་ཟེནན་ཉེས་པར་འགྱུར་རོཞེས་་བརར། །བཟགང་། 

། དདག་ཉོནཅེག་དེ་ལ་སེ་སོར་བརད་པ་ཇིི་སྐད་བཤདཿེ་ན་། སེ་སོར་བརད་པ་ 
ལག་པའེ་ཚིག་ལས་གྲེཝ་བརྡ་བད་བསན་ ། ཐརད་པའོ། །སྲུང་ 


འིགསྱཀ་བུ་ཅེནས་འདུལ་བ་དང་མི་འགལ་བརྩརས་བཀྲུས་ཏེ་། བ 


བདད་།། དེ་བཞོན་གཤེགས་པས་ཐོག་མར་གྱོད 
རནདཚོགྲན་མས་ཅེའི་སད་དུ་བ་ཀའ་མ་སུལད་། སཾ 
བཞས་བྱ་བུག་དོ་སྐུད་བཤད་། ཞདུལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནོ་། དྡསད་བགད་སསོདཐརད་པ་ཞེས་བྱ་བནངྲེ་སྐད་བཤད་ཅན་ ། ཧེྨ་པ་གཞན་ཡང་དུཡཱད་དེ 
བླེ ཞིས་བ་བ་ནྷཾ་ནོས་ཤེས་པ་དང་ ། ཡ་བྱད་སྱུངས་པ་དང་འནད་བརྒྱད་པའོ་། །གཉེགདུནས་སོར་ཐརད་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནོ་གཉེ་གའེ་དོན་ལ་གསེ་བརྦ་བ་བཞི་ཕྱེརརོ། ་ྲུ 


ཡཿ 
† 
+ 


རཱ 
ཌྷ 
ཌྷ 


/༦། །པུ་ཞེསྭ་བ་བ་ན་ནུདབ་མ་ཡེན་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིསྔརོ་བར་འགྲེ་བ་བཞེ་བྷ་ནམས་སུ་ལུད་བན་པྱེད་པདང་། སེམསཅནདརྱལ་བམནར་མེད་བ་ལས་སགས་བ་འཇེག་དནདཔའི་གནས་ཐམས་ཅུདདུ་མཅོ་བར་འགུར་བདེ་ 
ཁས་སུང་བའྲུ་བརརོ། །འཏུལ་བ་ཞེསྤ་བ་བྲ་ཐེབ་བདྲ་བད་པ་དད་། འདུལ་བརྡ་བུད་བདང་། ཆེག་སྙནད་བའི་ཕྱེརདང་། རྡས་དན་ལེནདཔ་ལངས་པ་འབུརབ་མྱད་པའེ་ཕྲེར་ ། རྫས་དན་པ་ལེན་པ་ཡང་མྱེད་] རྔས་དནཔ་སེནབ་ 
ཡངམྱད་བདནོ་འདུཝ་བ་ཞེས་པྲའོ། །འེན་འདུལ་བའི་བསབ་པའི་གཞིདེ་ཅའི་ཧུར་ཅིགཅརམ་བཅས་ཞེན་། དེའེ་ཆ་ཁྱག་ཕམ་བ་གཞྭཏུས་པ་འབྱུར་བ་དག་ཀང་ཡོད་། དག་འདུན་གི་ལཱ་གམ་བྱ་གསུམ་ག་ངས་བའབུངབ་དག་ | 


ཧཱ ཀད་ཡེད་། སཱན་བའིཡུར་བ་སུམ་བཅེུས་བ་ཏབྱུང་བ་དག་ཀྱང་མེད་ ། ལྷུང་བ་ཏེ་ཆ་དགུ་བཅུཉ་གཉིག་གཉེས་པ་དག་ཀྱད་ཡད་། སེསེར་བཤགས་བ་བྱ་བ་བཞེ་འེ་ཉེས་བ་འབྱུར་པ་དག ཡེད་༽ བླ་སབ་བ་མང་བའི་ཆོས་ཀྱ་ཉེས 


བཨུབུང་བནགྱ་ཀད་ཡེད་། བྱརདཔ་ཞདཱ་བ་བཏུན་ཉྱེས་ཉེས་པ་འ ཧུད་བ་དག་ཀྱད་ཡེདོ་། རག་ཏུ་བསཔ་པྲ་བམསཅད་ལས་འགལ་བརྩཔད པ་དགྱ་ཀུང་ཡེད་། མཚམས་རད་བྱ་བད་པ་དག་ཀྱད་ཡེད་། མདོ་ 


༈་སེད་བདགཀུད་མད་། ཏདོདཅན་པའི་མཐརྩགབཀྱ་རའི་མཚན་ཏིདྡ་གས་པ་དག་ཀྱང་ཡུདད་། འདེན་དག་སྤང་སྣུག་པའེ་ཡས་བྱེད་བཆས་ཐམས་ཡས་ཐྲལ་བ་དདག་གཞུན་དག་གེས་གྲུལ་བ་མང་བདག་ཉིད་མཁས་བ་ཨེན 
བདམདོནབཞིྩ་ྱ་པད་ཏང་། ཆགས་བདྱ་སོ་བདད་གསེར་དུང་བ་ཨད་གསང་སྟ་། གསྟརྦ་ི་ནུད་བདག་ཀྱད་ཡེད་། ཁཐག་ནེདུ་སལ་ཀྱི་ཡུས་བཞིན་དུ་བེད་བ་མར་ཡདོད་། དེ་ཀར་བདག་གེ་ངེས་བ་ཡུན་དུ་བཅས་པསི་ ། ངེས་ 
|གཞྱཛད་ཞདྭ་ལག་པ་བསགས་ལར་འགྱུན་བསན་། དགོ་པེན་ན་བཞེན་གཤིགས་པྲ་བམས་ཅད་སྦའནད་པ་ཐསསིཅད་ཨའནད་པ་ཡེན་པས་ ། སིག་མཅན་ནམས་ལ་གནས་རརནས་འདེ་བར་མཛད་ད། ཐེག་མ་།ཁནང་གཅོག་ 


4 
> 


རེ ངཱ དཔེར་གསེ 
བཅས་པན་ ༼བླ་སུབ་པ་ཡེ་གཞེ་བམ་སཿདཅེག་ཅར་འཆ་བརྩསི་མངད་དེ་། །གསེལན་པ་། དེ་བཞེན་གཤེགས་བས་མནཔ་ཞིནད་། ད་དག་མནནཿྱེ་དཔ་ཤིག་དུ་འཇེགས་བཁི་སར་བཏར་བརམཛད་དམ་ཅེ་ལགས་། རར 
འགྲན་པ་དགྱོ་གྲ་ཤུལ་ཏུཞུགས་ཏེ་། ཤུལ་གདཔེ་འཚལ་བ་ལས་དེར་ཤུལ་ཅིགནི་ལག་ས་ཤགྱད་མཆེའ་བ་ལགས་ལ་། དེ་དག་གེས་ཀྱང་ཤུལ་བར་ཏ་ལག་བར་ཞུགས་ཤིངམ་རུང་བརྦ་སུ་རདྱ་ཀུང་། བདག་ཅག་ན་ཤུལ་ལོག་པར་ 
པི ཨི ཞུམབཟང་བལགས་བབས།མདུ་འདནདཔལ་བས། བའེ་འགན་པ་ཡངམ་མཐེང་བུ་དེ་བཞིན་དུ ། ཆོས་ལྭ་རངས་བའེ་སེམས་ཅནདམ་བའེ་ཆོས་ཀྱེདེ་ཁོན་ཏིདམ་མཐེངབ་ 
རྣམས་ལ བཅེམོ་ལཱན་འདགླ་བགྲོམ་འནར་གུལ་ཧུནད་འཚལ་བ་ལ་ ས་ །ཝུར་ནངས་བུ་མུབ་ཝེ་ནུང་ཡ་བརྟདབས་། དགི་བླ་མངཞོ་ཡ་ས་ པུ 3 ་ ྒ 
[ དཔ་བཏད་བའི་གནོ་པོ བདེ དེན་བའི་ལམ་ཀེཌད་བར་ཡད་དག ༤ པར་གཟེགས་པ་རོསྤི་ལམ་གི་ལནཏནྭཀྱ་བད་པརགེ་ཕན་ཡོན་ཡར་དག་ པར་གཟིགས་བ་། ག་ག ཡོ 
བླབབ་བཞི་གཞི་བཅུ་བ་སནདདུ་གསེལ་། བཀའ་སྔཡདུ་པ ། ཞེདྩོསུདས་ཆེན་པ་དང་ནུས་གཅིག་བ་། ཏྱད་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དེ་མདམ་བེར་ཅིག་ ནེགས དེ 
ཤག་བན་གཟེགས་པ་ཡེན་ལ་། སེམསཿན་ཐམསཉད་ལ་སྨྲ་གཉན་འཛོན་བཞནདུ་གཟུགསན་། ཛྲི་ཅུད་སཾབན་མོས་ཡདོ་་ད་བ་འ་་ཁ་ང་ ད་པད་བཞིན་གཤེགས་བཞི་གསར་སེམས་ཅནཅིག་གྱོསུད་འྲབཅིག་གཡིད་ 
རྩ འམ་སྐལ་པ་བས་ལྟག་བར་མང་སམས་ཉན་དམྱལ་བར་བཞུགས་སུརྐན་ ། ཐུགས་བརྩེ་དང་ལྡན་བར་ཇེ་ལྟར་ཏིད་ཀྱི་སྲ་ས་རྣམས་ལ་། སུ་བར་མང་ ཆེན 
/ ་ུ ྦ ཿ ་ེ ྦ 


༄། །བཀད་ུས་གཅིག་པ་། དཔརན་།གེངྱ་ིརདམ་རི་ག་གཞིགན། ཐ་ག་པཞིག་མནན་དནདངསར་བཏག་པའི་སེ་པདཐགས་གང་གནལ་བ་འདེད་པར་བེདབ་དང་ དཔེ་བང་ཡཁང་ལོས།་ ོང 
ཚུ་ ནེ ཐེག་མ་ཁོནན་དགེ་བ་བྱས་འི་ཁསྭ་ཀ་ལམ་དམས་ཅཾགཅར་སྦེར་བརྩས་བད་ཀེ་། སེམས་ཉན་གད་དང་གརྦརས་མ་ཡེན་བ་ལ་སྙནད་པདདངདདག་འཁར་ལ་རིན་པཚེས་བསུཔ་ནས་ །དམ་བཞེནེས་ལ་བཀོ །ོང་་ ༦ 
སུ སདསྦྱ་རས་བྱཅོམ་ལྡན་དདས་གད་གོམ།ཁནར་སེ་སོར་ཐརད་བཞི་བླམཔ་པཞི་གཞེའེགཅད་འཆུའ་བདྩ་མི་མདད་ཀི་ ། དགེགུ་གང་དཔ་གང་གེས་ཉས་བྭཿིབས་བའི་དེནྱགི་མམིགས་འབྱུང་བ་དདད་དྲ་འ་ འའ 
རྫ བཞི་གཞྱི་རྒ་ བར་མཛོད་ལ་། སེམས་ཉན་ཆོས་འདེད་པ་གད་ཡུན་ པ་ནམས་ཀྱིས་། ན་དངད་མཐཐན་ཡིན་པཱན་འགར་ཏུ་། ད་དག་དབད་དུ་ ངག་གི ཤིནད་ཏུ་བཏག་བར་དཀའ་བའི་ནོས་ཡང་དགུ་བར་ | 
༧ གབྲིགས་ནས་། ཐ་ག་པ་དང་། འཁེར་ལས་སྐྱར་བའརྱལ་བ་ཅེ་ སཉེད་ཇེ་ལྷ་བ་བཞེན་དུ་། ཆོས་ཀྱ་འཁོན་ལྭ་སེན་བའེ་སྱ་ས་སབནམས་ ཉིཆོས་ཉིདྱཾཀ་པད་དང་འབ་དེ།། རི བགྱ་ 
འདསྐ་ནམས་བསམ་སིསྣ་མྱི་ཁབ་བའོ། །ཆོས་སན་བླ་བསམ་གསྦ་སྱི་ཁབ་བའ། །་བཞེནདུཉན་པྷནམས་དང་། ཡདྤ་རས་པྲ་ནམསྱ་ཀང་བསམ་གིསྦས བ་པ་ག ། འདེན་དནག་རྩ་ིགས་འྱབུང་བའི་དཔང་ཞེས་བའ། ། 
5ྩཏབ་སམས་དབའ་སནས་དབའ་ཆེནཔནམས་ད ་། དནགེམེགས་འྱབཞི་ེརདད་།ད་ཡངས་སྦུས་པན་ལས་གདས་བཞི་ཕེདང་། ཆོས་ཀྱི གངས་འདེ་བཞིས་ཆོས་ཞེན།པར་ཧུད ་ 
འདས་པཆེན་པའམདོཆེན་པནོ། དོནགེ་རམགས་པའེ་དབང་ཞེས་བ་པ་ཡན་པནརེག་པར་བྱའོ། །བདག་གི་ལྕག་པའེ་བསམ་པ་ཞེས་བྱ་པན ། དེདཔྲ་ལྷག་པའི་བསམ་པས་བསྙན་པ་བཤད་བསན་ ། བ་ཡི 


འག ཡསས་ང་ ༧ལ་ བཱ 
བསམ་པ་ཞིགྱཁབ་སང་ཨབས་སྱུས་པན་ཁས་འདས་པཆན་པའི་དཆན་བ་ཡིན་པར་རིག་པརྩ་བཡོ། །གཞན་ག་ཝཀ་པའི་བསམ་བཞེས་བ་བ་མང་། རས་དགྲུསོང་ནམས་ཀྱ་བསམ་བྷ་དགུས་ནས་ ། བནྐདག་གོཞེས་གའད་པས། 
ཤ་། གཞག་ཧི་ལྕག་བའི་བསམ་པ་ཡད་ཡོས་སུ་པ་དན་ལས་འདུས་བའན་ ལནཆེནཔཡནབརདག་བཅྱ་གའོ། །འདབིདཔར་ཞེས་བབ་ཡངྱ་འབདབ་སེམས་དབའ་སབབ་དཔའ་ཆནཔ་ཡམངོག་ ་ 
|དདོ་ལྡདཱ་པཾ་། འྭ་སཱདས་ཆེན་པདད་ནུས་གཅིག་བྱ་འེདྱོཀིདཔར་དྲུ་བསནས་། ༢༨ རར 3 ` ཡ་ཤསྭ་འྱག་ཅག་པའྲ་ཐག་ལེ ཡེ་གནམ་དགེངས་བཅིག་གསང་བ་པརོགས་ རླ 
བསན་དའྱ་ཐིང་། འདྲི་བའི་དབད་ཡར་ཡདོསསྭུ་མྱ་དན་ལས་འདས་པ་ རྗན་བ་ཡོན་བར་དག།་པར་བའོ། ་ེ༢༨ག༽གཾ རཉེྣཉྣ་ོ ལཾ 
ཞཾཧནམ་མཁའ་ཞེས་ཀྱད་ཟེན་མཁའ་ཞེས་ཀྱང་བེར་། ཙེ་ཡདྱཔེད་པ་ ཞསྱ་ཀུད་བར་། ཐེགས་པྱ་སུད་པ་ཞེས་ཀྱང་བརཏུ་ ། དད་གད་བརན། གཤནདག་པ་ཞུབ་ཡེདདོ། །བཤན།་ཡོང་དུང་ མ་་ 
་ བདི་ལསའེགས་ཀོ་བུ་འམ་དེགསྱ་ཀེུ་མེ་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའཏག་པ་འདིལ་མས་ནས་། ཆོས་ཀྱེ་ནམ་གརས་བཞེ་པ་འདེ་ནམས་བརྔོད་པར་ཕྱེད་ན་། གཞན་དག་ཡ་སྲུ་བ་མ་ཡེན་ ། " ལུག་ས།བཅུ་ 
མེ་ཁཔེན་བ་།།རུད་བའི་ཆ་ཤ།བས་ཀཾས་ཞོ།། དྭད་བའི་ཚན་མའི་གྲེདོ་ |]གར་དུ་སེད་བརྒྱ་དོག་ལྟར་ |།དེ་བཞེན་ཡད་དག་ནམ་གྲེལ་བུ་། 'དབུའི་བདད་དྲད་གེལ་། སིགལ་བདའབེབྱདརས་བུང་། ས་ཏ སས 
ལྟནཊྱདདེ་བཞིན་གཤིགས་བརྣམས་མྱེད་པར་འགྱུར་བའེ་འདུ་ཤེས་སུ་ལྟ་བས་། སེངམྱེ་དགར་མ་བྱད་ཅོག་། ལྕགས་དང་མདོ་ལུགས་ཤེས་བྱ་བཞེ་དེན་ཐ་དད་པ་མ་ཨན་ཏ་། ཁྱགས་པ 


་ེ 
༣ 


པ་འ 


ཧེ རོ 


ྱི༈ཡང་བཀའབལ་། བས་ཀྱི 


® 


༠།༤༤༥ །བར་བ་ལས་གངས་བརྩ་གཱརད་པ་བཞིནདུ་ ། ནེ་བཞེན་གཤེགས་པྲ་དམས་མྱེད་པར་འགྱུར་བའེ་གནས་མྱེད་དོ། །ལུགས་རྐྱེད་འབར་བ་ལས་གྲངས་པ་བཞེནདུ་། ཉེནམིབས་བ་ེ་དམ་པ་ཞེ་བར་འརུར་ ། 

ཚུ མོཾ གདགེཅེ་ལུགསྤ་སེར་འབན་པ་ལས་ ། གདས་བརའཕྱར་བནཚན་འབྲོ་བྲ་ཐམས་ཉད་དངྔརས་ཏྱེསེད་པར་འྱུརད་ནནོ།། དེའི་ཆད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡང་མྱེ་དག་པར་འགྱུར་ན་། ལུགས་དའེ་འད་དང་བཅས་པང་ 

. ཁྱཾ་བར་འྱུར་བཞ་པབྲསད་དོ། ་དེ་བཞིན་དད་བཞིན་གཞེགས་བ་ཡདྱ་མ་དན་ལས་ཞདས་བ་ཆན་པ་འདེ་དབཅས་ཏེ་། ཉཱི་ཏག་བར་འྱུར་བཞ། ཨི་མདདོ་ི་ལར་ལུགསྤ་ཀྱ་མི་གངས་བརྱ་ུརདཔབ་བཞིན་ད། དབཞན་༽ 

4 གགིགས་པ་ཡད་བསྐལ་བསད་པ་གདས་ཕྱད་བ་བྱ་བ་སྙད་དུ་སུ་གསབ་འི་ཉེནམངོས་བ་རྣམས་ཟདནས་ ། རྟག་པདང་བརྟན་བ་དུང་། ཐེརགུག་པར་འགྱུར་ཏེ་༽ དྷྭ་ལསན་ཡར་དག་བརྡ་ནམ་པར་གྲག་བའིད་བཞེན་གཤེགས་ 

ཚ#་ བནྭཏོག་བདང་། བརྟན་བདད་ཐར་ཐུག་པ་ཡེནན་། །འདེད་པའི་་ འདམནཏེནམངས་བྷ་ནམས་ཞེས་བྱ་བའེ་དེནཏ་། དེ་པརྐནྡྷ་སཱོདས་བའི་ ཏདམ་ད་ལས་བྭསཡད་བ་གདས་སྱེད་པརདད་བསན་།དེའི་ རི 
¡རདབཞོན་གཞགས་པ་ཡས་ཨ་པ་དན་ལས་ཀནས་པ་ལ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞ་གནས་གདགས་བརྦ་ེ་ནུས ཏཾ དབསན་། མངན་གཤེས་བསྲ་་སལ་བ།་དད་བའི་འདམ་དཔྲས་ ༨ 
ནཀྱུཔ་གཡ་ཐད་བྲ་ཐབ་བྲ་ནམས་དང་། གདད་སེད་བ་གདགས་སྐུ་མཱད་། གསལད་པ་།་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅེ ཅེ 


མཾ ་ ཡགས་། ཅེ་ལྟར་ལྕུགས་གྲངས་པར་གྱུད་ཀྱད་། སླདཀྱེས་ཡར་ཞུགས་ཀྱེས་། ཚ་བར་འགྱུརཔ་ 
| དུ གལ་ཏེདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡད་དདང་འདྲབའ་སྱུནདནན་། སྱེ་རྟག་པན་འགྱུར་བ་ལགས་སོ། །བཀའ་སུལད་པ་། ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ནེ་རགསྙ་། བདག་ཏིད་མེ་ལྐར་རྒྱུར་ནནས་ལུགས་དང་ 


\ 


ཚོ ལ་གསལ །ད་ བཞོ ཱ ༨ 

(འཛའ ནཆདབྱ་ནམས་། ༥ མེན་པའེ་ཏོནམདས་པྨ་ནམས་ཟད་བརམང༽་ དེ༽ གས་པད་བོ་ི་ོན་ཡང་ གེ སུ 
་བཁེརྟ ས་སུ ས་ོ་བུ་གཞན་མདདཔདན་། ཤཌོརཁག་ཙཱར་བྲའི་ བག་བོས་ མོ་འཁོརདུ་སད་བུ་ལས་། ཐབྱགྱ་སད་ཨཚལ་གཡོནགི བོ 
ཨཱཾ ཤས ས་ས ྫ༔ མའཁརནས་མཾ་ལཱངབརྱ་རཏདིཨ་ །ཤ་སམ་བིུ་འསབསེད་རྱི་ལ །ེགས་ཀྱདེ་བཞིེན་དུ་། དེ་བཞན་གཤག། 
ཀག་ནཁས་ཉམས་པརྡ་མུ་ཏ། ཅ རྒྱལ་བདང་འདྲ “ བ་ར་འཇམ་བུ་གུད་དུ | ད་བཞུན་གཤེགས་བྱ་མི་ནུག་པརྱ་ཱརད། དྲ 7 ས་ས ལྒུ 
ཀས ཡུ ས་ཨ ད་ག ིོགཤགས་བརྲབབཅོམ་བུསངདགྲ་བརྡདགས་པའི་སངས་ ལོ་ཁུ་མས་བས་ིི་་ 

་ ་ རམལན་འདས་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་དང་། བྱངཆུབཀྱི་ཡན་ཁག་ཀྱི་མ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་དང་། ྱེསེདམོས་ཚལ་དུགགགསནས་། དེ་བཞིན་གདེ 
ྲཱ མཐོས་ཁདབ་བ་པི་ཀོ་ུཐབས་ས་པ་མཱཚོགས་ོསལ ས་མོཔད་བར་མནདདོ་། །གསེལད་པ་། བཞེནགཞེགསབླ་གསད་པ་གབས་ཡདབྱཔབསེང་ཁ། རོ 

ལ་ གིས ྐ་་མདོནགསུམ་དུདབཞིན་གཞིགས་པ་སྨྲ་གཅན་འཇིནྱཀིམ་དང་ལྷནཆགཏ རྟེནད་བ་དང་ སྲ་ཅན་འཛིནཀེ་བ་ཏུ 


- ཏུུརདབར་ཡང་སན་ཏེ་། དེབས་དབཞིན་གཤིགས་བསྟན་་སལ་བརུམ་བྱམ་སྐད་ཀས་འདེད་འྱེ་ནུ་ཁ་མས་རས་པར་ནལ་པམ་ལགས་སེ་། །བཀའ་སུམཔད་པ། ུཔ་ ེ་ 

ཙུ བ་མད་དག་བརྡ་ོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ད་ལར་མདེནགསུམདུ་མ་གཅན་འཛེནནི་མ་དངལྷན་ཅེགཏུ་འདོདབྲ་ནམས་སེནདཔ་དང་། སྒྲ་གཅན་འཇྲེན་གཡ་བ་ཱགུནད་པར་ཡང་སནདཏ་། དེ་པཱན་ད་བཞིན་གཤིགས་བཞྷི་གལ་བདུ་ 
ྲ མྭ་བ་་བསྟད་ཀེས་ཀདེད་པའི་དུའོ་ལས་དས་བར་ནལ་བ་མ་ཡེན་ནོཞིས་དེ་སྐད་མ་ཟེན་ཅོག་། མཐེས་སྦྱ་ས་དན་ལས་འདས་བཅེན་པཤོ།། རྟག་བཆེན་པ་ཞེས་བ་སྙ༽ སེམས་ཀུན་ཏུ་མ་གཡེདབར་ཏོན་ལ་། ཐསནས་ཀྱང་ 

ཧཱ གཞན་དག་ལ་གནན། ེས་སྨྲག་བར་ཡདམ་བྱད་ཕྱེག་། ཡོངས] སྤུ་པ་དུན་ཁས་འདས་བྱ་ཅན་པེ་འདོ་ལ་གནས་བཅན་པ་བུངྒ་རུབ་སེམ ནོ 
མཐེད་ཞིདད་ལྟར་] ཐགསྒྱུཆབ་ཡུངས་འབྲུའི་ཁད་དུ་ཆུད་པར་ཕྱད་ ལ་། རིནཔ་ལ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཡང་མྱི་འགྱགར་ཏེ། སེམས་ཅནད་དགགེས་བདགུཅག་གདང་སེང། བྱ 
ཀྲ ས་ནི་ཀམི་མཐདོང། །མེམས་ཅན་གཞིན དག་གིསནྱཾ་པད་ཆུཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་འདེས་། འིཅྱི་རལ་བརིདབ་ཞུངས་འབུབ་འིཁེངས་སུ་བྱནག་ད ། སས་སྭ་སྭམདུ་ཡད་དག་བར་ 
བསྒ འ་མང་དོ། །ནནས་དབང་གི་གནས་འཇེག་པརཕྱེད་དེ་། མདཆེན་པ་འདེ་ལ་གནས་བའྱེ་བརཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་པ་འི་ཡུལ་འདི་ 'བུ་ཡེནན། །ིགས་བུད་བས་ན་། ལྷུག་བ་ཡོད་ 
སྭཱ་ས་དན་ཁས་ཀདས་བཅེན་བ་ལ་གནས་བའི་ ། བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཅིན་པསན་། སྟེབགསུམ་གྭ་སབཿནཔ་ཏི་འཇིགརནགེ་ཁམས་ཡུངས་འབུ་འིཁདས་སུརད་པར་བུད་ལ་། སེམསཅན་གཅིག་ 


ནཾ 


ལ་༥ང་གནོད་བར་མྱི་འགྱར་ཏེ་། སེམསཅནདདག་གིས་བདགྱག་གད་དྱུ་ཁེར་གཏུསམེས་ཤིརྦམི་མཐེར་ད། །སེམས་ཉན་གཞན་གེས་ན་ ། འདེས་འདེ་ལྟར་བྱས་སེ་སཱམདུ་། ཡངདག་པར་ཤེས་ཤེང་ཡངདག་བར་མཐེངཔོ་ 
ཤཾན་ས་ཡང་དང་གེ་གཞས་སུ་འཇྡོག་པར་ཕྱེད་དེ། ས་ས་ས ༽ོས་ཆནབ་འ་ིལ་གནསཔཁྱི་བརླརབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ེནཔསནི་་གསམ་གི ཆེན་པོའི་འཛིག་ 
རྟེན་པ ཁམས་འད་གོ་བ་སྩུ་ཁི་ཁུད་བུར་འཇོག་པར་སིད་ལ་། སེམསཉན་གཅག་ལ་ཡུང་གནད་བརྩ་སི་འགྱུར་ཏ་། སམས་ཉནད་དག་གེས་བདག་ཅག་གངད་སེང་གར་དིུར་། གངངུ་བཅུག་སམ་དྷུམ་ཤེས་གིང་། : 

སམས་ཅན་གཞན་དག་གསན་འདེས་འདོ་ལརྩབས་སེ་སམཏུ་ཡད་ད་ ག་པར་ཤེས་ཤེང་། ཡང་དག་པར་མཐེང་ངོ་། །རེགས་ཀྱི་པུ་གཞན་ཡད་ཡེང ༤་ས་སྦུམུ་པནཁས་འདས་བཅན་པ་འདེ་ལ་གནས་པའི་བརྙན་ རེ 

གམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནེན་བསན། འཇེག་ཏེན་ཁམས་ གདེན་འཇུག་བཞིན་དུ ། ཕོགས་བྱས་འཇེག་ཏན་གེ་ཁམས་ནམས་ཁ བྱ་ྩེར་མསྦ་ས་ཤུག་གེ་ལ་མ་བཞེནདྭ་བངས་ཏེ་༽ འཇིགཏནད་ 

རགནནཔན་སིའགྱར་ཏ། སེམས་ནད་དག་གེས་བདགཿག་གངདུགང་ ། གད་ྭ་ེརགངདུབྱུག་སམ་དམ་ཤས་མི་མཐཔོ། །སེམསན་གཞན་དག་ 

ཐེར་ངོ་ །དནས་ཡང་དེ་རད་གེ་གནས་སུ་འདོག་པར་བྱེདདེ། ཞིགསྭ་ལྱི་བུ་གཞན་ཡང་མངོས་སྱུ་པ་དན་ལས་འདས་བཅན་པ་ དེ་ལ ' 

ན་གི།ཁམས་། ཡག་པ་གཡས་བསྣ་བངས་ཏེ་། ཁི མཁན་གེ་འཁེར་པ་བཞེན་དུ་འདེག་ཏན་གེ།ཁམས་རྫུས་ྲལ་མོའདུལ་ལཁ། 


༼ཤིཁམས་གཞན་དུ་དདར་བན་ུད་ལ་ ། སམསཅན་གཅིག་ལ་ཡ 
གསན ་འདིས་དེལརྭ་བས་སོ་སཱམཧཱཔང་དག་པུརགེས་གོང་། ཡང་དག་པར 
པའ་ཆེན་པྲནི་ ། རྩོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟ 


གནས་པཀྱི་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་ད 


ཙཾ 


ˆ £ མཐྲང་ངོ། །སེམསཉན་གཞན་དགགིསནོ་འདེས་འདྲི་བས་སེ། །སྒམ་དུ་མངདག་པརཤེས་ཤིང་ཡང་དག་པར་མཐེང་ངོ། །དེནས 


ས་ཅན་ད་དག་གེས་བདག་ཅག་གསངུས་པགང་དུ།ཅརགརདུབཅུག་སྒས་དྲུ་ིགས་ཤིང་སེ་ 
ད་མངད་རངགེ་གནས་སུ་འཇོག་པར་བྱེདདོ། །རེགས་ཀྱི་བུ་གཞནཡངསཡས་སསུངན་ 


ཟུ ལས་འདས་པ ནཔེ་འདི་ལ་གནས་པའྲི་པདྡ་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པས་ནེ། ཕྱེགས་བཅུའི་འཇིག་རྙེན་གེ་ཁམས་རམས་རབང་གི་ལུས་ལ་འཇུག་བརླ་བུད་ལ་ ། སེམས་ཅན་གཅེག་ཡ་ཡང་གནོད་བར་ཡངས་ 


༦།- རཁད་ཀྱི་ཡང་ཆེས་ཕདལེད་ཏུ་ཡར་འཕར་བར་བྱེད་ལ་། སེམས་ཅན་གྱཅག་ལ་ཡང་གནོད་པརྡ་མི་ འགྱུར་ཏེ ! སམ 


༥ ༤༽ 


་ སམས་ནད་དག་གིས་བཤགྱག་གས་གད་ཏསངགངདུཆེར་གདུབཅུག་སཱམདྱུ་གསགང་། མྱིམཐེར་ང། །སྤམས་ཅན་གཞནདག་གེས་ ནེ་འདེས་འདི་ལར་བས་སེ་ །སུམདུ་ཡངདག་པརཤེས་གེ་། 


ཨཇདག་པད་མཐ དད །ནུས་ཡད་དདགེ་གནས་སུ་འཇོག་པརྱའ དདགོཀ་ཀའགས་ཀྱེ་བུ་གཞན་མང་ཡངོས་སྱུ་པ་ཕན་ལས་འདས་པ་ཆེན་ བ་ལ་གནས་བའྲེ་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབུའ་ཡན་ 
བསྐ ཟིགས་བྱསའི་འཛིག་ཉནད་གཁགསྐ་ནམས་ནུལ་འབུའབ་ཀྱ་ཁད་དུ་འདུག་པར་བེད་ལ་། སེམས་ཅན་གཅིག་ལ་ཡང་གནན་བདྲེ་འྱུར་ཏ། སམས་ཅན་དདག་གེས་བདག་གདུང་སདེགདུབ་གདུསུ་ 
ཤེསྦ་ཉེ་ྤེདད། །སམ་སྭ་ཊན་གཞན་དག་གས་ནི་། འདིས་འདེ་ལར་བས་ས་སྐམདུ་ཡད་དག་བརཤེས་ཤིང་ཡང་དག་པར་མཐེད་དོ་། །ནནས་དེ་ནད་གེ་གནས་སུ་འདེག་པར་བྱད་དེ༽ །མེརས་སུ་མྱདན་ལས་ཞདས་པ་ཆན་པ་ 


རགས སྣ ས་ས དོར ར་འོང ངཱ 
། རྒཞས་པའ་ཀྱད་ནུབ་སམས་ནབའ་སེམས་དབའཅན་པ་ནདེ་ལས་སྱགས་བའེ་སྐུ་འཕྲལ་ཅ་པ་ཞི་སྟབས་རྣམ་བསྣ་རྫོགས་པ་སྣནད་པསན་ ། མྱ་དན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ། །མདོས་སྱུ་ས་པན་ལས་ཞདས་པ 


\ 


ལ་གནས་བཀྱི་པརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཇེན་པོ་་། སེམས་ཅན་ཟམསཊདྱ་ཀིས་ཀང་ཞདེ་འདུབ་ཞིག་གེ། །འདེ་ལར་བྱས་སོ། །འདེ་ལཱ་བུ་ཞེག་བུས་སོ་བསྟམ་དུཤས་བརྩ་སེ་ནུས་ན་། རེགས་ཀུ་བུ།ཁོད་ཀིཾས་ བཞེ 
གཤེགས་པས་འདོད་བནམས་སྣདད། །སྦྲ་གཅན་འདིན་གོ་པན་སུརད་ཏེ་གཱས་ དུ་ཤསའེ་སྐན ། རིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་དང་ངས་ཡངས་སྱ་མ་དན་ལས་འདས་པ་ཆན་པོ་ལ་། གནསནས་སྟེང་གསུམ་གི་སང་ ༠ ས་མི 
༼ནས་གཞ་ཉི་མ་དང་ཟཱ་བ་དངྱ་ཐ་བཟཾན་འུམ་ཡོད་པ་དང་། འཛམ་བུའི་གེད་དན་ཐེན་འབུམ་ཡེད་བཞི་སང་ཁམས་དགུ་ཏུ་ོའཕུལ་ཆན་པོ་ བསྙན་པར་བྱའོ། །དནས་གང་གསུམ་གྲ་མཆནཔའི་འཇིག་དནད ཁམས་ནི། 
དབའ་བན་འགགེ་བའེ་ཏོང་དེ་འདིན་ཊི་ཡུགས་བཞེན་དྲུ་མས་པནུ་སྔར་ ༽བྱའེ། །དནེ་སྣངོགསུམ་གེ་སྐེར་ཆན་པེའི་འཇེགས་ཏན་གིའམས་སུ་ །ཇམ་བུའྲི་གེང་ལ་སདཱ་ཡངས་སྭུ་ས་དན་ཁས་འདས་བཟུན་ 
བྱེཟེད་པ་ལ་བུར་སྟ་ཞོད་ལ་། དོས་སུུ་སྱ་དན་ལས་འུདས་བཅན་པེར་ཏ་ ༡ན་ཏུ་ཡོངས་སུ་སླྱ་དན་ལས་འདའ་པར་ཡད་ཕྱི་ཕྱད་དོ་། །འམ་བུའྲེ་གུད་ལ་ ལཱན་། རྲི ( 
བརནད་ཏ། དེ་གཉིས་ཀོས་ཀྱད་བདག་ཊག་གཉིས་ཀི་ུན་འྱགར་དོབསྭམདུ་ཡདདག་པར་ཤེས་ས། ༣ འབ་ས 
ཡུསྭ་སུ་ཨཱན་གཅོས་ཀ་སྐུ་ཡིན། །མཁྲེག་པའི་མངས་དུ་འཇུག་བ་འདིནི་འཇིག་ཏེན་དད་མཐུན་པར་བ་བའེ་ཐབས་ཅ་མུ་དུ་ཟད་དོ། གཾ 
རློ ༡སྐྱེ་ད་མེས་ཚལ་གེ་གནས་སུ་བུ་བཅ་བའེ་བུ་ལྟ་བུར་ཡད་འགྱུར་ཏེ་། སྤྱན་པན་ལདསནས་བྱད་ཕྱོགས་སུ་ཁ་ལུས་ཏེ་། གེམ་པ་བདུནབེརནས་ལྕ ་ི་དང་མལེནོན་ཁངས་པའི་འཇགཏེདགི་འཀཔ། 


& 


༤༨ ༨ 


དཾ། །ཤེག་གྭེ་བེགསཆ་ལགས་སུ་གཡོ་པ་བདུན་བའོ་ནས་། སམས་ཅན་མཏལ་བ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་མེས་བསད་པད་བྱ་བཞི་ཕྱར་སྦྲན་ཆན་པོ་ལྟརཆེས་ཀྱི་རྒན་འབབ་པར་བྱ་ སྭ ཊཱུ སྔེ ཡ 
ཀཆཀྲ་ནམས་ཁནེ་སེར་བ་ལཱ་བུན་འགྱན་པར་བཁོ་ཞེས་ཟར་རོ་། །འཇམ་བུའི་ཐེད་ལ་ཡནནོད་ཆུག་པུད་འཆ་བན་སྙནོད་ཏེ། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱེས་བྱེས་བའེ་ཚུག་ཕུད་བཅས་ས། །སམདུ་ཡདདག་བདགེས་མེད་ཀྱེ་ 


ས་ཁདིནདཉོད་། སྒ་གཅོད་ནུས་བའེ་ཡྱི་སུ་ཡང་མྱད་དེ་། སྙེནྷ་སལ་པ་གཱངས་མེད་པནས་ཀྱང་ངས་རྩུག་ཕུད་བཅའ་བཡེ་མཐར་གཏུགས་ཟེན་པས་ན་ ། ཟླ་བྲེས་པའི་སཱ་ཆོད་བར་འགྱུར་ 
དདུ་འགྲོ་བར་སྙནད་ཏེ་། དེར་དབང་ཕུག་ཆེནཔོ 
དྱ་མི་དང་ལཱ་མ་ཡེན་རམས་ཀྱི་ཡཱའེ་ཡང་ལཱ་ ། 


༼ལྷདད་བཅས་བཏེ་འདྡཾག་རྟེནདན་དའེ་འགེ་བེན ྲ རེས་བ 
བནྩ་སདད། །བགི་ཞོ་འདོགཉནདདངམཐུན་པར་བ་བཅས་དུབདདོ་ །ཅུག་བུད་བཅ་བཞ་བས་པ་ཐྷ་ཞིག་མ་བཱ་བ་ཡེནན། །འཇམ་བུ་གེར་ལ་ལར་ནི་དབང་བུག་ཆུན་བཁོ་ལ་ག 
ཡུང་ས་བདུད་འཛེག་ཏནན་སྦྱང་བརྣམས་ཀྱེས་ད་ཨཐདན་ངའི་ཁུབས་ཡྭ་བག་འཚལ་ཏེ། ཐལ་མདོ་སུུར་ཞིང་འདུག་གེ། །དནི་སྣན་གསད་པྱ་བ་བྲ་ལག་གས་རྱེད་བནས་ལྟད་ 
ཀཀ ་ དེརཁག་བ་ཱ་བུར་སནད་ག་གད་ན་ཇེག་ཉེན་དང་མཐུན་པར་བ་བཅམ་དུ་ཐད་དེ༽ ོད བ་ི་སའཔ་དང བོད འ་པ ¿ 
ཉས་བཞྱ་ཧྱ་མདད། །འཇམ་དུཁྲི་ཀད་ལ་ལན་ན་དསྲ་རཆ་གདབཀ ` ་ར་སེང་གཅན་ཐེགས་པར་སྟནད་ཏ་། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱེས་བྱེས་བ་འ༡ ° དེནེ་། ནར་གཏུབ་ཀར་སང་གཅན་ཐེགས་བ་འོ་དམ་དུ་ཡང་དག་ 
དུངས་པ་ལས་ལག་བས་ན་། དལྔ་རཅ་གདུབ་ཀར་སེད་གེ་ཅན་བཏུགས་བ་ ཅུདད་ ། པ་བ་གདུབ་ཀར་སབགེ་ཅན་ཐོགས་བརྡ་སནད་བས་ནེ་ ། 
ན་བེར་རུང་བ་མ་མཐང་སྣ་། ར་ཉིད་སེམས་ཅན་ཐམ་སཿདྱ་ཏུ་ 


པརཊས་མདྱ་ཀ ྗ་གན་ཀལ་བྱ་བེྲ་གསས་ཕྱད་བནས་ཀང་ཤིསི་ བཀི་དངེས་འ 
འདིགཉན་དང་མཐུན་པར་པ་བཅམ་དུ་བཟེད་ད། །འདམ་དུའྲི་མེད་ལ་ལནནེ་དས་ཡེ་ག་མུབ་བའི་སར་འབྲེ་བ་སནདམདྱ་ཀི་གངིག་ཏེནད་གསུམན་བའི་མཁ ཱ དྭ 
ཤི །ེ་་ས་་བིཐ་ཞོ་ཡམས་ཊན་མཁན་་ཞེསྭ་བསོ།། །དདོ་མལ་བླུ་གདས་མྱེད་བནས་ཀྱང་། ཡཾ་གླེམབ་བའི་ས་ན ་གནས་པ་ལས་འདས་ཏེ་། བླན་མྲབ་ཝ་ཛོགས་བའྲ་བརྡ་རུབ་མཉེས་ན་ ། འནྩཀ༽ 


།མཁན་པོ་ཡནེོ་། 


་ 


༤ ་།སམས་ཅན་ནམས་ཀཱས་། ཁྱུཁདེཡིགེ་སེབ་པའི་སར་སྐང་ མ་དུ་ཡད་དག་བར་ཤས་ཏེ་། འདེ་ 
ཚོ ་གྲད་པེ་དར་། ྟ་ད་ཤད་རྟདད་ དབུད་བུ་རུད་དང་ ཤན་པྗཾསྣ་ཅོགས་དང་། ག འདདྱ་རལ་སྲེདྱ་ཀི་དབང་ཕྱུ་ག་ནམ་སྣ་ནམས་ཀྱར་ 
¿ 7 འདེདོ་པའི་ལོས་ཧུད་རྣམས་སཱད་མེརོ་ཀྱི་། སེམས9ྱན་རམས ® 
_ ཙུཾ་་བ་གནན་ཏེ། དནི་བྷས་བྲ་ཤ་བྲ་ལག་གངས་མྨེན་བནས་ 7 དེ་སངས་ནས་། ཆེས་ཀྱེའཁེན་ལ་སཱརྡདདེ་། དས་ུ་འི་ཤ་བཞེནདུ 

འྭྭ་ཀར་སེམས་ཉ་ནནསྭ་ཀེས་། ཀཁདོ་ཀིསྦོ་སྦྱར་བཀྱེ་5ལ 


རྩསནད་་ཏུབུངབ་ལྟབུར་སྟནདཔ་ནེ་ | འདེགརྟནདངམཐུན་བར་བྱ་བཅམ་དུསྐད་ཏོ ། རུས་སེན་བངོགས་ 
།ངསྱྱཾནདུ་ཞུགས་པ་དང་ ། ལནཿགེ་ཕཱནེ་འད་བ་དང་ ། པྱའྱ་སཱ་འདབ་དང་ ། དྲག་བཅམ་བ་ཉེད་ལས་སྩལས་པ་དང་ །མཐདདྱ་སིས 2 


བཁྱ་ཐས་པརོ་འཇུག་པྲནམས་ཀྱང་སཱནདཏེ། སེམས་ཅནནབ་སྱ་ཀིས་ཅེ་མ་པུར་བར་ཁནང་། བླན་མྱེད་པའངག་བཅོམ་གུུ་མདཏོ། །རཉྟམ་དུ་ཡར་དུག་པར་ཤེས་ས། །ངནེགལ་བྱ་བ་བ་ཐག་གཔས་མེད་པནས་ཀུ་པག་ 
བཅོས་པའྲི་བ་བས་པར་གཏུགས་ཟནམདྲི་ ། བྱངཆུ་བཀ།ར་ཇུདའུ ། ༈གྲ་ཡཡུ་་་་ ་ བདུད་འྣམས་བར་བན་དབན་། འཇེགྷ་ཏེན་ངས་པར་བྲགས་བར་བུ་བའི་ཕྱིར་ཏ་། བདུད་ཕམ་བརྡ་བསམས་བན་ 
རྱེ་ཡད་དག་པརྡརགས་བའྱ་བཛནབཟབ་བ་སམ་དུ་སསས་ཅན་ནམསྦ་ཤིས་ཡངདག་པརཤེས་ས། །ངནྭཾ་སྐ་ལ་བྱ་བ་བྲ་ལག་བརས་ཕྱད་པནས་།་ ཉུཿ་མངས་བཞི་ནབ་བ་ཏང། ་གྲ་དང་རད་བཞིན་གེ་བདུད་ཕམ་པ 
བཱ ྒེ ོ་ དྭབུགས་ཡུང་བདུང་། སས་ཚུར་བཀྲ་ བད་ད་་ - མེད་ཀི་། པའ་ཡུས་ལྱ་གུ་དད་མཐུནབ་དང་། རྣམ་བར་སྩེནད་བ་ ། 
ཉིད བ་གང མ་ྱིས་དང་འདའ་གཡུད་ཡུང་ དག་བར་གེས་དོཌ །འད་འཇིགཏོནདང་མྱན་བརྩབ་བཅས་དུག་ དེ །སེམས་ཅནྡནཿསཀེས་དབས་འའེ་གས་དུལ་དགཔར ཟིའི 
ཐསམཀི་། བཞིཡུས་་བམས་བས་ཏམསྦརུདབྱ་སེདན་ ། འདིནི་འཇིག་ཏེནད་དང་མཐུན་བཅམ་དུབད་ད། །ཇས་ནི་ག་ཡ་པྱ་བེདབ་ཕག་མངས་མྱེད་བནས་ ། གེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་འཁད་ཏྭ་ཕེནད་པ་བྱསཔས་ཏ་ །མེད 
ད་ཏལ་བ་ལྟ་བུན་སྙེནན་ཏེ་། ¡ །ཞེནཀང་དའི་ཡུས་ལ་གཉིད་དང་ ། སྩེགས་བུ་དང་ཀྲུག་པ ་དང་། རུ་ཤིང་དང་ན་པ་དང་། 

#© དད] འདུ་དངའ།།བཏ རྩེག་བཅུགས་པདད་། རྐང་བ་སྱར་བ་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་སྭཾད་ 


༤ 


བྱསས་བུདུད་ཙའེ་ཨཆོག་རྟོགས་སེ་། །རས་ནེ་བཤང་བཞད 


༈། ཀུད་པན་བ་རྣམས་མྱེད་དོ་། །ཞལ་བརྡ་པད་བནེ་འཇེག་རྟན་དད་མཐུན་བར་བུ་ 
ལམ་ཕྱེད་བར་སྣང་མོད་ཀྱ་ ། པའེ་ཡུས་ལ་དྭ་ལཱ་བུའི་གནོད་པྲ་ནམས་མྱེད་དོ། །རྐད་པ་འ།ཁུ་བ་དང་ \ ། ། 


༦། _ ༈སྨུམགྱིག་པ་དང་།ཆུ་སདབདང་ སེ་ང་་དང་དམག་སྨནགེས་སྐུད་པར་སྣང་མེད་ཀི་།དཀི་ཡུས་ལ་དལྟ་བུའི་གནད་པརྣམས་ཕྱེད་དེ་ །རང་བ་བད་མའི་འདབ་མའི་མདོག་འདྲ་བ་དང་། ་ཁ་ནས་སད་པ་ཝའྲིད་འབྱར་ག 
རཱ རད ཆིག་དབ་པདཔད་ཟང་པ་དེདག་ཀད་འཇིག་ཉོན་དཔསབན་པན་བ་བྱསསདུ་བདད། །སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱེས་ནེ་ཐམས་ཅདྱིའོ་ནུལ་དང་འདཱ་འོ། །སྟམ་དུ་ཡང་དག་པན་ཤེས་ས །པག་དཁོི་གོས་ས་ལས་ཞུས་ཏེ་ ། 
! འུ་བ་ུབན་སྣད་མེཧཀི་ེ་དགསྭ་ུ་ཡེདད། །སམས་ཉནནམས་ཀྱེསྭ་ནྩཾེའི་དངོས་པོར་ཡང་དག་པརཤེས་ཏེ་ ། སྒྲ་གཅན་འཇོནད་ཀྱི་ཕར་སྙནད་པ་དང་། ཟསྱ་ཅད་བ་དང་། སྤུ་འཕྲུལ་ཕ་མར་སྟནད་པ་ཡང་འཇེག་རྟེན་གེདོན་ལཱི་ 
 @ ༈། ཏ་བྱ་མནས་། ངེས་བར་ཀྱད་ཧ་། ནགས་ཆདདུནབ་ཏྱབུང་བ་དད་ རྒྱལ་བཞི། ྦ 
ཞདས་པའི་བད་པ་། ཚེལ་ལེ་ཞསྤ་བ་བ་འདེ་ཡང་ ། བྱོས་བ་སམསན་ 


དད རྒྱལ་པཞོ་དུ་ཀྱ་ཏམ་ཞེས་བ་བན་འདོད་བདད་འདེད་པ་མ་ཡེན་བ་དང ༣ གདེ་བ་དངབད་པ་མ་ཡིན་པྱ་ཧཁུའིད་བརསཱ་དནས་ །ར་བན་ལས། 
ཧྲི ི ནམས་འེས་བད་བྲསཔ་བའི་ཕིརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ན་འཁེག་བ་ལས། བློདབ་ཡནཏ། ཀཅུན་འཛིནགེ་བརྩ་རད་བུར་དནད་བདང་། 
རྐ ས་རྟ་གནན་པ་སད་ཞངག་ཏནད་དད་མྲགན་པར་བ་བྱཨདུ་ཐདད། །ལྣ་དད་དང་ལྟམ་ཡེན་ནམས་ཀྱེསན་། རྱི་འིད་བཞེན་གཞགས་བའོ་། སྭམ་ཧུ་ཡད་དག་བར་ཤེས་སཀ །རགས་ཀྱི་བུ་འཇམ་བུའི་མེང་ལ་ལ་པན་། 
ད་ཨ་དད་ཨད་དུ་ཤདདཧུ། ཱེ 
ཐཾནྱ་ཐཱག་པ་ཨན་ཏ་། སངོས་ 


` འྱཁད་རམ་ཏུ་ཡདག་སྒྱ་མ་དན་ལས་ཀདབ་བརྡ་མ་བདད་། །རེས་འགླནི་སམས་ཅན་ནམས་ཀྱེསན་བཞིན་གཤེགས་པ་ན་དུས་ཐམས་ཉད་དུ་དག་པ་དང་བདན་བདང་ 
ཨཱམ་ཤན་ལས་འདཊ་པ་སྙནད་པཞི་། སབྦྱ་བྨྲ་ན་མམ་ཀྱེརོས་ཏེདོ། །འད 


ྨ་གདལ་ལསནི་ཱ་པར་སནད་ཏོ། །སེམས་ཅན་ནམས་ཀུས་སས་ས་གམ་དུ་ཡང་དག་པརཤེས་ས། །ཞེ་ 
 སེམས་ཅན་ནཾས་ཀིས་དོཌཞིན་གཤིགས་བ་ཟེབསོ་སྣབ་དུ་ཡངདག་པར་ཤེས་མོབྱེ ` ཟོ 


འཇེག་དནད་དཔ་ྲགན་པར་བུ་བཅམ་དུ་ཐད་ད། །འཛམ་བུའེ་གུང་ལ་ལརན་པས་ཚུལ་ ། 
མན་སྭ་ཆད་གཡེང་བར་འགྱུར་བ་མྱེད་དོ། །འཛམ་བུ་གེང་ལ་ལཛནངས་བདག་ཉེདད་ 
ཀྱེས་ཀྱེ་མསེམས་ཅན་འདེནེ་འཚམས། 


ག་འབང་ཐམས་ཅད་ཉེ་དོན་ཐེབ་བའེ་མཐར་ཐུག་པར་གནད་ཏེ་། བདེནེ་ 


` སྒལ་བྱ་བ་བ་པགྲ་གརས་ཀྱད་བཞས་ཀ ར་བྱ་བས་ཁན་ནདྱ ད་ཡ ༦ སནད་ཏེ་ 

སཿ ཁྲེམས་འཆལ་པ་འཕམཔ་བུད་བ་ཀུབུར་ལྟ་དེ་ ། གསྱ་ནནམས་ཀྱེས་རྱེ་མ་འཕམམ་བརླབངབའོ་སུམ་དུ་སང་དགག་པར་ཤསཿ ད་ ། ཆཱ 
བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་བན་གེམསྱ་ཀོས་ཁག གུང་བ་དང་ །རྲག་བཅེམ་པ་གས་ དུ་བ་དང་། ཕ་མ་གསཾད་པ་དང་། བདག་ཉིད་དག་འདུན་གེ་དཔེན་བྱེད་པར་སྙནད་ཏེ་། སེམས་ཅན་ནམས་ 

མྱད་བ་ལྣའ་ལས་བྱད་བ་ཡེནནོ་། །སྒམ་དུ་ཡ་དག་པར་གེས་མེད་ ཀྱི ད་མཛད་ལ་བུབེ་ཁས་བྱད་པམ་ཡེན་ལ་། ་ྷ་དང་བཅས་པའི་འ ་ཇེག་དནདན་ཡང་གུས་ཀྱར་དག་འ་ བེདྱ་སེ་ནུས་སེ་ཀ །འཚམ་ 
་བདང་། བདག་ཉེད་འདོད་ཅན་ བེའི་དད་ཏེ་། །གམས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་ཀྱ་མ་སེམས་ཅན་འདེནེ་དམ་པའི་ ༤ ཆོས་སྔང་པ་ད ༈ འདོད་མན་པ་སམ་དུ་ཡང་དག་པ ས་ལ་ 

ཕིརཏེ། འཇིགཏེནད་བནི་རག་ཏུ་འདེད་ཆན་པ་ཡིན་གི་། སངས་རྒྱས་ནེ་འདོད་ཆན་པ་མ་ཡིནནོ། །འཛམ་བླུ་གེང་ལ་ལརནེདུམ་པའི་རོས་འབབེནདཔར་ 

བར་ཤེས་ས། །ཞདེ་སངསྤྱ་ཐསྣ་དམས་ཨྱེ་རང་བཞེན་ཏ་། འདེནཆོས་ཏེད་ཡེན་པས་ངོམཆརར་བྱེདདོ། །འཛ་ 

དམ་ནུ་མ་གས་པ་བཞན་དུ། ད་བདུད་ཀྱེ་ཤེས་པམྱི་གོས་ས། ༽འཛམ་བྲ་གི། 


པུ་གླེང་ལ་ཁར་ནོ་ངས་དམ་བའེ་ཆོས་སཱང་ 
༈གདེདཆེནཔ་ཀྟ་བུར་གནད་བནོ་མ་འོས་བའི་སེམས་ཉན་ནམས་ཉ ཱེ 

ན་ཏ སེམས་ཅནྡ་ནམྱ་ཀསྭ་ཀ་ཨ་གམ་བཀྲིཆོས་ཀྱ་ཕེགས་འཛིནད་བའོ་སམདུ་ཡང་དགུ་ 
ཅུ་གླེང་ལ་ལརན་ང་བདུད་བགེགས་ཕྱད་པ་ལྟ་བུར་སྙནད་ཏེ་ སེམས་ཉནནམས་ཀྱ་ཀྱེ་མ་བདུད་སྡཾག་ཅན་ཧམ་དུ་ 


ཨང་དག་པར་ཤེས་ལ་ ༈ པ་ 


༣༦།༤༤༤༽ཡ་ལའནི་བུད་མེ་ི་གཟུགས་ཀེས་འཛརྱ་རབར་གཉོད་ཏེ་། སེམས་ཅན་མདགཉིས་བ་པྲ་ནམས་ཀེས་དུད་མེད་འཚར་རབར་ཕྱད་དོགམ་དུ་ཡང་དག་བརཤེས་ལ་ ། ད་བཞེནགཤགས་བནོནྱདྲ་སེཔ།འ་ 
་ ན་ཨེནབཞན་དུ་སེམས་ཅནནམས་འདུས་པའེ་ཕཱན་གཉིས་ཀ་ཡང་སྣོནད་ཏེ། ད་བཞེན་དུ་གཟུགས་དུ་མའྲི་བབས་ཀྱི་ཕྱེགས་ལ་འཇུག་པ་སྙནད་ཏེ། ། དདགྲ་ཐམས་ཅད་ཀར་འཇིགཏེནད་དཔས་ཟུན་བུའ་བཅམ་དྲབདདོ་ རྲེ 
ཧོ ཧུ་ཀླར་ལ་ལན་ནེདས་འགྲེབ་ བཞི་བ་རྨོམས་སུ་སྐྱས་པ་སྙནད་ཏ་། དའེ་ལས་བྱད་པ་ཡདམ་ཡེན་ནོ། །དུད་འགྲོ་འི་སྩྱ་གནས་སུ་འཇུག་པ་ཡང་འཇེག་རྟནད་དང་མཐུན་བཅམ་དུ་རད་ད། །འཇམ་བུའི་གང་ལ་ཡརན་ངས་ཆངས་པཱེ་ 


„ ¿ བཟུགས་སྟེནད་ཏ་། ཚདས་པ་ལདད་བའེ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བ་ །ེགས་བ་བ་སནད་པ་ དམ་པའེ་ཆོས་ལ་འགེད་པར་བེདལ་ ། དཞེ་ལ ༽སྭ་བེད་པ་མ་ཡེནཏ་། སེམས་ཅན་ནམས་ཉེས་ཚངས་བའི་ 
ཀྱིག ° ཅད་དམ་པའེ་ཆོས་ལ་དགོད་བར་ཕྱེད་དོ། །སེམས་ཅནནམས་ 







_ ས་སྭམ་དུ་ཡད་དག་པནཤས་སྭ། །དེ་བཞིན་དུ་ལྔ་བམསཅདཀིག ཤས་སུ་དེའི་གཟུགས་ཀྱེས་བགགས་བསནས་། སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅུདདམ་བའཆེས་ལ་དགེད་པར་པདད། །ས ུ 
ཉྱིས་ལྟ་ཐྲམསཿད་ཀྱེ་གནས་ཀྱེ་གདག་པོའི་སྒམདུ་ཨད་དག་པ་ནཤེས་སོ་། །འཇྡམ་བུའེ་ཀླད་ལ་ལནཱནི་ | དས་སྙད་འཚོདམ་རྣམས་ངེས་པར་སྤལ་བཞི་སྦྱེརསད་འཆོངམའི་ཁྱེས་དུ་འགྲེ་བ་སུནད་ལ་། ང་ཡ་འེ་པའ 
ཉེས་པ་ཨརྩཿ་སྩེ་སྟ་། ཆུའི་ནངགེ་པད་མ་བཞིན་དུད་ལ་འདོད་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཉེས་པར་མྱི་གོས་སེ། །ངནེ་འདོད་པ་ལ་རྒགས་པའི་སེམསཉན་ནམས་འདེད་པའིིནུ་འོ། །ས་ངས་བད་བྲསལ་བའི་པར་། བཞི་མདེ་དང་ས 
།ནདྲ་ཕམས་ཉད་དུ་ཡང་སྣང་མད་ཀི་དའེ་ལས་བྱེད་པ་ཡང་མ་ཡན་ཏ་ ། སེམས་ཉན་རམསྭ་ཀྱིས་ནེ་འདེན་ཡུལ་རྒྱ་བ་ཡེནནོ་སྙམ་དུ་ཡང་དག་པར་ཤེས་སཾ། །འཛམ་བུའི་སིང་ལ་ལརནེ་དམངས་མེ་ནམས་དམ་བའི་ཆོས་ཁ་ 


ཀ གྲ་དཔེནྷ་བེདྱཅེང་བཱས་པྷ་རམས་སློབ་བུ། 


།འཛམ་བུའྲི་ཞེང་ལ་ལར་ནྱིབེས་བྲ་ནམས་ངས་པར་བྲག་་བའི་ཕེར་མེ་གེ་སུབ་པ་འི་སར་སོང་གེ 
ཤད །འདུམབྱ་གི་ལ་ལན་ནེསམས་ཅནདེ་དག ནབསྩའི་བརྱཔད་ །གསེངས་ལ་དགའ་བརྩ་བདད་། ལས་ནནཔོ་དེདགྱ་བས་མདོ་ཀི་ པནིཡས་དྲ་པེད་པ་ཡང་མ་ཡེན་། སེམས་ཅནྲནམས་ཀྱེས་ 
།ཀྭནོ་ཁས་དནྱཾཡཔསོནན། །སམཏ་ཀདག་པགེས་ས། །ཀངས་བུའའི་ ལ་འ སྦལ་བའེཕྱང་། དདུཁོདུ་འྲ་པརམདཀེདརང་ལྟ་བའི་འདུཤས་མི་འཇུག་ག། །འཇམ་བླུ་གིང་ལལ་པནེ་དམ་བའི་ 
ར་བས ་་བནགདུ་ཡརགནཏོ། །དམ་བའིའ་པ་ དབདང་།འཇིགཉེན་སྐོ་བབས་པྲི་ིར་སོད བམས་པ བཀྲར་རོ། 
བྱང གཞནན་ནམས་ཉནདུགགནནབག་ོ། །མ་བད་ཆསཉི རྱིག་པ ྱཕིར་། རྱལ་བྲནམས་ཀི་ 
སྐལ་བཞིཤདད་། སེམས་ཅནནམས་ལ་བ་བོནས་ །དདག་དམ་པ་འཇེམ་འཇུད་པརྱ་ ད༽་ སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱེ་ནད་ཀྱ་པརཀི་བསལ་པ་འདོ་ཧཱམ་ངུ་། ཡང་དག་བརཤེས་སོ་། །འཇམ་བུ་ྲེ་ཞང་ལ་ལ་རན་མུ་གའེ་བར་གེ་གཁད་ 
ནནམས་ | བྱདཙ་ས་ལས་ཆསབརྱ་བསནས་། དམ་བཞྲཆོས་ལ་གདག་བར་དད། སེམས་ཞུནནས་ཀྱིམུཀའི་བར་ལབའོ་སཱམ་དུ་ངདག་པར་གེས་སོ་༽ །འཇམ་བའྲེ་ཀང་ལ་ལརནེ་ 
།གཅིག་གསད་པའི་དྲུ་བབ་པན་ ། ནདག་དམ་པའ་ཆོས་ལ་འནུད་བརྱ་བེདད་སེམས་ཅན་ནམས་མཚན་གབར་ཀི་གལ་བཞེ། །སཱམ་དུ་ཡར་དག་པར་ཞེས་སོ། འཛམ་བུའེཐིང་ 


 བཞནད་བུབ་སྦྱཀིད་ཏམ་ཆུ་བབའི་སེམས་ཏ བདུད་ཉི 
མཆེན་གོ་བརགོ་བལ་བ་བསྟན་པ་སྟ་། དདག་རོགས་གོས་གཅག་པ་ 


ས་ ཁ༥མ་་་'- 
གཟུད་པའྱ་པརདནོཁ་མའི་གནས་སུ་འྲ་བརྩ་བོདམེདྱ་ཀ་ དནོ་ལས་དྱ་པེད་པ་མ་ཡནནོ། 
་པསྨྲལ་བའི་ཕྱོར་། དཆང་འཐུང་བརྭ་པཾདྱ་ཧ 
སཾ །འཛམ་བུ་ལེང་ལ་ལར་ནྭ་བ་དགད་དང་ ཁྲ་རྣམས་དེས་པར་ 
།གཞོན་ནུ་༣མས་ལ་དམ་པའི་ཆོས་ཡངདག་ བར་སཱནད་པའེ་ 
ཀཿ རེ འོེར 


རའ 


༥ ༠། །ལ་ལརནིསམསཿན་བའི་འ་ཤེས་ཅན་ནམས་སྱ་སྟ་ངོག་པར་གདུ་གེས་བསྟན་བའྱེ་བར་། བྲསག་བཞི་གལ་པ་སྟནདཏ་། གམས་ཅན་ནམས་ཀྱས་སྲེག་བའི་གཡད་པའོ་སྐམ་དུ་ཡང་དག་བ་ཤེས་ས། །འཇམ་ཀླེང་ལ་ལར་། 
ཚཱ ཞེ་སེ་མས་ཉན་ནམས་ཁ་སྤྲསྐད་སྟད་ཏ་ ། དག་གཱ་སྐད་ཀྱེས་དྲངས་ནས་རེས་པར་སྦྲེལ་བན་པྲད་དོ་། །འདམ་བུ་ཀུར་ལ་ལརན་སེམས་ཅནནམས་དས་པན་བླསལ་བཞེ་ཕྱེར་བདག་ཉེད་ཁམས་བཞེ་ཕོནམས་སུ་སྒྱུར་པྱེད་ཅེང་སེམས་ 

_ ¿ ༼ཀེན་བསལ་བཞྱི་བར་། བདུགཉིད་པནད་དཔ་ཤེང་ཐམག་ད་དུ་སྐྱར་བར་ཕྱད་དོ། །འདམ་བུ་ཀླད་ལ་མར་ནེ་ཡ་མཚན་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱོ་ན་དུ་རབ་ཏུ་འབྱུང་བ་ཡང་སྙེནད་ཏེ་། ཆར 
པོ ༼ླ་ཊགས་བཞི་སུནོ་བསལ་བྱ་བ་བ་བག་གས་མྱེད་བནས་། འབ་ཏུ་འབྱུང་བའོད་ཁྱི་དེན་མཐར་ཐུག་ཟེན་བཞེན་དུ་ ཡ་མཚན་ཉན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ནང་དུབཏུ་ཐངབ་རནད་ཏེ ྷ་ ་ ད 
ྙཏགཏ་བཞནཀློ་སུར་གནས་མོཀི་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངེ་ ས་པར་སྤལ་བའི་ཕོར་། བཟེའོ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་སླེབ་དཔོནབ ད་ད །རེགས་སཱགས་དངགསང་སུགས་དང་སཡ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ོད ས་མཚནཟམས་ཅད་ྱི་མགས་དང། བམལ་བཅསནས་དདག་ལགའ་བས་ལབརསུད་བེམེད་བརསངདགབཟགཞ་ཅང །དདགདས་བའི་དས་པ་ག བཅད་དེ ཡུ་་་ 
ལ་ར ད་སམས་ཉན་ལྟ་བཞི་འདུ་ཤེས་ཅན་ལཱ་བཞེ་ཀདུ་ཤིས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་ ། སེམས་ཉན་འདེན་འཇིགཏན་པའོ་སྒམ་དུ་ཡང་དག་པར་ཤེས་། དེ་བཞིནགཤེགས་བཞ་འདེགཉན་བ་ཡིནགེ་ ། འཇིག་ཏེན་ལས་འདསའ། 
ས་གཟིགས་པ་ནན། །ཞངམ་བུ་ཀུད་ལ་ལརནི་འཇག་ཏེནད་དཔམཐུན་བར་བ་བས་། དེས་བརླསལ་བཞྲི་བན་དང་བན་མོན་ཨར་སུནད་ཏེ། སེམས་ཉནནསས་ཀྱས་བན་དངྲ་བན་མ་འོས་དུ་ཡད་དག་བར་ཤེས་པ་དྲ་དཔེགས་ 


ཟང་ཚ ཟུ 


དགཧཱཾབ་བ་ཐམ་སྦད་ཧཱད་ཏེ་། སེམ ས་སམས་ཅན་འདེན་འཇག་ས་ཏེནད་ཡུརྱབད་བ་ཡནད་སུམ་དུ་ཡང་ད་པར་གེས་ས། །དེ་ལར་སྙཱནད་ཊིུནད 
རེད་ལ སས་ད་དང་མྱན་པར་བ་བཞི་འདིག་ཏནད་ལྦལ་བཀྲི་བེར་ངོ། །དེ་བཞིནད་བངགེ་མི་ཧནད་དང་། ཤརྱ་ཊི་ཡུལ་འབགས་བདང་། ནུབ་ཀྱི་བྭ་གང་སྙོཾདནམས་དང 
སདེདདད་དགད་བཞིནྱདསདཏེ ། སོགསུམགྲེགངོརིན་ལའི་འདི་གཏནད།གི་ཁམས་བཇོདཔ་ཡང་ དཔའ་བད་འྲོ་བའེ་ཏདང་འཇིནདགེ་ཡུགས་བཞེནད་ 
༤ ༽འེ་པེར་། མཆེས་སྱུ་མ་དན་ལས་ཀདས་པཅན་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་། འདེལ་ ` གནས་བའེ་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་བ་ནྱིབ་བ་ 
བར་པྱེད་པས་ན་། རྟག་བཅན་པ་ཞས་བྱ་སྟེ་། ཇི་ཀཱར་པད་ཅས་དེ་བཔ་ མྱི་བྱའོ་། །དབཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་ 
གནད་བཞི་ཐབས་ཁ་འདུག་པ་ཀྭ་བར་འཇེག་ཏེན་དངམཐུན་བརས་དདདེ་གས་དུ་ཁ་དདྲ་ཆད་པརྱ་བ་ག། གྣ།ཡད་བྱ་ེ་བ་ལག་དུ་མནས་འདོད་བཞེ་ 
ཡད་པ་། འདེརཇོ་ཀར་མར་སེ་གུམ་བར་གད་དུ་མཆེ་བའི་གནས་ད༽ གདགས་སུ་མ་མཆེས་བཞེ་ 
།ཏནད་བ་དང་། ཐེར་ཐུག་པ་ལགས་།བཀའ་དའདབ་ 
རྒུྱང་ངུ་ཡར་མུང་དཱ། ། མན་དང་ནཡམར་གྲས་བ་ ཀང་ནས་། 


སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་སེམ་ 
ཅེབ 


།དམ་འབའ་གེཀད་པ་ཡོན་ནོ། །འརྔམ་བུ་ཀླེད་ལ་ལན་ནོདས་ 
༤༤༤ཀབདེ་བཞིན་གཤེགས་བཞི་ལྔསདྱ་བདབ་ཨ་ཡིན་ཏེ་། འདིག 
སླན་པཤཾཱ་དགཏུ་ཡང་འདྲག་རྟན་བ་དང་མཐུན་པརྱ་བ་བི་སན 
སྩན་བར་བྱཊོ། །དེ་བཞིན་གཤེགསབས་བ་བ་བས་སཅད་སནད་པ 
| ཆེན་བྲེལམས་ཅད་དང་ཆོ་འབུལཧེན་པ་དང་ ། མྨྩེ་འཇེགས་པ་དཀོད་ 
རྡེགས་བཁེ་སངསརྒྱ་སརྣ་མསནོ་སྒྲ་གཉན་འདེནི་ྱི་པར་རྒྱནད་པན་ 
ཆུ་ཞོ་ལས་རྒལ་བ་ཟིན་བས་ན་ ༈ དཀྱ་ཕེདདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ནོ་།་ རྟག་པ་དད་རྟན་པ་དང་། ཕེར་ཐུག་བ་ཡེན་ནེ་། གསོ། 
བཀའ་སྩལད་བདེ་བཞེན་དུ་ | དེ་བཞིན་གུགིགས་བཀྱི་ས་དན་ལས་གདས་བའི་གནས་ཀྱད་དེ་དད་འང་བན་གུས་དས་ན། དེ་ལཱརདེ་བཞིན་གཤེགས་བརྟག་པ་དང་ 
དྲཐར་མ་ཏཱ་ཤཱན་དྲ་ྲ་ ལེགསྦ་ྱི་བུ་འདི་ལུརྩསས་པའམ་བུད་མུད་གང་ཡང་རུང་བཞིག་གེས་སྣེད་ཆན་པ་ལམ་། 
ཿོ ཱཾ ༤༤༨༥༦།༡།༥༩༣༡༤༠༠༩༦་ ༄ཀ་༠ཚལ་ལོ། 


རི 3 = 
ལེགས་ཀྱི་བུ་མྱ་དན་ལས་འདས་བ་དེ་མར་མའི་གནས་དང་འ་ 
/ 


ˆ 


༄། ཀ།མ་ཁབཤན་༼ མནམིམེ་ུ་ཏ་ནདི་སད་ཡད་བདྲེ་ས་ཱ་འབར་ལ་ ༈ ཏིལ་མར་ཟད་ནས་མར་མེབད་བར་གྱྱུར་རོ། །དེ་ལར་ཏེན་མེས་པ་ཟད་པནེ་མརསེ་བད་པ་དང་འད་བར་ཨནད་ཏེ། དབཞིན་གཞུགས་པ། 
ཚུ་ སྣད་བཞིན་་ཏག་བ་ཡན་། ཉོན་མངས་པ་ཟད་བནེམར་མེདང་ཏེལ་མརདང་འདན་ ། ཅེ་སྣོད་ཀྱར་མར་མེ་དང་། འགེམཉམ་དུ་མྱེད་པར་འགྱུར་ རཾ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དནམ་ཡགས་་། ཡེ་ 
༢ ལགསན་། ཙོ་ལགས་དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་ཡང་སྣ་དབ་འད་བར་འགྱུར་མར་ ། གསཏེད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་ཏེས་ཀྱི་སྣདདང་འདུན་ནེ་། དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་སངཟད་པར་འྱགར་ཊ་བཀའ་སལདཔུ་ུ་་་ 
ལགས་སམ་། བཀའ་སུལད་པ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣེད་ ནང་འད་པ་མ་ཡེནཏ་། མཆོག་ཏུ་རྟག་པགར་ཡན་པ་ད་ནེད་བཞེན་གཤི གས་པ་སྟ་། དབས་མྱ་དན་ལས་འདས་བཞི། ནུག པ་ཡིན ། 
རིགས་ག་བུགཞན་ཡརམནམའི་གནས་དད་འྭ་བཞི་ ། རྲག་བཅོམ་ པ་ཡནཏ་། ད་བས་ནྩས་པན་ལས་འདས་པའི་གནས་དག་བཅོམ་པ་  ཡད་དག་པ་ཤིདྲ་བྲབ་པན་འྲབས་བུའི་སཆགཅས་བའ། 
བཉེམ་བ་ཐམས་ཉདན་བད་ཐདདང་བལ་སྟ་། ཟད་ཟིདྱ་སེད་པ་དངམནམའི་གནས་བཞེན་དུ་མཐའཐུག་པ་དང་། ཟང་ཟདྩ་སེད་པ་ལ་དགའ་བ་ཡེནནོ། ་མ་པ་ཡང་འང་བྱ་མེདཔའ་དནནཔ་རདས་དགངསཔ་ཉ 
_. བསྟནད་ཏ་། མྱ་དནལས་འདས་པའི་གནས་ནེ་མ་ཡོནན། །གསེའ་དབ་བུརྦསོ་ཡེད་བ་ཞེས་བཀའ་སྦད་པདེན་དེནཅེ་ལགས་། བཀའ་སུལད་པ་ཡང་། སེད་པའི་ལནདཔ་གང་ཡན་བདེན་ཕྱོརྦམེ་འབ་ཞེས་བའེ་། 
./གསུཁད་པ་] བཉེམ་ལྡན་ཞདས་ཕྱེརེ་རྱེ་འོང་པ་ཞེས་བརྱེ་བ་ལགས'  ཕྱིརམྱེ་ཁེང་བ་གང་ལགས་པད་ཡང།སད་བ་ལནད་པ་མ་མཆེས་པར་་སཱནདན་། ཅེའྭ་སདདྱ་ཕཾར་མེ་འེང་བ་ཡང་སཱང་འདར་རང་བཞནགསྣ་ས་ 


% 
ཤྭ 


ཟོ ྲ རི: རརོ་་ དྱཡོ་དུགལཱནབཞིན་བུསནད་ཏ་།ད་བས་མྩའེརཁབཅས་བྷ་ནི་། ལམ་ཤས་བབའི་བེག་གོ། །ཁིར༽ 
༤ གས ཀུ བནས་ཆེལགས་༽ བཅེམ་ལྣན་འདས་ཀྱས་མནདཔ་ལ་གསང་བཡ་མཆེས་སམ་། དགེངས་བའྲ་རེགྲངས་གསང་བ་བྱས་ ནི 
ཅི་ལགས་། སདསྦྱརས་འིགསུདྱ་སོག་འཕུལད་མཁནགེ་འྭབུལ་འཁརྒུ་སུམ་མཁན་གེས་བྱམས་པའ་གྲོབ་ རར གསལ 
ན་  སླེ་ཟ་བྱ་ཐས་བ་བཞན་དུ་ ] རྱ་ནམྱོད་པས་མཚན་མས་པ་དང་ ། མངས་ བྲ་མདོཔ་དང་ ། གསངབ་གསང་ཆན་དངྲ་བལ་བ་དང་གསལ་བ་ ྨ 
ཉན་ནརྱ་པི་པ་བདོག་པ ` ཞིག་ལ་བུ་ཅིག་ལུག་ཅེང་པདས་བ་གྱངས་ཤེང་ཡེད་པུསེད་དུ་འོང 
ཡིགེ་པད་པཱ་མབས་སུབན་ཀང་། ཅེབདའསྦོད 
བཟའ་ཅན་རང་གེ་བུ་ལ་གསང་བརྡུ་བིད་དམ་ 
་ 


གསེལད་། ་བཅམ་ལྡན་ཤུད་སཿ ཀི 

བགབ་ལན་གསབྱ་སེད་ད། ངོ སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་གསུང་ནི་གེ 

ཡན ༨༨༨༠ ° - །རེགས་ཀྱི་བུ་དཔེརན།ཁྱིམ་བདག་བྲན་བཟའ། 

ཅིང ཛིའི པྲ ཟེན་བཀུག་ས་ ། བུ་ལྱ་བམས་བཞེ་ཤོར་བདག་ཉིདྱ་ཀོས་སྦེམས་ཏེ་། ཨེ་ག་པེད་པ་སླབ་པརྭ་བདན་། དས་སྤེམས་ཏ་། 

བུའུ་དནོ་གི་བག་ཧཱནུ་བརྙ་ནུ་ཨཱས་། སྙནད་བརྙནས་མུ་ཟན་ཀ་། ཅདེས་ཡ་གེ་པེད་པ་གབས་པས། བྲུ གས་པ མ་ཆ 

ག་སེལ་བ་བཅོན་ལཱན་འདསནོམ་ལགས་ཏ། ཤས་བཞྭར་ལད་དང་། ཡིདྨ་ནྟཌལ་དེ་དང་འྭབ་དང་། ཤིས་པའྱིར་ལདདྱ་སཾ་ལཱནཔའྱསསཾ་ན རར 
༥ ཤཱ 


ཟེ །བདའ་བ་དང་། གཡའོ་བ་དང་། ཤའ འབ་བདདེུ། གསང་བ་ལགས་པརནིགཔར་བྱ་གི་འོ། །དད་བ་དང་དགའ་བས་བྱུཅེག་པའི་འདུཤེས་གངཝགས་པ་དེནེ་གསལ་བ་ཞེས་མེ་བྱགེ་ལགས་ས༽ ཀོར 
„ཚཱ བཀའ་སྱུལད་པ་། རེས་ཀྱ་བུལེགསཟྫམ་ཡུ་སཱ། །རེགས་ཀྱ་བུ་ཁོད་ལགས་སོ།། །སྣང་བ་དང་། གཡོ་དང་། སེརས་དད་ལནཔ་གང་ཡེན་པ་དནེ་ ། གསང་པ་གུང་ཡེན་པ་དའི་གེབས་དང་། ཐམས་པས་ཁུམ་ 
༣ : །བདག་བྲན་བཟའ་པཅནནེ་ ! རྟནད་པར་ཨྱི་བྱད་པ་ གིན ཁོས་བདག་བན་བབའ་བོཅོན་ཏུར་། ་ སེམས་ཅན་ཐམས ད་ཨྭ་བྱུཅག་པའི་འདུགས་སམ་པ་དང་ལྡན་མེདྱ་ཀེ་༽ བྱེས་བ་དདག་གེསྐྱ་མ་བཟོད་པའེ་ཕེར་། ད་ 
% །དགདས་བའི་ཆེགྱ་མིསོད་ཏེ་། དས་མཱ་གྱེ་ཕེད་པ་དད་འྲད་བར་ནེ་། བ སུདརཝ་ ཡན་ལག་དགུ་ཏེ་ནོད་། བདའ་གདཔ་དུང་འད་བརུ་ནེ་མབོས་བྱར་དང་ འཕགས་བའེ་བདེན་བ་བཞེ་དང་། འཕགས་བཞི་ལམ་ཡན 
( (ུག་བྱད་བ་དང་།་ བེག་བ་ཆན་བ་ཤནད་དྱུ་ས་བའི་བརྡ་གྲོ་པ་ ཛཱ གཱནད་ཏེ་། །དགས་ཀྱ་བུ་གཞན་ཡད་གད་གོ་རེ་ ། ཡེ་གྲ་སཾ་པ་སབ ས་ནས་སྤཱརེ ླགཟགས་བའེ་འོས་སྱུ་གརད་བདེ་འེཆ་ བེ ཁྱེམ་བདག་ 
ཟགབ་བཏན་གས་གལ་དཏ། བྭསད་བའ་དན་བླགབ་པརྦི་བུནནོད་ལུནསར་སླ་སེད་བའུཕེནདེ་གསང་བ་གེས་བའོ། །གཡད་ཏ་བད་སྤན་པའེ་དོན་སྙནདནིུ་། ཐིས་ ས་བད་གད་པྲ་ངོགས་བར་ལེབས་བང 
འརྱར་བ་བཞོན་དུ་།་ ཆ་ཡར་ཏོཾ་དབཱསྦ་དཱས། ལ་དྲི་སད་ུ་ཐེགཱ་ ་པ་ཆན་པའི་སྣད་དུ་མ་རྒྱནད་པ་དེ་སྲེད་དུ་ ། གསུང་རབ 'ཡན་ཡག་དྲུག་སྟེནད་ཏེ་ རྐ གཡད་ཏངས་སེམས ཅན་སཾད་རུ་གྱུནད་བ་རྣམས་ལ་ཐག་བཆན་པ་ ། 
་ཁ་་་ ་ ཁང་ག དྲ ་ ཟབ་་་ོ་ ་བཞིན་གཤགས་བཏུགཔ་དང་དནད་བར་སན་ཀ། 
ལོ འེས པོ ༼ : ཚ་ཁ (༦༥)༡* ཧཾ ཧེ པའ 


་༤བོ༠།༨༠ ༠༤༩ 
།༡ྔཿ་ཁགས་གྲིང་སི།༩༡༩ ཀོ་ཨྱབཀླ།ང 








༤ ༠༢༠ ༡ག༢༡༣་པནྡོ།། ༠༠༢༥ ༨ 


]མ་བདག་བྲནི་བཟའ་ཅན་དདབྲ་གི་བས་ཚའ་བར་མཛད་ད། ད་ལིག་བྲ་ཐམསཅད་ཆར་ཕེནད་པར་བུད་པ་བཀིན་དརར་ 
སླློསགས་ཤིང་། ཆརཆེན་པ་འབེབས་སུཡིན་ཀང་ ། སེསཅནཁཅིགགིས་བནམ་སྒྱསན་ ཅདས་བཔནམས་ཀེས་ཉེས་སས་ ཅིམིཨིདབྲེ་དམས་ཀྱིས་ནར་་མེ་འབེབས་སམ་། དེབ། 
ལས་འདས་བཅན་པེ་ ། གསརཆེནམ་ལུས་པན་སྟའོ། ༨ སེམས་ན་གདོདུམྱོསནད་པ་གང་ཡེན་བདེདག་གེས་མོ་ཐེས་སེ། །ཡང་བཀའ་སུཁད་བ་༽ གང་དག་ཡ་ན་ཡེཔ སྭ་བཱ་སཱགས་མེད་། གང་དག་གུ་ེ་ ས་ཏ དྲ 
| མ་ུཀ་མསདས་ཁྲབར།ེས་བཅན་ད་ས་ སྙན་ དབ་འདིནིགནངིཉ་བིན་། སུ་དག་ལན་ཡེངས་སུགས་ཡྱེད་ ། སུ་དག' གིས་ནེ་ཌསྭ་སྭེ་ནོགས་། །གང་དག་གེས་ནྫོངས་བཅད་དཀའ་། 
སུ་སེད་གད་དུ་སེང་བན་། རྒ་རགརྗེས་བཅད་དཀའ་བ་ཡན ། བསྙནད་ བ་ཤདནི་དནངིལ་བུ།དེའརེན་བེལ་སུགས་པཞི་སུགས་བའ། །མཛཇས་ ༧སུ་འེ་ སྱ་བབནེ་འཛར་་བ་བག་གེ་རེག་གོ༽ མཐས 
༽ཞི་བིག་གོ། །ཕུགས་བཞེས་བ་བ་དང་ནད་དེས་བ་བ་ནདན་གཅིག་ག། ས གནམམངས་སྲ་བུགས་པར་བེད་པ་དན ། དདག་གེལའུས་སུ་སུགས་པ་ཞེས་ 
གསུ་སགསུ་པཀོ༽ །དེལཏརྦཐསནི་འུ་ བས་ལཔོས་་ཅུགས བཞིན པའོ། །ད་བཞེ 


ཤེས་པ་བཞི་སུུག་པའི་དོན་ཏེ་། ཞདརྡརས་བཟང་བྱ་སྲཔ་ང 
ཧའོ །ད་ལ་ཡདས་སུ་སུགས་པ་ཞེས་བ་བོ་ནུམ་བ་གཏུས དའ (5༨༦༨ "་ འདུས་མྱ་བས་ 
ས་བཞི་ུསམས་འསུ་སགསབཀ་ནམ་པ་ལོ། །དག་འུ་ིནསཔགིས་ །་ འདུམས་བས་ ངི ་བས་་དག་འདནནོ། །ེམ་འས་བས་ཅི་ 


༡༠། ༠ ཀི་གེའའདན་ཡནཏ། ཉནཐས་ཀེ་དགའའདན་ལེ་། ཡབས་སུ་སུགས་པ་ལང་སེདན་། བྲནདང་བནམོ་ལ་སྱགས་པྭ་རས་དན་པྷ་ནམས་མཛོད་དང་བད་བ་མེངས་སུ་འཛིནད་པ་ལཱར་ག་ཡ་ཡེདད་། = = 
ཙཱ ག།་གཞི་ནདཏས་ཅམ་ཡར་མཛས་སུ་ཅགསབརྨ་སི་བད། །གངདག་བཅོས་ལུན་འདས་ཀེས་། བདགཅགྲབནདབནམོལ་སེགས་བ་འཆད་དགན་ང། །ཞེསཝིན་བདདག་གི་པའི་དུག་པརའ བོ 
 ཉན་ཐེས་ད་དགན་སདས་སུ་སུགས་བྱ་སེད་བཀྲི་དོམ་པ་ཡེན་ཏོ་། ན་དག་ནཟས་ཡདས་སུ་ཤེས་པའོ། །གར་དག་ཟས་ལ་ཞེན་བྱ་སེད་པ་དེ་དག་ནེ་ཟས་ཡེངས་སུུ་ཤས་བཞ་ཡནན། །དེདག་ནེ་འག་བའི་ལམྔ་རེས་སུ་བཅད་པར་དྲག 
„£ ¿ ཁོ།་དག་ནེ་རབཁན་གདས་རས་ཏདཔུཉ་བར་གནས་ས། ། དག་གི་འགེ་བནིངསསུ་བཅད་དཀའ། །ཞེསད་བཞེནགགེགས་པ་གྲུག བདོ། །འངབ། ཅི དན འ་་་་ ་ 

ར་ར གས་མྱ་བས་ཀེ་དག། འཉུན་ལ་ཡད་ལྟག་ལ་མེད་། །འདུས་མ་བས་ཀ་དག་འདུནནེད་བཞེནག གེགས་པལ་གསང་བའི་ཆེས་གནད་པཞུག་པ་ 
གས་འ ཀེངས་སུ་ཧུར་ཐཱ་བའོ། །རྡེས་ཨུ་བཅད་ཏུ་མྱད་བཞེ་མྱི་གཡ་བའེ་བདེ་བ་སྣ་མྱ་དན་ལས་འདས་པའེ་དེན་ཏོ། །ད་ལནེནམ་མཁའ་ཡང་སེད་ ། ལདང་ཞེ་མ་དྲ་་བྲ་ནམསྦ་ཀས་ཀྱདྱ་བརྡ་པད་། འཇུགརིད། 
དང་སྐན་མཁེ་ཚོགསྣ་ནམས་དད་དྲ་དམས་དང་། དུས་དང་སླེན་ནམས་ཀྱར་མྱད་ད་ ། སྤྱ་བའི་སྦྱན་ཆད་པ་ཞཆི་བ་དང་།ན་པ་དང་། རྒབ་དང་། སྲེད་བེ་ཤྱུྭ་ལཱ་སཱངས་པ་། ཡུག་བསལ་གྲེནམ་བ་དང་༽ བསབ་བ 
བགབཞི་ཞིགས་བནགའདང། མད་དོ གཔསནབཞིཡབསས་མ་ཁས་གདས་པ་སྟེ་ ེདགག་བཞི་བིར་བཞནགཞེསཔ་བ་ཁིཅནབདོ་གཤགསས 


དཾ 


| 


ཆེནཔ་ཤིསྱ་བ་པ་དང་། ཆ་ཞེསྱ་བ་བནདེགོ་གཅིག་ག་། ཆན་པ་ཞིས་བ་བཞོ་ལཱག་མ་དང་བཅས་བའི་ཚིག་དུགས་ཏོ ། འལྱ་མི་ལ་ཁ་ཆདཔག་ཏུམེད་པརྦ་གཱརདན་། ྱེྐྱེས་བུ་ཆནཔོ་ཞས་བ་བའྲ་གངས་སུ་དོགས་ཏ གཡ 
ཀྱ་མཆོག་ཡེནན་། །མང་དེང་སེས་བ་ཆེན་པའྲི་དམ་བརྙ་ངོག་བྱགདགས་སྱེས་བུ་གཅེག་བུར་སུརདཏེ། ྐྱེསབྲུ་ཆན་བདུམ་ཡོད་བའེ་ནབན་གང་ལྭ་ཞེས་བཅན་བའིན་ ྨ ངུ 
མདང་བཅས་བབྱི་མ་པན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བུ་བ་ཡ་ ། གང་ལྷ་མཐྱེད་བ་དན་ 3 
རཐེབས་པྱ་མེ དེ་ ། ཟུག་བྱར་འབྱིན 


¬ ཆོས་དང་ལཱན་ནྷ་མེའེ་སྐྱེས་བུ་ཐམ་ས༦དཀྱ་ཨཚ་ ྷེ 
དནེ་ ཆེན་པ་དོ་ གརྲ་བམས་ཅད་ཀྱེ་དངན་ཡར་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པ་ཞེས་རུས་བཤད་ཕནས་། དེའེ་ཕེ་རཆ་ཞེས་བྱ་འོ་། །ལཱག 
པོག་སྟེ་། བབད་འི་གནོད་པས་ཐེབ སུནས་\ བབ་དོའ་གནོད་བ 
ཞིན་དབས་ འས་ ། པཱནད་བ་དསསྱ་བིད་བྲ་ཏ་། བུལ་གཞནནས་གང་ 
ཨུསྔ་བཟམས་ 


} 
22 


བརྒྱད་ཡད་བ་དནོ་ ། སྩེ་ དད སུའུ 
རྒྱ་དན་ཁས་ཀདས་པའོ། །དེ་འེའ་ཕར་ཞེན་། ཞིགས་ཀྱོ་བུ་དཔེར་ཉ་ སྨེད་ན་མྱེ་ལ་ཡ་ཞེག་གདུག་བའི་ཟུག་རུས་ 
< པའྲི་སན་བཅན་པེ་ཞིག་གེས་གསེས་ཏོ་། ་གཏུག་ ཅེ སཾ སཱ་། ་དེ་གནོད་བྱ་མེད་བར་ས་མཁ་བཞོན་ད་བས་ 
ཤཀ་རཏཧཱུ་ ། ི་གན་གངན་ལས་པ་གད་པདང་། གངན་པལོས་བ་གད་བདེན་གནས་པབ།ན ། ད་བཞིན་གཤིགས་བདག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ོགས་པའི་སཔས་བས་སླདད། 
ད་ཀ་བྱཱར་བིན་བས་ཀདའཛམ་བའྲ་གད་བགིགེཔས་ཅན ། སྒལ་པ་བྲ་བ་པཱག་གྭངས་ཕྱེད་པ་ཚུན་ནད་ནས་ ། འདོདཆགས་དང་། ཞེ་སཱང་དང་། གཏྲི་སགས་བུགས་ཏོན་མེངས་བའེ་དུག་གས་ཕོག་བའེ་སེམས་ 
ཨས ིེྲ་་ི་དཱོགསཀིདགེཝཔའིརབའ་ལན་ནམསྱ་ཀིས་གསའ་བརམ་དད༽། །དེ་གསས་ནས་ཀྱང་དྲ་དམས་ལ་བླབས་ཏ་། གརན་སེམས་ཅན་བྱས་ 


ཅན་ཤནེད་ཏྭ་མཊ་བ་ཝམས་ཅ 


༧ ༡ ༤-པ་རྣམས་གད་བ་དར་ ། ལཾ པ་གོ། ་བན་སྣད་བར་འགྱུར་རོ་། ' །ད་བས་ནྭས་པན་ལས་འདས་བྱ་ཧན་བ་ནི་ཡད་དག་བ་འ་དོན་ས་ཏོག་བ་ ཨེནནོ་། །ཡངས་སུ་ས་པན་ལས་འདས་པ་ ཆན་པོ་ ད 

ཅེ ཱ་་ཞསྲ་བ་བནོ་མད་དག་བའེ་དོན་ལྟ་ཏོག་བ་ཡིནནོ་། ། །ཡངོས་སྭུ་བ་བན་ལཱས་འདས་བཅན་པོ་ཞེས་་བ་བཞེ་སེད་པ་ཐམས་ཅད་ནི་། ཐརད་པའྲ་གང་ཁྱརྭ་ཀྱི་ཆེག་བདགས་ཡེནཏ་ གང་གདུས་བྱ་བྲ་ནམས་ཡད་པ་དེངཇོབ། 

བཿ ; ཀྭ་སངསྦསག་བརྡ་དབ་ཏནའོཅོགཀྲགས་བཏོ་། །གསལ་བའོ། ཨང་དག་བའི་དན་ནྱི་མ་པན་ལས་འདུས་བཅེན་པ་ཞིས་བའོ་། །གསཁད་པ་བཅལ་ ལཱན་འདས་ཅེ་ལགས་ །བཀའ་སུལད་པ་། ཐམས་ཅུད་སས་ 

£ པར་བྱགསནས་། ཡུལ་དང་གྲེང་ཁྱིམདང་ཡུལ་འཁོར་དང་། རྒྱལ་པེའི་པེ་བྲང་གཞན་འཁར་ནམུཆེས་ པ་དན་སྣང་བར་འྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བི ༢ཁ་གས་ སམ་། བཀའ་སྩལད་བ་། རི འེགས་ཀྱ་བུ་མག་ཆགས་སྔས་པ་ 

; མྱིརུར་བའི་སེམས་ཙནནམསནེ་གསྦེརྩོསི་བུད་དེ། དེཉའིཕཱར་ཞེན་ ༡ ད་དག་གནདནེ་གསེརྦ་མེ་རུང་བ་ཡེནཏེ་ \ ད་བཞེན་གཤེགས་ 

དན་ལས་འདས་བ་དེདག་གསས་པ་ཡེནན་། །གསེས་པ་ ་བ་ཐརད་བ་ངེ་ལ་བུ་ཁགས་ །གཟུགས་ཅན་ལགས་སམ་།གླན 
ཛྲས་ རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སའ། །སདསྦྱ་ཧས་ 


_ ཐམས་ཐད་ཀི་ནདགསའ་བར་བདས་དེ་གད་མཐེརཅིག་ | གསེང 
།གསེལ་བ་ཅེའི་ ་སུད་དུ་ལགས་ ། བཀའ་སལ་པ 


བན་ཀ།གསེརྱ་མེ་དུད་བའེ་ནད་འདེདོཆ་པ་མ་ རྟོགས་པརནད་གསེའོ་བད་ མཛད་དེ། །གངྩས་ 
མ་མཆེས་བ་ལགས་། ཆ་།འཐྲུའ་ང་། [ཁཉིགནི་གཟུགས་ཅུན་ཡེན་ནོ་། །ཁཉིག་ནི་གཟུགས་ཉན་མ་ ཨན་པ་སྙེ་། གགས་པ ཨཡནནི་ཉན་ཐས་དང་ ༈ རང་ས 


༩ ཁེན་ཀཱན། ་ཞདསྣ་རམས་ཀེ་གཟུགས་ཉན་མ་ཡེན་ནོ་། །ཐརད་བ་ད་ནོ་གཟུགས་དང་གཟུགས་ཡྱད་བ་ ཨེནནོ། །གཟུགས་མ་ཡན་ནོ། །ཞེས ཀྱབ ར་ཡངམྱེརུང ཟོ 


།ཞེས་བྱ་བར་ཡར་སི་རུང་ངོ༽ ཀགསལ་། 


_ །འེན་སྱུངས་ཚན་པ་དངུརུས་གིག་པ་ ། ༨རན་ྭུགས་ེདའདུགེས་ེ་གགི་ལ་ནམས་ཨི་མཱ་ཁད་ གཟུགས་དང་གྲགགས་མེད་བ་ཡེམལ་གཟགས་པ་ཡེམནོ། 
ཤབ་། ཀ་ཤེས་སེད་གཏུཤེས་མད་མིནགི་ཱ་ནཱསས་ གྱབགསེ་བགྱ་གསམ་འི འོ གྷ་གསྦོལ་ཡེགས་དགེ་གགའི་་ཐས་ག ཛེ་ལརྱས་རནད་དུ་གསས་། བཀའ་རྫས་པད 
བ་།ཏདནོ་སངས་རླ་ས་ཀེ་ཡུལ་ཡུནཏེ་། ཉན་ཐེས་དང་རང་སངས་རྱས་ཀྱི་ཡུལ་མ་ཡེན་ཏེ༽ ཉན་ཐས་དཔརང་སངསྱ་གས་ཀྱི་ཡུལ་མ་ཡན་ ། རིས་ཞོག་ཤིག་ ༈ དེ་བཞེན་དྲ་ཐརད་པ་ཡང་ ། གཟུགས་དང 
གྱགགས་མྱེད་པ་ཡེན་ལ་གྱུགས་མ་ཡེན་པས་ན སངས་ར་ ས་གེ་ཡུལ་ཡེནྷ་མི་། ཉནྲ་ཐཾས་དཔརཔ་སངསྤ་རྒས་ཀྱི་ཡུལ་མ་ཡི་ གནོ། །གསེཁད་བྱ་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་དེ་བཞེནགཞིའ། 
པ ་སྐྱས་དན་ལས་འདས་བཅན་པའྱི་རལ་གི་མཐུདད་པ་ ནད་ཏུ་གྲསལ་ ། བཀའ་སྩལད་པ་། རེགས་ཀྱི་བུ་ལེགསས། ཁགས་ས༽ །མརད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནེ་ ། འཆེང་བ་ཐམས་ 
ལ་པ་འ་། །ཡར་བཀའ་སྕལད་པ་་། པ་གོམཐུད་  ི་ བ་ཕིནནི་འྲཆེང་བ་ཐམས་ཅུད་དང་ཤེནད་ད་བལ་སེ ཇེ་ལརཕ་མ་དང་འབྲད་བའི་ ཡན དན་ལས་བྱུ་སྐྱེ་བ་བཞེན་ དྲུ་སབ་མ་ 
ཁོ། །མ་སེས་བ་ཞེས་བ་བཞེ་ ། གི་རམར་གེ་སེང་གུ་རང་བཞེནགེངབ་ཉའཇུག་པ་ད་བཞིན་དུ ༈དེ་བཞེན་གཤེགས་བནེ་ཡབ་ཨཱམ་ལྔའིག་པ་ཡས་ཚོ་ 
ྱ་བཞེ་དབང་།གེས་ཡབ་ཁུམ་གཉིས་ཀྱང་སྙནད་ཏོ།” །ཐརད་ གངམན་པདནེ་མངད་པའ་༽ །དབན་སན། 


པ་གང་ཡེམབ་དེ་ནེདེ་ག་མ་ཡེནནོ། །མ་བྱུར་བ 


བདུས་སམ་༽ སྟན་ཟ་ཐནུངསཀེ་ར་ལས་འོནབཏབན་  དདག་ཁས་བུ་ག་འབུངབ་བ་འ.ས་བ་བཞིནདཟདདབདུནེད་ཞ་སེནད། །སྱང། 
ཆུ་ བགད་མིན་བད་ནྲ་བདད་བའོ།། །ཐནད་པ་གང་ཡེན་པདེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟེམ་བུང་བའོ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞི་མ་བུང་བཁེན་སྣ་  དེ་བཞེན་གགེགས་བཞྱེུ་གུ་ཨེད་པ་དང་ ། སྱད་པར་འགྱུརབ་དེ་བཞེན་དུ་ 
གས་སུ་་པ་་།དེབཞིནགཤགས་པཞི་་བཞིནགསམྱབདབ་ས། ན་བསན་མ་པད་བའ། ྱབབནིམ་བུབཞེས་འེ༽།ཨ་བུངབཞས་་བཞི་ི་ཞར་སཅ་མ། པད 
„ ཚ དདྱ་ཐད་བད་བཞེནུ་ཐནདནེདི་ལཱམ་ཨཱན་། མྱ་བས་བ་གང་ཡེན་པ་དནོ་པརད་པའོ། །ད་དེ་བཞིན་གཤིགས་བའ། །འདུས་མ་བས་བ་ འཐུས་མྱ་བས་པ་ཞེས་བ་བནྡ་བྲེ།རྡ་མཁནགེས་སད་བས་ནས་དའེལོག 
ཏུཞིག་པན་འྱགརབ་། བཞིན་དཱ་ཐརད་པདེནོད་ཀཱ་མ་ཡེནན་ ༡ ཐད་བ་སྩེབྱ་མེད་འགག་བ་ཡངྱ་སེདདོ་། །ཝརདབ་གེང་ཡེནཔ་ད་ དེདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ས་། སཱཱ་བ་ཡང་ཡད་འཇེབ་ཡང་སེད་དོ། ། 
_ = གདམ་སྱག་བདང་མ་ཞིག་བདང་། ནབྱ་སད་བདང་། འཆེ་བྱ་མ ད་པ་དཔ་། །དུསམ་བས་བནེད་གཞིན་གཞེགས་པ་སྟེ་། དབས་ནད་བཞིན་གཤེགས་བཞི་མངས་སྱུ་པ་པན་ལས་འདུས་བཆེནཔད་འབེས། 
ལལ ྒབདཔ་། འཆེབ་མྱེདཔ་དད། དདུས་མྲ་བས་བ་དེན་ནེག་པད་ལཱ་བུ་ནེ་ཐརད་པ་མ་ཡན་གེ་། གདཁ་གེདདུ་ཐས་གས་མིད་བདནཔ་བ་ཡན། 
_ནེ་བས་ནདགའ་བདབ་ཞེས་བཁོ། །ཝནད་གང་ལནཔ་དནོད་བཞིན་གཤགས་པ་ག། དེབཞིན་གཤེགསཔ་ལ་ནི་འགཀརནང་ ། ནབ་དང། འདུས་བསྡ་མ་པར་འབུར་བྱ་མདད། །་བས་ནད་བཞ་།༽༽ 


༡ ༡ ༠ །སྣེའུ་ཁམ་། སྭནྲདྲ་ཏུན་དཔཔདྨ་བདར་བའི་དོ་འམ་། དབ 


༧ བདག་འ་བྱ་དཔའི་ུ་ཡནན། འཆེབ་ལྟ་གཡ་ཁྱསར་ ༈ ནད དཔ་ཞེསྱ་བ་བནོ་། ཐོ་བུརགེ་ནད་བཞི་བྱརྩར་བཞེ་གནོད་བརྡ་རད་བ་དང་། ཤེས་པགས་དུམ་དཔ་ལན་པའི་ཡུས་གད་ལྷ་སེདཔད་ལ་བུའི་རངབཞིན་ཡེནད་ དཱ 
ག་གས ི་ོ ོེ་བདཞིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ག་། དེ་བཞིནགྲ་ཤིགས་པ་ཡ་བདད་་ཀི་བག་མེངྩོ་པདན་། ཆོས་ཀྱི་སཱ་ཁ་ལཱནངག་ལ་མུའྷིབནད་བཞེནགཤེགས་བ་ནད་མེད་པའི། །འཆེབ་སུད་ 
བཞི་འཚེ་བྱ་མདཔ་ཞེས་བ་ནི ༈ གབལྱ་སོཁི་ཡུས་བཞིན་དུ་འཆེབ་མད་བའོ་། ༥རནསཀྲཀ་་་ ` འེབའི་མཐར་འབྱུརརོ་ཞིས་བ་བའི་ཕེང་ཡང་སེ་དད་། འཆེབ་དང 
བལ་བཞི་བནད་པའེ་། །བནད་པ་གད་ཡེན་པ་དེནོ་དེ་བཞེན་གཤིག ཤར བ་བྲ་བའོ་ དེ་ལྟ་ཐུའི་མནཏན་དང་ལཱན་བའི་འཆིབར་འྱས་རབ་ཞེས་བ་ བེ ༤ ངེ  ་། ལྷ 
4 དབལ་ན་འཕི་བྱ་མེད་པཞོ་དེ་བཞེན་གཤེགས་བའ། །ཏེན་མེངས་ ༧བཅན་ཏེན་མེངས་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཐརདནེ་། ནར་ནུར་བེམྱ་གཅང་བས་ མ་ཆུང་བརྩ་སུ་རད་པམ་ཡན་ཏ་། ཐརད་བ་ནེ་ངེ་ལརམ་ཏོག་དང་། ཀུ་མུ་ད 
དཀར་པེ་བཞིནཧུ་གསལ་བཞོ། །ཐརད་པ་གད་ཡོན་པ་དེནདེ་བཞེན་གཤེགས་བའོ་། །འདེད་བའི་ཉེས་པ་སཱ་ཚོགས་སུན་བཞི་ ། བི ནབས 
ཀར་ས ཡས་ན ནོར་བ །ཐརད་པ་གང་ཡོན་པདེ་ནོདི་བཞིན་གཤིགས་བྭ་ས་ ། ན་པསན་ཟག་བྱ་མེད་བ་ཞེས་་བའོ་། །གནན་བྱ་སེད་པ་གནད་བྱ་སེད་བ་ཞེས་བ་བནི་།ངེ་ 
༈ར་གཀྲ་སྭ་བ་ས་ག་ཡེས་བྱད མ་ཡིནན་། གནན་བན་གུར་བདེ་བཞོན་ནུ་ཐརད་བ་ན་དེལྟ་མ་ཡེན་ཏེ་། གནོད་བྱ་སེད་པ་གང་ཡེན་པདནི་བརད་པའོ་། །ཐནད་པ་གང་མེན་པ་དནེན་བཞིན་གཤེགས་བཡོ། །ཞེ་བ་ཞེ་བ་ཞེས་བ་བནེ་ | 


༧ 
⁄ 


༨༧ ༡༠ གཟུགས བ་ཞིབ་ཞས་བ་བ་ནས་། དེནནདཏི་བརད་བ་ཨ་ཡན་ནོ། །རད་བཞེནགེས་ཞི་བ་གངབ་དེནི་ཐརདཔ་སྟེ༽ ངྱིི་བསམསཆུནཐམསཅནེཞ་བའིམཆགཡེནབས་ན་། དའེ 
' ས་ཨ ༦ ག་ཅི ར་ཁ །བད་བ་བདེབ་ཞེས་བ་བྷ་དྲུྷེ་ཉར་ཆོས་ཏུན་གས་འཇིག་ས་ནས་ ཁམ་བད་བར་འཐྲོབ་བཞི་ནདུཐརད་པ་ནེདེ་༈མ་ཡེན་ཏ ངཱ 
ཁུ འང་བཞན་གོས་བད་བ་ད་ལ་ནོ་འདྡཾག་་བའིཉིང་ཡདྱ་སེད་ད་། དྲ །ིོིོགླག་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བདེབྱ་སད་བནོདེ་བཞིན་གཤེགས་ 
_ £, པ་པེ། །གཉེན་བེཆེད་པ་གཏེན་པ་གཏེན་བེ་མྱེད་པ་ཞེ་ས་ཕྱ་བ་ལ་ † ༽གཉིན་པྱ་སེད་བ་ཞེསྭ་བ་བཞནེ་ ། ཇེ་ལརྱ་རྱལ་བ་ཤེང་དགས་ཤིང་། འདེ ཤགས་བ་བཞིནུ་ཐརདཔ་ནེདེ་ལམ་ཡེན། ཐནད་བ་ནེསེ་མང་ 
བཞིན་གིས་གཏེན་བྱ་ཡིད་པ་འོ། ཤགཏན་བྱེ་མེདབཞེསྭ་བ་བཞི་། འ འཐལས་སྐྱར་བའི་རྱལ་བ་ལྟ་བུ་སྟ་། ད་ལ་གཞན་སྨར་འདྡེགས་བརྱིན ནུས་པ་ ད་དེ སིད གྲམས 
གི ོེ་བེ་ད་ག་སིངབདིནིད་ ཞོ །དབཞེན་གཤེགས་བའེ་ཆེས་ཀྱི་འཁན་ལྭ་སར་བ་དྲག་གཞནསྐུད་ད་། དབས་དབཞན་གཤིགསྔ་རྲག་བཅོམ་པ་སང་དགབ༔ 
1 །བདདོབ་གང་ཡིནོབ་དནོའི་བཞི གཞས གོ ། ཀརྒྱ་དནྱད་པ་མྱ་དནྱད་པ་ཞེས་བྱ་བཞེ་གད་་མྱ་དན་མུད་བ་སྟེ ཌཱ མིསྟརྦཅ་པེ་དྲགགས་མུ་བིད་པའྱེ་རལ་པ་གཞན་གིས་ར། 
སྙེད་ཐམས་ཉད་ཕྲོགས་ཏ་ } ཡུལ་འཁན་བཅས་ཞིར་བཤེག་པན་། ཤོནད་ཏྱ་ས་དན་གེས་ཐབས་པ་བཞོན་དུ་ ། པ་འི དི་ལཱར་རྒྱལ་པེ་གཞན་གེས་མྱེ་གྲུགས་ཏེ་ ། དགནད་བལ་བདྩཧུར་ 


“ 


ནགྱ་་་ཡདཔ་བཞིནཏཐན་བཝབ་བྲ་དམས་ཀར་ད་མེད་བའི། །འ །པརདབ་ག་ཡནེ་བཀེནབ་དན་ལ་པོ་ཡདས་བའཀོཌོུ་བནོས་པ་འདས་བཞིང་མུན་བདྡཞིད་བཞི་གོ། །གས་བའོཀ ྱའི་དོད་འབུ་པ་བྱོ་བ་བན། 


༤༡དང་དྲ་ལ་བ་ཞེས་ ་བ་ནོ་། རི་ལྟར་བུཧ་རྱ་ཤིབྱ་དམ་ག་དུ་སེང་ནལ་ ། ཤེཁཞིས་ཤེསུཾ 'བ་ལས་ ཕྱེརཊོདས་པ་མཐངན་ | རེ 'བཞིནདུ། མྱ་དན་ལུས་ འདས་བཅེ།མུནཏ་༽ རྟག་ཐར་པ་ནིདག་དྱུས་ 
༼དན་ཁ་སྲ་བལ་བ་འོ་ཀ །བ་ནདབ་གང་ཡུན་པ་དོནོདེ་བཤོན་གཤེགས་བའོ། །རྡུལ་སྱད་པ་རྡུལ་མྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡུལ་སྐདཔ་ཞེས་བྱ་བརྐེ ལ་དང་ཏལ་ཉིལ་ཡེན་ཏ་། དེ་ལྟར་དཔྱིད་ཏ་ ུས་ནྩཔ་མོབ་ཆུང་ལངས་ བུས་དུས་ 

4: །ས་བ་བཞིཤད ། ཐདད་པཞོདི་ལྟ་མ་ཡན་ནཾ། ༼རྩུལ ྱད་བ་ཞེས་བྱ་བར དྭལུ་་སལ། བའི་གྱུག་གེ་ནེན་བུ དག གི རང་བཞེནནཱ་ ཉིབད་བརད་བའོ་ །ཐརད་པ་ གང་ཨིན་བ་དན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའ་ 
# རཱཊདད་བལ་བ་རུལ་དང་བལ་བཞསྱ་བ་བ་ནོ་། དེ་ཉད་གསེར་ ཡོངས་ཨུདག་སྟ་ ། གསེག་མ་དང་ནྡ། སིི དབྱེག་ 

= བཞོན་ནྲོ་བརད་པའི་། །བད་པ་གད་ལནེ་པ་དེ་ཞོ་དཿ ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོ། །སབོ་སེབ་བ་མ་ཨན་བ་ ། རར 


` དུདདཔ་ ། རང་བཞེན་དྱུགད་པ་། དེབུཞེན་སོྱཱ་བ་བའི་་ 
མ་ཡུན་པ །ཞས་བྱ་བ་ ནིར 
ཏཾ་། ངི ལྕ་གས་དད་རྡོརྡེའི་ (ཧུམ པ་བཞནོ་དཱ་ ་སབ་སེབ་པེ་མ་། ཿཊན་ ན་པ་ནྲི་པནད་ ་པ་འཀ་གསེབ་སེབ་ ་བ་ཡ ང་ ་ད་ནནེ་ པཞེན་གཤེགས་པའོ་། ། 856 པབ་གསཔ་པ་མ་ ཡིན་པ ཅས་ ཅན་ ། སེབ་སབ་བོ་མ་ པ་ཡེན་པ ཆོས ཧན་ བྱ་ 


མ་བའི ར་འ བུམ་ ཐཾ པ་ །བཞིན་དུཐརད་བ་ད ་ད་ནེ་ ན་དྭ་ལཱ་མ་ཨན 
༣༩ ༠ སེེ ཧིཿ ༩ིདུསཀ།ཁདོག་དུ་བཏིངན་། ཀུགནག་ཅུ་ག ཅག་བེར་ཞིང་ ། ཀུན་ནས་གས་བདེ་བཞིན་ཏུ་ ། འན ༽མ་ ; © རཿ 


ཏྲ ཤུ ཀཿཿབཱ་དོ། ཇཾ ལུན་ ལུགས ད་ང་ྡཾཿ རྗེའི བཐུར་ ་བའི་ཤིངཏ་པ འེ ་མདས་། འཕགས་ ཀྱར་ཕེེགས་ ས་བརྱ་སཾ་ནུས་ པ་ དེ་བཞིན་དུ། སེབ ་སེབ་པེ་མ་ ་ཨིན་པའིཆས་ ཅན་ནེཐར་བའོ། ཤནད་པ་གང་ཕེན་པ་དེ་ 
 ག་གནགགས་པསོ། ཅྭ །ུ་བར་ཡ་རྱ་སུད་བ ཡེ བ་བཞི ། དིལྟནམྱཾཾ དབུལ། བ་ཞིག ཡ་ཤུ' ཡན་ཆགས་བ་ ཡས་ཕུག་ པའི་ལག ཏུ་འེདསནས་། ཉེན་མེདས་ 'སུ་ཟིན་ཀུང་ ། ཅི་སང་གཞ་ལ་དུ་སེད་བ་ནས་ བརྟང་བཞིནདུ་ 
བདད་པ་ནེད་ལྟ་མ་ཡན་ཏེ་། ཀེ ཅོཧྱན་ཡདྱ་སིད་པ་ཞེས་བ་བནེ་ ། དིར ྱིཉན་ཕ་བ་བདོག་བ ་བ་སིུ་བུ་ལེན་ཡ་རྩ་ཧགས་ ་བདེ་བཞི་ནད་ ། ཆོས་བྱེ་བ་ཕྲག་མད་པེཊ བདོག་ པའི་མཆེག་ནེ་ཐརད་པའོ་། །བནད་བ་གར་ཡེནཔ་ 
རུ དགོད་གཞིན་གཤིགས་ པའི་། །་པར་ཡདྱ་སད་བའྲི་ཆོས་ཉན་། ཅྱ་པར་ ཡདྱ་མིདབཞི་ཆོས་ཅན་ཞེ་སྭ་བ ་བ་ནི་ རབ འཁག བ ཡད་ནོན་སྱེད་དོ། །བདག་གིས སྩྱན་པོ་བླངས་སཾ་སྒམ་ 
ཤུག ས་ས་ས ད་ན ། ཐནད་བ་ཞེད་ ྷ་མ་ཡིན་ཏ། ཅྱེ་བར་ཡརྱ་སེད་བ་ཁྱིོས་ཉན་གེས་བ་བ་ནེ་ལརྱ་ཁུ་པ་ །དག་ནིརྦ་བེ་བ་བདེག་པ། ཉེ་མ་དརྨ་ཐུ་བ་ལ་རག་མ་ལུས་ཏ་ ། 
ཅས །ཊིམ་བདག་གིས་ཞེ་ | ཉིམ་ལུ ནར་དདུག་གེ་ཞི། ༥མ།། ཟླ་བ་ཤའད་ ཏེཞེསྱ་བ་བྱ་ཡུད་བའི་སྣ་ཡདྱསཱ་པེ་ ས་སཾ། །དེ་ལྟར་མཆོག་ཏུ་ སན་བའི་ ཁྱིམ་ མ་བནག། ༥ །འརལས་ 
་ཱ རྱཊ་བའའགས་ཀཱི་ས་བད་ནྲིཕདྷཱ་བབའ བགྱི་ཕིན་ | གཞན་ལས ་སྩེན་པེ་ལེནད་ཅ་འམ་། ་སདཱན་གཞན་རིས་འདན་པ་དེབ་ལས་ །སིན་པའ ཡེན་ཅིད་ཟའ་། །ཅས བརྔོད་བན་བྱ་དེ་ ། དེ་ནྱི་མི་སྭཾད་དོ་། དེ་བཞི་ 
ཐ་་བ་ཀི་གནས་ ་གཞན་ཡནད་ཏེཤིས་བ་པའ ་བ་དཧྱིསི་སྙད་དོ། །ད་པས་ན་$' བར་ཡད་མྱེན་པའིཉོས་ཉནནེ་བྲདད་པའོ། །ཐརད་བ་ཤེ་ེན་ བ་དེན་དེ་བཞེན་གཤེགས ་པའོ་། །གནོད་པ་སེད་པ་གནད་པ་སིད་པ་ཞེས་ །ྒ 


ནད་བ་ས་བདག་ཉེད་གནོད་བྲ་ནམས་ཀྱེས་ཉེན་པད་ཁས། 
ཤ་དང་ཉ་ཤ་ཟས་བའི་ཡོག་ཏུ་འོམ་འྲབངབ་ནི ༽ 


གནགེ་དུས་སུ་ཧཿ རབསཁ་པ་བ་སྣེ་ 
ན་ཡང་གནད་པ་ཞེས་བུ་བནེ་ ། ངི་༈ 


གེདུས་སུ་ཧཅང་ཡང་དངརཆས་བ་དནདད་བ་དང་། ད 
ད་བཞེན་དུ་ཐརད་པ་ནི་  ཟང་ 


=བ་བཞྡ་དེ་ལྟར་སེས་ཀའི་དུས་སུ་ཏའཆང་ཚནས་བ་སྟེན་པ་དང་། ཅུ 
དྲ ཀྷཀྣ ་༔་ ངཱ 
བར་འྱགར་བ་བཞིནདུ་ཐདད་བཞེ་གནོད་བཀྲི་ཆོས་ཅནམ་མནོདོ་། ། ་བྱམདཔ་ཞེསྱ་བ་བཞི་ད་ཉུར་ཁས་ཟས་མཐུནཔ་ཟ་བས་ར་ཞིམ་པ་ཡང་སིང་ལ་། བདུད་ཆི་ཡང་ཟོས་པར་ྱསར་བ་ 
བཞེན་ཤེས་དུད་ཆེསྟ་བུ་ཡེནཏ་ །བད་པ་གར་ཡེན་པ་དེད་ དཧཏ།གཤིགས་བུའོ། །གནོད་པ་མིུད་པའི་ཆོས་ཅནགནོད་པའི་ཆོ། རར རས་བ་ 
ཙུ ༢ ཟབ་ལམ སྣག་ཡ་འཇནད་དུ་གསེར་བ་ལས་དེས་ཟེན་ནས་ ། རུས་མ་ཡེན་པར་འ ཆ་བས་ ། འཆེབར་འགྱར་ཏེ་། ནཾ ཞི ལ་ག ༩ 
པོའི་འཁོར་པཱ་ལན་པ་འེ་གཟེ་བརྗེདྱ་ཀྱིས་ ། སྲོགཆགས་གདུག་པ་སཱུར་པུ་དང་ཚེ་སཱལ་དང་། ཀནླདང་། སོས་ 
ཞེན་ དདཔའི་རང་བཞེརགེས་ལེདྲི 


ནས་ ། དུག་མེད་བར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིནདུ་ 


¬ ཐད བྱསཿ བ་ཀ རྒ་མྨེཆ་འོ་སཱ ཟླས རྩུ == ཡལ 2: 3 ཆཚེང་ 
༡ ཡྱད་བཞེ་ཆོས་ཉན་ཞེས་བ་བ་ནེ་། ཛི་ཉར་འཁར་ལས་སྒྱར་བའརྒྱལ་ཕའ་འ 
རད་བ་ནེ་ཨ་ལ་སཱང་པ་དང་། ལཱང་གུའེ་མདོག་ལྷ་བུ་མ་ཡེ་ནན་། ཞེན 


ཤོ་ཐོདད་བར་མྱེ་འབྱར་རོ་། །གནོད་བ་ྱཾདཔ་ ཡཱ 
ཝ་སཱགས་བའི་འོག་ས་དྭག་བྱསཙ་ ཉྱས་། ཐགེདནམདེི་ཅར་བཅམ་གིས་། ར་ིན་ི་ནུ་བཞནགེས་དེས་སག 
སཔ་ཉིཤུཿ་ཝ་དངབཝབསནཏེ་། ཐདདཔ་གང་ལཞེབ་དེཞེ་བཞིན་གཞེགས་བཡོ། །ཉེནབྱ་སད་བ་ཉེན་བྱ་སེད་པ་ཞེསྭ་བ་བ་ལ་། ཐ 


ཤོ ེདབ་ཞེས་བྱ་བྡེི་ྕ་ནམ་ནཱ་ལ་ཉེནཉྦྱད་པ་བཞེནབུ་། ཐནད་པ་ཡངད་དང་འྲ་གེ་། ཐརད་བ་གང་ཡེན་བ་ད་ནེདེ་བཞེན་གཤེགས་བ་ཡོ་། །ཞནམྱེདབའེ་ཆོས་ཅན་ཉེན་བ་ཆེད་བའེ་ཆོས་ཅནཞེསྱ ཤྲ 
༤ཆ བཞིའི་ལྟརཊན་ཁམརས་ཏེན་དཱ་འྱར་བ་བཞེནཏ་པརདབ་ནོདེ་ལུ་མ་ཡེནཏེ་། ཉེན་མྱད་བཞེས་བ་བའི་ཆོས་ཅནཞེས་བ་བནི་ །ཇེ་ལཱརྨ་ཟུ་བའི་འོད་སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་ཤིནྱུས་དབ་བཞ༽ི་ ` ་ 
 །འདྲ་སྣཾ་། སྲམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ལ་ཉེན་རྱེད་བའེ་ནུལ་ཉན་ཡུན་ོ། །ནེ་བསན་ཏེན་མྱིད་པ་ནྲེབརད་པའ་། །ཝརད་པ་གང་ཡུན་བད་ནད་བཞེན་གཤེགས་བའེ་། ཅིལ་ཅ་པཔ་་ོ་ 
¡ རོ ་བཞིན་ཟགབ་ནི༽ཀུམ་བནནོ། །ེལྱསེདཔ་༼ སས་བ དེལརའཁེརཡས་སྦུང་བའྱི་ངལ་བལ་དྲག་མདཅས་ག་ བཀྲི་བ པང ་ 
ཐནབདནདེ་བཞིན་གཤེགས་བའོ། །ཅི་ཡ་ྱཔེད་པ་ཞེས་བབ་ ཤེདི་ལརརས་དཀར་པ་བགེས་བ་འགེའི་ཕེརྩསནན་སཱནཔ། དམར་པར་ ་ བྫར་དབ་བཞེནད བདི 
ཕྱད་བ་ཞེས་བྱ་བརེ་དི་ལྟར་ཀླུ་ཤིང་གཡེ་ཏོག་དཱ་བབར་ཏྱར་བ་འམ་ ། སུན་པེར་འགྱུརམ་སྲེད་བ་བཞེན་དུ་ཐརད་པཡང་ད་དང་འདྲ་སྟེ། ཅུ་ངཟདཅིག་ཨེད་དམ་ཞེས་བ་བྱ་ེ་ཐུདད་། མེ་དོག་དཀདུགཅོག་བུ་ན། 
ཟད་བག་ནནོ་། །ཟདདུཔ་གར་ཡན་པ་དནད་བཞིན་གཤིགས་པའོ་། །ཛམཚནད་ཏེཞེས་བ་བཞི་ ། དི་ལྟར་ནུའི་ནང་དུརུ་པད་མ་ཡད་པ་རོ་མཆ་ཕྱི་ཉྲ་བཞིན་དུ་ ། ཐརདབ་ནེད་ལཱ་མཨན་། ད་མཚར་ཞེས་བུབ་ ། 
ནི ཱམེདཏམཏག་པནསྱ་ཉས་པམཐངན་ ། དགའ་ཕྱེདཔདེབཞིན་དུ་ཐརདཔ་མདོན་དགའ་བ་ལྟེ་བར་འགྱུར་རོ། པུ བག་ཞིན་བདེནིད་བཞིན་གཤགས་བཞིཏ །ད་་ཀྱང་བྲ་དདད་ུད 
ོ | འྩ་། 


ཅཐ ༤ ༠༦: 


དུས་ལ་པབ་པ་ན།། །དུས་ལ་མ་བབ་བ་ལས་འགྱགར་བྱ་སེ་དདོ་། །ཡ་མཚན་ཞེས་བྱ་བན་ཛྲེ་།ར་འདོད་པཱ་ནམས་ཀེ་འདོདཿནཔར་ལུངབ་ 
ཊིཆ་། ཟརད་བཟད་བར་འགྱརརོ། ཞས་བ་བཞྱེམ་མདདོ་༽ །མས་དནེ་བ་བཞིན་ 
།དགེ་པའྱེ་ཚ་བའི་སེམས་ལ་པཐེགས་པ་ལནེ་ཆས་དམས་སྩ་བྱ་མེད་ད་། ལི 

བརདབ་་ 


།བཞྱབ་བཞ། ་ཀ་ོབའི་སམསྱ་ཡསསཔབཞན་ད་བྲ །ཡུམ་པ་ 
སངས་རྱས་སུའགྱར་བཞོས་བ་བཤཔ་མདདོ། །གབཆོདམ་པའི་ཆོས་ལ་དདབ་དང་ལདཔ་འ དགེའུ་བསེནངྱ་གརད་བ་དོའི་ 
ང་བ་ཞེསྭ་བའོ། །འདེདར་བ་ལྟརད་བཞེན་གཤེགས་བཞེ་ཟག་བྱ་མེད་པའོ་། 
པ་དཔག་རྱུམེད་པ་ཞེས་བྱ་བཞི་། ཇེ་ལྟར་འབུའི་ཕུང་པེ་འམ་ ། འབྲས་ས་ཡུའེ་ཕུང་པོ་གཞལ་དུ་ཡོད་བ་བཞིན་དུ །ཐར་དབ་ 
ད་པ་གང་འདེ་དང་འདི་འད་བརད་  བག་ཏྱ་སེར་ད། །ཐརད་པ་གང་ཡེན་པ་དེནེདེ་བཞེན་ ་ 
་དྭ་ལ་མ་ཡེན་ནོ། །ཚདྱ་སེད་བའྲེ་ཆོས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ 


གེསྦ་མད་དུ་འྱབར་བ་ཁ། །དེ་བསན་ཐརད་བཞྲེ་མན་དུ་འབུང་བ་ཀས བུ 
བྱ་ཡདཔདན་པདནབཞོ། །གང་་པ་གང་ལན་པ་དན་དེབཞོན་གཤེགས་བྱདཔག་ཏྱུཿདཔ་དཔག་ཅ་ 
སོ ནོདེ་ལྕ་མ་ཡན་ནོ་། །བདྲག་དུ་མི ྟར་རྱ་མཚོ་ པོ ག་ཏ པ་བཞེན་དུ་ ། ཐ ཤང་ བརྐད། ༥ ་པ 
| ག་་གོང་གཆ་ ་ཆོསཅནཞས་བ་བནོ་དི་ཉར་སེམ་ ས་ཅན་གཅིགགེལས་ཀྱ་ནམབརུ་ྨན་བཚད་ཡོད་བའིཐོས་ཅན་བ ཞིན ༽ ་ཟརདཔ་དྲ་ལ་མ 
ཤཁོར་བའི་མཐའ་ངེས་ལརའྱབུང་བ་ཚད་སེད་པ་བཞིན་དུ་ ། ཟནདཔ་ཡངད་དང་འདྲ་འེ་། །ཟནད་བགང་ཡུན་པ་དནེད་བཞེ གཤགས་བའོ་། མཆོནདང་པུལ་དང་། གཉོ་བོ་ 
ོསརད་བའྲི་བརད་པ་གཞན་རྱེད་པ་སྟ་། ཇི་ལརྩ་ས་མཆོ་ཆེན་པོལ་ད་དང་འྔད་བའྲེ་ཆུཆནསོ་གཞན་མྱད་པ་བཞིན་དུ་\ ཐརདཔ་ 


ནིཿ ཇྷལ་སེམས་ཉན་ནམས་ཀྱི། རར 
_ མཆོག་དད་ཕུལ་དངྱ་ཆོབོ་ཞིས་པ་བ་ནོ་གངལ་མཆོག་དང་པུལ་དང་། ཅང 
° 


༡༡ 





ཀ 


§ ཀྟན་བྱཾགས་བྲམགཊད་ཀྱི་ནད་ན་ ། བྱད་ཕྱོགས་མཚོག་ཉྱེས་བྱ་བ་ བཞིན་དུ་། ཐྲནད་པ་ཡད་དྭ་དང་འདྲ་སྭ་ ། ཐརད་པ་གང་སན་བ་དནདེ་བཞིན་གཤེགས་བའོ། །བུན་སེད་པ་ཞསྱབ་བནེ་། དེ་ལཱར་ཡུལ་ཐོས་ 


; ༈ །མདད་དའའ་སྟེ་། ཐར་པ་དང་ཉིད་མཆེག་དང་ཕུལ་དང་བྱམོའོ་ཡོནནོ། ༨ །ཐརད་བ་གང་ཨེནཔ་དནེ་དེ་བཞེན་གཤེགས་མཞོ། །རབཅས་བྱ་བ་དནེ་ཇེ་ལར་ནམ་མཁའེ་གཔནནམ་ཁ་གཞནནས་ཁཔ། 
ཏཾ ལ་ལུག་བའིནེས་གཞན་མིད་བཞིན་དུ་། ཐདདཔ་ནེ་གེན་གེང་ཐནད་པཞྲིརོས་གཞན་མདད། །ཐརད་པ་གར་ཡེན་པ་ད་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའོ། །ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུཀུན་ཏུ་བབཅས་བྱ་བཞེ་ ། ཇེ་ལྟར་ེ་དགས་ཐམས་ 
„ ༈དལུས་ཞདས་བ་ནེ་། སདག་སིན་པ་ད་བཞོན་དྲུ་པདད་པ་ནི་ཆོས་བམསཿད་ལས་འདས་ཏ་། གཅག་བུ་འདེགསལ་བའོ་། །ཐརད་བ་གར་ཡེན་པ་དྲནད་བཞེན་གཤེགས་པའོོ། ཤབ་མྭ་སེད་བ་ཞེས་བྱ་བན་། ངེ་ | 
ཙ་ཡད་ཧ་། ཤད་བོས་པ་ལ་ཡུལ་བཱན་མེད་པ་ཞས་བྲ་བ་ བཤེནེདུ་། ཐརད་བ་ཡདན་དད་ཀྲང་སེ་། ཐརད་པ་གང་ཡེན་བ་དདི། དེ་བཞེན་གཤགས་པའོ་། ས་ཐག 
་ནམས་དཔམནམས་ཀྱ་ཞཆི་བནམསན་དེས་བལ་སག་ནེམདས་པ་སྟ།། ཟརད་པ་ནལདྱ་ས་དམས་ལ་འྲི་བར་དེས་པ་བཞིན་དུ་ །དུས་ པ་དང་གནས་པའེ་ཆོས་ཨནསེན་ཏ་། ཐརན་པ་ག་ཡེན་པ་དེནེ་ 
ཟབཞིན་གཤགས་བའོ།།ྒྱིན པ་མཡནིཔྱམ་བརན་པམ་ཡན་བ་ཞསྦ་བབཞོ་། ཇ་ུཔདས་བུ་ལམ་། ཨ་ད་པ་དང་།༥་པྲ་དམས་ེབརྙན་པ་བཞནདུཟདདབཞེད་ལ་མ་ཡན་ནོ་། མྱེ་རྙན་པ་ཞེས་ 
ཙཾ ཐ་མད་ཀ ཧད་ུ་ྟ་དུའེ། །ཐད་བེ་ཨི་བརྟན་བ་མ་ཡེན་ཏེ་། ཐེདད་པ་གང་ཡིན་བ་དནོདེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །འཇེག་རེན་བཀྲེ་ཆོས་མ་ཨནདན་འཇེགས་བའྲི་ཆོས་ཉན་པ་ཞེསྤ་བ་བ་ེ་། བེསརཅག། 


ཕས་མས 


་པརྣམས་ [¦ ཁཅགནོ་དཔ་རད་ ཁྱའག་ནེ་འཁོད ། ། [་ཅནོ་འ།ཁ་པ་ ། འོག་ན བྲ 'བཞེན་དུ་བ ཀད་བན་ ནོད་ལུ་ ་མ་ཡནནོ་། །འཇེགས་པའེཆས་ མསཨྲེནཔ་ཞེས་ ཤུ་བ་ནེ་ ། ཇེ་ལར་དེམ་ མ་ཁན་གེས་ རེསོ་ 
རབབཞིནཏུཐརད་པཞིཤེས་བཟམས་ཅད་་ཀེས་མ་གོས་པ་གེ། རད་བ་གང་ཡེན་བ་དནེདེ་བཞེན་གྲ་གགས་བའ་༽ །མཐའ་ཡས་བ་ཞེམ་བྱ་བ་ཐམས་ 


་མབཝག་ཱ་བུལ་ཡ་ནོཾ སྤ་བའ་ཡས་བཞོ་བ་ལརནམ་མཁའ་ལ་མཐའ་མྱེད་པ་བཞིནདུ་ ༢ བཅའ་ འ བའོ་། །ཐམས་ཅད་ཡ་གང་ཡེནཔ་དནེད་བཞེན་གཤེགས་པཤ པའོ་། །ནཱ་སེད་བར 


ཧབ 

¦ ད་དུ ཞེ ྷི་ཐཱ་མཁ་སྱ་བི་ཛསིདཔ་ ་ `དེ་བཞེན་དུ་ ། ཐརདྭགྭི་ནག་པར་དཀའ་བ་སེ་ ཀ་བདད་པ་གང་ཡེན་པ་དནེ། ་བཞེན་གཤེགས་པའོ༽ །ཟབ་མེ་ སཞེས་བ་བན་།ཤི་ ཤནད་འུག་ 
# ཐང་བས་འཇུག་བའྲི་རས་ུན་ཡིན་ཏེ་། བི ྡ་ཀུར་ཕ་མ་དཀའབཤེནོ་ཏོ གཀའ་བ་། ྱེད་བའི་ལེན་ནཔསགནདཏ་གཟངབས་འདུག་པས་འཛུན་པ་འི་ ནས་ཤནདཏུབ་བ་དབ་ཞནདཐརདབཞོ་ཟབ་གེ་ ཟབདབ་ 
རག དྲད་་ཿ རཀའ་བ་ཞས་བ་བཞེངོ་ལརྦ་ཡུས་རང་ག་མགེ་བཅོ། སངཤེནད་ཏུ་ལྟ་དཀའ་བ་དེ་བཞིན་དུ ། ། ཟརད་བནེ་ཏན་ཐེས་དང་། རར་སངསྤྱ་རས་ཀྱིས་ཀུང་ ཤེནདྭ་ཙཱ་དཀའ་བ་ས ། 
འགན ཅ་པ གནས་སྱད་བ་གནས་ིདཔ་ བྱ་བན་ཁྱིམ་དཔནམ་མུཏམ་བའིཆིག་བ་དགས་ཏ། ཟརད་བཞེད་ལྕ་མ་ཡནོན༽ །གནས་ ྱེད་བཞནས་བུ་བནེག་གབས་མེད་པ་ནིཆེག་བདགས་ 


ལོ ག་ས བོུ །ཉོམས་བ་མྱེད་པ་ དས དང ཚོས་རྦཔི་རངབར་ྱརདབཅར་ཏ་ཡད་པབཞིན་ད ཐར ཞ་དམབྱརདཔ་རཅི་ 


7ཀཇོམ་ཁ་ལཱང་བུ་འ་ཁོད་བཞ 
ཟྲོས་བའྲེཆོག་རོས་ལུ། ཛིར འཁན་བར་མེ་ནུས་ཤིང་ ༈ ^བཱརད་ བརྩ་མི་འྱག 


' ©] ~ˆ །ཡང་བཟུདཔདད། །ཉེན་མངས་བམྱེདཔ་ཞེསབྱབཞི་།ཇེ་ྟརསྒྱ་མམནགེས་སྤུ་པའིསྒྱ་མ་ཁ་ཉེ་ཡང་བཟུདདུམྱེད་པ་བཞིན་དུ་ ཐརད་པ་མདདང་འྲ་ཁོ་། པས 
རོ ་་བཀུས་ིགབིཨས་ཤས་བ་བཞེ། ཐིལྟརམྱི་འིུས་སྣ་བ་དང་། ཤུ་བ་དད་མཛེདར་པགས་པའི་ནདདང་སྩནནམས་མེད་བར་སྱུརད་པ་བཞིན་དུ་ ཐརད་བནད་ལཱ་མ་ཡེན་། སྐྱནྱད་པའི་བུས་ཧ་ རུ ནེ 
སྲ དད ཐརད་པ་གར་ཨེན་བ་དན་དེ་བཞེན་གཤགས་བའོ་། །དག་པ་དག་པ་ཞེས་བ་ཞེས་བ་བནི་ །ཇི་ལང་ནོག་བཞྲདམདང་འདེས་འི 
ཆི ཆུ་ནོདུ་། ཀ་ཏ་ཀའི་ཀྲབས་བུ་བདུད་པ་། ཆུའི་རད་བཞིན་ནག་ ༼ བད་འགན་བ་གཞན་དུ་བརད་པ་དེན་ད་ལྟ་བུ་མ་ཡནནོ་། །དགའ་པ་ན་ ` ༽སྭ་བ་བན་ཇེ་ལརནམ་མཁའ་ལ་ཆར་བའེནུ་བོ་གཅིག་ཅིང་ ། 
ནམ་པར་དག་བཞེནཱ་ཐཾ་པ་སངན་དཔའདཱ་སྟ་ ཐནབ་ཀརུ་གནབ་ དནེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ། །གྲེལ་བ་གོཁ་བ་ཞསྱ་པ་བ་ཏ་ཆི་། ཐརདཔ་ ནློཟ་བ་ཆས་པ་བྷཉོ་ཝཱདམ་མེད་བ་དང་འུདས་། ཟླ་བ་སྲཱནགཾས་ 
སཔཏུ་ུམན། ཐན་ང་ནཤནག གསཔ །ོ་ྲཞེཔ དོ་་སསནས་ིསེབས་སཟ་ས་་པབད་ཞན། བང 
:› ཞིབ་པ ཟན་ས མ་ཉནླན་མེ་ཉདགནདཔ་ཞན་ཏ་། ཐནད་པ་གར་ཡེན་པ་ད་ནེད་བཞིན་གཤེགས་བའ། །མཉམ་ཉིད་མཉམ་པ་ཉདཿས་བ་བན ། དཱི གཅུག $ ' 
ཚུན་འཐབ་བན་། སྟེབཾས་མཉམ་པ་བཞནདྭ་པྲའད་པདོད་ལྟ་མ་ཡེད་ཏ་། བིལྟ་ཨ་དང་བུ་མཐུན་པར་སྣཱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་། བྲནད་པ་ཡདད་དང་འདྲ་སྣེ་ ། ཟརད་པ་གང་ཡེན་བ་དན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའ་། །ཉེན་བན། 





ཞི་བ་ཉེ་བར་ཁི་བ་ཞིསྦ་བ་བ་ལ་། གནས་ཀྱེ་མཆེག་ད་ཐེབ་པ་ནོ་ ། གནས་གཞན་འདེད་མྱི་སྲེད་དོ་། །ཆོག་མེ་ཤེས་བྱ་བ་བཞེ་། ཇི་ལཱར་ཉམས་ཆུང་བའེཚེ་། །ཁ་ཟསྱ་ཀྱི་མཆོག་ཟོས་བའེ་ཡོག་དུ་དར་བ་འཕུན་བའེ་སེམས་སྩ་བར 
འགྱར་བ་བཞྟན་དུཟད་བཞི་དེ་ལཱ་མ་ཡན་ཏ། ཐརད་པ་གང་ཡེན་པ་ནི་བཞེན་གཤེགས་བའོ་། །ཆདྱ་རད་བ་ཞིསྱ་བ་བ་ལ་སྲད་བའི་ཞག་བ་ལ་བུའིནངགེ་འདེད་པ་ཆད་པ་གང་ཡེན་བ་དནེཆད་པའྲི་མོ་ ནས་བརད་པ་མེནན་། ། 
ཟརུཧཱ་པ་གུང་ཡ་ནེ་བ་དནདི་བཞིན་གཤེགས་བའོ། །བ་འཀོད་པལཔད་ཞེསྱ་བ་བནེ་ ། ཇེ་ཏརྷ་ཆྭ་བུད་ལ་ཆུ་རོལ་གེ་འགམ་གཉིས་ཡད་བ་བཞིནངུ་ ། ཟརད་བཞིད་ལྷ་མ་ཡེན་ཏུ་ །་ཐརད་བཞི་བའོ་ད་ཁེ་དོ་། །བརད་པ་ག 
 ཡིན་པ་ནོད་བཞིན་གཤེགས་བའུ། ཀྱནུ་ཀུར་བཞིན་ཞུས་བ་བ་ལ་ ། ཆུ་ཀྲུང་ཉེད་དཔེན་རུང་བར་ཟད་ཀྱེ་། འཇིག་རྟནན་ཆུ་ཀྲུང་གཞན་དཔེར་ཧུང་མྱེད་དོ། །རུ་ཀྲུང་ཞེས་བྱ་བཞེ་རྒྱམཚོ་ཡ་བུས་ཏ་། ཆུ་ཀུར་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ནང་ 
ན་། རྨ་མཚོ་འབའ་ཞིགྱུརུ་ཀུད་ཡནེ་པསན་། རྨམ་ཆེོཆུ་ཀུབཀེས ཐ་བ་འེ་བས་སུ་གཏོགས་སོ། །ཆུ་ཀྱུདཞེས་བྱ་བཞེ་སྒྲཆེན་པ་སྒྲོགས ` བའྲི་བྱོར་ཏ་། ཐརད་པ་ནེ་ཆུ་ཀུང་རམ་ཚྫོས་པོ་བད་དང་འཕའོ། ། 
པ་པ་གད་ཡན་བདནདི་བཞིན་གཤེགས་པ་ལོ། །བཟུདཔ་བཟང་པ ཞོས་བབཞོ་གར་ལ་གཤག་ཏ་འ་ཁྲབས་བུ་ལྟ་བའི་རཅབྱསེདཔ་སྟེ་ ། ཟདད་བ ནཀོག་ཏའི་འབས་བུ་ཡེནཀི ། ཐརད་བཞེ་བགུན་འབུལ་ལུབ་ 
ཡནཤོ། །ཐནད་པ་གྭད་ཡེན་པ་དཾནེདེ་བཞིན་གཤིགས་པའེ། །དི་ལྟར་སྙན་རྩ་དང་སཱནད་པ་ཐམསཿ་ད་ཀྱེས་། སེམས་གནས་བར་བསནས་། ནཱ་ཏོ་ཅོག་སེལད་བ་དེ་བཞེན་དུ ། ཐརད་བ་ཡང་ཉས་བ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བཀ། 
ཐདཔ་གང་ཡན་པའནོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའོཀ ་།འདུན་པུ་དང་དམ་པ་འདུན་གཞེསྱ་བ་བཞེ་ ། ཇི་ལཱས་ གྲས་ཆུང་ངུར་སྱེ་བ་བལ་པོ་ཆམ་འཇྡག་པའི་སབས་མྱད་བ་བཞེནདུ་ ། ཐའད་བཞནེད་ལྟམ་ཡེན་ཏ་ ཐརད་བ་གང་ཡེན་པ་ 


པའ 


ས་བཞེ་། །དཔུད་གཏེན་དབུར་ 


པེ་ཁཅི་བས་འཇིགས་པ་ 


ྟ 


ར་ཁུང་ངོ་། །ཐརད་པ་གང་ཡེན་བ་དན་དེ་བཞེན་གཤེགས་བའོ་། རག ྣི་ 
་དན་ད་བཞེན་གཤེགས་ཐོའོ། །ཞམ་ང་བ་མྱེད་ཉམ་ང་བ་མྱད་པ་ཞེས་བྱ་བནེ་། ཇི་ལཱར་སྟག་གེས་འཇེགས་ཤེང་སླགནས་༽ གག འོར་ 
ི་ཁཾན་པ་ལ་བུ་མ་ཡེནན། །ཏམ་ང་བྱ་པེད་བ་ཞེས་བྱ་བནེ་། ཇཱ་ལཱརགུ་ཆག་པ་ལས་སྲུ་གཞན་ཞེག་ཏད་ད་། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་བ་ཁས་རས་བརགལ་ ། 
- ་ས་བའོ། །གནས་བཅོམ་བ་ཞེས་བུ་བཞནེགོ་གབས་བ་གྷ ་ངི་ཝཱད་ 
བ་སཾེ་ 7 མན་གི་སྙང་ཁུ་ལཱརནང་བཞེན་དུགནས་བའོ་། འེ 
འྲ་བནིདྣལ་བདན 
ེནིའད་བའོ་ 


'རན་པ་ཆའྲི་ཀུང་དར་འད་སྟེ་། ལོ འུ 
སང་བའེ་འོག་ཏུ་། ཁྲན་བཡི་ནབྐནས་བདག་འབེནནུས་བ་སུ་ཡེད་པ་གང་ཡན་པ་ 

ར་ར. བདག་བྱབེནནུས་པ་ས་ཡད་ཞེས་ཟེར་བ་བཞིན་དུ་ཐརད་པ་ག བུ 3 
ཤམ ཉམ དདྱེིདཅསགབར་སརནབདེ་བཞིན་དུ། ཟརན་ བ་ཞི་ཉམ་ངབྱ་ཡེད་པའ། །ཐརད་པ་གང་ཡིནཔདེནདེ་བཞིན་གཞེག 
༧༅ ཤུནསྭར་ཉད།ཅུ་ངབུ་བྐཀདུཾ། ཐདད་བའ་གན བས་འ 
ི་འག་ིགགགས་བའོ། །བཅུལ་གདུལཔ་རྩ་སལ་འཇལ་བཞེས་བུབཞི་ ། ཇི་ཝར་སའི་མངའ་བདགྱ་རལ་བཐམས་ཅད་ཀི་མཆོག་ཡེནན། ། ཧཱམ་བཤི་ངྱྭ་ཧུལ་འདུལ་བ་བཞེན་དུཐ 
རག་བཏནགསེགས་ དོཔགརཡནེཔདེན་ེ་ཞིན་གཤགས་བཞོ། ]རྒྱགས་པ་འདུལ་བཞེས་བྱ་བན་ ། གང་ལ་འཁིག་བའེ་འདུན་པའྱི་པང་ཡངྱ་པད་པ 
ཐནད་བདེ་གང་ཡོན་པདནོད་བཞེན་གཤིགས་པའེ་། །མཆིག་པ་འདུལ་བ་མ་རིག་བ་འདུལ་བ་ཞེས་བ་བན་། ངེ་ལ་རའོ་མ་ལས་གཅུག་ཏུ་བ 


༤ 


སྦྱར་ཏ་། དྲེ་མའི་རེས་པ་གང་དང་གང་ཟད་པར་ གྱུར་པ་དང་། ༠12 


། 


༢ 
། 


| ‡ འཐུག་ཟག་ཏུསྟང་བྱ་སད་བ་དབཞིན་དུ་། ལྟ་དང་མྱེ་དང་ལྕ 
ཤེ བ་སྙེ་བྱ་བིད་པ་ཐམསཊདྷ་ནམ་པ་སཱངས་བཞྲེ་བའད་པའོ་ རབ 


འའ །སྙེད་ཀུས་འབའ་ཞིག་འབྱད་བརའགྱར་བ་ད་བཞིན་དུ་། མནིག་བ་ལསརུག་པ་འབའ་ཞིག་འབུད་པར་འགྱུར་ཏེ་། ནིག་པ་གང་ཡེན་པ་དདྲི་བརད་པའོ་། །ཟརད་པ་ག་ཡན་བ་ནནེད་བཞེན་གཞགས་པོཀ། 
ཙཾ དགན་བ་ད་ན་བ་ཞེས་བ་བནེ་ ། གང་ཁྭ་ཟ་བའི་ཆས་གཞན་མྱད་པ་སྣེ་། བླངཔེཆན་པའི་དགེན་པན་བླངཔེ་ཆེ་གཅེག་རྒྱ་ཞེང་གཉིག་པུ་གནས་བཞེན་དུ་ཐདད་པ་ཡང་ད་དང་འདྲ་སེ་། ཐརད་པ་གང་ཡེན་དནེད་བཞིན་གཤེགས་ 
¡ །ཞམབརྡ་འསབ་དསཔར་མངསཔ་ཞསབུབཞི། བདག་མད་བབངབར་སནདཏེ། དནེ་བཞན་གཤེགས་པའེ་ནངཔ་ལ་འཇུག་ག། །ཇེ་ལཱརམ་རནད་དཔ་། འདམ་བའི་བབུ་བས་བུ་མ་ོགས་ 
དཱ མ་ཡིན་གིཡུས་ཐམསཅད་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སེང་བྲ་མཉེག དས་པར་། ཨེ་བནད་དང་འདམ་བུ་བཞནང་གངབྱེམེདདོ། མེད་ 

ཧད སཿ ཐརད་པ་ནདང་ལ་བདའ་སྤོད་པའིན་ཏ་ ། ཐནྐན་པ་གང་ཡེན་པ་དནེ་དབ  ཞེན་གཤེགས་པ་ཡོ། །སྲོངབ་སྭཛབཞེས་བྱ་བཞི་] ཁྱབས 
ཅདཞུས་བས་། ༼་བྭསྭཾ ས་པ ང་བ་བཞིནང་། སྲེད་བཀྲམསཉད་པྲདང་། སཱངས་བ་ཡིན་ཏེ་། དེ་ལྟ་རན་ཐུའད་་མཁས་པའོ། །ཐརད་པ་གང་ཡན་པ་དན་དབཞེན་གཤེགས་པཡོ། །རཔྱགི་སཿསྱརས་ཀྱེ་ཆས་སུས་ 
སས་བ ཇ་ླཱཤར་ག་སཏག་པ་བགལ་གིམ་ཏག་སེན་པ་བཊ། ཐབནཔ་ནདནགཔདགེ་།ཟདཔ་གང་སེགཔདན་དེ་བཞིན་གགགས་པག། །ཞམས་ཁམས་ཡས་བ་བ་ལ་།ཛམ་ 
དུ དག་སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ཀི་བནས་ས། །སྙགདན་སམ་སཉན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་སྲེག་ྤོ། །བནད་པ་ཨང་དེང་འབྲས་། ཐནདཔ་གང་ཡན་པདནོ་ད་བཞེན་གཤེགས་པའོ། །སྐྱེ་མཆད་སྩེ་མཆད་ཅུས་བྱ་བ་དེ་ ར་ 


` ཁལ་ཁྱབ་་བའྲི་སྣེ་ཡེད་པ་སྙེ་། བདག་མྱད་པ་སྒེམ་ས་ནས་། བུདག་གི་བལ་ཡ་འཇུག་བདོནི་དུ། ཅདབུ་གུང་ལེན་བདནེད་བཞེན་གཞུགས་བའོ། ྲའྲ་ི་་ོ 
བ་བནསས་ལྭ་བ་མཁི་ཆིག་བཅགཏ་མེད་བལྟ་བུཁ། །དགེ།་བ་ཞེསྭ་བ་བཞི་ལེགས་བ་ཡེན་ཏྲ་ད་བའོ་། ཐརད་པ་གང་ཡེན་པ་ད་ན་ད་བཞེན་གཤེགས་བལོ། །འཇིག་དན་ལས་འདས་བ་འཇེག་དན་ཁས་འདས་པ་ 
།ཞེསྱ་བ་བ་ནེ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ནེནང་ནགནས་སྱི་དམ་བ་སྭ་། དེནེ་བརད་བའོ་། །ཇི་ལྣར་ཁུ་བཅདདྱ་ཀི་ནདན་མཆགན་པ་འེ་ོམ་ཡེན་པ་བཞེན་དུ་། འཇིག་རེན་ལས་ཞདས་བད་ནྲེ་བརད་པ་ཡེན་ན་། །ཐརད་པ་གང་ཡེན་བ་དན་ 
༧ དཱ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ། །མྱ་གསོའ་བྱ་མེ་གཡོཁ་བ་ཞེསྱ་བ་བ་ ན། དི་ལྟར་སྒེ་བརྟན་གེ་བརྙནམ་ཕྱེགས་བཞིའེ་རླང་གེས་སྨྱེད་དུ་བ་བཞིན་དུ་། ཐནད་པ་ཡད་ད་དང་འད་བརྟན་ཞིངྱསི་གཡབ་ཡིན་ནོ། སག 
_ ཡན་པ་དེ་ནོད་བཞིན་གཤེགས་བའོ། །རམཆོའི་དབས་ནོམེ བན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡེན་ཏེ་། ཐདད་པ་ནད་ལ་མ་ཡེན་ནོ། ཐན དཔ་གང་ཡེནཔ་དནིདབཞིནགཤགས་བའོ། །གནས་གནས་ 
ཞེསྱ་བ་བནོ་། རྒྱ་ལ་པའོ་པ་པར་ཁང་བཟདས་ ། འཕན་སྦྱོན་མྱེད་པ་དེ་ཡང་བཅེས་བ་ཡེནནོ་། །ཐདད་པ་ནེ་དེ་ལྟམ་ཡེན་དེ་། ཡོ ི་ 
འཛམ་བུུཀོད་གྱེུཁོའི་གསར་སྒྱནོསྱེདཅེང་། ཐམས་ཉད་དུ་ལས་སུ་ནུངཔ་བཞིན་དུ་ ། ཐརད་བ་ཡད་དོདང་འདྲ་སྟ་། ཐརད་པ་གང་ཡེན་པ་དེནེད་བཞེན་གཤེགས་པའོ་། །ཐརདབན་བེས་བེ་སླདཔ་ལཱ་བུམ་ཡེནན། ། 
ཐདད་བ་གང་ཨན་པདན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའོ། །ཤེནད་ཏུ་སྦངས་པ་ཤེནདཏུ་བསྩངས་པ་ཞེས་བྱ་བཞོ་། ཇི་ལྟར་རྒལ་སྲད་ཀྱེ་དབང་ཐེབ་ནས་། མཐུའཝ་ཞེང་བག་ཡངས་སུ་འདུག་བ་བཞིན་དུ་། ཕུངཔ་ཡངས་སུ་གྔངས་ 


| 


ཧཿ ཅ་ཤྭ ཡིན་ན །བདུད་པཱ་ཤཱནྔ། ནཏེད་བཞིནགཤེགས་པལོ། ཐོས་པ ནས་ནི ། ཉོན་མངས་བྱ་མུ་ཅད་བཟདབ་སྣ་། ་་པ་ྱམཝ་བི་བཅན་ནསཡེནཔྱིམདཔ་ད 
ཤཱ བན་གཀད་ཡེན་པ་དནོད་བཞིན་གཤེགས་བཏོ། །འདོད་ཆགས་དད་ཞ་སྣད་དང་གཏོ་ཡུག་སང་བ་ཞེས་བ་བཞི་། གསུམ་བྱས་བླ་སྒ། ཇི་རཕྱེ་པུབ་གདུག་བས་ཟེན་པ་། བདག་ཉིདསེས་བར་བབའྲེ་བུར་ ། བདཀནསྦུག་བ་ 
\ ༡ བྱད་བ་བཞཾནྭང་། ཉེན་མེདས་པའི་བད་ཀན་ཟད་པན་བནད་པའོ་། །ཐནད་པ་གདུཔ་དནདེ་བཞེན་གཤྲེགས། 'བའ་། །ཧེནགཱཔཱཧཱཿསབུ་ཉོན་མས་བླ་བླ་ཊཞིབ་ བུ་བ་ཡུ་། བླསཔ་གདུག་བ་འྲབབའི་ཉོན་མོངས་བ་ཟུད་པ་ 
: ཞཾ་ཐརད་པའོ་། །ཐནདུ་པགད་ཡེན་བ་དན་དེ་བཞེན་གཤེགས་བའ། །ཤཾཔ་གདབ་ཕུང་པོ་སཊ་བཞེས་བབ་ལཱ་། །སུག་སཱལ་ཐམས་ཅད་པེར་ཏེ་ ཤས་ཆུར་དདའ་བ་ནྲི་བཟད་པའ་། །ཐརད་པ་གང་ཡེན་པ་དནད ། 
བཞེན་གཤེགས་པའ། །འདེདཅགས་དཔཞ་སྣང་དང་གཏེ་མུག་  ཌཱན་ཐཱ་། རཱ་དོདཆག་ས་དང་ཞེ་སྣ་བདད་གཏོ་མུ་གགད་བ་གེས་བྱ་བ་ཡ་ཀ་ /གསུམ་ཟད་བུརླ་བས་དེ། ཅབ་་ད་རྡ་ 
བརྐ གད་ཡིན་བད་ནད་བཞིན་གཤེས་མའོ་ ། །རཱུར་པཾ་ཐམསད་སཱདས་པ། ཧུང་བགརཱཀཿདཧཧ །ཞེ་ས་ ལྩ་བཞི་ ཏཾ །ས་ བྲ་བསུས་ཅད་བས་གེ་ ། ཡེགས་པཿཡཐོད།བའེ་ཕེརར། །དནེ་ཐརད་བ་ཡེནད་། ། 
ཐད་པ་གད་ཡན་པདནད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོ། །འདུས་བས་ཐམསྭ་སདས་པའེ་དེན་འདུས་བྱས་ཐམས་སྔནས་བའེ་དེནངས་བུ་བཞེ་ད་པ་སྟ་། དགེ་བ་ཐམས་ཅད་སྱབ་པ་ཡ༽ །རདཔ་གང་ཡེན་པ་དདེ། 
(་བཏིནཱ་གཤེག། ་པའོ། །ལམ་ཆད་པ་ལམ་ཆད་པ་ཞས་བ་བསྐན་ ། བདག་མེད་པ་སྒེམས་ནས་ ། རྒྱན་མྱེ་འཆད་བའི་ཚུལ་གེ ཐབ 'བདག་མྱད་བ་འཇྲིནད་བ་དང་ ། གབས 


- ¥ 
ཤི 


ཆུལ་གས་ཀ་བདག་འབོནད་བཀང་། གཉིས་ཀཁི་ཕེགས་སྒེམས་ནས་། སངས་རྱས་ཀྱི་ཁམས་གར་ཡེན་པ་དེན་ ། ཨད་དེས་དེ་འཛིནད་པ་གང་ལེན་པ་དདྲེ་བརད་པའོ། །ཐནད་པ་གང་མེན་པ་དནོ་དེ་བཞེན་གཞག་། 
བའ །སྟང་པ་ཉེ ད་སྙེད་པ་ཉེན་ཅས་བྱ་བ་ནེ་གར་གེ་ཚོ་བཙལ་ཡང་ཅེ་ཡང་མ་བརྐེད་སྟེ་། ཅར་ཡར་མྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནེ་ ། གཅེར་བུ་བ་བྲ་ནམས་ལ་ཡང་ཡོད་མདྭ་ཀེ་༽ ཐརད་པནེད་གམ་ཡེན་དོ། ༽གངཔ་ཉེད་ཅས། 
བ་ཞེསྱ་བ་བ་ན་ཅེད་ལ་བུམ་པ་སྟད་པ་ཞེསྱ་བ་བ་འམ་ ། དེ་དག་མ ༽ད་པ་ལ་འང་གེས་སྙེད་རམ་། གཟུགས་ཀྱང་ཡོད་། ཁ་དག་ཡང་ཡེདན་། ཇི་ལར་སྙཾང་ཞེས་བྱ་། ཐརད་པནེ་ད་ག་བུར་གངཔ་མ་ཡེ 
ཏེ་། ཐནད་བ་ལ་ནེ་གཟུགས་དང་། ༼བཞག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བ་ཨང་ = ༧ཡེདོ་ན་། དི་༈ར་ཞོ འེ་བུམ་པ་སྟང་པ་མ་ཡིན་དུ་ཟེན་ཀྱང་ ། ཞེ་སྱད་བའེ་ འི ཕྱི་སེང་བཞས་བ་བ་བཞིནད་། བརད་པ་ཡང་སང་བ་མ་ 
༧སཡིན་བཞིན་དུ་། གེད་བ་ཞེས་བ་སེ་་གཟུགས་ཡད་པ་བཞེནདུ་ ' དི་ལྟན་སྟེཔཞེས་བྱ་བ་ཞེན་སྙེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནེ་ །ཉེན་མེངས་པའེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་སེད་བའྲེ་བ་གད་ཞེ་ཞུར་ལྔ་དང་འཇེགྱ་གིཅོས་ཁུགས་དཔ ་ྲོ 
ཚོག་དུད། སིདོ་ཡུལ་ཀྱ་བང་པ་ནམས་མད་བའི་བིར་ ། ཞེའི་བུམ་བགྱོ་མདཔ་བཞིན་དུ་། བནད་བ་ཁ་གེང་བ་ཞེས་བྱ་སི་། ད་ལནེ་བུམ་བཞི་གཟུགས ་མེ་ག་ཡོའ་བ་བཞེནག་ཆར་བདའ་ 
།དབ་ཀ་བྟན་བ་དང་། ཟེར་བུ་་དང་། ་འཇིག་ཉན་ལ་ས་འདས་བའྲི་ནོས་དང་ ། ཆོས་ད་སནོ་ཡུལ་ནམས་ཡེད་ད། །ཐརད་པཞི་བུམ་བའི་གཟུགས་བཞེན་དུ་། ཉག་པ་དང་དན་བ་དང་ །ཟེར་ཐུག་བསྲོའ ཅུད 


ནོཇི་ལྟར་སྦད་ཆེ་ད་ད་། ཞུན་མར་དང་། འབུ་མར་དང་། ཆུདང་། ཞི འི་བུམ་པ་ནམས་ལ་ཞོ་ཡེདྷ་ཀར་རུང་། མྱེད་ཀྱད་དུང་། ཞོའི་བུམ་བ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་། ×» ¡ཱ 


རང 


ˆ 


` ་ཨོ། ༤༤བནི་ཆག་བར་ཀྱྱར་ཏ། རྱ་ཁི་གཞོས་མཞག་བཅ་དུ་བད་དོ། །ཐརད་པའྱི་བ་ས་པ་མ་ཨེན་པ་ཁྲི་ཧར་ཆག་བརྩ་སི་འྱགུར་ལ་། ཐརད་པ་གང་ཡེན་བ་དོནེ་བཅོམ་ལྡན་ཁདས་མ་མ་ཡོན་བའི་ཁམས་། 
ཁེ ུ ༦ ༨ སངསྦརས་སུ་འགགུར་བཤྲི་མདོའ་ལས་བདག་དབང་པོར་སྱུརདཅོག་ཅེ་འམ་།དབང་ཕུག་དན་པའམ་། མྱེ་མཆདཀྱེ་བདག་པོ་ཆངས་ 
 པརྱ་མུདས་བབཀྲི་སེད་པ་དང་། འདེད་པ་གཞན་དེན་སྱེད་དོ། །གདོཉས་བ་བ་ཀམ་། སྒེ་བན་འྱར་ཞེསྱ་བ་བསོད་ད། །སཾད་པ་ཟད་པ་གད་སེན་པ་དནེ་སབས་རྒྱས་ས། །དེ་ནྲི་བརད་བཞོ། ཐ་དབ་ 
_ £ གད་ཡེན་པ་ནནེད་བཞེན་གཤེགས་བཞ། །གདོད་ནགས་དང་ བལ་བ་འགོག་པ་། འདདརགས་དདྲ་བལ་བ་འགེག་པ་ཞེས་བུ་བལ་ ༡ རད ་ 
' ལྷག་མསྱད་བ་ཐྲམས་ཉད་ལས་”། དདེདོ་ཆགས་དང་བྲལ་བ་རྣམས་གཏན་དུའེ་བར་སྱནད་བཞེ་ ། ཐརད་པ་ཡེན་འཆྲད་བཟམས་ཅད་འགག་པའ། 9 རོ་ 
༢ དནོད་བཞོན་གཤེགས་པའོ། །མྱ་དན་ལས་ཀདས་པཡྱ་པན་ལས་ཞདས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནེ་། ཇྲེལྟར་དེགས་ཀྱེ་ཁུ་རྡོན་པའི་ཡག་ནས་ཤེར་བ་ ། འཛབས།ཇགོས་གི་ སཔ 
གདོ་གི་གནས་སྭ་ལོནདྲ་དས། པར་བད་བྱབར་ཞེད་དྲབགས་ཐེནད་པད་འྱགར་བ་ད་པཞེན་དུ་། དབུགས་བྱེནད་ཉོད་བདེ་བར་འགྱུར་བ་དལྟ་བུར་སེམས་ཅན་མང་པྱོ་ས་པན་ལས་འ རཿ 
གེ་གཞས་སྭུ་པནོད་ནས་། བདེ་པན་འགུར་ཞེད་དྲགགས་ཕྱེནད་པར་འགགར་བ་ད་བཞེན་དུ་། དབུགས་བྱིནད་ཅོད་བདེ་བར་ ཀེ  སི་འོསས་ླུ། ས་ཡ་ོ་གཞསས།ཊ་ 


།ཀད་བེད་བྲ་ནས་། ཉོན་མེངས་བའྲེ་ནམ་བཞི་དྲག་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་ལགནས་ཐདད་སྟེ་། ཤེདནས་། མཆེབས་འཇིགས་ཤང་སྨྲག 


་ 


༤༨ 





སྐད་ཅེས་གསེཡད་ཏོ་། །མ་སྩྱས་པ་དང་མ་ཧུང་བ་གང་ལགས་པ་དེ་ཡང་ཐརད་པ་ལགས་ ། དད་བཞེན་གཤེག 
། བི ¡ འི ཱེ 


།བ་ཐུབ་བའི་བཞུགས་ཡུལ་ཟླ་མེད་པའི་སྐབས་སུ་དངནས་། དབུགས་ཁབྱིན་པརྦ་གརད་ཏེ་། གས་ཡིན འོཁྱདབུ་དནྲི་བབོད་སས་བཏས་བུང་ ། ་ལོ་་་་་ འ 
༩ །།པམ་པ་བངུན་ང་ - །།ནྭནས་བ མ་ལཱན་འདས་ལ་འད་སུངས་ཆན་པ་དང་དུས་གཅིག་པས་འདེ་སདཅས་གསལད་ོ། །གཡ་དད་ལཱ་བསན་། རྲག་བཅོམ་ 
རྭ 'ཡརདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པྲ་ནམས་མ་མཆེས་བའྲི་སདངུ ། ཡུས་ཡངས་སུ་གཏོང་བའི་སྒནས་མ་དན་ལས་འདུས་བརམཆག་ཏུ་བདའ་བ་ཐོབ་བརྩསི་འྱགབཏ། གསུམ་ལས་སྩབས་ | 
ཨཆེས་བྲ་ནམས་་༈ མྱ་དན་ལས་འདས་བར་མེ་འགྱུར་ལགས་སེ། །བཀའ་སུལད་པ་། ངི་ལརྱ་སྦྱི་སལ་བ་ལས་། སངས་བའི་དུང་དྲུམེ་དག་དོང་སྣེ་། ིད་སངས་ཤིང་བདེའ་བརླ་གཟད་ཏམ་ཞེས་དེས་ནས་ཀ དསངས་ནས་ 
བདག་སངས་ཏེ་བདེའ་བརྡ་སླནད་ཏོ་ཞེས་ཟར་ཏ་། གྱིཧལ་བ་ལ ས་སངས་བཞེན་ངུ་། སྲེད་པ་ཞེ་ཀུཆྭ་ཝ་པོ་ཐམས་ཅད་ཡས་སོལ་ནས་།། ཀཱ ' སཔསྦྱརསྱ་ེ་ཡེངས་སྲུ་མུ་པན་ལས་འདས་པར་མཐོབ་པ་ཨེནན་ ེ 
མཆོག་ཏུ་བདའ་བུཞེསྱ་བ་བདནི།ནིནིདན་བདྷ་སེཤས་བའེ་འདུ་ ཤུས་ཀྱེས་མཆག་དུ་བདེ་བའྲ་ནམ་བ་གདུ་ཡེན་བ་སྟ་། དེནེ་ཡོངས་སྭུ་མ་དུ་ ན་ཁས་འདས་པ་འདེ་མེན་དོ། དེ་ནི་ཐརད་བ་ཡིན་ནོ། །མཆོགྱ་ 
བརྟན་པ་དང་། རྒྱ་གཡཾ་བ་དང་། བདེ་བ་དང་རྟག་བརྱང་བ་གང་ཡེན་པ་དན་ཐརད་བཡོ། །ཐརད་པ་གང་ཡེན་པ་དདེ་དེ་བཞེན་གཤེགསམལོ། །དནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་འདོ་སཔས་ཆན་པ་དངརུས་གཅིག་པས་འདུ 

ཤེགས་པ་ལགས་ནས་བྱབིཞམ་ ། བཅོམ་ལན་འདས ་བཀའ་སུམདཔ་། རགས་ྱ་ུ་ད་ལས་༡པྱ་ དན 

¢ 


ཅེ 


༡༦། །ཐདད་བ་ཡནནོ།། །དན་དེ་བཞེན་གཤེགས་བ་ཡེནནོ། །གསཁད་པ་བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ལོ་ནནམ་མ།འའི་ཁམས་ཀྱང་མ་སྩེས་མ་་བུང་བ་ལགས་ཁ་། ཐརད་པ་ཡང་ད་དང་འདད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡང་དདབ་འད་ 
ཤཱ ཞ་འམ་། བཀའ་སྩཁད་པ་དེ་ལྟ་མ་ཡེན་ཏ་། ཐདད་བནོ་ནམ་མཁའ་དང་འྲད་བ་མ་ཡནནོ། །གསལད་པ་། ཡོན་ཛི་ལ་བུ་ལགས་། བཀའ་སུལད་པ་། རིགས་་ཀྱེ་བུ་དཔེརནྱ་བ་གང་ཤང་དེ་འུ་ལམ་། ཀ་ལྱ་བེ་ཀ་གེས་ཚྭ་སད་འབེན་ 
¿ ་དའེ་ཆེ་། བཱལཱར་སྐད་འབྱེནད་བཅེས་བྱ་བ་འམ་། གསེཁད་བ་བཅམ་ལན་འདས་དན་མ་ལགས་ཏ་། ྱ་གཞན་རྣམས་ཀྱ་སྐད་ནེ་ ། དེ་དག་གེ་སྐད་ཀྱེ་དཔར་ཡང་མྱེ་རུང་ལགས་སོ་། ཁའི་སཱདནི་གར་ཤང་དྭ་དང་ །”ཀལ་ 

འུ དི རར གྲངས་དང་། མདང་དཔ་དང་། རྒྱུར་ཡང་མྱི་བཟེད་ལགས་སེ། །བྱ་ད་དག་ནེ་ དཔེ་ ཨ་མཆེས་ལགས་སོ། །བཅོས་ཁཱནདས་དེ་བཞིནགཤེགས་ 
ཡོ རར ` གས་ག ངོ _༼ཀབ་ཀའ་སུ་ཁད་བ་ཀ ནེགས་ཀྱེ་བུ་ཁགས་སཾ་ཡེགས་ས། །རེགས་ཀི་ ཅུ ག་སོ ཉེད་ྱེ་སད་ལུན་བ་མར་བ་བཞི་རིགས་ད་ཡེགས་སོ། ༢ 
དབསན་ཐནད་པ་གུད་ཞོན་པ་དནོད་བཞིན་གཤགས་པལོ། །ཐདདབཀྱིཆུདད་དཔེ་གཞནནི་། ལྷ་དངྱཔིདང་ལྷ་མ་ཡེན་དང་། བཅས་བལེ་འཕྲག་དན་ན་མེདདེདཔེ་མེད་ ། གཞན་དུ་གཔུསབརྱ་བ་བཞི་དབང་གེས་ཡནདད 

“ འདེ་འདཱའ། །འདེ་འདྭོབ་བ་སྟན་ཏོ། །ཐདདཔའེ་དཔ་ནེད་བཞེན་གཤེགས་བ་སྐེན་། དྱའའེ་ཕུར་ཞིན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ལེན་པ་དདྲེ་བརད་བའོ། །ཟརད་བ་གད་སེན་དནེ་དབཞེནགཤགས་བ་གྲ །དཔ་ ། 

± ། དཔྱ་སད་བཞེན་དུ་ནུ འི་དོན་གེས་དཔར་ན་ལནད་པ་ཡད་ཡེད་དོ། །ཀྱེ་མ་བཞེན་བཟངས་ཀྱར་བླ་བ་ཉ་བ་བཞེན། ། ཞེས་བྱ་བ་དང་། བླབཆྲ་བཟང་ 


ཀྱང་ག་ང་ བཀེརེ་བཞེན་ཞསྲ་བ་མེ་དྱ་ཀི་ །ཇི་ཟླ་བ་བཞེན་དང་ 
--ཧན་ངེས་བར་སྒལད་བའེ་བྱེར་། འནིརྱ་རཱ་ཊེ་དབང་གེས་དཔེ 
ཉོད་སྟེནད་བ་ལགས་) ་བཀའ་རྱལད་བ་། ཟིགས་ཀེ་བུ་གཞན་ཡ 
”་བརྲ་པད་ལ་ ཀཿ ད་བཞན་གཤེགས་བན་ལེག་ པ་བཅུང་ཟད་ཀྱང་ 
ནས་མཆམས་མྱེད་བལགྱེཿཔ་ཞེས་མྱེ་བགྱེ་ལགས་ །དཅའྭཾས 
- 'ལནེ་བསགས་བཞེ་ཁམས་ཀེ་བག་ཆགས་ཀུདསཆེས་ཏ་། ཆོས་ 


ཆས་ཀྱ།ཁན་ཉིད་ནེག་བར་བྱསི་བ་ལགས་། བཀའ་སྩལད་པ་། 
ེ། སཱམ་ནས་། དགེན་པ་ཞིགན་། ཌེ་གོད་དང་མན་ནུང་གི་ཡུལ་རུ་བ་ 


༥འདཱ་འམ་ ། གཞྲི་ར་་ཟཱ་བ་དང་འདན་པ་འམ་།ཅེ་གང་པོ་ཆརེ་དང་འད་འམ་། རི་གང་པ་ཆ་དང་འད་འམ་། རིགས་ཀྱི་བུ 
སྭ་སནད་བར་དིག་པརྡ་བའོ། །ཆོས་ཀྱེ་ད།ཁོན་ཉིད་ཀྱངྱཱ་དབང་གིས་ཆས་ཨྱི་ད་ཁོན་ཞིད་དུ་རིག་པར་བྱའ་༽ 
ང་དཔེས་སནད་པར་རེག་པར་བའོ་། །རཡ་གྲེ་ཐོགས་ནས་ངས་། ད་བཞེན་གཤགས་པ་དྲག་བ 


ཅམཔང་ད 


ད་བཞེན་དུ་ཐརད་བུ་ཨང་དཔྱ་སེད་བཞི་ནད་། སེམས་ 
༽གསོཁད་བ་། ་ཅུའི་སད་དུད་བཞེན་གཟེ ། 
པརྡ་རོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་བསད་དོགམ་པ། གསོད 


རེད་ཞེསྱ་བ་བ་ཀམ་། འོནྱམྱ་བའོ་གསཁད་བ་༽ དངས་པོའི་གོ་ 


མ་མཛད་ད་། ཞུམ་པ་མྱེདཆེང་དགེས་བཞིན་དུ་ཞུགས་། ཅེམྱེད་འཚུ་ྱེད་བ་ 
_༼འཆམས་མྱེད་བ་བཟྱེན་་བ་མ་ལགས་ས༽ །དེ་བཞེན་གདགས་བགུ་ 


༼ད་དུ་ཞེན་ ། བསགས་པའི 


ཀྱེ་ཁམས་ལགསན་། ཇི་ལྟར་དགངས་ 


པས 


ནེགས་ཀྱི་པུ་ལགས་སེ་ཡགས་སོ། 
ནས་ ། མ་དར་འོངས་པ་དང་ ། 


།འམས་མ་བཞག་བསན་། དངོས་པོའ་གེནས་ 


།སུརུདད་པས་ སེམས་སྐྱེད་པ་དང་\ བ་ལད་བཅམ་ལས་འཆམས་མྱ་ 
ཀེ་བུ་གཞན་ཡང་འདི་ནྱིསི་སེེག་ཅན་ལྔ་ཞིག་གིས་མ་བས་ 


།དས་ཀྱངཆེག་ད་སྐད་དུ་པཱབར་བསམས་སེ་\ །རེགས་ 


ཌོདཀྱེས་ངས་ཐུགས་བ་ལེགས་བརྡ་ཁེརད་ ། མ་འདེས་ས་ཞེས་ཟེར་ཏེ 


ེད་པ་བྱེདཔ་ཞེསབིད་། དཔ་འིདབང 


།རགག་སྭ་བདཔནས་བསད་བརྡ་བས་རུད། 


༠ །དྭ་ས་བདད་གླིལ་གབསུདི་མ་སྨགནས་སོག་མའེ་ཕུང་བོཞིནངད་ཞུགས་སོ། །དནས་དབྲག་ས་ཐོགས་ཏ། སེག་སའི་ཕུད་བས་བཟནནས་། དནས་བདག་གེམཤེའོ་སམ་སྭ་༽མྱེ་གཞནགེས་འཛྲ 
ཚྭ ནས་གགོམ་ལུགས་བད་མ་ཏགས་སོ་། །དེནས་མ་དདའེ་ནཔནས་བུང་ས་སངོ། །དེགས་ད་བདུག་གེམཤེའོ་སམ་ས། སེམས་དགའ་བར་མུརདན་། མཚུམས་ཨྱནབ་ཡད་བཞེས་བ་འམ་ཀོནཏྱྱི་ཀ གསོ 

” བ་་མ་གསོད་བ་ཞེསྱ་པ་བགོ་ལགས་ས་། །ཡང་ག་སཡད་པ་། ཅ་ལས་ཨཚམས་མམཆིས་པའེ་ཁས་ཀྱི་གུའི་དངོས་པ་ཞུམ་བར་འཚོལ་ཡམ།། བཀའ་བཡད་པ་། ཕ་མའི་ཕུང་བ་བཞི་ག་པས་ འཆམསྱལ་དབྱད་ 

༧ བནསདེའྲ་ཕིན་དམཚམསྦ་མེད་བཞེམ་གནགེ་། མ་གསོད་༼ པའི་སེམས་སྤྱད་པ་དང་། སུཡད་པསན་ །གཚམས་རྱེད་བ༨བྱེད་པ།  དང་འད་བ་ཡེན་ནོ། །ཕུངཔ་དཔའ་ཁམས་དཔྱས་མཆད་ 

༦. ཀྱི་དངོས་པེ་ཨ་བཤིག་གེ་བན་རྭ་མཚམས་རྱེད་བ་ཕྱེད་ཕརྔོགས་བ་` ཞེས་མྱེ་བྱ་སྣི་། འདེརྒརིུ་དབང་གེསདྲ་ཁནོ་ཉདདྲཔར་བའོ་། །ག ༤ སེཡད་པ་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཡེགས་ས་ཡེགས་སོ།། 
དྭ་ཏའི་དབང་གས་ནེག་བ་ཨད་བྱས་རིག་བན་གརྱལི་བྱསི་ལགས་ས་། །བཀའ་བསལདབ་ ། རེགས་ཀྱེ་བུ་ད་བཞི དུངས་རྒྱི་དབང་གེས་ཐདད་པ་བྲྗོདཔ་ཡནན། ཅུ སྣནསྱས་ོན་ང་ ་ 
3 ནདགྱ་ད་པ་ད་ཏུན་པ་ །དཔྱ་མདབན་ཡནན། །ད་བཞིནཏཡས་ས་བ་པན་ལས་འདས་བཅུནཔརའྲ བར་ཡང་ལནཏན་དཔ་དྲུདབ་ང་ལན་ དོ དོན 

གཤེགས་པ་ཡདོས་སྱུ་མ་ཛན་ལས་འདས་བརམཛད་དོ་། །་བསན་ཡངས་སྱུ་མ་རན་ལས་འདས་བཅན་པ་དེནནད་ཡནན། །གསོཡད་པ་།ད་བཞིན་གཤེགས་བནེ་ཟད་བར་འགགུ་རབ་མ་ལགས་ ན་ར 


= 


'སོ་། །བདག་གེ་ཡེ། 
རར 


རྩོམ་ངེས་བར་འཐེད་འདོད་བས་ནིདེ་ལྟར་བྱ་བའེ་ཐེགས་ས༽ །དེ་རན་བང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆད་པྡས་བངས་ དེ་བཞེས་ཆོས་སྙོན་བརྩ་པདདོ་།། - 
།བྱངཆུབ་སེམསདཔའ་སྣ་གྲགས་བཞིས་ནོས་སྙནད་པའི་ལེ་འུས་བཞེ་བའོན་། །།ཨེངས་སྱུ་མ་དུན་ལས་འདས་པ་ཆད་པོ་ཡི་མད་འདེ་ལ་དམ་བའྲ་ཆོས་ྱི་ཆུ་ཐོབ་པ་དང་། དམ་པའི་ཆུས་ 
ང་དང་ང གང་ཞགབཞི་ཡདད་། སེ་བམང་ཝཕན་བདང་། སྤུབ་མངཔ་ལ་བད་བའིཔརའཇིགཏེནདང་འབུཔཔོ། །ཟཞ་གྲང་ན་དཀུདནས་ཏོནམངས་པའི་རབ་བཞིན།ན་གྱ་ 

ཟགད་བུ་སྐ་བ་མང་བ་ཁ་བད་པ་དང་། སྒྱ་བམངཔལ་ཕར་པ།  འྱེ་བིར་འཇིག་རན་ཏུ་འབུང་སེ་། འདེནགུར་ཟག་དང་པ་ཡ། རྒྱུ་ནདང། ཨུགས་བའི་ཁྲབས་བུ་དང་ཡམཅེག་ཐུཿ་འོང་བའེ་འྲབས་ 
བུདད་ག་གད་བག་་བ་ནི་གཉིས་ བཀ ོར་མི་འོངབ་ ནོ་གསུམ་བའོཀ །དགུ་བཅམ་བའི་བཞི་བའའ་ །གར་བུགཔཞི་པ་ཡོད་ ནམས་ན་ེདདངདབ་ ནན རའ ་ 
ཞེས་བ་བན་། གར་བདག་ཉེདྲ་ཧཱལ་ཁྲམས་དང་། ཆོས་ག་དང་ཡན་ཏན་དང་ལྣན་པརླ་གརད་ནས་ཆོས་འབེད་པ་དང་། དབཞེནུ་གཤེགས་བའི་ཙ་བ་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་ ། ཐོག་མ་།ཁོ་ནྩརས་བརྩ་པདཅེང་ ༽ དོན་ཡང་ 
དྡོག་བན་བྱད་ལ་།། རོས་དདེ་ནེ་འདོདཆེན་ཆུང་བ་ཡནགས་། ཆོས་འདིན་འདོད་ཆིན་ཆུང་བ་མ་ཡན་ནོ་། །ཞེས་དོན་བད་སྤེད་པའྱི་བདཔ་དང་ ༽ ལེས་བུ་ཆནབའྡེ་དཔྲ་དོགཔ་བྱར་བདན་བརྩ་ལདཔད་ (ཅཅ 


་ཤེས་པ་ལགས་པར་ལྷ་བར་བྱམའོ་། །བ་ཀའ་སཱལད་པ་། ེགསྱ་ཀི་བུ་ལེགས་ས་། ) ་ །དམ་བའེ་ཆོས་སྱུང་བས་ནེད་སད་བུ་བའེ་རེགས 


དབཞོན་གཤེགས་བཞི་སྒུཚོབད་མི 


།པ། 


*ེ 


ཀྱ་ས་གསུངས་པ་ཨ་ཡ་ 


༦༨ 


ད ད་གནོདཔད་ཀྱག ར་མ 


།ནད་ཁས་སླང་བའི་ཕྱེར་། གཞནདག་ལ་ཆགས་པར་བྱེདཔ 

ཙཱ ྱི་སལོའི་གས་སུ་གཏོགས་མེདྷཀི་། འདི་ 

༢ བགནང་སྟ་། ཁུང་སནད་པ་ལས་ཡུང་སྙནད་པ་ཨེནན་། །དེཡརྒྱནད། 

གཞ་་དག་ལ་གང་སངསྦ་བསྱ་ཀེ་གསུངས་བ་མ་ཡིན་པ་། རང་བཟོ 

ྲུབས་བ་ཞེཏགས་མ་ཊི་ རདྲའཞུགས་པ་དང་། ཡ་ནཅེག ༽རྱན་འད་བནི་མ་སནནོ། །དེ་ལར་ས་དང་པདང་། 
ངེ 


ནེ་མདོནགསུམ་དུ་ཡུད་སྙནད་པས་ ། སངས་རྒས་གནསུ་ས 
ེན་བའུདབམ་ན་བའེ་མདོངབྱའོ་བ། 


ིནསསོ་ལིས་བྲཝས་པ་དཔྱསི་ལཱནཔ་ཨེནཏ། བྱམདཔའིསས་སྐེ་པ་བྡ་ནབ་ 
ཚོག་དང་ཡཾ་ག 


སྦྱརས་འགྱུར་བ་ཡུང་སྙནད་དོ། 


ད་པདཔ་། ནངགེཉོན་མངས་བྲ་ནམསྤ་ཀེས་དེ་ལ་གནོད་པ 


ཅུཞུགས་པའ་དཔལ་ནཅེགྱ་ཕིར་འབོབ་ཞེས་བྱ་བ་ནེ་། གང་བབནས་ 
ཚོ རཿ ་སྣ་ཆོགས་དང་ ། བྲན་དང་། བྲན་མ་ཡོངས་སུ་འཛེནདཔ་སནདྱ་སཾ་ 

| སུམ་པ་ཐོབ་པའི་བ་ 
རྩསི་འོང་བ། 


ཆོགས་ཀྱི་ཆེགདང་ཡེ་ག་དང་ ། བྲན་དང་བྲན་མོ་ལས་ཕྱུགས་པ་ཡེངས་ 
ར་འགྱར་མྱེ་སྲེད་ག་དང་། ད་བཞིན་གཤགས་པའ་འ 


།དམ་བའེ་ཆོས་འདུ་བ 


གཉེས་བ་དང་། ག 


ཞེས་བ་པ་ནཅོས་ནེ ཐས 


སེདཔ་ས། ཐན 


ཆོས་འབྱེས་པར་པདབ་འདེན་གང་ཟག་དང་པོ་སེ་ །སས་ 


དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྩདཔ་སདམ། རགོ། ཙ 
སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། 


དབཞེན་གནགས་བྲ་ནམས་ཀྱེས་སསྦྱམས་དགད་ རེ 

།དཔ་ \ ཞཆ་པ་དབབལ་བཱ་ུར་བར་མཱཱ་སེདབ་དང་ རེ 

ལཾ ཞུགས་པ ༨དང་། །ནཅག་ཐིན་འོང་བའི་ ། 

དྨརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཅནུཔ། 

ནས་འབ་མཱི་སཾད་པ་ད་ ༈ གཞུན་ད། ག་སངས་རས་ 
ཏཏ དྲུང སོའུན་ག་ཉེས་བཞེ་ཀོན་ཡོངས་བྲ་ནསས། 





་སུ་འཇིནད་བ་སྙནད་སྱེ་མ དུ ་ི ལེ 
ཆོས་སྙེནད་པར་སྲསད་པ་དང་། །བམས་བཞ་པླཱ་བད༽ 


མས་བ ཅབས་ཏེ་། 


ད་པར་འགྱརམྱི་སྲེད་པ་དང་། དངུག་ཏུག་བ་ཡང་ཡེན་། བདག་མེད་པརྦ་སཱ་བ་ཆར་གཅོད་པར་མེན་ཁ་། འཇེག་ཏེནད་པའི་བདུག་ནམ་པར་སང་བ་དང་། འཇིག་དུད་ 


པལ་ེནད་བཞྲ་ཀ་འུརག་ནད་ནམས་ས་ད་ལ་གནེད་བར་ེ ཡི 

བབྱི་བ་བྲ་ནམས་ཀེསྭ་ཀྱང་ ། འདེག་ཏེནད་ནམྲཔན་པར་བྱེད་པ་དང་། ཐེག་བ་ཆན་པ་མ་ཡེན་པའི་ཐེག་བ་གཞན་འབར་བརྡ་བེདྩས་ 

པ་དང་། འདད་པའེ་བསམ་པ་ནམ་པར་སུངས་བ་དའི་ཁུས་ལྱ་མལམ་ངུ་ཡང་ཁུ་ཆུ་འབྱང་མྱ་སྲད་བ་དུང་། འཆེབའི་འཇེགས་བྲ་ནམས་འཇོས་པ་མཐོང་ན་ ། འཇིགས་མེ་སེད་པ་ོ། །གང་ཐག་དུ་བུ་ནེ་བི་ོབ་ 
 ་ཞ་སམ་པནས་པར་ལས་ཁ་ ༥ ིོ་ཞེས་བུ་ད༽གངལ་གདཔྱ་བ་འབ་ ཐ་པ ཀྱྱི ཡི །སར་སུནདྲ་བཡོནཏཏྨ་ནམས་ཀར་འད་པ། 
དེ ་ཡས་གསུས་ལས་ འང་ོ་ག་་ ར་ལོ ]བྱདཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོདནེ་འོད་བདང་། འྲོ་བའེ་ནུལ་གེསྤ་ཕརྱ་པེདཀང་། ཕཱཾརྩསི་འད་བའྲི་གངས་སུ་ 
གྲི བསེས་ཆུ ཁག་ག ནད་བས་།་ སངསྦྱརས་སུ་ཁུབ་སནད་པ་དང་ ། སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐགུ་དང་པ། ཧུ་ཐུཾཤཱསཱ་ཐུ རཾ ། སངསྦྱརས་སུ་འགགར་བ་ཡན་ཏ་། ས་ཁ 
པཀ་དྲག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟནེ་། གང་ཟག་པཞི་པ་སྟ་། རྲག་བཅོས་པ་ཞིས་བྱ་བཱ་ནཱ་ཉེནམེངས་བྱ་པིད་པ་། ཁུའི་བོ་རབ་ \ ད་གདོནགྲིབ་བྱ་བུས་བ་ ། དོན་གུབ་བླུ། སཱ་བྱད་ཐེབ་བ་ཞས་བུ་བ སྲི བྲི 
མཆ ༦ བདག་ཉེདྱ་ཀེས་ཇི་ལར་ནུས་བའི་གཟུགས་དང་། ཇི་ལཱར་འདོད་མཞི་གཟུགས་མདོད་པར་སྱུས་བརླཔ་དཔ་དང་། གངགི་ལུསྱ་ཏེ་སངསྱ་པསསུ་ 


སབྲ་དང་། སཱེནཔུའརེགས་བྱ་སྤར་དང་། ཉེས་རྩམགྱ་རན་པའི་ ཡུས་འཇེནད་པ་མ་ཡིན་ 


£. 
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?  ཐབ་ཡན་ལག་དགུ་ལྟབུ་སྙེནད་ཏུ་ཐེན་ཀྱང་། ད་དད་པར་ཨུབྱེད་དོཞེས་ཁྲས་ཤིག་། 


འུ དུ་ཞན་། བཅོམ་ལྕན་འདསྱ་ཀྱསཁམ་བདག་གདྲས་ཉནལསྙརཨ 


།༄། ༤ །ཀརར་བར་གདེདབའེ་འི་ལུས་ཀིསད་བཞིན་གཤེགས་བདྲས་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངསྦྱརསྭ་སུ་ཁྱགརབར་བེད་ད། ཨོནཏན་འདྲེ་ནམས་དཔ་ལཱན་པ་ནེ་།རག་བཅོམ་པ་ཞེས་བུ་སེ་ ། སས 

སུ་ས་དན་ལས་ཀནསབ་ཆེན་པའོ་མདོ་རནཔའདི་ལ་གང་ཟགབཤེབའདེ་ནམས་སྨ་བ་མངབལ་ཕན་བདང་།སྐེབོ་མདཔལ་བདེབའྱིབར་འཇིགཏོནདྱ་འབུ་ོ། ད་དགནེད་བཞེན་གཤེགས་བ་བཞིན༽ ཟདཔྱི་རོས་ 

ེསད་པ་ཡེནཏ་། བཞི་ཆར་ཡང་སྨྱེས་བུཆདམ་ཡནནོ།། །ཏེནད་ཏུྱརད་བ་ཡེནན། །གསལད་པ་། བླའབཞི་བདེ་དགན་། བདུགགེ་ཚདམ་ཡངས་ལགས་། དདགནི་ཏེནད་ཅུ་གུརད་པ་ཡང་མ་ལགས་ས་། །དངེའ་ད 
༨ < ས་ཏེ བདུད་ཆརབཅད་པན་བཀའ་སུལད་པའི་ཚ་ ། གལ་ཏ་ལཱ་འམ་བ ྲེ ཁང དདམ་ ། ནངམ་ཡངྱ་ཧཱསཾ༽ ངད་་བ་པ་ས་ཉན་ཨ་ 

ཙྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱ་བཅུས་བརྒྱནཔ་དང་། ༡ད་འདེམ་གང་དང་ལྣན་པ་དང་བཞེནམཛོད་སུས་བྱརན་པའི་སངསྱ་རསཀི་ སའེ ཆུལགེསསརས་བུ་ཟེནཉས་ཡངས་སུཟན་ཊུང དོ 

ཀྱཾསཚན་ཆོདོགཿདརས་གནང་སྣ། སྣཾགཉན་ཁྱོདའཞེ་ྟར་དགྲ་བཅོམ་པའི་གཟུགས་ཀྱེས་དགྲ་བཅེམ་བ་བཞེནདུ་ | བདག་ཉེདམ་འཇུག་ཤུག་ ། སྣིགཉན།ཌོདནམ་མཁའ་ཡཏམ་བདྡ་བདཅིང་༽ ལོ་གསུན གསནས་ ༦ 

འབར་བྱ:ྱད་པ་དང་། གཡས་པགས་ནས་ཆུ་འཔབས་པད་པད་བ་དཔ། མེ་བཞིནུམ་འབནཞེངགུཟི་བིན་དཔ་།ནཔ་༽ དུན་པར་འབུལ་དུ་བཞ། སྤུ་དྲོ་ང་་་ $ 

ཤིག་། འིགས་ཀྱི་བུ་ཁེདད་ལྟའ་དེགས་ན་ད་ཡངཚར་ཆོད་ཅིག་། རེགས་ཀྱི་བུ་དཔེརན་མཆན་སེ་སུན་བའ་ན༽ ། ཏུཏུན་ཊོངས་བྲ་དོནཊ་ 


ར་སྙེན་པར་ཕྱེར་སོང་ཤི་གཅེས བསྐི ཁི་རུན་དེས་ དྲ་སད་འོས་ ་བ་དང་ ཐེུརྒཾཱགྲ་ཨཱ༽ སཾ ༽ 
སྐན་བར་ཕྱེར་སེང་ཤིགཅས་དེ་ལ་ དེསཞག་དཔ ཁི 
རར ཉིམ་བདུཊ་ གདངས་ཅན་ཁསྣ་ཀརས་ཏེ ཏེ བདུ་པཆར་གཅོད་ ལི ོ 
ཀའ་པཱད་བ་༽ རེགསཀི་ 


° (= 
པུགཅནདེ་ལ ནེ་ལྟར་མ་བྱད་བ་ ་བརྡརས་བ །ཅེངས་ ་བྲ་ནམ་པ་ཁཱ་ས་མ་བཅེངས་བར་ ར་སྩྱ་ 
་། མྱ་ཛན་ལས་འདས་པ་ །ཨེ་རུ་ཁོ་ བ་ན་ན་འདུག་གོ་ གཞིས་བ་བ བཅོམ་ 
ཡགས་། བདག་ནེད་ནམས་ལྱ་མེ་ཀནྩ་ ༨༽བྱཿམ་ལཱན་འདྲསྱ་ལུསབ་ 
སལ་བཁྱ་མག་དཔ་ལན་བྲརས་ཏེན་སབ་ཨིནའི་ ཤ 
ས་ས་། ཐཐེག་བཅར་བོ་ནམས་ 


།ཨེ་འམ་།བྲནམོས་ དེ་ལ་ཀདཱི་གདཧཱཾ་ 
ད་ཡིན་བདེ་དགནེ་དམ་པ་ཡིན་ཏ 
དྭཏྱཧཱ་དད་བར་གཞོག་པར་མཛད་ 


ཧྕགཅན་ཁྱེ་ཀུན་བཞིན་དུརྨར་གཅོད་ལ་ །བཱ 
པན་འགྱུར་ཏེ་། ། ད་ལྟར་བདུད་ཚར་གཅད་པར་བྱེད་པ་ག། 
སྩྱལད་ལགསན་། བཅོམ་ ཝན་འདས་ཀྱ་མུདདུ་ཀར་བ 
བུདནདེ་བཞིན་ཏ་། ངས་ཇི་ནད་ཝཱས་པ ས་བདེནེད་ཁན་བཞིནནོ། ¡ 
ཌེག་བཅེན་བྲ་ནམས་ཀོ་དནདུ་ ༈ བཅུད དཚན་བཅད་པར་སྨས་བ་མ་ཨིནནཾ། །ཏ 
ལ་ཡང་། ཤྱི་སཱག ་དད་ལཱན་པ། ་ཤརྡམད་ཀྱི་ ཀྱེ་དདགནི་སད་སརྒྱས་ཀྱ་ ཀྱི་སྩན་ཞེས་བྱ་བ་འི་ ཡྭ་གདས་སུ་གཏོགས་ས་། ༈ རརྗཧ 
ཡར་དཔནན་། ˆ ། ཐ་ལ བདྲ་འབའ་ཞིག་ཡོད་ལ་ ། རཾ་ལ་མི་ ལ་མ་འ 


ག་བཞི་པྲོ་ནམས་ ཏེན་ 
དེ་ལྟམདྭཀཱ་༽ ' རར ི་ བྱེས་པ་ཞན་ཐེས་ཀྱི་ 
།ཡདམད་ཀྱི་ དདགནའྱིགས་བ་འི་ལངས་པགཏོ།ི་ 
གཡའེཡདའེ་དའདཀེད་རི་ཁ །ེགས་ཀི་བུ་གྭའཱ 
་ 





༥ །གདདོན།ར་གིིསེབསམས་བའི་སེབཱག་བར་གེས་ཤིག་། གདདང་སྟི་ བ་བ་དེའ་དང་དཔེས་། སུས་ཀརྱ་སཱ་འཇིགས་ཁ་རྱ་གེས་ཤག་ ་མདྱམང་གངས་ལ་ཡང་པུ་སཅུ་ཅམདུ་། གིག ཆེ 
ཡཿ ཧིཟདང་བདབ་ལ་བསོནབཟྱེམཤག༽རབ་པན་ ཞིར སུབྱསཾརནས་དཔའ་བའོིཿཆོན་ཆཐེབས་ཀ། ཨུམམའི་བས་གྲེ་ཐ་གསནས་བུནས ། ྱེ་མརྦརོགས་བ་ཝུརྱབདེང་འདལ་ 
བླ་ྱགེ་གཟིག་ལགཅེག་འ་སབ་ལས་ ར་དདུ་འྲབ་བར་དད། །ཁུས་འདེབས་ཤེབ་ཁོམ་གེན་དདར་བདེ་ལྟབུ་དགམཐོངནས་ཨ་བེས་ཤིག་དང་། རུཐ་པན་བ་གཔ་སེན་བདོ་དགགིས་དེ་དགགིས་མབེདན་ ། བདད 
4 དཔའ་པོ་ཡེནནོསམ་ནས་། ཁྱ་རྐུན་བཞེན་དུའབྱེར་བཟའགྱུར་ལ་། རུ་བ་བཟང་ པགང་ཡེན་པ་དེ་དགནི་ཁིལ་ ་ེ གྲེས་གནས་ མབར་འགུར་བ་དུ་བཞིནདུ། 
ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡང་ཏནཐོས་ཀྱི་ཐེག་བ་པྲ་ནམས་། ནཔའོ་༼ སློབ་བརམྡདད་ ། ཁྱེད་བརྡདསྡེག་ཉནརུ་བ་སྔར་མ་ལྟུན་དཔའ་སྲེ་ བ་བཞིན དུ་པཕོད་བརྡ་གིས་ཞག་དང་། བདད་ཨིདྱེ་བད་བད 

` བརུརརཞེས་སྣོནད་ཏ། །རེགས་ཀྱེ་བུ་གཞུན་ཡད་དེགས་རན་པོ དཔའ་བོཊམ་། དབའ་བའོ་བུ་ལ་ལ་ཞིག་སུ་ལ་ཡང་དཔའ་མ་སབས་ཏེ ། - ༢དའི་སླེབ་དཔརྭསུ་ཡངྱརད་བཞན་དུ ད་འདི 

ཤྱ སིཆས་ཀགས་སུནད་བརང་གཔརགས་་ཏནད་ཏ་འཛམ་པར་དཔའབ་དབཞོནནུ །ཕེ ཤཏན་པེ་ལ་ ས་པ་འམ་།བུད་སེདདམ་། ཤུུའམ་། བུསེ་མངརུཔ་ས། གས་དགོ 

ནཿ ་རག་གཱཆོགས་ཐསནས་། མྱ་ག་མློ་དཔས་པདེ་དགི་། > ་ ཀུར་བེདཔ་ཡིན་ཏེ་། དམ་ན་དདག་གེས་ཐག་བྲན་པ་དདེ།ཁེ་དདུད་དགས་ མདོན་ཐར་དད་བ་དང་བད་ཁྱལ་ད 


- 


༥ 





&% 
ླ 


།དདདམ་བདུདེད་ལབཅང་། ད་དག་ས གསྲབརན་ཐག་བ་ནབ་བྲ་ནམས་སག་པར། དུས་འཛིནད་ཏོ། །དཔེ་རུན་ླཔ་ ནྱི བ་ཆ 

བམོ གདག་བནམཔྱཀི་ྱ་མིདར་ཤིད དད ་ ± ལག་ན་གས་གས རང 

རེགསྭ་ཀཱ་བུ་གཞན་ཡངྦ་ཀའི་གཱ་གཾ ག་པྲ་ནམསྦ་ཀྱས་ནི། ླང་བ་དང་སྟགདང་གཟིག་དང་། ཧིཿ 

(ས་དཀར །ཨ་ཁནི་ཝལ་གུག་བཅེན་ ༽དང་། 

ནམ་མཁའ་ལྡང་དང་། སག་དཔསེན་པ་དིདག་ས་ ཤྲ ཧྲེ ་ 

འཛེགས་བྱ་སེད་དེ་། བ་ གསོགས གསོབསབ་ ཡོང ° 

དེ་དགྲ་སཱགནས་ མ་གསལ གོ ཅད་དམ་པའེ་ཆོས་གེ་བརྡ་ཚདྱ་མོ་བྱམདད་༽ །ཞེས་ཀྱང་ཐེར་ ༥ ཞད་ཐས་ཀིཝེག་པ་བྲ་རམས་དེ་ ཤོནཁངས་བའེ་ནམ་བས་གུ་ག། 
ཤན་པ ཀ་ན བྷ་ནམས་ནེ་རལ་ཕོད་པ་ཡནན། །དེ་བསན་སྣར་བགད་བཀྱེཆུ ནིད་ཡེན་ཏ་། 35 


ཟྦག་བཆན་བྲ་ནམ་ས་ནེ་ ། ཉེན་མངས་ 


ར་ཡོད་དོ། །མྱེ།ཁྱརགྲནྲ་ཀུ་དང་ ། ། 
ར་འྱགར་ལ་༽ བདུད་དང 


ཁར ལར །རས་བདུཊཅར་གཅད་པར་བསྟན་པ་ཡནནོ། །ྣ།པན་ཡབོས་སྱུ་མཱ་བནལས་འདས་བཅན་པོ་ཡིམདོ་ཆེན་པོ་ནམཆོགཏུ་བདོད་པར་དཀའ་། ཀམདྦ་མནཔ་འདེ་དངད་བཞིན་གཤགས་བ་དགས་བབ་པོ་ | 
ཅཱ མདཆསབརྱ་འདཔ་གང་སན་པདེདགནི་མཆག་ཏདཀའ་བྱབདཔ་ེནཏ། ཁངིགཏནདནས་ཏམ་ཧེུམཀོགབཞདགནདདགེན། །་འདས་པའེ་འག་དམདགཆནཔོདེཤནདཏོད་དཀའ་བར་འྱུར་། ས་ 
ཊྲ བས་པཞ་དུགདསམསཅནགརད་མདོ ནཔ་དེཐམ་པརྦ་བབའྱ་ཐེར་ པྱས བདྡ་པེད་བད་དགནི་སམསཉན་མངཔོས་དྲ་བར་ཁྱ་གར་རོ། གས་ན ཨུན་ཇེ་སེད་གནསམས་ཅནནམས་ཀྱས་ 
མཿ བོ་བར་འར་བ་ཀུགས་། སེམས་ཉཛེ་ལྟ་བུ་དགན་དམ་ ༽བའེ་ཆོས་འྱབིན་པར་འགགན་ལགས་། བཀའ་སུམད་པ་། ནིགས་ཀྱི་བ་ ད་ཞདས་པའི་འགོད་། ལ་བཞི་སྭཔྱེ་བར་ུ་འཛམ་བའི་ཞིངཅུ 
བར་ཏེ དནྡརེས་ལ་སའེ་ལག་དུ་ནུབ་པར་འགྱུརའོ་ ༡ ༧ ཞིགས་ཀྱ་བུ་དཔར་ན་ཡུལ་གདན་བུརམ་ཤིང་ ར འབྲས་ས་ལུ་དང་ ༨ བུ་དང་། སཱང་ཅུ་དང་། །ཁན་དང་] བའ་འམ་དང་། མཇག་སྭང།ཅ་ ¦ 
ད་ན ནས་ཞནས་པརཔན་པས་དམནགེདགསདནམས་མྱབསཔས། ཞན་དག་ཀྱང་ཡེདད་། དག ི་གད་དུ་བདག་གྱ་ཀེལུས་ཀྱ་ཁམས་གཞེབས་བཟང་པྲ་བསན་ནུད་དུྱས་རད། ཁོ 
ཀླ'ཏྱད་ ` ཁ་ྒརྡ་ྣམས་ཟ་བན་ཕྱད་དོ། །ཡུལ་དན་ཉོདན་གཞན་།ཁཅིགནེཅོཙ་དང་། ཁི་དང་ཁི་ོད་ནམས་ཀྱི་ཡུང་ཨངབྲེས་པརཱམྱཾ་བྱེད་ད་༽ དེ་བུརམ་གསདང་ འྭབསུ་ས་ཡུནང་འབྲུ་རམས་འྷ་དཞིག་བ་ར་ 
ྦ མ་ མཔསྱ་དན་ཀས་འདས་བཅེན་བཀི་མདེཆེན་པ་དདེ་ཡང་། སེམས་ཉན་གཞན་ཁྱཅག་ཐས་པར་མི་བེད་ད། །གསདནསས་མྭ་བས་བྲ་དམས་ཅེཅེ་དང་། ཁྲ་དང་ཁྲ་གོད་ཟ་ཞེང་། བུ་མ་ཤོང་དང་ \ 


^ 


པཔ -་༤་་་་ ་ 


= བེ བེ 
` །ྭབས་ལུ་ཁ་སཱང་བ་བཞེན་ཏུ་། ཀས་ཉ་ཐགབནམས་ཐག་བུཆེནབལ་སར་བར་ལྱགདའོ་། །དནས་ཉནབ་བས་དནམས་བྱད་པད་པ་གཞུན་བཅེན་ཡབས་མ་ལ་ཐ་བ་བཞིནད ། ཐགབན་བོརཁྱགརར རིགས་ག 
[བརནརེ་འད་གཅངའེའོཨུལ་ཁན་པན་གནས་པའྱ་རལ་པ་ ན་ས བུརམ་ཤིང་དཔ་འྲབས་ས་ཁུ་ནམས་ལཱན་པར་ཡེད་དུ་ཤིན་ཤང་། འྭབ་དྲེ་ནམས་ནེ་དཀོན་བ་ཨེནང་། ཟདན་མེ་རུངངོ་ད།ས་ནས་ བ་ར 
ར་གད་ཟ་ཞང་།ཤ་རམགར་ཁྲབས་བས་དཔ་། འབུ་རམས་ནེ། ༥ཤེང་ཏ་ནམས་བཀལནས་། རྒྱལ་པེཆེན་པོ་ལ་འབུལ་བར་བྱེད་དེ་། ནན་སེམས་ཅན་གང་གངདག་རང་གི་ཡཱལན་ཡྲབས་ས་བ་ལས་གསོག ཅུ 
( སཱནམ་མཐོངདུཐནྭ་རྱ་རལ་བོ་ལང་སྒོཀ་སྦབ་བརྡ་བེདདེ་། །ནགས་ཀྱེ་བུད་བཞེན་དུགན་གདུབག ། ོསི་་ོ་ོ ཧ་ག་ོ་ོག་གནས་ པིད གཡ ོངོ་ ཡོ | 
_ དཔའ་ཆེན་པ་གཅག་ཀང་འཇེགས་ཉེནད་འབབུད་པས་ ། ཤདོན་་ ཤོདགུན་་ ེ་དེའིདོདད་དག་གིས་ཐག་ བཱུ སས འི 
ེ ནས་།གས་བམྭ་བོ་བཅས་སུ་བྱག་སེ་ ། ཉེད་བ་དང་བཀུར་སྟེ་ ོ ྱ་པར་རམ་ཆོས་སྤེན་བའྱི་ཕར་རམ་ནན་བཅའ་བཤི་ཕེར་བཀུན་པར་བེདདེ་ ༈ བུངྱབས་ཡཔ་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབོ་ད་གེད་བྱ་ཅེི་ 
།ཡངས་ས་བ་དུན་ཡས་།དས་བའི་འདྫོད་ན་པོ་ ༣ སྱ་ཕོགས་ག་ན་དྷ་བའི་སྭ་ཕུགས་ནྡེ་ྲོརའ་རངབཞིནདུ་འྱར་རོ མན་ཅད དག་ག 
འགྱིར ཀོར་འོ་ ་པ་བ་ ང་དུ་ཐེག་བཅན་པ་ཐསྐ་ན་ ། ཐག་པ ་བའི་མད་ཆེན་བ་ཅམ་ཀི་ བརྒྱ་བྱིབ་དྭུ། ཟེག་དོས་ 


<¬ ལེ 


དོན་འཛིནད་པར་མཱི་པུད་བའི་ ་ 


མམ ངའ །ཡན་བདེ་དགན་། ཁྲ་རྒོད་ཟ་བ་བཞིནནྱ་པ་དན་རྲུ་བ་བ་་ནནོ། །གསེཁད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་འདས་ནས་ལ་བཞེ་སང་གེ་བརདུ་འཛམ་བའི་གངདུ་གནས་བའྲེ་རེས་ལ་སའེ་འོག་དུནབ་བར་གུར་ཡས་ 
ཏཱ ཕུལ་དྡེ་སླེདན་སྲུར་ཡད་ཏབྱྱང་བ་ལགས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་བ་། འིགས་ཀྱེ་བུ་གར་གི་ཆ་ངའི་དམ་བའཆོས་ཀྱི་འཇུག་ལོ་བྱསཅུ་ལུས་བརའྱགརད་། དམ་པའི་ཆས་ནུབ་དུཅན་ཡངོས་སྱ་ས་བདས་ 
 །དས་བཅན་བཀྲི་མདོཆོན་པ་འདེ་། འཇམ་བུའྲི་ཀེརདུ་འབྱུང་བར་འགྱར་ཏེ་། ལབྭཡི་བརདུ་དམ་བའི་ཆོས་ཀྱེ་ཆར་བབ་ནས་ནུས་བར་འགར་ངོ་ ༣ ག་དམ་བཞྲ་ཆསདུབབའི་དས་དབ། ཆུལ་ཁིམས་ཅན་བད་པའེ་ 
# 4 ཉུས་དད་། དམ་པ་མ་ཡེན་བྷ་ནམ་བན་འཕེལ་བཞི་ནུས་དཔ་། བསྩུབ་བ་མཆཆེསབཞེ་དུས་དང་། མྱ་དནལས་འདས་བཅན་པོ་འི་མདོསེརན་པ་ཀདེ་འྱབ་་བཤྲི་ཚོ། འདེ་ཉན་བཞེ་ཅེ་འྲ་བ་དག་ཅིག་འྱ་བར་བར་འགྱུར་ལགས་། 
ི་་་ག་ཁུག ནགཅག་ལགས་། སུ་དགནི་སུང་བན་འགྱུར་འཛིནད་བར་འགྱར་། མཆ། ད་པ་བརདནས་སྟེནད་པར་འྱསར་ལགས། འདང་འཇུག་བནང་ 
འད་བ་དག་ཅིག་ལགས་པད་། བཉོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞེན་གཤི གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྐ་ཐྱས་ཀྱེས་། སེམ སཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྙན་བའི་ཕྱེར་བཀའ་སུལད་ཏུ་གྲསོལད། བྱང་ 
ཧུབ་སཾས་དཔའ་ཡད་དག་པར་སྤེབ་པན་འཆལ་བ་དག་མཆེས་ཏ་། ༣དག་གེས་ཐས་ནས་ཅནས་ལཱ་ནྱ་པད་་ཡངདག་པརྡ་རགས་པའྱ་རྡནུབ་ལས་ཡབོས་སུ་ཉམ་བརྩ་མ་ྱགན་བར་ུབ་པར་འྱབར་གས་ས ། 
དེབ་ནེ་ལེགས་ས། །ནེགས་ཀྱི་བུ་གང་དག་གིས་སངས ། 


རྒྱས་། ཆུ་ཀླུང་གསེཔཝཱན་གི་བྱ་མ་སྐེད་ཡ་ ) བྱང 


་བྲུ་གགཚི་། འིགས་ཀྱེ་བུ་ལགས་སཡགས་ས། ནིགསྐཀྱིདདནོ་འདེ་འ 
ཱ ྲུ ་ེ སྲུ ལཱ ྦ 


པ་འ ཤཡགསལལརལ་ 
།ཆུབྱ་སམས་པ་སྤྱད་པ་དེ་དག་ནི་ ཧེ་གྱི་དསན་བབྱཀ་སམས་ཏམས་ུ་ལནན་བར་འབུར་ཀི། ཉམས་སུ་མྱེ་ལེནད་བར་འགྱུརརོ་། །མདྒ་སཾ་སཱང་བར་ཡངྱསི་འྱགར་རོ་ ཤུདག་གས་སངས་ཆས་གང་གི་ཆ་ 
་ གེ ཅུངས་པྱ་མེདཔ་ཐཱར་པའི་སེམས་སྦེད་བར་ཨི་བེད ། གད བ་ཆེ་སེདཅང་རཆེག་གེས་སྷ་པོ་ཐམས་ཅད་ཡྱངས་པར་གོ་བརྡ་བེད་པར་འུར་ར། ༽གང་ 
རཀ ཀ་ར སུ ་ 
ིབ་མ་ཧ་ཁྱ་བརྡརུབྷས་མས་བྱ་སེད་པ་དེདགཞི་༧ ༨མེ་དུསན་མཆུངས་བྱ་སེད་བ་སང་བརྡ་བེད་ད་ ལཱམནོད་པར་བེད་ ། ཁོ ་ིམ་ 
གས་གསལ ཐི ོ ལ་ད་ྱ་ཡྱ། བློ་འསེམས་བྱསདཔ་དདི ཕྱེ་མཞེདུས་ན་ཡང་བརརུབ་ཏུ་སེམས་བ་ སྩདབར་འགྱུར་ཏ་། ` ་ 
± 2 5 £ རནནོ་བྱ་དྭག་ཆ་གཅོག་ཏོགས་པར་འགྱར་ཏེ་། དོན་རོགས་བར་དོགས་བརྩསུ་འྱུས་རའོ༽ །གསགག་གིས་སངས་རས་གད་གཞེ་གང་ལོའི་པམགེད་ཁྲ་བརརབ་ངུ་སམས་བྱས 
གསནདགྱི་ེ་མཁི་དསན་།མཚུདས་པྱ་སདཔ་བུབརྩ་ས་འགྱར་ཏ། ལུ་ནོད་པར་བྱེད་པལཱ་བར་བྱེད་ ། འདེ་བརྭ་ཀུད་། ༢ ཡཿ ྒ 
ངོ་བོ སྦྱ་ས་གང་གཞི་ཀླུང་ལཱའི་བ་མ་སཱད་ཁ་། འབ་ས བེདྲས་དག་ནི་ོ་མོའ་དས་ན་མཆུངས་བྱ་མེདབ་བརྱ་ི་ཅརཀི ། ཡུངནོད 


།ན་ཛེགས་པརྙདོགས་པརྲ་མོ་ྱརརོ 


བ 


༡༡༤ ཀ་བར་བྱེད་།་འདྲེ་བར་བྱད་] བྲིས་ནས2 
རུ གྱི་མ་སྙད་ལ་། བདརབཏ་སེམས་བསྐྱད་བ་དེ་དག 


༤[འཛུན་བནྡ་བེད་ལ་དོནནེ་བཞི་ཆགཉིག་ཏོགས་ 
ནི །ཤྱ་མའི་དུས་ན་མཚུང་ས་བརྱད་བ་སཱོང་བར། 


ཕར འགྱར་ཏ་། དྣན་རོགས་པར་ཏགས་པརྡ་མི་འགྱུར་རོ་ ྭ 
བྲེས་ནས་ཀུང་འཛིན་བར་པེད་ ། 


བེད ཁུབནོདཔརབྱེད་ །ཉན་བའ་བེད་འདེ་བར་བེད་། 
འཇེགཏེནདྲཐམས་ཉད་ལསི་བརི་ 'བཤྲི་ཕར་ །ཀླེགས་ 
འག་རརོ། །ཿམ་ལཱན་འདས་ནཱ་ཏག་བ་དང་། རྟདད་པ་ད་ཕེ 
སྙནད་བར་ཕྱདདོ་། །དེལྟནན་སྙེནད་སངསུ་རྒྱས་དུ་མ་ལ་། སྭེ 


* ར་ར 


དལྟན་བྱད་ཆུབ ཏུསམས་བསྐྱད་པ་ད 


བྭམསས་མཆོད་པ་དང་བཀུར་གྲེ་བདད་ ། 
༣ཐུགདང་། རྱི་གཡུ་བ་དད་ཤེནེད་ཏུ་པ 


དགན ཙ་མདུས་ན་ །དས་བཞྲ་ོས་འབིན་བར་འྱསརཞི 


།གང་དག་གེས་སདསྤ་རྲས་གང་གའི་ཀུང་བྱརདྱ་ི་བམ་ 


ནཀུར་ཕྱེད་བྱེད་པའེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནདམ་བ 
པ།། དམ་པའེ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱོག 


་པར་འགུར་༽ །དོན་བཛྫོགས་པར་ཏོགས་ 


འཆང་བཟྩབད་ ། ཀློག་པར་པེད་། སེ་ 
གཞན་དག་ཀྱང་ཕྱེན་དུ་འདུ་གཅང་། ཟླ་ ་ 


དྭ་བཞོ། །ཞེས་བྱ་བ་དངས་མས་ཉ་ནཐམས་ཅདལ་ ། ད་བཞན། 
པ། མ་བའྲེ་ཆས་ཀྱི་ཕོགས་ཞང ། 
ས་འཇིནད་བརའྱུར་ཏེ་ ༽ དའེ་སམས་ཧནདྭལ་བདག་༽ྱ 


ཞི་ཆོས་འབྱེན་བསགྱན་ཞ 


མྱེ་ཕྱདདེཿ] ཡུཔནད་པར་བྱེད་། ཉན་བར་བྱེང་ 


བརྱསི་ཁྱསཔོ་༽ །གང་དག་གིས 


ནད་པར་པེད་ ། 
མཁལགས་པ་ལ་བུ་ལཿཿ 


དེབར་བྱེད་ ། བེས་ནས་ཀུང་འཛེནད་པར་བད་པ་། 
་སེརལ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐྱེད་པ་ད་དག་ནེ་། ཕྱེ་མའི་དུས་ན་མཚུངས་བྱ་སེད་བསོ་སར་ 

བན་བད་ུབཟཔེད། འཆར་བརྩབདད་ 
ཡེད དོན་ཀར་ཇོགས་པདདོགས་བཱ་ 


'སརསྱ་རས་གང་གའི་ཀུང་བདུན 
བྱེད་། དོནནི་པུདདྲོ། 


།ད་བཞ་དགན་ ས་  པའེ་སྭེཔཔོ་ཡདོད༽ །ནས་ 


ད་པརཀྱགནའོ་༽ །གངུ་དགི། 
དག་༽བྱར་བྲརརགས་ ། 


རྩ ་ས་པྣཔྣ ་་ཾི 
ལར་མ་ལྟ་ཤེག་། གང་དག་གེས་དྟར་བྱང་ཆུབ་ཏ་སེམས་སྩེད་པ་ད་དག་ནེ་ ། མ་ 


འིགསཀྱ་བཱ་ཊདམ་འརས་བའི་དུས་ནས་། སེམསཉན་དམ་པའི་ཆོས་འྱབིནབ་ནམས་ སྲ ར་ 
སེམས་བསྟེད་ནས་། དམ་པའྲི་ཆོས་འྱབེན་པར་་ ས་པར་གས་ཤིག་། རེགས་ཀྱ་བུ་གངདག་ཡངས་སྤུ་བ་དན་ལས་འདས་བུ་ལ་ཡེདྱ་པེ་དགའ་བར་མྱེ་བིདཅུང་། རར ་ 
པར །དནེ་འགྲངས་པརྦ་ུར་ཞེང་། བདག་ག་དཀའ་སཱམ་སྙ་། ད་ལཱ་སརས་རས་འགོངས་པརའྱབརར་། །ཧམནས་རབ་ཏུ་དགའ་སྙ་ ཡེདྱ་སི་དགའ་བརྩ་སི་ 
ྐ ཟིད་པ་དདགཞིནཁིལ་གསེལ་བཟྲ་རད་ཏཆོས་གོས་གེམཚན་མ་ཅནམདོ་སེ་ཟངོབར་ྱར་བརླགིས་ཤིག་། སེམསཉན་གངདག་ཡེན་ཏན་ དབག་ཏྲམེད་པ་ལཱན་བ་དེ་དག་ནི་ ༽ རྟག་བཅ་འཟོས་དང་་ 
ཐར་དད་པར་འྱག་ར་ཏེ་། དམ་བའེ་ཆོས་འདོད་བའི་རོགས་ཀ་བ་ དགན་སག་བའི་ལསྲ་གངས་མྱེད་པྱ་བས་བྲནམས་ ། ཀླད་པན་པ་ད པ།་རྔེམད་ཆིས་གྲ ཡ་དང བགྲོདདདོ། 
ཅམ་གོས་ བྱད་པར་འརར་ར། །གཞན་མདྲ་པམའེ་དུས་ན་གཞན་ གོས་བརྟས་བར་འྱར་བུདཔ། མདོག་དན་པརཱར་བ་དང་། མལ་ཆ་དང་ར ནད་དང་ ། ཁ་ཟས་པན་པར་འགུར་བ་དང་། ཆེས 
བདང་ [དྭུལ་བུ་ཏིའེགས་སྱ་སྩྱ་བ་དང་། པལ་པའ་དགས་སྲུ་སེ་བ་དང་། ལགོ་བར་ལཱ་བའི་རེགས་སྱུ་སྩེ་བ་དང་ ། རྒྱལ་བེའ།འྲུག་པ་དང་། འད ས་ ་ 
གཤེས་གཉེན་སྱི་མཐེར་བ་དང་། གེས་དང་ཐས་དང་། མཁར་དང་སྙན་དང་ནད་གསེས་དང་། རཿ འཁ རྩ རི ཁུ 


- ° ༦) ˆ= །སྐྱེ་བེཔ་ལ་བས་དགའ་བར་བྱས་བ་དང་། རྒྱལ་པེ་དང་ །བླེན་པེ་དང་། ཕེ་ཊ བྲང་ལར་གྱིསེ་ནམས་ཀྱཆས་ཀྱི་གཏམ་མི་ཨཛི་ནད་པ་དང་། ༨༣ ི་ོ 
ཤཱུ རསདཔགདམེབདགཉར། སེཔཤིག་གལཏོསརཔར་འགྱར་བ་དང་། དམ་པའེ་ནོས་ཀི་ཕོགསྦ་མྱིབེདབ་དང་། བཟཔན་ཡང་སི་མཇེས་བ་དང་ \ ལན་ཅུགན་ཡང་ལྟརྩམ་ཐུག་པར་ུར། ག་ད 
ལེ ༼ དགགའབིགཉནནནམདགཆེན་པཞད་པྲནམས་ནིད་ གའ་པརྡ་པེད་པ་ཡེནན། འགས ཀཔསགའོར་ཤན་ྭཐུག་པ་ཡང་ཏིམ་མཤད་པེ་བར་དན་གནས་ནཞིམ་གར་མ་བགྱརནིམ་པ་ ལེ 
ངཿ ག་ན་བཞིནཏུ་། རེགས་ཀི་བུ་སེམས་ཉནད་དག་གི་སེག་པ་གངས་སྱེད་པ་ངང་། གངགྲེཆ་ཡེངས་སྱུ་ས་དན་ལས་འདས་བ་ཆན་པཏིལ་མ་ཤར་ག་བར་ དུ་ནི་གནས་ལ་གད་གྲཆ་། ཡོངས་སྦུ་སུ་པན་ལས་འདུས་བཅན་ ་ 
༢ ཏེཏི་མགར་བ་དའེ་ཅན་སག་པ་ད་དག་མ་ཡུས་པར་བྱད་པར་འགྱུ ར་ལོ །ནིགསྱ་ཟི་བུ་གཞན་ཡད་དཔེརན་ལ་ག་ཞེག་ཊེམ་ནུས་ཁི་ ¬ ༨ མྱེད་པན་ནབ་ཏུ་འབུངད་བར་འདོད་ས་ ། དདུང་གཞོནསལ་ ༦ ༣ 
མབྐརཾས་པའ་། རྒེ་ལ་ལ་ཞེག་གེས།། ནྭ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལས་སོགས་པ་། དགེའ་སླང་ག དགེའ་འདུན་མཆོད་སྣནད་གསོལ་པ་དའེ་ཚ་། ཞྱམ་བད་དྲརས་གོས་བགོསནས་དཔཞེན་གཤེགས་བའི་ཤནའས 
ཐགགྱེ་དྲུགགནདདསཔྷ་བཀདན ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉནཐསྤྱོཀེ་དགའ་འདནགྲ་དས་སུ་གཞོགས་པདེ་བདེན་དུ། གསཀེབུ་བྙནབ་སེམས་དབའ་སཞུས་དཔའ་ཇན་པ་མདོ འདི་ལས དེ ད 
ཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པས་བྱ། ཐབ་པྲ་ནམས་ཀ་གངས་སུ་ཏོགས་ ། །འདེ་ལས་ཕྱི་རོཔ་དཏུ་རྒྱུདད་པ་༽ ྫསཀྱསཕྲེད་པའི་ཕུམརམ་གཏམ་ཟླར་བྱས་པཞི་ཕྱེར་པམ་ ༦༥ ལལ ་ 
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མཊཁདདཱ་། མད་ལ་བརསི་བིད ལེ 
ཞ་པོནམས་རྟེན་དྲུ་གུནད་པ་ཡེནཏ་། དེ་དག་ནེ་སངས་རས་ཀྱིས་གསུངས་པ་མ་ཡེན་བའེ་མདོ་བེ་ལ་ 
ཀལསུཁདག་ 


།བཅད་བཏ་དེད་བཁྲི་པན་པེས་བཏ 
།ཨན་པ་དེན་རམ་གས་ཐབ་བར་འགརའོ། །ནེགས་ཀྱ་བུ་དེ་བསན་སཱར་སྟན་པའི་གད་ཟག་བ 
སནདརྒ་སྲེད་དེ་། སྐབས་སྱད་དོ་། ྡ་བསན་རྟེནད་ཏུགྱརད་པ་ཨིན་ནོ་། །གངཟག་བཞི་པ་འདྲེ་ནམས་ཀི་ནཔནས་ ། གཉེག་ཙུམ་འཇུག་ན་ཡངདལ་མཆོད་པ་གེས་ཤེག་ །གསོཡད་པ་༽ དཔ་འངོདང་ངེ་་་་ 
གབཟག་དྲའི་བདགགྲ་ཕག་མངོས་ཅུ་བཏརནས་། དམ་བཞྲི་རོ ༥ ས་འྱབེནད་བར་ཡིནྲགིས་། དེཡ་དམ་བའི་ཆོས་བྱསངབ་བ་སུབ་ཁར་ ཤེས་ཤིག་། སབསནས་ཀྱངསབདབནད་ལ་མཆདཔ་གེགིག་། 
གོ་བ་ོང་དོ་ གཞི་ ན་ཡང་ནུང་། གར་ལས་ཆེསོ ནཏགས་འགྱར་པ་། བུམ་ཟེ་སེད་ཐུན་སེད་ བཞེན་ དེ་ལ་བཀུར་སྣེར་ཕུག་ཀུང་འཚལ་། རྒན་ནམ་ཡངན་ 
སནདཔ་ཡེནན། །གསལ་ད་པྭ་སབ་དཔན་ལ་མཆོད་པ་བྱསིད་བནརིགས་སགས་ན།། རཿ ་ 


ཉན་ཐེསྭ་ཀྱ་པེག་པ་ལས་ཀྱར་དས་སྟནད་ཏེ་། ཡོ ཏེ 
གཞེན་ཡད་རུདགད་ལས་ཆོསནོ་ཏེགས་བརླ་གརད་པ་། དབད་ཆེན་ལྷ་ལྱ་བ་བ་བཞིནང་ལ་བཀུར་སྟེས་ཕུག་ཀྱངྱ་པ་། ཞེས 

དགཿབྱ་ཚོལ་།ཟེམས་དཔ་ལྡན་པས་། གསན་བུ་ལ་བག་བྱགི་བཞྩོས་རེགས་ཏེ་། འདེན་བྱད་འཚལ་ལགས་སོ། །ཅེ་ལགས་ད་གས་ཏེ་དགེ་སྲཾང་ནན་པ་གསར་བུ་མབན་མང་ \ དས་གསུར་བུལ་བུགང་ཅི་ཁ་ ཡ་་ 
གལྐ་དྲ་ཕུག་བྱ་མེ་འཆལ་པར་འགགར་ནནི། དྣ་ལན་དགན་པོ་དྲེ་ུལ་།ཟེམས་དཔ་ལུན་པའི་དགེ་གངམ་ལགས་བར་འགར་ལགས་ས། །གཞན་ཡངགལབའཆལ་བ་མཆེས་ཏ་། གསར་པ བོ །ཟམས་ 


མཾ 


༡ །འ་ཁ་བ་ཡགས་། གསར་བུན་རུལ་༼ཐམས་དཔ་ལཱན་པ་ལགས་ལ་། དལས་ཆོས་ཀེ།ཁན་ཉདྷཏགས་བད་འཚུ་རནཅེ་ལགས་། གསར་བུས་སླ་བརྙནད་་བཞེན་དུ ན་ྱ།ཁེམས་འཆ ོ་ ག 
0 ས་འདྲ་ཚོ་སོས་ཀླུ་ི་ུ་ཅིན་སློཊ་བསས་འགྲུ་སྟོད་ གར་བ ཁྱམ་ན་གནས་པ་ལ་པག་བྱས་ཇལ་ལས་། དཅང་ཞེ་སྒ་རར་བྱསི་བའྱེམེ་ཟགས་འགས་ས། 
༈ །ྱིམན་གནས་བྷ་ནམས་ནོ་ །རབྱ་ཏཱ་ྱར་བའིམཆོད་པའི་ོས་དང་ཨན་གནས་མ་ལ་གས་ས། །སྙནད་པ་འདེལནི་གཞོན་ནུས་ནན་བྲ་དོམས་ལ་མཆོད་པ་བྱབེ་བའེ་རེགས་ས། །ནནཔྲ་ནམས་ལ་མཆད་པ་པས་ 
བྱ ལྭ་ཱ་་ན་བད་རོགསུ་མནི་འྭསཔ་དབཆོག་དང་ ༡ །ཅེདགྲལལ་གནས་པ་ལུགས་༥།བཅོ་ལ་འདུསཁེསལདནུལ་ ཁྲེམས་འཆམ་པྒནམས་ནེཞངགེནཔནཞངགབདཔ 
 ཞེས་གསངསནདོ་ནནནམ་གཞེན་ཡ་ུང་།གང་ལས་ཆོས་ ནོ་གས་འྱྱར་པ་དབངཅན་ལཱལ་བ་བ་བཞནནེལ་བཀུར་པར་བགྱྱབ། ཞེས་ཀང་གྱུངམ་། ཝེགགེདན་འད་ཞིས་ཞིདཀས 
གཀོ །དྲ་མཡགསན་བཞིནྭགཤུགསང་ལྟསྒགས་དང་ཆད་བའི་གནས་སུ་འགྱར་ལགས་སེ། །བཅེས་ལྷན་འནས་དགྲེསདཛུལ་ཁམ སརཔ ཅི མས་སུབནཨཇད་མགས་གམ་།ཀདེ་ལཞདོས་པམདད་མལྟད་ 
ཕུགྐུས་དཱཾ།། ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་མདོམད་པ་དོག་ལསྦརཱལ།ཁེམས་འཆལ་པྲ་ནམས་ཆད་པས་བཅུད་པན་བཀའ་སྩལདན་། ཅི་ཡགས་ད་བཞིནག ཤེགས་བ་འདེཇོགས་ཏེ་གཙུངས་སམ་། བཅུམ་ལན༥ ` 
ཀས་བཀའ་རྩལད་༨་། རྒན་ནམ་ཡངན་གཞོན་ཡང་ཡང་དུང་  གདལས་ཆེསན་རྟེགས་ཞགྱར་པ་ ། དབང་ཆན་ལཱ་ལ་བྱ་བ་བཞིན་། དཡ་བཀུར་སྟེས་ཕྱག་ཀྱང་བྱ། ཞེསྱ་བ་བནེ་མ་འས་བའེ་དུསཀྱི་བརབ ལེས། 


ར་ལ 
་ཙ པ་ ྦ 
ཐོའི ཉནཝསྭ་ཀེཐག་པ་བནམསྱ་པརད་སདཔ་ནནདབནིམ་ཡེན་། ཊཾ །རེགས་ཀྱི་བུ་པས་བསར་བསྣནདབ་དམ་བའེ་ཆོས་ནུབ་བི་དུས་དང་ །ཚུལ་ཁྲེམས་ད་ 

ལ་ཁ རྒལ།ཁེམས་འཆལ་བཀྱི་ཕོགསྨ་ནམ་པར་འཕེལ་བའ་དུས་དང་། ཅཔ་ལོལ་ཐནས། ཆགས་བྱ་སེད་པ་ཐད་པའེ་དུས་དང་། བནདཔམཱ་ལས་སེགས་བ་། རྫས་ དདུམ་ཡོངས་ས་འཛིན་ 
པན་བེད་བའིནུས་ནེ་ ། སྨྱས་བུ་བཞེའི་ནངནས་" ཟླ ཁུན་ཡ་། བྲནདང་བྲནམེ་དང་ལས་བསགས་བཛཛས་དུན་པདུ་མ་ཡེངས་སུ་འ དད 
རུདུང་བ་མ་ཡན་བ་དང་། ཞུལ་བ་དང་འདུལ་བཡ་ཡེན་བའྲི་བྲ་བགྲ་གར་གེས་། ན་དག་གིས་གཡང་པ་དང་བདག་ཤོདྱཀི་ཤས་པ་མང་པའ་གཞ་ཡངཤས་ཏ ། བས་འདདེབཅས་འོདཁ།་ཅེ་ 
༥དཤེས་། ཡུལ་དངཏུས་ལ་བལྟས་ཏེ་། གསར་བུ་རྣམས་ཁ ས་གསུང་རབ་ཡན་ལག་དགུ་སླེབ་པརྦ་བེད་ཅང་། དེ་དག་འཕམ་ཀྱབང་ བཞི་ཡེན་བན་ཤེས་སུ་ཟེན་ཀྱང་དམ་བཞི་ཆོས་འབང་བརྩ་བའོག། 
གཱི ཁའེག་པར་འག་ནས་དེའི་བཞིག་སེམ་སཤོད་དམ་པའི་ཆོ་ ས་བསུང་བ་ཁོནའ་ཕེར་འཇེགྱ་དུཞུབུང་བོ། །རེགསྱ་ཀི་བུ་དཔནན་གང་ཞི ག་གྱེ་རལ་བཅག་ཤེཔནས་། དཔེ་བུ་ནམས་ཀི་ནཔནུས་རལ་པ་ 
ཉུས་པ་སྱེད་དེ་། རྒྱལ་བ་དེ་ཏེད་ཀེ་ཁམསྭ་ཀལ་བ་བུག་གྨ་ལཱ་བུ་ཊི་སེལ་སྙན་དང་ལྡན་པ་ཞག་གས་ ་པར་དག་དདདེ་། མྱབསྤ་རལ་སྲེད་ཕོགས་ནས་རས་བྱ་བེདལ་ཀ དམ་པད་ཡརརང་བཞེན་གེས་ནོར་དང་ལུདཔ་ 
ུ ཟེ་དྱ་ཁེམ་བདག་དན་གནས་པ་གནས་བྲ་ནམས་གནལ་པས་བཀེལྦ་སི་དུང་ང བསམནས་ཨུལ་བེརཏེ་གྱརལ་བ -_ 


ག་ལེནམདལ་བྱ་ཆ་ྱ་བདན་། ཟམ 


པ' 


།དབའ་སཾམས་དབའ་ནམས་ཀྱི་སྱོན་། དས་སྟ། 


བློའི དོག་གོན་ འནདོཔ་འདོད་གྲ་པལ་འགོརམོལ་དོནས་། ཛིལྟཤེང་གངདུས་པ་ད་ཉེད་པུསྐམཔར་འགྱུ་། དེ་བཞེནདུད་ད་དག་ཀྱ་ཤེངདང་འད་བར་ཡུལ་དེདན་འཁདད། 
ཆ དཾནས་གདལ་བནསྦྱ་མེ་མང་པོཁབྱེར་རོ། །སྣམ་ནས་གདལ་བརྣམས་གདོགནྣམས་ལམ་ཐམས་ཅད་སུང་དུ་བཅུགནས་མྱི་ལུག་མའརྣམས་སྲང་བའེ་བྱིར་ཡང་བྲམ་ཁྲེ་གཅང་སཱཅནཊག་པུདྱཀ་འདད་པར་བ་གང་། བཅྱི་རུལ་ 
༢བླེདཀྱི་ེད་ལོས་གྱད་པར་འདེད་བདས་ནེ་བཡྲདུགཏེནྲགས་གིགཉས་སྦགས་ཏེད་སྟར་སྲངརྱེར་དུ་ཞག་བདུནགེ་བར་ཏུ། ཇ་བོས་བརུངས་ཀྱང་། བམ་ཟེཿངྱ་ཱ་ཅན་གདེལ་པའྲིབ་མཁན་བུད་བ་སུ་མདེཅེས་ཟེརྐད །སུ་ང་ 
¡ཟླ མ་བཏུབ་བ། ནནས་གདོཝ་བདེས་བྱ་གཔ་། གལཏེ་སུ་ཡད་ད་སར་བེདད་མི་བཏབན་། བམ་ཟེ་ཐམས་ཅད་གདམ་བཞི་ཁྱམཧུ་གདོས་བྲ་ནམས་དང་ ཀྷཅོག་དུབ་ནཟེས་གག་། ར་ཅིག་ག ཁྱཡུ་ཅུད་། ་ 
ནན་ཉིས་བད་དུ་གཞུགགོ། །དེ་ས་ལ་ལ་ཞིག་བཏུབཞན་རས། རྱལ་སྲད་ཀི་བེད་ཀྱ་སྦེནན།། །སུམ་བཅུན་གཾ་ུནམས་ཀ་བདུན་ི་ `  འཐུངས་ན་ལྷདའྱགར་བྲ་ཐབ་བརའྱུར་བ་འཇིག་ཏན་དཀན་ 
གང་ཡིན་པ་ད། རདང་ལྟན་ཅིགཏུ་འཐུདས་ཡ་། ལྕག་པརྡ་ཞ༽ ཟྱུད་བར་བྱགོཞེས་སྦལ་ཁོ།། །དེནས་དར་བྲམ་ཟེ་གཞོན་ནུཅར་སྨྲ་ཅན་ ] ཟོར་ུགས་དང་ལྷན་པ་རིག་བད་ཀབརདྲ་ཕིནཊ་པ་ །གཞོན་དུངའ། 
བན་སྤད་བ་ཞིག་སྒེཐ་དཝེས་ནས་། རང་གི་ཐེན་ཆུ་གས་བཞིག་སྣ་ ། གདོལ་པ་དའི་ཐད་དུ་སེར་ནས་ ། དེལ་ཕུག་འཇལ་ཏེ་སླཱས་པ་། རྒྱལ་བཞི་ཞལ་ ཞས་བཀའ་ཅི་སུཡད་བད་བཞིན་པབྱབ་ཀཞིས་བུ་སེ། ། ་ྐུ 
རཾནས་རྒྱལ་པ་དེས་དེ་བཏུནན་འདེན་རུ་དབང་སྐུན་རོ། །དེནས་བྲམ་ཐྲ་རྣམསནའ་། སས བ་འི ད་པ དེཞེསམཛརད་ོ། །་བཞིནདྱུགས་པ་དུ་ཁྲ་བལ། ཀུ 


བྱེནནས་། དེདང་ལྷནེ གཏུ་རྒྱལ་བེབིད་དེ་། མཿ 
བྲངས་ཏེ་ } 3 ད་ལ་ནིག་པ་འ༣ནས་བྲས བ་བ་ཧམ་ ནས་ ། ༼ད་ད་ 


ེ བཤིངབ་དྭ་བཅུནཆཾ་པཱ་ཊེའི་ ་ལར་ 


ཟོནར་བཱན་པ་དས་འཐུངས་པའི་ 
འགལ་བདྲ་བད་པའེ་ཆད་པས་གཅོད་དོ་ ་། །དྭ་ལ 


ཅི 


བལས་སདས་པར་འྱསར་བའི་སྙན་བྱེན་ཏེ་། སེས་ ཡཿ 
ཟཾ་ཁ་ས་ཏམས་པར་ཡང་མྭ་གནད་ལ་། བྲམ་ཐཾ་དད།ཌམ་བདག་ནམས་ཀྱད་འདན་བདྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སས། ནྡསོཞས་བུ་ 
ཞི་ཞོག་ཏུ་དམ་པའི་ཆས་ ། འབུང་བའེ་དོན་དུ་ཐབསཆེ་བྱད་དེ་། རྫས་དན་བ་ལ་འདུགྲ་ཅིང་། 


བཞིན་དུ་། བྱད་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་ཡད་ད་འདས་བ 


= ཤེར 


ྦ་ 


།གས་བམ་ཟེའི་ཚུལ་བོར་ནས་། ཁྱོདཀྱེ་ས་བདུན་མ་བདོན་བྱགི་བསཁས་ 

བསྔ་ཆྟསཡདས་བསན་ ། འདལ་བའིཡོདདན་དཔ་ལན་པ་ཅེདལ་ 

ཤཾགདུ་བདུདརི་འི་ནང་དུཐབས་རཀྱས་བ ཅུང་བ་གཞན་བཟསནས 

] བརེ་བྱདགནས་སླས་པ་། རྒྱལ་སྲཾད་འདེ་ཁང་ལ་རུད་མ་ཟེས་ 

། ཁྱོད་ཉེདྱ་རྱལ་པན་འོས་པ་ཡེན་ནོ། །གདོལ་ རླ་བ་བཞྱེ་མེ་སཾདདོ་ཞིས་བུས་ས་། །དནས་གདེབ་པ་དརལ་ ་ 

ཅ་ལ གསི ད༽ེ་གས་ནབགལ་བར་བད་པའ་ཆདཔས་གཅདདུ །དལུརབམ་མ་དྱརལཔེདྲ་བཅུགསཏ གདོས་བདེ་གཞསགོ་ 
མས་དཔའ་ཆན་པོ་ཡོན་ནཞེས་བྱ་ཟེརད་ལ་ལགས་ས་ལེགས་སེ་ཞསྦབ་ད། མཆོད་པར་བྱེན་ 


༣ 
སྤ 


།ཞེསྱབ་སྭ་༽ མོཆོད་བརྱ་བེདབ་ད་ 
ཟཱདཔ་དན་པ་དང་ལཱན་པའི་དག་འདུན་གནང་དྲུམ་།ཟམས་ | 


` གར རསས 


།༦། །འཆལ་བདང་། ཆུལ་མན་པན་ཡད་སྟནཏ་། ཆུ་ལ་ཟིམས་འཇལ་པད་ནམས་ཉྱ་ཆོས་གས་དང་། ཀུགས་ཊམ་དང་ཡོ་བདད་དག་ལས་ཝགས་ནས་ ། དགེ་སྤེབཛཱལ་ཁྲིམས་དང་ ལཱནབ་ནམས་ལ་དུད་བར། 

ཚ གད་གིས་ནུསཔ་དང།སུས་བདུང་|བཅོ་བདང་འབ་བསུག་པ་ཨུནབསྟན་ཏེ། རབ་མ་ཡན་པ་བྱརདྱ་ལདངོས་བལེགས་བར་པེད་བནམས་མེདཔར་ ན་བརགཔགེས་ནུས་བ་དངྲ་བསཟེ་ས་། དམཔཁི་རཔབ་ 

¿ རབ་བཞིན་། དེ་དག་དེད་ལྟནཅག་སྐ བས་དྲ་ཡ་བདང་།གསཾ་སཔདང་ཐལ་མེྱསརནས་ ། གནུང་བའ་ལས་ཀྱེ་དཅེང། ཞགལ་བརྩ་པེད་ པ་ཚན་གཅོད་པར་བེདཔ་གང་གེས་ནུས་པ་དང་ །གསེལ་བའྲི་དམས་ཀུང་དག་ 

སླ བའི་དགེ་འདུནདབ་སྱཞེ།ཕྱིབེ་ཤོརཕོལ་བན་བའེསྱེར་ ? ཐེག་པཅན་པའོ་མདོ་འི་སྣ་ཚད་སྟན་པན་གང་གེས་ནུས་པའི་པར་ནུབ་ སེམམ་དབའ་སེཌས་དུབའརནབགུང་ཡ་་ 

༩ ཇིགས་སུ་བཅད་བདགསུདས་པ་ཡན་ཏ་། དེ་ལུན་པེད་པ་གདལ གཔ་ལནོ་དམ་བའེ་ཆོས་ཞྱིན་པའི་ཕིར། བམ་ཐེ་དདྱའས་བདཀན མས་མསུ་དད་འྱུརཏ༽ བསུའེ་ཡདབ་ དྲ་་་ 
སད །དམ་བའི་ཆོས་བཅགས་ས༽ །སཱམ་ནས་དེལ་མཆེད་པརདདོ། །གད་དེལརསནཔད་ནྱབདནབ་སམས་དཔབ་ཁན་མནད་ །ཐབས་དཔས་གེརྱ་ིདཔསན་ ཆལ ་ 
དེལ་ཏས་པ་བསྒྱད་པཞྱི་ཕོར་ཉེས་བ་ཐེབ་བརྩོ་ཀྱུགརཏ། བཤགས་བའེ་འེས་པའ་ཉེས་བུ་ལཱ་བུ་འགུར་ལ་ྱ་པལ་གེ་དབང་གས་ཆགས་པར་སངསྱི་བེདདོ། ཉདངཔ་སེམ་ཅངས་།སོང་དིད་ ས་ག 
[གཡག་བི་བུར་སྟནོད་ཀྱང་ཉེས་པར་མྱ་ཌརྒྱར་ཏེ་ དགེདས་བཀཇིག་འདིྱབདུབ་གམས་དཔ་ ཆེདདྲམནད་ཏ། དགནནམ་ཡངན་གཞེན་དང་རུང་གངབས་ཆོས་ནེཏོགས་སུརདཔ། ཟས་ཐེ་ཉེག་བུ༦༽ 


རྣ 


བཞེནདུད་ལ་བཀུར་སྐཱཾས་བྱག་ཀྱད་བྱ་། རྫོགས་སདསརྒྱས་ཀྱེས་སྙནད་བའེཆེས་ནེ་གངལས་ གཏོགས་འྱུསརབ་། དབངཆ་ལལྭ་བུབ་བཞིན་ ༽ དཡ་བཀུརབེས་ུག་ཁརྱ་བ།ཞས་བབ་ནེཏནོས་རུམས་ཅི་ 
ཧེད་དུ་སྙནད་པ་མ་ཡན་ག་། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྣ་ཀི་ཅདདུ་གནདཔ་ཡ་༽ ` སར བརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་གཡེང་བརྲ་ལ་བདག་བསྙེན་པརྡ་ངོགས་པར་ར་ 
མད་ཡནྩ་མ་ནུ་ལགས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལདང གསྱ་ཀྱ་བདྲ་གད་མ་ཟེནཅ་དེ་ཉིདདདག་གི་བསན་པར་ཇོགས་པྲ སེན་ཏ། དདགནེཉེས་པ་གངདཔ་གར་བཤགས་པ་དདང་ད་དག་ནེང་གགས་ 

ཁྲི་དང རཤེཀ་པ་རལ་བའི་ ཚུལ་ནྲ་ཐམས་ཅད་ཟགས་བར་འགྱུར་རོ༽ །དིའི་ཕེར་ཞེན།། སེ་བ ས་བཞནདུ་བདབྲ་ནམསནེ་འབྲེབ་།སཱ་བྲོརས་བཞེན་དུ་ཡི་ཅད ཆེ 
བས དྲེནནའི་ནངནསྔ་རུ་འདག་བརྡ་ཡི་འྱསར་པ་ད་ བཞིན ། བྱཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡདདག ༤ སངྱས 
ཐེལ་བའེ་བོརདང་། གཡེལ་བྲ་ནམས་ལ་ལྷནཅགྱ་ཨབསྙེན་བྔ་རོགས་པ་དང་། སྐབས་ཏྱེད་བ་དངགསོ། 
དབའ་དམ་བའེ་ཆོས་འབྱན་བར་འདོ་ ི་ 


གཟེདོ་པ་ཡེན་ནོ། །དགས་ཀྱ་བ་དཔརན་། ར 
\ 
བ་སམས་ 


ཞྲ་ཕིནརོ། །གལ་ཏྲ་ཛོད་དཱ་ལ་ཁ་ཞག་གས་ 
་དང་། ཐེག་བ་ལ་གཡེལ་བརྲ་ཡེངས་སུའབ 
ཨགྱན་མོད་ཀི་ ། རེགས་ཀྱི་བུ་བྱངཿ ཚེ 
དྡ ར་འཕུལ་བའི་ །བོ་ཉེདྱ་ཀཱ་སྔ་ཇེང་བྱཅས་པ་བ ན ཆོས་བརྡ་པུད་ 


བྲནམས་ན་འཕེལ་བ། རོ 
དང་ལྡན་བརྣམས་རྱེད་བཀེ་བྱོན་དང་། དགེ་འཧུན་གློས་བླ་མས་པའི་ཕྱིར་ 
ཧཱ་ད་ཐལ་མདེ་སཱར་བས་ཏླག་པའི་ལཱསྭ་བིད་བར ཛར་བགླ་བཞེན་དུཧུལ་།ཟམས་དང་། ཆོག་ཟགས་བར་འ 
ཀ་ཀ ་ོགསབར་བ།ྱ་གིདདདབགགས་བས་བདག་ ཉད ༽ ༢ ན་བ 


}ད་ ཚྭ་ཁུ །བམ་པོ་བྱབྱད་།། །གསཁད་བ་བཅོམ་ལྕནའདས་ཀྱིས་། ཨཁྲབའེ་འྲབས་བུ་བནམ་པ་བཞྭེ་ལ་བུའེ་མདོ་ལས་གྲསཔས་བའྲེ་བུས་ཁེམས་དང་། ལཱན་བ་དང་། ཚུལ་ཁིམས 

- །ཇམ་བདྡེདི་ལྟར་ཏོགས་བཅ་བྱསི་བ་ལགས་བཀའ་སུལད་པ་། ཟེགས་ཀུ་བྱུ་ཆུལ་།ཁམས་དང་ལཱན་པ་དང་། ནུལ་ཟིམས་འཆལ་བནེ་ཡེངས་སྱུ་མ་ཕན་ལས་འདས་བཅེན་པོའམདོཆེན་པསས་དོག་ ས་བརྡ་བ་ཡོ། །གསཡད་པ་། 
% ཇེ་ལྟརྟགས་པར་བརྱེ་ལགས་བཀའ་སྩལད་པ་། ཌྱམ་བདག་ཞིང་བ་ལ་ལ་ཞེག་གེས་འབྲས་ས་ུ་དང་འབྲདང་ ། ྲ་ནོད་ཀྱེ་ཞེངལྲ་ཐོགམ།ཁོནཔཞེབགེ་ངདང་། ེ་ལརྡ་ནམས་བསས་ཏེ་དག་བརྡ་བས་བདེ་བདང་བི་ནཿ་དན༽ 
ལོ ༧ །མ་འྲས་བུནསྦྱས་དགི་བརྡ་འྱེསགགས་ཞེངགེགངས་སུ་རཙེབ ར་ད་ལ་། འྲབས་བུར་འྱགར་བའི་ཆནི་ ། ཕུམ་དཔ་ཁོངྭགར་དཔའབས་བུདང་། ཧིབབའིབྲུ་བགདང།འདེན་འབ་ཡེནནོ འདེན་ྲབ་མ་ཡེནན། 
སྟམདུ་ཡདག་བརགས་བདེབཞིནདུ་། གཞིཆནབྱསདནི་དད། འའྲུདགྱེ་སན་ཡན་ཏ་། དནམས་ཞིང་གིརདངསལ་ལེང་བཞིནདུངསལ་ ་་གི་ག་ཐསཀ་ 
ྡནབའ་དགེགགངསསུ་ྩ་བརབེད་དོུ་་་སེ།ནམ་སྦྱནཅནཏུ་གྒྱརད་པ་དང་། ཡེན་ཏནགི་འྲབས་བུ་གསལ་བརམ་མུརདཔི་བརདུ ་འདེ་འྲུ་ལོ། །ཞདེདེ་འྲད་དན་བཞ་། ཞེས་བསམ 
གིསརྟགས་བརྩ་སིནུས་ཏེ།དེིདུས་ཀྱི་བར་སབས་སུནཾཞིད་བཞེན་དུ་། དགེ་འདུནགྲི་གངས་སུ་འགེ་མཉམ་དུར་བར་འར་རོ་། །དེཅེི་ཕེན་ཞ་ན་། ཞིང་གེ་སནནེ་ཞེང་ག་པོཡེན་ལ་ ། དག་འདུན་་སཱནཀ་གཞི་ཆན་པ་ 
། དགེ་སླེད་སུ་ཡང་ནཔ་ཞིང་ནམ་བརདག་པ་ལྷ་བུར་སུནདཔ་དནི་ལྟ་བཞིན་དུམ་ཆོདབར་བ་བ་དང་ ཡེན་དནགན། 


བརྒྱད་ཡན་པའི་ཕྱོ་ནན། །ཉེས་བའི་མཆོག་སྤུལ་གདུགཔ་ལྟ་བུ་དང་བྲལ་བཞི་དགེ་འདུནནེ་ཞེ་ཞེས་བྱ་སེ་ 


སྱཱ་ཟ་བ་ཡནནཾ། །གྲབས་བུར་གརད་པ་དའི་སུ་འུལད་ཏད་༽ ཤཞྱེ་མིགགིས་སྩེནད་དང་ཡན་ཏུནྡརོགས་བརྡ་སྙིནས་ས༽ རིགསྦ་ཀི་བུ་གཞན་ཡང་དབརན་སོང་གེ་ས་ཁཅགན་ནཔན། གིང་ཀར་ཀ་མངབ་ཡང་ཡེད་ །མའེ་ན་ན་ 
[ཤེང་རྟེན་དཱ་ཀཅོག་ཀྱད་ཡོད་ལ་ཀ་ ྟནདུཀའེ་ཤོད་དེ་ལ་ཡང་འབས་བུ་མེད་ད། །ཀ་་ཀའེ་ཤིངདེ་དག་ལ་འབསྭ་བུ་མདཔ་ལས་། དེནས་བུ་མེ་གཞོནཆུ་དབལ་མོ་ཞོག་ཐེག་ཐུ་བ་ཞིག་གིས་ ། ཉེནཏུཀ་རའི་ཁྲབས་བུ་བཅུས་ནས་ ། ཀར་ཀི 
བྲགས་བུ་ཡུདེའི་བྱར་ཁྱག་ཙམ་བྱཏས་ཏ། ཉེམ་དུཀའི་འྲས་བུ་ཡེནན། །སམནས་དྲེནམས་ྱེ་སེན་བ་བཀང་ལྟེ་། གདད་ཉད་དུ་ཆོངཀ་འདོད་པརྨ་བེད་ལ་༽ དནས་བས་བྲ་ནམས་ྱི་ས་ ། འྲུས་བྲུ་རམ་པ་གཉེས་ཀ་༽ཏནྱཀའི་ལབུབ 
[་གཉིས་ཀ་ཡད་ཉན་དགཁཊྲབས་བུ་ཡནདོ་གཡནས་ཏེས་ཏ་ སེས་བ་དུང་གི། །ེནྱཔ་བག་ཕེད་པའྱི་མུ་ཧན་ཏུཀའི་འྲབས་བུ་ཟ་བ་འ དདཔ་གང་ཡེན་བད་དཀགས་ནེ་བུ་མོ་གཞོདམམ་དཔ་ལགས་ི་ 
ཐེས་ཏ་མཞེས་འདིདག་བགཔ་གང་འགས་ནས་བངས་བརགེས་བབ དང། དེས་དདག་ལ་སྦ་ལོགས་སྟནདདེས་དདག་ལས་ས་བོགས་བཅ་ ན་བ་དང དནས་ཀར་ཀར་བའིཤབདེམང་ལ་༽དང་ཀི 
བུལ་སྱསདཔར་ཤེས་ཏ་ ། ཤདདཀནོདནས་བདས་སྭ་ུས་དའིག་ལ་། ཏེན་ད་ཀི་འབས་བུ་དེདག་བཟལ་ཏེམ་བསེདནས་༽ ཀར་ཀ་འི་འྲབས་བས་འཇིགས་གིང་ཡག་དེ ། འཇགས་བདེ་ཞདྱེས་ཁྱབ་བར་བེདཅི མ་ཀ 
ད པརྱ་པདང་བད་བ་ཞིནུནེགས་ྱི་བུ་དགེ་འདུན་གད་དག་གཞི་ཅན་པ་བྱཅ དཤེས་བཞིན་དུབགྤོན་བར་བུད་པ་དང་གལ་ཏེཚུ་ལ་།ཟམས་དཔ་ལ་ ཱ་དགེ་སངདག་འ།འདོན་༽ དདག་ནིངེ་ལར་ཀར་ཀའི་ཚ་ཡ་ད་ ` ཊཱ 
དདུག་པ་བཞིནུ་ ། དེ་དག་ཐངྡ་ཚུལ་ཁམས་དང་ལཱན་པ་ཡེན་དུཤན་ཀང་ ། དགེ་བསེནཤེས་འབཅན་གེས་ད་དག་ལྱ་ལགྱལོ་བ་ཞོང་མཆོད་པའ་གནས་གྱུ་བྱ་ལ། །གས་ཏད་དག་ལ་ཕུག་བ་བར་འདོདན་ ཅི་ཅིན་གཞིང། 


\ 


` ༣ 
༼༅། བབྱ་སད་ལནད་བར་བྱེད་དམ་། འནོད་ཏེ་གས་བརྩ་མྱ་བེདཅས་དེས་ནས་། གདོད་ཕག་བསནས་ལ 
ངྲི 
ཱ ཅུལ་དག་པ་ཞེས་སྐཞས་ཟེར་ལ་། དེའནངན་ཌྱཅེག་ལེནད་བརྩ་མྱེ་བདེད་།བདག་ཅག་ནོ་ལནད་པར་བེད་པ་དགདང་ལྷནཅག་ཏྲུསབས་ཀྱ་པད་པ་དག་དང་༽ 
„ ཌ ཐུག་པ་ཡདྱ་གསཔེ་ས་ཏེད་འཏདབཀང་་ཡརྱ་ཡཾལ་ ནན །ཞས་ཟེར་བདང་། ལིཡར་དསྨ་རྱས་བཅོ་ལན་འ 
བཟེད་པྱའ་འད་ེསདེ་དམནད་ཟར་དུ་ཟིན་ཀྱ་དདག་དང་ལྟན་ཅེ གདུ།ཊྱེད་སྒབས་འཕྱེད་པ་དང་ ། གསེ་སྐྱཾད་དང་ཐཡ་ཨོ'་ བསན་པས 
ཚིག་ཏན་ཏྱས་བཏུབ་བ་ད་དགན་། ཡང་དག་པའི་མད་ས 


ཁུ ས་དཔ གའ ནད་པརྦ་ཕྱད་བ་གང་ཡེན་པ་དདག་དང་ལྷནག་ཏྲུ་མབས་དྭབ་བ་དངགས་སྩངྱི་ལས་ནམས་བྱེད་དམ་ 
མྱི་ཧེན་དམ་མྱེ་འདྲེ་བར་བྱའོ་། །གལ་ཏེ་འདེ་སྐད་ཅས་ཐེར་ཏ་དགེ་འཏུན་གིས་གཞཆན་པ་བརྒྱད་ནེ་ལེནད་པར་བྱེད་ད་། བཅོམ་ལཱན་འདས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁ་ཐུགས་ཅ་བས་ཀ 


ར་༽ རཁ་བྱུ་རལ་བྱད་ཀི་ཚལ་དུ་།གསར་ 


གསྭ་གཱང་དང་པལ་མེ་སན་བས་བདུད་བའེ་ལས་ཀྱངྱ་སྭཾ་བད་ 
` དས་དེས་ཀྱར་བཞེས་ན་ ། དགའ་འདུནགེས་བཞེས་པ་ལ་ཅུ་ 

༼བཏུད་པའི་ཁས་མྱ་བས་གཿཞས་པླཱ བར་བ ༽ གལ་ད་ 
ཤེས་པ་ཡན་ནོ་། །ལནད་པན་བྱེན་པའྱི་བཾས་བ་དང་འད་བ་ད་དགན་སེམ་སཅན་དྭམལ་པ་བ་ཡེན་བར་རིག་བརྡ་བ་ག་། སེམས་ཅན་ད་དགནི་ བྱས་བཆེ་བ་ 


ད་འད་བ་ལོ།་ །ཞིགས་ཀྱ་བུ་གཞན་ཡང་དཔན་། གངྱ་ཁནཾཆན་བ་ཞོག་གི་སཱསྭ་ཀི་མོངདུས་དགུན་། གསམ་ཐུ་རཀ་དང་གཞན་ཡར་སླེས་་ཀྱ་སྣ་གངས་དང་། སྨན་ནམས་ཚོངབ་དག་འཚོརབརྲ་པད་། དོནཀོ་བ་ 
མག་ཉནྲནམསྱ་སས་། གབསའ་ལབུརབཞིསྦནཅེཀདབྱ་མེཤེས་ནས་ ། དེ་དགགེས་དེས་ཏ་གཡཀ་གངས་ཀྱར་ལས་བུང་བའེམ་དུཀར་ལྕང་ཟདཅེག་ཨེདན་བེནཅགཅས་བྲ་པ་དང་། ནས་གརས་འཁས་དུང 


„ 


\ ཐཅས་བའི་སློས་རམས་ལེནད 


ས་ཡ 
བཀར་བཅམས་པ་ལས་ །གསམོིལས་བ་བའ་བས་ནན། ཞེས་བ་སེ་བིནནས་དེདག་གས་འདིནགཔས་ཨེ་རེལས་བབ་ེསན། = ༤ ༤ ༩ 
བན་་པེད་བ་དེ་བཞིན་་། ཚྫུལ།ཁམས་འཆལ་བ་འམ་། ཆུལ་ཁྲེམས་དང་ལྕན་བ་ཡར་ནུང་སེ དདག་ལདེདག་ནེཞནཐས་ཁོ་དགེ་འཧུན་ཡད་དག་བར་ཡནོནོ། །འདི་དགན་དག་འཇུན་དག་པ་ཡེ་ནན། 0 
& བསྙམ་ཏུ་བསམས་ཏེ་། ཤའྱི་མིག དང་ལཱན་བའི་དགེ་བེན་དེས་། ནྒ་དག་ལ་ཕྱག་ཀརྱ་བའི་། །ཧཱཾན་བ་ཨང་སྦཱེན་པརྱ་བའོ། །གཁྱེ་མུག་དང་ལཱན་པའི་དགེ་བསྙེན་གིས་ ། སོསྭ་ཀེ་མོང་པུས། 
ཅང ་ ¿= གཏོགས་བར་དཀའེ་། ་མཞིནདུ་ལཱའྱ་མགྱ་མགྱ་མདབའི་བེབག་མོ་བ ར་པས་ ༽ ྱ་བརྱ་ཐངཔའི་སཱན་བཞེན་། འདེན ཁིས་ 
ད་ལྕན་པར་བྱའོ་། །འདེནྩཾཆུལ་ཐམས་འཆལ་བའོ། །དག་འ དུན་འདིདགནི་གཞིཆན་པོ་བྱསད་ཊི་ཤེས་བད་པ་ ི་ོ ་ ཆེ ་ ་‹ 
མས་བ ཀའ གོའོ འཁོ ཀྱེ 
།གཞེཅན་པ་བྱམད་ལནད་བའི་དགེའ་འདུནདགལ་། ིད་ཉེ་པ་བཞགས་ད་པ་ཅགས་ཡས་ རི 
།ད་དག་ལ་ཧཱནཔ་ཡ ངྭ་སྨན་བརྱཾསི་པའོ་ །གསཁ་དབྲ་བཅོམལཱན་འད་ཡེགས་སོ་ལེགས་ག། 
༥ 


ཧཱ ཁ་ན ་ཁས་བཀའལུ་དྲ་དི་གས་བགསུས་བ་ལགསཏ། དེད་ད་ེ་བཞ 

ཚ བ་ཀདེདག་ནིཏནད་བཞི་ཡིན་ཏ། གཞི་གང་ཞན་དགྲེ་སད་དགྲའེ་ཙི་ཏནད་ནིཆེས་ཤདེ་ཨེན་གིགང་ཟག་མ་ཡན་ན། །དག་ བྷེ རཱ དགེ་ཨུང་དག་ཁེ་ 

༢ རྟནདནི་ཡ་ཤས་ཡན་གི། ནས་བརཤེས་བཞ་ཞནནོ། །དག་སླད་དགྱ་འདཀིཏནནེདན་སེན་ག་སེ་ག་ཨ་ཡེནན། །བདགྱག་ལནིདན་བཞེཔ་དིདག་ཆདམ་ཡུནག་། གང་ཟགམ་ཡེན་གི་གངཔཞི་བྲ་ནམས་སད 

༡ ག་ཡེནནེ། །ཞེས་བྱས་བ་གས་བན་གྲུདས་ས། །བཀའ་སུལདཔ་། ཆོས་ཉེདསྭ་བ་བནེད་བཞེན་གཤེགས་བའི་ཡཔས་སྤུ་མ་པད་ལས་༽ དས་པཡོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་མནྡ་དག་བ་དང་ན་པ་དང་། ཐེར 
ློ་་ཨ་ཀནོསཿསྦས་བསུས་ངོས་ཏིདད ༣ བཞནགཞགས་སྱ་ལ་དག་པརམཐོར་བགང་མེནབ་དག་དྲེ་མོས་ ཏྲེ་མེགེས་བ་ཡནནོ། །ཞེས་ང་བང། དཀ་ནགཔརག་གྲ 
ང་ཞའ ཀ་ ན་པའིགབཟགཔཞིནམས་ཡནན། །གད་་བདགས་པའྲི་ཞགསམཁས་པ་དདབཞནགཤེགསབཀ་སརཔ དེ 
བདདག་བསནཔ་དེདགན།།དེབཞིན་གཞགས་བཞྱེ་སྟ་ད་གཞིས་སམས་བྱསདྡ་སཱམདད། གདཐག་བཞི་བདདག་དེ། ིདད་བཞིན་གཤེགས་བ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དགབརྗ་དགུས་བཞི་བངས་ཅས་ 

ཐུ ཀན །སམཅ གཞན་དག་ད་བཞེན་གཤེགས་བ་རག་ག་། ཞེས་བུ་བཞག་ས་བའི་ཇོག་ཐམ་ས་ཉད་ལ་མཁས་བའི་གང་ཐགད་དག་ཀུང་ང་མདངཏནདྲུགརད་པམགོད། །ཞས་བརྡ་ར། བཞེ་པོད་དག་ལ་ | 


ྡརྡེ་ནན་པོ་ཆ་བཞེན་ནུ་བསྩྱེ་བེསུ་ ནོད་བར་འཚལ་ལོ། །གེལ་འཅོར་ད་པ་ ཀ་པ 
སབདག་ཁྱེདྱ་ཀིརས་བའི་དོན་ཨིན་ད་༽ དུང་བའེ་དོན་མ་མེནནོ།། །དག་སུང་དག།ཊིད་ 






ཞེསྱ་བ་བཞེ་དེན་དཔཆོས་ཉོད་མ་བརད་པར་གས་ཤཅེསྱ་བ་བའི་དོན་དུ༽ ཆོས་ཉེདཅས་བུ་བཞེད་བཞེན་གཞིགས་བའི་ 
གཚུལ།ཞེམས་འཆལ་པ་། ཟར་ཟེར་ལ་ག མ་བྲ་ནམས་དེ་བཞེན་གཤེགས་བྱ་མྭ་དག་གོ་ཞེས་ཟེ ན་\ རརཟགད་དག་ 

།ཞསྱབ་བ་ལཇས་བཞེསྱ་བ་བཞི་། ཟག་པ་ཆད་པོ་པྲ་དམས་ཡེ་ནཏ། དགོངས་བླདུ་བཞ༽ 
བ ༽།ཇེས་བའི་ེ་ཤེས་ནེཐེག་བཅེན་པ་ཞེས་བ་བའྲི་འགན་བྱལ་དས 
༼རྩ་རུབ་སེམས་དཔའ་གངདག་དེ་བཞེནགཤགས་བ་དག་པར་ཡང་ད། 

ཞིན་གཤེགས་པ་ནིགའི་སུ།ཡེགན། །བུདཞིད་ཟད་པའི་སེ་བཞིན་ 
ནཐས་ཀིཐེགཔ་ནེ་མེ་ཤེས་ཀྱེ་པད་ཿརབ་དང་འད་ཞང་བི་ཐག་ 
ཞེས་ལས་གྲསངས་པའི་ད་བཞེནགཤེགས་བཞེ་ཐབ་ཉད།ཏོདུམ་ཆུད་བཞི་ཤས་ཁ་གང་ཡིད རྐ 


8པ་ པ་ཨˆའ༢༦ཆ༧. 
༧༧ 


. “ །རེནེ་སྙ་མ་ཡ་ནེ། །གགེའ་སྦོར་དག་།ྱེནཀརནད་དེཆོས་ཉོད་ཏ་། ཉནཐས་དམས་ཀེ་མདོན་བརཤེས་བ། 
༤ །བརྟག་པའོ། །ཞེསྦ་བ་བ་ལ་བྱོན་བརྡ་བ་བ་ཡོན་གི ། གངཟག་ལ་བོན་པར་བ་བྲ་མ་ཡེནཏ། གང་བགྱུ་མས།ཟེམས་ 
རྱ ་འདེ་དོ། ྱ་བ་བའ་དན་ཏོ་དག་སངདགཁད་ིཏན་ནས་བཞི་དོནསེདཏ ལ་དགོས ་་་་ 

གཤེགས་བའི་གསང་བ་ཐེས་ནས་ཕེཉོམ་༡ཧོས་བ་ཞེསྭ་བ་སྟ་། °  ཤེསྤ་ཀྱ་བམཆ་ཆེན་པ་ལས་ན།་འདེད་ལས་བྱུང་ཞེསབུ་པའི་དུནད། ཱེ 
ྣཤསས་བའ། ཐགས་པཞིསྐས་ནཏནཐློ་ུས་བས། །ངེས་པའིསགེི། གས་ན ཡི་ ཐེགཔཆནཔ་ཀིསྱ་བ་ས། པ 
བརཁདེདྷུརུད་པའ་དེདགདེས་པར་པིད་པ་ས་ན་ ། ཅ་ུ་བསེམསོ་གསས་་ ི་ོ དང་བའི་དནནེད་ལཱམ་ཡེནན། །དེ་བ 
 པག་སྱུ་མདན་ཁས་ཀདས་བྱལ་བ་འདིན་ཉན་ཐེས་ཀི་ཐག་པ་ཡོན་ཏེཆདམ་མ་ཨེནན། །མྡདེ་དགན་གསུལ་བརྩ་བ་བའེ་དབང་གེས་གྲསུངས་པ་ཡིན་ཏེ་ ༢ 
།ུ་དཔན་བ་ཡོན་ཏོ། གབ་དཔེན་པད་བསོ་ཡནདོ།་ ཉནཐས་ཀེཐག་བ་བྲ་ནམས་ནྲེ་དན་བའི་དོན་ནམསྦ་ཀ་གངས་སྭུ་ཏེགས་སེ་ ༨ རཝ 
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ཱུ ས་ཡས་གསུངས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞི་ཆ་བ་ཉིད་ཁེདེདུ་མ་ཆུད་བའི་ཤེས་བ་གྲ་ཡེན་བ་དོན་ཉན་ཟོས་ཀི་ 
་ཚ་ ཡིག་བ་ཨཏ་། དབས་ནདུདབཞི་དེནནཆདམ་མ་ཤན་ན། །གདག་པཀི་བདེ་དགུ་ནེཚད་ཨ་ཡིན་ཏ་། རས་པའི་དནཡེན་གེས་དངཔའི་དནམ་ཡེནནོ། །དེ་བས་ནད་དག་ནེཏེནད་ྲ་བརད་བ་དང། ངེས་བའེ་དན་སེནན། ། 

' དགྲ་མུ་དགཁེདཀངནནིསགས་ཡན་ནོ། །ག་མརོདག་ེེཏནནེཨ་གས་གནན་ཞིས་ཤབནེ།། ད་བཞིན་གཤུགས་བཞྲ་ཚེགསྤ་བདགས་ས། ཆོས་ཀི་སུ་གང་ཨེན་བདནེ་ཆདམ་ཡེནནོ། །ཐབས་ཀྱི་གཱ་གང་ཡན་ 

ཌྷ ནེནོནམ་གེནོ།། །ཐབས་ཀྱི་སྐྱ་ལ་བལྟསན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བེ་ སྐུ་ལ་བུང་པོ་དང་ཁམས་དང་། སྩྱེ་མཆེད་རྣམས་ཇེ་ལྟར་ཡོད་ | གལ་ཏེ་ མྱེདན་ཡང་སྲུ་གདུངགེ་བུང་པོ་ག་ལསས་ཞེངས་༽ དེ་བས་ནྭ་སཱ་གདླ 
་འི་འཛགཏེནན་མཆན་ནེན་འབུར་བ་ཡེད་ ཆོས་ཀ་སཱནའ ཧྱུང་བྱ་སེདདེ་། །དྲ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཤའི་སྤྱ་པེ་ཞས་བྱ་བེ་ །༽ རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟག་པ་ལས་སཱནད་ཏེ་། རྣམ་བུན་ཤས་པ། དྲེ 
ཤཅནན་མཱ་ཡནཱནོ་། དེབས་ནྲ་ནམ་བར་ཤེས་བ་ནོ་ཚད་ཨ་མ་ཡནན་། །ཞེསྭ་བཞ་སེམསཉན་གད་ཐགད་ལྟར་རྟོག་པ་པ་དེ་དག་ཀང་ཚད་མ་མ་གནན་། །དྭཱ་བུའི་མདོ་སྭཾ་ནམས་ཀད་ཚདམ་མ་ཡནན། །ནག་ ཏཱ 

སྐད་དག་ཁྱདཉིནིཀཱཞན །ཞེསྱ་བ་བ་ལ་དོནཿསྭ་བ་བཞེ་གསལ་པཤེདུན་ཏེ། །གསལ་བཤེ་དནེསྤ་བ་བཞི་སྣངད་བཀེ་དེན་ཏེ་། ། ར་བ་ཞི་དོན་ཅསྭ་བ་བནེ་གཞནམ་ཡོན་པའེ་དེན་ཏེ་། །གཞན་མ་ཡན་བའ 
. །ནཅེསྭ་བ་བནོད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏགཅསྱ་བ་བཀི་དན་ཏ། །དེ་བཞིན་གཤགས་བཏག་བའི་དནཉས་བ་བཞོ་ཆོས་བརྟན་བའི་དེན་ཏོ། སྐ་དག་པའི་དནས་བ་བ་ནདག་འདུན་བཞིདད་་དནནེ་ཡན་ད །ཞེནད་ 


'༄། ༠ བདནཾཏནཿསྭ་ཀ་ཐེག་པ་ཡིནཏ།། དབས་ནྲ་དན་པའེ་དན་ནམས་ཀེ་གངས་སྐུ་དོགས་ས། །སྭ་ཤ 


ས་བ་དང་། ཨྭ་བད་མ་གཱངས་ ་བ་དང་༽ ཁཁ་བསགྱ་མེད་བར་འགར་བའི་རབ་བྲོ་འི་ཡེ་གེ་དང་ཆེག་ ཆོགས་སངས་རྱས་ཀྱིས་གསུངས་ 
བམ་ཡོན་བའམན་ྣ་ནམས་སན་ཏེ་། བྱརམ་ལན་དསྦ་ལེས་བདགཅག་ཁ་ཅུགས་བ བརས་བརྩ་ཡེ་བྱགར་བར་མཛད་པའི་ཕུར་ ། བནད་བནམ་སས་ག 
བྲ་དཔ། ཤག ས་ག ་གནངབཀྲི་མབ་བཞི་གཞིགསུ་པ་ བྲན་དང་བྲན། རྦུ འབུ་ནམསྦ་མུ་བརང་། ཞོཆང་དཔ་ཞིང་མོབ་ཁས་བས་གས་ ད 
རས་གནང་ངོ་། །ཞེས་ གསུངས་སེ་ཞིསྱ་པབ་ལས་བསགས་པ་བ བཱ ས་གནང་ངོ་ཞིས་ག སེ ད་བུའི་མདོ་ དང་འཐུལ་བ་ནེ་ཆད་མ་མ་ཡནནོ། ༽ 
རདདགེ་གཱང་དགྱ་འེད་ཀརུནནདན་ཡིནན ཞིགསུམ་ས་གཇིག་བ་ང ། 


༠༡ ེ་བཞིནཏེ་།བཞེབ་ནམས་ཏེནད་ཡེན་པཆེག་བརྩ་བའོ་། །ད་མ་ཡིན་བ་བཞི་བ་ནམས་ནེབདུད་སེནནོ། །ཞེས་ཟནརོ། གསུཁད་བ་། ཅེའི་སད་དུད་ལ་ལགས་། བཀའ་སུལད་པ། དེ་དགན་བདུད་ 
ཅེ ཀྱས་སས་བའི་མདྭོས་འཛིནད་བའི་ཕོར་རོ། །གསཁད་བ་ཇི་ལཱ་བུ་ལགས་བཀའ་སུལད་པ་ཇྡེ་ལྣར་བདུད་བཞི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡ་བསྔ་ཞང་། འདེ་ནེ་བདུད་ཀྱིས་སླུས་བ་ཡེན་གེ། སྲས་ཙས་ཙས་ ༦ 
༦ མ་ཡཾནནོ། །སན་སཿན་འདེདགནེ་གཏུད་དང་མཐུན་པ་པད་པ་གེན་གེ་སངས་རས་དངམ་བུན་བནྡ་པད་པ་མ་ཡན་ནོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །གསལད་བ་བཅོ་ལཱན་འདུས་བདགན་བདུད་ཀེས་བླས་པ་དང་། སངས་བུས་གསུས་པ 
སྒེ ༼དོས་སྐུ་ནུད་འཆལ་ཁགས་སཀི་ །བཅེམོ་ལཱན་ཞདས་ེས་བཀའ་སྩལད་བ་། ནིགསྦྱ་ཁྱིབུ་བདུད་སྡག་ཅན་གེས་ནིང་ཡུདས་བཞེ་ཞོག་དུཁ་བཅུན་རྱལནྲང་། བ་དར་ཞུ་པའི་ ་བྱ་ཡུང་། དམ་བཞེ་ཆོས་ 7 
རཱ ཉུབ་བཞི་ཚ། བུད་སྣེག་ཊན་གེས་ཟྲག་བངྱད་བལྟ་བུའ་འ རྱྱམ་ཏ་། བྱ་བའེརྟགས་ཀྱི་ཚུལ་སྒྱད་པ་བཞེན་དུ་། དག་སླེང་གེ་ག ཐུགས་དང་། དགི་རྷཱདཱདམའ་གཐཱག་དི། རྒྱུ་ནད་ཏུ་ཞུག 
: དང་། ཁན་ཅོག་བུཀད་བུ་དང་། ྱིར་རྱྱ་འད་བདང་། དག་བ ཅོམ་པ་དང་། རངྩ་མས་ཀྱི་གཟུགས་དང་། སངྭསྤྱ་རསྱ་ཀི་གཟུགས་ཀྱེས་བཤོག་བར་མུརད་ཏེ་། དྲ་སཱད་ཐིར་ཞིང་། བསྱ་ 
ཐབ ག་གནས་ནས་ཤཾའཔས་ཏ་། རལ་བེ་ཟས་གཙང་མ་དང་། བཅུམ་མ་གྒུ་འཕྲུལ་འཕྲདན་། ཟླ་མཚན་གིཀྱ་བྲག་གེས་འ།ྲཾག་པའེ་ཆོས་ལས་སྩས་སཞེས་ཟར་ལ་ \དག་མའི་གཟུགས་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེག་ 
|བ་ནོ་ཞཁྲཾག་བ་ཀས་སྩིམྱེ་སྲཾད་དོ་། །ནཾ་ཡ་སྱོད་ཙམ་དུ་སྱེས་བ་ལས་ ། སྔོན་དཀའ་བུབ་སུན་པའི་ཡན་ཏན་གེས་། ལྕ་དང་ྱི་དང་ལྟ་མ་ཡེན་དང་བཅས་བཞེ་འཇྲེག་རྙནད་གིས་། མཆད་ཅང་རྔོད་པར་འབུར་ཏ་ ། 


༢༦ ྒ 
བདག་གྱི་ཏུར་མ་དང་འདེད་བྷ་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱ་སྩན་པ་བེན་པས་ན་། སརས་རྒས་སུ་རྒྱརདོ་ཞིས་ཟེར་བདུལྟ་བུནེབདུད་ཀྱས་སཱཊཊ་བའི་མདོ་ལྡ་དང་ གླ རོ ་ 
`: སྒྱས་བཀྷ་བུར་བདུག་ཏོ་དཀྱིས་བསྲན་མད་ཀྱེ་། འཁྲིག་བ་ལས་ལྕེས་བ་ནེ་ཡེནནོ། །ད་བཞེན་གཤེགས་བ་ཡབ་ཡུམ་ 
ོ གཉིས་གདོ་བར་ལ་བུར་བསྟན་བ༽དེནོ་འཇེགརྟནད་དང་མཐུན་པར་མཛད་བ་ཡནན། །ཞེས་ཟར་བ་དྭ་ལྟ་བུ་ནད་བཞིན་གཤེགས་བས་གསུངས་པའི་མདོས་དཔའབུལ་བ་ཡེན་བར་རིག་བརྡ་བའོ། །བདུདྱཤིས་ ཤུ 
བཞེ་མདཾ་སྣ་དང་། འདུལ་བ་ཚད་ནད་བྱད་པའི་སྒམསཿཅན་ ངབ གང་ཡེན་པ་དེ་དག་ན་། བདུད་དང་སབུནུ་བ ངི ་ 0 ་ 
སི བ་་་་ ་སེམས་དཔའ་ཡེན་པརའེག་པརྡ་བའ། །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་འཇིག་ཏེན་དྲུ་དར་ནས་༽ ཕོགས དཔྱཔོགས་མཆམས་རམས་བུ་གྲོམ་པ་བརུན་གཞགས་བརྡ་དན་དཏ། 
ཞེསྱ་བ་བ་འདོནི་ཡེད་ཆེམས་པར་བཟྲརྦ་མྱིནས་སྟེ་། དྭལ་བའི་མདོ་སེ་དང་། གྭ ིི་ 
` ྲདྲཾཾླླ་ །ཞས་ཐརབ་དྷ་ས་བུའི་སཔསྱ་རས་ཀྱིས་གྲསངས་པའི་མདོ་སེ་དང་འབུ་བ་ཡེན་བརཆེག་པརྱ་བུའོ༽ །གདུ་ེསསླམ་པའི་ 
 མ་ག་དང་། ་འདུལ་བྲ་དད་མར་ེད་བའི་སེམས་ཉན་གད་ཡེནཔ་ད་དགན་ ། བདུད་དབམཐུན་བཱཞིན་པུའིུ་ ཀག ་ 


༤ ཨྱ་ཅུབ་སེམས་དབའ་ཡེནབར་རིག་པར་བའོ། །དེ་བཞིན་གགགས་བལྩེ།བདདུ་གཤགས་ཏྲེབནནས་བྱོནནས་ལྷ་ནམས་ཀེ་ཞབས་སྱ་ཐག་བཞེས་ཏ་ ། ལྷ་ནམས་ནེདེ་བཞེན་གཤེགས་བའེ་ཞབས་ཡ། 
དད ལོ་ ནམས་ལ་མཆེད་བ་མཛད་བཞི་འག་ཏུ་། དེ་བཞོན་གཤིགས་པར་གུནད་ནས་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ཏ། ལཱནམསནཾ་སྭ་། འདེ་ནེ་མཐེབས་ནས་། དེ་པེར་མངོན་པར་སངས་རས་པའོ། 
༢ ཞེ་བཟནབཀལ་བྱགས་ལང། གཏད་ས་གསལ་སན་པརིག་པར་བས། ཁཔཞི་གསགགས་ སྒོས དབང་ཕུག་དང་། དབང་བུགྲ་ཅན་པོ་དང་། ཚངས་པ་དང རྒྱན་བྱེན 
£ །ཨ་ཤགས་པ་ལ་བསསྱ སེས འ་བ སྦ་ཏ་། ཞབས་ཡ་གཱེབས་གཏུགས་སཞས་ཟརབ་ད་ལྟ་བུནེ་།དེ་བ ཤཱུ ༽ཞིནགཤིགས་བས་གསུངས་པའི་མདྦ་ས་།དང་འདུལ་བ་ཡེན་པར་ 
པ༅༦༨ ་མཧྦ་པེད་བཞི་སཱ་མས་ཅན་གང་སན་པ་དེ་དག་ནེ་བདུད་དང་མཐུན་བར་བེད་པ ༢་ཨེན་བར་རེག་བརྩ་བའོ།། །སརས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་བཞེ་མདོ་ 

ཐདང་འདུལ་བ་ཆན་མན་ཧདབ་གར་ཡིན་པའ་དགཞོ་། ཅངྡརུབ་སམས་དཔའ་ཡེན་བར་ནིག་བརྡ་བཞེ། སི འ་ཞ པདིལ་ཡ་ཡི་ཡོ་་་ 

| ཏེ། ཞུ་ཟན་བ་ལ་ས་བ་སགས་བ་ནེ་ བདུད་ཉིས་སས་བའི་མདྭས་དང་དཏུལ་བར་ཡེན་པནདག་བརྩབའོ། ་བཞིནགཤིགས་བས་ུ་ཡསཡརནུ་ུ་བི་དཔདག།ངམའེ་བསཔཞིན གེངས 
ཁྱམནསྭ་ཏསྭ་ཡད་པར་དབ་ཏུ་དུར་དཤས་བད་བ་ད་ལྟ་བུའིམད་སྡེ་དད་འདུལ་བ་ནེསངས་རས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཡན་བ་སྷ་བརྡ་བོུ། །བདུད་ཀས་སྨས་བའི་མད་སེ་དང་འདུཝ་བཅད་མད་ཕྱད་བཞི་སམས་ཅན་གད་སིན་ 


{| 


༼བད་དག་ནེ་བརུན་དང་མཐན་བར་བཱད་པ་ཨོནེ་པར་བའི་། །སངས་རསྦ་ཚེས་གསུངས་བའི་མདདང་འདུས་བའི་ཚད་སར་བེད་པ་གདའི ན ཧུཿགཱུ་བངདཱ་སིམས་དུར་ཞིད་བཅི བར་བའོ ཤོ ངུ 
།དཅམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རེགས་བའི་ས་རསྱ་རས་ཊེས་འཇིག་ཏེནཐམསཅད་ལྭ་ཐུགས་བྱར་བཞི་ཕུར་ ། དྱ་ཁབུ་རྒྱལ་བྱད་ཀྱི་ཚལ་མགེན་སྱེད་ཐས་སྩེནགེས་ཀུན་དགའ་ར་པར་། དབེག་དང་།གསེར་དང་། བནདང་། བསོ 
་བཱ་ཐ་།མ་ཧདཔ།འདར་ཞུགདང་། བྱ་གག་དང་། ཕག་དང་། ཁྱ་དང་།བྱ་ལ་དང་། བ་ས་དང་། ལྕགས་ཟངས་དང་། ནོར་བུ་དང། པ་དག་དང ད་དུང་ །མནཱཤེལ་དང་།བརུ་དང་། ས་ལེ་སྨམ་དང་། དངས་དུང 
རནམ་བྱ་ས་ཚོགས་དང་། ཞེང་ས་དབ་།ཆོདདུས་དང་། སད་དང་། ཉེོངྱ་པད་པ་དང་། ཁྱུ་ད་བུ་མེ་དང་།མངོདདང་། པད་བ་ནམས་ །ས་་ ཞས་ཟར་བ་དུ་བིབྱ་ཅེས་གུས་བའི་མདོས་ད་འུ་ 
དནིག་བྡ་བཀོ། །རྱལ་བུརྒལ་བྱད་ཀྱེ་ཚལན་གདམ་བུ་། - དདང་ ། ཨེ་རནཧུ་ུལ་དང་། ཤེངབ་ཙ་མ་ནའི་དུངན་བཞུགས་བཀེཅ། ཟས་ཟེ་ཡུག་དབལ་དང་། ཀོས་ལའྱེ་སལ་པ་གསལ་ཅལ་བསྣན 
བམས་ཏཾ་།བཀའ་སྩལད་པ་། དབེག་དང་། གསེན་དང་། བུན་དཔ་ །བནམ་དང་། བྭ་ཀར་དང་། མགུདང་། དཔུག་དང་། བ་གག་དང་། བགདང་། ཁེདང་། ཤིས་དང་། ཟུ་བཀོང་། ༤༨ 
ུ་གསྭ་བངས་དང་། ནན་བ་དང་།མུཏོག་དང་། དུང་དཔམནེལ་དཔ། བེ་དུ་ད་སུ་ལེ་སཱམ་དང་། དང་་དང་། ནང་དཔ་། ཆོགཆས་ནམ་པ་སཱ་ཆོགས་བ་ཇང་པ་དང་། ནང་ས་དང་། ཚོངདས་དང་ །སང་དུབ། ར་ལ 
[ང་། ཁ་ཏུ་དང་བུ་མེ་དང་། མདོད་དང་། བད་པ་འཆང་བ་དང་། ནད་ལགདནད་གཡོས་བེད་བ་དང་། འཆད་བ་དཔ་། འཆོདདུ་འཇུག་བ་དང་། ལྟས་དང་ཡན་ལགག་རག་པ་དང དྲ ཀོན་པ་དང་༽ རེ 


ཅ་ 


༢ 


༄༅། སྒྲ་ཅན་དང ། ཉིཨ་དྲད། ཟླཱབ་དྲད་ པ་ཝ་སངསདང་། གཟུའ་ལྷག་རྒྱུ་ཐ་དུང་།  མེ་ཏགིཤིངརདཔ་ ལགཁསུབས་བླས་བདང་། རི ིལ་མོ་དང་། ས་དེབ ཙཾ ཞི་གཟཚོན་ རྩེ 


བལྟ་བ་ང། རླསདུག་འཅུལ་བཞུ་དང། ཀྲག་པའི་གྲགས་བརཅོབ རཱ མཁེན་བཟོ་དང། བཟིའ་ལས་བམསྦ་རངྲད འཔ་དང། དྲསང་གདམཁདང་འནོ། འདབས་པ་དང་ མྲེ་ཏ 

སར ག་དང བདུག 
བདི ཟས ཟག ཏག བབ ར་ག མགོ ལ་ལད་པ་དྭ ཚུ ཚུལ་འཆས་བསའང། ཁ་བསག་ ས་མ་ ག་གོ གབ བ་་ མྲ 
བདད བླས་་། གཡུད། དེིངོབ་དད།སོས་ཏི་ལ་ཞརབད།སུནལ་ནརདང། ཁི གུགསདཔུ་ཁུ་རབབ་ཏལའལ་མའེ་བསབ། དང ཆང་ཐེད་དང་ བུདྲད་ སས་ 
དཱ སག་དང སྣ་དང ཆིའི །ཙི་བའྲིམ་བཟང་པོ་དང་། ཀུགོ་ལུ་དད། ། ཤུས་བུར་བ་ ུན་པ་དད་ བཞནལོ་སེན་པ་དབ་ གཞས་བ ཐང་དང མྱིསཱ་བརང། 
དང། ཙབ་ངང་ བཟང་དན་སྲུང་བ་དུང་། སུའབིན་བདུད། འགསརུབ་དང་ གོས་དཀའ་པརང། ཡ་གད ཁ་བཟངས་དང་། གཙ རེ ་ ི་ལ་་ 


ཨཿ (ི ཅཱ 
' 
3 
1 
2 


རར 


བ་ཡོག་འདིན་པ་ད། ། ཧཱི །བ་སའིསྭབ་ཛོང་པ་དུ། ངགསྙེན་པ་དྡང། སུནའཛདའིཁིདྲག་བས་་ ༨དྭཾ་ཤུ་འྲདུ་ཕ་ཚུཝ་ རརེེིྲ ཊལ། འཇེག ཁི ་ 
༥༨༩ 


ཤཱ། ཨུ་པ ཞ་རིག་བཟས་འར་། ཨུམས བ་རེ ཞ༥ཟེརབ་དྷཝ་བུའིམ་སྡེདད ས་ཙ 


རེ” རཾ 


ཟལ ཆྲ 


ཀླ སླ་སས་ སའིམདེདཔརད་བཙོང་བ འྱིད་པའི་སེསན་ག་ 
བར བཾ འ། དྡེ་བཞིན་གྭ་ ཤེཔ་ནིརྭད་པ་ དབ འབྱུང་པོ་དང སྲེ 
ཇོ ཕུད སི ན་འ 
དུང སྨནདང་རྱེལ་ བདང་། ཌྲཾན་པོ་ 


རེ ཙན་ངན་དུ་མ 
ུ ® ཨཡིན་པརིག 


བེདབ་ཡིན་བར་རེག་པར་ ངི སྱས་ཀྲིས་གསུངས་བི་མའེབཔ་ འབུ འདུལ་བཛང་མར་ =< ¬ 
པདང། ཀལ་ཡནཝནཌ་པ་ ཤགྲན་ཐང་དུང་དགཀྱི་རོཊ་པ་བཞི་བའོ་རཱིརམ་བེ། རབས ཁུ ཛཱི 
རོ 
པོར་བ ལ་ 
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£ ོ > 


* 


གངསིན་པརེ་དགནི་དུ་ངང་འཐུན་བརབ 
མ་ཡིན པ། འིངག་ཏོནྱ་ཧིམེས་པོ་ ཡིའཆང་། ཁིལ པར༨ བན་ད དྲནམངང་ འདུས་པ་ངད་ ཅ༽ བཐངད་པའར་རར་བར་འ 
རེ ༥ གསིང་སྔཊཿ 
ནི་ད སེན་བརམ ལཱ ཀྲ དང་རིཊ་སྔཌྲ་ཐངཡི ངཿ ངོ ± 
ཌོ ཞས་ཟརུབ་ྡུ་བུ་བགུ་མབསབརྱབི་ 





ཟྭ་དྲེདངང། ཞྭཊུ་ངད། 


ཅབགངས་བཟའ་མང འེ གཡ་འོད་བཞིནག་ཤ་གྲས་ཁུང་ལ ཧྭ་བྲུན ༥ འངག་པ་ནར་ག 
ན་གཤེགས་བར་དྲཕ་ཨའ་ལཾ་གཟིགནཱ ༩ 
༽ སེས་དྲ་དྲ ཤི་ཀུར་དུ་ རུ བེ 
ཛ་ཁ་མཛོདོ། གནོ ར་པ - 


ལུ་བ པཱུ སྲ ི་ོ ་་ འུག 
བར གིབི་ལའ་གནསདད་ ། ཡ་མཆོན་ 
ཧི བྲ པར་མཛ འདུན་མའི་ནངདང་། དད ན་དང་འ ཚོངས སེ 















༤ 
= 
རེ རེ 


༦|  །སྒྲ་གཅན་ནང་།ཏིམ་དང་། ཟླ་བ་དང་། པ་བ་སངས་དང་། གཟའ་ལྷག་རྒྱབ་དང་། མེ་རག་གེ་ཤེང་རྟ་དང་ལག་བསྲུགས་ལྟ་བ་དང་། རྨེ་ཁམ་དང་། སྨྱ་བྲ་དང། བུད་སྱེད་དངམ་ནེང་གེ་མཚན་ཁུ་བ་དང་། སུ་པཱཁ་དུག་བྱཅཅ་ 
ཆ་ བཞི་དང་། ནིག་བཞི་གནས་བྷཅེ་བྱསད་དང་། མཁན་བཟོ་དང་། བཟེཁོ་ལས་ཐམས་ཉད་སྟེན་པ་དང་། བསྲུང་གཏམ་བྱད་བ་དང་། སྭཀྱ་ཕེ་མ་འདབས་བ་དང་། མེ་ཏོག་དང གཡོད ཟོ ྲ་ྲ་ 
༢ རྱག་པ་ཏཆར་བ་དང་། འགེ་ལཡོ་བུདཔ་དང་། ཤུལ་ཁྲརོས་པ་དང་། ཁ་གསག་བྱེདཔ་དང་།ཆོགྱ་མཤེས་བ་དང་། འདོད་ཅན་ཅནདང་། འདུ་འཛིལ་དགའ་བ་དང་། སླའདད་པ་དང་། ནརཔ་དང།འྲུ་དང་། ཤདད་ཤ་ཤདང་། དག་ས 
ཧཱ ཐདང་། སཱེས་ཀྱ་ཏེ་མནདང་། སྨན་གེ་རོལེ་ཨན་དང་། སཱན་གེ་སུགུ་ _ དད་། གདུགས་དད་། ལྷམ་ དད་། ཏཝལའི་སེ་མའེ་བསལ་ཡབ་དང་། ཆ་སྣད་དང་བུ་དེན་དང་། པེད་བུད་འཆད་བ་དང་། གདཏོག་ཅུག་ཐདང་ ཐ་ 
༧ སྨན་མན་དང་། བཅ་བའྱི་ཐ་མ་བཟང་པེ་དོད་། ཀ་གེ་ཡ་དང་། འབྲས། བྲུ་ཚབ་སྣནད་པ་དང་། རྒལ་པ་ཡེ་སྟེནད་བ་དང་། གཞནས་བསྣེན་པ དང་། དན་མེ་ཐབ་པ་དང་། མཱི་སཱ་བ་དང། བུད་སེད་ལར་རག་པའི་ 
ཤིས་བ་དང་། མད་ནྭ་སཔ་དང་། ཅུ་བ་ནང་། བཟད་དན་སྤུད་བ་དང་། སུན་འབྱོན་བ་དང་། འགྲེས་ཆེས་བ་དང་། གེས་ཀྲན་པ་དང་ །ཨ་མེ་ནིག་དང་། ཁང་བ ངས་ད་། གཅང་ཁར་ཕུར་པའི་ལས་ལས་སྙེགས་པ་དང་། ཅམ 

།་།ཛམ་དོག པས ་ དག་གའོ་བས་བད་བ།་ ཅདྲདདང་། སྣུད་འཚོད་ཨཤྱ་ཊིམ་དུ་འྲག་བྲ་དམས་དང་། དེལ་བུ་དཔཔེད་པ་དམ་པྲ་ཚུལ་དན་པ་དུང་། ལན་པ་ན་དག་ཡན་གེས་ཀར་ 
_ གཀཾག་ཕྱེན་ལ་། འརྡེཾག་ཉནད་བཞི་ལས་ནྣམས་ཕྱ་དདུ་གཞུག་པན་དས་གནད་དོ། །ཡངན་འབྲ ་ས་ཡུཁི་ཞིང་གི་དོ་བསལ་བ་བཞིན་དུ་ཡུལ་ཕྱེགསནས། ། བླསདྲ་དས་གནང་པོ། །ཞེས་ཟེར་བདེ་ལ་བུའི་མདཔ་ པ། ལས 


དམཐུན་བརྩ་པེད་བ་ ༥ཨིན་བརརེག་བར་བུའ། །སངས་སྱསྱ་ཀིས་གྲསུངས་ 


བྲེད་པ ཞི་སེམས་ཅགགར་ཡནཔ་དེ་དག་དེ་། དུད་པ 


།བའི་སརསྦྱ་སསྭ་ལིས་གྲ་སུངས་པ་ཡིན་པར་རག་བརྡ་བའི་། །བདུད་ཀིས་གྱུས་བའིམ་དེ་ལེ་དང་འདུལ་བཟ 
བཞི་མད་དངའདུལ་བྲདན་ཨརཐད་པ་གང་ཡེན་པ་་དགནྲ་བབྱརབ་སེམས་དབའ་ཞིནཔར་རིག་བར་བུཡ། ཀཿ 
ཤྭ་སསྩགས་བའི་ལའ་གནས་ཐམས་ྱཾ་།དག་གསྦ་གགས་པ་་གཞེམཔ་འྱྱོར་མ་གིགས་སུ་གཤགས་བྱ་བ་བདོད། །ཡ་མཆནཅན་ཐམས་ཅད་ེ་ནང་དུར་ཏྲ་མི་འབུར་རོ། །སེམ 
བྲས་ཡནན་། །གསད་སྤུགསྲ་དངདེག་སྔགས་ཐམསཿདཀྱ་ཊཿ རཀ །།ཁོལ་པེ་དང་བན་དང་བན་མེ་དཔ། འདུས་པ་དང་། འཐབ་པར་ཧཱ། ཀ་བརྡ་ཡི་མདད་ ཅུ 
༈ བཅེས་བརྨ་མིསཛད་དེ། །གལ་ཏེད་བཞིནགཤེགས་བདེ་ལྟ་བུརྱས དནན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སདམ་ཡད་ཏེ། བར་ཚོབ་འྲེས་བཛིདེུ རོ དཔེནད 
སཨ་གཚ་གྱོད་བརྱ་པ་མཛད་ །ཕན་འགེགས་བརྩམ་མཛད་དོ་ཏེ ིབཞེན་གཤེགས་པ་ནིདབ་མཁེ་ལམ་གཟིགས་པ་ཞེས་བའ། །ཞེས་ཟེར་བདེ་སབུ 
༣ ཞེན་གཤགས་བ་ནོ་ལཱཞི་གནས་ཐམས་ཏད་དུ་གཤིགས་ས། ཀྱེ་ན་དུ འབ་དུ་འབྱུང་ངོ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་ཀུན་ཏུ་དག་ 


ཌཱ ཧུ 
།སཱནན་ཅོག་ལཱབུར་སྱ་ན་བེདང་། དདག་སྩ་བར་མད་དེ་༽ 





།ཡ་མཆཚན་ཧུན་ཐམས་ཅུདྱ་ཀི་ 
།འདུན་མའི་ནང་དང་། རོལ་མའེ་གནས་སུ་གཤེགས་སེ། །བཱན་དངྲ་བན་མ་དང་སེམས་ཅན་ཐམ 


ནན) ` 


ག་ད བྱནམ་ི་ཁརདད།ཕ་བདའཁན་གིསདང།ཨུལྱས་དང་།ཁེམ་བདགདང་། བས་ཟེ་དང་། ཡེ་དགས་དང་། འགེནམེད་པ་དང་། སྩེས་པ་དང་ཨསེདནམས་ཏེ་ཡུྲུ་རམ་བ་སཱཆོགས་ཀྱ་སནད་པ། 
„༧ ༼འིཀཏིདད་བམས་ཅད་སུག་སཱལ་ལས་སྐུལབའེ་ཕེའདདང་དར་གཞགས་བན་ཡད་བདམ་ནུས་ི་ཆགས་བཞིན་དུལ་བནམ་ས་ཀིས་གས་བརྡ་སི་འགུར་བར་ཁེརདུཅུད་བར་པེད་སེ་།འདེནེའཇིག་ནེརདཔམ་བ་ཅད་ 
ལུ དང་མཛུན་པན་མ་ཇུད་བ་ཡིནནོ། །ཞེས་ཟ་བ་དེ་ཀུ་བ་ནོ་སརྦྦྱ་ཆསྦ་ཁིས་གསུདས་བའེ་མདྩོད་དད་འདུལ་བ་ཡོན་བརནིག་བརྡ་བའོ། །བདུདྱཀིས་ཟུས་བཞི་མདོ་ས་དང་། འདུ་བཙད་མར་པྱེད་བའ་སེམས་ཅན་ 
$ རད་ཤུན་པ་ད་དགནེ་ | བརྡུད་དང་ཨབྱན་པ་ཡེན་པར་དེག'༩ ' ༽པའ་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱེས་གསུངས་པའེ་མདོ་སྣ་དང་འདུལ་བཙ ད་མར་པྱད་པ་གད་ཡིན་བ་དེ་དགན་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡེན་ 

ུ ག་བའླ་བའོ། །འདིཀྟན་དེད་ཀེ་འཏུལ་ན་སྙེག་པ་ དང་ཉེས་བས་དང་། ཉེས་བ་ཡང་བདང་ལྕེ་བ་དང་ཉས་པ་ཐོམ་པོ།། རང་བཞེན་གས་སྣར་བརྡ་བ་བ་ཨེན་བའི་ཕེཔ་། སྣར་བར་བཅོས་ 
༈ཤཊདསྭཱ་ཉེས་གསུདས་ཏེ་ཀཱུ་ནེ ། དྲཀེཾས་ཁདུལ་བ་དད་མན་པ་མ་ཡེན་ཀྱེ་འིདྱ་ཀི་ཤདུལ་བ་དད་མུན་པ་ཨ་ཨེནན་། ཙྱི་བེར་བདག་ཉིདྱ་ཀི་ས་འདུལ་བཞགལ་བ་ལས་བས་སྣ་། ཁྱད་ཀྱེས་འཕུབ་བཞེ་བྲང་བུ 
བཾ ཊྱད་ཀས་འུུལ་བ་ནོའར་བཟེར་བས་པ་ཡེན་ལ།། རེནྱ་་འཏཡ་བཞེ་བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀེས་གསུངས་བ་ཡེན་ནོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་གསུངས་བཟཕང་ཡན་ལག་དགུལས་བགྱ་གངག་ཡངདཉས་གག་སུ་ ། 
)ཅས་ལན་ཞདས་9ྱག་བྱདཀུཔ་ནན་མས་ཀྱས་ཕྱགརྱས་བཏབ་པ། །བདག་གེས་ནེ་ཤིནདཏུརྒྱས་བརཤས་བྱ་བའིསཱ་། ཚིག་དང་པ།གེ་དང་ིག་ལ་གཅིག་ཀྱ་སྡེནམ་ཐེས་ས། །བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱས་ནད་ 


--གརྩོན་བའ་ཐས་དེ་། ཤོནད་དུ་རྒྱས་ 


་གཅིག་གསུངས་པས་བ 
བརན་པང་གོ་རང་བཟེར་ 
བར་སེད་བྲ་བེད་བ་གདན་བཏུད་ཀོས་སྨས་བྔཡེན་ནོོ། ་དང་གཏུལ་བ་ཡིན་བུདྲ་བའོ། །མ་ 


[སཱདུ་ཞེག་གསུངས་/མདེ་ལྣ་བཅུ 
སུད་དག་འཆུ་ ད་བར 


གསུངས་སེ་ཁས་ལག་བཞི་(དུལ་བ་དང་། མདོ་སཱཱ་བའ་དགཾ་ 
དེདགནོ་།། ལེག་བའི་འདུལ་བ་དང་ལྟ་བྱུ་བ་ཡེནནོ། །རའི་སཱནད་བ་ན་རུང་བ་མ་ 
འསང དལརར་ རྨ དནགང་གའེ་ཀྱུང་གྱི་བྲེ་མ་སྐེད་དུ་སྭཱནད་ལ་ ད་དག་ཀར་སཱའི་ནམས་གངས་ནམ་པ་ 
བའི་གཞི་གདདང་གང་མྱད་བ་ད་དང་དེོ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མ་གསུངས་སཞས་རྲ་སད་ཐེར་བ་གང་ཡན་བ་དེ་དག་ལ་ནི་ ། ཉེས་བར་འབུང་བར་འྱབར་ 
ཞ་པ་དབས་བ་གད་དང་གང་ཡེན་བདེ་དང་དེ་དགན་ ། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཡ 


བཤྭེའན་ལཱན་ཊོག་དུ་བསྒྲབ་བ་གང་ཡོན་པ 


དད་འདྲ་བ་ཡན་ཏ་། མདྡ་པཱ་ནའ་དང་འདུལ་བའེར་དང་བྲསབ་བཞི་གཞི་དརའི་ 


ཌོག་ཤིས་པ་དང་། ཡེ་ཐད་སྣུངས་པ་ལྕུན་ལནད་པ་དང་ ། སདསརྒྱས་གྱེས་གསུངས་བ་ཡ 


དགྱག་གི་གསུདརབ་ལའི་ཤིནད་ཏྱུགས་བ་ཞེས་བ་བའི་པ་ 
་བྱས་བས་རྒྱ་བརྙན་པས་། རེདྱ་ཀ་འདུལ་བནིདམ་བའི་ཆོས་ཡནན་། །དེད་ཀྱི་ནེ་འདེ་ 

འོས་བའི་དུསན་ཡར་དེདྲ་ཀོ་འདུལ་བན་འདི་ལ་བུ་ 
ར། །ཇས་དྲེ་ཐེག་བཅེན་གསུངས་རབ་ཡན་ལ གཡུས་ ། རྨུད་ཕེ་ས་ཐེག་བཅན་བཤིནདངྱུགས་པར་གཞད་ཏོ། 


་ཡངསུདདོན་ །འདེ་ནགནེམ་ཡུས་བར་ལྷ་སྦྱེན་གེས་བྱས་བ་ཡེན་ཏ་ །དན་ཐམས་ཅད་མ་རུང་བར་བས་ 
ཧུུ་ཡི་ནནོ། །དེས་བསན་བ་སྲེ་དབའབིང་། ཆུ་དཔ་།དདཅང་ 
ཡནནོ། །ངེདྱཀཱ་འདུལ་བ་ལསན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་འདྲེ་གདུངས་ 
༣ 
ཅི ལི ༢ པོ 
ཨན་བ་ཐམས་ཅདྭ་སྔ་རས་པ་ ། ནམ་བརདག་བ་ངམྱ་སད་པཱཀཱ་པ་ 
ང་ཡ །རྲསྭ་ཀྱ་འཕུལ་བ་བྲསབ་ 
ཉི །གང་བདགྱཅ་གོས་བཟུང་བརྡ་ྲི་མང་དེ་ ། 
་ཐན་པ་དང་། ཐུགསཙ་བའྱི་པརྲ་པག་ 


༣ཅ་ 


"9 ཟོ ཁ་ཆན་པའྲི་ཚུལ་དུ་གསུངས་བསན་།འནགཅག་གིས་ཀྱངཤེནད་ཏུུ་ཧས་པ་ཞེས་བ་བ་བཤད་བརྲ་བསོ། 
ཙ ཞོསསྱ་སིཏོད་པནིདམ་ཨེན་ནོ། །ད་དགན་བའྲིའི 
༡ པར་དེག་རའྲ་ཤ། །ཞེས་དེ་སྐད་སྣཊ 


ད་དགན་དའྲ་པིན་རབ་ཏུ་འབུང་བ་མ་ཡིན་ཏ།། དེདགྲ་ཐམསཅདནེ་མུ་སྟེགས་པ 
ས། 
2 གསུགས་བའི་མདོས་དང་འཏུལ་བ་༢ 
ཨྱརྟཾགགེ་ཡེརས་སུ་སྱ་ཕན་ཁས་ཀར་ 


།ཞས་ད་ལུར་དམ་བཅུ་བར་བད་པ་གང་ཡེན་པད་དགུ་གེ་མནདཔ་ནུང་མེནྩ་ས་།དམ་ཡེནཔ་ 
གཿ འི་བུ་ཡེནན། །ཞེས་ཟེར་བདེ་ལུ་བུཞིསདསྦྱསས་ཀྱིས་གསུངས་བ་འི་མདྩས་དང་འབུབ་བ་ཡན་ 
རྨ བདདགས་སས་བའིམད་ས་འཛུལ་བན་ད་མར་པད་པཞེ་སམས་ཅན་གོ་ཡན་པད་དགན་བདུད་དང་མཐུན་པར་བད་པར་ཡེན་པརེག་པརླ་བཡོ། །སབསྱྱ་ཧས་ཀྱིས་ 
མཚན་མནྱ་པཾད་པ་ གང ཡོན་པ་དེ་དགནྱ་བརྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་བརརེག་པར་བཞོ། །དབཞི ན་གཤེགས་བ་ནེ་ཨེན་ཏན་དཔགྱར་སེད་བདང་ལཱན་བརྡ་བའོ། རྭ 
ཆན ཨ་པའ། །སྙནད་བ འླ་བུནད་བའེ་བདག་མེད་པརྡ་སེནད་པའ་། །འཇིག་དནད་དང་སཐུན། པར་ཕྱད་པ་ཨནནོ། །ཞེས་ཟེརབ་དྭ་ལ་བུའི་མངོ་སེན་བདུ ེ 

ཟན མ་ེདཀམས་པ་སནཔིག་པར་བས། །གངསྱ་ས་བ་ལན་སནགསམ་གེས་་ཁབཅང། ཡན་ཏན་བསམ་གྲེསྤྱ་སི་ཁབདབཏཱཔིདཔདཔྱ་ཨུ་པ་ཡེདནོ། །ཏག་བའྐོདདད་པའ ་ 
ག་གོས་དོ་ བ་འི ཉལའི་འག་བཅད་པ་བཞིནཧུའཕམ་བན་འགར་བ་ཞེས་བརྗོད་པར་རུུ་བ་ ཀོ །འཕམ་པའྲི་དོས་བཞེ་ཞེས་བ་བན་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ 
རཾསས་བཞེ་ཅར་ལྟ་ི་སློས་ཏེ་། ཕམ་བ་བཞཔ་ནངནས།། ཕམ་པ་གང་ཡར་ཟུངབ་ཞིག་བན་ཡརན་ག་པའི་འཕྲ་བཞ་ནདུ་ྱསར་རོ། །ཞེསརྒུད་ྱིམའི་ཡངྱ་ཕ་མའི་གཞུང་ངོགས་པ་ལས་།་ཆོས་ལ | 


ཟླམརྱ་ཐཱརད་བའི་ཨབས་ནས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །ེའྭཔཱ་མཞེན་། ་བདག་ནེ་འས་བུ་མ་ཐབ་པ་ ཡིན་ན་། །ཞེས་འཆད་པའེ་དོན་ནོ། ྱདྱེམའིཡངཕིམཡས་གྱིཚོས་རུ་འབབ་པ་བས་གསུབས་བརི།འདིདི 
ཤེག་གནས་བདྱ་ཐལ་པའམ་། རྒྱལ་བའི་བླན་པཆན་པདག་གེས་མཐངན་འབས་བྲུ་ཐབ་པཞེན་པམ་སེམས་ཏ། ཆེགས བད་བའམུབ་རུང་ཅིང་བ།རོ་ 
སུམ་དུཟམནས་འདེ་གདུཊཔཟར་དཁྲབས་དུ་མངོབ་བི་ 


དགྭ་སེད་འདེད་བྱ་ཤར་བ་། ཆོག་ཤེས་པ་ལ་ལ་ཞག། ཤི་བའེ་འོག་དུསརསྩཿས་ ༥ཆེ་བའི་བར་དུ་ཡཔརོས 
[གསྦྱ་ཅས་གནད་པར་་པདང་། བྱཅ་ནཔ་འདྲ་ལུས་དངྲ་བལ་ཏཤིབའིའགག་དུ་སངསས་ཁྱས་རརོ་། །ཞེས་ཟུར་བ་དགེ་སློང་དོས་དདག་ཡས་མངོནག་ 
ཅེ ཆེ་འདད་བ་ནེ་སབསྦ་རས་སྤ་དོ་། །ཅདྱ་ཡིཾ་སྭ་བ་ནེ་སངས་རས་ཀྱི / ས་གྲ་གུངས་ས། །བདགན་ཇེ་སྲེད་པ་ ཆ་བའི་ ཅུ མུཿ 
ན་བར་བདག་ཞེདྱཀེས་ཤས་ས་ཞེས་ཐེར་བ་དང་།རལ་བཤེས་ ་ 


གད་ཟག་ལ་ཀྲབས་བྲུ་ཐེབ་བཤིན་དུ་བསྡོནཔནྱ་བིད་ག་ ས་ལ་ 
འདྭལ་བུ་ལ་དགའ་བ་མ་ཡི་ གོས འདེ་ལར་བདག་ཆའ་ དད་པ་ལ་གཞག་བརྡ་ས་བེད་ཅིག་། བདག་ན་འྭགས་བུ་ཐབ་པ་ ཡེ 
ཟི བས་བ ངོམས སརས་རས་ཡནནོ་སཱནན ས་། འཇིག་རྟན་ཐམས་ཅད་དུ་མ ཁས་པྲ་རམས་ཀྱེ་ནང་དྲུ་སགས་བར་བྱེད་ཅོང་༽ བཅུམ་མ་འ།ངོར་དཔྲས་སྔ་ནམས་ལ་ཡང་ ནྲ 
རང་གེས་བཞོནདུ་། མུརྐརྣོམ་ས་སློབ་དུ་བཙུད་ལྟ ། ད་ལཱརྱ་བ་སན་ཡང་ཧནད་པར་ཕེད་པའྱེ་ཆུལ་བེ་དང་། བླེནྲ་ར་མས་ལ་བསདཱནས་མད་དུ་འཕེལ་བར་འབར་རོ། དདནི་ཧུང་བར་ཡོ་ ཛཱ 
| ད་ལཱན་བཅམ་དུ་བྲད་དེ། དགེ་སྐད་ད་ད་ཡད་ཕས་པ་། རོོལ་།ཁྲེམས་དང་ལཱན་ ཡནནོ་། བི ཡོད་པ་ལ ཡནོཊ་། མུལ 


པཅམ་དུ་མདད་། འབྱང་བ་མ་ཡ 


་ 


༦། །དང་ལྷན་བཀདད་པ་ཏདབ་ཞེས་ད་ཟནངོ་། ༼དེ་ལཱར་སྣེན་ཟེནྭ་ཀུད་འད་གེ་དད་པའི་སམས་དང་ལྡན་པས་ནེ་། སངསྦྱ་རས་ལེ་གསུང་ནབ་དང་། མཐཐན་པར་བེད་པའི་དག་སང་ལ་ན། ཤེས་བྱ་ཅང་ཟད་ཀང་མེད་ད་ཞེས་པ 

ཚོ བནའ།།གཞན་ཞད་འདིན་དགེ་སྐ་༨་ཡ་ལད་བཞེན་གཤེགས་བཞེ་སྟེད་བཞི་མདོ་སྣེ་ཆན་པེ་སྟན་པར་ཕྱད་དོ་། །སེམསན་ཐམསཅད་ལ་ནེ་སངས་རས་ལི་ཁམས་ཞདལ་ཁམས་དནང་གེ་ཡས་ལ་འྔར་བ་སེ། སེམས་ཅན་ 

པོ [ཅ་སྦུས་ཏིད་བདྲོད་བདོམ་པར་བོད་བརྱ་ཅག་ཞོབ་ སདྦ་ས་སུ་རྱནད་ཏ། འདེདཉན་པ་མ་རྟེགས་ས། །ན་ལྷ་རལ་པའམ་། རྩལ་བའྲེ་བནཔ་འགའ་ཞིག་འདྷེགདཅས་ཟེར་ཏ། དགེ་སངྱད་སངས་རྩས་གུཡྱུརཔ་ 
གོགས་་སྣ་་ས་་་ ཅས་ཟཾན་བ་ལ་དག་སྣང་དེནའ་ཚདང་ལྡན་བ་བདག་སངས་རྱས་སུ་འགྱུ།  དརམ་མྱེ་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུཤེས་མདོ་ཀྱ་འདྦོ་ཀད་བདག་གི་ཡུས་ལ་ 

རུཧ་ྱཁ ཨས་ནེ་ཡདཾ་དོ། །ཞིས་ཟན་ཞ་དནས་དགེ་སྐད་ད་ ཁ་སྭཱས་པ་། དགེ་སྤེང་དེ།ཁྱིད་དོད་ཆེ་བནོ་མ་ཡེན་ན་ ། བདག་ནེ་ས དྭསྩ་ཐས་སུ་འྱསརོ་སྣམ་དུ་སམས་ཤེག་ །དནས་དགེ་སེང་དེས་ ེ 
ཊཡ་སྤྲས་པ། སོདང་ལྡན་བཆེས་དེནོ་བདག་གེ་ལུས་ལ་གེན་མཆག་བར་ཤོད་དོ། ཞས་གལཏེདསདཐནནགགླ་མདདེ་ལསྭ་སིཆོས་ལས་བླ་སར་མུནད་བདེ་ཉས་པ་གདཅས་བ་བ་།མྱདསྱ་བ་བནི་། ཁམས་ཡངས་སུ་ 

| ཤན་ཚད་ཡཱན་པ་དདྡ་ཆཱལ་།ཟིམ་ས་དང་། ཤེས་འབ་དང་ཆོས་དང་ལྡན་བརྣམས་ལ་ཡད་པའ་ཐད་དིས་རེད་པར་བྱ།ོ། ༢ ད།དགགའབ་བཔ་འཇུག་བཟྲདད། ཅེབ 

མཞམ་། བདག་གེས་ནེ་གདས་རྒྱས་ཏེད་ཕྲེབ་བན་འགྱྱར་བར་མ་དེན་ནོ། །སྙམ་དུ་སེམསན་ ། འྭབས་ཡུ་མ་བབ་དུ་ཟིན་ཀྱང་བསད་ནས་མང་པེ་འཕལ་བར་འྱགར་། གལཏ་ལཱ་མ་ཡེནན་དགེ་སང་ཐམས་ཅདྲ་ཁརྱསི་ཞེཆོས་ལས་ 


ངས་པའི་མཆོག་ས་༽ ད་བཞིན་གསེགས་བའི་གེང་པོ་ཡོད་ 


ཞེས་ཟེར་བརྲ་ལྭ་བུའི་ །ད་བཞེན་གཤེགས་བ་ངག་བཅོམ་པ་ 


'སུ་འཛེནད་པ་སུངས་ཏེ་། ཆོག་ཤེས་བ་དང་། ཡདྦ་བུད་ཡ་ 
ཁུན་པར་བྱད་པར་ཡེན་བར་རེག་ 


ྒལ་བྱ་པབྲ་ཐག་བྱམ་ི་བར་ཅུཅུང་བ་མ་ཡེན་བའི་དངོས་པ་མདོས་ 
་བརྡ་སམས་སྟཀ་ མངོན་པརྡ་རོགས་བར་ ་་གཀའ་བུམ་གྣཞོད་པའི་སངས་རྱས་བཅོམ་ལྣན་ཁདས་གྣེངཆན་པ་དང་ལན་པརྩ་རད་བའིཕིརརོ། ཞི 
ཊག གྡ་གས་བའི་གདསྦ་སྱ་ཉོས་གསུབས་པའིམདྡ་སི་དང་འདུལ་བ་མིན་བརརིག་པརྩ་བ་། །བདུནཀིས་སུས་བའི་མདོས་དང་འདུས་བཙདྱ་སེད་བར་སེམས་ཅནགར་ཨིན་བདེ་དུ་ནི་། བདུད་དཔལ་ 
(་ གསངསྦ་མས་ིསགསུབསབའིཞད་བེདངའས་བནད་མ་ དྱོ་་་གངལེན་པ་དདགནི་། ལི གསས་དཔའ་ཡེན་པར་རེག་པརྱ་བ མོ། །ཕམ་པ་བཞི་མངུམད་ དག་འདུདགེ་ཐག་ལ་བགསུང་་ 
ཕད།་ཉས་བགིུས་ངྱ་ེད།གརབའི་ཀཉད་སམ་བྱ་སང་ ཆོད་། ྕུར་ཕྱེད་གྭའ་ཞེག་པ་དགུ་བཅུ་རྩ་གཅེག་ཀྱར་སྱེད་། སཾ་སོར་པ ཤགས་པ་བཞི་ཡད་མྱེད་ ། སྦབ་པརྨ་བ་བ་མང་བོ་སངྱ་སུད་བཅོད་པ་ ་ 
པ་ཞི་བརྱ་བ་བའོ་ཆོས་བདུན་ཡད་སེད་ ། ཉེས་བས་ནམས་ཀྱད་སིད་ ། ཉེས་བ་སྤམ་བནམས་ཀྱང་མྱད་། མཚམས་རྱེད་བ་དང་འདེད་ཆེན་ བལང་་སེད་དེ་ སར ས་བསྲིམཔ་བའི་གཞིནྲ་ནམས་སེད་བཞོན་ངུ་། གཡགས་ 
པནྨ་བ་ས་བས་དགེ་སབོདག་གམསཅན་དྭམཁ་བ་ཁ་ཚེ་བར་འགག་རན་། དདགཞེ་མུ་སྙགས་ཅན་ཡནནོ་། །གང་དག་ཁ་དྲ་ནམས་སྱད། ན་། དྭནནེ་མཐེརིས་སུ་འྲགཁར་འགུར་རོ། །མཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས ཟུག་བའྲ་ལེར 
ེས་སག་ནགམཆོས་ཞུངས་ཏགེས་ཀར་ཕྲོགས་ནས་དྭ་།བའྱི་བས་བའི་ཀོག་ཏུད་དཀགས་བསམས་་ 


།ཏུལ་བཞི་ཁ་ས་། བླསབ་པའི་གཞི་ནམས་བཀའ་སྩལད་ཏོ་། །རྱེ་ཚངས་བན་སཱུྡ་པར་འདོད་པ་གར་ཡེན་པ་དེནེ་ ། 


༣ ༥༠ །བདག་ཀིས་ནིནད་གེ་ཨན་དག་ཆད་བཞི་ཕར་ ། མདག་ཆུང་བཞི་འདོད་བ་སུནདཀིས་མྱེདདོ། །ཞེནོ་༡ང་བཅོམལུན་འདུས་བཞུགས་བཅི་ཚ་མང་དག་གདག་གེས་འདོད་ནམས་སྟནདནས་ཀམཐ་རིས་དུང་ཟར། 
ཙ་ བཀེ་འདོདབྱས་དདན་། ཅི་བདག་ཆོས་ཉོད་ལ་ཞུགས་བ་ཤནནས་། འདེདག་ནནས་ཡུགས་གིས་ཡདཔ་།རནའོ་སམ་དུད་ལྟར་སྦེམ་ཐའི་དག་སྤེཔནེ་འཕམ་པ་འབྱུརདུ་ཞེན་ཀྱང་ཐརད་པ་བྲེབ་པར་འགྱུར་རོ། །བསླབ་བའི་གཞི་ཝཱ་ལ་ 
6 གལ་བརྲ་བས་བདད་།ཅུད་བ་མ་ཨོན་བ་ཐམས་ཅད་མདས་སུ་བཟུང་བ་ཡདད་འདོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པས་ཉས་བྱས་ཀྱེ་ཉེས་པས་འབྱུར་བས་ཀྱང་སུམ་བཅུརྩ་གསུམ་ག་ལཱ་རྣམས་ཀྱི་ས་གྲངས་བས་ཀྱང་ལག་བར་༥ 
®, ཁའི་བན་ ། སམསཉན་དྭམལ་པར་འཆོད་པར་འྱགརདོ་། །ཞས་གསུངས་མད ཀྱེ་ ། དེ་ཡད་བསྙེགས་པར་ཐད་དེ་། འཕམ་པ་ཡས་ནེ་གཅིག་གས་ དམའ་བ་ཉེས་བ་སམཔོའི། །ཧྷན་གང་ཡེན་པ་དེ་ཡངྱསི་བད་པརམ་ ཇི 
སན་ཏེ་། འདུག་བ་འཛིནད་བ་ མང་བྲརམས་ཀྱེས་རྫུན་དུ་སྭས་ བ་ཡར ཉྱིབདདེར།ཞག་པ་དོད་གོསང་སས་འ ༤ ས་ཝེན་བ་དྭ་ལ་བུའི་མདོ་པཞིང་འདུལ་བནེ་བདུད་ཤིས་སྤས་བ་ཡན་ 
ཕན་བཞོ། །བླམབ་བཞི་གཞི་ཐམས་ཅད་ི་ནདནནི་ ། ཉེས་བསྣར ང་བ་ཡོན་ལ།། དེ་ལྟརཆུང་བའི་ཤེས་བྱས་བུང་དཟིན་ཀརབདག་ལས་བུང་པོ། །ཞེས་སྙན་པརྡ་བྱད་ད་། ཤེས་པ་བྱང་བར་དུ་སལ་བཞན་དུ་སུད་པ་དེ་ 
ཉྟ་ཧུ་ཊ་གད་བྲག་ལ་སྭནད་བར་མྱི་ཧྲའ། །བརྫུན་དྲ་སཱ་བཞི་ཆིས་གཅོག་ཞགལ་བརྩ་བས་པའི་སྐ་བོ་འཇྡིག་ུནད་ཕདོད་སཱངས་པས་ནེ་ །མྱི་བྱ་བཅེ་ཡང་མྱེད་ད་། མྱཾ་བྱ་བཞི་བག་ཅེ་ཡང་མྱི་བསྙནཉས་བྱ་བཞི་དན་ད།། 
སདས་རྒྱས་ཀྱ་ས་སྟནད་པ་ཞེད་ལྟད་ཆ་འཕྲ་བ་ཡནན་། ཉིས་པ་སྤམ་པཉཨེ་སྣོམ་པན་ལྟ་ག་ལ་མཛད།། གལ་ཏེ་ན་ཙམ་ཡང་སྣམ་བདྲ་མྱི་པེད་བ་ནེ་མཆོག་དུམ་སྣམས་པ་ཡན་ནོ། །ཇི་ཤེན་བཟུང་སྣེ་མུལ།ཁྲེམས་སུབཞེ 


ནསབསྐྱ་ཆས་ལི་ཁམས་ཡེདན་། གར ནཡག་དྱག་ཁྱིགཔགས་སངསྦམས་སུའྱགར་བཞི་ནོགཔ་གཅིག་ུས་། སམས་ཅནཐམས་ཅད་ཡ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཁམས་ཡོད་དཞེས་བྱ་བ་དང་། རེ་མ 
བཤག་ཨཱན་པའི་མཆོག་ཞད་དཞིས་སྩུས་པའི་། གསུདརབ་ཡན་ལག་དྭག་སི་ནུལ་གེས་མདོ་སྣ་ཝངབ་མ་ཡནན་། །གཞན་དུན་ནེ་ད་ལར་འགྱུརརོ་། །གསཡད་པ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ །སངསྤ་ཆས་ཀྱཾ་།༢མས་མཆས་བར་ ། 
གསུང་དབ་ཡུན་ལུག་དགུ་ལ་རེས་པན་བསྟུད གང་ཟགདུ་ལཱ་མི་ཊར་ལགས ༡ བདག་གེས་ཐས་བ་པཞན་དིུ་ལརབྱབ་བར་བཅི ། སིལརནྱ་མེའིརྩོས་ལསྭ་བ་མར་འགུར་ལགས་ས། བཀའ་དབང 
དནནནབྲེཡེནཏན་བྱ་དད་དང་ན་བྱ་མདདགས་ལོ་ ་བཞནདུགསུངས་རབ་ཡན་ཡག་དགུ་གནད་ཏྱརས་པའི་མ་གས་སྱམམ ཚོར ལ་ལྲས་སངས་་རསྱ་སི་ཁམས་མེད་དོིས་ཐེར་བ་ཡང་ད་ ། ངི 
དད་འདྲ་སྟ་། སདསྦ་རས་ཀི་གསུད་གདེནོད་དག་གི་ཡུལ་མ་ཨན་ ལ་ { སངསྦརསྦ་ིགསུངནི་སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཡདུ་བཞིན་གཤག ལོ ་་ཤཔས་མདུདེས་བུ་་ ལོ ཀ་ 
ནནས་ཀྱཾ་སྒེ་ནས་། གནས་དངབདས་རས་ཝགས་ཅད་མུལ་མབམ་མིན་བར་མངནེ། །དིག་བཅེན་པོ་ལསན་བདག་དང་གག་བཤིག་བ་ཡང་མདད་། ནབས་ནསཔདས་མས་ནེ་དབུ་མའི་ལམ་ཞེས་བུའ། །གང་ན་ 
བདག་གུས་ལ་སདས་རས་ཀེ།ཁམས་ཡོད་དོ། །བདག་གེས་སངསྤ་མས་ཐོལ་པར་འྱགར་མདོ་ལ་ ཆས་བཟད་པརྱ་བ་ོས་ས་ཞེསདྲ་གདཟན་པ་ད་དགུནངའ་ཞན་ཐོས་ཡདས། ༢ 
ུགསིསམཔ་སདསསས་ྱིཁས་ ཟོ །ངས་དྭ་གད་ཆེས་པསྟནད་བཤྲི་བར་འདེ་སྐད་ཅས་ཟདའ། བྷམ་ལན་གད་ཁོས་དམ་བཞྲེཆོས་ཐོས་བར་འྱུར་བཞི་ཡིར་ བས 
ཁོ 





ལཱ ཌཱ །གཟེགས་བགན་། བདག་༡ྱྱདསདས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་སུ་འྱགར༣ཞས་ཟེན་བ་གད་ཡེན་པད་། མྱིའི་ཆོས་ལས་བླ་མ འིནས་བརྡ་ྱགར་རམ་ཞེན་། སྱེའི་ཇོས་ལསྭ་བསར་འྱར་བའི་ཞེས་བརུཿ 

ཚ ཉེཊ་དནོམ་གིས་གད་ུ་ྱགར་ཞེས་ད་བརངོ། །དེལར་སངས་རྒྱས་ཀྱིག་སུངནེཆ་ཁྲམ་ཞིད་ཟབ་བ་ཡེནན། །གསོལ་པ་འདིན་ཆུལ་པེ་ལ་ལ་ཞིག་འདེ་ །དཅས་མཆེས་སྭ་། ཇི་།རན་དག་གུངྱསིའྲི་ཆོས་ལསྨ་ད་ 

6 སན་ཀྱསར་བཞིཉས་བཀྱི་བད་བ་ཞེས་མཆེབ་ལ་ལན་བཏབ་འཚལ་ལགས་། བཀའ་སུ་པད་པ་། འདེ་ནདག་སླང་བརྙད་བ་དང་བཀུར་སྙེའི་ཕྱེར་རམ་། ཟརཟིང་གྱི་ཕེ་རྲ་ནུལ་འཆོས་བ་དཔ། ཁ་གསག་མེད་བ་ཡད་ོཇི་སརད་ 

ཚེ རོུག་བསོད་ཧབོཔ་མོནབ་གཏནདག་གོསགས་པྱ། ཆི ར་ཞིག་དུ་ །དལྟར་བྱས་ཀྱང་རྷེད་བ་ཐེབ་བར་འགྱུརོ། །ཧ། མ་ས བེ སུགས་པའི་འདེདབྱ་མས་བའེ་རང བཞན་བྱས་པས་། བདག་ 

ཏཱཾ _གིས་འྭབས་བུམ་ཐབ་བན་བདག་གས་འྲབས་བུ་ཐེབ་བའ་ཤས | པནྱ་བའོ།། །བདག་རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་དང་། ཡནནཅོག་ཕྱེར་འོང་བ ཅོ དཔ: ། རྲག་བཅམ་པ་ཡེན་པར་གཞན་དགགེས་འབུས་དུགས་ ༦ 
བཟབས ཁན བ་བམས་འདྲགསབས་དསནབགསདཤས་པད་འྱ་བདི་ིགགཞུག་གགིསནིས་ཚམ་ལས་བར་བ་བཤི་འམཡན་པར་ཡདཔ་ེད་དབ 
མཏྟད་བ་དང་དཀུའ་སྟདོང་ ། བླ་མའེ་མཆོད་པ་དང་ཕྱག་བྱ་བ་དང་། ཟྲང་ཐང་གྱི་ཕིར་དག་བཅོས་པ་འད་བ་བནྡ་ཚུན་ལ་བའི་ཐབས་དང་ ]མྱེག་གཅུགས་བ་དང་ ། འགྲསྣ་ནམས་འཆོས་པར་བྱདཅིང་ །ཆསགོས་དཔ། ལཱི 

སརདང་། ྕང་བྣཡསྭཱཀཱ། མལ་ཆདང་སྙནད་གསར་པའིསེ་ད་འདགཔདང །སེེ་གགེས་བདག་དགེ་ྦེད་བཟང་པོ་དགེ་ས་དཀའ་ཐུབ་ཉནནོ་ཞས་བརྗོད་པརའྱུ་རབརྩ་བསོ། །ཡོན་བདག་ཁེ༣དང་སློབ། 


མ་དག་དཔལན་པར་འྱྱར་བ། དིནས་གཅན་བཅས་དང་བཟའབྱུླ་དཔ།བལགུ་བརྩ་བ་བ་དང་། བངང་བའི་ཡེ་བད་ནམས་ཉད་པར་འྱསརརོ། །བུད་མེད་ནམས་ཀྱིས་དྱ་བཀུརསྟར་འྱགར་རོ། །སམ་པའི་སེསས་ི 
ཏག་པ་སནངྱཔོ་དཔག་ཡག་ཀཁོན་ནསས་ལཤེས་པརྲ་པེདདེ་ ། དི་ལད་འཇབ་པའེ་དགའ་སླད་དས་། ནག་སླད་མནཱམྱིའེ་ཆོས་བྲ་མར་གྱུམད་པ་འི་ཞེས་པ་འབུངབ་ཡེནན། །ཞེས་ངཟེརང་། གཞུན་ཡངདགྲེ་བ་པས་དང་ 
པའིཆས་འབུད་བའབའ། །གཱས་བའི་ཨེམས་ཁྱེས་ཨལ་ཆདང་སྙན་གསམ་པ་ལ་འཇུག་། སྱི་པེཔྲམསཅད་ཀླུ་ཀ་མ་དུག་སྲཔད་ནེ་དག་སྲུང་བཟང་ཞིག་གོ་སྐམ་ནས་བདག་དག་བཅོམ་པམ་ཡེན་པར་ དྲག་བཅོས་པ ༤ 
འད་བར་ཤིས་པརྡྱ་བའེ། བནགྲ་ཉུཡནཔདང་དགེ་གེང་ མང་བ དག་བདག་གེ་འཁནོ་དུ་འགགན་ལ་། འད་ལས་བེ་རམད་པ་དགྲ་ཀང་དག་སྙེན དངུ་འྱགར་རོ་། ༽ཙུལ་ཁེམས་འཆལ་བྲ་ནམས་ཀྱབཞུམ་པར་འྱཛུད། 
_ །དགས་དམ་པའེཆོས་ཀྱང་འབྱད་བརླུགྱར་རེ། །ད་བཞིན་གཤག ` ས་བཞི་ཆེབ་ཉིདྱ་ཐང་སྙུནད་པར་བའོ། །གིནདཧས་བའི་མདོས་  ཟམས་ཀྱང་དག་བསྟནྱ་སགས་བརྩའོ། ཅོ་ཏོ 
ཅདྱ་ཁད་དེས་པར་བླསལ་བརྱ་བའོ། །འདུལ་པ་དདའདུལ་བ་མ་ཡན་བཀྲེ་བེ་བག་ཀུད་པེད་བརྡ་བའོ། །བདག་ལསངས་རྒྱས་སུ་འགྱར་བའི་ས་བནད་བཞིན་གཤགས་པའི་སེང་བ་ཞིས་བྱ་བ་ཡདད ། བདག་གས་སཔས་་ 
ཐེབ་པནྱ་བཀོ། །བདག་གེས་ཏནམངས་བཀྲ་ནམ་བྲདམས་ནམ་པར་གཞམ་པནྱ་བཞ། །དགེ་བསྟསྱ་འིད་ནམས་ལ་སདསྦྱ་རསྱ་ལེ་འམས་ཡེདད། །བདགཅག་ཀུན་ཀྱང་སཔས་རྱས་སུ་འྱར་ཞིང་ད་བཞིན་གཞགས་པ 
བླའོ །ཉོནམདས་པའྲི་པམ་པྲ་ནམས་ཟད་པའ་པའོ་སམ་དུ་སམས་པ་དེ་ལྟ་བུན་། དམ་པའ་ཆོས་ཀྱི་རྟོ ག་པའཾ་སྣ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེནཏ་། མྱེ་འེཆོས་ལས་བླ་མརབྱརད་བཞིེ་ཉེས་བར་འབྱུང་ ± 
༧ 


{། །བ་མུ་འཞེན་ཞ་ཐེནརོ། ཉེས་བསྟ་ཁིཉས་བྱ་བདུབས་ཀང་སུམ་བཅུཅ་གསུམ་པའི་ལྕུ་ནམས་་ལྲ་གངས་པས་ཀྱར་ལྕག་པརཡེབྱདྲ་ེ་ི་བར་དུསམས་ཅན་དྭམལ་བར་འཇད་བར་འྱགུརན་། ཤེས་པ | 

¿ ཆིས་བ་་ཤསཏེ། ཐགདཆན་བའད་ལནེ་ཉསབ་གམ་པའོ་ཉེསབ་དང།སནདཔར་མ་བོ། ཉས་པཞི་སཱམ་པཞིས་བ་བཞེ་ །བཅས་ལནཞདསྭ་ཁས་མཆད་ཏན་བསུར་བཞི་ཕེར་། གཞནགིས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བ་ 
ཉི་ཏིག་གི། ཕཾར་བ་བཏགས་པ་ནེ་རྟོངས་ནས་། སྲ་དབུ་དགེད་པི་ཕྱེར་ལེནད་པའ་བྱད་ད་། དགེ་སླེད་རྣམས་ལ་འམརྡམནས་། དགྭ་སྭངྦ་ནམས་ལ་མྲ་དེས་བར་དགེ་སངགས་བླངས་ན་ ། ཤེས་པ་སྤེམ་པ་འི་ཉེས་བཅནདུ་འགུང་ 
# རཾ གལུ་ཏ་འདེལྟདཞགགེས་ཅིན་ཡངརིའགྱར་མོ། །སྟམ་དུ་འ ˆ དེནེད་ཏེ། ལནད་པར་བྱདན་ཡད་ད་ལྟ་བུ་དག་ཀྱང་སྙནད་པར་རྒེ་ཀུ་གྱརརོ། _ རྐུ་བའི་སེམས་རེས་མཆོད་དནད་བཤིགན་ཡང་ཉིས་པ་ཟམ་པོ་ 
༼མ་བྱཅན་ཅུྱར་ཏེ་ ༡ འདི་ན རིམ་བདུག་གས་བླེན་པེལ་ལ་ཞིག་གེས་གལ་ཏཆོས་ཀི་བསམ་ པཱི པས་བ །ཕ་་དགསཔ་འེམཿ ` 
ཉད་བཤག་སཱ་། བདས་ནསྭ་ཚམ་བདག་གས་བན་པདེསམཆད་ཏེནད་དེ་ལས་གསན་དྭང་།ཞིག་བུངན་ ། དགེ་སུད་འགའ་ཞེག་གེ་ལག་དུ་གཏད་པ་ལས་ ། དགྱེསདེས་བརས་ཏ་ ། བདག་གེནར་གུ་བས་ཀ་བ་པརཔེད་་ ་ 
(སདོད་ལ་ལནད་བམ་ཡགིན། །དེ་སུནདདགན་ཆོས་ལ་གནས་པ་ཡནན། །དགྲག་དད་གནོ་ཡད་ཏན་ུང་ས་། སྟན་པར་ྱིབྱལ། མནེང་ཡེན་པརཤས་པར་བུ་ལ། །མཆན་ཉིསཔ་ཡེན་བནཤེས་པར་བས །མཚད 
གས་བ་རོ་གངལ་སཆན་ད་ས།གདགེ་་སས་པེ་གད་ཆགསསྱསབེིེན། ཐུདསྱེད་དངའདརཔབཅོནབར་འདད་ལ། གདགྲ་བུདེད་་དདཆགས་སྐེ་པ་དའ་ེནི་ཡེསཔདང། འདོདལབས། 


 བྲ་བེདདེ། ད་བས་ན་མཚནཧྭའི་བ་ཞེསྱ་བ་སྟ་། ག་ཊཾང་ཆོས་ཀྱི རེ པུ པ ཐཱ 
།བམ་པོདྲགུ་པ། །དགེ་སད་ནམསྦ་ཀེས་ནེ་ཐེག་མད་དགྲ་ཕིང་ཆོས་ཀྱེས་གྲེག་པུར་རྣམས་ཡ་ཡང་ཧཱུདྡ་རྗེད་བུའ་། །དགེ་སང་གི་ཆསྦ་ཀིས་རགྲེངེ་བ་བའེ་བདུང་བ་ཡང་སླང་བརྡ་བུའོ༽ །དག་སེངག་ 
ཆས་གསྣ་རེལམ་ཏུ་ཨང་བརྫན་སཱ་བི་སམས་བྱ་སན་པན་ས་བའ་། །དགེ་སྦེང་གིཆས་མྱི་ལམ་དུ་བུད་ཡྱིད་དང་འབྲད་པའེ་སེམས་སྤད་བར་ཕྱེ་བུ་ོ། ེོིིོིཾ གསགས་ པོ་ 
སྩན་བཀེཞེངོས་བན་འྱསར་བ་ལགས་སམ་། བཀའ་རྩལད་པ་དང་ ཿ ་ མྱེ་འགྱར་ཏེ་གལ་ཏེསླ་གྲཾས་པ་དང་འདུ་པ་དང་ལཱན་པ་ ། འདོད་པའེད་དབ་  དགལྱ་པེ་ཚངས་པར་སད་པའི་སེམས་མྱེ་སྙདན།། དེན་ཏནམངས་པ་ 

| དད་བུད་སེད་གིགཏམ་སཱན་བས་། ཌྟེགོ་པ་ཡདདག་བརྡ་ཆད་བའྲ་པོ་ ༈ ར་སམས་བསྐྱད་བྱས་སེད་ད། །བྱམེལམ་འབད་པརྱ་ལུརདན་ཡང་ནང་ པར་སདན་། མུ་གེ་འབུར་བའེ་ཚདག་སྣང་གུབུའེ་ཤཞེ་བས་ཟེས་ 
_ བ་བཞེན་དུ་འཆེདོ་དརྱ་གུའདན་། དེ་་གང་དསམ་པའི་བཱ་ག་ལ་འབྱང་། གལ་ཏེ་སེམས་བསྒྱད་ན་ཡང་ཕྱེད་གཞིལ་བར་བྱཝ། །ཞས་ཟེར་བ་དེ་ལཱ་བུའེཚོས་ཀྱི་སྒ་ནེ་སངས་རྒྱ་སཀྱེས་ག་སུངས་པའེ་མདོ་ལྔ་དཔའཔུལ་བཞིར་དམར་ 
ཌྷ ཤཾད་བའེ་སྲམ་སུན་གར་ཡཱན་བ་དན་གནེ་། བདུད་དད་མཐྱན་བར་བྱད་པར་ཡེན་བར་རོག་བར་བྲའ" །སརསརྒྱས།སུངས་བའི་མད་སྡེ་དང་འདུས་བཅད་མར་བྱེད་བ་གང་ཡེན་པ་དེ་དག་ནེ་། ཅད་བ 
༣ ི་དུགལདམདང་། ཕོ་གབནྡ་འག་བདད། གཡང་སཐམ་ཅར་བདད། རུགབ་གདང་། སྩུན་བཟའདུག་བ་དང་། བད་གཉིད་ཀཆད་བརྩ་བེད་བ་དང་། བདག་ཉོད་གསད་བར་བེད་པ་དང། ཞེ་ནངབེདདུ་འདུག་་དང་།ེས་ 
-་- ༽ 
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་དཔ་ལར་བསྟན་བརྩསི་བའོ།། །དེ་ཱབད་ཝཱབུ་དག་དང་ཡང་བསྟན་བརསྱེཡི་་། བསུབ་བའི་གཞིས ་འི་ཉས་བབདཔ་དུདགུ་ལུ་ཁ་བ་སེ་ནདུ་གལང་ང་། ངོ 


= 


ྭ 
2" 


སྣ །སགས་དུང་གསུད་སུགས་བེས་བ་དང་། བསྩུལ་བའི་ལས་བད་བནྱ་པ་། གཅོམ་ལྕན་འདས་ཀྱེས་གནད་ངོ་། །གདལ་བའི་བུ་དང་མ་ནང་དང་། མཆན་གཉེས་དང་། ་ཨན་ཡག་ཉམས་བྲ་བམས་ཅད་རབྱ་ཏྲུ་བུང་བར་བཅོམ། 
( [གནས ཞི་བཞིན་གཞགས་གུན་བིྱད་བདབ་། ལྤ་ཊ་དངའབུ་མར་ལས་ཐསདུས་བ་དང་ །ཐབ་དངདང་།དུང་དཔལྷ་ མ་དང་ འབུ་མར་ལས་བསགས་པ་སངས་ཏ་ ། ཤངརྡོཅགས་སྲག་དང་ 
གླ ས་གདབད་གཟིགསནས་ སངསསུ་མ་ན་ཁས་འས་སཞས་ཐར་བདྟ་བུཞེབདུནཤོས་སས་པའིམད་ད་འདུས་བཡིན་བནེ་བདྲ་བསོ། །དཔའེ་ཞེ་འདུག་སངསྱ་ཀྱིས་གནས་བདང་། འཆག་བ་ལས་གསོ། ནྲ ་ 
ཏཱ ྭ བཞང་། ཚེསྦ་ཁབ་བྲ་མས་མ་རེགས་ས། །དུག་ཐ་བ་དང་། ཧག ༽མ་ཆོང་བདང་། སུད་བད་འདུག་བ་དང་། གཡང་སར་མཆེད་བདང་། བདག་ཏེ ཿཱ ༽ད་འྔཆིད་བརྡ་པེད་པ་དང་། བདག་ཉིད་གསོད་པར་པེད་པ་དང། ཞེནོམ་ 

དཏུགཞུག་བདང་།་རེགས་སྔགས་དང་།་གསང་སྔགས་ཟློན་བད༽ ང་། སྐྱན་པའེ་ལས་པྲད་བཞམསན་དསམ་གནང་ངོ། །བའི་བཅུད་རྣམ་ལྡད པ་། སཱདྩཅི་དང་འབུ་མར་ལས་བསགས་བ་དཔ་། ་ཐབ་དངདཔ་།དུང་ 

དྷ བེ ཤཧ་ བསེགས་བལ་ཤའི་འུ་ཤས་སཾད་པ་དང་། ཤེར་ཐམས་ཉད་་སྱེ་སིན་བཞེ་འདུ་ཤིས་དང། སམས་དབའ་མད་བའི་འདུ་ཤེས་མད་པར་དས་གནང་ངཀ །གཞུན་དུ་ལྟ་བགང་ཡེན་བད་དགནེ་ །མུ་སག 
[ཀ་འ །ཡ་བཀའ་བཏོན་རུ་བད་བ་གང་ཡེན་དདགན་པའི་ཏན་ཐོས་ཡེན་ཞེས་དབར་ཇོ། །ཁྲས་བཞི་སན་སྲེག་དང་འདུ་ཤིས་གདངས་ངྷ་མེ་ཟེར་སོ། །གས་ཟརུ་བད་འོང བདྲ་ས་དང་འབུལ་བཞ། སབསྱས་སགཱ་ 
གསུདས་བ་ཡན་བའའོག་བརྡ་བའོ། །བདུདྱ་ཀྲས་སྨས་པའེ་མདོ་སྙད་པ་། འདུཀ་བ་ཅདམནྭ་པད་པའེ་སམས་ཅན་གར་ཡིན་པད་དག་ནེ་། བདུད་དཔསབུན་བརྲ་བདབ་ཡིན་བརིག་པར་བུསོ། །སངས་རས་ཀྱས་གསུངས་པཞེ་ 





ངུ ད་འདུལ་བྲ་ཚད་མརྦ་བེད་པ་གང་སེན་བའེ་དགནོ་ ། བ་དང་སཔསྤྱ་ཧས་ཀྱེས་གསུངས་བ་འེམདྩོས་དང་འདུབ་བའི་བ་བགྱ་ཆས་ ' 
བར་སྣནད་པ་ཡནེ་ཞོ་། གསཞད་པ་བཅོས་ལྡན་འད་བདག་ེདེང་གདོད་སརས་མསྦ་ལེས་གསུངས་བ་བཀའ་ལ་ཞུགས་ཡགས་སོ། །བཀའ་སུལད་པ་། རེགས་ཀྱེ་བུ་ལེགས་ས་ལེགས་ས་། །ཆེགས་ཀྱི་བཱ་ཁུད་ལགས་ཏསྲལ་ 
།བསན་དེ་ལརྷ་བ་དགེས་ས། །ཡང་བཀའ་སྩལད་པ་། ཟིགས་ཀེ་དུ་འདནི་སུག་སུལ་ལེ་ཞིསྱ་པ་བཞེ་འཕགས་བ་ནམས་ཀྱ་བདེན་པཤེས་ལྱི་བ་སྭ་ སྱུག་བསྔལ་ད་ཡང་གང་ཞེ་ན་ །སུུག་བྱསཁ་ཞེས་བབ་ནེ་། བླག་དང་བབུསས་ 
བསགོས་བདང་། སེམསཅན་དྭམལ་བ་ནམས་ལ་ཡདད། །ག ལཏྟེ་སྡུག་བསྔལ་ད་བདན་པ་ཏེདེ་བེན་། དྣནམསྱ་ཀི་ཡང་ལག་བདན་བ་ཡུན་བ ར་འཕྱུ་རའོ། །སྩུག་བྱསལ་ཞེས་བུ་བ་དདྲེའྲ་མ་མཱག་སཱཁ་ཤེས་ 
བྱ་བཞིས་བ་བ་ལ་། ནཾ་བཞེན་གཤེགས་བརྟག་བའེ་༽ །ཆོས་ ཀྱི་སྣ་ཡེན་ཏེ་། ཤའི་གཱ་མ་ཡེནན་ཞེས་དེ་བཞེན་གཤེགས་བཞིཆ་བཁོ་ཉིད་ ཿ ཤེས་བཞེ་སུག་སཱལ་ཤེས་པའ། །དམ་ཐོས་ཀྱེ་བར་བུ་ ཐེ 
རུ ཤནྡ་ནམསྱ་ཀྱས་ཆས་ཨ་ཡན་པ་ལཅོས་མ་ཨནནོ་སམ་བུ་གངས་སུ་དག་སནས་། གལོར་བའི་ཁདལོནདཏུསུག་བསལ་བའི་གནས་སུ་ཡུནརཔབོར་སུག་བདུསཔ་ཞམས་སྤུ་མབནས་ངན་འགོབམཁྱ་རོ། །གངལྭཱཾ 
དབཞེན་གཤིགས་པྷ་ཏག་པ་ཏྟག་པརཀེས་པ་དའེཆོན་ཡག་འབུ་གཉིས་པ་བིལ་བུར་ཐེས་ཀྱང་རུང་སྙེ ༈ བདེརའགེར་གྲེ་བར་འགྱར་མོ། །དནས་ཐརད་པ་ཡང་ཐེས་བར་འགུར་རོ། །ནནས་འདྲ་ནྡེ་པ་འྲུལ་གེ་བདབ་ཡེན་ ཁེ 
 ཞྩོསས་དུ་རད་ག་རེེག་བར་འགྱར་ཏེ་། ན་བཞིན་གཤེགས་བྷ་དགྱརསྲ་བ་བྲ་ཐབ་བཅམ་གེས་རྒྱ་དེས་ན་ ། བདག་འདེང་འཇོངས་སད་བཞེན་གཤེགས་བ་ཅག་བརཤེས་ཀྱི་བར་དུ་ ། ནནི་ཡུནདྲ་སེདྱ་ཀི་བརདུབདག་བུག་བསལྱའེ 


ཟྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་གང་ཡེན་པརནེག་བརྩ་བའ། །ཆེགས་ཀྱི་བུ་འདེ་ནེ་བདུདཀྱིས་སྔས་ 


` ༦ ˆ །ནད་དུ་ཀདོའོ།ོ དཞ་ུགབྲསཔས་སཞསབ་བཏདཤ་དནཔ་བན། 
ཤཉིད་ཨ་ཤིས་ནས་ཆོས་ལ་དགེངས་བའི་ཤེན་། ༈ འཀས་བསི་གསང་ཐས་དདཔ་བའ 


།གཞན་དགགེས་མུག་བྲསལ་སྒ་བ་ནེ་དགྱོ་སད་པ་འོ། ྡི་ུག་་ན་་གས་བཞསཔདཔ་ 
མ་ཁནད་བརྩ་པདེད་། ཆེས་མ་ ་སིན་བ་ལྔ་ོས་ཡིནནོ་གཡ། དུ་འཛིདད་ཏེ ། དམ་བཞྲིཆབ་པརྱབ་དངི་དབ་ཡིརོང 
རུན་ཏ། དམ་བཁྲེས་གནས་བདྲ་བ་བཡྲེ་བབསྐ་ཉེ་ཤེས་བས། །འདིལྟར་འཛིནད་ཏ །རཱམ་པ 
རའ ནས་མ ནས་དདྲ་བའད་པྲ་ཐབ་པར་འགྱརར་ཏེ།། མཐའིས་ཐནད་པ་ 


ི་ོས་འཇིགུནད་པར་འྱུསར་ཞ་སྱང་བྱ་མད་དོགསནས་ ནེའེ་འྲབས་བུས་འར་བའེ་ཕུག་སས་དམས་ཀིངདུ་ཤངས་སྒུས་མོ་།། 
ཐེབ་པའི་སྕག་སཱཡ་ཀུན་འབུང་བའི་ད།འཉིད་བདག་གེས་མགེས་པས་དམ་པ ལཆས་འདག་པའྱི་རརྱ་གརད་ོ། །ཤིས་པར་སླཱབའི་ཆེགགས་ཡུན 

ཀཱ་ལབནཏནམདས་པརྩ་སདད་ཏེ། །སྟམ་དུགས་བན་ _སྩུག་བསྔལ་ཀུན་འབུད་ཤེས་པ་ཞེས་བརྔན་བར་ཊ། །གཞན་དག་གས་ 

བཀི་སམ་བན་གཏག་་ས་ཏད་སྒམ་དྲ་ཕས་སད་ཐད་པ་ } དེ་དཤེན་གཤེག 


ནདེ་ལཱ་མ་ཡེནན། །འདེན་ཕུག་སཱལ་འགག་བ་ཞས་བུ་ 
ས་བཞི སཱརེ་བ་སྱེད་པརཔྱེད་པ་ པེ ཡའ ཡནཏ་། ཏ། སུ སྤལ ལཿ པ་ལྙེམ་པ་ནཱ་ཡ་མཆནཿན་ཐམས ྲ་ ་དན་དང་འགས་བཡྲེ་གངབ་ ༧ ཌ༡༽ 
ྒ ཏ་ཡདདརཱསས་ཀྱ'ཡན་སྙུག ལུག།ཀགགོ།བ་ཞེས་བ བྱ་དང ! །སུམས་ན་ཐམས་ཉད་ལན་ ནོད་བཞེན་གཞེགས་པའི་ ་པའི་སྟང་པེ་ ། ད་དོ །དགསལ་ ་བརྩ་སེ་མངོནན་ ། གང་གྲེ་བཏནམེངས་ ་པ་བད་བ་དཤེང་ །ད་བཞེ་ 
གཤིགས་ ལིབ ཨམ པར ༦ །གང་གྲི་ལེ་སེམས་ཏ་ 


"ˆ; 


གཅོག ངི གསིན་བཞིལས་ ཀྱི་འབྲས་བྲུ་བདག་གེ་ གསོས ཀྱེ ་དབད་པུག་དག་པ་དང་། བད་པ་ཐེབ་པོ་སམ དྲུ་པ་དདུཤེས་བརྭ་གུར་ ད 


# 


ཤེར་ ! གདནྭ་སཾང་པ་ཉིདྲ་སཾམས་པ་སའི་། སུག་བྱསལྔ་རནམས་མ་འགགས་བརྡ་པ་མ་ལབ་མར་མའེ་ནདདུ་སོང་བ་ ། 
ཉོན་མོངས་བ་ནམས་མདད་བཞིན་དུ་ ། ཉོན་མངེས་བྱ་ འགག་པརྦཔདདོ། །དེངའེ་བེར་ཞིན་། དྲ་བཞིད་གགེགས་ 


ན།། །ད་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྙང་པྲརྨ་སྐམས 
མང་ར 
།གཞན་སྒེམ་པ་ཡེན་པ་ལ་བསམ་པ་ ཞེས་བྱ་བ་འདེན་སྡུག་བསལ་བ་འགོག་པ ར་འྱགུར་ 


།བཤོ་སཱག་བྱསལ་འགུགཔྲ་སོབརྱ་བབས་བེམ་བ་ཡིནདེ། ཀེ 
བཞིནདྭ་འྱག་ར་རོ་། དྭལ་མ་ལན་པར།།་བཞིན་གཤིགས་བའི་སེད་པ་མད་པར་སྤམ་བཞི་སེམས་ཅན་ནམས་ན། 
ཞེ་སངས་རས་བཀའ་ལས་ཕྱུག་སཱལ་གགོག་པའེ་བདན་པ་ཞེས་བའ་། 
ག་འདུན་དང་ ། ཐརད་པ་རྣམས་ཏ་ །འདྭ་ལྐར་དནམས་ལས་ཐྱེནདཅེ་ལག་༩ ཧཱཾ བའེ་བཞེས་ཐེནད་ ཡག ཅགརད་པའེ་དཔོས་པ་འྱི་བུརད་བའོ༽ ། 
ཁུར་བའི་སུག་བསལ་གྲི་དབད་ཡངས་སཱ་འྱཁམ་པ་ལེ་ གཡ་། སཱམ་ཞེས་པའེ་འྲབས་བས་ནེ་ ། ནརེང་བར་ཡུགབས་ 
ས་རྟག་པ་དང་བརྟན་པ་དང་ །ཐར་ཐྲུག་དང་། འཇེག་པརྩསེ་འུར་བརསམསཅོག་བསྐྱད་པའི་ཁྲབས་བུ། 
ནན། །བསྙམ་དུ་འཛིནད་བས་། ལཱ་བ་ངན་བའི་འབྲས་བྱུ་སེངབ་ 


པའྱི་ཧན་དྱ་སཾསྭ་པཾར་ཏ་། ན་ཤེས་པས་ནོ་ཡང་དག་པན་རྔོགས་པའེ 
བཞི་ལམ་ཞསྱ་བ་བནེ་། ད་བཞེན་གཤིགས་པ་དང་ །ཆེས་དང་ད ༩ 
ཐནད་པ་ལ་ཡདཿ་ཡང་མད་དོ་། །སྦམ་པ་དོ་འདེྟེའ་སྨྱརམ ར་འཇུག་སྟེ་། ༢ 
*  ཏམས་སུ་མྱོད་ཕའ་གརྱའའོ། །ད་ནཾ་གདག་ཏེཧཱཀྱེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་དང་བརད་བྲ་ནམ 
༈ དབད་བག་ཏག་བཞི་འྲས་གྲཐབ་བ། ཤཱ་ལག་བཞི་བུག་པ་བ་དང་། བདུགམེད་པ་དང་ །ཨི་བྱརར་བནམས་ཆོས་མ་ཡནཔལ་སྣེས་པས། 
( ཏུཧཱུཾཿ བ་སཿགག་བུབ་གུའཔའའ་འིཉི་༦༦། །གཞི་གསུམ་ནམ་བར་སྣམས་པའི་བསམ་བྱ་སྟེ་ནག་པ་སྣེམ་པ་གང་ཡིན་བ་དགནྱིས་བདད་བྭ་སེམ་བལ་བགམ་བ་ཡེནན། །དྭ་སར་དག་པར་བསོམ་བ་གང་ 


རླ 
ཙཾ 


ུ ཡི 

༧ །ནནེ་བ་དདགནོརའི་ཉནཐས་ཨོན་ཏཱ།། འབགས་པའི་བདེན་པཞཤས་བ་ཞེས་དམེརརོ། །འདེ་ནམསན་འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞེ་སེན་པར་དེག་པརྲ་བའོ། །གསཡད་པ་། བཅས་ལཱན་འདས་འབགས་བཞེ་བདན་བ་བཞེ་ ། 
རེ ར་ན 
ངེ ཏཱ 


བྱ་སྟ་དགྱག་པ་གནི་ གས་ས །བཀའ་སུལད་པ་། སུག་བསུལ་བ་བད་བད་འ་ཤེས་བཞེ་པེནདྲ་ཕག་ཡེནནོ། །བད་བ་སུག་བཱལ་བར་འདུ་ཤེས་བཞྲེ་བནཅ་ཡག་མེནན། །དབྱའེ་ 
ཀུ གས་ད་ུ་ཏགྱཱཿགབ་པནི་ ། སྡག་པད་སྡུག་སྣལ་བ་གེན་ན་”། །ནེ་བཞིན་གཤགས་པ། བུད་ཤོང་ཟད་པའི་མེ་བཞེནད་ཡངས་སྩ་ས་དན་ལས་འདས་སེ་ཞེས་ བ་བན་། སྲུག་པ་དང་སྩུག་བསྔ་ཞེན་ནོ། །སུུག་བསུལ་མ་ཡཱེ་ 
 [ས་བཤ་ཏད་བམ་བན་བདནང་། ད་བཞིནགཤེས་བྱ་སྟོ། གགཞོས་བུབ་འདནེ་བནཅི་ལག་ཡེནན། །བདེན་བལ་ལུག་བསལ་ ལེ 
ས་བནས་ན་གརཟག་ཏྭཱ་པན་འྱུསཏ་འོདརྩོགམ་ནས་། སྷམོ་ 


ཐགཞོས་བུང ཱི བན་ཤེས་བཞྲེ་ཕཱནཿ་ལག་ཡུན་ཏ ། དབཞེན་གཤེགས་བརག་ག་ | ཟོ 
གགྭཏཱ་བཱ་འྱཱནཏཱཁོད སྒེམ་པ་འདེན་སྙུག་སྔལ་བའོ། །སྭམ་པ་ཀེནེ་ཐད་བའ་འདུཿ ས་བྣན མས་ཀྱེ་བནྩར་ལག་མེན་ཏ། འདེ་ནྲ་པེནཅ་ལག་པུའོ། །མྱི་ 

རག་བ་ལྟ་དག་པར་ཞ་ཤས་བྲཱ་བྱཏཱ་ལག་ཡེནནོ། །རྟག་པ་ལསྱེ་རྟག་པའ་འདཱཤས་བཞེ་ཕྱེནེཅེ་ཡག་ཡེནན། མཿ ༥ེ་པོརྐདག་པ ངཱ 

པན་ལན་ས་ནས་ །བསམས་བཞ་འེ་འྲབས་བྲུ་ཚ་ནང་བརའྱནསོས། 


གྲུ ཁྲ ་ལག་གཉེས་པའོ་། །དབདགྱ་མདབ་ལ་བདག་དུ་འདུགས་བཞྱི་བན་ལག་ཡནན། །བདག་ཡོདབ་ལ་བདག་ཚུད་ ་ 
དྭཔས་ཉ། འཇིག་ཉནདཔ་གཞིན་དུས་ཡྱརས་ཀོགསུང་ལ་ཡདབདག་གདབ་མ་ཡིནཏ། དེ་བཞན་གཤེགས་བཞི་མགེབཔ་འྱགིདཡངྱས་དད་། ཞེས་བདག་ 


ཆ་པ །དེ་ལརྟག་དུ་སྙེད་བེད་སྒྲམསན་། མྱིཚ་བུང་བར་འགྱརེ་སྙམནས་། དའི་ཕྱན་ནུག་པ་ཉེད་ལ་སྲེང 
ལངས ར་རི ༨ ཨ་པད་ཡང་པནཿ་ལག་ཡིན་དེ་ ཅད ` -. 
| “ན་ཀུ་ཤས་བེ་ཧནཐ་ཡགཡེན་ནོ། །ད་ལ་ཏཇིག་ཏན་བྲ་ནམས་ལ་བདག་ ཧཱ] འདུན་ཀུ་ནཅ་ 





སྱད་སྒེམ་པ་ཀདའོ་པེནདཊ་ལོག་གསུམ་བུའོ་། གྱབཟྱངབ་ལ་གཏུང་བར་འདུགས་བཞྱེ་ེནིཡོག་ཡིནནོ། །གཅང་བ་ལྭ་བོགཙངབར་འདུཤེས་བཞེ་ཕེནདམ་ལེག་ཡེནནོ་། །ད་བཞེན་གཤེགས་བཏག་ས་། 
'དེ་། ཤདང་ཁགདངྱ་ཧུས་པས་སྤལད་བ་ཡནན་། ྱ་གཅང་བའེ་ཆེས་དང་། ནག་འུན་དང་གཞིས་ཀ་ 


ཤཁྱེ་ས་མ་མཆབ་ལ་གའེ་ས་ཡདེ 
ངཐ་རད་བྲ་པབོནསྭ་མི་བསྩང་བརྱག་རདང་། །སྭམ་པན་གང་གཙངབ་ལྱ་མེ་གཙང་བར་འབུཤེས་མནཿ་ལོག་ཡནན། གབདག་གེ་ལུས་ 
ཐམསྭ་ཏདནེསཾ་སར་གཅང་བ་ཡེནཏ་། ཅང་ིསྱ་བ་བཅོ་སང་སིདན་། བནག་གི་ཡས་ནིཅ་བམོ་གམ་དུ ཧལ་བཞི མྱེ་གཅང་བ་ལརྩང་བགཿངངོ་སྐམ་དུ་འཇཾནད་བ་ཡེནནོ། 
ཅྱདམ་ཁྱ་མཅ་དདེ་སྟམ་དུ་སམ་བྲ་རོངས་བདྲ་པེད་པའྲ་ཆོས་ཡོན་ཏ། འདནྭ་པནྱཧེ་ལཾག་པཞེ་པ་ཡེན་པ་ 


ི །བདགྱ་ཀང་གན་ཡང་མེདབ་དར་འགོའ། ཧམ་པ 
བརེག་པར་བའོ། །གསེཁད་པ་བཅོམ་ལན་འདས་བ་ འེ 
པར་ལྟ་བར་རྱ་འད་ལགས་ས། །བཉོམ་ལྡན་འདས་ཝེ་ལགས་ །སྲཾ ཿ 


དག་ན་ད་མ་བད་མང་དག་བའེ་་བྱ་ཅན་བུབརད་་། འདྲེ་གདྱ་ཀེ་བར་ལོག་ 
ད་་ཉི་ཤླུསལ་ལ་བདག་མཆེས་ཤེས་བ་བ་ཞམ་། མ་ཆས་ཤེས་བཟི་ གཀའ་སྩལདབ་། བདགཅས་བྱགེ་བ་ནེད་བཞེན་གཤེགས་བའི་གྣ 
པེའེ་དོན་ཏེ་། །སརསྱ་རསྭ་ཀི་ཁམས་ནོ་སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡེད་ མད ད་སད་ཉོན་མེངས་བྲེ་ནམ་པ་ནསས་ཀས་སླེབས་ཏེ་ བདག་ཤིད་ལ་ཡད་བཞེནདུསམས་ཅན་ནམས་ཀྱེས་མཐོང་བརྒ་གེ་ནུས་སོ། །འདེ་ 
ྟ་སྟ་པེདན་གྲད་ཁེར་རྱན་པེ་ཞོག་ནེ་ མོ་དབལ་བཀྲི་ཁེམ་ཞིགན་གསུར་གཏེན་ཟད་མྱེ་ཤེས་བ་ཡདལ། དེལ་བུདྱ་པེད་དབུ་པམ 
= ཱན་པཀྱེ་པ་ཞོགགས་བུདྱ་སད་ལ་སྨས་པ་། སྲུཚུར་ཤེག་བདག་གི 


` 


ཡཀ མོ་ཞིག་འཇུག་བ་དུས་ཀུང་བདག་གི་ ཁྱམ་ག་སའེ་འགན་གཏར་ཡོད་པྱ་མེ་ཤེས་ཏུ་ །དེད་ཟབས་དང་། 
སྭ།འད་ལླ་ག་སཱནགས་་༡ བདག་གེ་ཞོངྲ་བས་པྱད་དུ་སེམཀགས་བས་བ་དཔ་། དསད་ལ་སཱས་བཇོའོ་བདག་མྱེ་མཆི་ལོ། །གས་ཏྱེ་འོདྱ་ཀིས་བདག་གྲ་བ་ལ་ 


ོང །གཏེཧྭ་སཱནདནནེ་། གཟེད་བདག་ཨྭ་མིབན་འཚལ་ལ་ཞེས་ཐནད་བསྲ་གུབ་ཆེག་སྦེས་པ་དང་། དེས་ད་པཱཾས་པ་༽ སུ་བདག་བུ།ཏོད་ཡ་གཱཾས་མ་ཐགདུ་བདགགེསརེན་པཅ་དང་། གསར་གེ་གཏའ་བདྱ་མེ་ཤེས་བ་ལྕེན་པ 
༤ བྱལ །ཞིསནསདས་ལས་པ་། ཌཱནྡཾ་སགས་སྦེནནེ་བདགཔའཐོ་ཚལ་བར་བདད། །དེནསདེས་དལ་གས་པ་། ཏད་ྱི་ེ་པནཏརཡདསདྲེགཏར་བདག་སརྦ་མེ་ཤས་ན་ ༈ གཞན་གས་ཀུགེས་པརག་ལཅས་དེནས་དེབ 
 །ཀ་གོས་ཟབ་པན་འཛྲསཁ་གིས་། དེད་ལ་གསེབ་པ་འདབས་སོ། །དནསདེུ་ཁསདཔེ་དབནས་གཏིདད་བཞེསནས་དཀེད་ལ་བེནན། །དནས་དེས་ེམཐདནས་རམཚད་དྱུག་དདཏ། དེལ་སྦབས་སྲ་སངབ་དབཞིནད། 
ལཿ བཀཞིན་གཤགས་རག་སེདཔནསསཿན་བསས་ཅད་ལ་གདོ་ལ་གཐོད་བརུ་ནུས་བ་ཅམ་དུ་བདད། ཐུད་མེད་གུལ་མུདེ་ཏོད་ལ་གཏར་ཡེད་བ་དང་འདའོ། །རེགསྱ་བེ་བུངས་སམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་དཔཞིན་གཤིགས་བ ཏུ་ 
པིམདུད་ཞེས་སདདག་བར་སྟནད་བརྱ་བ་སྟ་། ངེ་ལྟར་དབུལ་མདེས་_ གཏའ་ཆེན་བོ་ཡོད་བརྡསྣནདཀང་། ཆྱ་ཤེས་པད་བཞེནདུ་སེམས་ཅན་ཟམ ས་ཅད་ལ་ད་བཞེན་གཤེགས་བའི་དང་པ་ཡེད་པ་དང་། ཉན་ས འི 
ནམ་བམ་བྲསབས་པས་ ། སེམས་ཅན་པམས་ཉད་་སེསྦ་མགས་པའི་ ཤངེམ་སྲབངནས་། དེ་དག་ལ་དེ་བཞིན་གགེགས་པས་སནདཏེ་། དེ་དག་མགུནས་ད་བཞེནགཀེགས་པ་ལ་སྱབས་སུ་འགོའོ། །གསལདཔ། བཅམ 


ུན་ས་སསྦ་སྭ་ཀི་ཁམ་སྭ་ཚ་ཨ་ཆེས་བན་ཡད་བདག་གས་རྟོགས་ཏེ། གདམ་དག་གྙནད་བར་རདབའེད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཤོད་ནྲེ་བབས་དང་ལུནབཞྱི་པུད་དང་འྲད་བར་ལུ་བར་བྱབིོ། །སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདནི་བད 
རྱད་དཔུལ་མ་དང་འད་བར་ལྟ་བན་བརྒྱ་ཁོ།། །བཀའ་སྩལད་པ་། རེགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་དཔེདན་། བུད་མྱེད་ཅོག་ཡོད་ལ་དའེ་ུ་ཤེནད་ཏུནུང་བ་ནད་པ་ཞིག་ཡོད་ད་། དེའི་སྭབས་སུ་ཐུདམྱེད་ད་པཱན་བ་བཀུགནས་ །ལན་ཤས་ 


= ་ 


ཡང་་ 
ངེ 3 
དུར་པེ་གཞུག་བརྩ་བ་བའེ་ཐུར་། བདག་གུཿ་ 
ཡང་ །མུམ་མེབ་ཐའི་ལེ་མ་ 
རཱ 


ས་། བུད་རུད་དེ་བུ 
ཁྱ་ལུད་སྙོམ་སེ།༽ ནུམ་མུའོ་ཧམ་ངུ་བསམསན་ 
སྭ་དུག་ཡེད་གམ་སྣེ་ རཿ དོཡ་ོ 





£ 

མ་གཞག མས་སོ འི  ། 

 བགས་བའི་འདེ་གུས་ཨུ ས་ནས་། བུས གཞས་མ་ ག་མ བ་ཅག་་ནུམད་གས་ཞས་ཅེས་བཅག་ཊས་དཆགཅས་ཡས་་ །དནས་ 

འདྲ་བནས་ངས་སེ། ། ཆོག་ི་མྲབནྱ་ཐོནད་ག་བརྩད་རང་སདད། །ཆོག་ཐནནས་བུདླ་མེདདེས་རངགེནམ་གཉིསྦནས་བྱ་ག་ བུད་ལ་སྨུས་པ་༽ ཀྱེ་བུཅིག་དནེནུམ་ནུས་ཅེགྱངས་བས་ནས་། ཁྱེད 
ཧྟེ་ཀཱའོ།། །དནས་ཡང་དས་པ། ༽སརནྟ་ཁོདྱ་ཉེས་སཱན་ཨརད་མ་ཞུ་བ་ལ་ཐགས་ཏེ། ནུམརུར་མེ་གཞུག་པཉེ་ ཕུར་། རས་ནུ་མ་གཉེ་་ནེ་ །ནེམ་པའེ་ལོ་མ་མདྲ་གུས་གུསུ། ། ༢3 

ཀ དགེནུས་ཤེགྱརེསྲ་བས་ན་ནུར་བྱཅག་གེ་། དེས་ཀུང་དཔ་བརནུས་སེ༽ ༽ ༦ རགསྦ་ཀ་བ་དབཞེནདུངས་ཁང་བླ་བད་གསུབ་བ་ ་བའེ་དང 
ས་འདས་བའྲེ་་བ་ཞེད་ཡང་དག་བད་པནད་པའི་ཕར་དང་། འཇིག་དནད་པའི་བདག་ག་ད།ཁོར་ཏིདབ 
ང་༽ དར་འཛྲེམདབ་བླ་བར་ྱག་ར་རོན །པ་་་་་ 

མྱེད་པརྭསངབ་ཞེདགས་གིའ་ 


ད་བདགྱ་པེད་བར་སྒོམས་ཤིག་ \ དྭ་ལཱརསྒོམས་ད་ 
ཆོས་ཐམས་ཅདབངག་མྱེདཊ 


བཏུབ་ནས་ཏུ་ཞེབ་འདུག་སྟེ་། ལྟ་ཡངརྱ་ ་ 
སནས་ནུརམ་བཅཛུག་པ་ཡནགས་ 

ཞེམ་པརྩ་བ་བའི་ཕེར་དཔ་། འཇེག་ཉནད་ལ་ 

།གུས་སྨས་པ་ད་བཞིན་དུ ། ངསཀྱ་ 


ཁྱདོ་ལ་གཞུད་པར་འབ་ཞེངོག་དོག སྭ 
༡ ཤེས་བའྲི་དན་མད་བ་བཞེན། དགེ་གདནམས་ཀ་འདག་ཏད་ག། 
བསྟནད་བའི་བྱོར་། དནགྱ་མེད་པརྨ་སྣམས་པ་འམ་། ལུས་རྣམ་པར་དག་བརྨ་པ་བའྱི་པརདགེ་སླེང་དགཆས་ཐམ་སཅ་ 
^ སྭུ་ཐཱག་ནས་། རྱ་དན་སས་ཞདས་པ་ཐབ་པར་འྱགགར་རོ། །ཞས་བ་ས་། བྷེ་ཉརབེས་བཞེ་མས་རང་གིནུ་མནམ་བའི་འ 
\ 


ནཿ 





༼ །༠།་ ཊཨྲ་བས་ཨ། །བྱི་ལཱ་བེས་བའི་མ་དས་ ། ོསའངགིནུམབཟུས་ཏྲབ་ལ་གས་པ་དསསཱྱ་འོ་ཉེས་ཟཞུ་བརབ་བའི་མཾནམནུཔམ་བྱག་གེས་དགེ་ཤིགཟེརབ་ད་བཞེནད་ `: 
༢ཚ་ལསསྦར་བཞ་ནད་གདམས་སྟནད་ཏ། བདགྱསདདཞིས་།བས་བསནས་ནའི་ །དད་བཞེན་གཤེགས་བའི་གེད་པ་གདད་ཞེས་སྟནདྱགས་། དགེ་སོངདགབེས་བབཞིན་དུམ་སྨག་པརེ་།རབེས་བ་དས་ནས་ ། བ་སངས 
༢ དཱནྐདུ་བབེདཔདེ་བཞག་ད་ །དགེ་སབདགྱ་ཁེདྱགས་ཀང་བདག་ཅག་ལ་ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་སེངཟ་མདད། །ཧཱ་མ་ད་བཏུགསནས་། ལཱཊབ་ལ་བསམ་བཅོནཔརྨ་གིས་ཞེག་ང་། དུ་ཨཱནད་དོགས་ལད་པ་དདེ། ཤུས་བ་བསས་ 
འའ རཾ མ་ཐག་དུསརཔ་ཤས་པ་མ་མཆས་བེ་གསལ་བརླ་གརདཔ་ མྱི་ླུགས་སྭཾ། །གལ་ཏབདགམ་མཆེས་པནྐ་ཤས་པ་དངྱ་སློགས་དང་ལུན་པ འའགས་སེ༽ །གལ་ཏ་ཤས་པ་གཞནལ་གནས་ནན། གསལད 
„༩ རྱནད་པའ ས་བསིཤགས་བསྣ་དག་ནེབདགམ་མཆས་ཤེས ལགས་སོ།། །དྱའི་ཕེར་ཞེན་། བདག་དག་པ་ལགས་ན།། མྱིས་སཱན ཅད་འགུམ་པྱ་མུརེགས་ལགས་ ༽ གཡུཏད་བཞིན་གནགས་པའི་ 
༼ཁསྟ་ཏ་བཀགསན་། ཐ་ད་པའྱི་ལྲབག་༡ངདཁ་སང་སྟ། བམ་ཟ་དངྱརལ་རིགས་དང་། དམངས་རེགས་དང་། རྡེལ་བ་དང་། དུད་གོའི་སེ་གནས་སུ་སནད་པའེ་ལས་ཀྱི་བ་བགྲ་ནམས་ལས་ལྕེས་བའྱི་བེ་བག་ཟ་དད་ 
ནམས་ཀྱང་སྣད་ཞགས་ལ །གལ་ཏེ་བདགས་ཅེས་ནྭ་ེ་བག་མམྦཆེས་བཞི་བདག་མཉམ་པ་ཏིད་ལ་གནས་ཏེ་དུུརན་། དེལ་མཁྱས་མ་མཆེས་ལགས་ས༽ །མལཏ་མྱསུནཱ་གསེདཔ་དང་། བ་བདག 
(འཟག་པ་ལསྦ་མི་ཉགསཔྱ་སེ་དགེ་བ་བུའི་ལས་ཀི་ལམྡ་ནམས་ལའིའློསདདུ་འཇུག་ལགས།། ཆང་འཐུང་བསྔའའི་སླད་དུ་།ར་རོ་བར་འགྱར་ལགས་། གསཏེ་སེམས་ཅནག་འམོས་ཏུག་པ་ལགསན་ །དཱ་ཡགས། 


ནབནམས་ཁངནབྲབབརའགར་བའ་ནགས། གརབྲ་དམསྱ་བདམ་ཐད་བྲ་འགྱར་བའེ་རེགས་་ རཱ ླུགསུ་བྷ་ནམས་ཀང་གཱ་མཁས་པན་འྱུགར་བའིརུགས་ཡུགས་ས་། །གལ་ད་བདག་སེམས་ཅྩག་ཁམས་དདག་ 
གོ གྲས ལོ །ཆོགསྭ་རྣ་མ་ ས་བདུག་གང་གེནཔན་ ། གནས་ལགས་བདག་དྲ་ནམས་ཀྱི་གྲ་གཔས་གངན་གཞས་ གྲས འནོཏྭ་མན་དང་འདུ་བར་ཐམས་ཅདྲང་གན་ 
ལགས་སམ་ ) གལ་ཀེལྟན་ནམེའི་ཡུལ་དུ་མཆེས་བའེ་ན་བ་དང་། སྣཆད་པ་བདགདེའེ་ཡང་སྟེང་ཡག་ཏམས་པར་འྱྱསས། ། ཁགངུམ་དུ་འྱརར་བའི་རིགས་ལགས་ས༽ ༡༣ ིི་་ 
རྫ སྨེན་འཚམ་སུནིན་པ་ཆེ་དྲོད་བཏགསུ་བལས་། བྱད་བདགཞན་ཞག་དང་ གིེབས་༡ེདུད་། དེགཉས་བཞིནིད་པས་ ཅ་ལ 
ཟླ བ་་ག་་ས་ག་གོ བ་་ སནས་ལྗེན་འཚམས་རཉནེས་བེ་དདད་དབ་པར་བསནས་། གྱདད ས་མཚོར་ཏ་། བདག་གསྡ་དྡེ་གར་བཞག་ཞིག་གྲུ་ཉོ་ཅ་་ 
དེས་སྙན་པ་བཀུགནས་རྨ་ཁ(ཚེས་སུ་བཅུག་གེ། །སྨན་པ་ད་ཡད་ཐབས་མཁས་ཤིང་ ། ཡདྒནོ་པ་ཞེག་སྭེ་། རྨ་དདེ་ནོར་བུད་ལས་རྒྱརདཏོ་ཧྐམ་དུ་གས་ནས་ \ དོརེ་དཱ་ ་པལ་བའེ་ནངདུནུབ་ཅེང་འབུག་གགམ་གེ། ༽དཅད། 
ཡེ ་ ་ལནདེས་ས་པ་ ལློ་ོ་ འཚམས་ཀྱ་རྱནདངེདེ་སདགརམ་ཆག་ག། ཀྱི་ཧུད་བདག་གེས་གབཿའི་ནང་དུབྱཅག་གམ་ ང གངབྱརུག་པྱ་པེ་ཤེབ་ཏེ་སདང་ 
ྲ £ གོ ྱར་འབཞནདྲ་སེད་པར་འྱགརན་། ་སྒྱམ་ལྟ་བུངགྱུརདཏམ་ཞེས་ཟེ་རངོ། །དནས་དཀ་པནཔས་བྷས་བ་། ཀྱེ་མྱི་ཁྱདད་ལྟཧ་མྱ་པད་མ་བྱད་ཅཀ་ །ཏྱོདྱ་ཀི་ད་ 


༦ ད་པ་ནས གདད་ཁག་དངནག་ག་དཔན་འཕར་ཞངའདུགགེ་། ཉེད་སྟེབས་འསེད་པ་ལ་མྲེལསནས་། མཆོར་བར་ཟདདོ། །ཞེས་སྤ་བདེས་། དེསྐད་བས་དང་མདྱསེངས་ཀ། འོན་ནག་འགྲ་པ༽ 

ཆ བཟས་ཏ། ཤོགྷ་ཕིར་མ་བྷྱང་། ཡདནཆུ་བ་ལ་ཐེགས་ཏ་། འདུག་གམ་འྭདད་སད་མ་སྣུ་ཤོག་ཅེས་སུན་པ་དེ་ལ་ད་སྐད་ཐཱཊ་སེ་། །དནས་སྨན་བ་དེས་རྡོ་རེདྲ་པུར་ནས་དེ་ལ་སྭནད་ད་།དེབ་མཐོང་ནས་ངོམཚངདྲུགར་ ལུ ཅུ 

ཧེང་བ་ཡེདམེདི། སེམས་ཉནྡམས་ཀྱསདྱཤེས་ཏ་།མྱིདག་བའི་གུགས་པལ་བསྟེན་པའི་ཉེས་པ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་། ཞ་སང་དང་། གཏྲ་སུག་དག་གེས་ནོན་པས་སེམས་ 

` དང་། ལཱཨ་ཡེན་དང་ །དྡོལ་པ་དང་། བསྲབ་དང་། རྒྱལ་ནེགས་དང་། ¥ྫཅུ ཟེགས་དང་། དམངས་རགསྣ་རམས་སྱུ་སེ་བར་འྱགརམ། །བདུག་ཞད་ 

རཿ ཡན་ལག་ཇུམ་པ་དང་ ། གཞོགས་སྒམས་དང་། གཅས 
།ཇི་ 


རོ ༤༽ 


༈ སཱ་མསྭ་འནཐམ་སཏད་ཀ་གཤགས་བའི་ 
ཞོ ཉན་ནམས་སེམས་ཉན་བྱམས་བ་དང་། དུད་འགྲེ་དང་ཡེ་དུགས་ 
ཙི རྨཤེས་པས་། སེམས་ཉན་ནམས་ཀྲེན་པ་དང་། འོན་པ་དང་། ལོང་བ་དང 
དུ་འདག་པ་དང་།སེད་པ་ཤིགྱུས་ཝདགུ་ཏྲ་ནམ་པ་སཱཆོགས་སུ་འྱབརར། 
། པའི་དབང་དྲུ་གུརད་པ་དཔ་། དགོངས 
འི་བདག་ཡད་ད། །ཞེས་བདག་ 


ཉིས་པའི་སྱན་དང་། འདེན་ཅགས་དང་། ཞེ་སྣང་དང་། གཏི་ཨུག་ 

ཀྱེས་གས་བདང།མྨེག་སེན་བ་དང།སན་སྣའུའ་མདག་ལུན་འདུགཔ་དང་།མྱེ་ཏགཀུནདྲ་འམདག་སྐར་འཇུག་པ་དང་། ཕྱིག་དམར་སེར་ 
ནའགེ་ཀུབ་ལ་ྡ་འདུག་ཀད་འདེུས་ཏམས་པདའགེརད་བའི་འདུགས་སུ་ཏག་པ་བཞིན་དུ ། སིམས་ཅན་ཇི་སེད་པ་ནམས་བད་ གགེད་ ཁོན་མ་ཏོགས་པ་དང་། ྱེདག་བའེགོགས་ 
པའི་ཆེག་ད་ཤེས་པས་།དདག་ཡེད་བཞིན་དུ་བདག་སྱེད་པར་སྒམ་པར་བྱེད་དོ། །བདགྱ་ཡེདཔྱ་མི་བྱ་མ་བ་ནམས་ན་འཇིག་ཏནད་པའི་བདག་དྷམ་བཟྱབེད་དེ། །ཇི་ལཱར་འཇིག་ཏེནད་ 


།གས་ཏ་ཁནཏིད་མཏགས་པའི་བཞིནུ་འཇགཏེནད་ལས་ཀདུས་བའི་ཡར་དེདག་དང་འདུས། ་དག་བའི་གོགས་པ་ལ་སེནདཔ་དང་། དགངས་པའེ་ཆེག་གི་མཐའ་མེགེས་པས་བདྱུམདད། །ཞ་ཨམ་པ་དཔའིན། 
¡ཀག་ས ོོག། ཅིངམ་ཁན་ང་་བ་ཀ་བིག་གས་།བརོ་ཨ་བབཅབཔང་འབུགགས བམོངས་པི དང་བོ 
ར་བྷཱ་ཧཱས་། སྨན་པ་ལཞིན་དུདེ་བཞོན་གཤིགྲ་ས་བས་དདག་འདེ་དག་ལྔེདྱུང་བདུག་ནིཐམས་ཅད་དགནས་པ དེནབྷ་ེ་དོངེ་་ལར་འདོ་གསལ་ཞིར་ཞོན་མངས་བའྲི་ནམ་པས་བླས་བས་པ་ཡེནནོ། ཞུས ལ་ 
 ཀའ་ལལད་ཏ། དེ་གདས་བཀའ་གུསད་བདང་། སེམས་ ཅན་ནམས་ཡིདྲཅས་བར་འགུར་ས་། ཉིནས་པ་པ་བད་ རྭབྐངོས་བ་ ཙམ་བདད་། དནསྔ་དྔ་བཞིན་དུད་བཞིན་གཤགས་བཞི་གེང་པ་མངོ་ 
ཚི བཅུར ཁགས་ཨེ་བ་ད་འགན་གསགསཔའིཤིང་ བནིདབག་ཏླུ་པད་དོ༽ །གཞན་ཡང་ཆེགས་ཀྱི་བུ་དཔེར་ན་།གངས་ཀི རི་ལེ་བྱདུདྱ་ལ།ཁམས་བུང་བའི་བྱདདུངས་བ་བ་ཞིག་བོདད་་ 

རྱེལ་བའི་ནགས་སྙུག་པེས་གཟྷིང་ག་ཤུང་འཇུག་ཀྱང་། དྲོ་སུང་གེས་མདོན་སྣེ་། སཱན་འཁེར་ཁས་སྒྱརབའྱིརས་པཁ་ཞིག་གེས་དའི་དེནདུངས་བསོནས་ཚ་བྱུགས་ནས་བཅུདྱ་བི་ཁམས་དལས་ ་ར་ཁ་ཁ་བྲེ་ཁ་ནས་ནེ་ 

ཁ་བ་སྐྱར་བ་འབྱང་། ལ༡་ི།བནས་ནི་ལན་ཧྲོའི་འྱབུར་། ལ་ལའེ་ཁ་ནས་ནམངར་བ་འབབྱང་། ཨ་ལའེ་།ཀླནརོོ་བ་འབྱང་\ ལ་ཡའེ།བཞས་ནེཁ་བའབུང་། ལ་ལའི་ཁནས་ནེ་ས་བ་འབབུང་སྭ་། བཅུད་ཀི་ཁམ་ སཏལ་བུ 
| ནནགས་ཀྱོ་ཞས་ནནམ་མཁའ་ལ་ལྡད་ངོ་། །བཅུདའོ་གྱག་དུ་དེ་འད་བ་ད་ལས་རོཐ་དདཔ་སྣ་ཆོགས་འབྱང་ལ་། རོད་དག་ཀྱར་ཕན་ཚུན་འདྲ་བུ་མྱེའགྱུར་ཏེ་། བྱད་དྱ་ཀི།མས་ད་ལ་ཡངྨཐ་བའི་དྱཀེལ་འཁོར་བཞིན་དུ་ ། 
༣༡༥ ` ཆི ཅེ 


ཞཾ 


རཾ ཁསྭ་སཱར་བའྱི་ཧལ་བས་ན་བ་སད་ནམ་སྭ་ཀྱ་མཐུས་ཐོབ་པར་འུར་བར་འྱགར་བ་དེ་བཞེན་དུཟིགས་ཀྱེ་བུ་ད་བཞེན་གཤེགས་བའེ་ 
„ རྒྱས་ཧུ་འརྱར་བཀིརྒྱར་འོ་ གཅོག་ཏུ་ཟིནྱ་ཀང་དེ་ལ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ཡསྦ་ཀེ་ནམ་བལྡ་སན་པས་འམང་པསྱོས། 


¡ 


!༦།* ˆ” །ཡེངས་སུ་ཌྱབ་པར་འདུག་གོ། །དད་འདུག་ཀང་སེམས་ཅན་གཞན་དག་གེས་ནེཤེང་གལ་བཞི་ནགས་དའེ་ནང་དུ་ཞུགས་སྣ་། གཞོར་དུག་གིས་དཀོས་ཀརང་སེམས་ཅན་སལ་བྱརུད་ངུ་ནཔ་སྦུབོབ་བརྩ་སི་ྱར་ལ་།ད་ 

ེད་བནིབདུདྲད།འམས་དང་འདུ་བ་། ཉེན་མེ་ ཅའབརས་ང་ ༽ རོ. | 
ཤུ རད་ཏོ་། །སྱེས་པ་དང་བུད་ཕྱེད་དང་ས་ནེང་ནམས་འབྱུང་བར་འགྱུ་རར་། །ད་བཞན་གཤགས་པའ་ཁམས་དན་ 
སྒྱ་ས་བེ་འང་བཞིན་ཡེན་ཏེ་། དེ་བས་ནྭ་སག་བཅད་པས་སྲེག་ཆག ༤ ས་བསད་བརྩ་སི་ྱགརའརོ་། །གལ་ཏྲ་སེག་ཆགས་བདད་བརྡ་གུརད་ན་ནེ་ ཏ་ འཚོ་བ་པ་གཏན་མད་བརྱ་པས་པར་འགྱརར་ལ་། འཚྭོ་བ་བོ་གནན་ 
ཨྱད་པར་འགོ་བཞེམྱི་སྙི་དོཀ་ །ད་ཁྭ་འཅོ་བ་པ་ཞེ་སྱ་བ་བ་ན་དེ་བཞིན གཤིགས་བའེ་སྭང་པེ་ཡེན་ལ་ཁམས་དེ་ཞེག་བ་ཁམ་། གསད་པའམ་གཏ ནྱ་མིད་པརྩ་བརྱ་མེ་ནུས་ལ་། སངསྦྱརས་ཉེད་མ་ཐེབ་ཀྱི་བར་ཀཤེན་ 
ཤུནམ་བདདག་བདྲ་སཐ་བད་ཨདྱ་སིནུས་སཀ །ད་བས་ན་སེག་ཆགས་གསན་བྱ་མི་ཆེད་ད། །གསཁད་བ་མ་མཆེབ་ཞེས་བྱིརྱསིནངསྣ་ ། གལཏམ་མཆེས་སུ་ལགས་ན་ །སྲག་ཆགུས་བཀུ་པས་ལྡིག་བྱསྱསེ་འཐུར་ད་ 
སག་གས་སེ། །བཀའ་སུད་པ་ཡདོད། །ཞེས་བརྗད་པརྱ་བས་སྟ་།ེ་ལྟརཞེན་བྱ་ེ་ལོད་ཀྱ་བསགས་པའེ་ཁམས་ཤེང་སྱེས་བ་དང་འདྲ་བ་དེ་བསད་པ་ལ་སྲེགའ སེད་པ་ཞེས་བྱ་སྭ།། ད་བས་ནྭ་སོག་བཅད་པས་དའེ་སེག་ 





བའི་ཆོགས་༔ ཀྱི་ཤན་འགྲེན་འགྲེ་བར་འགྱུན་ལ་། ལས་དན་བཞྲི་དམ་བརྡ་སྒེན་བས་ཐམ་ཐེདང་། རྱལ་རེགས་དང་ །རྫཾཊུའེ་འེགས་དང་དམངས་རེགས་དང་གསད་པ་དཔ་། བྱ་དང་རེ་དགས་དང་མཚན་ཐ་དད་པ་གསུམ ཤི་མིཔདང་ 


དར སི ོྱུཝདགུ་སེམསཅནནམ་ིར་མཆམསས་སར་བར་ཀྱགར། འཛགནནབ་མས་ཀིབདག་ནིལམ་བུ་ཤུམ་ཀའི་འས་བ་ཅམ་དས།འྲས་ི་འབཅམ་དཔེ་ལཅམ་ དས་པ 

སུགས་ཉེག་པ་སྟ་། རྱ་བརྡན་བའི་རྟེག་པ་ཡེན་། 'འིག་ད་ས་འད་ལེོོ་བིབྟུྐྐྐ་་་ བ་ས་འ་ོར་ ་ 

་ེ ལགས་ཏེ ཨ་བ ཞན བཞས དས་པ ན་མས ི་ོ ཧེ 

ང་། རིིནབྤརྩ་སད་པ་དེ་བཞིན་དུརེགསྤ་ཀི་བུ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་གེངབྱ་ཡེ་བ་པ་འི་བདག་ནེ་ ། གདངྱ་བཱ་ཧཱད་ཁེས་ཁ་ཡའོ་མས་༦དཅ གཅད་ི བསགས 

 མ་བཞནདྲུལེ་མརྦ་ཀེག་ནུས་སེ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྐེཾར་བེའ་ . འཚོབ་པེནོ་། རྡོ་ར བོཆནངའ་སྣ་། དེ་བསནྷ་མི་ནམས་ཀྱི་སྲེག་ བཅད་བར་འཚོབ་འཇེག་བར་འགརྐང་། དྱ་ྒུར་་ག་ ་ 
ཁམས་བཤིག་པས་ལྲཀྱེརགས་ཐུན་འྱསར་རོ། །འེགསྐ་ཀྱ་བདྷེ༥ རན་ ། སངས་རྒྱས་རྱི་བསྙན་པགིནདུྱས་པདུརྱའཕྲ་སྟ་། བདུར་འཨང གྱྭང་ཡེནན། དུགགེ་མཆོགྱང་ཡནནོ། གསད་པ 
ཀླན་ཀ ས་ད །ཤིནཏ་མས་བའ ཤ་བདད་ཆ་འོཨམཆོག་ཀང་ལགས་དུག་གི་མཆོག་ཀ ང་ལག ས་གེས་བ ཀའ་སྩལད་ལགཾས་ ། བཀའ་སུུལད་བ་ ། རྔཾགས་ཀྱི་བུ་ ཁྱོད་དགེངས་པཞྲི་རེག་འདེཤས་བར་འདེད་དམ་གསལ་ 

མཾ བཅམལཱན་འདསུ་དགེངས་པའི་གསུངགོ་མཆོག་ཤིས་པར་འཚལ་ལགས་ས། །དེནས་བཅོམ་ལྕན་འདས་ཀྱེས་དའེ་མཆོགསུབཉད་པ་འདེ་དག་བཀའ་སུལད་ཏ༽ །ཁ་ཅིགབདུད་ོ་འཐུངས་པས་འཚྱེ་མི་འྱར་༽ ཁེག 


'༦| _ །གས་ནེའྱབུདས་ན་འཆེབན་འགྱར་{ ༼ཅོག་དུག་པུས་ཀྱད་འཆེབརྡ་མེ་འྱག་ར་། ༼བཅོག་གེས་ནེ་འཐུངས་ན་འཆེབ་མའྱགར་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ འདེ་ལ་ནེ་། ཆགས་མུད་སེ་ཤས་བདུན་ཅེ་ཡེན་། མཆུངས་བྱ་མེད་བའི། 
སླས རོ མར་གི་སྟབ་ཁུསཱངརེ་དང།ཁརྣ་སརེ་བདུདཉེ་ཡེན་! མ་ཞུ་བ་ལ་དུགཏ་འགྱ་ །དབཞེན་རབྱ་རས་བདུད་ཅྲི་མཆག་། དགོངས་བའི་ཚིག་ལྱ་མེ་།ཁཁམས་ཤེང་། 
༡ ཤས་པའྲེ་བ་དབ་ལན་པྲ་ནམས་། ཨྱཾ་བཟད་བཞེ་དྭག་དུ་འརྱན་ ། ངྱ་རལ་ཉན་ཐས་ནམས་ཀྱང་ནེ་།རྟག་དུ་ད་དང་འད་བ་ཡེན་ ། ཕྲེག་ཆན་སཱན་མཆོག་ད་དག་ལ། བའེ་འོམ་འཐུང་བ་བཞིན་དུ་། བྱང་རུཔ་སེམས་དབའ་འཇེག་བ་སྱེད་‡ 
ཙཱ ༼ སསད ཐེག་པ་ཆནཔས་དུས་བད་འབུང་། འདོ་ཕུས་ཆན་བདོལར་ཤེས་ནི།།བདུནཙ་དག་པ་མས་ཀྱེདབེདས་ན་ལདདའདི་ར་ སུབས་མཆོག་ས་། བདུདེམཆག་གི་ཁམས་དེནྱིསདདོ། ལ་ 
ཏག་པད་དགནོ། ཐགྲ་བཅེན་ཕར་ཉིཔ་རཞདསངས་ཅེན་པོ་ །ད་སྟནཤེསནས་ནེ་། བདུནཅཏོགསདམསྦྱ་ས་དབེངས་ད་ལོ་དང་འདེར་སུ། བབས་མ་ཆགོ་སེམ བདུདཅེམ་ཆོག་གམས་དག་བའེམས་ཡེནསས་ 
གཁསས་ཀ།ད་གཏུ་པྭ་ཐ་བས་སངན།། བྱས་བས་གསུམ་བདག་ ཉོད་ཁམས་སུ་འྱུར་། དའི་སྐུ་༡༢མས་ཡཾད་ཀེས་བདག་ཉིད་འདེ་ལྔ་འད་ཞུགས་པ་ཤིག་ ལ་ར 
ཀཀ  ླྣྣ་་ 
དད གས་ནྱི་ཤན་བར་འགུ་།ཅིའི་སད་དྲུ་སི་ནམས་ནྷ་ཆོས་ལ་སྐབས་སུ་མཆེ་བར་བརྱོད་ ། ཇེ་ཞེག་གེས་ན་རངགར་འགྱུར། ངི་ཞིག་གས་སྡེ་ ཟུར 


།ལགས་༡་དག་འདུན་ལ་ནོ་སབས་མ་ཆེན་། སྩབས་གསུམ་སཆག་དུ་བེ་ལྟར་འགྱར་ ། ནྱ འདོས་བ་ན་སངས་རས་ཏོད།དདག་བདན་བརད་ལརཟེབྱཔམའེདུནདཐབས་ཅི་གཞི གསུམ་པ་དག་༡པཛི་ཧབ་ \ ཐེམ་སྦས་ལཱ་བུམ་བད 
གས་མཔེ་ར་། ཡཤེས་གུདན་གཞན་མ་ཨཅེས་ ། བུ་སྨེས་བ་ི་མ་མྲཾས་བར། །བུ་ཞེས་ཀྱངན་དཾ་ལྟར་བརྱད་། །བུ་ཆགས་ནནི་སྐྱེ་འགྱར་ཏ། བསམ་དང་ལས་ཀེ་ ཧྒོཿཀང་མཆས་། ཐུབ་བ།ོདནཅ་གསུང་བ་ ། བླ་མེདྲ་དབ་་ཐས་ 
རྟེགས འཁེར་བའེ་བཅོན་རང་ཐམ་ས་འདྱ་ཀང་། ཀེན་ལེ་གཙ་ཏ་འཊས་བར་འྱ་ མོ། །དྲ་པོར་དེ་དགྱ་མིངཅམ་གླེདགེ་བསྙེནདྱུ་པ་འགྱར་ལགས་༽ ཐུབ་བ་བདག་ལྭ་ཕྱེས་གསུངས་་༽ ཐེ་ཙོམ་རྨྱམད་ཏུ་བཅད་བརགས ། 

སེལད་། །བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱེས་བཀའ་སྩཡད་པ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ད པའ་སམས་དབའ་ཆན། །འོད་སུངས་ཅན་པདམ་པ་མཆོག། །དགོངས་ 
བ་པར་འྱགར་ ། །ཝནམས་དེ དག་ཟམས་ཅད་ནེ། །དངདའི་སུ་བས་མ་ཡེན་། ཆོས་ས་སྦྱབས་ུ་སོང་ 
དེ་བཞེན་དགེ་སྙན་དག་ཏུ་འགྱར་། །དསན་འདོ་ལྱ་བོ་རུབ་དྲན་མས་། །ེའེ་ཡོན་ཀནགནས་ཡེན་༥༥༽ །དེ་ཝཱར་འངེགས་པྱ་མེད་བྲ་ནམས། །སཱབས་ཀི་ 
ས་སུ་མཆ་བར་བྱབ་། །དུཉོད་དམ་པྲ་ནམས་ཀ་ཡམ་༽ 8 །ཐུབ་པ་ཆན་བོདག་ཏུ་ཡངཊ 

གས་པས་སུགས་པ་སྣ་། །དམམ་ བདའགགས་པ་འན་། ༽ཀུན་ཊུཞུགས་བ་ཡགསན། 





 ཞགསར་ལཱན་ཏེ་བཞོན་གཤེགས་། །དགུངས་པ་ཅོ་འདྲ་སྙནད་ཏུ་། ངེ 
།སངས་རྒྱ ས་ལན་སྩབས་སེང་བས་། །དགེ་སྙེནད་ཉེད་ན་ཐེབ 


བན་ཡད་སྟནད་པར་འོ་། །ྱད་ཀ་ཐ་ོས་བཅད་པར་བ་། 
ན་༥ད་། །འདོནོ་འཚོ་བ་སྒང་བར་འགྱྱར་། །དགེ་འདུན་ལ་ཡང་སྒྱབས་སེང་ན་། ། 
ཀཤོ་གསམ་ཐབ་པན་འྱསར་། །གསད་པ། དེའི་པར་དགངས་གསུམ་འཇིག་པ་ས་། བདག་གིས་བ 

གཞེ་གསུམ་བེནོ་མ༡མ་པ་ཉིད། །བདག་ཀྱ་ར་ཁྱོད་དང་འད་བར་ནེ་། །གནས་འདེར་བླན་མྱེད་པ་རྣམས་། །ཡམ་འདེ་བདེ་བར་ག 


རཿ 





།ཀུན་ཏུ་སྤྱན་ཡང་དོའིས་ངེས་པའ་འབྱུང་། །ཨམ་འདིབདབར་གཞེགས་པས་བསགས་པ་སྷེ་། ེའི་ཕེར་བདག་ཀྱད་སངསྤྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱི་ལམ་། །ལམ་མཆོག་རཆན་འདིརནི་མཆི་བར་བྱསི་། གལ་ད་བདུདནེ་བདུདཅ་ བོ 


༨༣ ༦༤ 
ཟླ ཡིད་ག དད་ནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱེས་ད་ལ་ཏདྲི་གད་ཅེས་བཀའ་སྩལདོ། །ཅོད་ཟིས་ཧནཐ་ཀྱེཐེག་པ་བ་བཞིན་དུམ་འཛིནདཅིག། གཅིག་བ་ལ་སུབས་སུ་སང་ཞེག་། སེ་ཤེས་ གེལྭ་སུབསསུམམེདད ། 


¡ ཐ༡༤༤་ ༨གརུན་གནུ་བཡརྱ་མདད། །སངསྦ་ཆས་ཧོདྲཆོས་ཀྱང་སེན། དགེ འདུན་ཡད་ཡེནཏ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉེད་གཞི་གསུམ་པོ་ཡནན། །ཞནཐསྭ་ཀྱ་ཐེག་པ་ལབ་ནེ། བྱིས་བྲ་ནམས་་ཀས་ཀང་ །འཇིག་ཏནད་བཞི་་གསལ་ 


ཟླ ཙར ཞི་གྱསམ་བ་གཞག་ག །གལ་་འད་འཇག་ཉནད་བདུ། ང་། མཐུནཔརྱ་བདན་། དེབིནུལཀས་སབསྤ་བེ་གསུམ་དུ་འགོ་བླུལ་བདད<་ སྭསྭསྦ་རས་ལ་སབས་སུ་མངོནས་གླུ་གཅིག་པརྱ་བརདཅིག་ དེནས་ 
” ཨི སཔ་ཉིདྭ་བརནནས་། ེཞིགཞགས་བའི་ པག་ཅེ གཔ་ད །དེ་བཞནགཤགས་བད་དབམཉམ་པར་ཐར་ས། སང སྦྱངས་ནམ་པ་པས་མ་གྲ བར་བ །བདག་སམས་ཅད་ཐས་ 
ཅ་བི་ཡབས་ཆེནཔན་དུན་སདཅིག་། བདག་གས་ཆེས་ི་སུ་ ་ཡངྱསི་བརཾསངས་ར་ྣ།མས་དངམཆོད་ཏནན་པྱ་པག་བའོ། །ྱག་བེད་ ེདའི་སམས་ཅནཐམས་ཅད་མཆཏད་བར་ད་ཅད རྤ 
སམས་ཿནྲ་དམསྭཿྱཀྱ་པགྱ་བ་བཞི་གནས་ཨུཾ་ཙུནདཊག་། བདག་ཆོས སྦྱབས་སུ་སེནས' | ཆེས་ཀྱི་སྐུནགྱནད་ཅེང་ །གེབེ་ན་ཏེད་མ་ཡེན་པར་ཆོས ་སྣམ་པའེ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་མདའ་གཅེགནས་གཅེག་ུ་སུད་པ་བཞི 
བཀྱིད་བརུསྱད་ཊེག་། ཤདག་དགེ་དགལ་གྱབ་སུ་སཔནས་། ཨ་ཅེ ཀཱ་བུར་གྱརད་ཅེག་། བདྭག་ཐབས་ཆུ་འབ་བལ་འཇུག་བའྲི་རུ་ཅ ཨ་ར 


-_འ ར་ལོ 
+ 






དབ། རང་སངས་རྒས་སྲང་བུ་དང་། འདབ་ཐམས་ཅད་སྱབས་སུ་འགོ་བ མོག་ཤེག་ཅས་གིས་ཤེག༽ ལིགས་ེའུ 


[དངདགེ་འདག་ལྟབུརག་རཧཊྱགི རི ཨྲབའ་དའདུནམས་ཡིགལ་བརྱ་གརཅིག། བདག་ལ་ཞན་ཐེས་ 
ཕག་པའེ་ཕུང་པེ་ཐདྱ་མིགས་བ་ལཱ་བུ་ཡང་ཡེ་ནནོ། །མཁས་བྲ་རམས་ལ་ནེད་དག་ཉེད་༽ སངས་རྒྱས་ལཱ་བུར་ཡེར་དོ། །དཔེརན་དབའ་པ་མང་དག་བ་རེ་གཡུཊ་ 


ཚོ །དྭ་པརནྱ་བྱ་ཧུབ་སེམས་དབའི་སམས་དབའ་ཆེན་པ་ནམས་ན་བེས་བྲ་ནམས་ལ་ 
ད་ཐབ་བུཧཱ་ ། འདི་སྭམ་དུ་སེམས་ཏེ རག ་ ཏུ།ཐས་བར་ ནན བ་ཅུ་་ད་།། སྤས་འོ་དརྱ་ ཧལ་དསེམས་པཱ་དང་ ྱུ་ག་པའི་བུ་ནྱ་རལ་བངི་བའི་གུབས་རལ་ བོ་འེ་བུ་ཐམས་ཅད་འདས་པརྦ་བ་ 
ཏྱི། བདག་གེསྦྱ་ཧལ་བྱ་བའོ།་ གར  ་ དག་དུ་ འགུར་བརྡ་བུའོ་། །བདག་ལ་སྩྱབས་སུ་འེང་བར་ཧྲཁོ། །བུདག་གིསྟེ་ དམན་པའི་སེམས་གྱེད་པརྩམི་བུའོ། །སཱམ་དུསེམས་ ་ 
ཡཿ དབབ་བནམས་དང་། རྒྱལ་བདོང་།ཟླེན་བེཞཱ་མས £ ཤིནདང་མཆེག་ཏྲཱ་གརད་པས་། ཁྱད་བརདུ་འཕགས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཞི་རང་བཞེ ཅན་ནམས་ལན་ ། རང་སེཡེན་ཏན་དང་མཚམ་བའྱི་བ་བ་ཁི་བྱགཔས་ ཅོ 
བནྲ་བེད་ད།་ །ོགས་ཀྱ་བ་དེབཞེནདྲུ་བརྱནབ་སེམས་དུབ། ཨུས་དཔེའོ་རན་པ་ནི། གཞི་གསུམ་ལས་འནའ་པར་འསར་བཡི་སེམས་དང་ལཱནཔ་ཡེནོན་། ་ དེ་བསྦ་རལ་བ་བུདཔ་།དབའ་བལ་ེན་པུམེ་འཇེགས་བར་གྷེང་གོས་ 
„ ༼བྦྱཾ་ཅགདང་། དས་གཞི་གསུམ་ཐདདམེད་བ་དང་། གསུམ་གི་ནཔནདེ་བཞེན་གཤེགས་བདམ་པ་ཡེན་བར་ངས་བཤདད། །ཡུས་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་ནཔའགེབྱརོ་བ་ཡོན་བརདེ་བཞེན་དུ་ །སངས་ཆས་ཀིདྷ་ཙོ་བེ་ཡོན་པ་། ང་ཙར་བུས་ལས་ 
བི ཞག་བཀུདན་འཏུག་པ་ཡར་མ་ལེན་། ལག་པ་ཀུདན་འདུག་པ་སངས་ཡིན་ །ནཔབ་གུདན་འཇུག་པ་སངམ་ལེན་བདེ་བཞིན་། སརས་རྒྱས་གུཔན་འཇུག་པ་ཡངམ་ཡེནད་ ། ཆོས་གུདན་འདུག་པ་ཡངམ་ཡེན་། དགེ་འཐུན་གུདན་འ། 


༼ཨ་ར་མ་ཡཾ་ནནོ། འོ་གད་ཐ་དདདུདཔ་བཞྱི་བིས་པྲ་ནམས་དེས་བརབསལ་བའྱ་ཐར་། ཐེམ་སྤྲས་དང་། འདྲ་པར་སྙནད་པ།ཨེ་ནནོ། ས་ཉིའ་ཁནཏདདད་གཞིག་མུམ་བལ་བདད་དཔ་པམ་གགིག་། ཅེས་པ ོེ 
པྲ ཁ་དོག པྲ ཡེཤེས་ཆན་པ་དང་ལྣན་བར་གེས་ཤེག་ཏུ། དནས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ལ་བངཆུབ་སམསདབའ་སེམས་དབའ་ཆད་པ་འོད་ འི 
བ་ ང་པ འ་བ་འདོ་ ༈ འཡངཡི་འའདསྲག་པརྡ་དབའ་དྲད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སཱོད་པ -དྲེ་མ་མྱད་པར་བཤད་པར་གསེལ་བའེ་སྲད་དུ་ ། བདག་གིས་ཁུས་ 
་ །བཅེམ་ལྣན་འདས་ཀེ་མྱ་བངནུབ་སེམས་དཔའི་སྤོད་པ་༤ ཐིགལུ་ཆེན་བྱེ་བན་སེད་བ་ཡདདག་པརྡརོགས་པའི་ཤེནདྱགས་པ་ ། ཨུར་མེའི་ར་གེ་ལཱ་བུར་ལགས་པར་བཀའ་སུལད་ཏོ། །ཀྱེ་མ་ལེགས་པར་གྲྭའ 
ཤ༅ ཆག་།པི་བཅེདོ་བཤད་བུ་བསནང་ བདག ཅན་མུཡདད་ས།།དེ་བཞིན་གཤགས་པའྲེ་གེངབ་དུགས་བར་ 

གགྣགྣག ཀ་ལ དས་ནི་བདག་ཞོད་ལ་སྱབས་གསུམས་ཆེ་བར་བྱསི་ཞ། །ཞེས་གསུམ་ལནེ་མེ་དགོངས་ཡགས་སེ། །དཿ་འྱི་པར་ཞོད་ 

ད་བཞིན་གེགས། ི་ཧིང་པེ་སརས་ཆསྭ་ཀེ་ཁམས་མཆེས་བཞེ་སྐད་དུཊོ། ྣམ་པར་ནགས་ནས་བདག་ཡུས་སངས རསྭ་ཀེ་ཁམས་མ་མཆེས་སཏ །ཞེས་བྗངོད་པརབྱསེལོ། །ད་ལར་འཇལ་ནས་ཀ ཡིག 
ཀར་མ ེཏད་ཆོསདཔ་ གེལགི་སས་སུསུདབདང་། ཉན་ བཱ 


ཐོས་དང་རངས་བྱས་རསྭ་ནམས་ཀྱེས་། ཧག་ཏྲུ་ཕག་བ་བཞི་གནས་ཡགས་ས། །དེ་བས་གཐེགབཅནཔ་བླསཔས་བ 
དུ སེ ཱ 
ཊྲ རཾ 


གས་དང་སམསཉཿན་ཐམས་ཅ ད་ས་ཀྭསནདཔར་འཚལ་ལཀ་སེམས་ 


༤བ་ 
༥ རྱལ་མས་བར་བྱབ་ཁོ། ནེ་ཱརྦ་སངཾ་རསྱ་ཀི་ཁམས་དང་། མཚན་སུམ་བྱཅ་གཉིས་དང་། ད་ཁ་བ བཟྟདདབསས་གེསྡ་བི་ཁུབ་ཁགས་ས་ །བཅ་་ནའདོས་ཅི གའ འད་བ་། ཡིག་ཆ 
འས རཾ །དེགསྤ་ཀྱེ་བུ་གཞནདཾ་བཞེན་གཤེགས་བཀྱེ་གིང་བ་ལ་འཇུག་བ་ངས་བཤད་བརྡ་བའ། །གལ་ཏ་བདག་བཏན་པ་དང་ཐེར་ཟུག་ཡེན་ནན། སུག་བསལ་གི་མཐར་ཡོད་བརྩས་ 
རོ གལ་ཏེ་བདགྱ་གདན་ཡད་ཚངས་པའེ་སྤད་པ་ཐམས་དདེནེད་པར་འགག་སདོ། །ཆོས་བམས་ཅད་བདགྱསད་བ་ཡེནནན། དེ་ལྟརན་ཆད་པ་ལར་འགྱུར་ལ་། བདག་བན་བ་ཡིན་ནནེ། དག་བརྡ་ལ་བར་འགགར་། སོ་རས 
ཉདྱི་ལོཏག་པ་ཡཞེ་ནནེ། དེ་ལར་ནཆད་པར་འྱསར་ལ་། ཆོས་ཐམ་ སདྷ་དག་པ་ཡིནནནི་། ནག་ལཱ་བར་འྱས་རརོ། ཆོས་ཐམས་ཅད གུ་ཕུལ་བ་ཡིནནད་། ཅད་ལ་བར་འགྱར་ལ་ཆོས་ཐུམས་ཅདབེད 
ཕ་ཊ བ་ཡེནན་ནོ་། རྟག་པར་ལྟ་བར་འརྱའ་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏག།༽ པར་བ་སྒེམནནེ་། ཅད་ཐུར་འཛོདད་པད་ ཅུ་པའ་། ཐམས་ཅད་མད་པ་ ་ རར | 
_ གཤེན་བུ་པད་བནམ་སྦ་སཾའི་འགེ་བ་ཁྱ་པ་དུབ་ཀིང་། མུ་ནད་དུ་གནས་གཅིག་ཤེར་འདོད་བ་བཞིན་དུ་ ། ནག་པར་བམ་ན་ནེ་ ། ཐམས་ཅད་འཛིནད་བས་སྲེན་བུ་པད་པ་བཞོན་དུ་འགྱར་རོ། །དབས་མྱེ་དག་བའེ་གཞན་དག་ལུག་ 
བསལ་བནུ་སམ་བདྱ་བའོ། །དགེ་བའི་ཆོས་གཞུན་དག་ལ་ན་བད་པར་གེམ་པརྲ་བའ། །ཉོན་མེངས་བའི་ནམ་བ་ལས་སྩགས་བའེ་ཆོས་གཞན་དག་ལ་དེ། བདག་མྱད་བརྡ་སམ་བར་བུའོ། །མུ་དབས་འདུས་པ་ལ་ནགན་ 
ད་གནས ་བད་བཞྱེ་ཤན་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སང་བ་ལས་སུགས་བའི་གཞན་དག་ལན་བདག་ཡནོ་བདག་ཡད་པར་གམ་པ་བུའོ། །ཡངས་བསྫདལས་སུགས་བའི་ཆས་གཞནདག་ལྱ་སྐི་ནག་བརྭ་གོས་བརྭ་བའ། ༽ 


_ ༩། དེ་གཞིན་གཤིགས་བཀྲ་ཐོས་ལྭ་སགོས་པར་། ཆོས་གཞནདགལ་ནིདག་བརྩ་བའ་། །གཞེ་གསུམ་དང་ཐནདཔ་དཁནཞནེ། སྐནབུ་པད་མ་ཟ་བ་ལབ་ཡུནནོ། །སངས་་སྭ་ཆིགླས།ན་དབ་མའེ་ཡམ་མིནནོ། །ཞབ་གེས་ 
ཱ =» ཉན་ཀད་ཀྱ་ནེ་། ཆད་པ་དང་། རྟག་བྭོཀླ་མེ་བ་སངས་པ་དྭུ་མའི་ལམ་དུ་གསུངས་སོ། །བུན་པ་ནམས་ནསཔསྤྱ་རས་ཀག སུང་སྲ་དོབས་ཏ་། པཔའེ་དདཇུང་བ་ནམས་མ་རྦ་དོ་བ་བཞིན་ 
; ན་ཀ ༡ ག་་་་ མིདདོ། །དཔེ་པན་སུན་པ་ནྣམས་ན་། འཁྲས་པ་ལས་བསགས་བའེ་ཁམསྔ་རམས་འཁུག་སྟེ་། བན་ཆུན་ཕྱེ་མཐུན་པར་ཟེནད་ཀུང་།འཁྲིས་ 
_  བཀེ་ནད་ལ་ནོ།། འཟྲེས་བཞེ་བའ་ཕྱེད་། ཆུང་ཤས་ཆཾ་བ་ལ་ཞེ་རྤུད་སལ་ _ བདྲ་བེད་། བད་ཀནཅན་ལ་བད་ཀན་མྱེད་བར་པད་ ། ཚ་བ་འདུས་པ་ལན་ ཉེ་ནབོ་བཾད་ ། བན་ཚུན་མེ་མཐུན་པྲ་གུནད་བར་ཨང་ྱི་པེད་ལ།། བདེ་བ་ 
ཊཱ ཤྩད་བ་དེ་བཤིན ཏཱ སྟནད་བ་ལྟན་ཏེན་མེདོས་པ་རྣམས་རྣམ་བའེ་ ཁཿ ཤནད་ནྔ་པའ་ཡ་ས་བྲ་ནམས་སྐ་བདད་ཀིས་བ་སཡད་ཏ་། ཡང་དག་བའེ་ཁམ་ 'སྭ་ཀང་གསོ་བདྡ་གེས་ཤིག་། ཡདདག་བའེ་ཁམས་ཤེས་བྱ་བ་པ་ནེ་ 
ར ཤེ གཤིགས་བཀི་སྟཾང་བེ་སྟེ སངྦྦྱ་རསྭ་ཀེ།ཁམས་ཤེས་བ་བ་ཡེནགེས་ ། ༼མས་ཐམས་ཉད་སྔརས་དེ་། ༨རྟག་བ་དང་རནད་པ་ལ་ནན་དན་གེས་ཤེག་ ཁ་ཚ ཤོ 
དུ ཧ་སན་ཡང་། ཛུནད་དུ་གུ་བ་ལས་བུང་བ་ཨཞནོ། །ཨེདྩོཿསྭ་བཱ་བ་ཡང་ཁ་འེག་སྣ་། ཁས་བླང་བར་ཨྱེ་བྲའ། །བརྩེན་པརམྱེ་བྱ་སྟ་། འདེདག་རང་བཞིན་གཆོས་ཉོད་དུ་ཤེས་པརྡ་བའོ། །ཐུན་པ་དགེངས་པའི་ཆེགས་སྱི་ཤེས་བ་ 
ནྣཾཨས་ཀྱེ་ས་ནཾ་། དའ་ཡུས་ལ་བདེ་བཞོ་ས་བོནད་ལྟ་བུ་ཡད་བཞིན་དུ་ །བསུ་ ལ་བན་བསྟནདཔའིཕིར་། རྟག་བ་ནོད་པ ར་བ ། ཐྲམས་ཉད་བཟུང་པས་པས་བ།། ནྣམས་བའེ་ལུས་ཡི་དདད་དོ་ མ་ད་སེམས་གིངནག་ 


ཇི 


-` 


བབརྩ་༔དད། [རྱོ་རྟག་པ་སྣནདནཞེ་ཕྱེས་བ་ མསྔ་ མཁནགཾ་མཱདབ་ཞིནདྱ་སི་ཏག་ག་། །གས་དྲུ་མེ་འཛིནད་ཏོ་། ། བཆུང་ བཱ ནྐོ་ཆྱུ་ཆདོ །ཧུང་ཧོ་། ་་ ་་ཡོ་་ 
7 དད ° ་བདགྱསེདདོ་ ། །སྭམ་དུ་སེམས་སྱ་འཛིནདཏོ། །གེས་རབཙན་ནམས་ཀྱེས་ནེ་ཐ་ཧད་དུ་ཡེད་དོ། །གས་དུཤེས་དཔེ་ཙོམ་མདད་། །ད་བཞེན་གཤགས་ བའི་ཧིཧཏྟང 


པ་ཤྭན་ཞིས་སནདན་ནེ་། བྱེས་བྲ་དམས་ཆད་པ་འཇེགས་སྦུ་རུབབ་གན་པ་སྒམ་པར་བདད། །ཤེས་རབཅན་ནམས་ཀྱོས་ནདག་བ་དང་། བརྙན་པ་དཔ་། ཐེརཟུག་པརྡེ་གཱ་མཁ་མ་དུ་མེད་པར་ཤེས་སེ། །བརོདབ་གན་དུནི་་་ 


༥ རླ་མ་ཨངསྱ་སས་ནམསྦ་བེས་བདད་པ་ཤྷེདནསྦ་པེད་བར་ཁྱ་དངོ་ ༈ བསྷམ་ད་འཛིནད་ཏོ། །ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱི་སནེ་སངསྦྱ་ཆས་བོནཔ་དུང གསེགས་པ་ཡད་བཞེས་ག་ དད ་ བུ 


ྦ 


ཤས་འབཅན་རམས་ཀྱེ་སན་པའེ་ལུས་ཁ་ཆོས་ཀྱེ་གཱ་འས་འནད་ལཱ་བུ་ཡདད། །སྭམ་དུ་ཤས་བས་ཟམ་ས་ཅད་འཛེནད་བར་ ཅག ་ 


^ རོགས ལག་དེབ = )རིག་བདང་རོ་ ས་མེ པརྡ་གྲབ་སོཿ ཡོམ 
ཟོ ཌིས་བམསནོ་མེག་བཁྱེའནད་མོས་ཁྱ་བེད་ནམས་གེས་བར་ ཟ་བ་ལ་འགོས་སུ་འཛོན་དགོ། །གེས་རུབ་ཅན་ནམས་ཀྱེ་སན་མ་༥ རོག་པ་དཔ། རེག་བ་ཝ་དདབ་གཞིས་ས་སེད་བརགེས་སེ་། ། 


ནམ་ས་ཞོ་། འདྲུ་པད་ལྱ་ཧནད་ཁིསྒནམ་བརགེས་བ་ཞེསྤ་བ་བ་གཉིས་སུ་ཀདོ་ནད་ཏེ་། །ཤེས་འབ་ཉནྡྲ་དམསྦ་ཀེས་ནེ་འདྱུ་བེད་ནམས་དང་། འདྱུ་བད་བྱ་མེན་བ་ཐ་དད་པ་གཉིས་སུུ་སད་བར་ཤེས་སཀ །དབཞེན་དུབིས་བྲ་ནམ་ ནད 
དྲ་དཱ་ང] རྩོ་དག་བ་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ཐ་དད་བ་གཉོས་སུ་འ་ཛནད་ཏེ་། །ཤེས་ནབ་ཅན་ནམས་ཀྱེས་གིས་ས་སེད་བར་ཤེས་སེ། གགས བྲ་ས་ཅྱིས་བྲདབས་དེའད་བརོ་བུ་དང་། ཁནམ་ཐོབ་ཆད་བ་ལ་གཤིས་བཡོརདད་། 
ཤིག་དུབ་ཉན་ནས་སྦ་ཀེས་ནེདེ་བཞེན་ནུ་གཉིས་སྤུ་སད་བརེས་ས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེན་ཤེས་འབཅན་ནམས་ཀྱེ་རང་བཞིན་ཡེནན། །བཱུ་བྲ་ནམསན་ལམ་དང་ཡམ་མ་ཡེན་བ་ཞེས་བ་བ་ལ་གཉེས་ས་འཛིམདད། །གེས་རབ་ 


༠ །ཿནནམསྭ་ཀས་གཏིས་སྭུ་སད་པརགས་སཀ །ཞས་གསུངས་སཀ ད་ནེ་ཤེས་དབ་ཅན་ནམས་ ཀྱ་འང་བཞེན་ཡེནན་། །བྱེས་པྲ་རམས་ནེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནག་པ་དང་ཀར་པ་ཞེས་བ་བ་ལ་གཞེ ཀ་འ ། 
ནིན ཏྲ གག ཤའ་འོ་ ཤེས་སུ་ཁཛཇིནད་ཏོ། །གེས་རབ་ཅད་ 
£ ནམསྦ་ཀེསཞིགཉིས་སྐུ་སད་བརཤས་སེ། །གསུདསཏེ་དནེ་ཤེས་རབཅན་ནམས་ཀེ་རབ་བཞིན་ཨནན་། །བྱེས་པྲ་ནམས་ན་ཆས་ཐམས་ཅད་སུག་སཱལ་བ་དང་། བད་བྲ་པ་དད་བ་གཉེས་སྱུགམས་བརྡ་བདདོ་། །ཞས་འབཅན་ནམསན་ ོ 
¡| ༼༡་སྤུ་མེདཔར་སེམ་མེས་གསུབས་སྟ། དནཤེས་འབཅན་ནམས་ཀྱེ་འད་བཞིན་ཡེནན།། །ཐེས་པའྲེབཅོན་ནམས 

_ #ཾ ནྣམས་ཀྱེས་ནེ་གཉེས་སྱ་ཡྱེན་བད་ཤེས་སེ། ། 


རརར ནོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའེ་སེང་པ་ལ་འདུས་བོས་ཐམསཅདྱ་མེ་ནག་བའོ་། །ཞེས་སྨོམ་པར་བད་དོ། ༽ཤེས་འབཅན་ 
ཞགཏོས་སྭ་༔ ས་གསུདས་ཏེ་། ན་ཤ ས་ནབཿན་ནམས་ེ་དད་བཞིན་ཡནན་། །བྱེས་བྲ་ནམས་ནེ་སངསྱ་རས་ྱེ་ས་ ( 
༩ ༠༩༦དནསས་ལིས་ནོ་མདག་ཡདོ་བ་དང་བདུག་མྱད་བརགཏོས་སུ། 

བ་ན་། བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད། ༢ 


བཱུ ཙོ བདུགྱུད་བའུ་གསུབས་པ་པ་ཀ་ཆོས་ཟབས་ཅད་བདགཅེདབང་ཁིཏ། 
ང་གདགྱ་ཡད་བད་གཉོསསུ། ཡྱད་པ་ཤེས་ཏེ་། དེནེས་དབ་ཅན་ནམས་ཀྱེ་རང་བཞིན་ཡནན། །དེ། བཞེན་གཤེགས་བའྲེ་སེང་བ་བདགངྱ་སེད་བ་ས་ངསྱ་ཅས་ཀྱིས་བྱསགས་ 
ཞིནདཆེན་པལ་བ་གཏི་ ༤༥༥ འའ བདོག་ཞད་བུ་དང་བདག་ཆུད་བ་གཞིས་སུུ་ཡིད་པར་བཟུང་བདྲ་བཞོ། །རེགས་ཀྱེ་བུ་བསདོནམས་ཐམས་ཅད་འདུས་བའེ་མདོ་དང་ །་ ཤེས་རབ་ཀེ་བ་རོབ་དཏྱུབིནད་བ་ 
1 ་་ བ གདུཀཔའྲཾ་དདུཔ་དཏིད་་སཱ་བ་གཱ་འདཱ་བཾ་དང་། བདགྱསེད་པ་གཉིས་སུ་མྱད་བར་ངས་སྣནད་བ་ད་། རྗེས་སུ་ཐྲན་པར་གེས་ཤིག་།། ༧ 

བམ་བ། །།དཔེད་ན་འམ་ཁས་ཞེ་འྱབཱང་། ཞོལས་མར་འབུད་། ཨན་ལས་ཞུན་མད་འབུང་། ཞུན་མད་ཡསས་ར་ཀེ་སིང་ཁུ་འྱ་བུ་པན། ད་ལ 


= =` 


ཉ་ཞོ་དེ་ཡམ་ཁེ་པས་བདང་འགམམ་དུ་བར་བས་། ཡེན་ད་གརང་ 


ཆམ ` ཙོ 
་ཀ་བཤེན་ཅེ ཧཿ ༨ བཁྲ་་དངུད་ངས་། གོ་མར་དང་ཉིད་བདུངབ་། དེ་བཞིན་དུངེ་ཞུན་མར་དེ་མར་གེ་དངོ་ཁོད ད་འགེ་མཞམ་དུ་བུང་པམ་། འོན་ད་ཞུན་མར་རང་ཉེད་བྱུང་ངམ་། དེ་བཞེན་དུ་མང 
༢༢༤ ་ཧན་ཞུནམར་གདརས་པ་དང་ག་ཉམ་་ཐདམ་། འནཏ་མན་གི་སེང་ཁུ་འང་ཉིད་བུད་དམ་། བན་ཏྭ་ཝཱམ་ད་གཞན་ཞིག་ལས་བྱུང་ངམ་། གལ་ཏ་གཞན་ཞིག་ས་བུང་ན་། དེ་ལཱར་ན་མར་ཁས་བྱང་ །དེ་སེ་འེ་མམྱེད་ 
[བར་ཤྲེ་བདན་ནི་། འ་ཨྱ་སཾ་དགས་བད་གྱ་གརའེ་། །གལ་ཏེདེ་ལྟནགེ་། དང་བཞིན་དུ་འགྱར་ལ་ ། ཞེའི་རྒྱ་དང་། རགས་གཉིས་ཀྱང་པསྣཔངོ། །དེ་བས་ན་གཅིག་ནས་ཀཅེག་ངུ་བྱདད་ཏ་ ྱུང་པ་ཡེན་ལ་ དངང གག 
ནུ་གཅིགནས་གཅིགདུ་བྱར དདྲེ་བ་དཞེས་ཀྱད་སཾ་བ་འོ་ །གཡ་ཏ་དངོས་ པ་དེ་དགདང་གགེ་མཉམ་དུམ་བངན་ཡད་ད་ལརན་ཡྱེ་སད་དམ་། བཡས་, བུར་བའི་ཞུནམར་ཡང་གཞན་ལས་བ་མ་ཡེན་ལ་། རང་བཞིན་ཅནད་ - ཛེ 
་ ཀ་ འནྱོ་བདཉས་བུག་བླམིབས་པད། ༧ང་། པནྡ་ཚུན་འདུས་བའེཚུལ་དུ་འདུག་པའི་བེརྱ་སེ་མདན་ཏ་། བར་བ སྭ་ཀི་ཞེས་བས་འོ་མཁག་གེ་དཱ་ང་བྲ་བ་ལ་ ། བས་ཤྱེང་ཟོས་ནནེ་འོ་ 
_མ་མང་བྱ་བརཔོ། །ཅུརེཆ་བ་ཟས་ནནོ་ལོམའོཛ་བ་ཀྱབང་ད། །གངས་ཀྱ་ལོ་ལྔ་ཁའ་འིགས་སྣམ་ཉན་ཞེསྱ་བ་བཞིག་ཡདད། བས་ད་ཕས་ནན་འོམ་མར་གེ་གིང་ཁ་འེ་རང་བཞིན་ཁནཔ་འབྱུང་སྟ་། དཀར་བ་ཡངས་ཡེན་། སོ 
ས་བམ་ཡནཱ་།དཔར་པ་ཡར་མ་ཡོན་། སྭ་ལཱ་ཡར་ཡ་ཡནེ་བྲ་མར་གེ་ཧིང་ཁུའི་རང་བཞུན་ཁནར་འབྱང་སྣ། དེ་ལྟར་རྱི་པ་ཐག་གས་འེ་མ་སདག་པན་བ་དང་། མདོག་བཟང་བོར་འྱྱགར་བ་དེ་བཞེན་ངུ་། མ་རག་བ་དཔའ་ 
_ | ཀཉིས་སྱུ་སིད་མདོ་ལ༽ སམསཅན་ནསས་ཀོ་ལས་ཀྱ་ཉེས་བ་རེག་པ་གང་ཡན་པ་ཉིད་མའེག་པ་ལྟ་བུརྱ་བརད་ཏ་། དགེ་བདང་ས་དགེ་བའིཆོས་ཐམས་ཅད་ཀང་གཉིས་མྱེད་པ་ཁན་འོ། །དབས་ནྭསརྨ་མཱནདབ་ཁོན་ 





|༠། *།བཞིན་དུ་། ད་བཞིན་གཤེགས་བཞི་སྙད་པ་ནེ་། མ་དུག་པའི་སཱུང་ཁུ་ལྟ་བུའི་དང་བཞིན་མེན་མོདྩེ་ ཉིན་སེངས་བའེ་ནམ་བའེ་ཉས་པས་གཞནདུ་ 'སྣང་བར་གྱརད་ཏོ་ །དཔན་ས་མམྫནཱ་ནཱཡ་ནའེ་དནུག 

ཡུ 2 པི །ཅཨ་ཆའནང་ན་འ་མཁྱི་ར་མཆོ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡང་མདད་། །གསས་ཀེདེ་ལ་ཡང་སླ། མད་བའྲེ་ཕེར་ཡེན་ཏན་པས་སླསྐ་བ། གངས་གེའེ་ 

་ ༽༽ ་ ཡུས་འདི་ཡ་ད་དང་ཞད་སྟེ། སྦུཡ་གཏུག་པ'ལྟ་བུའི་ ཁམས་བཞེ་ཊ་དང་ལྡན་མདོ་ཀྱེ་། ལཀྱི་རལ་བ་དེ་བཞིན་གགེགས་བའི་སླངབ་ཡེད་པས་ན། 

_ ༩ ད་བཞེན་གཤེགས་བའི་སང་བ་བགོསྨནས་བཅོས་པ་མ་ཡེན་ ཛོ བཞི་ཁམས་ཡན་ཨ་ཉོན་མདོས་པྲ་དམས་ནི་ག་ུྱ་པང་བ་ཡིནཏ་། སད ་ཱ ྦྱམསྭ་ས་ཁྱགར་བད་འདད་པས་སུ་ཡང་ནུ་བ་ནམས་ཀེས་ནཉིན 

་ ས་སག ཤཨཾ་སཱརར༣ཅཾ་སཾ་བརའྱསན་ཨ ། སེས་ ནི་ཤ་ཨེའྱི་སད་ཡང་སྱད་་། འབུག་སྨས་འཐོན་བར་འགགར་དབཞེན 

(། ད་བཞིན་གཤེགས་པ། ཁི་སྟེད་པོཡང་། ཉིན་མངོས་བའྲེ་ནམ་པས་བླས་ ཤཨ་སཱས། དདགསུནབ་དཞིནདྲུ་གདུལ། སད་སྦེ་ནས་གདྲི་བས་པ་གབ་ཡེན་པདནག་ཡངས་སྲུ་པ་དན་འདས་པ་ཆན་པ་ཐས་མྲ་ཐག་དུ། གཡོ་བ 

ཅ ཤོན་གཤེགས་བཀྲེ་ ་དྭ་གི་བན་ཀྱགན་དོ། །ནདོ་སྡེ་ཐྲམས་ད་དད་། ཏིདའ་འཛིནད་ཐམ་སཐད་ནེ་སེས་ཀླེ་དུས་དང་འྲད་ས། མདོ་སཱ་ཐམས་ཉད་དང་། ཏེདདེ་འཛིན་ཐམས་ཉད་ཐོས་པས་ན། དབཞེན་གདྲེན། 

ཀ་སང་བ་ཨད་པའ་ཡང་དག་ད་འཡི་ཤས་སེ། །དབར་ཀྱེ་ནམ་ལག་ཨེ་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་ བསས་མདདལས་ཀདས་པེན་པའམོེ་ལགདགམསཔྲགགས་་བ་ཅསས བས་དག ཱི 
 ་ 


དུ བག།ཏུ་དཧ་ལགེཿ མ་ཤ་མེ་ལྕེས་པ་བཞོནོ་ 'དུ་། སེམས་ཉན་ཐམག་་དྭ་ཀིས་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སང་པ་ཡད་པར་ཡང་དག་བར་ཤེས་བ ར་འྱུརར། །ད་ལ་འདད་ཆན་བྱ་ཆས་བར་བད་བསན་། ཡོངས་སྤུ་པ་དན་ ། 
ཁས་ཁདསུ་པ་ཆེན་ཕྐ་ཀཾསྱ་བྷ་ས་། ཞོངོས་སུ་ས་དན་ལས་འདས་པའི་མདོ་སྣ་ཆེན་པ། །འདེལ་གྲོབ་བུར་བེད་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་དགེ་ང་ལ་དེན་དུ་བཟེ་བ་ཡེནན་། །གསལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེ་མད་བཞེན་གཞགླུ། 
པློ ཤགཔོ་ཀང་བ་བྐང་བ་བར་སཅདྲིས་བབའབ་རཤིན་།ུ་དགའ་བེདུང། ཇེབ་སུ་ཤེས་པར་ཤི་ན་ད་དཀའབ་དང། བཟེད་བ་ཤིདང་དགའ་བ་ཞས་ས། འབཅོམ་ལཱན་འདུས་ཁྱེས་བཀའ་བའ་དབུ་ ། 
།ཤགསྦ་ཀྱ་བནད་བཞིན་ནོ། །དྙིགསྦ་ཁྱེབ་དགདེ་བཞིན་ཏུ་། ང་མངད་ཁནོ་གད་ཟར་ར། །གགཡད་པ།། ེ་ལྟར་མཐེད་བར་དཀའ་བ་ལག ས་ཀ བཀའ་སྩས་་པ་ཀ་རེགས་ཀྱ་བུ་དཔེ་རན་ཁངབ་བྱརམད་ཞིག་ལོ་ 
_ ཁ་། ཡང་བ་དེ་དགྲ་སིསྦད་བར་འདོད་བའྲི་བེར་ ། སྨན་པར། ག་པ་ཡིག་མ་ལན་ཞིག་གཉེརནས་། སཱན་པ་དེས་དེ་དག་གྱི་མིག་དགས ཕྱས་ཏྐ་ །དེདག་ མིག་དབེས་གཡོག་པ་བསལ་ནས་༽ རང་གེ་སོར་ 
མཉོག་སྟ་ནད་ཏེ་། འེ༣་ལ་ཀད་མད་ཧཱཀྱ་སྱ་ཁད་ཀྱིས་དཀེ་སར་མ་ཤོག་དང་། ཁདྱ་ཙཾས་དབད་མེགས་སམ་ཡ་ཡེ་ཀས་བ་མདན་ན་ཞེས་ཕེར་ར་། །དྲ་ནས་དཔདྩབས་སུ་ཟེནྱ་ཀང་དའེ་སད་སོ་བླ་སྔ་ངྲེསད་ ནདྱ་ཀྱ་སི་ 
དས་ཨ་མྲ་ཐངང། །དནས་ཡན་གཉིས་ལན་གསུམ་གེ་བར་དུ་བ་སནད་པ་དང་། དྭེའ་མཐེད་སཱ་མཐེང་བ་བཞིན་དུ་རུགས་གེབུ་ས་བྱར་ཐབ་པའྱི་བརདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆད་པ་། ཡངས་སུ་ལུང་བ་འེ་ཕུད་ 
ཟམས་ཅདྱབས་བྲ་ནས་སྭ་ཀར་ནེ་དད་ཀད་ཙཾ་། ནེ་ལྟར་ཡངས་སུ་སྩང་བར་བྱས་ཀྱང་ ། མྱེ་ད་དང་འདྲ་བར་བདག་ཏིད་ལ་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་བའེ་གེང་པོ་ཡེད་པར་ལན་གཞེས་ཡན་གསུམ་གེ་བར་དུ་ངས་གྣནད་བེ་དབ། 


མཐེངན་ཕེ་ཉོམ་ཧཱ་སྟ། ཙ་འགེ་ནམ་ནཁའ་ཡན་ནམ་ ། འེན་ཏ་དང་བ་ལྡུར་བ་ཡིན་ཞིག་གུ་སྟམནས་། དེས་ལེགས་པའ་ནགས་བན་ 
ངི ཏྱ སམས་དཔའཆེན་པྲ་ནམས་ཀིས་ཀྱད་ །བ ཧི 


ཏོག་ས་ན་། བ་གར་སན་པར་འཁྲ་བར་མཐེང་བ་ད་བཞིན་དུ་། འིགསྱ་ཀ་བུ་ས་ྱུ་ཐོབ་ 


[༈ ཀུ་འུམ་མཐེར་སྟེ་མཐེར་ནས་འདྲོགདཅས་ཟེར་ཏེ་། བདག་འགྱ་ཀང་ཡུནའདེ་སད་འིབར་དུ་བདག་མེད་བའི་འཁེན་ལ། 
་ཚ་།ཞས་ཐཾར་ཏ་དེཿ 


འདད གཱ བཱ ཅིག 
'ོ ས་བན་ཏ་རགསླ་བ་ད་ལཱནན་ངའེ་བནས་ཀིས་སྣནད་ཆོས་ལ་འཇུག་བཞི་མཐོང་བས་དཀའ་བ་ཡེནན། །རེགསྱ་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡ་ 
/&ཿ ཤེ 


/ 


ང་དཔེརན་མྱི་ལ་ལ་ཞེག་གས་ནམ་མཁའ་ལ་ངང་བ་སྤངས་ཤེང་ལཱང་བམཐོང་བ་། དེས་ད་སར་ 
དྭ ལུ །དད་པ་ལཱངེ་བ་ཡེན་པར་འོལ་བེར་མཐེང་བདེ་བཞེན་དུ །ས་བཅུ་ཐབ་བེ་བངནུབ་པེམས་དྲག 
དགུཉག་གེས་ནད་ར དལ་ན་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀེསྟི་པ་ཡེད་བར་འདྲ་ཧེར་མཐོངངེ་སྒམ་དུ སེམས་་། ཉནཐེས་དཔ་རང་སངས་ཆས་ཝམས་ཅདྱ་ཀིས་ལཱ་མ་ཐར་འ་སད་ 
ལ་མས་ཀགས་པས་ས་། མཁ་པ་འྭཁུ་ གས་ཏེ་ཏེ་བྱེགསྒ་སདནས་། ལགས་པར་དགས་ན་། ལམ་དང་གཟུགས། ` འོསྤྲ་བིརམཐེད་བད་བཞེན་དུ ། ས་བྱདུ་ཐེབ་བའེ་བང་ཆུབ་སམས་ 
| །ཨ་་ཡབ་དཔ་དཔའ་ཁུས་ཅིནྱ་པབོ། ཞུགས་བན་བརྟགས་ནས།། རང་གི་ཡུས་ཀད་བཞེན་གཤགས་པའེ་སྐེད་བ། བྱས་བ་མ་ཡེན་པའེ་ཁམས་ཡད་བའེ་འབ་བརམཐང་བརབད་དོ། །དཔེ་ར་ན་འགོན་བ་ལ་ལ་ཞེག་ 
| བསྐམ་གཾས། གདུདས་ནས་དཔ་ (དགེན་བནནུ་མྱི་ཏྟེད་ད་ ཆུ་ཏདེདྱ་ཉོད་འདུག་བ་ལས་། ཤད་གཞྲ་བ་གར་འཁད་བ་ནག ་མཐེརནས་། ཅི་འདེ་ཁང་བཟངསཞག་ཡནནས་། འོན་ཏ་ནམ་བལ་ཡེན་སྒམ་བ་ཡས་ལགས་བམ 
འེ། བྱངྱ་རུབ་སམས་དབའཆན་བྲ་ནམསྱཀིས་ཀང་། འདགི་ཡུས་ལན་བཞེན་གཤེགས་བའི་སེང་བོ་ཡོད་བཞེནད་མདཔར་ཡོའ་ 

#/ ྭ 


༤ 


།བུས་མདོས་སུ་བསར་ན་། ཉན་ཐོས་དཔ་རཔསངསྤྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱས་ལྷ་མོངར་སན 


ར 


| ༧ 
རུ [བྱར་མཐོང་བན་ཟད་དཀ་ནགས་ཀྱོུ་དཔེརནྷ་རམ་ཚོའི་གུར་ཞུགས་བཀྲི་སས་ |དཔག་ཚད་མང་པེ་ཞིག་གི་བ་རེལདནས་གྲེང་ཁྱེར་གེ་ནཔན་ ) ཁང་བཟངས་དཀར་བཞིག་མཐེངནས་ ། འདི་སྩམ་དུ་དོག་སྭེ།༽ཅེ་འདེ་ནམ་མཁལ་ཡེན། 
ནམ་། ༼བར་བཟངས་ཡཉེན་ཞི་གུ་སྙམ་བ་འམ་། ལེགས་བར་རྟགསན་འཁྱ་བིར་མགེར་བ་ད་བཞིན་དུ་ ། ས་བྱཿུ་ཐེབ་བའྱི་བབཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་བྲ་དམས་ཀྱིས་ཀྱང་། རང་གི་ུས་ལ་སངས་མསྱ་ལེ་།རམས་གོད་བཞིན་དུ 

ཆཱ [ོ་བམ་བགནད། །ནགསྱ་ཀི་བུ་དབ་ན་ནྭ་ར་པེ་ཁོ་བུ་གཞེནནུ་སྱིད་ད་བར་འདུག་པ་ཞིག་། མཆན་ཡཁནངས་བུལ་མོ་ཡ་ལྟད་མེ་གཱ་བ་ལྭ་ཡངས་ཏ། ཧེ་མཁི་འདྱེསྐྱ་མིག་ཁེགས་བརྒགརད་བས་ཨེགས་པར་དགས་ 
༈ ན་།འང་གྷི་་འགས་ཀཀྲ་བོན་ཿམ་དུ་མཐེད་བ་དེ་བཞིན་དུ་། ས་ བླབ་ཐེབ་བཞྲི་བར་ཆུབ་སེམས་དབའསམས་དཔའ་ཆེན་བྲ་དམས་ཀྱེས་ཀྱང་། ་ས་་་་་ ་མེ་་ 

ལོ _ གད་དོ། །དབེར་ནྱ་ས་བའི་ ཞམ་འབྲེར་ལ་ལ་ཞོག་འཚན་ མི་མུནནག་གི་སྣེན་སུག་བས་འཁེགས་བའི་དང་ནྭ་ར་ལ་བའི་བྲེ་བནསྱ་བུ ང་ས་། རང་གྱེ་ཁིམ་དུ་འགེ་བན་། གོག་འྱག་བཞྲི་སབས་སུ། གབྱའུ་བ་ 

བྭུ་ཀགསནས་འདྲ་སཐེདནས་འདིསྟསདུནོགས་སྟ་། ཅོ་སནནམ་འེན་ཏེ་ཡམ་ལམ་འགོེ་གེཁང་རམ་ ། ཡང་ཐེག་ཆེག་གམ་སྟམ་པ་ཡས་། ཡེགས་པར་བགས་ན་འོཁྱ་ཕར་མཐངབ་ད་བཞིནདུ༽ ས་བྱཐབལའྱེ་བརདབ 

ཐས་ས་དབའ་ཨ མས་དབ་ཆེན་གྲནམསྦ་ཀྱིསྦ་ཀང་། རང་གེ་ཁུས་ལ་སངསྤྱ་རསྱ་ཀེ་།ཁམས་གད་བཞེན་ཏུ་ ། བདག་གེ་ལུས་ལ་ད་བཞེནགཤེགས་བའི་གཔཔོ་ཡེད་བཞིན་དུལོལ་བེ་རམཐེང་བར་ཐད་དོ་ །དཔེརན་དགེ་གབ་ཐུལ་ 
༼འསསྭ་སུང་བ་ལ་ཨུས་པ་ལ་ལ་ཏོགགསཀ ཆུ་སག་ཆགས ་སེད་བ་ལའ་གྲེབེས་སག་ཆགས་ཡོད་པར་མཐེངནས་འདི་སྟམ་དུཉག་སྟེ། ཅོ་སག་ཆགས་ཡེན་ནམ་ །འེན་ཏ་ཇུབ་ཡེ་ནནམ། ཡངནྲ་བོ་འུར་འངོས་བའི་ཛུལ་ལམ་། 


། 


0 ལ་བས་ག ། སཾ་བྱད་ཐེབ་མའི་བརྡ་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའའཆེན་སྤརམས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
ཏེ བཞིག་དུ་ཡགོ་པ་འབྲཔནམ་ཐེད་བབདད། །དཔེ་རནྱ་ས་ཁ་ཁ་ཞིག་སྣ་འྲ་ཱ་ཧོར་ཁཁྲགས་པ་ན་། པན་ནུན་འགྲོ་བ་ལསྭ་ཤེས་བ་དག་མཐབོནས་འདི་སམ་དུ 
£ །༡ས་བ་ཡམཔས་ཁཁ་བ་མཐདཔབཞེན་དུ་། ས་ཐག ་ 
༢ ེ་།།དཔ་ནནྭ་བདྷ་སམས་དབའི་གཟུགས་ནས་ཆན་བཀྲ་བས། ཡི སན་། ཅིསདསྱ་ཆས་ཀི་གུ་གཟུགས་གིག་།ེནནྲམ། 9 
]བསགིག་མགེནས་། ཀིན་ཏི་དབདྱ་བཱག་ཆན་པོ་དང་ཚདས་བ 
ྒ རབ ངི རད་གད་བཞིན་གཤེགས་པའེ་གེང་བ་མད་བཞེན་དུ་ཡོད་པར་ཁོལྱ་བི་ ཐ 
ད་ རོ ཀྱིལེལ་མ་ཨནནོ། ]རེགས་ཀྱེ་བུ་ད་ལཱར་ན་དགི་སཱནད་བན་མཁས་པ 
2 འའ་ ཤའྱི་སིག་དང་ལཱན་པྲ་ནམས་ཀྱེསྤ་ར་ ཐྲ་བ་ཛི་ལར་བ་ལྟ་པ་བའབྱསི་ 


#*- རླ ་ཁཱར༨༧འ།༠༧ 
* 9 [|ཀ༩ཀ༥།༤ ཛ༡་ཅ 


ཡཿ 
གཐུན་པར་བཅ་མ་པརྲ་བའ་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའེ་སྟང་པ་ནད་བཞོན་གཤེགས་བའི་ཡུལ་ཡེན་གེས་། ཧན་ཐེས་དང་འང་སངསྦྱརསྱ་ཀྱི་ཡཱ་ཁ་མ་ཡེནན། །གསེཁད་བ་བཅམ་ལྔནའདས་འཇེག་དནན་མ་ས་ལ་སེམས་གེ་ཁམ་ས་གང་ 
དེག ཤེས་བནཅུན་བམས་བས་ ། གཅག་གྱ་ཁིམ་དུ་གཅིག་འགུ་ཞི | ེ ྦ ྨུ ཱོ 
གཞན་དུ་སབ་ངོ། །དནས་མྱི་དབུལ་བྱེ་མཚན་མེ་མགན་སེ་ ` 


¦སདས་རྱྱ་ས་ེདེ་ཤྱེ་ཡུལུྱི།། ཉན་ཐྲེས་ཀྱི་དང་དད་སདས་རྒྱ་ས་ཟམཀ་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་མ"ཡེན་ཏ\ དེ་དག་གསན་མདོ་འདེརེས་འདེས་བུན་པལས་ཡེདངས་བད་དཀའ། །དེ་སར་བུས་དཔད་དག་ཀང་ཡང་དག་བའི་ལྷ་བཅུནདུ་འྱསར་རོ༽ །རིགས་ 
ཟག་བག་བ་མཆས་བ་ལགས་སོ། །བཀབ་སལད་པ་། དགས་ཀྱེ་ཧུ་ སེད གཅི་གཞྱསསབའིནཅིག་དབུལ་ཞོག་ཡོན་ལ་། 
མདེག་བཟང་བམཐེང་བ་ལས་ །རལ་བ་འི་བུརས་དེསའས་སདྐ་ཁརཏ་ཡཱལ་ 
'གསེལད་པ། རལ་པདེས་མྱེ་ད་བཀུག་ནས་། ཀུབེ་རལ་གེ་ད་ཇེ་འདུབ་ཞིག་ །ག་ལས་འོངསཤེས་སྲས་ 


༼ཀ་བུད་ལདན་ཉན་ཐེས་དང་། དད་སདསྱ་ཧས་ཐས་ཉད་ཀས་ཀྱད་ཡེབོས་སུུ་སདན་ལས་ཁདས་བ་ཅེན་པ་འི་མད་ཆེན་པ་འདའི་ཆུལ་བདག་གེ་ལུས་ལ་། དེ་བཞན་གཤེགས་བའི་སང་བ་ཡད་བར་ཡེད་ཆས་བར་འགྱར་ཏེ། མདྡོདངངས་སཱ་ 


| 
ཤེད་ལ་།ད་བི་ྭལ་པས་་བའི་གའིདཔ་རལ་གེས་བ༽ 
༼ཁད་ཧོ་གབ་ལ་ས་རེལ་ཏེ་དངག་རལ་ག་ཞེས་ཟར་ནས་ ། དེའི་ཚིག་གོང་སུངས་ནམས་ཀྱེས་ཐེསནས་། རྒྱལ་པོ་ལ 

པ་དང་། དེས་ས་བས་དའི་གཏནྱཾ་རལ་བོ་ལ་གསཾལད་ནས་། ལྕ་གལ་ཏབདག་གེས་བརྐུས་པས་རྱདདན་། བདག་གེ་རྐ་ཡག་འདོ་དག་བཅད་དུག་སེལ་ ། བདག་གེས་ནིམཛདཔལ་ནཿགྱར་བའིཙ་མཐང་བར་བས་ཏ་། 
/གཱཀྱ་རཱ་པག་ཁགས་སྭཀ །ཞེས་བས་ས། ད་ནསྱ་རལ་བེདས་དེལ་སྨུས་པ་། པཁྲ་བེདེ་དྲབེབས་དང་། མདག་ཅེ་འད་བ་ཞིག་བསནས་། དེསྦྱརལ་པའདེ་ལ་གསཁོདབ་ ། ༣ བཡཡ་ 
[ ཅ ཁཱ 


(= )› འཆ 


- ང་ང 


་། །ཞས་བས་ས།།དནསྱ་ཧལབཀིས་ལེ་བཏངསེ་།ཆི་ཉཏོ་མ་འདེགས་ཤག་། སྱེན་པར་གར་དགའ་པར་སཤག་། ཁད་ཀེས་སཱནརཡ་གེནྱེར་བའི་ཕྲ་བངདར་མཐེར་ཡང་མ་མཐོབྷས་། ལ་བའི་བུ་འབགི་ཡུལ་དུ 
༡ ཚོྭཊཱསནསྭཏདབ་ཤེགས། དག་ར་བསྲོ་ཁངཏད་པར་དཀའ་ཞིསྣ་བས་སེཀ །དནས་རྒྱལ་བ་དེས་འདུནན་འདནདང། བཱེནོ་པེྟ 
£ ་སཉཱུཾད་ད །དནསྱ་ཆལ་བི་བུ་གཞན་ཞིགྱ་ཆལ་སན་བྱཏགནས་། ནེས་དལ་གེ་ཏེད་དོ། །གཞན་དགན་མ་ 
„ །ཀ་ལྟསུ་ཤདོ་ཤད་བཞིག་གེ། །ཨུག་ནུ་འད་བ་ཞིག་གོ །ན་ད་འད་བ་ཞེག་གོ། སྭམ་དྷུནག་པདྲ་པེད་དཀ །།བཅིགན་ཅིབགའ་པ གུ ཛལ 
ྲཾ „ ས༥ཀྱུ་རལ་པའི་བ་དངའད་པན་འཇིག་ཉནནཏ་འུ་བ་། ¬ དག་གིད་ཁྐན་ཉིད་བསནནས་འཆིབར་ བྱེདདོ། །དེ་ནས་བློ་དང་བ སརས་་་ ོ་ 
¡ཀིད་བ་ཞིག་ཡདོད་རྒམ་སྟ། ལིགོ་བན་མཐངནས་ཤེས་རབྱ་སེད་པྲཀུ། ྱིསསདུམིརྨྱེས་པ་བཞིནདུ་སྐོནད་པར་བྱདདེ། ཁག དལགགས་ཅང་་ཅས་ག་་ི་ ཧེ 
གས་བན་ེ་བཞགས་སསོ །ནལར་བདད་བམའ་ ས་་ ཨ་རས རཡ་ེ་ླནུ་ད་བར་དོག་པ་བཞིནྨུམ་བ་མང་ཕརྔ་དག་པར་བདད་། ཏེ་ས 
།མཐཾ་བཉོས་ཞེསྭ་བ་བ་དང་། ལྕུམཏུ་ཤཱཀ།འི་འབྲ་ ཀྱི་བུ་ཙམ་ཞོག་སྟང་ལ་གནས་ཏེ་། ཅི་འ འ་ །དེ་དག་གསལ་བདནེ་ལོག་པར་ལ་བ་གཅེགནས་གཅེ ཡུསུད་སེ | 





༈ ོ་རྒྱ་་པའདནག་་ཡིན་ཞེན་། མོ་ཐད་པའི་དན་ཏ། ༢ 


རི 
དདུང་ཡར་འཇིག་ཏནད་པ་ནམས་བདག་ཡེད་སྟམ་དུ་ལེག་པར་ཏོག་བར་བེད་དོ། །ཆགས་ཀྱེ་བུ་དབས་ན་པི་ 
པཌསང་བཤད་བརྡ་བའོ་། །ཡེགས་པར་གམ་པ་ཆོས་དཔམཆམམ་གང་ཡེནབ་དནེ་འཇེག་དནཔཔ་རབས་་ 
རརིག་པར་བྱ་སེ། ། གྲདདཅས་སམ་རེགས་སགས་ 


ས་ལེན་ཏ་ །དན༄ར་བཀད་བདེགན་འྱགའ་པ་ཡ་ཡི་ནནོ། །དབས་ནངས་བདག་སྱེད་བར་བསྟན་ཏ། །འོནཀུ་ 
སྙནད་པ་ལསའཁུགྲི་ཡང་འགབ་དང་འདྲ་བར་། བདག་ནོ་དྷ་ལ་བ་ཞེག་གའྷ།མ་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སེང་པེ ཁ་ 
ཤན་ན་ཨད་། འཇེག་ཏེནད་ལས་འདས་བེན་པར་རེག་པརྱ་བའ། །འཇིག་དནདཔཡིནཔན་ནམ་བྲ་བམས་ཅད་དུ་ངམ་ི་མཆོགནེབཔྒནབ་སམས་དཔའ་གླུས་པ་མེད་ 
སམ་།གསང་སྔགས་ཅྱེ་ཡ་རུད་བདེ་དག་ཐསསཊདནྡརྗོགས་པར་ས་ དསྐ་སསྦ་ཀིསགསུངས་བ་ཡེན་བརགེས་བར་གེས་ཤིག་ ། གསོཡད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉྱེས་ཡགེ་ ཝའི མ་ཇོལ་ལཱར་།བཀའ་སུལ་ ཅེ 
ྒ་ བགསར་ལ་གྱེ་་བྒན་གགེ།། བྱེས་པ་ྣམས་ལ་དེགས་སཱགསདང་ ཤྲི གསངསྔགས་དང་ཆོས་ཀདཁོན་ཏེ དང་ ། ུང་པཐམསཅདྱཀ་ 
། ཆས་དང་ཆོས་མ་ཡེན་པ་། བ་བག་པེད་པར་འྱར་བའི་ཕུར་ངས་བླ་པ་ཡེན་གཅས་མ་ཡ་ བའྱི་ཕུར་དེམ་ཡེིན་ནོ། ། 
གེ་ོངཡེགྲ་ཐམས་ཅདཔས་བ་ཡེནབའི་ཕུར་ཏེ། མེ་བད་བའ་དད ཡེ་གླག་བྱས་པ། གས པ་་ 
དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལྭ་ག་དགུ་བནས་འཇག་ཅེས་བུ་ 


བཅམ་ལན་འདྲིབཀའ་སལད་བ་། ཡ་གཞྱི་བ་མེ་ཐ 
གཤུངས་སུ་འྱསན་བཞི་ཕེན་ད། །ད་མདདམ་པའེ་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ཡ་ གའྱི་ཟི་མ་མབསན་ 
ཤི ོགེས་ྱགཞི་དེན་གང་ལགས་ ། པཀ། ངི ད་བ་ སྲ་བཅུ་བཞེ་ཡན་ཡེ་གེ་ཞེས་བ་སྭ་། གངག 

ྱ་བ་བཞེནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་འེདན་ཏོ། །ད་བཞིནག་ཤགས་པ་ནེ་དི་གླམྱ་པེད་བཡན་ཏ ། 


ཆོ 


ཀ 


༦ །པབ་ཡ་ང་ེད་ལ་ །སྒེ་དགུ་པ་ཏདྱ་ཀདྱ་པདད་། །དེ་བས་ནྷམེ་ཟད་བའི་དན་ནད་བཞིན་གཤགས་པ་སྣ་། ངེས་པ་ཡེན་བའྱི་པེར་ཡ་གཞེས་བ་ས་། བས་པ་མ་ཡེན་བའདན་དོ། །ཨ་ཞེས་སུ་བཞེ་ཀྲ་ཤེས་ཀེ་དོན་དོ། ། 

གཞེ་གསུམ་ཞེས་བྱ་བཞི་ཐ་ཚོག་གེ། །ཡངཨ་ཞེསྱ་བ་བེ་འཕགས་བྲ་ནམས་ཀ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཚེག་བྲ་དགས་སེ། །འཕགས་བ་གདདག་ཨིན།ཞེན་ རེ ོ་ག་པར་རོད་བཅད་ང་ྨལ། 

- པུན་འདིནད་བགང་ཨིན་བདྲ་ནམས་དང་། སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་སྲེད་བའྱི་རམ་ཚོཐམས་ཉད་ལས་ངས་བར་བྱསལ་བར་གར་ཡེན་བད་དགལན་འཕགས་པ་ཞེས་བའོཀ། །ཨ་ཞེས་བ་བཞིས་ཁུགས་སུུ་སནདཔ་དྷེ། རོག་ད་ 
| ° ཉྫོད་ཡུལ་དང་། འདུས་བདད་འཇིག་རྟནད་དད་མྦཧུན་པར་འཇུག་པ་ཞས་- - པྱས་བསན་། དནྲ་བ་དད་པ་མ་ཡནནོ། །ཡ།དྲ་སྭ་ཞེསྲ་བ་བས་། དོནཅེེ ¬ གྱ་གུས་པརྦ་བད་ ཿན་\ འཕགས་པྲ་ནམས་ལ་ཉྟེནང པཱ སམས ༢ 
།ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀིས་ཆོགདང་སྤད་ུལ་དང་། བ་མདང་སླེབ་དཔེན་ དང་འདུལ་བ་གཅས་བ་ཨན་བརཤས་ཤེང་། འདནི་ཆོས་ཞེད་ཡེནནོ་སཱམ རུགིས་པར་གྱསར་བཡོ། ར་ལ རྫ 
ཉིུ་འམ། ནོགས་ཀི་བུ་མེ་ཐཾག་བཅེན་པེ་ལ་ཞུགས་བྲ་ནམས་ཏ་། དགེ་སྐོང་ཚུལ།ཁྲེམས་དང་ལཱན་བ་རྣམས་དང་། ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དདག་ལ་འཕགས་བྲ་དམས་ཤེས་བའོ། །མངམ།ཞེས་བ་ ཐུ 
བཤེ་ཐམས་སུ་ོད་སེ་། ཟིམས་ཞེས་བབ་ཞ་ྱ་ྲའནུརཤག་ ཁེདཀ་ཚུ་མ་ཡེན་པརྩ་བསྔ་ཁས་། ཕྱནཇདདེ་ལྟརམ་བྱདཅེས་བྱ་བདེལྟ་ུ་ཚུལ་མ་ཡེནཔ་ནམས་དའྲེར་། དན་བཔདཔའི་དོན་ཀོ། ཨིའེ ༢ 
/  བྱ་བཞེའདི་ཞས་བབའི་དནཏེ། སཱནད་པ་འདེན་ཚདས་བན་སྤད་པྭ་ཟ་བ་ ཉ་བ་བཞེནདདྲ་མྱ་སདྲཾྡ་ནམ་བར་དག་བའོ་། །བསྣནད་པ་འདེནེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ཡོ། །འདེ་ནྱིབས་ཤེག་༽འདིན་དེན་མེད་བ་ཁ། \ 


རཆ 
ན་་ཤསསས་བཞི། དྲན་སངསྦརསྭ་ཚས་གྲསངས་པའིཀ །གཱམ་དུ་ཁམས་ས་བོངབརྩ་་པའ་དོནོ། །ཨི་ཞེསྦབ་བན་དབང་ཕྱུག་སྭེ་པའི་གདད་པ་ནེ་དབང་བུག་དང་། དབང་ཕུག་ བཏང 
ཤིན་ཏ་དཀེན་བའོ།། །དབང་བྱགནཆོས་སྣེ་། ཆས་སྐད་པས་ནེརྒྱལ་པེའོ། །དེའྱི་ཕོ་རད་ལ་འཇེག་ཏནད་སྐྱེང་བ་ཞེས་བྱའོ༽ །ཨཾངྭས་སྲུ་མ་ངན་ལས་འདས་བྲ་རན་བ་འི་མདྦརན་པོ་འདེན། སེམས་ཅ གེདོནྱ་ཧྭ་པར་དབྱ་པག་ 
རམ་ག་ཀྱས་ཁུས་སེ”། །དབང་ཐུག་ནམས་ཀྱཾས་ཡངས་སུ་བཟུང་བའོ”། །དབང་ཕྱག་རྣམས་ཀྱིས་བཤད་དོ། །དབང་པྱ་ག་རྣམས་ཀྱིས་དམ་པའེཆས་མཆོག་ཏུའབ་བྱ་བད་དོ། །དབང་ཕྱུག་རམས་ཀྱི་བར་ངས་སནད༽པས་ 
སུ ་རན་ལས་འདམ་བུ་བ་འོ་མདཆན་བ་ལ། ནད །དེ་བས་ན་དབད་ཤག་དཔཱད་བ་ནམས་ཨེཤནད་ྱངས་པ་ལི་ ནེ འདས་འྲབ་དོགབུདབྲནམས་ནེའེབ་ལ་ཞིང་གིརོ་གས་པབ་ 
 བཤན་ད་ཚན་བཅད་བརྡ་བཁོ། །དེ་ལས་སྩགས་པའདེན་ཏུས་བྱབ རྔོའ་པརྡ་ཧཱུད་བསྐན། དེའི་ཕཱར་དསཨྲ།ཞེསྲ་བ་བ་བསྟན་ཏོ། །ཨ་འ སྭུ་བྱིདབེམ་ད།༽ མདོ དེས ཟག 
མ་མངྒ་ཕོམ་སཱནད་ཏེ་། །དས་ཉན་ཐེས་དང་ཇང་སངས་རྱས་ཐམ་ས་ཅད་ཀིས་སཱནམ་ཐས་བའེ་ཡེ་གེ་གཙུག་པ་འམ་ ༈ ཐོག་ལེ་གཅུག་བ་སྙནད་ཏོ། །མདོ་པཱ་ཆན་པ་འདེ་ནེ དད་པའི ི་ོ 
ི་གཞུ་ཚུ་ཁུ་དཱ་སཱཾཧ་དོདཔ་ཨ་དཔདཞང གནུ མདོ་སེ་ཆེན་པེ་འདེ་ཉན་པ ་གང་ཡེན་བ་ད་དགན་འཇིག་རྟན་ལས་འདས་པ་སྟེ།། དདག་ནྱ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆས་མན་པར་རེག་པར་བའི་། པཔ 
 དྲ་ར་བ་ཞས་བ་བ་སེ་ ། རླུཤ་མ་ཞེས་བྱ་བའི་དན་ཏོ། །ད་བས་ནསུ་ཞེསྦ་བ་བནདསད་ལྣར་སཱནད་ཏེ། །ཨུ་ཞེས་བ་བཞི་བའི་ནུ་སེར་ལྟ་བུའི་དོན་ཏ། །དཔེརན་བཞི་ཡོ་མ་ཞིམ་བ་བཞི་ན་ཏམ་དགདེ་ལེརོ་མངད་དཔའ་འོ། །མད་ 


༽ །འ༽གཤེན་ཞེགས་དའཧང་དགཔ་གུདབརྡལའ །ག་སེན་པ་དདག་ིངཤར་དངའད་ག། དཔ་ནནདན་དུམ་བཟོ་བ་དགགེས་བདག་གསད་པར་སེམས་པ་དདག་མཆོག་ད་མ་དནབ་བ་དབཞིད་ 
ཚོ ཅ་ བཞིན་གགསླ ས་ནས ། བདག་མྱེད་པ་ ཊསཱནད་ཟཱསེམས་ཉནགང་མེན་བ་ད་དགན་མཆོག་ཏྱུམ་དན་དྲུབ་བ་སེན་བརའེག་པར་བའ། །དབས་མུ་ཞས་བོ། ཞེས་བ་བཞིད་བཞེནགསིགས་བ་ཀོར་བྲགཔ་ 
] ཞུ་ཁས་ཤདས་བཞུས་བུབཀདེནི། སངས་རྒྱས སྣ་ནམསྦ་ྔརོས་ཉིདོད་། དེ་བསནས་ཞེས་བའོ་། དས ་། རེ 
- .-) ཏུ་ེརཱས་དས་ན་། ན་ཕཾར་སཞི་ཞེས་ཁྲཔ། །ཨཾ་ཞས་བ་བནེཏཾ ཱ ན་མེངས་པ་རྣམས་ཀྱེ་དེན་ཏ་། །སཱཿ དུ་གུ་རད་པས་མེ་ལས་ད་བཞེན་ ཆེ གས་པར་བབུར་རོ། །དྲ་བསན་མེ་ཞསྱ་བལོ། །ཨོཅུ་ཞུས་ 
བྱ་བ་ནཾའེཀ་ཅེ ནད་པོའདེ་ནཉེ་། $ ནི་། ཨོཧོག།བསྐདྲ་བའ་རན་ནམཡ་ཅ་་ྱི་རདབེམ་གས ༧ ཤར དེ་བས་ནྭས་འུགས་བཞོ། ཅ་ཤས་ འ་ཅན་ 
བལ་ཏུད་བ་མ་ཡོན་བྲ་ཨས་ཏད་བླཟེགོབ་དང་། གསེན་དངུལ་སྤངས་པ་སྟེ་། ན་བསན་བླཟུག་པའེ་དེན་དུམ ༡(ཞེས་བྱའོ་། །ཨ་ཞེས་བ་བན་ཝགམཆོག་གེ་དེན་ཏེ་། ད་བས་ནམ་ཞེས་བྱ་སཾ་། དེ་བཞེན་དུ་སངས་རས་ཀྱིས་ 
བསུངས་པའེ་མདོ་སྣེ་ཐམས་ཉད་དད་རྒྱད་ཀྱི་མཐྲའ་ནེ་ཐེག་་ཅན་པེ་ཨིནནོ། །གཞེསྱ་བ་བཞེ་སཱང་ཇས་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་སྣ་གཅན་ཟེན་བཞིནདུ་ལ་བཞི་དེན་ཏེ་། གོ་ཁ 
' །ི་ཀར་བསམ་བར་པ་བ་མིན་བས།།དེ་་ཀཤསྱ་བ།།ཁཞས་ཁབཞ་བཞིནགྲགསབཞེདེན་ཏ། །སབལྲདམས་ཀེསཞས་པརྡ་པ་ནུས་བསྐད་ །དི་རཁཞེས་པས།།གཞིས་བབནེལི 


ྲ 
་ེ་ 





#" 


བའ་། ། ཤེས་བ་བ་དད་བཞིན་གཤགས་བའི་གསུང་དགཅེསྤ་བ་བའེ་དག་། ད་བས་ནད་བཞེན་གཤུགས་པ་ན་དག་པ་ཡེམ ཧཱ 





ཤྱ་གཏུགས་གཅོག་བ་ལམ་མེན་བཞུགས་བ་ ཡེན་ཏེ། དབསན ཚཞས: 


རྲ་བེད། ` དོ །ད་བས་ནྭ་ཊ་ཞཱསྭ་བ་བའོ ། །པཞས་བུ་བ་ནེ་ཆོས་ཀྱེ་སཱའི་དེ་ཊ ཧཱཾ ན་ཏ་། །མགྒེན་དུ་ཡངས་སུ་རྔོགས་བས་ན་ 
ས་པརསྱུཞྱ་བེད་གས་བའ། །ླངགས་བ་པན་ང་ཚྱོམ་ེས པའི་དེནཏ། བ་མྲདཔས་ལ་དནདུཔེ་བཟོ་བསན། ད་བར་དུ 

དེན་ཏ་། ད་བསན་ཌ་ཞསྭ་བའོ། དནོ་་སན་ུངབ་གགཞིགཏད་མས སོ བོ་ག 
ཁོ། །ད་ཞིསྱ་བ་བནི་ །ཐག་བྲ་རན་བོལ་བྱཅོན་པརྩཔ་བ་དགའ་བར་གེས་ཤིག་བའི་དེན་དདེ་བས་ནད་ཞེས་བུའི་ །ཀ ས་བབ 


- ི་གཞི་གསུསྭ་རབ་བཞིནདུ་བརྙན་ཞེངནུ་བ་བར་འགྱར་བའི་དོན་ཏེ། དེ་བསན་ད་ཞེསྭ་བ་འོ། ན་ཞེས་བ་བན་གཞི་གསུམ་གྲོང་ཁྱེར་གེ་སྒེ་གཏན་གི་རྐན་མ་བཞེནདུ་བརྙན་པས ནུ།གེི་ཅིམ་ གསུ 
ཿོ ལ་ག གཞིག ྱི་་བཅ་། བདག་ཉིད་མངས་སྲུ་ཕངས་བར་འགྱར་བསན་ད་ི་ཕྱེར་ཕ་ཞེས་བྱའོ། །ཕ་ཞེས་བ་བནི་འཇེག་དནད་ཟམས་ཅད་འཇེག་པའི་དགོ་། ༦ 
༣ ་ག་བནོ་གགསས་དདག་འུ་ུ་གེས་ཟེ་བཞ། དགཉདིྲ་བས་བའདག་བར་ད་ས༽ བླམབ་བ་མས་ཉམས་བསནད འལེར་ཞས་བའ། །བཞས་་བདདགཞིགས དེ 
_ ༡ ་བས་རྣམས་ཀྱིཚོགགླ་དགས་ཏེ། སྟབོས་བཅུ་དང་ལྡན་པས་ ˆ ན་། དེའེ་ཕྱེར་བཞེས་བྱའོ། །བྷ་ཞེས་བྱ་བཞི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ དམ་པའི 
ཧསནྭ་ཐཱ་ཞེས་བའོ། །མ་ཞེས་བ་བ་ནི་དས་པར་དད་གེ། ར་ཊ ར་བརྩཔདབ་འདེནེ་ །བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཡུགས ཡེནཏ།། དེ་བས་ནམ་ཞེས་བའོ། །ཡ་ཞེས་བ་བ་ནདན ། 
བཞིབྲ་དམསྣ་བརརུབ་སིམས་དཔག་བ་དགེས་བསན་དེི་ཕེར་ཡ།ཞེསྤ་བཞོ། །ན་ཞེས་བ་བཞི་འདོད་ཆགས་དང་ཞེསྱ་པ་བཞི་འདེད་ཆགས་དཔའ་སྣང་དང་གཏྲི་མག་གེ་འཇིགས་པ་བསལ་བས་། ཁི 
ཱ ེས་ལ་འཇུག་པས་ན་། ནིའྱི་ཕོརན་ཞེས་བྱའོ། །ཡ་ཞེས་བ་བནེ་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ཐེག་བ་ལས་གྱེན་དུ་བ སྨྱེདནས་། ཐེག་བཅེན་བྱེ་མོ་གཡོ་བཉིད་བརྩམ་པར་བ་བཡེན་པསན་། དེའི་ཕྱོར་ལ་ཞྭས་བའོ་། །ཝཞ་ 
མོས བྱ་བནོ་འདྡེགརྟནན་ཐྲམས་ཉད་ཀྱེ་རིགས་སྔགསདང་། གསད་སུགས་དང་སྙན་རྣམས་བྱཔརྨུབ་སེམསདབའ་མཆོག་རྣམས་ཀྱེས་པསྙན་པས་ན། ག་ས་ ཀཁ་་ བཾ 
/ ཅྭ བཱ ེ ྷ 


པཾ 


ལཿ 
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ˆ དབས་ནགའ་ཞེས་བའོ། ། ༈་ཞེསྱ་བ་བ་ནེ་ཡབས་སྲ་ཛེགས་བའི་དེན་ཏེ་། །མད་གཱ་ཆན་པ་འདེ་ཐེས་ན་། ཤེནད་དྱུ་མས་བ་བམས་ཅདབེས་བརླསརད་བས་ན། དའྱ་ཕེར་ཏཱ་ཞེས་བའོ་ །ས་ཞེསྱ་བ་བནི་ 

༡ དམ་པི་དམ་བཀྲི་ཆས་ཞྱབང་བཞི་སམས་ཀྱ་དེན་ཏེ་། ད་བསན་ས་ཞེས་བྱའོ་། །ཧ་ཞེསྱ་བ་བ་ནྱེ་ཀ་མ་བདག་གས་འཁརབ་མཐར་གུངགས་ཏུ། ཉྱེ་མ་ད་བཞེན་གཤུགས་པ་ཡེངས་སྩྱས་པན་ཁས་འདག །ཟླམ་དུ་དགའ་བ། 
ཡ་ང །ཀུཞསྱབ་བནེ་བདུདཀེདེན་ཏ་། བདད་བྱ་བསེདྱ་ལེས་ཀང་དུག་འདུན་དྲ་པརྱ་པདུས་མེ་དལ་ །ད་བཞེན་གཤེགས་བ་ནེ་འཇེག།་དགུད་དང་། ་མཐུན་བར་མཛུད་པུ་གནདཏ། སིུ་འཇོ 
༥5 མཛ་ནལམས་ད་དང་མཐུན་བརྩ་བ་བའྱི་ཕེའ་ མ་ལ་ཕུགས་པ་གྣེནད་པའེ་དྲན་ཏད་བསད་ལུ་གེས་བའ༽ །རེེསིཝ་ ཞེས་བ་བའ་དོན་བཞིབ་འདནམས་ཅིསདེ། ས་ཡ 
4 ར་དད།ཀ་འཞུནདང།གཏིནབགྫུནཔའི་དན་བཞི་བྱརས་བད་ ཅེ་དདོ། །འདེག་དནདདཔགཐུ་པརྱ་བའི་གཤནཔ་སིད། དཔེ་ན ལྷས་བདགས་དགནབད་བ དཔ དཔུ 

བསྣན་བ་ན་བྲསབ་པའི་གཞི་བྱའིུཕོ་ྨ་ནུལ་གཞན་དག་ཀད་སྦུལ་ཏེ་ ཐབས་སྣནོད་པ་ད་མཐེད་ན་ | ཤེས་རབཅན་བསླག་པར་སྱ་འགྱར་། འདེད་འདེག་ནནད་དཔམྱབནབརྩབ་བ་ཡེནནོ། །ཧུ ་ 
ནདསལ་ཞེསྱ་བ་ཀ །མྱར་གཏིས་ལས་འབུང་བ་ དང་། ལྕའུཔནས་འབུར་བདང་། ་སྣ་ཉིས་ནས་ཀབུང་བ་དང་ ། ནེད་བདང་། རྱནད་དངདུདྷ་ནམསནེ། དོནདཔ་ལནཅཀྱ་བུ་ན། ཟོ་ 
༡ཀུནག་རཱ་སྦར་བས་དེ་ ཕྱད་པྲ་ལ་། འཇུག་པན་འགྱྱར་རོ་། །ཀྱེ་དང་སེ་མས་བསྩུགས་བརྣམསནེ་ཡུས་ཀྱེ།ཁམས་ཨ ཏཾ ཁམསད་ཡང་རང་བཞིན་གེས་ཡེངས་སུ་དག་བའོ། །ཐུང་པུ་དཔ་ཁ་མསདཔྱསེ་མཆད་ 


ལེ 
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8 ༦ །པབ་།འོགསུད་ད 
༤ པད་བྱོལ་རཏ། །བ་སྲན་སྭ་གཾ་བྱད་བྲ་ཞས་8ྲའོ། །རྒྱད་ཐམསཅད་ནང་། གསད་སུགས་ཐམས་ཉད་དང་། ཆཾས་ཐམས༔དན་མ་གེའི་ཕྱེ་མེ 
ཉདདཱ་མཐེད་ད་། །ཨག་བརྡེད་པ་དང་། རྟག་བའེ་འདུ་ཤེས་དང་ཡེ་གེད་དད་བུའི་འདུ་ཤེས་ཉིད་སདས་བཞེ་ ཤ་ད་། །དེ་བཞེན་གཤགས་པདང་བདད་པ་7 སྟེ་། དེ་བསུན་བནུད་པ་ཞིབསྡསཅདོ་བཡ དབ་བདད་་ཏུ་གོ་བ་འ 
ཕན་འབྱད་བ་ཡེནནོ། །སཱམ་༨དུ་ཡད་དག་པརཤེས་བགད་ཡེན་པ། །དེདནེ་ཡ་གྲ་ཤེས་བ་བཞེས་བ་ཁོ་། །གཞན་དགྲན་མེ་གེ་བུད་པ་ 


'༦། །རྣམ་བསཆགས་དེ་དག་ལྟབ་འང་། གེ་མཉམ་དུནེསཀདེ་ཁེན་ཉདདུ་ཉེས་པད་ཞི་བརཁེངས་སུ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙད་བཁཔ་བཞི་ཁམས་དེའིགཟེ་བྗད་ཉེས་ལྕནག་སྱར་བས་བྱེདཔ་ཡ་འདུག་ 
་སངབའཕྭསདཡེནཊ།།དེབས་ནད་བཞན་གཤེགས་པ་དངབརད་པ་དཔེན་ 


འའ བཞས །མེ་ཡད་བ་གད་སནཞེན་ | ཆསཝ་ེ ན་པ་བསྟནཔ་གད་ཡན་པརྣམས་སཾ། །ཆོས་ལ་བསྙན་པ་ཡེནཏུ་བྲེན་ཀྱང་ དེ་བཞེན་གཤེགས་པྭ་དག་པ་དང་། བཞེ་གསུམ་པདད་། ཐརུདཔ་ 
ཏྱུ ཟ་ལ ཞདུལ་བ་དཔའདྲུས་བ་གན་པ་དང་། བདུད་ཀྱིས་སྨུས་པ་དང་། སརསྦྱ་པསྦ་ཉེས་གསུདས་བའྱེལ་བག་མྱེ་ཕྱེད་པ་གང་ཡེན་པ་དདག་བམས་ད་ནེ་ཁྲོན་མེ་གྱ་པདཔ་ 
ཞུས་དབནན། །དིགས་ཀྱ་བུ་དབསྐན།ཁེད་ཀྭ་ནཱ་ཞདེ་དག་ལས་ཨགྲ་པད་པ་ནམས་སླེབས་ཤིགདང་། སི 0 ་ 
¡ གན་སུུ།བར་པ་ཧི་། ད་ལྟད་ཏརས་བསན་ཡོ་གྲེབད་བྲ་ནམས་བསསབ་པར་བྱསེ་འཚལ་ཞགས་ས། །བཅོམ་ལྷན་འད་བདག་ེས་ད་གཟདཔསཔ་དཔེནགེ་མཆག་ཁོད་ས་བུར་ཏུད་ལགས་སེ། ། 
ྦ ་ྒ ཐི / ༨ ་; 


7 


ཝགས་ས་ལེགས་ས་། །དམ་པའེཆས་འདོདབས་ན། ད་ལཱར་འདོར་བརྡ་བ་དགེས་ས། །རེགས་ཀྱི་བུ་ 
་དང་། བདགྱ་སེད་པྲ་ནམསྭ་ཀ་ཟ་ཐ་མེ་ནམས་དང་། གཞན་དཔཁགགས་པྲ་འེམས་མྲ་དམས་ནེ༽ ། དནེེ་བའིདོན་ནོ། གསཁད་པ། བུགས 
ཅོས་ཁྱགེནྱེམ་ནག་ལ་། ཆོས་ཁྱཏག་ན་ ཅག་བའི་ཕེར་དང་༣ ཆོས།འཅེགན་སྦུག་བསལ་ལ་ ། ཆོས་གནེ་བད་བའེ་ 
ཤེདདང་། འབབསས་ཁུ་དང་ ། འ༧ ཟླ་དང་ཁེ་དང་། །ལྐདོད་དང་། སུན་ཡ་་ སནསའུདང སན 
ཀྱ་མེད་བར་གུརདནས་ན། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་པ་ཕར་ ་ 


རི 


བཅེམ་ ན་འདས་བདག་ིད་བཤེདཔླྱམས་ཀི་གནས་སྤུ་འགས་ཡུགས་སེ། །བཀའ་སྩྱཡད་བརེགས་ཀྱི་བུ'། 
དེལ་ཁལ་མེ་ཞིས་བ་གྡོ་ནམ་པ་གཉོསཏ་ ། སྣུག་བསྔལ་བ་དང་། མྱ་རྟག་པ་ 

པ་དང་[ག་རྟག་བ་དང་] བདགམེད་བ་ལ་དྡ་ལྟར་བལ་མེཞེས་བརྱེ་ལགས་། བཀའ་སྩལད་པ་། 

ཚི ཤྷེ་དང་། ཆོས་ཁེགཞི་བདག་ སེད་ལ་། རོས་ཁཅིག་དེ་བ དུག་ཤད་པའི་ཕེར་ཏ། དཔརན་བུ་རམ་ཤིངདང་ 

བཱཏུལས་བསགས་པ་འབའི་ གྲདས་རྣམས་ ། མ་ཏེག་ག་དུས ནས་ ། འྭབས་བུའི་ང པ་ཀྱི་བར་སྩུསདཀ་བ ཞེ་ཁངས་སུ་འདུས་ས་ཐུབས ཊཱ ལ་ལ 
ཞགས་ཛད!ལ་། འབ དས་ཀ།འདས་སུ་ཞུདས་ཏེ་། དསན་དག་བ་ཞེས་བའེ། །དའི་ཕྱམཞེ་ལ་ན་། རང་བཞེནདུ་གརད་པའི་པརཔོ། །གསལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདསཿ་ལགས་། ད་དགྭ་དདྱཀས་ཡ་ 

༨ མཆེས་པ་ནརྒུར་ལགས་སམ་། ད་དགྲ་མདྱ་ལེས་མཆེས་བརྩ་སི་འགར་བ་བཞིནདུ་ ད་བཞིན་གཤེགས་པདག་པ་ཞེས་བྱསི་ལུགས་སམ། བཀའ་སྩལད་པ་ ། ན་བཞེན་གཤེགས་བཟེ་རབ་བཞིན་ཞས་དཔེ་རྨཔས ༽ 

ི ཿ ནྱིཁལིཞབྱ་ད་འདིག་བཞ་གཝ་བས་འདིག་བར་འྱག་ར་བ་བཞིནཏུ དབཞེནགཤེགས་བ་ལྭ་འེདད་ལར་མ་འཛིནདཅིད་ ། མྱ་དན་ལས་འདས་བ་མཆོགས་པར་། འཇེཊ་ནནདྲཔམས་ཉད་ནེ་འཇིག་བརྩལ་ྤྱ་ 






ཚཱ ས་ས འཇེགུ་དནད་དང་མཐནབའྱེནུལགས་ཀུན་རྔབ་ཀྱ་ཐ་སཱད་ཀི་རྔེས་སུ་འདུ [པར་གས་ཤེག།། བསལད་པ་། བཅམ་ལྡནའདས་ལེགས་སེ་ལེགས་ས༽ །བཀའ་བུལད་པ།།འེགས་ཀེ་ 

ཏཱ བུད་བཞིན་དུམདྲོ་སེ་ཐམསཅ་དདང་། ཏེདད་འཛིནད་ཐམས་ཏདྱ་ཀི་གཱམ་པའི་འྲབས་བུ་ཞདས་སྤུ་ས་དན་ལས་འདས་བཿ ན་པོ་འོ་མདྷཾརཱན་པོ་འདེ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱས་ནས་ཐོསྱ་ཀི་བར་དུ་ནེ། མྱེ་སྟག་བའེ་ཁེངས་སུ་འཇུས་ཀ་ ། 
༢ ནདྡ་སནཔྲ་ར་འདེསོས་ནི་།རེགགྱ་ཀ་འམ་དགས་ཀྱ་བ་མྡེ་ནམས་། ཉེན་མངས་པ་དང་བཅས་པ་ཡན་དུ་ཟིན་ཀང་ ། ཉེན་མངས་པ་ ཨུད་པའི་ཁེངས་སུ་འུས་ལ། སེམསཅནཐམས་ཅདལ་བན་འདོགས་བར་འཙད་ 
ཌི ཏེ་།དེ་ཧེ་ཞཱན། བདག་ལ་ད་བཞེན་གཤེགས་བཀི་སྟེང་པོ་གོད། བརཤས་བའྲི་ཕེདྲརོ། །མཆོག་ཏུ་ག་བར་ཤེས་ནས་ཀྱད་དེདག་འཇུག་བར་ ` བཟྱུར་རོ། །ཞགསྐ་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་དབེརན་ ༽ ཤེཔམམ་འབ་འ་ 
ཤིདཏ་ལ་ཡད་དུད་ཏེ་། མ་ཏོག་གེཏཱས་ནས་འབས་བུའི་དུསཀི་བར་ ཧྱུ་སྟི་ཧྭག་བཞི་ཆསཀྱི་ཁརས་སུ་འདུས་ས། །འབས་བུ་སཱནེ་པས་ གྱུ ཉེི་་ སྐད་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་འདེགས་བར་འགུར་ 
ཨས་ཉད་དང་། ེད་ཞ་ནདྲ་བམས་ཅད་ཀྱི་གས་པ་བྱསམས་བའི་འབས་ཐུ་ཡངས་སུམ་དན་པས་དདུས་པའེ་མདེནཔའདེ་ སེས ོ 
དྲ་ཐེས་ནས་ནེ་ ། ཅིགས་ཀྱ་བུ་འམ་ནགས་ཀྱི་བུ་མེ་ནམས་། ཉོནམ་དེས་བདར་གཅས་བ་ཡེན་དུཟེན་ཀུང་ ། ཞོན་ ཁས་བྱཌ་ཡ 

།མཆོག་ཏུ་དག་བརཤེས་ནས་ཀུང་ །དདག་འཇུག་ ། 


| 


ཏ་། རྟག་བའེཉེསྭ་ཀྱ།ཁདས་སུ་འདུས་བན་འགྱུར་རོ། །ནེགསཀྱེ་བུ་ད་བཞོན་དུ་མདོ་། ་བ 
ཅན་རྣམསྱས་ནམ་མཐོས3ྱ་བརྡ་པུནེསྱེ་རྟག་བའི་ཁདས་སུ་འདུས་སེ་། །མདསྭ་ནིན་པེ་ཆེའདི་ 
ནྱེའྲི་ཕེར་ཞེ་ན་། བདག་ད་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྙེངབ་སེདཔ་ནཤས་བའྱི་པོརརོ། 


ཀིཁེདོས་དུ་འདུས་ལ།། སེམསཿནནམས་ལ་ཨད་ཕན་འདེགས་བདའྱགརྐཏ་། 
 - 





ྒ ཀུག རིགས་ས གན་གུདཔ་རས། གསེྲ་འརངས་། བཅས་ཁ་སར་ཅཱུ། བབའིདུས་ཏེ་བརདུྱེམིདག་པའི་ཁངས་སུ་འུས་སེ། །གསེགམ་དངདབ་དཔ་སནྣ་རམས་མེད་བརྩ་གརདནས་ནེ། ལོ ཁྱི 
ྲ་རསདིནཔེ་ཆའི་ཁུངས་སུ་འདུས་སེ། ིགས་ཀྱོ་བུད་བཞེནངུ་མདོ་སྲེ་ཐམས་ཅུད་དང་ ཏེང་འཛིནད་ཐམསཅདྱ་ཀེ་བོམ་པ་གཱམས་བུའི་འྲབས་བུ་ཡབས་ ༩ 
བནསྲ་རའདྲབས་ནས་ན་ །རེས་ཁེ་བུ་འམའེགས་ཁུ་བ་མོ་ར་། 
གསབ 


༡༩༩༦ ༣ ་མསཅད་ལྔ་མན།་དགས་པར་འྱུར་དོ། རྟག་པའི་རྔས་རེན་པེ་ཆཾ། ངེ 
ཨུྱ་ཤ་ཝས་དས་པཅེནབའིམདཆིནཔ་ད་ །། གྲ ླྱ་གྲིར་ནམ་མཔིབ་ཉིབརདུནི། མི་དག་པཱ་ཁངས་སུ་འདུས་ས་། །མདོ ངོ 
ˆ ཀྱང་། ཉོན་མཧེས་པ་སྱེད་པའི་ ༽ཁེངས་སུ་འདུས་ལ་། སེམསཅན་ཐམས་ཅདལ་པནུ་འདོགས་པར་འདི་ དབར་འྱར་ཏ།དྱེམྱི་པཞེ་་།བདག་པ་དབཞིན།། འ་འ 
ཟླ སྙེཔ་ཞོད་པརཤེས་བའི་ཤོནནོ། །མྙཱཾཿ ཏུ་རྟཀ་པཱར་ཤེས་ རི ༠༡ དམ་ཚ ༥ ` ་ཏེ་ཡ་ཡང་དབེརན། གན ལས་འ 
ཊུཿཞིངག་ཛོག མདུང་། ཏིལ་གཚོག་ མ་མེད་པར སོ། །ཇགས་ཀྱི་བ 
ནཾགཞོན་ནུ་མདོ་སྣ་བྲམས་ཅད་དང་ །ཏིདང་འཛིནཔབམས་ཅད་ཀ་ཧ་ པ་འདི སེན་བཅྟནྡ་ཐསས་འདྱས་མཐེསྐཀི་བརྡད ནླེམེ་དགྲམ་། ༥ ར་ར 
སས་ཏེནམངས་བདང་བཅས་བ་ཡིནེནཡབཏོན་མེས་བྱ་སེདབའི་ཁམས་སུ་ཞས་ ཞགས་བར་འྱག་རེཏ། དལ་བཞན། 


རླ སྱ དེདའཇུག་བར་འསྱའའོ། །ར་ 
པཔ ་ རེ རི སེམསཅནཐམས་ལ་ཕན་འདགས་པརའགུར་་༽ བརག་པའྲེ་ངས་རེདཔ་ཆའི་ཁས་པ།དུང་ 
ཱུ སམ་པ་བྱསམས་པའིའྲ་བསབ།ཡེངས་སྱུས་ངནཔས་འ དུས་བཆན་པོ་འམདོརན་ 
ས་འདུས་སོ། །ཐིགསྤ་ཀྱི་ུ་འམའགས་ཀྱི་བསེན སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ 
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: _ །ཡ། །དག་ཀབཞིན་གཤིགས་པཀི་སེདཔ་ཡདཔནཤེས་པཞེ་ཕེནོ། །མཆེགྱཏྷ་དགུ་པརཤེས་ནུས་ཀང་ད་དག་ལ་འཇུག་བད་འྱས་རརོ། །ནིགསྤ་ཀེ་ུ་གཞན་སངདཔེརན་ །ཀང་ཐས་སཅདནི་ྱམམཐོའི་ཁེསས། 
ཚ ་ུ་ཞདུས་ས། །འེསྦ་ཀ་བབཞི་ུམདོས་པམས་ཊདདང་། ནཔང་འྔད་ཐམསྦཿདདང་ ཐེག་བཅེན་པ་ཡེབས་སྱུས་ངན་ལས་འདས་བཅན་པེ་མདྲོང་དེཡི་ཁོས་སུ་གམ་ས། འི་ཤ་མ་ཞེ་ན།་འདེ་ལས་དབཞིན།ཀ 
ཐས་།བཅེག་ནྱི་མི་ནགལ་ །ཆས་ཁ་ཅགནྡེ་དགཅས་བའོ་། །གསལད་བ་། 


བའི་སཱང་པེ་ཤེནད་ཏུ་དས་སུ་མཐན་ཕུག་པ་། གསལ་པར་སྙནད་པའི་ཕྱེ་ནཏེ་ ། མཆོག་ཏུ་མྤཐདྱ་ེནད་པ་གང་ཡན་པདནྱེ་མཞས་བའེ། །ད་བས་ནཆོས་ 
ཤོ མྱ་དནལཱ་བུ་ཡངམ་ལགས་། བདུདྱ་ཀྱིས་པཱནྙལདཱ་ཡང་ལགསུ་ ། 





” ནཧསྤྱ་རས་ལ་ཨདྱ་པ་དནྷ་ཤྱཾ་ཐུག་ུ་མཛད་བམད་པ་ཞེས་སྣས་ཏེ་། ༽རྫོགས་པའེ་སདས་རྒྱས་ཀྱནིརྨའིཕྱ་དན་ལྟ་བུ་ཡདམ་ལགས་། ལི ། 
ཕཱ སདྭྦྱ་རསྐ་ནེདུན་འགོྩས་བྭལ་བུ་ཡངྱ་སཱ་དན་མྱ་མཛད་ལགསན་ ། དལྟ་ཕུ་ཞེག་ལགས་། བཀའ་སུཡད་པ་། འདུ་ཤེས་མྱད་པ་པནམས་ཀྱི་ ཞདུ་ཤེས་ཀྱང་ཇེ་ལཱབུ་ཞིག་ ། འདུ་གེས་པདན་ནེ་གསན་བའེ་ཡང་ 
ཨཾནགས་ཏ་། ཀདུ་ཤས་སད་པ་པྲ་ནམས་ནེ་གསན་པ་གནནོ། །ཕུད་པ་དང་ཁམས་དང་སྒྱ་མཆད་རྣམས་ཕྱེད་པ་དདག་ལ་] ཊཅས་གས་ཞིག་ལདདདཅནདདས འདོ ་ ལཱ་དགགཞིདག་པ་ 
བྱ་བ་བཞིན་བྲམས་པས་རྟག་ཏུ་མྱ་ངན་ཕྱེད་པནེ་ ། འདུཤས་སྱད་འདུ་ཤེས། དིན་ག་མས་་པན་པེད་ 
༢ ཕུགས་ཅོ་འྲད་བནེ་སངས་རྒྱ་སནས་།ི 


ངཱ འིམ རྩ་བཞཱ་མས་གན་གནས་པ་ཕྱེ་སདེན་པ་བཞེན་དུཔ་སྙད་པུ་ཡྲད་ཐུབ་པ། །ས་གཅན་ཟིན་ལུ 
སནང་འདུའེ།་ །ད་དགི་སདསྭ་རྒྱ་ས་རྣམས་ཀྱིདེ་ལྟ་བུ་ཡེན་ན། །སདཧྱྱ་རཾསྣ་ནམས་ཀྱི་ཆཾས་ཏིདཿ་ཏཾད་ཅ དྲ་བ་དང་ ། སྒུཅྱ་འདུ་བདང་། རང་འབུང་པྲ་ནམས་ཀི་གསུངཅ་འད་བ་དང་། 


རཾ ཤོའི རེ 
སདྦྱ་ས་སྔ་ནམས་ེ་ ས་ཨའཾ་ ན་བར་བད་དེ་། ཤིདྱ་ལི་རང་བཞེན་ལྕམ་ན་གལ་ཡད་ ། མྱ་དན་མྱེད་ན་ཡང་སྣནད་བཤེནད་ཊུ་སྱས་བ་ཡེད་པ་དང་འགལ་ཡ ཾ )མྱ་ ཐྱ་སེད་ད་འེསླུ་ནནེ་ས་གྱརན་ཟེན་དང་འདུ་པར་གཟགས་པཉིོང་ 
༡༠༩ ི་ུནཔར་ྱ་རར། །ཆོས་པམ་སྦ་དཛུན་པུ་ེསྲ་བབཞེ་བསམ་གིས་མིབ་པར་དདདཏ། དད་གཞིན་དུ་སངསྦྱ་རས་བཅོས་ལཱན་འདུས་ཀར་བསམ་གས་སྱི་ཁབ་པ། རབྱ་བསམ་གྱས་མྱི་ཁབ་པོ། བད ཨ་ཨ 
ཧསྦ་ཧཾ་ཁབ་སྟ་། དལདན་གངསྦྱརསྐ་ནམས་ཀི་ཡདདག་བའེ་ཆས་ཉོདནིདེ་མ་ཨིནན་། །ཇྲ་སཱདཧཱ་ནམ་མཁའུ་ ཡིན་བ་དྲ་མེད་དྲུ ཐིམ་གགནས་པ་ལྱ་ཡེད་ ། ཀ་བ་ཡང་མྱད་རྡུལ་ཡང་མྱད་། ནམ་མ་ཁའི་པོཏདེནཔ་དའ་ ུ 
དཱ ཀྱེས་། ནམ་མཁ-༡ ` འཇི་ལར་འདུག་བདེ་བཞེནདུ་ ། སེམས་ཡེངས་སུ་ བར་བྱའོ ། ད་ལཱན་བསམ་མྱེསྦས་ཁབ་པལ་པ་དནགལ་ཡེད་ ། རྒྱ་དནུཔྱད། 
བསན ོགཞགསྱེམན་ྲིང་མ། ད་ཀ །ླམས་ལ་སེམས་གཞདཔ་བཞིནཔ 
ས་ས མ་དནག་གདོེདག་པ་ུ་དྲེབདན་འདད །ད་དགགི་སེམས་ལས་ཐུརདབ་ལན། 
འཏགསྤི་ནུས་ཏ་ ར་བཞིན་གཞགས་བསྩྱེས་དན་དཔྲབལ་བ་ཡེནནོ། །དམན་པས་དདསསི རླ 
ཤེས་སཾ། །ཉམཐོས་དང་རཔ་སངསྤྱ་ཐས་ཊུས་ རཿ 





རེ བན་མྦ་དོ་ནས་། ཅེས་པའི་ནད་བཞོན་ཅན་ནསས་ ངུ 
¢ བད་ཡབ་ས་གཅནཟེན་བཞེན་དུགཟེགས་ཤིས་བ་བདེན་མིད་པར་གས 
གཤེགས་བལྱ་ས་ཝན་ལས་འདས་ཞུསྦ་བ་བ་དེ་ཡང་ ། སྩམ་འི་རུལ་ཅམ་དུ་བདན་ 
བ་ལྱི་དན་འདནདེ་བཞིན་གཤིགས་བཞྱོ་མོཏག་པ་ཡང་མ་ཨུན་པསན མྱ་དན་གདཅེས་བྱ་བ་དང་། མྱེདཅེས་བྱ་བུར། ། 
པེང་ཤེས་སོ། ོས་བྱ་མགིས་ས། །ནབྱ་ཀེསན་དམའ་བ་དང་འབྲེང་དང་། རབྲ་ནམས 


ཤིས་ཀི།། དམ་བསྡ་ན་འབྲངྱ་སཤས་ས། །འབ་ཀས་ཀྱར་འབད་ རཾ 
རེ 


)༦། ˆ= “རྣི་བདག་གཾས་བར་ཟྲད་དོ། སབྱ་བསྒ་ནམ་ས་ནྲི་མས་ཅདཐུགས་སྲུ་རུད་དད་བསན་མང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནམས་ནེ་ས་ཤེས་སྦེ་པམེ་མརའ་བཞེས་བའོ། དན་དང 
 །དངསཁ་སེངཤགཏཐཱནམཔྭསཱ་གས་སྙནཊ། །དཱ་ཱན་སངསྦ་ས་བཅོས་ལན་འདྲས་མསནེའདི་ཏན་དངསཐུན་པད་སེནདཀ། །ཨཿདུསུས་ྱིཡད་པད་ ོ་་ 
མླ། བྱ་ཧེད་བཀི་གིཤེས་ཐབ་བརྱ་བ་བའི་བིར་། མཁས་ཁའི་ཤེས་པ་ཡགནས་བདྲ་བུའོ། ེ་རནྭམ་བནདརྱམ་དམདཔ་ཞས་་བ་བཞྡི་དགས་མཁྟནགས་པ་སྐྲག་།བེསཔ་ནམས་ཀི་ཡུལ་མ་ཡེནན། །དཔས་ནཔ།་ 
༢ ཉག་ན་བདག་ཞདབྱིགན་བདགྱཔེདཔ་འདིོཐལ་མེ་ར་སཱན་བ་ །སེ་ནནོ། །རགས་ཀེ་བུ་གཞན་ཡད་སདསྱརས་ཀེ་ད་ཡུལ་ཅུ་གཞོད་ཀ ཐུས་ཡ་སབཀ་དུ་གདདང་པསདནི་ 
ནམགདང་ཡགམེ་དམས་ཊང་།་ན་དནསབཞནུའབུག་པའི ཆཾ ། ར་གྱ་ག་བཆསཔ་བཞྲི་པར། ཐུང་ཀ བརདབན་གནས་ འཐྲ་བར་པདུལ་ ། ས་ས་དདཡིན་བད་ད་ལ་་ 
@ །། དཀོ་།ཀིཆོས་ཏིདད། དེ་བཞེན་གཤེགས་བདག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་དྲས་བཞིསངསྦྱ་སས་ཀྱང་སྤས་ནས་ ། སེམས་ཉནྲ་པེབ་ཕག་མངཔ་ ། དམ་པའྲེ་རོས་ལ་འགེདད་། གཞད་དངཐལ་མེ་བཞིན་དུགསུས་བརྲབ་བདི་ 
ད ཱི་སཱདཔ་དཀ་ག་ོཧཊ་ས་ཐིན་་ཀ་ཨུ་་བ་གཏནད།གལ་ཞེ་དབདདྲབུབ་ཏད དུར དལྟ་རནཆོས༡ཁུག་ནེ་སྣུག་བསསས་ལྭ་ཧོས།གནེ་བད་ཞེས་བ་སེ། ད་བེད་གད་མིན་བ་དདགནི་ །ཅུགས། 
བདང་ཞདཾགས་བ་ཡནནོ། །ྱ་དད་ལས་ཀདས་བགད་ཡན་པདེ་དག་མཆོག་ཏབདནབ་སེན་ཏེ །ཞ་བད་བསྡདས་བཞྲིལོན་ །བདེ་བ་དང་ལྡནན། །གསེལདཔ་། སྙནྐད་བ་ལརྒབ་དཇེ་ྐ་བུ་འགས་། བཀའ་ལ 






ཤུ དྭ ྲ་ 
བཞེནན།གས་ལད་པ་།་བན་ལས་ཀདག་བཁབ་པའི་སེས་སཅནནམས་དེ་ལར་བད་བ་ལགས་། བཀའ་སྩལད་པ་། ནིགས་ཡེ་བུ་ངས་སནད་པ་ཡ་དགའ་བ་དང་ །་ འཆེ་བ་ན་འྭྱ་བདན་མ་ས་ཁས་བུང་བའོ་།ཀབག་ཡེ་དཔ་ན་ དི 
༤ འཆེབྱ་སེད་བའི་གནས་སེཀ ༡བགྱསད་བཞི་འཐི་བཡི་གནས་ས་། །བག་གད་བ་དང་ལྟན་པྲ་ནམས་ནེ་འཆུབདྱ་མེ་འྱགརར་། །བགྱ་མེ་ ད་བ་དང་ལཱན་བྲ་ནམས་ནེ་དག་དགི་བ་དད་འད་ཡ། །བསྱའདྲ་ལཾ། བདུང་ 
བ་ལནོ་ཏ་། དེ་ནོཨ་ཆེག་དུ་སྩག་བྱ་སལ་བ་ཞེ། །རྒྱ་དན་ལས་འདས་བ་ཞེ་འཆེ་བ་ཡྱད་བའེ། །བགྱ་པེད་པ་དད་ལྡན་པྲ་ནམས་ནདྱུབེད་དྲུ་གརད་བ་ཡིན་ཏེ་། ད་དག་ནེམཆག་ང་ཡུག་ཡཱལ་བཡེ་། ྱ་པན་ལས་འདུས་པ་གད་ཡེན། 
ཤ་ེགནི་འཆེབྱ་མད་པ་སྡདན། །ཞེས་ད་པརའེ། །པག་ཡེད་པ་དང་ ལྡན་བད་དགན་ ། འ་པད་དྱ་མད་པ་མ་ཡན་ཏ་། དེ་དགནོ་འདྲུ་བེད་ནམ་ ས་ལ་གྱེདྱ་ཀར་ ། གབྱིད་པ་དང་། བར་བྱ ད་་ 
༢ ླ ནི་བག་མྱ ཱ ༥\ ཤེ་བ་ 
༼ནི་འདྱུ་པིད་ནམས་ནེ་བགྱ་མད་བ་དཔུ་ལན་པ་ཡེ་དད 
རར ་ ༩ 


་གད་ཡེན་། བག་ཡེད་བདབལན་པྲ་ནམས་ནིགང་ཡེན་བཞེན་། དེ་དག 


བྱས ་བའོ། །པ་ 'ཡོནོ་པ་དད་ལན་པ་ མས་ན་༽ རྱ་དན་ལས་འ་ ས་པའེ་མཆོག་ རྨ 
ཧྲ རླབ རྩར ཐོ མ།འའ་་འབུར་བའྲེ་རེས་མ་མངོད་པ་ད་བཞནདུ 


ད་དོ། 
ཁེས་རྣན་ 


_ གཤེག་ཏྭ་སད་བ།ཤེས་བན་ཝཀ །དེ་ལ་བགྱ་སུད་བདང་ལྡན་བནམས་ 
དྡ ཞོ ། རྒ་བཉྱེད་པ་དང་འཚི་ སཱུ 
ཉགྷ་ན་བདག་ཡད་བ་ན་དཔར་ན་ །སལ་འདུག་བའྱི་མ་ལྩད་པ་ནས་མ།འའུ་་འགུད་བའྲ་རས་སྱས ལུ 
།ལཱའྱ་པགྱ་པད་བའྱ་མིནམསྤ་ཁི་བདག་ས་བདག་ཡད 
རཿ 


དང་འྭད་བུ ཤའཇོགཏེནད་ཁས་འདུས་བྲ་དམསནེ་ ། ར་བ་ེད་པ་ད 
ལ་། ཚཱོཊུཉོག་ནོ་བདེ་བ་ཡནནེ།། [ཞེས་དྭས་སྣནད་ཏེ་། མཱུཊགཉགན་བདགྱ་སེད་བལ་། མོ ཤཱ 
ཉནྭཧཱརས་བ་ལ་གནས་པ་དམས་ལེས་། བདག་ཏིད་ལ་སྟེང་བའི་མཆག་ཡོད་ལ་། བདག་གེས་མྱེ་མཐེང་སྣེ་། དེ་བས་ངས་དགེངས་བའྲི་ཆེག་གིས་བདག 


/ . ། ”ཾ །དུ་ཐེནཀརི་མཐེང་སྟ་། ཉོན་མདས་བ་ཨནནོ། ཞེས་ཟེརརོ། ཉོན་མངས་བའྲེ་དམ་བའེ་འདུ་པེད་ནམས་གར་ཡེན་བའེ་ཆོས་ད་དགནི་མེ་དག་ཞེས་བའོ། །ད་བས་ཆོས་།ཁཿགན་མི་དག་བའོ་ཞེས་ངས་སྣནད་དོ 
.ུ ར་བ ; ཤིས་དབ་ཁད་བཟངས་སྟེངན་འདུག་པ་ཨེས་། མྱ་དན་མྱད་ཀྱངསྩྱ་རགུམྱ་པན་མཐེ་བཞེས་བྱ་བུ་སྭེ ད་ལྟར་ཉོན་མེངས་བའི་ 

ཌ ནམ་ར་བཅད་ནས་། ༈སའབ་ཅནན།ཁྷན་གནས་པས་ཉེན་མངས་བའྲེ་ནམ་བ་དང་འབྲལད་བཞི་བས་བསབཔད་བ་མཐོང་བཞེན་དོ། །གསཡད་པ་། ཤེས ཁུང་ཐག་མཆིས་པ་གང་དག་ལགས་ཀྭ་མ་དན་མྭ ཡིན་པ་གང་ཡག། 
„211 རྱ་ད ༼ ན་དགནེ་རྡི་ྟརམཆེས་པར་འགྱུར་། གལཏ་སདས་རས་བཅོམ་ལན་འད༼ ས་ལ་། ཡེངས་སྤུ་ས་དན་འདས་ནན་།བྱེས་པ་ནམས་ཀྱས་ཅ་ང་ 
ྲུ འགུག ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཁང་བཟས་ཀྱི་སྟེད་དུ་ཡད་ཇེ་ ལྟར་བཞུགས་ལགས་] མྱེ་རིཁན་མཆེས་བསན་མཐེན་དུརུང་ལགས་ཏ་ ༡ འདེན་མཆིསན་གདོད་དུང་བ་ལགསན་ ་ 
ཞེ་ས ཀ་ན ཤསའ་ལ་ཁདབདས་གེ །མ་དན་ལག་འདུས་བའོ། ་རྲནཔད་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་བའོ། །མུ་ངན་གཤས་ཐབ་དྱག དགདམས་ཡིད། དགྱེད 

༡ གསས དབཞཀགཤགས་བནྡོས་འནྲརད་བའ །ནིཞེསྱ་བ་བ་ན་བདད་བ་ཡོན་ཏེ་ ནདབ་བཞིན་དྷུནག་བཞི་ཐེརཔ། །ས་ཞེས་བྱ་བཞེ་འདྲ་བེདྡ་ནམས་ས། །བྱེས་པ་ཕམས་ཏདནས་ས་འཁད་བའོ། །གེས་དླ་ 
༼་ཁི་ྭ་བ་བཞྡི་རགས་བཀི་སངག་རསྭ་ཀདན་ཏ་། ན་བཞིན་གཤེགས་པ། ནྱིས་འན་སེདཅིད་བཏག་པའྲི་ཕརརོ། །སངསྤྱ་མསནྷཾ་མ་འན་ཉན་བེ་ནདནྱ་མ་དན་སེད་པ་སྣ་ །སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་མ་ངན་གེ་ཟུག་ཇུ་ 


¡ ། 






༽་ 
.\ 


¿ - 
ཏུའཛི་ད་ཏ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞོ་ཞུང་བདང་སྤེབཀབནྨ་ནང་ཨང་། 


།སེ་མད་བཁེ་། །ག སཞད་པ་གལ་ཀེད་བཞིན་གཤོགས་བྱ་མ་པན་ལས་འདས་ནུནི་ དངུ་ྩས་ངན་སདའ་སྟེ་། རྫོགས པུར་སངས་མ་པས་བི་ེས་བཅིའ། \བཀའ་སུདབ་༽ རྒྱ་མད་དགངན་ ་གཇུས་བརྭ་བ་བྲ་ནམས་ཡོད་ 
སྲ དདི་།རེགས་བའི་སད་རས་སྣངསྟ་། དེརྒསེས་པ་ལབུར་སེནདཏེ། །ད་བས་བས་ནཱད་བཞིན་གཤེགས་བ་ནེ་ཏགུ་པ་ནེ་དག་པ་ཨེནཏ་། སངས་རསྱ་བ་གཞད་དངབལ་མོ་ལྣ་བུཞེས་བའོ།། ༣ 
འ་ནས རགས་ྱ་བདད་བབ་ཉ་པརླ་གདད་། ལི ང་པ་པར་ས་ཅ་ །དནས་སེམས་ཅན་ནམས་ཉེསྣ་ཟ་བ་ལུ་བོགམ་དུ་འཛནད་གོ། །ླག་བནེ་ འཛིད ཁྱ 
¦ ཏ། གེང་གཞན་༡ཆན་བར་གབུར་ལ་ །དན་ཡབྷགྱ་སེས་པ་སེད་ ། སེམས་ཉན་ནམས་ཀིསནི་། ཟུ་བཤརདཀོ་དམ་དུ་འཛིནད། །ཟུ་བ་ ནེ་ལྱུང་བ་ལྟ་བུར་ ་། ཡང་འཇེག་པར་མཱ་ཨླགར་ལ་༽ འཆར་བ 
བུར་སྣར་ཡར་། སྩེ་བསད་ད་རིའྱོརལ་པའའོབ་ཀས་པ་ཝབས་ ོ (5 སྣང་ཏུ་དཐདུ་ ཟྦབཅྲུ་ངུ་པུ ཧཱཾ  སྣང་ཕྱད་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཉེདནེད་ཡེན་དོ།། ད་བཞིན་དུ 
ངས་རས་ཀྱངསྟོང་གསུམ་གེ་ལཱང་ཆན་པྷ་ཡ་འདིག་དནད་གི ་ཱ སེམས། 
གས་པ་ལ་སྩྱེསུ་མྱད་དོ། །འཛམ་བུའྭ་གང་ལ་ལར་ནེ་ཡངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདང་བ་ལབུད་ཡང་སང་ཡ་། 
ས་བ་ཡངྱེདཆི་བ་ཡངྱ་སེདདོ་། །གངུབ་བརྡ་བ་བའི་དབངགེས་ན། ཟ་བ་བཞན་དུ་ཡངྱ་ས་བརམཛདདེ། །ཟ་ 


ན་གེས་ལྕེས་ཟན་བ་ཡནད་ 
ཁམས་ན་། འཇམ་བུའི་མེང་ལ་ལརནི་ཕ་མ་དང་འཕད་པ་ལས་སུས་པར་ཡད་སྲུང་ད་སསའ༽ 

དེ་བཞེན་གཤེགས་བ་ལ་ན་འཇེ་བྲ་མད་དོ། །སེམས་ཅན་ནབས་དསིི 

བནྲེ་ཐཔ།ཁྱག་དྲ་ཟ་བཏབ་ཡེངས་བྱུམས་པ་ 


གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཨང་དག་བརྡ་རོགས་པའི 


/ 82 ˆ 
› (། །ཀྱབུར་ཡད་སྣད་སྟེ། སེམསཿནྡནམསྭ་ཀཱསྭ་ཟ་བ་ཏའེ་སམ་དཱ་འཛིནད་ཏ། །ཟླ་བནྡ་གུར་ཁཅིག་དུ་ཡ་གེ་ཏ་འད་བརྨ་བ་བ་ཆེས་པར་ཡང་སྣང་སྟ། འཛམ་བུ་གེང་བྱ་ནམསྱ་བེས་དངྱ་བ་བཅསཅུག་ཨནནོ་སམ་དུ་འཛིན་ད། 
ཚུ དནས་ཟུ་བྱ་པིད་བན་འཛནེད་ཏེ། །དནས་རྭ་བཅོལ་ཡིན་སམདུ་། ཟླ་བ་ཉ་བར་འཛིནད་ཏེ་། །འཅེ་གས་ནེ་ཟླ་བ་ཕེད་པར་འཇེནེད་ཏ་། ཟླ་བཞེ་བྱེད་དུ་འགྱམ་ཞེང་། འ ཆརབར་ཡང་ཕྱདད་  ལྱུང་བར་ཨང་ཕྱད་དོ། ཟླ་བརེ་རབཀྱེ་ 
པས ཉིནདཀྱོསད་ལྟར་སྣང་གོ། །འགས་ཀུ་བུ་དབཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་བཞི་སརདསྦྱ་དག་ཀུད་འཛམ་བུ་ཞེད་ལ་ཡར་ན་ལེངས་སྱུ་ས་དན་ལས་ཊདའ་བ་ལྟ་བུརསང་ས་༽ སེམས་ཉནྲ་ནམས་བེས་ད་བཞེད 
༼% བཀགས་བ་ཡུངས་སྱ་མ་དན་ལས་འདས་སེ་སུམ་དུ་འཛིནད་ཏེ། །འཇམ་བུའ་ཀང་ལ་ལར་ནྲབ་བེས་པ་བཞིནདྲུ་སེས་བ་ལཱ་བུར་སྣངྙས། སེམས་ཅ གྲནམས་ཀྱེས།ཁྱའ་འདྱེགས་སོ་༣ །སཱམ་དུ་འདནད་ཏོ། ཟ་བཀླའ 
- ནན་ཞད་བར་ནེ་ལ་ཐདད་འྲ་བར་འཛེནད་ཏོ། །ཟུ་བཆས་གྲུས མ་དད་འྲད་བནན་སོ་ག་བླགབཔའི་སར་འགེ་བར་འཇིནད་ད། །ཟ་བར ས་བྱ་ལྷ་དུམནེ་ཕེདཏུ་འབུང་བར་གནོད་ཏོ། །ཟླ་བླ་ཀ་བུརན་ 
༼ད་ཤས་ཨུནཔ་གསལ་བར་བཞན་དུ་ ། བདུད་བྱ་བ་སྙེད་རྣག་ནས་ལ མ་མེད་བཞུགས་སྭོ། །ཟླ་བཞུབ་པ་ལྟ་བུར་ནེ་ཡེདས་སུ་སྱ་དནསས་ཞདས་བ་སྙན་ཏ་། ཟླ་བ་གཟའ་ནམས་ཉིས་བྷགརབུཔཞིན། མཆལ 
[༡སུ་ད་། དཔ་འདད་དཟད་པབྱར་བཅུས་བྱརན་ཏོ་། །དར་ཁིག་གེས་ནེ་ལྕུད་བར་ཞདེནད་། ༼ྱའག་གིས་ནེ་སྐྱེ་བར་འཛིནད་ལ་ ། སྩྱ་བ་ཡང་མྱད་བ་འགག་བ་ཡད་སྐེད་དོ། །དེ་བཞེན་གཤགས་བ་ནྡ་ཟ་བ་བཞིན་དྲངུས་ཐམས་ཅུདངད་ ་ 
ནིན །ཞེབསནད་བཞེན་གཤེགས་བ་ཉག་བ་དང་ནད་བ་ཞེས་བཁོ་། །དཔནྨ་ཟ་ཞྲི་མས་ཅདདུ་སྣར་སེ]ནུདངདགནཔ་དབ་ེསདང་གངཉནདང།ཆུ་རཅུས་གང་བརྒམས་དང་ཁྲནཔ་དང་། གཞན་ཡང་དབད་ཚད་སངཝེད 


9 


ུསདཏུད་སེན་ཧ། ནན་རམས་གུ་དུཊསྲ་བད་དགྲ་ཐས་ཅདད་སྣང་སྟེ་། དེར་བེས་པ་ནམསྭ་ཀེ་ཡད་ལྭ་ཟུ་བ་འད་ནི་བདག།ཁ་ནའེཔེར་བཞན་འབའ་ཞེག་དུ་འོང་རོས་མདུ་འཛེནད་དོ། །གང་གེམྭའེམཀྱི་ནཔ་ནམ་ཐོང 
བ་དའི་ཅ་ནི་འདོན་སྣདཞ་བླ་པ་གདེནེ་ཤོད་ཡེན་ནས་། ཀོནཉ་གཞན་ཞེག་གུ་ཧམ་དུ་ཏག་གོ།་ | ˆ ༽དའབསུས་ཡུས་དུ་འཛུནད་ཏོ། །བར་མནམས་ཀྱེ་ས་ན་། ཤརྷཾ་ནའི་འཕར་ལོ་འེ་ཆད་ཅམ་དུ་འཛིནད་ 
ཏོ། །འཔྲཱ་རྩཿ་ཀྱིསཧ། ཟླ་བ་དབག་ཚད་ལྔ་བཅུ་བཅམ་ལ་ཟླུམ་བེ་ཡན་བར་ཤེས་སོ་། །དུད་འགྲོ་ནམས་ཀྱིས་ནི་ཟླ་བ་སྲེན་བུ་མེ་ཁྱིར་རམ་དུ་མཐེང་སྭེ་ ། སྨྱི་གནས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའེ་རུད་འགྲོ་ནམཊ་ཀྱིས་བླ་བ། 
[་འང་གིནས་བའྡ་ཞས་བསྲ་དུགསདུན་སེལོ་དམཐདང་།གཅེ། ཨུ་བགིདགཤིགས་པ་གང་འདིག་དདུད་ད་འབུདན་ ། ཟམས་ཅདུདྱ་ནོ དས་། སེམས་ཅན་ཁའ་གནེད་བཞིན་གཤིགས་བྲ་བ་འབ་ 
དིད་ཏི་། ་བདག་ཀྲ་པུ་གས་བྱ་ཙ་བཀྲི་པན་བདག་ག།ཊིམ་ཕུག སན་བཤུགས་སེ་སྙམ་མ། །དུད་འགྲེནམས་ཀྱེས་རང་དད་གྱི་སྐེ་གན སྭ་ཀི་ཡུས་ལྟ་བུར་མཐེང་ད། བྲ ལ་་ 


༠སོ་ནོ་ [ དཾ་བཞིན་གཤཾགས་པ་ལྐུགས་པན་མཕཱང་ངོ་། །ཞོན་པ་དང་ལགངུམ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱད་པདགཤཾད་དང་འན་བར་མཐེར་ངོ་། ི་ོ ི་ོ བྲོ 


= 


ལལ 


(འདུཾནད་ཏ་། དདག་གེ་སྐད་དུ་སྨྲས་སོ།་ །བདག་གེ་འདཱ་ཤེས་དང་མཐུན་ནོ་། །བདག་གཁ་ཟས་བའེ་སཱམ་དུ་འཛྲེནད་ཏོ་། །ཡུས་ཆུབ་ནམས་ཀྱེས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ནེབདགཅག་དང་འདའེ་གམ་དུ་འཇོ རའ 


/ཅིག་གིསནི་ཏན་ཐེ་དད་དང་སདས་ཆས་ཡདནོ། །ཁ་ཅེག་གས་ནི་ཡལ་ཚན་ཅན་ཐམས་ཅ་དྷ་ཀནང་མུརབདུ་འབྱང་བར་མཐོང་ངོ། །༩ཅིག་གེས་ནེ་ ་བཞེན་གཤེགསྣ་གཅུག་གྱི་པར་འཇཾགྷདནད་འྱབུད་ད་། ། 


\ 
་ 


་་། །སྟམཏུའཛནེད་ཏོ7 །དཔེ་དཧབླ་བའང་བཞིན་དུ་གནས་པས་ ! ས་སི་རད་བཞིན་དུ་ཕམས་ཅདམསུ་པརྱ་བདབདེ་བཞིན་ངུ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡར་ཆས་ཀྱི་སཱ་ཡེན་བཞིན་ངུ་ ། ཐ་ས་ཅདཀ་ུ་དུག་སནག ། - ེ 
༢༤ །། འདོགས ོས་མགུ་བརུ་མནན། འཇིག་ནེནད་ཐམས་ཊདདང་མཐུན་པརམཛད་པ་དག་གིས་ ། སྩེས་བའི་འབས་སྣ་ྲོལག་མང་པེ་གནད་པར་མཛད་དེ༽ །དེ་བསན་ད་བཞེན་གཞགས་པ་ 
„ ¡ཟས་སཊདོ་ས་བ་སནད་བཞྲི་པར་། རྱས་བཞི་ནབས་ཀྱ་ླ་བ་ཞེས་བྱ་'བའ །ནེ་བས་ན་དེཿ ཞིན་གཤེགས་བ་དག་པ་དང་བརན་པ་ཡིནན། །རིགས་ཀྱ་བུ་གཞན་ཡདདཔེརན་། ཟླ་བ 

# ༼འི་བཞུམསཀླབབ་གཟས་འགིནཏི་སད་གིན་ཏ། རཱུ 
_ སཱ་ྲ་བད་པར་བད་ད་། 


པི ད་་བྲ་ྲག་དབདཔ་ས གཅན་འཕུད་དེ་ 

ཅ་བ གཞོག དབས་ནཟ་བར་ཡང་་སི་དུས་ ༽ཏ་། སྣ་གཅན་གི་ལག་བས་བླབ་བ་། གེབསནས་འདྱེསསུ་ ཡཿ 

ཟླ པ་ལྔ་མ་ཨདྱ་སད་ ! ཉེན་མཾངས་པ་ཡང་ མྱད་དོ་། །ཅིཅམ་སྦ་གཅན་གྱི་ཡགཔས་ཟླ་བ་བཀཔཔ་དརྩམ་དུ་ | ཟླ་བཞེ་འད་མྱི་སྣང་བར་འགྱུར་ལ་༽ སྲ་གཅནགེས་བླ་བནང་པེ་ རཿ 
ྨ་། ་ནམས་ིསྣབཞ་སག་བ སུལ་ཞིང་འདུགགེ་སམ་དུའདྡེནད་ཏཀ །ཟླ་བེདད་བཞེན།ཁནར་འདུག་བཞིན་དུ་ །པ གཱ་ཤིད་སྒ་གཅན་དང་ལྕནཅེ་གནག་འདུག་པར་སནདདོ།༽ 

ཟླ ་ ྦཀཿེཀན་ས་ཁབ་གསནཔདྲམ་ གག་པ བརད་ཏ་།གནད་། དེཔ་ཞིན་གཤགས དད་ཅན པརགས་འི་ས་ ཀྭ 

རྩས་ཏྲ་་ཉྟ་ཧུན་སྟོད་དའྲ་ནཛྡད་ཏ་། །མདས་ལ་ཞིདུས་ཀ་དན་ཏུ་ན་གམསྭ་ཀེས།ཁགཕུང་བཞི་མཆམས་སད་པའེ་ལས་སྣནད་པའེ་པར་། ༣སིགམདམ་པ་དདདས་པཞི་མཐའ་དང་ ྐ་ཞ་སཞིསས 


=¬ 


བབ 2 
/ ± 


བ་དད་པ་ཡང་སྟེནད་པར་མཛད་དོ། 


ཌི་ཁགྱ་ཐངབ་ན་། ཨེ་དཞེ་སེམས་བགས་སྱུརུད་ན་ ། འཚུམས་ ཡྱད་བའེ་ལས་ཡད་དུག་པ་ དུ 
བླ་སྟནད་བན་མཛ་ད་དེཀ །དཔནན་སྦུན་བ་ལ་ལ་ཞོག་གས་ནང་གྲོབུ་ཚ་ བཞྱི་སེང་གྲ་དམ་གངས་སླེབ་བདྲ་བདད། །འདེནྱིར་བཿ 
་པནདན་། ཁེའུདས་ཀང་དེ་ལྟན་སླ་བསནས་རྩ་བའི་ནས་པར་དཔེ་བཤེས་བར་གྱུརད་ལ' ། དབས་སྨན་པ་ད་ཤེནས་༽ ཿུ 
ཆུ་པ་འདིན་དི་གདབ །ལྲེ་པན་འོཀད་ཁོ་ཞསདྭ་གད་བར་བད་བཞོནཏུ་། དེ་བཞེནགཤགས་བསྲ་ཀང་བམབ་བཞི་གཞི་ཐམས་ཅདྱ་ཁེ་བྱསས་བ་བླས་བ 
ྱེད་བ་དང་། མདོ་སྭ་སཱོང་བ་དང་། འདྡད་ཆན་བཞི་མཐའ་ནམས་སེནད་བར་མཛད་ད། མཁོངས་བའེ་དུསན་འདྡལ་བུརགགརརོ། །ཞེས་བྱ་བ འ་དོན་ཏོ་། 


༢:༧༩ :” 


དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སླུ་ཁ་ནེ་བདུད་བ་བབག་འབུམ་གེས་ཀདྲཁག་འབང་བརྒྱསནུས་ལ་། ད་བཞེནགཤེགས་པའི་གུ་ལ་ནེ་ཁག་དང་། རུས་པ་དང་། མུས་པ་ཡརྱ་མངད། ༽གསསག་བའེ་བག༣ 
རུདངོ་། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་ནཔངངོ་། །སྙམ་དུ་འཛྲེནད་ཏོ་ །ད་བཞེན་གཤེགས་བནེརང་བཞིན།ཁ་ནང་བཞུགས་མེདྱ་ཁ་། དྭ་ལར་འཇེག་དནདདང་མཐུན་པར་བསྣན་ཏོ། ༽ 
དའི་འགདུད་བཞིན་གཞེགས་པ་ལས་དེབྱཅན་བར་མ་ཛད་པར་དགངས་ཏ་ དབཞེར་གཤེགས་བ་ལྔ་འེསས་ 
ནགཤགས་བཞམ་ཞོངས་བའི་དནགེ་ཕྱེར་ལ་ རམ་པར་དབ་ ཏཱ 
/ནྷརྦ བ་པའོ ཞསྩ་ཅ་བའྲེ་རམ་བར་ངབ་བ་དག་གེ་སནས ཱུ 


ཀྱང་མྱད་དེ་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱེས་ནེ་གཞི་གསུམ་མ་དུང་ སཿ རྒུད 

ོ་་སྟྱེ་ལ་ལ་ཞིག་ཨ' བྲེད་བ་ཁམ་བྱག་པས་སྐུན་སྣེ་། ཁག་ཕྱད་ངམ་བསུད་པའི་སྲེམས་དེས་བསདནས་། ཊཱ 
།སྱད་བའི་ལས་ཡད་དག་བད་སྣེནད་བད་མདདདོ། །དེ་ལྟརནདེ་བཞེ 

ནི ༈༣། །འདི་ ནཱ 
ཁྱེཉུདན་རཀྱེ་རུད་པ་ཅོག་ཀྱེ་དུད་པཅེག།ཁྱད་ཀྱིས་རྩ་བའི་ནམ་པར་དཔེ་བ་སྤབས་སྲེ་ ` 

ཅན 


རམཛད་ད། གསོར་རུང་བར་མཛད་ད་ ༽ གསོར་རུང་བ་ད་ བང 
།དནས་ད་བཞེན་གཤགས་བ་ཨོངས་སྱུ་མ་དན་ལས་འངསནས༽ 


རླ །གས་ིས་སནབྱ་ཞིནུ།་བཞིནགཞགསབས་དིལ་འྲགདས་བཀའ་སྱད་ཉ། ལསའདིདེ་ཡནན །མ་དགས་ས།དཔེརན་བསགཞ་འདུགབན་།མི་ནམས་ 
ཙཱ རླད ཟ་་གཟའ་འྲུཀ་བརགས་ས། །སེད་གྲེགམསིཞ་ིནག་བཞིནད་ཚ་ཐལ་ །གཟའ་འདུག་པརགེསཏ། དེི་གེ་བཞན། དདགགིལ་ལྣངོག སའི་གོ 
་ ཧུན །དགས་ཀཐ་བཞན་དུ་ སྒན་མས་དངྱ་སདམསྭ་ཤསནེ་ད་བཞིན་གཤེགས་བཀི་སྐུ་་ཐུངང་སམ་དུ་འརེནདཏོ། །ཛི་ཉར་གེང་མ་ནམས་ཀྱིས་སྐད་ཅྱག་ལ་བླ་བ་ལ་བླ་བ་གཟའ་འཇྡུག་པར་འཇེནད་པ་བཞེན་ད་། ལཱ 
རཾ གད་མ་གེར་སྐ་ཤམསྭ་ལིས་སྐད་ཧེགྲྭ་ཅེཉ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ཧོ ཡེངས་སྱུ་ས་པན་ལས་ཀདས་པྱ་བེམ་སྭད་ཀང་སྟེནད་བན་མཇནད་། ཉོན་ 

ཀ།ས་དང་། རྐེས་གཞིའབསུ་སྙདོ་ སྐེད་ཀྱད་སྟེདོད་པ་དད་༽ ) 


ཨངས་བུ་དང་གངའ དང་ཐུདཔ་ཀརི་དན་གེབུ་དུང་བདོད་ 
| ་ འདག་ཏནནདད་མཐུན་བན་བ་བ་མད་བདག་སྟནད་པརགས་ས། །དེ་ཀར་ནད་བཞེན་གཤེགས་བ་ེ་དཔག་ཅུ་སེདཔ་ཡན་ཏ །དབས་ ༩ 
 །དགབ་གཞོན། །དཔདནྷ་བ་ག སེམས་ཉན་ཐམསཅདགི་ཡོད་བཞིནདུ་འདོ་ ཞིང་ལན་སྩུག་པ་ཡིན་བསན་། དེའི་ 
༼།ཨུག་སུད་པྲ་ནསྦ་ཀི་ཞོདདུ་ཞད་བཞིམ་ཡུནན། །དེ་བཞིན་དུད་བ 
་ཏིན་དུས་ པཾ 


ེརྩ་སིངྷ་ཱ་བ་ཞེས་བའ་། །འདད་བེ་དང་དུ་པུདད་པ་ཀདད་ཆགས་དང་དེ་སད་དང 
ཞན་གཤེགས་བདྲག་བཅས་ས་ཡར་དུག་བརྡ་རགས་བཞི་སདསྦ་རས་ཀང་། དེ་བསནད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་གབདཔ་དཔ་ཡེནན་། དྲ 
]'།ཨུ།ཏུཀཛྱནདའཁེ་སྟ་) དཏུནང་དབནདང་། སཾ་ཀའེ་དས་གསུམ་དུརྒྱབབྱེདལ'། རུནནེཉ་མབྱན་བ་ཁནར་འབྲའ། །རབྱར་ཀ་ཉི་མའབྲེད་ཙམདུ་ྲེཁ། །སོས་ཀཁེ་ཏེ 


༼མ་དེད་ གས་གང་འགྲེ་ལྣ་འོད་ཤེནད་ཏུཚ་ཡོ། །དེ་བཞེནདུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་འཇེག་ཏནདགསུམ་དུ་སྤེ་བ་རྣམས་གསུམ་སྙནད་པད་མཛད་དེ་། སམས་ཅན་མཐུང་དྲུ་ནམས་ཀྱེ་ནང་དུནེ། མཆོགྱ་དུ་སཱཚ་ཐུང་བར་སེ༽ 

2 /སཾ་མས་ཊྱ་ནམས་སངསརྒས་སུ་མྱ་ཆོ་ཐུང་དོ་སྟ་མཱདུ་འཛེན་ཏ། །ཉན་ཐེསྱ་ཀྱི་ཐེག་བ་བ་ནམས་ལ་ནེ་གུན་གེ་ཉི་ས་བཞན་དུན་ཐུང་པར་སྙེནད་ཏ་། ཤ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་དམས་ནེ། དབར་གེ་ཉེ་མ་བཞེན་ 
[5 ཉནོད་ཏོ། །མངས་བསནུམས་ལདེ་སས་ཀའིཏྡེས་བཞིན་དུ་དབད་པ་འབྲུག་ལ་བལས་ལུག་པར་བའུགསྲུ་སངད། །ངོགས་ཅྱིདུ་ཝེགབ་ཆེན་པོ་འདེམ་ས་དགངས་བའྲེརགད་བཤིད་གསིགས་བའི་གསར་ 

བཾ བཅིརི་ཆོས་ ཀྱི་ཆུན་དས་ཨད་དུག་བུར་སཱནད་བར་བྱ་སྭེ་ མ་འོངས་པའེ་དུས་ནག་བའྱི་ཆོས་ཟེག་ ་བཅན་བའི་མདོད་འེ་སཙན་ཧི་ཐན་ པའི་གདམ་ངག་སྣནད་པད་དག་ནེངབར་གཞམ་གྲེགནད་དང་འདྲ་ཞེ ། 

# རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པ་ཡིན་པའརེག་པརྱབ འོ །ཉན་ཐོས་དཔདང་སརསྤྱུ་རས་ནམས་ནོདགས་པའ་ཆོག་ཟེམན་ རྒར་གེ་གངནད་གསཝབས་པ་དཔའདྲས་། དོའི་ངིར་ པ་བ 
བནང་ཉེས་བརྩ་སེང་བར་འྱགརབ་ཡང་དག་པར་སྙེནད་ཏེ་། །སངསྤ་ཆསྱ་ཀེཅས་སྣ་ནད་པ་སངསྤྱ་གས་ཁི་གནསྐ་རྐ་ཆེན་པ་ལསན་། སེས་ཀའི་ཉེ་མ་བཞེན་དུ་རས་རག་པ་དང་བཇདྭག་པརསནད་ཏོ། །ང་ནེ་ཏི་མ་བཞན་དུ ` 
བུབཨང་ག་ད་ྱ་ དད ཏླི་བཞིཆེས་ཏིད་༡ང་སུདོ་ད། །དེ་ལན་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བནེ་འཇིག་ཏེ་དདགསུམདུ་ཡང་དག་བར་སྣང་སྷ་༽ འདེནེ་སངས་རྒྱས་ནམས་ཀྱེརམ་ཉེད་ད། །རགེས་ཁྱི་བུ་གཞན་མང་། བ་བ་ 

ཐའ །དས་དད་ཕུན་བུ་དང་། རྩག་དམན་དང་ །'དུ་གརེ་དམ་དང་། གཟའ་ལག་པ་ལ་གསེགས་པ། ། ཉི་མ་དང་ཟ་བ་གཉིས་དང་ལྟནཅུག་འགྲེ་བ་ན་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་ལཱ་བརྡ་སེ་ནུས་ལ་། ད་དགྲ་ཀུང་ལྡག་པར་ཡང་ 






ཅོ 


| 


^ 


=< ཨ་འགུར། ུངབར་སདྱ་པ་འག་ཏ། ད་དག་ནེཆོས་ཆ་ ཕྲ་ལ་ཉེས་དང་ཟླ་བའི་འོད་ཤནད་ཏུཆབས་ཐེལ་རྱས་གནོན་བའྱི་ཕེར་རོ། །ད་བཞེན' 
¢£ རྣ་མསྭ་དང་ལྷནཉག་སྐྱ་བལྟ་བུར་ཡང་སྟེན་ 


: ལེ གཤེགས་པ་ན་རྡན་ཏུ་ ཐོས་ ང། ནང་སངས་རསྤྱ་ཀི་ པཔ 
= ༨ ཐླ་ ་ ཤེངས་སུ་ས་དན་ས་འདའ་བར་སྣེན མེདྱ་ཀི་། ཉན་ཐྲེང དནང་སརསྱ་རས་དདགྱསེ་ནག་པ་ཡང་མ་ཨེ ༦ ་ག ྐེ 
ཟོ ུ། ་ འ་གཟཊདད་འྭད་པ་རགསས་ཅན་གེས་མཐེང་བརྩ་སྦིནུས་སེ། །ཏ ཆཱ ༽ ནཱ 


རེ ་ ནྭི་བརྟན་པ་ཡདམ་ཡེན་ཏ་། ད་དགན་ 
ངོ བོཾ ༡མ་དང་འདུ་བ་འདེནརང་སངསྤྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱེ་ཆས་ཏད་ཡེནན་། །དཔེནན་ཏེ་ 
4 ༼ས་མྱ་སྣང་ངོ་། །སྟམ་དུ་འཛན་མེད་ཀྱདེ་གཉིས་མྱེད་པར་ཡངཕྱི་ཏགྱར་རོ། 


མ་སྐད དད་གཞི་དག་བདང་ཅདོན། ཨའ ཏུ 
ིས་་བཞནད་བཞནགེགསབ་གཇགཏནནྲ་བཞགས་བདྲེ གླ་ནད་གཞགས་པབཞན་དགཞི་ལའཇས བདར 

ཤྭ རྒུངསེད་ཀི་གཞི་གསུམ་ཕྱད་པར་ཡར་རྱེ་འབྱར་ལ་། ཏར  རྟན་པ་དང་ཝེར་ཟུག་པར་འདུག་བཞེན་དུ་། ཉེས་པྲ་ནམས་ཀྱས་ཀུར་གེས་པན་ ལིས འི་སངསྱངསྦར གྱིད ་ ¦¡ 
འག ར་་་་ སད་གེཏིན་པར་ཉི་མ་དཔླ་བྱ་མེད་བའི་སྐབས་སུ་གཟའ་འ དུག་འརེཔས་གཟེ་བྗཇདངག་པ་དཔལུན་པ་ཞས་བ་བཤར་ནས་། 
རེ ཏན་ལ ཡ་ཆེ་བུང་ཀདཆིག་ཅི།། འེབྱ་མེ་སུད་བཅུ་ཀ། །ནགས་ཀཱ་བུད་བཞིནདུནད་སངས་རྒས་ནམས་ཀྱང་སངསྤྱ་རས་མེ་བཞུགས་བཞྲེ་ར ། གནས་སྙེང་གེ་ཉིན་པར་གཟའ་འཇུག་རེངས་ 
ཀཆན་པ་བཞནདྲ་བ་དནས་། སམས་ཉན་པ་བྲ་ཕག་མད་པ་དམ་པའི་ཅོས་ལ་བཀདནས་། མྱི་སྣང་བརའགྱར་ལ་འཇུག་རེངས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་ཡེདདེ་ | སམས་ཅན་ནམས་ཀྱསན་མཐེང་བར་་མ་ནུས་ས༽ ་བཞེནདུམབས་ངས་ར 


ད རྣམས་ཀྱད་རྟག་ཏ་ཡུད་བཞིན་དུ་།དེ་དག་སེམསན་རྣ་མས་ཀྱེས་མཐེང་བར་མྱེནུས་ཏ་། བདག་ཉེས་ཡང་དག་བར་སྟནདཏེང་གྱ་ཡངན་པར་བྱེད་བ་འདེན་དདག་ཀེ་ཆེས་ཉེད་ད། །རགས་ཀྱེ་བུདབརན་ཉེ་མ་ཤཱནས་ལོ་འརྱསད་པར་ 
འན་བ་དེ་བཀོན་ཏུ་ཨེདས་སྤུ་ས་པན་ལས་ཀདས་པ་ཆེན་པེ་འདྲེ་བརན་ ། ཐེས་བ་མ་གེས་ཀང་པན་པྲནམས་དང་། མཚམསྦ་མད་པའེ་ཁསྡ་ནམསྣ་སས་བུང་བྱེ་མར་ངྱུ་མེད་པར་འྱགརརོ། །དལརན་ཡེངས་སྱུ་མ་པན་ལས་ 
# །དྭས་པྲ་ཆེན་པེ་འཡམདོ་ཆེན་པེ་བསམ་གསྦ་རླེ་ཁབ་བའེ་ཡུལ་འདོནདེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྟང་པ་སནད་པ་ཡེན་པའྱི་ཕོར་དཔགྱ་རྱྱ་མདད། །ད་བསན་རེགས་ཀྱེ་བུ་འྲམནགས་ཀྱེ་བུ་མྲེ་ནམས་ཀྱིས་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་དག་ག། 
` དམ་བཀྲི་ཅས་ནུབ་བརྡ་མེ་འྱགར་དོ་། །དགེ་འདུནྱ་སེད་བརྩ་སཾ་འྱགན་། རོ། །སྙམ་ཅུ་མདེབ་ཤེས་བ་ལ་ད་ལྟར་བརྩན་པར་བའོ། །དེ་ལར་བས་ དུང་དདགྱ་ཧང་ང་དང་འདྲ་བར་། སངས་་རྱས་ཀྱ་གྲནས་སྲུ་སང་ ' 
_ འྱ་གརའོ། །གསེལད་བ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདསྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས སས་དབའ་ཆེན་པྡོརམས་ཇྲིལྭ་བུ་ལགས་། བཀའ་སུལད་པ་༽ སེམས་བ ༦ སྱིདཔ་ཡུང་ཅུང་སེ་༽ བདབ་སིབས་པ།།། | 
ཱཾ དགུན་པར་འཁགས་བ་ཉི་ ཤེས་ཀཱད་གཞུ་མ་ནུས་བད་བྲ་མི་ནུས་པ་དེ་བཞིན་དུ་མདོས་དང་ ཅ་ཅོ 


ཆེ 
རྣས་ཧུ་འྱར་རོ།། ༨ །བ་སེཡད་བ་། རྡེ་ལྟ་བུ་ལགས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། རེགས་ཀྱེ་བུ་དཔེ་དན།། བེ 
[ཐས་བུཀྱི་གནས་ནོ་སསས་སིད་བྲ་ནམས་ཀྱསྤ་ཀདྱ་བད་ཆུ་བཟབ་བརྩ་སི་འྱར་རོ། །སམས་མ་བསྒད་བས་བངྱ་དུབ་ཐབ་བརླསམེ་འྱགརར་། །དཅེའྱི་ཕིར་ཞན་། དགུན་གི་ཤི་མ་བཞིནངུབྱ་ཆོན་འགུས་ཞན་བའེ་བེརརོ་། །མད 
གན་། དཔནན་སས་ཀའི་ཏེ་མ་ཚ་བའི་ཆ་ ། ཉི་མ་མ་ཤར་བ་མཚན་མེ་ཡང་མར་ཤིནདྱ་ཁྱ་ག་པ་ཡང་ཞུ་བར་བྱེད་ལ།། རྒ་མཆོཆེན་བོ་ཡང་དོབར་བེདད། །དེ་བཞིན་དུངིགས་ཀྱི་བུ་འ 


| དུ སེམོ་བ་ འྱ་པ་བ་བསྒེམ་བཞི་ྲབས་བུ་ཤི་མཆཿ 
་་ 


®. 


ར་ཁ 
> ༨ 


༅། །ནིགསྐ་ཀྱབུ་གང་དག་གིས་གངས་སྱུ་བ་དན་ལས་ཀདས་བཤི་མད་ག་ཐེས་མ་ཐག་དུ་། འདུ་དེནདྲུ་བསྭ་ཀང་རུང་གཞན་ཐྲེས་བྱད་དུ་བཅུག་ཀྱ་དརུད་གཞན་ག་ད་འཇེག་ཀྱང་ནུང་། ་ལྟེད་བདང་། བཀུར་མྙེ་དཔ་། ཆཱགས་སུ་བཅད་བཀེ 

'ཨ་ དནོ་ས་ཀངའུབ་སེ་། བདག་སྲ་བདླརབཨེ་དགངམ་སེསྭམ་བདཔ་། སམས་བྱད་པར་སང་མིའདདོ་ཟིན་ཤར་ །གངཐག་ད་འད་བ་དགགེ་ཀུས་བ་ལུའི་ཁ་བུ་ཐམས་ཅད་ང་། བང་ཆུབ་ྱིརུསས་ཀའེ་ཉིམ་བཞིནདུ་འཇུག་བར་ 
ཤུ ཆའ །ད་བས་ནནེགས་ཀྱ་བུ་ད་དག་ནྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའེ་ཆན་བེ་ཡོནན་ཞསང་གེརཔོ། དད་ལ་པན་བདནུབ་སེམས་དབའ་ཟད་མེ་ཤིས་པའེ་མདོསེ་ཆན། ཐིད བས་དནམས་ཨེ་ཕངཔ་རནཔཡ་ན་ཏ༽ 
ཚོཾ བསྐན་སེ་ཞེས་བཀོ། །ལཱ་བ་དད་ཡངས་བདང་སེསཀའི་ཏོ་མ་བཞི 5 ན་དུ་གཟེ་བརྔད་དཔ་ལྟན་བ་ཡན་ཏེ་ ། ད་བསན་ཡངས་སྱུ་ས་དདལས་འདས་བ་ ཆན་པོ་ཞེས་བའོ། །དཅི་ཕེ་་ཞེ་ན་། འགེལས་ད་བཞེན་གཤག 
བཞི་སྟཾད་བརྟག་པ་སྙནད་བཞི་ཧྲེན་དཀོ་ །ནེགསྭ་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡད ཚོ སྐརམ་དང་སྲེན་བུམཌྱར་གེ་འད་ནེ་། ཉྲ་ཐ་ཞེ་ཞོད་ཨས་ཀདས་ཏ་ རྱ ར་སཱང་བར་མྱེ་འགྱུརཔོ། ཉེ་མའི་འདནེ་འད་བམས་ཅད་ལས་ 
འདས་ཏེ ཁམ་མིད་འདུག་གཏོ་ །ད་བཞིན་དུ་གཞན་གེ་འོད་རྣམསནེ། མདྩོསཾ་ཐམསཉད་དང་། ཏེདད་འཛིན་ཐམས་ཅད་སྒེམ་བརྡ་བ་བ་ སྒེམས་པའེ་ཡེས་སྭུ་མ་དན་ལས་འདས་བཀི་མདོ་ལྡ་བམས་ཅད་ལ་ས་འདས་དུ།༽ ཾེ 
ཐཡ་ལེརཿ'་འདུག་གྲོ། །ཡེངས་སྦུ་ས་དནལས་ཞདས་བྱརནཔའོ་མདོསུ་ཅན་པའདེནི། འོད་ཐམས་ཅད་ལས་ཞདས་ཏ་ས་ལར་སངན་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་དུང་དུ་བཞུགས་ནས་ །བྱངཆུབཀ་སམསམྱི་དགོས་སོ 

| སྟམ་ཧྭ་། མ་བསྐདདུ་ིནཀང་། བདཆུབཀྱརྒྱངས་པབ་པའ་འགྱུར་ཏ་། ད་བསྟནྱ་སིད་སང་ཡངས་སྱུ་ས་ན་སས་འདས་པ་ཅན་པ་ཞས་བའོ། །གསེཡད་པ་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སམསམྱེ་དག་ཨ་ཁར་འཇེནདང་འསས་ 


༠༨༥༥ „རི་འ དྲུ་དྱླ་རུམ་ོནཔར་གུབས་པར་འགྱར་ཞེས་བྱསི་བ་འདེལ་ཏན་ཆེགས་བཀའ་པཱཡད་པ༽ འཚའ་ཁོགྱུབ་ཅི།། །བཅོམ་ཡཱན་འདས་ལྔ།དད་བ་འདི་ཡ་ 
འཕམ་པར་བརོད་པ་དང་། ,འཚྲ་མས་མ་མཆྲེས་བ་བགྱེད་པ་དང་ ། མདོ་སྭ་སྭེང་བ་དང་འདོད་ཅན་པ་དགྱ་ཏང་གདའ་ལགས་ན་ ། གལསམས་མ་བསྒེད་བ་དྱམ་དགོས་པར་འཇེནད་ཀད་པར་རུབ་བཡྲི་བརྱརབ་ཀྱ་མུར་འྱགར་ཏུ་། 
= ན་༈ སངྦསྱ་རསྱ་ལེས་གསུངས་པ་ཁྲ་པྲེ་བགཉགམཆེས་ཏ་། མངན་བཀོ་པེདེ་དགྲ་མཆེས་ཞས་བཤད་འཚལ་ལགས་སེ་༽ །ཡངན་དུས་ལྡེག་བ་འྱ་བུང་བར་འྱགར་ཞེས་བཤད་འཚུལ་ལགས་སེ་༽་ །བཅམ་ལུན་འདྭས་ཀྱེས་བཀའ 
ཱ་ལད་བ་། ་འདེད་ཆན་བྲམ་རོགས་བ་ཡེངས་སྤྱུ་ས་དད་ལས་འདུས་ པཿ པམདོ་སྣ་འདྲེ་ན་ལམ་དུ་གགྲ་ཅིང་ཐེས་བཅམ་གས་ཀང་། ཐམསཅ ད་ཡྔ་བརྡ་རུབ་ཀྱི་མ་མོད་བུར་འྱག རབ་། སས་ཆས་གཕས་མདཔ། 
༧ ཁ་བཀུར་སྲབས་པནམསྨ་ཀ་ཨངས་སྱུ་མདན་ལས་འདས་པ་པ `” ན་པའོམདོ་ཆེད་པོ་འདྲེ་ཕེས་པརནུས་ལ་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་དད་དགོས་ མནཔས་ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱརྒྱ་མེད་པར་འགྱརརོ། །ད་བས་ས་ 
རབཞེན་གཤེགས་བའེ་སྙང་བེ་ཡང་དག་བར་སྙནད་བའེ་རྱེན་ ། མད་ན་པ་མྲ་བུཅ་བ་ཡནན་། །གསེལད་པ། སེམས་བསྐྱདདེམྱེ་དགོས་པ ར་ཁཛནད་བས་ ། ནཱ ས་བས་ུའརར་ལགས། རཿ 
རུ ར་སསས བདུས བོ་ཡིན །མྱལམཏུ་སྲན་པེ་འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཉན་གེས་བཟེགས་ཏ། འདེགད་དུངས་མ་གསད་བརྱ་ས 
ཟེ རྱང་ཆུ་བཏུ་སམས་བསྐྱད་ཅྱགཉྱས་ཀྱང་ཟེར་རོ། །དནྣས་དདུ་རྱི་ལམ་དུ་འད་གོས་གིང་སླག་ལྟ་ སདནསནང་་ པརྨ་བདཆུབ་ཏུསམས་བསྐྱད་བརྩ་བད་ ། གགེ་རེས་སེམས་ཅན་དཔམལ་བྲནམས་སུ་འཛེད་པདྲང་། 


` 


ཧཿ 
2 


ཀཿ ˆ ༼༥་དགས་ཀིའཇིག་ཉེནདནས་ ། མཐོའ་ཇེས་སུསྱས་ཀང་ུང་སེ་། རྗས་སུདྲན་བནས་དའེའེགཅུབླང་ུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པར་འྱྱསར་རོ། །དེཝརན་ཡེངས་སྱུཔ་པན་ལས་འདས་བྱ་ཅན་བའི་མདོ 
< ཆེན་པེ་འདེནོ་མཐརས་། རྱ་དགེ་ ས་པར་འཛེནད་ཉེང་། སེམསམ་བསྩྱེད་ཀྱད་བྱད་ནུབཀྱིརྒྱ་བསྨྱད་པན་ཕྱེད་དོ། །ྒྱུནི་དེ་ཡེནནོ། རྒྱེ་ནདནེ་ད་ཡེན་ད་། ཐེག་བཅེན་པ་འདེ་ལནྱེཧྲ་སེད་པ་ཡང་མ་ཨིནནོ། །ད་བས་ན་བེསན་ 
_ = ཀི སདསྱ་པསྭ་ལིས་གསུངས་བཏ་ཞེསྱ་བའོ་། །ནེགསྱ་ཀ་བུ་གཞན་ཡང་ནམ་ཨཁའ་ལས་ཕླེན་ཆན་པ་རད་འཕེབས་བ་ན་ ༈ ས་ཅན་བྱ་ཆུས་གད་བརྒྱ་གརད་ཁྲ་གས་བཞི་ས་ཕུགས་སུ་ནེཆརཅེན་པ་འབབ་དུ་ཟེན་ཀང་ ། ཆུ་དུང་བད་ 
༢ ཌུད་ཀུནས་བརྩ་མའནཏ་ ། གན་གཞེལ་བན་འབང་ལ་། པབ་ནས་ ཀརད་གནས་བར་ཀྱསར་ཏེ་། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཕན་འདེགས་པར་ ཊྱན་བ་བཞེན་དུ་ ། མདྡ་སྤུ་ོན་པ་འདི་བེས་དོང་ ཡི་ད ཁཱི 
སི དོ་བལཞོྱ་ེསེ་བ་མེའྱཏསེ། མི་སེ །གཞན་དགལནི་ས་ལ་གཞས་བའྲ་ནས།བཞནདུས་ཟབ བདད །ེགསྱ་ཁི་བུགནནཔངཔན་ལ་ནྭསའམཀ མགའ 
ཁུ་ཁམ་ སནཾ་ལཱ་སནཚིག་ླ་དམས་ཁ་སླིནན་པོའིཅར་སྟད་ནུ་བབྱ་ཁང | རུགྱུ་ཉབརྩརོནསཏཱ་ ། དེདག་ལསྦ་མུགུའྱུབསེ་སད་དོ། །དེ་བཞེནདུ་འདོདཆན་བྲ་ནམསྤ་ཤེས་སངས་སྱུས་པན་ལས་འ་བཅན་པས། 
ཤུ ར་ར བནུབྱ་ྱ་ཧ་འཐོབྱ་སྲིགདད་ ། དདགནདགེཀ་པའྱི་་བ་ཐད་པ་ལནེཔཱའི་ཕོར་ས་ཁེནྡྲ་རིག་བ་དངཀྲད་ལེ། །ཟིག་སྦ་ཀི་བུ་དབེརན་ ། ཀ་ཏཀའི་ཁྲབས་བྲུམུ་ཏོག་བྲ་ཅན་གེ་ནདདུ་བྱཅགན་། དོག་པ་དབས་ 
ཅུདད་བར་པད་པད་བཞོནདུ་ཨེངསསྱུ་མ་དནལས་ཀདས་པཀོ་མདོ་སྣེཅེན་བེའདེ་ཡདཀ་ཏ་ཀའི་འྲབས་བུ་བཞིནདུ་ །སེམས་ཅནནམས་ཀྱེ་ལམ་བྲ་ནམས་དང་། གཆམས་མྱད་བཞི་ས་་ནམས་ཀྱཡས་རུ་འདམ་ཛབ་དང་ཀ། 


སར 


=» - པྲ ༢༣༦ ” ༤ = - <= ངང - མམ ༦ དེ 
2 ་ > ཤོ རེ ལེ ཤུ ཿ ༩ 
ཆ ་ ཐོ ཾ 3ཤ ྲུ 


= བབྲསལནས་། བདྲ་དུྱ་ཀློ་རལ་འགོད་པར་བེདད་། མདོ་ཆན་པནོམ་ཏེགས་ས༽ །ཀ་ཏ་ཀའེ་ཁྲགས་བུས་དང་རྐོག་བ་དང་བར་བེད་པར་ཟུདྱ་སེ་། ལེ་སྣོང་གེ་བར་དུ་བདར་དུ་ཟིན་ཀང་༽ འདུམ་ཛབ་ད་ལས་རུ་འབུང་བྱགིདུས་ས། 


ཇཾ 


ཁ་ཡོན ་བཤན་ད་འདོད་ཆེ་བ་ཡད་དགེའ་བཏྱི་རེ་བ་བད་ཉོང་གཞྱི་སེད་བར་བྱསན་བ་ཞེན་པས་དསནེ་ཡངས་སྱུ་པ་ངན་ལས་འདས་བཅད་པོ་འདེ་ལེ་བ ལར་ཐོས་ཡུཟེན་ཀང་བརྱ་་མུསེད་བང་ཡདས་ཡདས་ཏད་པདགུ་་ྱི་ བ་འོ 

„ རགུསྭཤི་བུ་དཔར་ན་དུགསྨན་གེ་སད་ཁ་སཱན་གྱི་ཆལ་པ་ནདར་བ་འམ་། བུ་མརའུམ་། ལུན་མར་རམ་། འྐ་མ་ཁམ་། ཆུ་དང་བསུར་ཏུམ་།ེམ་དང་། བདེག་གུ་ལམ་ ། ཟུག་བརྡ་བས་སམ་། ཁྲྭ་གས་སམ་། དད་བ 

བག ཧྒྱེག་རྐས་གམ་། དེ་ཚོར་དམ་མཐེད་དམ་། རེག་བརྡ་གརད་ཀང་ནུང་ ས་། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཀེ་ནད་སེལ་བརྡ་བེད་ལ་ཤར་ལཱན་པ་ད་འདེཧ། ས་དུ་བདག་གེ་ཡེ་མའརན་རུང་ངོ། །ཆུ་བ། ཁའི ཐཱེ 
།བམ་བདག་གྱིར་བྱ་ཁེརན་ནུད་པོ། །ལེ་མ་ཁེར་ནྭ་མཱཅུདད་། ལཱམ ་བཀམ་། སྣང་བ་ཁེརན་དུངང་། །ཤུན་བགྲུ་ཁརནྱ་མི་དངང་གྲམ་པ འམ་། ཤུནྡ་ཕགུས།།ི་བན་་་། = 
ཨྱ་སྐམས་ཏེ། དད་ལར་སྐས མ་མ་ཀི ། འན་ཁད་ནོ་སཱན་ཁན་ཡིནཱ་ཏ་། ནད་ཐམས་ཅད་སྲལ་བད་། རགས་ཀེ་བུད་བཞིནདུ་ཡངས་སྲུ་མ་པད་པས་འདུས་བཅན་བདེ་ཡང་། གམས་ཅད་ལམས་ཅད་ 
ཊ་འོདྷ་ནམས་གལ་བ་རྲ་པད་ད་། ཕམ་བྱ་པད་བྲ་ནམས་ཀྱད་དུད་མཚམས་སྱད་པ་རྣམས་ཀྱང་ནུད འཧྒེཡས་བྱེ་མོཔད་བ་རྣམས་ཀྱང་ནུང་སྙེ ༽ བྱངཆུབ་དུ ས་བ་རུ། ཅཏཏ་ ཉམས་པ ལེ ཏ་ 






5 དུ སྱད་བརྱ་བད་དོ། །དྱཧྲོ་པའ་ཞེན་། སྣེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་དུག་སྙན་སི་སྡང་བའྲ་སཱན་ནོ་ ། ཡེངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདས་བ་ཅེན་པེ་མདོ་ཆེན་པ་ཡེན་པའི་ཕེར་མོ། །ཡུས་བྭགམ་བྲ་ནམས་ཀཔརུང་ ། ཡུས་མ་ལམས་བྲ་ན། 


ྲ 


་=ེ ༤ / 
ཿ 7 
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རྨ 
ཚཾཿ 


ལེ 
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སུ 


= 6 


༩ པདུ་འུད་བཡིད་ལྲ།ིཡིར་ཏ་། དུས་ཐ་འཾ་ བའེ་ནད་མ་ཡིན་ནོ།། །ད་བཞིན་དུའདེད་ཆེན་པོ་སདུ་མདོབུ་འདེས་བ་ 


ཆོོ རཱ ར་ ཧུ ་བའ་ རུ ོ ཡེར དཾ ཡ །ཅནན་མང་ ༨ ནེ་བཅད་ཏ་དུམ་བུར་བཅུབ་ 
རྩ རླ རཿ ལེ ཌེ $ ཏླན་དད་པྲ ན་ཧི དུད ¦ དྲུ རྱ ཏ་། པ་ ཁ"ཤུ་བ་དང་ ། ཧྭ ©ཅ།རངང་འ)ད་། ་ཀ་དང་། སོང་ ང་བུ་དང་། ལྷུན ཀཿ ཉོན་བ སྭ་བ་བ ༤༨ 


འྲི་གངས་སུ་གཏོགས་ས་། །ད་བ། ་ེ 
རཉདཏ། མཚམས་སེད་པནྲ་པེད་པ་ནམས་དང་། ཤིང་ཏ་ལའི་འགེ་བཅད་བ་བཞིནབདགརདབ་ཁས།༽ མདྣོས་འད་ཐེས་མ་ཐག་དུས མས་བསྒྱད་པར་དགོངས་པརྦ་སེ་མཛད་ཏང་ 


༥ །ཀྱང་ནུང་། ནདོ་སྣེ་འདེནེ་ཡེད་སྭ མ་དུ་ཤེས ན་ཡད་ ། ལི 


པྲ ཀེ་རེ རུ ་ུ་གཞོག་བར་མེ་ནུས་ཏ། ༢ 
རའ ུགས་ོག་ས་ལ །། རྨ་མོདོ་པ་ཡན་རུགས་བ་དེ་བཞིནད་ | འདིར་ཡང་འདོདཔ་ལྱ་བབཅུབ་ཀྱུརྦ་མྱ་སཱ་འ་། །ད་ཡྲ་མཞིས་བ་བནྱ་བདྙ་ཆུབྱ་ཀཱ་བྱཧཱ་ལོ། 
་ ྱིད་པ་ལྟ་བུ་ེ་འདེདཆེན་བའི་སྡེཾགཉན་ཡིནན། །དཔེར་ནའ་ རྡེའདེན་བརགཟེེ་བེདཆན་པ་ནི་ཇས་ཀྱང་བཅག་དྱུ་མི་ནུས་ལ་། སྣ་གྲངས་- 
རཿ ཞན་ད་མེནསྭ་སྭ་མ་དན་ལས་འདས་པའིམདྲ་ཧན་པའདས་ 


་བའི་ནད་ཐམསཅད་དབང་བར་འགར་རོ་། །གསེར་རུང་བནད་ཨ་ནག་ལ་ཞེས་བྱ་བ་དནི་ཇི་ལརྱ་བས་ཀང་གསེར་་མི་རུང་པོ། དིྱིཕེར་ཞ་ཡན། དན 
དེནྱ་སྒུ་སིད་པ་དང་ཤེ་བ་ཡེན་བའི་བེངངོ་ །དཔར་ན་ལག་འཐུལ་ 


།དུགཅས་བུ་བནམ་ཇོག་དུ་བད་བའོ། །ལ་གའྔཝ༥ 


ཐ་བཅདནིནས་ཆོམས་པར་འགུར་མེདི་གརུནྱེ་ཟདད། 
ཀྱད་ཤིནད་ཏུ་སྡིཾག་པཞི་ལས་བྱད་པ་འདེད་ཆན་བའེ་བྱུ་རུ་བ་ཏུ་གཞག་བ _ རྩམ་ཅུསཏ་། རུགདབའིཕིརདོརྦ་ང་ས་ཤིད་གས་པ # 
ཤོ། །དཔའནྭ་ཤང་སལྷ་ཀིང་དང་ཀཞེ་ཤིང་དང་། ཀན་ཀ་པ་པ་དང་། ཤིང་བལ་གིཤིང་དང་། བལྕསི་ཀྱི་དང་། བལ་ལུ་དང་། སྐནད་ལཱ་བུ་དང་། ཀེ་ཏཀེདཔ་] པ་ད ` 


ཤྲ 
༣ 


༤༨ 


"ཨེ ༤ 


འའ 


བ་ ར་དདགའིགིད་སལ་སྱི་འིད་། དེང་ཀེ་ཤེར་ལས་ལྕགས་པ་བཞིནདྲ་བབྱརབདུ་འཁུང་པར་འགར་རོ། །དཔར་ན་སེང་ལྕ་དཏན་ུ་ཀའེ་ཤེཔྱ་ཝན་བཱ་ན་མས་ནེ་བཅད་ཕནན་ས་བན་ཆེག་བ་བཞེན་དུུས་བརྡ་མི་འྱགར་བ་ད་ 
༧ བཤེན་དཱ་ ། འདེད་ཅན་པའེསམསསཅན་ནམས་ཀྱིས་ཀྱད་ ། མདེ་སྣི་ཁད་ལན་མད་དུ་ཐེསྱ་ཀང་ས་པན་ཚིག་པ་བཞིན་དུ་འྱའུང་བརྩ་མི་འྱགརར། །དབད་ན་སླེན་ཆན་པོ་ལས་ཆར་བབ་དུཟེན་ཀང་། སྭ་བོགས་བཱལ་བརུ་འཐུགབུ་ལ་ 

®= §ས་བ་དེ་བཏིནད་། མད་ཾཅེན་བའི་སྣུན་ཀདེ་ལས་ཚེས་ཀོ་ཆར་བབ་མུད་ཀེ་ ། འདོན་ཆེན་བལྲ་བང་་ཆུབ་ཀྱཾར་མི་ཆགས་ཏུ ། དྲནྡདྡོར་བཞིན་དུ་ཐོལ་བེར་འདུག་པའི་བུར་པོ། །འདེད་ཆེན་པ་ནམས་ཀྱེས་ནེ་དག་བ་ 
ཐས་བཞྱི་ཤི་མཐེར་གི་སྨད་པ་དང་། བཤུང་བའི་སྣཾག་པ་གང་ཡེན་ བནེ་མཐེངང་། །ལེགས་བརྡ་པས་བཞྭ་བརརུཔྱ་ཀེ་དེན་ཏ། །མྱེ་འང་བ་ནི་ སི ཕད་པའི་དེན་ཏོ་། །དགེངས་པ་ནེ་དག་བའི་དོན་ཏོ། །དགོངས་ 
བཞི་ལས་ཁྱད་དན་དཱ་འཕགས་བུའ་དགེ་བ། ཨྱ་པེ་འད་ཞེ་ན། ཁལ ས་བཟང་པནའདེདཆེན་བ་ལྱལ་འདེང་ངོ་། །དག་བའི་སམས་སུ་ལྕལ ་ | 
ཙནྩ་རཁྭ་ཀ་དབད་བུ་སཱནད་པ་ཡན་ཏེ། འདེད་ཆན་པ་ེཁྱུམ་འོད་ངོ་། །གཞི་འི་ཡྲན་ལགྱ་ཞེན་། མདོ་སཾ་སཱང་བའོ་། དེ་བསན་མདོ་སྔ་སྲང་བནི་འཇེགས་སུ་རུང་བ་ཡིན་ཏ། ངས་འཇེགས་བརྡ་གེས་ཤེག།། བཞྲི་བིརན་མཁས་ 

„ ཏན་བཞོ་མས་། ཁམ་བཅེན་བོ་ཡ་ཀདྲུ་བེད་ཨད་བས་འཇིགས་ །བྱཾས་པྲན་མས་ན་ལམཆན་འཇགས་བྱ་སད་ ། རྲ་བལ་དབང་གེས་མུ་བཟད་འག་བརའ་གུར་།།དསན་བནནམས་ཀེས་དམི་ཐབ་། བླི་ཡུནམས་ཡ་བཏྟད་ 

®  བར་བད་བཤིན་ཀལདབད་བལམ་ཆེན་བཞུགས་བ་ལྟར་ །། མཁས་བས་བན་པྲ་ནམས་ཁྱེས་ཐེབ་པར་འགྱར་ ། གང་གསྤ་བས་བྱ་ས་མཐེང་ཞ་ན་། འདོདཆེན་པོའ་སྡེག་ཅན་གས། ་གུས་བླ་བཐོང་སཱེ་ཀ། དས་འཁེར་བཞེ་བཟའ་བང་ 








ཏང ཿ 


རར 


འེང་ཞན་། འདོད་ཆེན་པ་ཞས་གགས་པ་ནེ་དག་བྱ་མེད་བའི་སེས་ ་ 


དཾ 


ལའ 


® 
༼༤། ༩ །ྱ་བས་བྱ་ཡེ་མཐོར་སྟེ་། ངས་དའེདེན་མནོ་མདོར་བསུས་ཏེ་སྟནད་ཀིས་མཆོག་དུ་འཇྲེགས་སུརུང་བར་འཇེགས་བར་གེས་ཤེག་། གེང་གྲི་ཅ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སེམས་གཅེག་དུ་མཐཐུན་བར་བསར་ཏ་། བནྭ་སེད་བ་ཡང་་ 
ཊཾ རོ ནྡ ི་བདྱཆུབ་མ་དོན་པརྡ་རྕགས་བར་ཀྱྱིསར་སྲདན་། དིཅོ་འདེད་ནན་བ་སྣགཅན་བརྒ་དུབ་མཆོག་ཏུ་མདོན་པརྡ་རོགས་བར་འཛད་རས་བརྡ་སྲད་བ་བཞིནན་་། ནྱིབེས་ལྔགིམཐེབ་བབན་། དཔའ་ཕྱ་དས་ 
£ །ལྟར་ཤཾས་བའ་གེས་ཤག་། སའ ཆུདྱ་སྲ་བ་ཞེ་ཧ་ ནེ་བཞེན་གཤགས་བཤྲེ་བས་བའ་ཅུད་མེ་ཟཝ། །གང་གྲི་ང་ཁ།ཁརྨན་གནས་པའེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་བན་སེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའི བང་རུབ་མ་ངོན་བར་ 
® ཅབ་དའིཅ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞྲི་བས་བྱ་རུད་བོ་བ་བརྱས་ར་ཏ་། དབ་རནཏ་ཡངས་ྭུ་ས་དན་ལས་ཀདའ་བས་ཡངས་སུ་མུ་དན་ལས་ ཞུདས་ནས་།། མངམ་དཔ་ཤེདབད་བའི་མེ་བཞིན་དུ ༽ སངསྤ་རྱས་ 
_ཙུཏཀ་པན་འྱཔ་ར། །དབཞིན་དུ་འདོད་ཆན་བའྲ་སྡེག་བཞེ་ལ། སྭ་ཀང་སྨད་པ་དང་བཤུངབན་ྱར་དོ། །བང་ཆུབ་ཀྱརྨ་ི་བསེད་ ནམས་གད་ཡན་བྲ་ད་ ། གལ་ཏྲ་བརྡ་རུབ་སམས་དབའ་གང་བར 
དད ་ད་བ་ད་ བཞུབབ་ཞུས་པུ་ང ཐོ དེས་སྟེམེ་སངནནེ་ད་ལརན་ཇྔགས་བཞེ་སངསྦྱ་ཆས་ཞས་བ་བའྱི་མེང་ཐེགས་བར་འགྱར་ཏ་། ན་སདསྱ་སྣ་ནམས་ི་ངས་ཏེདད །འོ་ད་ 
ཤཾག་བའི་ཁས་ །ས།ཀ་ལཱང་བརྡ་སི་འྱ་རཏ་། མནིཐལ་བས་གཡགས་བལ་། ཤྱཾས་བ་སེདནས་ཅིག་པ་བཞིན་ ། དདོད་ཆེན་པ་ཁང་བུ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡེན་པར་འདོད་བན་ ། ཡམ་མྱི་ཐད་བཅན་པར་ འ་འདདཔོ། 
ཅསསྭ་བ་དང་ལན་བཞི་དྲག་བཅ་བ་ཡིན་པར་འདེད་ལ་། ཤནད་ཏྩས་པ་ཨུན་འང་པན་ཞདད་ད། དྲག་བཅོམ་བ་གན་བར་འདེད་ཅོད་ ། ཉནཐེ་ས་ཀ་ཐགབ་ཨུན་བུ་པནས་དནི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་གྣེ་ཤནདཏྱར སབ་སེས་ 


327 བ་ཡེནནོ། །སེམསྱྲ་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་བཀི་སྟད་བའི་ཡེན་ཏན་ན མས་སད་ད །སངསྤ་ཆས་མད་དོ་ཞིས་ཟར་ཞེང་སངས ་རས་སུ་ཡུང་སན་བར་པད་ད་། ར་དཔྱ་འྲྱ་ཀེ་ས་ཉོཿ ཁྲེ་རམ་པ་བྲི་བའེ་བུམ་ 
བི །སེས་སཿ་མཆ་ཁདགཞནས་ ག་གོ ནས་ཞི ཀམ 
རུད་གཱ་བླཱག་དང་བ་སེས་ཏེ་། རྒྱ་ལ་བེ་ལ་ཙ རྡགེས་བརྲ་སྨས་པ་དེ་བཞེནདུ་ཤེས་དབ་ཤེནད་ཏྱུ་གས་བ་ཅས་པར་འཛོནད་བརྡནྲེབོས་བྲ་ནམས་ཀེ་ནངདུ་། རང་གེ་ རོ པུས་ནས། ར་འ ཀླ་མ ཨཿ 
ཟླུ སེད་པེ་སད་བས་སདྦྱ་རས་སུ་ཡུང་སྟེནད་པར་པྱད་ད། !' དགེན་བ་པ་མད་ས་སྭེང་བྱ་བེས་པྱ་བུན་པ་ངག་བཅམ་བ་ཡེན་པར་འདོད་ ཡི རེ 


` རོ ¬ རྲ ཆཱ 7 ཧྭ པ་། གང་ཡེན་བ་ད་དག་ལ་དག་བཅོམ་བ་དང་འདྲ་བར་ལ་ཞང་ ༽ུ ༦ 
སཾམས་ཉན་ཆེའ་པ་དང་འདུ་བར་ལྟ་སྟི་] ཞདེདྲ་ཧན་པ་དགེྲ་སཾང་ སྣུགཉུན་ད་དགེན་པན་གནས་ཤེང་། བདག་ཉིད་དྲག་བཅོམ་པ་དང་འདྲ་བ ཙཿ 


རྒས་བེས་བྱ་མོ་བཟེད། ཤཿ ་ེ ¬ ངོ _ ་རྣ་ཅི་བར་་པྱེད་ད་ ། དགེན་བ་ན་གནས་པའེ་དགྲ་མང་ནམས་ (གཞན་ 
ཧསེ་བས་བྱ་མི་བཟོད་ལྱ་ར་དད་བཞོ ོང བདུདྱ་ཀེས་སྨཱས་བ་ཡེནན། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཧྱོ་བི་ཏག་གོ། ོ་་ཤར་ འ ལེ ཡེ 
° ལྟས་དོ་ལྟ་བུ་དྭག་ཀྱང་སྣད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ཀདེ་ ] ཐེག་བ་ཆེན་བཡས་ལགས་བན་བཤད་དེ༽ དིག ང་རའི ངོ 
དི ླ་ལབ་ཡོར་། ལའ་དང་པ ས་་བའ་་་བ་བདྲག་དྲོང་ དགོ་དགྱབ་དབ་ས ས་ཆེ་བ 


ཙ 


¢|  །དཔེ་ནན་མཏོག་བད་བྱ་བུབས་ལ་། ཉི་མའེ་འདྲོ་ལེས་པགན་ྲ་པ་བ་ད་བཞེན་དུ་། ཨེངས་སྤྱུ་ས་པན་ལས་འདས་བ་ཅན་པི ་མདྦ་སཱ་ཆན་པ་འདེ་པས་མ་ཐག་ཏུ་ ༽ བང་ཆུབ་ཀྱི་མུངཅམ་སྨད་བ་ཡང་ ༈་ ཅི། 
ཆ་ ེས་བར་འཛནད་པཞོ་ ། སམས་ཅན་ཐས་ཉད་དཔང་མེདབརྡ་བདབ་་ ྱ་སྣུན་དང་ཐམས་ཿདནུ་འདུག་བར་འྱས་རརོ། །འདོད་ཅན་པྲ་ནམས་ལ་ཡདད་བཞིན་གཤགས་བའི་གླེངཝ་ཡདམོི་། ཧོནྭཀང་གཡོགས་མ་ 
¿ །།༽ུུག་པ་བར་གཞུས་སེ་ །དཔེན་དང་ེསེནབུ་རད་ོདཀས་ཀླ་བཀེ སཏ།སྒས་བདད་པས་ཕརེ་འབུ་ེནས་བད་བཞིནདུ་། ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་གེངཔོ་བད་འེ་༽ ཡསྱ་ཀེཞསབས་འདོདམན་པའི 
@ [གས་འྱུད་པ་རྩ་བནུས་སེ། །དེ་བསན་ཏཁན་བཞི་མཐའ་ །ཡུས་བདྱན་པྱ་ཀླ་ྱུཔི་འྲབབ་བ། །རིགསྱ་ཀྱ་བུ་དཔརན་པད་མ་དང་། ༡ ཨུད་མུ་ལ་དང་ ། ཀུ་མུ་ཏ་དང་ པད་མ་ཀར་པྲནམས་འདམ་གེ་ 
།ཧོསུ་ཧཱ་སྭ་ཁད་ ། འདམ་གསྦ་པ་གས་པ་དེ་བཞན་དྭ་། མདོ་ སྣུ་ཅན་པ་ཀདེལ་ཡད་ ། ཐིག་བཅན་པེ་ནམས་ཉེན་མེདས་པ་དང་བཅ ངའོ ཚེ 6 
༧ ཀཀ ད་བཞིན་གཤེགས་དཏ་སཱདབ་ཟིནྱ་སཾས་བནབས་ཀྱེས་རྐྱ་གསེ་ས། །དཔེརན་སེན་བུ་བསཾལ་བ་ལངས་པའ་་། དབང་སད་པར་སེམས་ཉནྷཔཱམུས་ཅད་དུ་ཞུགས་ནས་ ། ཚབ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བད་བད་ 
༣ཐབ༔་ ུཾ་ེ་ཅ་པེ་འདི་ད་སམསྦ་ཧན་ཐམས་ཅད་སླུ་དུད་ཝམས་ཉད་དྭཏུགསནས་ ། དབད་མད་པར་བདནུབ་ཀྱ་ཆུལ་ཁ་དོག་བརྡ་པདད་། འདེདཆེན་པ་སམས་བསྐྱད་པ་དགདས་པརྩ་སེ་འཛིནད་པ་ནེམ་རྟེགསསོ་ 
ིས་ཀ་བཔ་ག་ནབ་ཞིགབདསན་ལག་བྱབདལ་ར།ས་པཞི་ ། ནད་ཐམསཅད་སཀད་བརྡ་པད་ད་ཀི་། གསྐརྩ་རུང་བཞོ་གསེ་བརྩ་བེནས་བད་བཞིན་དུ་། མདྦ་ེ་དངདད་དཛིནད་ཐམ་སཅད་དཔ་། 
ཅོ ཱ ཤེ ` ཿ ཌཱི 


ངེ 





སས ་ ལ་ག ས་ཕེབས་པ་ཐམས་ཅད་གསེ་བརྩ་བད་ལ་ཉེན་མེངས་བའི་ཟུག་ཇུ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་ཀང་སེལ་བརྩ་པད་མྱེ་ཀི་ ། ཕམ་པྱ་བད་བྲ་ནམས་དཔ་ ། འཚམས་སྱེར་བ་ནམས་ 
ཀོས + ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྷ་ཀི་ནད་གས། ་བརྡ་བེད་མདྦ་ཀི་ ། དེས་ཀང་འཆེ་བཞེ་དུས་ལ་ཐབ་པའེ་ནད་གསྦ་མྐུ་ནུས་པ་ད་ ར 
༢ ༢ གར་པ འག ཅདྱ་ཀེ་ཉོན་མངས་པའེ་ནད་ཐམསཅད་བསལ་ནས་སེམས་ཅན་ནམས་ བྡ་དབྱ་ཀློ་རུ་ལ་འགོད་པརྦ་པེད་མེདྦོཀི་ \ འཆེ་བའེ་དུས་ 
ལ་བཟཔ་ལྭ་བགི་འདེད་ན་བཞོམ་ཉེགས་སེ་༽ །དཔེ་རནྱ་མི་ང སུལ་ལུང་གིས་ཀྱེ་བ་འདྲོ་སརྒ་ས་ཤས་ན་། གསལ་བར་ལཱ་ག་ལ་མཐར་སེ་ ། སྨན་པ་ཆནཔས་ཀུངྒ་སཿཔམུཝ་བ་ནམ་སྭ་ཀྱི་མིག་བཅོས་ནས་ 

༩ མཐད་བརྲ་ཡེད་པར་ཟདད། རམས་ལད་ག = སྭ་སྩུས་རན་ལས་ཞདས་པཅད་པ་མདོཆན་པ་འ ངེ ད་ཡང་ ཡོང་བ བུའི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་གས་ཐས་ 
“༡ ་དཆོག་བཅོས་ནས་།། རྒྱན་བ་ཁནར་ཐེག་པ་ཆེན་བཀྱི་མིག་ མཐད་བརྲ་བད་ལ་ཕམ་བ་ བེདབ་ནམ་ས་དང་ ^= =: 
་ ཀིག གབྱ་འདགཔ་འདེདམབནས་ཏོགས་། །ནེགསྱ་ཀྱ་བུ་དཔེརན་གཱན་བྱ་ཧད་པ་མོའི་རོག་བེད་ཡན་ལག་བྱདྱ་ཀྱི་མུདྱ་པེ་མ་ཤེས་བད་༽ སྙན་སཱརྭ་ཐླུད་པ་དང་ ། ེ ། 
¡བ་ཡུས་བསྐུ་བ་དང་།་ ༼འེད་དུ་བཏད་བ་ལུས་བླསུ་བ་དང་ ། དུད་པས་བདུག་པའི་ལསྣ་རམསྤ་ཀེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་བ་ནད་སེལ་བརྡ་བདད་ ། འགེམེད་བྲ་དམས་དང་ །བདག་ཅག་ལ་བྱ རྩཔ་དགོས་སེ་གབ་ས། 


གཞེན་ཧཱ་། མདོས་གྱུ་བ་དན་ལ་ས་ཀདས་བཅེ། 


པ་ག ། ནེ་ཆན་པེ་འདསྤ་བདྡདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོན་ཡར་འགྱུར་རོ། །ཕམ་པྱ་པད་པ་ནམས་དང་། འཆམས་མད་པྱ་པད་པ་སེམས་བྱསདྱ་སེ་དགས་པར་འཛིནད་པྲ་ནམས་ཀྱ་ང་ 
ཝེ དི འདོདཆན་པུ་ཤི་བ་དང་འད་བན་མ་ཏོ གས་ས 


ཤགུ།བུདུག་ཅག་གེས་བདྱ་རུབ་ཏུ་སེམས་བསྩད་པེ་དགོས་སཀོ །༼ ˆ ༼སྐུས་དུ་འཛིནདན་སེམས་མ་སྐྱེད་པར་ད་དག་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱིརྒུཇེ་ལྟར་ „ སྩྱ་བརགྱྱར་ལགས་། བཀའ་སུམད་བ་། རེགསྱ་ཀེ་བུད་དག་ 


[རྒ ཀྱིགསས་ཤག་ཡདོན་ན་། ཤནད་འདོ་གས་པ་འདི་མཐེད་པས་ ། བདག་གདདད་གདད་སྩེ་བདེ་དཔདེར་ ། བདཆུབ་ཏུསམས་སྦྱད་པར་བསོ་སས་དུ་གམས་ཏེ། ནམགླུྱི་ངོས་འབུད་བདསེམས་ 
མནི་ཞབས་བུ་ེ་བ་ཨཞེན། །དཔེན་བེས་པ་ལ་ལ་ཤེད་པེནས་པད ག་ེད་ཤེས་པརྱ་བད་ཅིང་། འདེ་ལར་བདག་ཨཞི་མདཡནས་འདུག་བའི་ཆ་། སཱན་བ་གདེས་སགས་དང་སླན་གནོད་སེཀྲ་གི་མཐུས་བདགགིམ་བ 


༦ 


ནནེ་། །ེ་ཨ་བདག་གེ་མ་གང་གིསྨ་བ་བ་བྱར་གཉིསྱ་ཀེ་བར་དུ་མ་དཔ་ན་འཆ་ང་ཞེང་ཤེནད་ཏུ་ཉེན་ཡེངས་པར་ཏྱསརདནས་། དེའེ་ཡོག་ཏུ་བདག་ཤེནད་དུཆགས་ཆན་པེས་བཅས་པ་དང་ ། 
དག་གེ་མྱཆ།ཁྱར་ནཡས་བས་བཤེར་བན་འདུག་པ་ཡ་ཞྱེ་བས་པ་དང་ ། ཟབསྦཅ་ཡདཔས་ གཡས་བཞེམཆོག་ཏུ་དཀའ་བྱ་བ་ ནེ དེ 
དད་མཚནམརྦ་བའོ་ཞེས་ཟེར་བ་དེ་བཞུན་དུ་པསྭ་པིད་པ་ནམས་དང་། མཆམས་མྱེད་བྱ་བདྱུ་བད་པྷ་ནམས་འཆེ་བའིཆ་། པན་བ་མ་བརུད་བའི 
བྲ་པཾ་དྱ་པད་པ་དང་། མཚམས་སྱད་ཕྱད་པ་ཡར་དྲདཔ་མ་བརྡེད་པ ཁེ་འབས་ཐུས་སེམས་ཅན་རྩཔ་ལ་འམ་། རྨེའེ་འཇེག་ཏན་ངུ་ 5 
མྱིག་གངུག་པ་དང་ ། ཀྲུ་བྱ་གགཅསྤ་བ་བ་ལས་བསགས་པ་སྙད་ 


ནོཿཌ ེ་ལ་པ་ཀི་དེན་ལ་བདག་སྨྱས་བས་བླ་མའི་མཆད་བཟྱ་དགེས་ཏེ་། དེཿ 
་ཱ པརན་སྙན་པ་འས་སྙན་པྱའྱི་ར་དྲ་པོ་མགེས་པས་སྨུལ་གདུག་པ་དང་། བྷུ 
༈སླ་པ་དབད་བ་བ་བཞིན་དུ་བདུལ་ནུས་དུགྱ་སེད་བརྩ་བདད་། ཟུ་གིནདང་གགུབ་དོམ་ཏོགས་ས་ །དེ་བཞིན་དུ་མདོ་སྡེ་ཆན་པ་ སླན་གནོད་སེ་ཁུ་དཔའའ་ 
།་ནུས་ ། བུང་ཆུབྱ་ཀེ་གནས་ཆན་པོར་འགོད་བར་ 


ནྩོ་པས་བཞ་གེག་ཀདེཌདྱཀ ངེ 
བདག་མངལ་གདམ་ལཱན་ལྗེནདང།ཁག་གེས་ཡེག་བ་བཀྲུགས་པ་དུང་། བ 
ཧོ 

ཁྲབས་བུས་ལཱི་འདེག་ཏནད་དུ་སྨེ་བར་འགྱུར་ཏེ་། དེནས་ཕམ་ 

༩ བབྭྱོར་འགྱར་ཏེ། ་དུདཆེན་པའི་ཨ་ཏོགས་ཨི། །ད 

གཞེད་སཾ་མ་ ༥་དང་། དྭགས་ལྕགས་ཀྱེ་མཐུ་ས་དང་ག དབ དུ་བདུལ་ནབ ` 
ཅ་ཀདོས་ཤར་། བམ་པྲ་པད་པྲ་ནམས་དང་། འཚམས་མེད་བཞི་ལུས་བེད་བའི་སགཿནྲགས་ཀ་མཆོག་འགདུག་པ་སེམས་བྱསདྲ་དགོས་པར་འདོནད་པར་འཇུལ་ཞུས་ ། ཐུང་ཆུབ་ཀི་གནས་ཆེན་པོར་ 
བྱད དེ་བས་ན་ས་ཨ་ནྲ་ཐམས་ཐད་ལགདེ ་བ་བྱསད་པའི་ཤོར་ཡེས་སྩྱས་ར་ཡས་འདས་བྲ་རན་པའྱིསོང་ ། སཱན་གནོད་སལ་ཆན་པོ་མནོ་ཏན་གྱེ་དུལ་ཞྱས་སེ་ ། འདོདཆེན་པོོ་ཀུ་དུག་བྱ་མེ་བཟད་བནམ་ 


༤ ` 


༩༩:༦༥ 


སབུད་ཐམསཊད་འྱབདབ་རྱུས་ྟཏ་། དེ་ཉོད་ལ་འཆེ་བའི་དུས་ལ་ཉེ་བནམས་ཀྱིས་ནི་འབྱར་བརྱ་མི་འ.ག་དོ། །ྱིཔ་་ཞན། ད་དག་གེལསྭ་ྱིདམ་པར་ན་བྱམེ་བཟད་པ་ཡོད་པའེ་ཐེར་ ༥ ད་བཞེན་དུ་ཨངས་སུ་ 
,  ག་ཁས་ཁདས་བྷ་ཅནཔའོ་ནདཆེན་པའྲི་ྨུ་གང་དུ་ཐེས་ཀྱངརུང་སྟ་ ཀདཊ་ཕ་པངའཁེརན་གནས་བཞེ་སེམས་ཅན་བམས་ཅདྱའི་འདད་ཅགས་དང་ །ཞེ་སྡང་དང་ །གཏྲེམག་གྲ་བུག་ཇུ་ནམས་འབེན་པར་པུད་ལ་། ོ 
ཏན །བུད་པད་ག་ད། དཕ་བ་བའ་འོ་དགནས་བའེན ཝད མད་གག་ུ་ྱར་བརྩ་སྱགར་རོ། །ད་དག་གེས་ [ཡད་ྭ་བགྱུ་རནམས་ཀྱབ་དབར་འྱསརར་སམ་དུསེམས་སམ་། 
ལྟགླ་སས །སསཔ་ཡད་འདིནཆགས་དཔ་ཞེ་ཡུད་ དང་།ཞིམུགགྱགག་རུནམས་ཀྱདད་བར་ྱུར་རོ། །ཉམ་པའེ སམསྱ་སེདད་ ། ད་དགགེ་སམ་ས་ནེ་འདདཔ་ནམས་ལ་གནས་སོ། ་ 

ཨ་ཡང་ འུ་དང་། འཆོམས་ཡུདཔའེ་ལས་བྱད་པ་གམས་བསྐྱད་མྱི་དགོས་པ་པའཇྲནད་བ་ནམས་ཀོ་ཡད་བྱདུབཀེྒྱ་ །སྩེདཔར་བུདད་ འདོད་ཆན་བ་འཆེ་བའེ་དུས་ལ་བབ་པ་དཔ་འད་བནེ་མ་ 
་ སྭ་ཀྱཅུ་དཔེད་ན་མཚན་མེ་མུན་པའནང་ན་ ། འད་མབླུ་གེད་བཞི་སེམས་ཅནནམས་ཞིབཡས་ཡང་བསུགས་བའོལས་བབ་ཡ་འཇུག་པྱ་མེདད། ཉི་མ་འཆར་པ་སྣདཅོངེ་འ།བདདོད །དནང ར་བ་ 

ཏུ །ད་། ཏདལས་ལས་བགགས་པཀྲི་པེད་བ་ལ་འཇུག་གེ་ །དབཞིན་དུ་ཐགཔ་ཆན་པོ་པྲ་དམས་ཀྱིས་ཀང་ ། ད་ྡེ་དཏེར་འཛིན་ཐམས་ཅདཐས་ཤེང་སམས་ནས་ ཏ༨་ དཔ ཅད་ན 


ཅེ 


༅ཾ་ 
% 


ེ རྟེག་ས་གཀོ་ འག 


རཿ 


༩ <` - ` ར་ངོ ༡ བི་་ཛབིལ་། ཤེར རིའོ ( = རཾ ་པང་ངོ་\ ེ ནེ ཇེ་ཤ༢ རྔ 
གཞྐེནདུ་མངོས་སྱུ་ས་རན་ལས་ཀདས་བཅདན་བའོ་དཆེན་བྱ་ཉོས་མརབ་སྣ་དདོ། ནས་མད་སྣ་ཆན་པ་འདེལ་དགོངས་བའེ་ཝིག་ཐས་ནས་ ། དམ་བའེ་ཆོས་ཀྱི་གནས་སུཁས་ཆོམ་བརྡ་བདད་། །དྭནས་ཞང་ཁས་ང་ཉོ་ས་ 
ཚབ་མ ༽་ཅིབལེཔ་པསས་ྟ་ཀོགྱ་ག་བར་ཁྱ་གར་ལ། །ལ་ཏོག་ཁདསེགས་པར་འྱསར་རོ་ ཀད་དམ་བཞི་ཆས་ཀི་ཞོངྲ་ སྭ་བས་པ་ལ དེ་བཞེན་གཤེགས་བའི་ཉེང་བའི་མདྦལ་རེན་བའོ་ཝེན་ཆན་མེ་ཡས་ཟབ་འཇོས་ཡིམར་བུག། 


ལ་བ་དང པད་བ་དངེ་ལ་ཡེགས་བ་དང་། ཡད་དུ་འང་བའྱི་ིད་བའེ་ཡུང་སྟདཔ་ཆེན་པའེ་ས་ཏག་གྩེ་བར་གྱགར་ད་། །དམ་བའེ་ཆོས་པད་མ་ཤར་བའི་མད་སྣ་ཆེན་བ་ལས་། ན་ཟ 


ནམས་ནད་ན་རྱ་བ་བརྒྱད་ལས་རྣམ་བར་ལྲ། ཅེ ཧི 2 ༦:2༣ ེ ༨ ར་རི ཅ་ཅ. 

ག་ད་ས ས་ནམ་ས་མཛོར་ཆུག་པ་བཞིན་ དུ ། ཡུངསྣནད་བཅེན་བའོ་ལཤོད་ྩེ་བཞི་མཐར་ཐུག་པ་དཔ་འ་བར་འྱགར་ཏོ། ་འདདཆན་བནེམ་གཏགས་སྟོས་ བཀ 
བ9་ ---- །བམ་པེ་བྱར་གཉོས་ རྨ །ནེགསྭ་ཀྱེབ་དཔརན་སྨན་བ་ཆེན་པས་འབུང་བོས་ཟི © གེན ༣ སྤ་གེས་ཟེན་པའི་དོནདུ་སཱན་གེ་རིས་ཡུ་འམ་ ར། 
རར ལལ སལྱརརྲསྲགམང་བཞོག་ཏུབསྐུར་སྟེ་། དདྷིསད་དུ་སྨན་འདེེསུར་ཏུ།ཁེརན་ ། ཁེར་ནས་ཀྱད་དའི་དྱབདྱ་ཐེས་གག་དང་། དེ་ལཱརྱ་བྲས་ན་ ༤ དའི་་དངྭ་ཀུ་དང་གནེད་སེན་དང་ ། སཾན་བའེ་གདོན་ནམས་ཨྱ་དབར་ དྷ 


(རུར །ད་གེ་ཡ་ཁེརན་བདག་ཏད་འྲ་བརྱ་བ་བཀྲ་པར་། ད་བས་མ་དོརཆུད་ཟེ་ས་ནྭ་མིརུངང་། །ཞེས་ཁང་ཟེར་ལ་། དེ་ནས་ལཱན་བ་འམ་བླན་བའི་འཕྲིནཔ་དུ་དག་རེང་བ་ཞིག་ནས་སང རནས་ སགས་དའུ་གབྱ་བན 
དང མཐུས་ཁེན་དང་། མྱབས་གནད་པ་བསས་ཅད་ཞེ་བདྡ་གར་ཏེ་། དེ་ཡང་བད་བར་གྱགར་བདེ་བཞིནདུ་ ། མངོས་སྱུ་མ་ངམཁས་འངས་བ་ཆེན་པའི་མདོ་ལཆནཔ་མྱབ ་ཆེབ་འདི་ ༈ ཡེ་གེརྲ་བས་ཤེཀྲ་གཱ་གནས། 


= 


༦། །ན་ཡད་དོ། །ཞེས་དགེ་སངངམ་། དགེ་སླེང་མ་འམ་། ཁེད་ལག་ཕྱེའོལད་པ་གཞན་གེས་ཤེས་སམ་ ། གཞན་ལས་ཐསན་དེདག་གྱེ་བངྨ་དབ་ཀྱི་ཧུར་འགུར་ལ་ཀ བམ་བྱ་ཐེད་བ་དང་། འཚམསྦ་མེད་བའི་ཡས་བྱེད་བའེ་འབྱབང་པོ་ 
ཚུ དང་ཤ་བཀི་གནོན་ས་ཁིན་པ། ཇི་སད་ཀེས་ཝས་༡ངུང་ས་། དདག་ཐམས་ཅད་སྣན་ཆན་པོ་མཐངབ་བཞིནདུ་། གདོན་བལ་ཏྭ་བརབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཅེནབེར་ཁུར་མ་། །ེ་ཅེིཕེར་ཞན། ད་བཞིན་གཤེགས་པ། 
འུ ཤུ་པ་ིཨ་དེ་ཆནཔྟོཐུང་ ྱིརས་ད་ལ་བུ་ཊན་ཏེ་། དལརན་གང་དག་གེས་མདོས་ཆན་པྲེ་ཀེགས་བསྲ་བེས་ལ་། ཀྲགས་ཨམ་ཐེས་སམ་བྲེས་་ཀང་ཅུང་། དེ་དག་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅམ་པོམྲེས་ 
ཏོ འདེདོདབ་ནོམ་རེགས་སེ། །དཔེ 


༨༩ < 


ས། །གེདན་འོནབསྭ་སྨ་མེ་ཐོས་བ་བཞིནད་ ། འདེད་ཆེན་བསྱ་ཀརྡ་མདྦ་ཀདེཐས་བརྙ་ྱནུ་སཏ་ཀ དེ་ལྱ་སེདབཞྲི་བ་རངོ། །རེགསྐ་ཀེ་བུ་གཞན་ཨུབདཔརན་བཊ་བཅ་ 
འྲི་བིད་ཨན་ཀག་བད་ཧུ་མཤེས་པ་ཞག་གས་རྱལ་བན། ཐཔནས་ཀུངྱ་རས་བཅེན་པ་ཁོདལ་གངས་ལ་ཐུག་བཅམ་གེ་སྱུང་གི ས་ཐེབས་བརའྱ་གརརོ་ཞེས་ཡུང་བྣན་བ་དཔ། ྒྱཝབ་དེ། 
།ཀ་བཀའ་ལུལད་པ་། ཁེད་ཀི་སད་བརནདབས་སྤེརེ་གུབ་ བརྡར ལར་ེས་ ། དེནས་གཱན་བདེས་རལ་བལ་གསེལད་པ་ །༽ གས་ཏྭ་ཐུགས་མ་ཅས་ན་ །སླན་གསཁདམེག་དཔས་བོནས། 

4 ུསུ་ནས་གནྱ་སྭཱདཱ་སཱན་ཐུདདུ་ཡང་མ་བཏུབ་པ། དེནས་སྣན་བཅན་པ་དེས་རག་པའི་སབས་ཀྱེས་གཞད་ཁང་གཞད་འབུམ་ཝནད་བརྩ་བསོཀ་ །དེནས་སལ་བདེས་གཞང་འབུམ་དདག་མཐེངནས་སྨག་ 
ཅདྱམཾ་དགའ་སྭ། བྷྱ་ཧུད་ཞེས་བྱས་ནས་སྙན་བཞེ་ཆེག་བརེནནོ། །སྒམ་དུ་སེམས་ཏེ་གཞནའབུམ་ཞཐོན་པནཤེསནས་། ཀྱེ་མ་གཱན་པའེ་དེག་པའི་སྣབས་པསཆན་ཏོ་སམ་སྣ་ ། སཱན་པདེལ་ཕཡ་ལ་གུས་ 


་པལམ་ 2 


༼ 
 ' 


དཀ ཀཞནནདྗན༩ཀ༩ཀྨ༽གསཀྣ།ྣ།ྣཀ།ྣྷ ˆ ཆ་འ = 
རཿ ངོ ༩ 


® བཱ ཛཾ 


‹,“ ༄༅ ° 4 - 
།བདྱ་བབཞ་བཏ་ྱི་བེདབེབཞིསུཡབསསྲབ་དན་ལས་འདས་བུ་ེན་པའོམདྲནེ་བ་འདནེ༽ སམས་སྱ་སེད་པེ་དགོས་བར་འཛིནད་བའེ་སེམས་ཅནཔམས་ཅད་ས་ཡང་སྨན་བ་ཆེན་སྱ་ཆལྱ་བ་འབཞེན་དུ བད་ 
༤ ཐག་ཏྲ་བདྱ་ཆ་ྱ་ཁྱཧུ་ལ།འཇོག་བར་ད་དེ་། དེ་དག་ལླ་རེལས་དུ་ཁམ་་། འཆེ་བའི་ཡ་ཡང་རུང་སྟེ་ ། སེམསཅན་དདག་གེསྤ་མེཤེས་བཞེན་དུ་བད་རུབྱ་ཀྱ་རུ་ལ་འཇོག་བར་འ'སརརོ༽ །འདོད་ཆན་བ་ནེ་མ་ནོགས་ཏ་། སཱན་བ་ 
ེན་བུསོ་ཁད་འདེ་ཞི་གསྐད་པ་དུད་དོ་། །སམནས་ཁས་ཀྱ་བཟད་བ་དང་ལྡ་བཞེ་འཇེ་བར་འརྱར་བུདེན་གསོ་བརྡ་སྱི་བེད་དོ། །འཆི་བར་འསྱུར་ནང་འདྲ་བ་ནེ་འདོདཆན་པ་གནན་། །ིགསྤ་ཀེ་བུ་དཔེརན་། སྨན་པ་ཡོའི་ 
རགྱེ་བིད་ཨང་ཡན་ལག་ རདྲ་ཐོཊ་ཤེས་པ་ཞིག་གས་ ། དང་གྲོ་བ་ ་གསནརྱ་དདྱ་ཀཾ་ཡན་ལག་ཐང་དངྱར་དང་རིཡས་སྩས་པཞི་སཱན་ནམས་ སབ་པརྭ་པེདྱ་ཀེ་ ། ཐེག་མ་ཡན་ཁག་སྦེབ་བཙམ་ན་། རྒུད་ 
# ཌི་བ་བབབདཔ་ེདད། གད་གཆོ་ཚེའི་རགསྲ་པེད་ཨན་ལག་བ རཆྱད་བསབས་ཊ་ཟེན་བ་དཅེཆེ་ནྱཧད་ཕཾ་མ་ལས་སཱགས་དང་སྙན་གྲུབ་བ༽ 
ཧ་བཅོམ་བ་ཨང་དག་ཡ་དདག་བནྡ་ངོགས་བཞི་སངས་རསང་ཉིདྱ་ལྲ་སས་དགེ་སྲེད་དག་ལ་ཐག་མའི་ཡན་ལག་ཏེནམངས་བཀྲེ་ནམ་པ་སྩང་བདང་། ཡུས་སང་བྱ་སད་བརྡ་སོམ་བ་དང་ ། ཐར་དང་ཆུ་དང་རེ་ལས་སྩེས་ 
ལྭ་ལབཞམ་ས་གསུམ་བྷསམ་པྲ་ཐབ་པར་ཨང་ད་ད། །དལ་ཐད་ཞེསྦ་བ་བནི་ཁུས་གོ་ལུག་ལྔལ་ནམ་བདུ་མ་ནམས་ས་། །ཅུ་ཞེས་བ་བཞེ་ཡུས་འདིརའི་རུ་ཏུར་ལྟ་བྱུམི་དག་བའོ །རེེསྦ་བ་བ་ནེ་ཉོནམ་ས 
¡ ༼ེ་ས་བྷསས་ཨ་བདགསདབ་ལྟ་ཀ ད་བས་ནདེ་བཞིན་གཤིགས་བ་ཞེ་ཡས་འད་ནེབདག་སེད་པལ་ཞེས་སབ་བར་མཛདདོ་། །གལ་དགྲ་གང་ནམས་ཀེས་གསུངས་རབ་ཡན་ལག་དག་འེ་དན་མ་མ་ཐང་ནནཝ།་ 
༅ =ཿ 


= 


--== 


༤ ཡེ་ལས་སླབ་བར་བེད་བ་ད་བཞེན་དུ་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ 


¡༦ །་ཇན་བའི་མྔཆག་འདྲི་བོབྨ་སོ་མཛད་དེ། །དནེ་སྨན་བན་པེ་བཞེན་དུདབཞེན་གཤིགས་བ་གསུང་དབ་སན་ལག་དགུ་དནགྱ་བབྱབས་ཟིནབལེ་དགེ་མངྒནམས་ལ་ད་བཞེན་གཤེགས་བཀེ་ཞེང་པའི་ 
༦༥་པཤྱི་གདྲ་ཐཾ་མ་ཁས། ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྙེང་བ་རྟེག་གོ་ཞིས་སྟེནད་པར་མཛ་ད་དེ། དྭལུར་ད་བཞན་གཤེགས་པས་གདོས་སྱུ་ས་དན་ལས ཡནས་བཅེན་པའི་མདཆན་པ་བསྟན་པ་ཐས། ཡུ ཤི 
 །་པད་གཛིན་བཞི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཡངྦ་བདུབ་ཀྱི་རན་འརྱན་ཏ། འདོད་ཆེན་པནོ་མ་རོགས་སོ། །རེགསྭ་ཀྱ་ུ་དེ་ལར་ན་ཡདས་སྤུ་མ་དན་ལས་འདས་པ་ཆན་པ་མད་ཅེན་པོ་འདེན་དེ་ར་བསམ་གེས་བྱེ 
ཧཾ ཌབཾ། སནཆ་པ་གཞག །སྣན་པ་ནམས་ཀིར ག་ལེན མད་དནོ་མད་ྱི་སབའ་མཐགཡས་དོ། །ིགས་ ཐྱིབུ་གཞན་སང་བན་སམྔད་ནམགསླ་་པཞི་ཐརཔ་ 

དྲད ་ྲ ཟཱམནས་བད་ཀི་འགམ་དུ་འགོ་བད་བཞེནདུ་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་ པ་ཡོངས་སྱུ་མ་པན་ལས་གདས་པ་ཆན་པོས་། ཡེངས་སུ་མུ་ 
བྷ ་གསནས་  གའལ་ད་གདབ་ད་བཞིན་དུ་ ། སེམསཅནྲ་དམས་སྦྲལ་ཏུ་གཞེགས་ཏ་། གང་དང་གངན་འདུལ་བརྩབ་པྲ་དམས་གདེབདེ་དངདཇཛོགས་བཞེསངས་་རས་སྨནད་པར་མཇེད་དོ། །ད་བས་ན་ 
ལེ ༼ྟད་ད་དང་གར་དུ་སམས་ཉན་བླ་སལ་བན་ཤདདཔ་དདད་དེན་འགྲོ་གདེ་བཞིན་ག གསུ་པ་།་ཡདད་དང་འདྲ་སྟ་། ན་བས་ན་མཉམ་བྲཅ ན་པེ་ཞིསྱ་བལ།ོ །ེ་བསན་དགཞིན་ གཞེགསབ་ཏག་་དབདབ ཡན 
སྒྲ་ཀཀཉཝ་ཀསལྦལོ་ན་བྱིདཔད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཏག་པན་ཡདེ་པ་དཔ། ད་དང་སམས་ན་སལ་ཞིང་སེ་བར་འྱགན་ར། །དེགསྐ་འག་ གཞིན་ཡད་དཔནན་ །མ་པཆེན་པ་ི་ནང་དྲུག ཆོབ 


ངི ེ ཾ རྱ 


རླེབ བ།དྲང་བ་འྲོཞིངས་ཅགཙམ་གོས་དཔག་ཚདདུམད་འབོ་ལ་། གལ་ཏེ་ནུང་དངམ་བལ་ནེ་། ་ལ་དུམར་ཡང་མཁ་ཅེགན་འྭངུག་བ་འུམ་། མངན་བྱ་བརྦ་གརད་བ་ད་བཞིན་དྲེུ་ཞས་བའྱི་ཧམཆོ་ཆནབོར་ལུང་བའི་ ༨ ལི 
ས་ཙ སསཙན་ནམ་སྱ་ཀང་ཞཁས་གྱུ་མ་དན་ལས་འདས་བཅེ་་བོོ་ུད་གིསལ་བདང་ ཁབ་དནན་། ཀུགཞིན་དུྱརབ་ཁེ་ནཿཔངརུབཀི་འོཊནཏཱནདབར་འྱས་པར་། །གར་དག་མདོའྲི་དུང་གྲེ་ མ་ང 
; ཇི ེ མོ། །དེགསྱ་ཀྱི་བུ་གཞ ་ཡང་དཔེརན་ ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་འཇིགས་བཞེ་གནས་སྱུ་མུང་དང་མ་ 'བདན་། དན་ཤེ་བ་ཞེད་འདེ་ཡེ་ནནོ༽ ཀཱ མ་སཱ་༽ 
དཀེསྲ་བ་ག་བྱ་གདད་པཞ་སེམས་ཅ་ ནཿ རྱ འདེན་ངོམཚོ་ ས་པ ཚོ 
ར བགི མདཾ་ལཱ་ཅནཔོ་དེའྱ་དུྱ་ཐལ་བདེ་ཡངྱ་ཡི ;: 8; ± ༄༄༄ །ཅན་པརྡ་ཆུབ་ཏུ་ས རཱ )བསེདྱེ་དགས་པར་འཇིནད་བྲ་ནབསྦ་བི་ཤེས་བཀད་ 
ཅུབ །ས་ྱོབ་གཞནབན་ །སལ་ག་པགས་པིུར་པརན ག་ལས བདོ ད་ག གསལ་པ་བཅེ་ཝནདས་དགེབ་ལགསས། །བཀའཅ་ 
ཧེ པ་ནིགསྱཀྲབ་དེ་བཞེན་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་བགས་པ་ཧང་པ་འདོར་བཞན་། ། ཐབས་ཀྱེ་སཱ་དུག་སཱན་གི་སཱཾང་པཏ ང་བ་སཱང་བར་མ་ཛད་པ་ཡ་ ། ཅིཀ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པྱ་མི་དག་པར་འྱཆར་རས་ །ག་ ༽ 
'གཞན་བཟནས ༽ ཟབས་ཀྱ་གཱ་གཞནྷགནད་བར་མཛོད་ལགས་ས །བཀའ་སསད་པ་། ས་་ 


ད་ཀདོས་ཁུགཏི། ལུ་བ 
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+$ ཆའ ཱུ 


[༠། “ˆ །བུ་རབས་། དེ་བཞྡེན་གཤེགས་བརྟག་བ་ཡནནོ། །ནེགསྱ་ཀྱ་བུ་གཞན་ཡང་དཔན་ན་ ། གསེར་འགར་གེས་གསེར་གི་འྱབུར་གནས་ནས་གསེད་བཞུ ་སྭ་། སྩེན་དྲ་བ་བརླ་བརདནས་ ། ཅན་པ 
༼ུང་པི་འནངཅེ་ལྟབུའི་གཟུགས་སུ་ཀདེད་པ་ ། གསན་འགར་བྱད་དུ་བཅུག་པན་། དེདདད་ལྟར་བུན་བྱེད་བདེ་བཞིན་དུ་། དེ་བཞེན་གཤེགས་བས་ཀྱང་ ། སྲད་བ་ཉི་ུཅུ་ལཱ་དག་ཏུ་འདུས་བར་པུད་པྲ་དམས་ཅེ་དངི་ལང་ 
ཟླ ཊ༽་ཀདེད་པད་དདདེ་ས་བིུ་བབསྐུ་ཀི་གཟུགས་མདོན་བར་སྣུལ་ནས་། སེམས་ཅན་ནམས་གྲེལ་བར་མཛུ་དདོ། །ད་བསན་ད་བཞིན་གཤེགས་བའྱི་སླུ་སབའ་ཡས་ཏེ་ནག་པ་ཡོནན། །རགས་ཊྱ་བུ་གཞན་ཡང་དག༽ 
£ ་།སྭ་རི་ཤེད་དམ་འཛས་རུའི་ཤིད་ཡད་དུང་དུས་ཚེགསྣ་ནམ པ་གསུམ་གོ་དབང་གེས་འྱག་ཏེ་ ། དས་འགའ་ནེ་སལྱ་སིགྱ་བ་བ་དང་། ལོམ།ཁའབུ་བར་འྱགརར་། རེ ི་ ཟོ 
བསལ་པན་འྱགར་ནོ།། །ནས་འགའ་ནེཤང་སྐམ་མེ་བཞེ ནད་ལོ་མོ་ལཱགས་པར་འྱག་ནན་། ཅིག་ཤེད་ད་དག་ཤེ་ཞེས་བ་བ་འམམ ། གསལད་བ་བཅོས་ལཱན་འདས་དེམ་འགས་ས་༽ །བཀའ་ 
སྩལད་པ་། འགེག་གབུད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡད་དག་བརྡ་རོགས་བའིསངསྱ་རས་ཉོད་ ། འདུལ་བརྡ་བ་བཞི་དབང་གེས་ ། འཇིག་ཉནད་གསུམ་ཏུ་ཐབས་ཀྱཾ་སཱ་ནམ་བ་གསུམ་སྣནད་བརམཛདད་ ། 
§ ཉར ་གོད་བཅུས་བ་ཁབདད། འངོསསྱ་བ་དད་བསསཁ་བ་ཀབ་ཞ ཏོ་། ཅེག་ནུ་དཞིན་གཤགས་བྱ་བ་ཏག་པ་ཡིད་དབ་། གབཡདཔ་པོ ད་དོན པས 
སྩད་པ་ །འེགས་ཀྱ་བུད་བསན་། དེ་བཞན་གཤེགས་ལ་རྟག་པ་ཡེནནོ། །རེགསྭ་ཀྭ་བུད་ལཱནན་དེ་བཞིན་གཤིགས་བའི་སྐུ་དང་། ནེ་བཞེན་གཤེགས་པཤེ་དགོངས་བའྲེ་ཆིག་ཀུང་ཤེས་བརསུས་བར་དཀའོ། ད། 


༣ 





༡ ལ་ལས ག་གནས དས་གི་ནས་ཡ་བདནུངདཔ།ཞ་ཞུ སྲག་༥།སལ་་ པིད བཡསབབན 
* = རྩ་པོར་གཅོག་ལ་དོད་མད་པ་ཡོད་བ་ས་གང་གོ་ཚྱ་ཆུལ་པཤེས་གསུལད་པན་ ། སན་དུ་པ་ཞེས་ཟདན་། དའི་ཉོ་པོན་བས་གང་གྲི་ ་རྒབ་བ་བཤས་གསོལད་བྲ་ད་ ། སེན་དུ་བ་ཞེས་བརན། ། དའི་པོད་པས་སནད་ 
བའི་ཝནར་ལཞེ་པར་དེག་ནས་ ། ཡན་ཚ་འབུལ་བརྡ་བད་དོ། །གརགྷེརྱ་རལ་པ་བཤོས་གསེལདབེན་ནས་ ། སནེ་དུ་པ་ཞེས་ཟེརནན་དའེ་ཆྭ་བན་པས་སམ་སྣེད་ཡེ་པར་རེགནས་། སམ་པཱད་འབུལ་བར་བེ་དད།། 
[གེམྱ་་བཀོ སེདམཐ་ཚལད་འྲས་བཞི་ཚ ། སིན་དུ་པ་ ཞེས་ཟནནེ། དའྲིྭནབས་་ཡིནཔར་རིགནས། ། ན་འབུལ་གར་ བེད་དོ །ག་བོ་ྱམས་པ་འཐབ་བའི་ཛ་།སོན་པུབ་ཞེས་བེར 
ནི དའ་ཝྲ་བན་བེས་་ཡྲ་གུ་ཡོན་པར་རག་ནས་།། རསྲ་གེ་འ ` བུལ་བརྡ་པད་དོ། །ད། རྩ་ཧལ་བོའི་དགོངས་པའྲི་རགྲ་ནམ་པ་བཞྐེ་བོ ˆ ན་བྲ་རམས་ཀྱེས་ ། ; ཚོ 
ླ ར བ་བ་གགོས་ གི་ད ཟེགཔ་ེནཔ ྲ་གཞབ་དཔདབདདེ་བཞིནང་རགབར་པ༽ གག ་ཞིནགཤགས་པ་འཇ་ན་དབཔནས་། སངསྭས་ 
2 རའི ¬ སྙམཏུཤེས་བརྩ་བས་ལྟེ། །མཱ་ཏག་པའི་འདུ་གེས་སྒོམ་བར་ཧུའོ། །གངུག་ངདེ་བཞིན་གཞེགས་བཞམ་པའི་རོས་ 
པོ ཛ་ཿཿར་ཨཱུཏཧཱ རར། །ཞས་སེནདནནེ་། དའི་ཚ་སྡུག་སྔལ་སྙནད་ཏོསམདུ་ཤེས་པའ་བྱ་སྟེ་ ། སཱུག་བྲས་ལྭ་སོམ་བརྩ་བའོ། །གཔ་གྱི་བད་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྱེ གརནམུས་ལ་བྲ་བས། 


£ 


༩ 
ཤྭ 


༦ ནད་ཆེཤཔ་མཐའ་སས་གཤིནན་ཏོ། །དགེ་དན་བཛིག་བུན་འྱགརར་ཞས་སྙནདནནེ་། དེའེཆ་བདུག་ཨུད་བར་སྙནདཏེ་དམདུཤེས་བརྡབ་ས་། བདགྱ་སེད་པར་སྒམ་པརྭ་བའ། །གང་གྲེཿ་དབའཞིན་གསིག། 
6 (སྐོམ བོ ཀོད དོན་དང ཅ་གད་འད་བོ། ས་ཆད ཐརགཞྲིཔ་ཤ་ཞ་ལད་བལཔ་མནན་ཞས་སནན་པརནས་པར་ལ 


ཧྱ ཞྱི ་སེ་། ད་བསན་སྣནདཞོས་བའོ་། །གང་གྱིཔེར 
¢ །སཐུགབྲས་ྱས་ད་བསན་། དའྱ་བན་སྲུག་བསལ་ཨེ་མངྱ་སིད་བདང་། མཆོག་ཏུ་བདེབ་ལ་མཚན་ས་སྤད་བ་ཡནདན་། །གངགྲ་པརདལ་མི་ནག་བདང་། མྱེ་བརྐནབདང་། ཐེར་ཞུག་མ་ཡེན་བ་དང་ །ཞེ་བའེ་རང 
ད སཨཀམ་ཡན་པྱ་དབསན་ །དདི་པདྲ་དརད་ད་ན་ནུག་པ་ དང་། རན་པ་དང་།ཐེནྦ་ྲ་ནངཞེ་བ་ས་། དེ་བཞེནགཤེགས་པ་ཡེ ནནོ། །གད་གཡེད་བཞིན་གཤེགས་བ་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ 
ེ་བཞེནགཤགསཔའ་གངཔཡད་ ག་ཀ ཟོ ཀས ་ ་ དཔནདབ་ས་དགའི །པའེ་ཤནྲས་སནནཞེས་དཟེང 
ལོ། རྱལ་བའ་བནཔ་བཞིན་དུདགེདས་བའྲེ་ཆིག་ལ་ཨཁས་པ་ཡན་ ཀ །ཞེས་དཟར་རོ། ད་ལཱརྩ་པལ་བའི་ཡུགས་ལ་ཡ་པདགེངས་བའི་ཆིག་ཡེདན་  འྲི་ཱ་ནདཔལ་དགངས་བའྲེ་རགག་ལ་ཞིགྱ་ཨེདདེ ། 
༧ པས་བ ཨདུ་པདནགས་དེ་ལནགབན་བའོ་། །དའེ་སཱནད་པནོ་འཇིག་རེན་ཐམས་ཉད་དངྱ་སེམཐུནནོ། །ཟིགསྱ་ཀེ་བུ་གཞན་ཡར་དཔེར་ནཤིང་པ་ལག་དང་། ྱ་ན་འཛད་དཔ་།དེབཀའ་ཤིབནམས་ཞམར ྦ 
| །ཀདཀེན་བཞེ་མ་ས་ཏོདན་པ་ད་གྱར་ { དགྲས་པུ་ཡང་དན་པན་"གྱུར་རོ། །ཆུ་དད་པང་ཞས་སྩྱེས་པཞི་མ་ཏོག་གཞན་ནམས་ཀྱང་འཁུནཐྦང་བ་དང་། མདོག་ངན་བདང་། གཟྲེ་བེན་ ཆུང་བ་དང་། ནུ 


རྲེ 


>= 


བཆས་འདིག་པནུ་སྒམསཿནནསས་བསེདནམསྦརུང་བཀྲེ་བོར་། ཆར་བ་དཀེན་བའྲེཆ་ ། མེཏོག་གཞྱི་སེད་པདེ་བཞེནངུ་ཡེངས་སྦུ་པ་ངན་ལས་འདས་བཅད་པོ་འེ་མགྲུརནཔའེ་འད་ཡེ་དགངས་བའི་ཆིག་གཆེགས 
འདོར་བ་བཞེ་ན་ངུ་། དགྲ་གངོག་ཡེལ་བྷ་དམས་ཀྱང་མདོ་འདེ་འི་ 


་ 


ལེ ངི ༢༨ ༨ 


ཀ་བ ་གདགམ་འཛས་བའི་དསན་མཏུག་དང་སནན་སས་གཟོདཔདེ་ལས་གསུགས་པ་ཤམས་པར་འྱགར་རོ། །རེགསྦ་ཀེ་བུ་ད་བཞེན་དུང་ཡདས་བའི་ཁོག་ཏུ་མ་ཡོངས་པ་འེ་དུསན་དུས་ཐན་པ་འབུང་བའེར །དམ་ 
་ ༨ ཆར་པ་དཀེན་ ། ལགོང་ 
རྡ་སླཾད་བའི་རཱགས་སུ་དཅུད་པ་དང་། ཚེག་དང་ཆེག་གེལ་དུ་འྲ་པྱད་ཅམ་སྣོན་པར་འགྱྱརར་། །དགེ་སླཾདདྨན་ནམས་ཀྱེས་ཀྱ་ང་རང་ཁ་མཐུ་མྱད་པས་དགངས་པ་ཞེ་ཆེག་གསང་བཞྲེ་ཆེགས་སུ་བཅད། 
རི འི་རི དྲ་བེད་ དེ་ ། རུན་བདག་གས་ཕུབམ་ཁུན་དྲུ་ཁིར་ལ་ཆེ་བ་ལ་འེས་བའི་རེན་པཆ་ ༤་ དོ་འདེ་འེ་ 
- ཙ བབ གདདོས་པ་འདོདོས་པ་འདོད་བུར་བདའ ` དེ ཤྱི་མ་མའེངས་བའེ་དུས་མ་ཆོག་དུ་འཇོགས་ཤེང་མཆོག་ཏུ་སྐག་ ཁེ ནུ་རུང་བ་འབྱུར་བར་འགྱུར་རེཀེ ཀྱེ་ས་རའིངོབ་བཡྲིན། སམ 
ཙན་གད་ཏ་དཔལ་ཡ་ནུརུད་བ་དག་འྱབར་བན་འྱགད་ཏེ་ ད་དགན་དྦོས་ཆན་བ་འདེ་ཏན་བརྩ་སོ་ཁྱས་མར། །གང་དག་ཞན་བར་བདཔ་དྡོ་བར་རུབ་སེམས་དབའསམས་དབའ་ཧང་པ་ལྔ་ཞད་ཁན་ཤདྱི 
ཇྒ དྲ །མདེ་སྣ་ དེན་ཇི་ལྟར་ཡད་པ་དེ་ཁན་ ( གཞན་དག་ལ་སྙནད་བར་བེདྱ་ཀ་དེན་མེད་བར་སྙན་བརཨྱི་བྱེད་དོ། །ཟེགསྤ་ཀྱི་བུ་དཔེར་ན་ །ཕྱགས་རྔེ་མོ་ 
- ༔ཉནད་དའ་བྲད་ཧན་ ། ་གཞ་ཡས་ར་བའམ་རང་པས་་པས་ རེ 7 ༢ ༦ = ཌོ རལ་ལ་པསེས་ལོ བདོ 
4 ཤར རྱནད་དའ་དཏཱ་ཧྱ་ ¡ ཅི ་དང་ཨུན་པས་བསནདྱེ་རས་ཚོས་ད་་ཞིས་ད་འ་བཅག་བཟོདང་། དངྱ་བུནས་ཐེབ་ཐ་ལ བཅས་ལ །དེནས་བུགས་ 


= ” ¬ 5 


སུ་བཅད་བོདོ་དེག་ཏེ་ནཏུབ་ 
བ་བདད་བ་འི་ཆིག་ནམས་བནནས་། གཞན་འདེད་བརྡ་བད་ 


།། བ་པེ་བ་གདས་ཀ་། འམདཱུཉས་འསྱར་གེས་བླམདནས་པན་ལངོས་ འ་འ ོ་ 
་ གྱུག་པུད་འཇེག་པའི་དུས་སྙནད་དའོ་ ཐུག་བུ་བའྲ་བེར་འདེན་དཀོན་པ་ཡེནན། གམ་སྟ་། འྲམ་ད་ཞོས་ནས་འློམ།སདཔ་ 
༩ ༈ འཐོག་གཅྟ་ནྲས་ཐག་ཀྱ་ཨ་ཆེག་ེ་རྩེརུད་པན་ཁྱས་རོ། །ཞན་ཀངའེ་བྲ་བམས་ཅད་ཀི་ནདན་བའེ་བྱཅདྲ་ནམསག 
ལལ འས འགས་ཀ་ུན་བཞིནདུད་ཞདག་པའེ་འེག་དུ་ 


ཊུ ཡས་བསགས་བདག་པའི་ཞེགྲ་ནམས་བར་ཞིང་། གཞན་གདོད་པན་བདད༽ །དགྲ་འ་འེདབ་སྲབབ། 
གི་བདུད་ཀྱ་ཕྱཾགས་'ཡིན་ཏ་། རྩགས་རྗེ་མེས་པུའམ་གེཆུས་འེ་ས་ཨསླད་བ་བཞེ° ༨ 


གྭ རགས་ གིདས་པའྲི་ངོག་གསང་བ། མས་ལས། །ནདདམ་དང་ ་; ལུ 
བི ཧུ་བ་མ་ཡི་པཞྲི་ཛཱན་ཀརད་པ་དེདག རད ར་ར ཞན་དུ་། མདོ་སི་ཀདི་རུད་བརྩ་པད་དོ། །གཞུན་ཨང་ཀོགྱ་མཤས་བ་དད་ ། ཆོས་སྨྲ་བ་ངན་པ་དང་། མེ་གདན་ 
| ་! མཿ ! བྲམ་ཁ་གེྲཱཧ་བཱད་པ་དང་། མྨ་དན་ཡས།ཁདདུ་བསད་པ་དཔནས་ཏ 


༤༨༽ 


ས་པ་ནང་། ཨུན་རེས་པ་དང་། ལག་བྱརད་པའེ་ཉེས་བས་ཆེག་ནས་དོན་ཕྱདྱ་བེདཅམ་དུ་གུརདཔ་ཙམ་དུ་སོདཅེང་ | 


༡ ང་སི་ཨ བབ ཐཾ 7 
དློིདི་དཀྲི་ཀག་སྦརད་གསྦ་ཡམ་ཞིག་སླུས་པད་བད་དེ། ་བད་ལེད་ན་ཁས་ཀད་དོན་ཏེན་བཞེ་ཡོམས་བསྤྱ་ལི་མཆོག་བྲགབྱསོས་པའྒོ་མེང་པར་གརར་ཀ རས 
མཆི་མ བ་ཤོ་མདད་ཀར་ཝུགསྱར་གས་ག་ཡུས་པར་བདལེྱ།ཉན་ཐས་ཀ་ེགབཡིམདོགསས།དང་སང་་བེདཔྱ་ྱ་ལསི་ཨར་ 
འབ འད་ན། པ་འདྲ བ་ད "། དེ་ཀི་ཧོ་ད་མདན།སུ་ཧ།ཿ ` ༽ ར་བས དེ ༨ རོར 
ཟོ » བོ ར་བས །གོ་འིངསས་ བྲགས རྱཾབར་བ་ཡེནན་ ། དེགསྱ་ཀུ་བུ་གཞན་ཡངརེགས་ཀྱི་བུ་འམཆེནསྤ་ཀྱ་གུཁམ་རེགསྱ་ཀེ་བུ་མོས་སྨྱས་པའེ་རང་བའེ། 
མོ རཿ དཀ དེམ་ས་དང་ར་མོ་ འས བ་འི སབ ནའི ཆེས་མ་ཡན་པ་བསས་ཅད་ཀྱ་རི་སྒེ་ནས་འྱབ་དབུད་ཡེན་ཏེ། དཔེར་བན་སྣར་དུའེ་གཅིན་གིས་ནེནམས་ཀྱང་ས་ཆན་པྱེ་རན་བར་ལཱ་ 
ཁ@ ° ་ཝདྲ་དོཀྱ་ར་བ་དེ་བཞོན་དུ་། ཧུད་སྱད་ཀྱང ནམ་སྦ་ཀདདདོ་པ་ ར་རི ༈ དབན་མཱ་ཧཱའཾ་གཅུན་གས་དྨོན་པསྦ་ཁརྲ་ས་ཆནཔ་པན་བད་ལ་ 
.ུ རཾ £+£༨+ཀ༽ དཏ༄༦དད་།གའག་བྲར་ རྱི་གྱན་དེ། བུད་མྱདནེ་གལ་ཏ།ཀ ཅི་ཆན་འབེབས་བཀློ །དྷནས་ ས་གྲ་བང་རུབ་སེམས་དྭག་༤ 
གཡགད་བའ་ཆེན་བྲ་འོ་མགམ་བཀོ་ཆོག་འདེག་བད་ཤསནས་ཤ་དགུན་གདུས་དང་ཏེ་པ བརྩ་གརད་བཀྲི་ལན་བཞེ རུ ོས་གད་། རོ 
ཨ་བཀྲི་ཏོས་པ། ཿ = །ཉུ༽ །ུས་དང་ཉ་ ༥ པརྨ་སརད་བདྲ་ལཱན་བཞིན་དུ་དགེངས་པའི་ཆོག་ཐམ་སཅད་ནུ་བ་པའ་འགས་ན་ཏ་། ཐེག་བྲ་ཆ བོའི་མད་ཤནད་ཏྱམས་བ་བདུ མཆོག་གེ་ 
ལཿ 'ཨ་སབ་དནུབ་པནའྱ་གན་འ་། །དེ་ལྣན་ད་བཞེན་གཤགས་བས་ཨྱའེ རརར རོ < ༤ ན ) དུ = 
„ སཾཅེཤཱནསྭ་་སགེས་དའྱ་བཞ །ག གདའ་བ ན་བཀི་མ་དྭ་སེ་འདེ་ལག་ཏུ་ངོས་མདྱ་ཀཱ་ ། དམ་བཞེ་ཆས་ནུབ་པད་འྱས་ྲ་སོ། །ཧམ་དྲུ་པ་ྱརུབ་སེས་དཔཞསེམས་དཔའ་ཅད་བྱོ་ལི། 
] | | ཡེབ སཾ ག་སྲས་དང་ ། ཏནྲ་ཐེས་དད་ ། བདྙརུབ་སེམས་དབའ་ཁམསྲ་བདད་བ་མ་སཆས་བ་། སེམས་ཅན་ཐམ་སཿདྱ་ཀེས་གདྲ་བག་དྡནགས་པར་ 


སཅད་བས་སྟེད་འྱསར་གེས་གཅོ་བརྩ་གརད་པ་ཡནནོ། །དའེའྲི་བེར་ཞ་ན་། མད ི་ོ ཧྲ མུད 


༔ུ ལར 2ྷ~ྷཀྷདརད བྲ 


± 


ད་བཀག བཅནཀགགདས་ྐེ་ང ཤན་ཅན་པར་བཀའསྱལུགསཞད་། བཅན་ལན་དདསཀེས་བཀའ་གུཁན་བ་། རགས་ཤི་གདཔ་ན།ཁེམབདགགསྭ ཅིམ་བདགགེབུ་ེགས།བླབར་ག་ལས་མངཔ་ལན 
གོ པན བཀསད བ་དདག་བ་བྡ་གི་ཀཆ་བྱུགགར ་སབགད་ནགཊག་ནར་མཆ་བ་ལབླ་ེ་ལསནས་ཅག་བྱས་ནས་ོས་ ` 
ཟ་མ  ་གད་པཞིནནཀརན་ཏགསམཐཞསནཆར་དུ་བུ་ག གས་ས བདིདག་ལཱུ་ཁྲབ་དད་པར་དུགན་། ་ གསི་སོསཡངསནོབནོ་བ་འབུཀ་པ། བ་བོ 
ཆེ ཤོ ་་དདདཀ་གེ། ཊུགི་མད་ལ་ུག་གེ་གམ་མ། ངྲི དེནས་པེས་དེས་ཏོགས་ཏ་། སེམས་ཅནན་མསྦ་ཀེཡསྤ་ལ མ་པརྱ་སཱིན་ བཀྱི་ུད་ས་སདཔཡནེ་བབ་སེ་ལམམཀ་ ཞགས་ཀབ 
བགིན་ན་ཐདང་། དད་ག ། དེ་བཞིན་གཤེགས བྲ་བནས་ཅདྱ་བེ་དད་བཞྲི །ཡ་ཀོམ་དང་འདག །དཅིའི་པོར་ཤན་། ༨ དགཞིགག་པ་ ཟན་པའི་སེནར་ །སེགམནཐམས་ཅ་ཉིས་ 
ཤ་། ཧན་པེན།དད་། ཤད་སྭདནྱ་ཧན།དང་། དབཞིན་གཤིགས་བྲ་མག་ཨ་བཞིན་ཐདདཔ་དང་། དབས་བ་དད་པར་འཐནེད་མདྱ་ཏེ༽ དེདག་ཞེས་ཀུངབདག་པཞེན་དུ མུ ྱ་སིས་ཤས་བད་ུར་འདོ གས 
ལྭ  འི་ཁང་ད་། གདསཏུད་དན།། ནེདད་གེག་མྱཔད་བཞིགསེན་གིའངབཞིན་། ནིན་ཐདྱསེ་པད་འབུང་བདེ་དཤོན་དུ་ ། ༡ ནེས་དངད་གདས་རས་དྲ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་། གསེད་དངཞད་བར་ 
}ྟ་་དདབཏེཉ་གཿཀ་ཧ། ཏིིཧེན་ེ་ན། དེདང་གསག་མྭ་བུ་ཉེན་མཛེས་བཀདཔབལ་བཞེ་ཡོན་ཉེ། ནེ་བསན་སདས་རས་ཀེ་ཨ་ཤས་འདེ་ལ་ནདཔེན་མད་ད་། །སམསཅན་ཐམ་ཅད་ལ་སདསྦྱརསྦ་ཉེ་ཁམས་ 











༧ ྒོད་པ་མ་དེཀད་ེ ེས་བདགགོས་ཀས་ལ་ངེ་ལ་བ་བཞིནདུ། དེདུག་གེས་ཀངད་བཞིན་གཤེགས་བླ སང་བདྡས་ཟས་ནས་། ཏུནམུས་པའེནམ་བ་བད་བརྱབ་ས།། སངབསྱ་རསྱ་ཀེ་ཁམས་ཏྲོག་བར་ཁྱགརོ་། གས་པ། 
 དབཅར་ལཱན་འདས་ོ་ལགས་།། སེམས་ཉན་ཐནས་ཅདདཔ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པྲ་ནམསཔ་དད་པ་ཨ་མཆེས་ལགས་སམ་། གལ་ཏེད་བཞེན་གཤེགས་པ་སནདཔ་དེ་ར་སནད་བརྩ་བརདན་ འདེལྱསཱནརཱ་པ་པརས་། 
དོ དཆོགས་བཀའ་ཡཱ་ཝད་འཚོལ་ལགས་སེ། །སེམ་ས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་དང་དད་གདས་རསྣ་དམས་ལྣ་ཞོག་ལགསྱ་ཀ་། དྭ་ལན་ཤ་པེའབུ་དང་། མའུ་འགལྱ་གྱ་བུ་གཉེས་ཅའྲི་སད་དུ་ཉན་ཐེསྤ་ཀེ་ཡེངས་སྦྱ་ས་དན་ལས་དས 

དྦ [ྡྡཱཱ་བ་ངན་ལ་་ས་ལགས་། འད་སདསྦྱ་ཧས་ཀྱངཅའ་ི སཱད་དུ་། ནད་སརསྦྱ་རསྣ་ནམས་ཀི་ཡདས་སྦུ་མ་དན་ལས་འདའ་པས་ ། ཡེངས་ སྭཱ་མཱ་ཧན་ལས་འདས་བར་བྱམེད་ལགས་། བབཇུབ་སེམས་དཔའ་ 
༩ ནམས་ཉད་ཉྲི་སླད་དུ་། ཧདྱཆུབ་སེམས་དབའེ་ཡངས་སྤྱུ་ཛན་  ལས་ཞདས་པ་ཅན་པས་ཡངས་སྩས་པན་ལས་ཀདས་པརྡ་སི་བྱ་སད་བ་ལ ་ ཤགས་དཀྲའག་པད་པ་། སངཔུ་ཅས་ནཔས་ཚ་ 
ཁས་ཀདས་བྷ་ཆན་བནི་ཉནྲ་ཐེས་དང་། ནང་སདས་རྱ་ས་དང་། མདྱ་རུབཾ་སཾནས་དཔའི་ནམས་ཀྱོམ་ཡེན་ཏེ་། ཡངས་སྤུས་པན་ལས་འ ས་བཅན་པའེ་ དམེནི་ །སངསྱ་ཐས་ནམས་མ་ཏོགས་བརགཞནདག་གགནས་ 
རྱདོ། །གུགད་པ་ངོ་ལཱ་བུ་ཁགས་།ངན་བྱ་ུ་ཤུག་གེརུས་བཅས་ཁམ་། ཡདས་འབུ་ཙམ་གོའི་ུརྱབས་བདེ་ལ། ལྱལརི་ཨད་གད་པདེ་སད་ཀྱེ་སེ་པ་དང་ལུནག་དུ་འདད་པས་ཞན་པར་སྙན་དཟེན༡༤ ༽ ལཱངབུ་ེ་ 
གིས་སྐ་བགའེམག་བནྩར་འརྱར་བ་གཞིནནུ་  ཧོདྱ་པེད་ནམས་འདོད་པས་ ། ངོམས་བདྲ་ས་འྱས་རོ། རེགས་ཀྱ་བུ་གཞན་ཡང་དུདྱ་བེད་ཇི་ལརསོ་བད་བ་ཏོནཇག་ ། བདྱ་སེདན་གལ་ཏྱཱ་སེས་བ་གངགའི་ཀུང་གྱིལ་མ་ཞེད་ད་ 


! 


ཆོ 


༼" །རྟས་སྙད་ན་། ན་དུ་ཐེན:3ད་། སཱད་བུའྱི་རེན་གེས་སྨརནཉོད་ངོམས་བད་ 
ཆ་ཅེན་པེནོ་ རཿ བ་ཞཚོན་འབ་པཏྱེརུདང་རུ་ཀུད་ནསསཀ ༽ 
÷ ༼ང་། དེད་ཀཞི་ཤེད་དང་ད། | 


སེག 
ྒ ཨན་ཏ་།དབ་དམས་ཅ་མཁས་བདང་ུ་འཕ་བ་དཔབབ་མདམ་ཏོགགེ་ུབབུབརབེདཔད་བཞིནད། 
བརྣམས་འཐུད་བན་བྱེད་དེ་། བུད་པ་བཞོན་དུ་ངོམས་གདྩྱྱགདཔོ་། །འིགས་ཀི་བུ་དབས་ན་ཡདས་སྱུས་དན་ལས་ཀདས་བྲ་ནཔ་ སས 
རཿ །༈སམས་བྱ་སྤད་བརྩབ་སེ། ཐོ སྤིས་བའི་དང་བཞེན་ཏཱ་འགྱད་བར་སེམས་བསྐྱད་བརབྱའ། ཅི་ཕན ཞེན་། མོ་ིྱགས་བའིརབབ་ཞནཡེནཏ་།ད་ཞོནགཤ་ སཱ 
$ ད་དག་བན་ཉདོད་བ་ེན་པཞྲི་པནྐ་། །སྤྱས་པཀིདད་བཞཱནྱ་བ་ཞེསྲ་བཞེ་། ི་བཞིནུ་གཤེགས་པའེ་དད་བཞེནནེ་སེས་བཞ། །འཇིག་ཏནན་སསབ་གདབ།གང་ཡོན་པད་དགྱཀ་ཞིདཀད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
རཿ „„ ས་ལོ་ས་གཞི་ྱི་ལསབདིདདབ་མ་ནེན། ! བཞིན་གཤེགས་བྲི་དངཔྱ་པོཤས་བགད་སན་བ་དདག་ནེ། ཐུད་མྱད་ཨེནནྡེ་ཞིས་དགརྡ། དཾ 
„' །སྱས་བའི་མཆཾཀཏུ་རེས་ཉ་། ཅཧཡད་ཡནདུཟནྱ་༡པ་ེསཔའི་མཆོག་ཏུ་དགས་བ 


ེ་བཞེནགཞེགས་བའིགདཔབདག་ལ་ལདདོ། སམདུ་ 
བ་ །སལྟབན་ཨེདས་སུ་ྱ་ཇན་ལས་འདས་ འཆནའིམད བའ་དཞན་ཞེག། བཱ 


ཀ= 


གཧཱང་པ་གནོད་བཀྲི་པ༽ །དཔགཏྱུམད་བ་ཡནེ་། རགསཀབ་འམ་རགས་ཀིབམདྲའོགནས་འདེ།རརུགཏགས་བར་འདན་བས་ནེད་པཞིན་གཞགས་བའྲི་ེངབལ་བཅོན་བརྩ་ ༥ །ཞས་ཡད་པ་བཅོས་ལུང 
༩ དཤོད་ལགས་། བཅམ་ལུན་འདག་དགོདེ་ལགས་ཏེ་། བདགྱ་ཀདད་བཞོན་གཤེགས་བཀི་སྐང་པེ་ལུམ་པ ཞྭ་སྐདངུ་། ཅཾས་བའེ་དུ་ ཏོད་ལ་ཤུག་་གས་ །མངོན་བརྩ་པེ་ལགས་ས། །བད་འཚལ་བར་བྱསི་ཡུག་ 
བཀའ་ཙཱ་ལད་བ་། ནགསྱ་ཀྭ་བུ་ཞགས་སེ་ལགས་སེ། །འཇེག་དནད་དང་མཐུན་པརྦ་པེད་བས་ནོད་ལྟརྭཀཱ་བརྱ་བའ་ཧི། །གསཡད་པ་བཅམ་ལཱན་འདས 
ཀྱི་བུ་ལེགས་སལེགས་ས། །ནེ་ལྟའ་བུང་བཤིང་གེ་མེ་ཏོག་བ་ 


- 


ཀེ འཇིག་ཏནད་དང་མཐུན་ལགས་ས། བཀད་ས འབུང ་/ 
བ་བཞིན་དུབབ་མཁོརོས་ཀྱི་བཟ་བརྡ་བའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་གཞུར་པང། བསུརན། འླ་བདུའ་གཅེན་ཏུབངས་བས་སང་ རར ་ 
@ བ་ད་བཤོན་དུ་ཀ་སྤང་བུའི་གཅུན་དང་འད་བར་མ་འདོས་པའེ་དསན་། མདོ་སྣེ་ཆེན་པ་འདོ་འཇོག་རེནདུ་ནུང་ཤས་ཅམ་ཞོག་སཱདབར་འགྱར་ཏ་ །ནམ༽ པའེ་ཆསའཇ། གསས ་ྷ 
ས་ལ འན དསབཞཆསཞུབ་བཞས་བདུནཔ་སྟེ་། ཝཱས་གཞན་ཡངམཁས་བསཤས་པྲྲ་བའ། །ཟགས་་ུགཞན་ང་དཔལན་  བྱབ་ར་ཟདཔའེཔརའཇགདགན་ཀླེ་་བདངབི་བེགཞས་ དི 
ཁུ  ས་སྦྱན་བ་སཱནད་བརྱ་པ་བའི་པོད་། སཱན་ནམསྦ་ཀེས་ཆན་གུབནས་། རྱདབྱ་སུར་བརའམས་བ་བཞིན་དུ ། མདོརག་པེ་འདེ་ཡང་སདག་ 


།གས་ཆར་ཕབནས་༽ མུརདུ་བྱེས་པ་བཞིན་དྲུའ་ཤོགས་ས་ | 
ུ‹ ཡོད་ཁ་དཅི་བདས་འྲ་ཡོང། བབནྡ་ཡིནང་དཔ། མ་ལུས་པ གསི གོ དང་ོ་ཞོགན་དེ་ན་གཀཀས་པ་ྱདཔབཡོདཔ་པམདན་ ། 
ཏཱཾ འདེ་ཡན་འྲབོ་ བུ 


༣ 
40 སུ ཁོ 


༩ །གསལད་བ་བཅོམ་ལ་ན་འདས་ 


ྨ ཨཱཾ ར་བཞིན ཤེགས་པ་དད་ ཐཾས་དད་། རད་སདས་ཧས་དང་། བྱངཆུབ་སམས་དབའ་ནམས་ལྭབད་པ་དྱཅ་ཡོདྲཿ། ༽ རགསྭ་ཀྱི་བུ བཞིན་གཤིགས་བཅྱི་མ་པན་ལས་ཞདས་པ་། གསངབ་ལ་དྲག་བཅོམ་པ་ནམས་ 
ཧོ ཁ་གྱ ས་དམ གྱག ཞིབསནཡངསསྱུས་ངན་ཡས་འདས་བྲ་རེནབཀདི་འེགབགེས། ུུ་་ི་ །ད་བསན་མོངས་སྱུ་མ་པན་ 

4 །ས་ཊདས་བྲ་འན་གོ་ཞིགྲ་བའོ། །གེ་ད་པ་། ཐྭ་དདཔ༡བོ་ནད་བརྱ་ཡགས་སྲེ། །བཀའ་སྩལད་བ།། དྡེ་ལཱརན་གསེལ་པ།། ཉན་ཐེས་དང་། རང་སདསྦ་རས་དང་། བྱ་བཅ་སེམས་དཔའནམས་ཀང་ཨདས་སྱུ་བན་པས་འདས་ 

་ ་ ཡིག་བ དོས་སྐུ་བདན་ལས་ཀདག་པར་ཞྱུགད་་། ཆུ་ནྨུད་ ` རཨཧ་ཀྱྱ་མཚོན་འབཔ་བཞིན་དུ་། ད་དག་གེ་གནས་ཀྱང་ད་ལགས་ས། །ད་བསན་དདག་ཀྱར་ཏག་བ་ཞེས་བྱས་ཡོ། །བཀའ་སུཡདཔ་ དེ་གུ | 

༩ ཤདཀི་ུརཏུ་ཏག་པ་ཤཞ །གི་ཀད་པ་བཅོན།ལཱན་ཤདས་ ཇི ཁནསྐ་པདད་པ་མ་མཆེས་པ་དང་། ཐ་དད་པ་ཇེ་ལ་བུ་ལགས་། བཀའ ་ པུདཔ་། ་གསམནབོ་ྲ་འགསཔ ག་ས 
བཞིས་འ བས་ད དོས །ཉན་ཐས་དང་། ༢ང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱེ།འམས་ན་ཞེ་དང་འདྲ་ཞེ།། །བང་ནུབ་དབའ་ནམསྤ་ཀེ་།ཁམས་ནེམརདཔོ། །སཡྦསྣ་དམས་ཀྱེ་ཁམས་ནེ་།ཨར་གེཧང་ 

ཀྐ ཀ་ལ [ཉལ་ཡསསས་དན་སས་འདས་བཆན་པ་ལས་གདམ་བག་སྟན་བཞད་བཞིན་གཤེགས་བྲ་ནམ་བ་བཞིར་སནད་བརྡ་བརད་དོ། །གསེགད་བ།་སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཀེཁསས་ཇི་ལྟ་བུ་ཡགས་། བཀའ་སྩལད་བ། 

དོ ཀས ནང ཏིན་མ་བའྲི་ཁག་དང་འདེས་བཞིཁམས་རས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའེ་ཁམས་། མན་གི་སཱིང་ཁུ་དང་། དད་བན་འདུག་གོ། གྲསཁད་བ་གཅོམ་ལན་འདཔ་ཀེས་ དཱུ 

དཾ} 


+ 








ཤྲ ༢ རས རི ༢༨ ༩, བཾ ༨ རེ ཅར་ ་༄༨༽་ ` ེ ིེ༽ 
བརློ ཁེརའདེན་གནས་བ་དོལ་བའི་འདིགཏེན་གི།ཁམས་འདེར་སབསྦ་རས་ལྷང་དང་ལྷན་ེགཏུད་དག་གེ་ནང་དུད་བཞེན་གཤེགས་པ་གཅེག་ཤྱ་གརུཏ་ ད་བཞིན་གཤེགས་བརབ་དུདགའོད་སྲོབ་བརྱ་དུདག། ་་ 
༩ བ་ད་བགཟིགནས་ཏུག་འདྲ་གེ་ཡགན་། རྱ་རདུསངས་རས་སུ་འྱནརེ་ཞེས་སདསྦ་རས་སུ་ཡུང་སྙནད་བས་ཡུང་ལྙནད་པ་ལགསན།། ༦ེི་སླད་ུ་། གའི་བུ་དང་མུ་འགས་གེ་བུ་གཉིས་ཆུས་མུརུ་སངས་ཆུས་ 
༡ སུ་ཀྱསན་པར་། ས་སྦྱ་དས་སུ་ཡུང་ས་ནད་བས་ཡུངམ་སྙནད་བཀུགས།། བཀའ་ཅྩལད་བ་། ཧན་ཐོས་དང་ཟད་སངས་ྱས་དཔ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁཅེག་དམ་བཞེ་ཆས་འབུབ་བའེ་ཐེར་ཨུནརེ་བརྡ་ཡོན་གས་་ 





7 ཐགབ་ལ་ཞིགནལ་བ་ྲིགདྱ་འཱ་་། རེབའ་རེན་ བདྲསེདཔ་བཅོངས་པ་ལས་། གད་པའི་ེ་བགྱ་བེད་པ་ནདུག་གིས་  རིད་པེཆདེ་མཐེབ་ན། ཟས་གོས 

༡༩༥ ༤ཧནབསདག་ཆབ་ཡཞེན་ཞེས་བས་ཀང་། དདག་གེས་བདྲ་མ་ ཕདནས། འདིནགེལ་ཡེནན་ཞིས་དེ་གད་ཀང་ཟེར་རོ། །དོགས་ཀྱ་བ་དེ་བཞེན་དུངས་ཀྱང་ཞན་ཟས་ནམས་གས་ཏེསངསྤ་ཅསྱ་བ་གནས་སྱ་ཅ་ 
སངསྦ་གས་སུ་སཱནད་པས་ ། ཨུང་བས་ནད་ཏབནད་ནནོར་བུ་དཀན་པ་འཆོར་པའུ་མཞ་ནཔ་བཞོནདུ་འྱསར་རོ་། །ག རོསད་པྲ་ནམས་ལྭ་བུ་ནེམ་འོངས་བའེ་དུས་ན་།དགེ་མང་ཐུན་པ་གཡེལ་པ་ ། དཀང་ 

།བཞིཅ་བ་སཱཏས་པ། ། འཚོབས་འཕེདས་པ་ ། ཀྲེས་ཤིང་སྐེམ་པས་གཟེནད་བ་། མུ་གས་མནར་བ་ ། རང་གེ་ཁུས་ཙམ་གས་བད་བྱད་པ་ །འཚོབ་དོན་ངུ་གཉེརབ་ ། མེ་དན་པ་ནམས་འབབུཔ་བར་འྱར་བ་དེ་དག་ཡེ་ནད། 


༠ པ་ཤད་ལད།ཁཅགེ་རུར་བཟླ་གན་ལམ་འདེབས་པ་ཡད་དེ་ ། དེ་དེའྱ་ཡིན་ལམ་ཨེ་དབད་གེསནེེསྱ་པར་བར་སངས་རས་ཀི་གནུས་མ ཆད ྱུ་ཡང་སྣནད་བརྡ་བད་དོ། །རགས་ཀེ་བུ་གཞད་སང་། 


ངེ 


ཀཱ ེ་ཀཀཏ་ཏད་་ཡུད་མནད་པེས་ནས་ ། འྱམཔ་འདོགསཤེརགཞེ་བན་ྱག་ས་། བདས ད་ས། བདའྱ་མི་ྲགདནས་།ཆུས་ཁེམས་འཇས་པ་ཡ་ནདོ་ །ཞེས་བ་ར་བེན། །བདི་ཤདཔས་ད་དཀནེ ༽ 


རྒྱ ༢ལ#བ ་ ༨ |ˆ & ༦ ¬ བཾ ེ 


རྱ སཱལ གནས་བནལས་ པ རུན་པ་དི་ལཱ་བ་བཞིནེན་། །རགེས་ཀྱི་བུད་བསན་ །ངའི་སེམས་ཧན་བ་བཞི་སྭན་འཅན་ སྐན ། སཿསྦ་རས་སུ་ཡུབྱས་ནད་པརྱ་བུད་དོ། །དམ་པའི་ 
£¥ བ་གནས ལཞུ།སཀ་གས་བནཀགས་། པ་གི པཔ ར་་ དྲ 
་ྲེེྲྭཱ ྲི | བ་ལུ ཀ་ཆབ་སེམས་དབའ་ཆེམཆོག་ནབས་ད་ །ཆི་གཆོ་བུངཁར་འལོ་་ུ་དསང་པ་ྟ་པརབ ཡན་ཀགཡག་ཀུ་འོ་ 
ཚིབ གེདཔ་། སེམས་ ག་ཡྲའམ་པ་། འཇིགས་སུ ། ལེ་དང ནདཔ།ག་སཆག་པ་ ནྣམསབི་ལས་ཆུརད་པ་ལགས། །བཀའ་སྭཡད་པ་།གཞིགསུམ་ཕ ༣༦ 
ཀྱི ྲ་ིི་ས་ལན་སྦྱཧ་ས་བ་འ དིགས་སུ་འུཿབ་ལྕ་ནུང་། རྐན་དང] རྐོག་མ་ཚོག་པར་འགྱུར་འོ།།།དེཔར པོ་དད་དའགོལེ་ཚགབནསས་ཀེས་ར་དུགསེ་། མངའ་བ་དང་། པཾ 
0 ཡག ྲགཔག འོ ཀ་བ་ནས་ཟུན་ །རའི་བ་བགག་བཞིན་ུ [བསསུཿདྲ་བཡུས་ཁྭླ་དུ ། དཀན་དང་ །ཞོགམུཆོག་པ་ །མ་རྦས་པ་། ་འཇོགས་སྲུརུ་ཐ་ དང །གཞི་གསུག་ 
| ཤ ཀད ད་།ཞོག་ ་བ་  གེས་ེཨུ་གཞན་ཡངད་ཞན་གཤུགས་བཟཏད་པར་ཐིཤེས་ལ་གངཡིདཔ་དདུ་ནེག ཡོང་གེམཆག་སེནག། 

> ' ཀཀ ཀཀས་པ་བརྟག་པར་འད་ཤས་པ་གང་ཡན་པ་དེ་དགནི། ཤའྱི་སོག་དང་ལཱན་བ་ཡནེདུ་ཟནོ་ར་ ། ཀཱཁྱིསིག་དང་ལཱན་བ་ཡེནེདོ། རིར ཟིག ་ུ་གཞནཡངམདེ དེ་ཡ། 


སྦི ཛཿ མ་་་ 














རྭ 


ཉི ! །འེ་བཞཱཞེ་༢།༧ ཌེ བ་སོ | /བརྨ་ཆཱཧཱད་པ་གང་༥ན་པ། ད་དང དཿ ན་ | | འགེ།དང་ལྡན་བ་ ལེནྐདོ་གོ 

ཀང་ཡིན་བཀ་དགགོ༣ ཤཞྱ་་དང་ལག་བ་སྟཀགོ་གེས་ང་ཟར་ོ་༼ །དེདག་གོ་ད་ཅུྷགལ་བྱ་བ་བ་མངུ་པོར་ཡང་། བདག་ ག་མགོ 

མ་ བཞནེཿ ་་ ས་བ་བྷཿ་ོར་བྲཾཨཌོ་ བདུད་བྲ་ཁའི་ ོད་ ! ཤོཊ ག་ད ི་ཐརི ཞེས་ང ང་ བརེ རོ" །རེེས་ ཧྭ་བུ་གཞན་༥ང་ད་ ཤྱ 

”ཐམས་ཅདྭ་ཀོ་ཕ་ ་ཨ་ལཱ་གུ་ྭའེ་ོ། ཅེའི ཙར་། དཞིན་ | ཆེཡས་ཅན་རང་གཉོས་དང་ །རྐར་ཡངས་ཐམས་༦ད་ལ་རང་རང་གཡུཁྲག ནདཅང་། ཆོག་གྲདག་ཀེས་སམ་སཅོན་འམས།་ ཅདྱ་ཀིམ། 
འའ གས་འདི འི ཨེ ཅག་གཱ ཞིའི་དབ་འདུ་ཤསྣ་ནམས་རོགས་ ༣༨༧ ཨུ་བའྲུ་ཕོརཆོས་སྟུ ཏའུ བདུ །ཟགས་ཀྱ་བུ་གཞན་ཡང་དཔརན་ཀིམ་བདག་གམ 
ཚོན་དཔོན་༥ ཡར་རས ། འདའང་གི་བུ ཟུ་བ་བཅུ་དྲུག་ ད་བ 'དང་ | ལཱན་གཅོགེཏུ་ 'ལུགས་པ་བཞིན་ ཅུས་བར་ཧུད་ ། གའི་དབ་གྲིསས་བ ལུྩི་ སད་སབ་ ཕར་ཤདན་ ཀ་ཅི ཡུག་ བཞེསྲ་བ་ཁམ་། གསཿའདང་ ༽བཅོམ། 

གོས ་ཁུ་གཟས་། ཏཱཾ ཤུད རཿ དུ ང་འ ཏེ ཊ་ ¦ [ལུ་འདུང་། ཤིགསྱ་ཀྱི་བུ ཉདབཞིནུ་དེ་བཞིན་གཤགས་བུ་ཡུ ཡང ལྷུགབཞིན་དུ་གསུངས་ཏུ་ ། ེཿམསུ་ཅད་ཟསུས་ འའ ཡའེ་ཆོས་ཡ་ ། 

 དགོད་བཞྲིཿ ་ཐ་ ས་ཉྟ་བུའསཾ་སཱདོད་པར་མཛདད་ ། ཅེ དེ་བཞན་ ཐཱ ་ཡ' ལགས་པ ཞས་ཐ་འམ་ ། གསཾལེད་པ '།བཅོམ། ལཱན་འདས་ དོན་མ་ ལགས་ཏེ །དབཞིན་ག །ཤེགས་ བ་ནེེ་ཏོག་ ཏསེངགེའི་པླཱ་མོ་ ཤམ་པ་ཡགཱན། 


རཿ ཐཔ་ ཨ་ རཱག་ང རྒ་ཤེ་ཤེཔ་ ཟ་ 
སིན་དུཔ་ཏྭ་༽ དཁསན་དར།་ནེ་དེ་ 
ར་རོ ཚགས་ ཕའི་སངས་རྒྱས་ ནཾ འཇོགི་ཏོ་དད་ 


རཾ 


༩ 





༤ མོ །ཡེར་ཁོ་༣ ངེ ༩ ' 
དོཔསྟཱ་པརབསི་ཡགས་མ། །དན་ས་དངོ་། བཅོམ་ལན་དས་ཉམ་། ཉིད་ཀགཁནསཡད་ལརབྲཅོགས་བྱ་་ར།འོད་སལགད།་ 
ཁཱ གེ་ཀཀར་བཏྲ་ུ་ཧུ་ལ་བགགས་ ། ཉེ་ཡ་ད་བཀན་གཤེགས་པལྔ་བོནི་ཚད་། ནཱ 


:± ,ིཅསུལུན་ཁདས་ག་བདེར་ཆས་ས། །དནས་ལའི་བུ་ ལ་ 


གྷཞི་གཤགས་པ་ཐང་ 








ཐབ ཿྱ རག་ཁ་བ་ལས་་་ཀ་བར་ཡང་ཡན་དདེ་དུ་བཞུགསུག་གསཁོད་། །བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཅིས་བཀའ་རུཔདཔ་ །ཙུན་རུག་ལཏ་ར་ནཱ་རང་དུ་འདུག་པར་འདདན་།བྱེན་བཟོ་པ་ར་ཁོདྱངྱ་ཕེ་ནད་ཐ་ཐ་མའི་ཁུབ་ལ་བབྲ་ཉིས་ 
- ཆོ ཅུར་དཱགཱལ་ལེཧེ ། དས་ལཱ་དདྱ་ལི་མས་ཅ་དདད |ཤྲང་ཆུབ་མམས་དབའ་ནམས་ཀྱིས་འདོ་སྒེད་ཅེས་སཱམ་ས་། །ྱེ་མཛུན་ཧུ་སྤུདེད་བ་འདེས་བུ༠༥་བའི་ཞལ་ཟས་ད་བཞིན་གཀགས་པས་གསོལ་བར། ལ་ཁད 
༼གཞོ་དཔཁ་ན་སེད་ན་། ཟདཀ་གུ་གོས་ཞུལ་ཁས་སྔ་གེན་བས་བནོ་དོན་སེད་ཕར་གུརད་ཏོ་། །དནས་བཡ་མོ་ལན་ཁདས་ཏདྱ་ཀིས་བ་ཟློུུང་བུ་མཁས་ཅདནས་། རར མངན 
ཀཀ དགས ། ད་འ ཌརརའདོད་་ཡང་། ད་བཞནུ་གཤེ གས་པའེའི་དགའངགོདག་འདུན་དང་བཅས་པ། བཤོས་གསལ་བ་ལྟ་བུར་ སྙནོད་ཏ་།དབ་ཞིན་གཤེགས་ལག་ུར་སནད་ཉོ། །དབཞིག་གུག་ 
༡དེག་།ཙུ་ཧུ ས་ཧཱལ་བཟོཞལ་ཁས་གསཁ་ཡོ།།ཙུན་ ནདས་ཁུགས་ས་ཨུ།། ཡུལ་མགཏན་མོ་ཏཔྱཧད་ཁས་ ། ཞལ་ཟུས་རུ། ར་བ་ཡང་།ད་བཞིན་གེགས་པའི་མམས། དགལོང་ག་དག་འདུན 
༼མས་བད་ཞལསེ་དཔརམཛད་དོ།།དེ་ནས་སན་ཙུན་ཟམ་ཡང་དཁརའྱུརཏ་ །བདག་གེ་ོན་ཡདཔཞན་གཤེགས་པ་། དགེའ་སེངགི་དེལའདགདང་འཁས་པར་གསེལ་ནས་ ། ལོས་སུ་ས་རན་ལསས་འད་པར་མད 
2 ་ ༼༼རདེ་དགྲ་ཐམས་ ཅརཀྱང་འདེ་ཧྭམ་ུ་སེམསཏེ་ [དདག་ཅག་གིས་ཡུལ་བཏི་ཞལ་ཟས་ རད ད་བཞིནེ་གཤགས་པའེ་བཞེས་ཀྱི་ཙུན་དལེམ་བཞེས་སོ།། །བདག་ཅག་གས་མུ་ཁ་བའི་ཞལྭ་བས་གསོཁ་ནས་། ད་བ་ཞོན་ 
གཅག་སུ་སདན་ལས་འདབ་བར་མངདད་སུམ་སེ་།མཆོག་ཏུ་དགའ་བརུ་གྱམདཏ་། །འཁེརཆན་པོ་དེན་ད་བ་ཞིན་གཤེགས་ཕྲ་རུ༢།གསོཔ་ཞོང་བཞུགས་པའི་པར་འཚམས་ ། ཡུ་བདིུ་ཝ་མོའ།ུན་ཙམ་གབ་ ། 


' 


སེ 
རྤེ ཤཀ །མུ་ཆད་བན་སཱང་པོ་། །༩་ ནོ ཁབ་ལ་བཞི་ཉནཚསྱགེ་ས་སོགས་དགན་བཞུགས་ཤོང་། ཞས་ལས་དཔས་ངདཁ་ནས་འདད་བར་མཇབ་བར་སུངཔོ་། དནསདའ་་དཔ་དང་། ལ་ཡནདེ་གཀྲ། 
༧༤༤ ཞིངཅ་རེ་འདས་བན་ེདད་། །བདག་གོས་ས་སོས་ཡུལ་བའི་ཞལ་ཟས་གསོལནས་ །ད་བཞོན ཀགེགས་པ་ཡཡོངས་སུ་ས་ཕན་ལས་འདའ། །ཧུནེ་ཆད་བདག་གས་ཨུ་ཡ་ཞལ་ཟས་དབུལ་བར་བཀ། །བ་གགཞང་གན་ 
ཧུ ཏིེ་ཞས་ཁན་ཤདད །གོས་ལ་ཡོསསུ་ཝབའི་ཞལ་བསཀསོཕགས།།དེ་བཞིན་གཤག འོ ནཿ གཞི 
པབ ་ཏི་ །གྱོ་སད་པར་འགྱར་ཞེས་མཛདད་ཏོ་ 5 ར་ཏེ ཤ་གུ།ད་ཏཆོགོ་་སཱ་བཧདྲ་ོ་འདོགི་ི། ཅེ རར རལ ངེ བུ པ་་ 
 ཿ རྩོ . སངས་རྒྱས་ཆོས་ཏོན་འདེ་ཡོནེ་རྒྱས་ ༥ ། གདུང་ཞང་དུ་བར་མཁྱེད་ཅེག་། །ཇ་ནྩོ་སཱ་པན་ཁདའ་བན་། །བདྙུ་ཝད་བྱ་པེ་བུ ཐའ བབ བ་ཁ དམ་ ཁི ཨད ུ 
ཚོ : ༼དགོ་ཟེསྱ་རོ་ཟ་སྟ་། [° ཏོར .ུ ད་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་བེད་ ་བའི་། ྗེས་སུ་ཡོ་ཟང་བས་བ ཤད ེ་སམས་ན་ལང་དག་ཇོགས་སངསྱསས། བ་ཀ ད་ད སྐ 
དས །ང་ཨ།བ་ོག་དམས་། །ཤ་ག་་ནལ།ནས་ནས་ཀྱང་།།སུན་དང་ཀུདངཁདཁརདི། ཕནུ་ཚུདརཀཏ་ཇོལ་བར་ཧེ། ་གཱ་ཅན་ེན་བཞིན་ཏུ། ན་སེ ས་གཞན 
༢ རོ ྱིཡདལ།། །གཏན་ཏྱ་ས་བན་འདའ་བས་གཙས། །གར་ཚ་སྦཁདདང་ནའུ་ལ་དག་། །ཤེཅག་ཀུངདུ་གནལ་ནས་ཀྱང་། འགལ འནད་ོ་་ ་འ 
=: ”གིཀཀས་ལས་སེ་ས་པ་གའེས། སེལ་བར ། གཏནོཧཱན་འན་བབར་གྱོ་གངཅ་ ཚེ །ེ་ཏོག་བརདིའིདཔ་འགྱུད་ཞང། ཀླགཤདི་ཞ་བ་ལས་།། ཟང་ 
# <÷ 6༩ / ༣ ཏི £ ˆ ཅི ཤེ བུ 










རེ ཨཁག་༢འགམས་༥༥ འྱུམ།།།དས་སན་ལོག་བ་གིན་ད།དེ་བ་ཞིན་གཤིགས་པར་སེམས་ཅན་གཟོགས་།།ཅསེ་མུས་ཅན་ཀུན་གེ་མཆུག།གྱུརད་པཿ། །གཏ་ནའྱ་ངན་ཁད་པ་བརས་གངས་༽ །ག་ོ་བག་ཅན་ཁདློགཁས་པ་ ཱ 

 ངྱ༡་ལཡདོན་འརྡ་རོགས་འཚངྱགྱ། །མཆོག་ཏུ་བདེ་༢བ་ཝོབནས་ཀྱང་། །ཉེས་པ་ཡམསུ་ཧད་ནམ།བྱས་ནས །དམོ་ལྣ་ཅན་ཡེ་བ་ཞོན་དུ། །ཆེ་བཞོན་གཤགས་ས་སེམས་ཅན་གཞགས་ཀཀསོ་བསཅན་ཀླུ་ྫྱོག་འཆོག་གུར་ད། ་ 

ལཾ པོ །གཏནྱཾ་ཁ་ངན་ཁདའ་བས་གོངས་། །གངཚ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དནོ་། །བསམ་པ་མཐུན་པས་གཞས་གྱརདེ་ཏ་། ། ྱང་རུཔ་མཆོག་ཉུ་ཛུགས་མི་ར་རྱས་༥ །ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་སྔ་ས་པ་། །༽ཚྭ་པ་ཅན་བི་བཞེན། 

༤ ® བཀ་གིགེགས་ལས་སབས་ལུ་གའ་གེས།། སེས །གཏནྲ་་ནའས་ལས་ཤོངཔ་འ གཡེམ་ལ་ཅལ་ེས ང་ཚོའི འི ཧཱ 

= །༥་འཛལརི་ནམས་བཅ་པའི་། ༈ པའི་གཞིའ་མས་པོརྦྱྒུརདུ་པསན་། །དཚྲ་ཐ་གཅན་ཟིན་བཞིན་་། །ད་བཞོན་གེདགྲམ་པམ་ སས་ཅན་གཟིགས་ །སམསཅནྲ་ཀུྱགི་བཅ་ག་ཆུ་རད་བ། ། 
ཏགཏུ་མ་པོདསབས་ཇས།ད་བསདི་ཚདཔལྡནལཅམ་ལ་གས་པྱ་ྱ་ཨ་བྱ་་བད་ཆག། །མ་ངག་།ད་རཞིན་གཤེགས་ལནི་མསལདབངཡད་ཆྱེག་ལ་འདུ་གལ་ོ་བདཕར་།བཏག་པ་ 
ཡེད མཆགྱར་བཏནཔ་ཡན། །བངདག་པར་་ལ་ཤག།གཞ་གསམཉག་པའིགསར་བགསལབད།ངས་ཨ་ཟུང་གག གཞི་གག 
ཀ,།ག་ཏུ་གསྡུངྱེུཛྱོངཿཧམ་ཤྱོང་སྱེ་ཕར་འྱོབརཏེ་། ཡཁོ་གྲ་ཕེཊ་དང་། སྦ་ཁྱོབིགྱ་བེ་ཟུ་དང་།ལ་མོ།ཁྲ་འབུམ་པདོང་འད་བོར་ཁྱོག་རེའརོ། །འཁང་བཞི་ཁོ་ལབ་གཞི་གློསཊཀཧ་གཡང་ 








༽༽་ 










༧ 


རར ར་ར ཅེས 22 ༩ 


༨ 4 །ཊ།ཡིད་འང་བའི་ ལོངི་བན་ཚའ་འོརཚ་ ` ༨༣ = པོ | 
༤ ཨོམས ཡི་མ ས་པར་འ ཞི་གཡོག་གི གླམ ཐཆ་ 
རཱ ཧཱགེས་བ་བར་འབྡོས་ཝ་ཨིགོ། ཟེ ཟར ལབ བོ བ་གིས ར།སྒྱས་ཐ་གུང་ ལཿ 


།སམས་ཅན་ ཏཱ ལོད་བརར་རམར་ ¬ འའ 
ཀ་ཡི དགསེམས་ཅན་ནབས་ལེ་ཧནོད་བརྡ་པེདབའི་དདགན་། ཡུལ་འའརོས་བསོད་ 
= རྐ ཞོ་མས་ལ་གསགས་སེ་བ་འའ རོ རེ ནི་ཁོརཾས་ཁ་ཨ་ཡིནནོ་ །བེ་ལཱར་ཛེསཿ 'ཡཔེ་རང་བའི་ ཡ་བི ་ིག་བརྲ་གརོད་པོའི་རོ་འི་རིབ་རོརོ། དས་པའི་ཆོས་འདོད་ 
ལེགསོ བན་ད སེ་བ ག་དགའ ད་ད 
མཁ་ག་ས་པ་ས་དང་  གཞལ་བྱ་སད་པའ་སེ ེ 


1 ར་རེ ། ཆི་དང་བཅས་བེ་འཇིགྟེཏནད་ཅིས་ད་བཞིན་གཤགས་ པྟ་ཏག་པར་ཁྲད་ ཅུད་པསརབཏུ་དགའ་བོའི་སམསཿ ཅཱ ཟབ་པ་དང | 

ལྷ་བ་ལསགས་པ་གཏངྡདཏོ། བི ༼བན།་བ་ཡུའིང་ལཞཱན་དབལནུ་བརྱ་བཛདན་པ།། རིང ཆདོ་པ་ཆེད་ཡ་སཔ་ག་༔། སྟག བ་ག 

ཧིས ོ་ག་སོགསཔ་སང་གད་ཏོ །དནས་འཅོལ་ལན་འ་ླསམསད་་ལསད་ཅན་བདོད 
ིཀེ་ཀ༽ཀས་བཤ་འ་ལད་གཔ། 


པབ ཧོག།པ་ -¬ ༣ ཚྲམ་ད་པ ་ 


ཆི 
རཾ 








-ྲ ན་བད་དས་གཅག་ཁས་བཀས་གཡད་པ། 
སས །གསལད་པ་བཅོམ་ལུན་བདས་བདུག་གསེ་སན་ལན་འགའ་སངམ་མཐོང་བའི་ངོམཚར་ཆདཔོ་བུང་བ་ མཐོང་ ལྒ གས་ཁ ་ , 
ཧུན་དང་ ཡས་བས་གསལ་བ་མཐོད་ལགས་སོ་། ཿཱ །ཞཁོར་འདིན་སུང་བའི་ཅེ་མོཙམ་གེས་།ཟོན་དག་ལ་ལརྡོ་དེ་ཉཔམཤམས་ལའ་བདད་དག་ལ་དཔཞིན་ སོ ླ 


6: | ` ༧ ཆེ 
>÷; 


ནི ༢༤ 
`` 





རིག ༢༢པ༢ྣགཀ༥༥ཀ༥ཀ༨༥ཀ༥༨ྨ༨ྨ ་ ཆས 22༩ ༤ ༡༧ = ༤ ---༢༢ >» 
ཅོབ ཡེ རར་རོ £ 22 ཆེ ཧོ 
ཚོ ཆི རེ == རང་ = = £ ༢༤ ོ = 





ངི ེ རཾ ¬ ལེ ཟེ པཿ གཱ ¬. ཟོ ཚོ ངཱ ངོ ཾ ཐོ ¢: ཛོ 
[ཆགས་པ ཁར་བྱའོགས་ཏེ་ །ཇྗེས་སུ་རངབབྱར་གསུས་གྱེས་ཚགས་སུ་བཅད་པ་དྐག་སུནདཅིང་བཞུགས་བ་ལཟོང་ལུགས་སོ། ། སེམས་ཅན་བསས་ཤདྱ་ཆསལྱུ་འཕམ་འདི་མ་འཆབདེ་ཏུ།བཅོ་འད་འདོངནྲི། 


ཌ་ཏ་པ་བོ་ཞལལམ་ཀར་གོ་བིས་པོ། །ཧུཔ་འདོགདལག་པའོའ ཅོབ བ་ངཆུལདོསསེ་ས་དཔ་འའང་པ་ བ་ལ 2 
= ས་ཡུ་པུཁ་ཡགཏི་ན་ཁ་ཀ་བྱད་ཉས་སུརདབ་ཡང་ །ཅུལ་ཙོམ་ཡར་དྲག་སངག་དེག་འདན་མི་གསལད་བ་དང་། དཔཞིན་གཤེགས་པ་ཞུལ་ཤོ སག 
༄༤༢ འཚལ 








ཀླེ་། འདོན་བབས་ཅམདུ་མཛོད་བར་བས་སོ་སེམས་ལག ས་སོ། །ཉན་ཐོསྐ་ཀ་ཚོགསྤ་ནམས་ཀེསདོ་ ཀྱེ་ཡ་ད་བཞོན་གག གུས་པནོ་དཔག་རྱེ་བད་པ་དཔ་ ། བཅུག་པ་ལོགསོ་ཧང་དྲ་ཚལ་ 
མཆོང །གས་ལ་དོམ་ག་དྲནན་དལབལ་ས།  ོགསདམཚར་ཆད་དྲ་ཚམམང ། གཡོད འཇམལན་ཁདཊནད་ཞནགཞགམ་པམཛ ཅོག 
ཤུ་ཏུ་བ་ུ་ཅཤཉིདཔ་། དཔའད་བརོྱ་ཉདབར་ཡངཁབ་ཱ་་ཐང་ཡམ་། དནོརརཔ་གས་ུནམ་།དིན་ི་རུབསམས་དབ་མེ་མས་དཔ་ཅེན། འགུད ང་ལས ད ཞིག་གི 
ོད སུན སང་པོ་ུ་བུའི་སཱ་གཅིག་ཛརྱ་གརདཏེ་། ཤརྡ་རུབ་ཁེཿཡས་དབའ་ནམས་ཀིག་བྲགད་བ་གདུའ་ལགས་སོ། །བཀའ་སུ་དབ་ ཅཅུས་རུས་གལ་ག རྡོ བསོས མོན བོ་བ 
ནྲི ཤེན ཁ་དང་། ཡིད་དགའ་བན་ཤབ་དང་ ། བསེདོ་ཿཿྱཙི་རྐད་ཱདཱ་ཛབྱཾསམི།། སྣཱད་པ་ཡིན་ཏ་། སྩུའཕུལ་འདན ཟྲཔ་ཆུབསེམས་དཔའ་ནམས་མ་ཏོགས་བརས་མས་ཅན་མཛས་ཀྱེས་མེ་ཤསེ་ས། །དྭ་ཏར་ནཤདྱཾ 
ཆ ལྒེ ༡. ལའ / 


ྲ པཔ སམ འི ཨེདེད་། ( ཏབོ་རེས་པའི འེ ེ མ་ཚ = 
< ༤ ལ་དཔི་དོོ་དལབེདད། །དརན་བུསམས་དབའ་སེམས་དཔ་འཆེན་བནམསན་དབགསྱསདདོ། ྱངོ་ེ་མ་དཔྱ་ར་མོངགནམས་ལནི་།སད་རུབཁྲེདམ 
ག་ཁ ཀ་དང བ་མས་དཔའ་བསས་དམའན་ལོ་ལམས མ་ ྱ་དུབ་སས་དབའནའྱམགགི་ ན་ཡིད །ཾ 
]རྒས་ས་དོཨགཅག་ལས སཁདཔ།བཅོམ་ལག་མདགིམ་ཡགས་ཏེ་།བྱརུབ་ལམས་དཔཔྲ་དམས་ྱིདནམཆགསུད སབདག་མས་ུསའ་ལགམ་སི། །བྱས་ལན་འ་ 
༡ ༽འ་སྐ་ནམས་བདད་པའྲོ་སྐད་ཏྲ་ད་ལ་ཨ་མཛད་པའི་རིས་ སོ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅི་གས།། མདོཁས་བམས་ཅདམ་མཆེས་ ཕའི་དེན་ཡགས་སམ་ ། འ་ེ་ལུག་མོ་མ་མཆོས་བའི་དན 
(£ ཧུ་དདུ་པ་། ཏུག་ཡ་ཡདོ་བའི་དེོ་༡ངོ་ཡན་། ལུགམཉྩ ད་བའེ་དན་ཀུ་ཡེན་ནོ་། །གསོཁད་པ་། མཱནེ་བ་ཀཱན་ཏུ་བསུགས་པ་ཡནེ ཏཱ སུནེ་པ་གང་དུཁང་སླ ཕྱས །ཅས་བྱག་བའདིམསག་པ་མ་ 
-_ མཆོས་པ ་དི་ཏྟར་བཏད་བཡགས་།། ཚོགས་སུ་བཅད་པ་དོན་ནོ་གང་ལགས་། ཚུ་ལ།ཏམེས་དང་ལྡན་པ་དང་ ། ུལ།འམེས་བཆལ་བའྲི་ཡེ་བགན་ཅེ་མཆེས་ །བཀུའ་སུལད་པ་། གཅགེ་མ་ཏོགས་པར་སཱན་བེ 
- ུ ོེོ་་ །གསཁོད་པ་མ་རྟེགས་པ་གང་ལགམ་། བཀའ་སུལད་པ་།གདོཌ་འདི་ཡཆུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བརྡ་ཆོ་བ་གང་ཡིན་བའོ་ །གསེ་ལེད་པ་།བཅོས་ལྡན་འདམ་ ^ དང་བདག་འདོ་ཁོ་ན་ཞུ ། 
ཀྱ ཀན གས་འ ན་ཐམས གས་པ་ཡི གཡས ག་སངས 
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ླ་གགེ་སངའཡ་ [དགེའྲ་བོ་ལ་འམ་།། དག་བསྟན་ནམ་།། དག་འ་བསྙེནན་མ་ཡ་ངརུང་སྟ། ཤང་ ་ས་ ། ཕྱས་བཟོད་པ་གཟུཡོ་བར་ཨངྱ་སྱ་བེད་ཕ་དྲྭ་འབུ་གང་ས་བ་དནི་འདོད་ཆན་པའི་ཡ 
 ཧུ་ཨུག་ས་པ་ཡག་དོ་། །ལ་བྱ་བུང་བ་བཞི་གར་བྲ་ནམས་དང་ ༈ འཚམ་སྦ་སེད་པྭ་བདཔ་གང་ཡིན་པ་ད་དགནོ་། བདག་ཅག་འཇགས་པའ་གནས་སུ་ཞུགསམོ་གུནས་སུ་འགས་ནས་རྟ་བ་དུ་གས་ཀང་འཛཇིག 
ཧཱ་ཝཱ་། ་ལའི་་ཀྲེབགོས་ཀྱ་སི་ོཞད་ ། དམ་པ་ིཆས་འྱུཔ་དོ་རཁ་དུ་འབད་བར་ྲ་ེ་ཁ་། དོདྲ་ེ་ལགུས་པར་མ་ཡན་ཁ་ཡང་གྲད་པར་ཅད་པ་དདགྲ་ཁང་།འདོནཆནཔའི་ཡོམ་དཞིགས་པ་ 
གནོ སངས་རས ཆོས་ད ། གེ་འདུན་མྱེད་ . དོ་། །ཅས་ལེརཔ་གངཡིན་ཁ་ད་དགྱ་བང་ ། འདོ་ཆན་པའི་ལམ་དཱ་ ༼ ལུགས་པ་ཡིདདོ། །ཞེས་པའརཏ་ འདོནད ༡ 
ཚི ཌཤས་པའྱ་སྤན་ཁ་ཐམ་སཅན་བསུགས་སོ།། །གསཁད་པ་ཟཅོ མ་ཁྡ་འདྲུམ་ད་ལྔ་ུལ།འསེས་འཆུལད་བ་གང་དག་ལགས་།་བཀའ་ སཡདཝ་། ལམ་བཞི་བེདྱ་བན་བ་ནམས་དང་ ། འཚལད 
བླ་ཅེད་ཧད་པྷ་དབས་དང་།། མདེར་སང་བནྲ་ེྱ་པད་པ་དདག་ོད་དོ། །གསོ་ཁོད་པ་བཅོ།ལཱན་འདུས་ཆེ་ལགས་། དདག་ཏུག་ཏྲུར་ལ།འསེས་འཆལ་བ།་རོན་ལགས་སམ་། བཀའ་བྱཡད་པ་། འདི་འཅུ་ དིད 
ྒ དེས་ནྟ་ཏག་པ་ཡང་ཡེད་ ༢ ཨྱེ་ཐེ་ཏཱག་པ་སང་ཡོད་དོ་། ། །གང་དག་གེས་ཆོན་ཅནྱཀི་ཏྭགས་ནམས་དང་། ལྷན་གཙཱགེ་ཏུ་གྱི་གནས་ཤིང་། ཀྱི་ཨ་བདགནི་ཡམ་ལ་བུང་བ་མ་ཡེན་ཏ་ ། བདག་གུས་ཉས་བརྡ་འམ་སོ་ཧལ་ཧྟོའི། 
(བས་པར དེ་དག་དམ་བཅི་ོསྱ་ར་ཁར་འ་ཱམནཔ་ ། ཏམས་སུ་ལནཔར་ཁ་ཆང་དམེ་ཁའ་ཆོསལི འགོས་ཁྲནདཔ་ནམསཀྱིབྲགས་བབ་བྲོདར་འའོ།།ཆོས་མ་ཨནབཞྲི་ོ ནིས 








༩ ཤོ་ཚར་བཅད་པར་ལ།ཁོ། །མཚུརས་བྱད་པའི་མདོའ་ 
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ག་གང ་སྭཱརམསཱན་གདན་བར་ ཤེའོ །རམ་དུ་བྱ་ཡོན་པར་ཧེན་པ་གར་ཡེན་བདེ་དགུན་།། ཚུལ་།བམས་འཚལ་ད་བ་ཡན་ནོ་ཞིས་ངྲ་གཁ་རང་། ཅའི 
ཧི ནས་ཁ་ཁད་ཁ་འགུའ་ཏེཿ། ༽གའ་ཧཱ་ཧོགོ་ུན་ཧཾ་ང་ཤཱཿཧིཏོ། །ཁཚམསྦ་སེད་པྱ་པདྱ་པེད་པྲ་ནཔས་དཔ་ ། མདོ་ སྡེ་སྭང་པ་གང་ཡེན་པ་ད་གལཏུ་༽ ཀྱ་མ་བདག་ཅགགོས་མད ས་སང་པ་ 
བ་ག ཀངག་བྲངག་པརྡ་འྱགརལཡནཏེ །ཉེས། ས་ས་ས ཧདུ་འགད་ཅརགཞུསབ་གུརདགས་ཀ།བདགཊ་གྱི་བབ། ༢ བཞི་མདོ་་འདེ་ནཏ། ཀྲད་པ་གཞདཔ་མཆདང་་ 
(ས་སུ དགོ་བ་དང བུ་བ་ག ཐིཤི་གཡ་ཏས་འདི་སམ་ོ་བྲ་དམད་ སླ་ལ་ལབས་ས་མ་སེང་བའ་ཟར་ དུ་ནིདེ་ྱ་བེབའི་ཡགས་གུདངབར་འྱུ་བོ། ༣ ་ར་ 
དློན །ག་ལ་འཚས་འ་ཡུནཤད་བད་པ་ཡང་གདད། ཆེསབདག་གིས་ུགསབཅས་ཀིམ་ཀ་འདག་གསདམ་པོ་བྱབ་བད་བོར་དསབ་ད 
ྱས་ཁ་མས་ཨད་པ་ཨ་ཡིན་པར་དགེད་ཧ །དེལ་ནཆ་ཞགྱ་བནེན་ཡང་འགས་ཤུ་ཡདདོ། ། མཆོག་ཏུཚུལ།ཀསེས་ཁཆལད་པཅོག་ཤོས་དདུགརིན་བཞི་འགས་དུ་ཟུང་ཟད་ཀྱངྱསད་ད། །རགེས་ཀེ་ུགཞན་ཡང་ཕམ་བྱ་བད། 
གནི ཆོས་ཉིདཁོནཉོད།ན་བཞིནགཤེགས་གའོོང་པ། ད་དུ་ུདཔཀླགས་ནས་།དབུ་རྩགོུ་འཤའ་མ་དུ་བསུལན།ད་འྱིནངུ ཡང་ཆས་།ུདཔ་དཔད་ 








_སླཛ་པོ། །རིགས་ྱིབ་དབ་བན་།བུད་ཅེད་སུས་ཡ་ཞུག་ས་ཁྲ་ཁགས་ནུས་། ས་ཀཞན་དུ་སང་སེ་ ། ཁང་འགི་ག་ད་བུ།ྱ་ནེ བཅ དད བ་བསདནས་ འདྲ དག་གི 
༥ བའི་འགོཉད་ལགས་སུ་ཆས་ཁ་ཁས་།།ཆུ་ཀུངཆེན་བོ་ཅོག་དང་ཕུགནས་ཆུད་ན་ལ་བ་ན་ །བུ་དང་བཅས་ཏེ་ཆུཁེནང་དཱ་ཉམ་ཐག་ཕར་གུརདནས་ ། བདགན་ཤི་ཡདྦ་བའི་། ཁྱའ་འདྲ་བརུད་ཕར་བོསམ་ནམ་ ༈ དའེ་དོན་དུ་བར་་ལས། 
གུ།དང"ན་ཙགཤནས།། སཱན་མཚག་ཏུ་འཇིགས་པའི་ལས་སབོནད་ཀང་ | གུཁ་བམས་ཤུདེ་ཐད་པར་ཧའ། ཧྭམ་བའི་འགུསུ་བུས་ཡཟོ་རིས་། ཧྱཿ་བདུཞིན་ཏུ། ར་བུ་ཤྲིད ད་པ་དཔ་། མཚམ་སྩྱ་སད་པྱ་བུདྱ་བར་པ་ ཙཿ 
༡ཁས།།།དམ་བའི་ཆས་ཁྱབོནད་བརད་བ་ད་དྲགནོ་སན་གགེ་བའོ་ ལུས་ཤས་སུ་ཟིནྭ་ཀུང་ ། དམ་པའི ཆས་འྱའིནད་པའི་འགས་ཐུས་། བུད མྱར་དདཔའད་བར་སམསཅན་ཐམས་ཅྱ་ཀེ་ཡན་གནས་སུ་སུཌདེཏ།་ ཆི 
༈ བས་ལེཁས་ཡ་པསོ་ གས་འགོག །གསོ་ལད་བ ༤ ཟཅོསཁནད་འདོན་དབ་འདྲོནར་དབང་བད།་ལས་། ན་ཅིས་ ༤ གཞི འཇགས་འའཅིད་ྐ་  ་ིབ 
-ཏ།་ཆ་ལགས་དེ་ས་སཱཡདཔཨང་འགསགུ་ཆ་འྱུར་ལགས་སམ་།། བཀའ་ལ་པ གསཁིསདྭགདས་བངག་།དེང་ཤྱ་་ལ་ཞིག་གིས་ཤིང་གོ་ཝ་ལསནས་། ས་ལས་ལ ལོ་ཡག 
སྭམཧཱ་བསམས་ཏེ་། ནང་གོགེ་གུ་ཞལེ་ཡང་དག་པར་སམནས་ །དེས་དཔྱེ་ཕིར་མོཕྱ་གྲ་རས་པ་བོར་ཏ་། ཚོག་གྲུ་ཁོས་པ་དང་། ཅྩས་དར་རབི་ཞེམ་བོརུནོས་ཡང་ཆེརཔོ། །དས་བེས་ཆུ་དུད་བདག་གིས་བངད་ 
་སོ་ར་རཚརམ་ ༦ བ་བོས་་ཕོར་རས་པ་འིནར།་ད་བྱ་གྲནས།། བ་ཤྲོ་པ་པོའེ་ཁོགང་བརག་སེ། ། འོ་བ་དང་ ། མར་འྲུས་ གས་ལ་། རར་ཆན་པོ་འབྲབ་ཏཱ་ཟིན་ཀུང་། ས་བོན་དན་པྲ་རུལ་བ་མྲ་རུང་བརྲ་བས་ 
རྱསཉེསོ་། །སྟམ་དུ་བསམསནས་ ། ས་ཁོན་དེ་ཕྱརེ་རས་པའི་ནང་དུ་བཅུགནས་། ས་རྐོས་པའི་འོགུ་བུཆུག་སེ | འོམ་དང་། སར་ཁུས་ཐུ་ ཧྩྱ་་གངྱའ 


༡༢ =£ 


་བ་་ ༨ 


ཟམ ཞུ ར་ལགས ཧེཿི་སད་ད། ཀདེནས་དས་ནེ་ཁདི། འདནོཨ་བུང་བར་ཤས་ལ།ཡནེ་ཏེ་། ས་བརྩ་ས་འགུར་རུ་ས་ནས་། བ་བརླ་གཟད་ཏའབྱས་ཟེར་ཁུར་འུག་བཀ་མཞིན་དུ་། འེདའ་ནལ། 
@ཾ [ཁ་ཁང་ས་བནྩོ་ཨེདད་ ། འདོདཅན་པ་ཆགས་ཤོའེ་བཟོདཔ་གསེལད་བའི་ མས་བསྐེད་པྱི་མསུདེད་ འའ དབ་སན་འདདེ་ཆན་པ་དྭ ལ་གུ་ལནི་ཐམས་ཅད་ང་བནེ་བ་ ། ཁགས་བུ་པབ་མ།ཡེནན། །དུག་བཅོས་བ 
ཤུཀས་བཔ་བཞགས་སྲུ་བདད་དོ། །གབསཛས་རས་ལ་ལུལ་ཐའི་འབུས་བུ་ཐ་དདདོ་། །དབཞིན་གེཀགས་བྲུ་དམས་ལཿཡུལའའི་འགས་ཕུཿཡང་ཛའདདནོ། །གབསན་བམས་ཡདུ་ད་རན་ལེར་་ན 
_ ཆུ་ཡིགགོ།་ གསེ་ལོད་བཅེཁྡོགགང་བཅམ་ཝན་འདུས་ཀྱིས་ ཚགྱེས་ཨུ་བཅད་བ དེའོ་དོན་ནམ་བ་གིསསུ་པཀའ་སཱད་ལ་གས་། ད བཀའ་སུང་དསུ་ལཿ་ཨུརདཏོ་།བེྱ་ཆ་ཁ་བའི་ཁང་ཧཾཿ ® 
དག་ད ཀཅརཝུསདགར་གཞིག ཡོདཔ ནང་ཡིན་པ དྲྱི བྱ་ུན་ལཱགས་པསནགསྱ་བི་ོ ན་སོ 
ད་ལ་བསུནཏཏ།།ད་ནི་ཁར་ཆུ་ཡ་ཡམས་དཔའ་ནམས་ིོན་ཏ་ཚོགས་ུ།བད་ོ་དནག་པའ་ིགང་ལནདཏ་།ངུ་ཐམས་ཅད་དུ་ཆགསསུ་བཅདཔའ་དོན་འད་བརྱསད་མཡིནནོ། འམས་ཞད་ 
ས་འོད རབལ་ོ། །མས་ཅདཅས་ ཀ་མད ཚག་གི་་ཨ་ཡོད་ར་མགྱ་ང །་དསེམས་དམལཡཆོག་ིེ།ཡུལ།ཞསས་འཆམད 
_ཉནསསྐ་ཞིངགཔ་བཞིག་དུ་ཚར་གཅད་པར་བོ་། །རིགས་ཀྱི་གཞན་ཡང་རས་སྡནཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིས་བསསདདཏ་ འདི་་སན་ན་ཀུྱ་ཾུ་བབ་། ནགས་འཚལ་གུན་ནིགིངཉནསན་ཀད་སེན་ཁྱུན་ཁ། 


ཏྭ ‹: 


༦༦ + ༦ 


བི &:- 
* 3 


༦ 


ཀས ྣླསཾྣཾ། | ཆའ ཅར 
ངེ ཌི ༥ ས་ས དོ ཅུས པར་བུ ནན བྱི་ཐ་ད་ཡང་ལྷག་མ་ཡོད་པའེ་དོན་ལག་སེ་ཏ་ ། དབདྱ་ཐུ་གཅས་བྱི་བདེ་། གཟམ་ཡོས་དུ་བོའྱི་རས། 
དད ད་་བས་ནོམས་དབང་ཕུག་གཡ་ཆོག་ལགས་མདོ་ཀེ ། དེ་དག་༡ངའཚེའཕ་བའི་དབངདུ་བྱུར་ཞིབ་ཟད་པ་ཡེ་ཆོས་ཅན་ལགས་ས་ ༈ ཚབས་པའི་དབང་ཕུག་ཁད་དག་ུང་ལུང་བའེ་ཆས་ལགས་ཏ་།དཔས་ 
༩ རེ འི སགང་ཿ བདུང་ག་བའོས། ཏེ )བརྟག་པ་དང་བརྟན་པའེ་དབང་ཕྱུག་གར་ལགས་པ་དདེ་ །ཡྱ་རན་ལས་ ( འད་པ་མཆོགྱའུ་བདའ་བོའི་ ཊུཔཐུག་ལགས་སོ།་ །། ༧ 
རབ་ད ས་དུས་རན་།སྙན་པ་ཞིག་གོས། ས་བདགགེས་འྲུ་ཞག་ནདགསོ་བར་ཤདེད་ ། པནད་པར་བྷགོས་དནས་ དེ་འབུངད་བཅུག་ལན་ ༈ ངདམ་པམདྲུག་ 
བེ ོས་སཞ་པ་ད་དལ་སླས་པ་ ། ཉམས་སྟུབས་དང་ལཱན་བསུནོ་། མ་མང་དུའབུར་བརྡ་ས་ཀང་དས་འདུ་པརནས་ཀྱེ་ ། ོདན་ཉམས་སྟབོས་ཨུད་ཡས་སར་དངང་མདན སྲོབུང་ཞོག་། 
ལ་སྒ་ཟ་། ི་ོ མང་དུ་འབངསན་ད་ོྱེ་ས་་ལེཁདགཏཱ་འཚིལར་འགུར་བོཞེས་ཁས་ནས་  ཅི་སླན་པ་ཡན་པར་འདོནུ་སེ་བ 

` ༧ ད ཤྲ ། ད་བཞིན་ཧུ་སངས་རྒྱས་བཅམསལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱད་ྩལཔདང་དྤན་པོ་ད། ེ ོ 


རློ 


༧ 


5 །བའིདོན་མའུང་བརྡ་བུས་པ། 


ཅསྟཾནགསཀི་བྱཧུཌཱས་བྷང་  ་་ཅོར་གི་འ་ཡ་ དོལ་ ྦ 





༢༢༨ 








༢ རཾ ཐོ ;*# རར ཿ རག ཅོ £ ཟོ £. = /༼ =: ⁄༅°ི 
བ་ཁ འདེགས་པ་དདློབྱ་སེད་པའྱིཕར་སན་བཞིན་དུད་བཞིན་གཤེགས་པསྨ་རལ་ཇོ་གསུས་ཆལ་ལས་བྲ་མསནས་ ། ཆུ་ཀུབཛུནྲེ་ྱ་སུར་འབབ་། ཅེས་ཚིགས་སྲུབཅུདཔ་འདི་བཀ་ཁྱགལ་ད ། ཆུ་ཀུངྱག་ཧུང་ 











~  །༠།[༢འ།བྷ་མས་ུངབཀའ་སུད་པ་ལ་། གཞན་དག་ཀངྱལི་གཞན་བཞེས་བྱསི་ཡང་ཡ་ལགས་པ་ད་ྟ་ཉྭུ་ལགས་། དེནཔ་བཅལྒ་འདམ་ཏིམ་འཛ་དསལ་གཞནནུངུདཔ་ལ ི་ཊེས་། 

་ྲ རར ]གཀའ་བུཡདུ་ཏ་ རོ་ཁ་བ སེ མས་ལས་བ སུ ཀཀ 
÷ ]འདས་རུ་ིད་པར་དོན་དཔ་འགལ་བ་སདད་པར་ཡི་ཡཛུད་ཀི་ །ཾ རྒྱ་ནང་བཅས)ཀནད་དང་བཅས་ ལ་ཧྟེནོད བདདདིད། ། སུན་མ་ ་མ་སེས་ སླ་བ ། པའི་འདདུ་འཇོས་ནས་ བརར ན་བས 

` ོ ཧེ ཅིསགས གས་བཅོམ་ལྡན་ མ་དཡདོད་པ ༥པ་ 'དེ་ལགས་ སམམ། །འོཏེ ཐམསུཿ་དམྲ།ད་པ། ཏུག པམ་ ཤུ ཡོ ` ཅད་མྭཁྱེནད་པ' ཡགས་ན་། ཅ་ཁྲཾ་གདདཱ་ལྭ་ཀུན་རབཏཾ་ བུ 

རྒང ཆང དོམ སེཕཀ་མང་ཛར་ཡ་བིཊ འགར གདུགུདེདཡང་བཅིད་པ་གཟིགསན་ ། དྭ་ལིང་མཛུནོ།དུ་འོང་ ༥ བར་ཐམས་ཅད་ཨྱ ཉནད་པ། ྱེ་ིམ་ི་ུས་གཟིགས ༈ 

ཤསེསནུས་།།པསད་ལ་འདོ་གདདུ་ཞན་དང་ོ་མ་ཐནབྟཏག ས་བ ཞེས་་འི་ཚོགས་མུ་ཅད་ཕས་བསྟནད་ཏ་  ླནི་་ཡས།བདགག་པ་བསདད་ ། འཚམ་སྱསུད་པའི་ལས་ འབྱུ་འོགཆན 

 ཕྲོ་བས་ཕ་༩ ད་སཱང་ཕར་རྱསེ་ཤོག་། རྱ ། རྒྱལ་ཕོ་གཞན་ཿ པག་ཉེས་བྷ་མྭ་ཏོག་ རྟོག་པ་རདེ་ལྟ་ཀུ )ཉིདདུ་ུད་པར་ཅས་ཤོག་ཅེས་་བམ་བ མ་སོ།། །གཞན་ཡངྱ་སེ་མཇུན་པ་བྷཏུག་ ཡར་ཁྱ་བཏེ། །རྩུལ། །ཞམས་ད་ཅོག་ལ། 
ཀཀ ཆམ པར་བ 14 ༢ སི་་་ ་ > ༢༣༩ 


2⁄2 ཤག ཅི ཐམ 


ི 











° 





ཐིས་ འིདིག་དུང་ གཞན་ ཟ་བ ཤན སཐ་ བཱ ུ་ཧའོ་ ། །དེ་ལཱ་ཊུཊཛཱ་ལ ཤིས་ གཞན་གྱེས ཅུ ྟག། ཀཀཏཏག་ཇུ པར་མཐོང་བ་ཀར་ཡོན་འ དགྲད །༔ ངོ བའི་ཉན་ཡོས་ ་བོནནོངའཁེམརོ་། ཐཱ 
དེང ས་ཡང་བཅིམོ་ལུག་འདྲས་ཉོངས་ཁྲ་དམ་དཔལ་གཞིན་ཧུརྱ་གརད་བསལ་འདྲི་གདུཅས་བཀའ་སུལ་དཏོ་། ༈ཆད་པ་བདག་གསེ་ཐམས་ཙད་སྤུག་ཀུན་ལ་སེགགེས་འབངས་ བ་ཁ བ་ཤི་ཤོང་ཁ་ཞ་ག 
ིབ་གོངེ་ ནདེ་བརེག་པརྱ་སྲེ་ཧ་ རྩཕྱི་བ་བསདྱ་ཀྱི་བ་ ས་བོ 'ལུན་འདས་ཁཁུ་དམ་དཔ་བ་ ཡལ་གཞོན་ནུ་རྭ་ཧུརད་པས། ཁདྲེ་གདཅེས་ ཧོ ། །ཆད་བས་ཐམས་ཅད་སྲགྱ་སེ་འགྱུར་། །སག་ སགྱ་ཀ་ཀུན་ལ་བངས་མ ལཱ 

ཐ་ཁ་ །ར་" ཀ་བ བགྱེད་ཞངེ་ † ཐབས་ཀྱིས་ །བྱི་བ་རོག་ སཿ བགབ། ། དབད "ལུན་ཁདས་ཀྱིས་ ་ཆས་ ཀེ་དཱི་ཞད་དུ་བ ; ཀའུ་སུཁད་པ་ནེ་། ་ བཅོ་བྲཀའུ་སཱའདབ་གྲུ་་པ ཅུ | 
ཏེཀ རྭག་བཅེཨཿ དང་ནི ཁཁོར་ལེས་ མ་སྦྱར'། གླ་ང་ཆེན་རཾན་ཆེན $ བུདྱ་པད་དང་ ། ཁེ ཕྱ རིན་ཆེན་ཏྷ་ནས་ནོྱ ། གནད་བ་ཅེས་ཀྱུ༨་ - “ བཨཱི་ཚུགསུ་ས་།ཀ་འདྱེ་དམས་ ༥ཡ་ཞི་ལཱ།དཔྱ་སུཾ་དང་ལཱ་མ་ རྡ ; 
_ གེནེདུ་བས་པའོལ་དགྱརན་ནུ་།སུས་ུང་གཞོདཔར་བགོདཔཁ་ོ་མོཐགས་དྷེ། །དགཞ་ཁ་གླི་སཁན་ནམས་ཀྱས་ུང་།།ད་དག་ཁ་གཞོད་པས་ཚུགསྦཡིསད་༥གབ་བོ། །དེ་དགནི་ཏ།དང་འདུདདས་ཚསྣ་ཚེས་ཀྱས 
ཊྱཧའ་ཛགིས་ལག་ ་ཁ་གས་ས་། ཊསོ།། །དེ་བས་ན་སེམས་ཅནཔ དདག་ན་ ོ་ོསཀང་མི་ཚུགས་ པ་ 'ཞེས་། བག ྲིགསུ་ སཾ གསུ་ཡ་ད་པ།ཅོག་ཏུ་དུང་ཁ། བ་ ་དང་ ༈གཅག་ཏུ་ཁི །ྱིམ་ཐབ་ལ་ ྱ་གུ་བེཆུམ་དང རེ ཅག. 
ཛུལ ་ ཧཧ ཁིས གོ་བཞི་ #་ ༨་གཔ་ཤསྱེ་ཀསྱའི་ཛགེས་པ་ལླམ་བོནི་ད་འདག་གོས་ མྲ ཡཿ བགྱེ ༈ འདོམ་ལུག་མ། ངེ 







ཧོ ༡་ པཿ ! ཕའི་དོ།ལགས་པས་ན་ །མདོར་བསུས་པ་ལགས་སོ། །བདུག་གེས་ཏམས།ལས་དབག་བ་ཤིང་ཞས་བསུབ་དེ་ཡང་། ལག་ལ༥སོད་པའི་དོན་ཁགས་ཏ་ རྲག་བཅོམ་ལྲ་ནམས་ནོ་བདག་དཔ་། ཆེ་སྟཀ་ལོ་ཞེས 
ཚོ; དེ་ལུར་འཇེག་ཏེནན་ནུ་དྲགས་སོ།། །གལཏེཛཱ་ེ་ཡ་བ་ནམས་ཀྱེ་བདགཏུ་འརུཤེས་པ་དང་ །དག་མཡོམ་བྲ་ནམས་ཀྱེ་ལེག་ཏ ཁདེས་བ།། སུངས་པ་ལགུས་ས།། །ཞེས་ད་ལང་བཏབའླགོ་ུདུནས གིས གི ག་ཡོག་ 
` ་ ས་ར ང་གོ 
ཀཀ ]ྣ]ྣྣགག་ 
ཧིང་བཟེ་བྱ་ཧའ་བདག་དང་ཁད་ཁར་བྷསབོ། །དག་བཅོམ་པཞ། ཛཿ ༤༠ སྱ་གེདཔ་ཁྲགོནས་ད ་པདཔདམ། ླཚས་ལྱ་བད་ཡར་བ་ལུབར ཆུ་སྣེ །དེཀ་ལ་བད་འའི་མས། ཁ་ཏར 
སངསྦ་རསོ་རྒུ་མེད་པརོན་དང་: འགཝ་བརཱ་སོནད་ཏེ་ །ཚོགེས་ཨུ་བཅད་པ་འདོ་ནྱི་ཉལ་ཕོཁི།ཁབ་ཀེ་རེདགས་ཀྱི་རོན་པ་ཡས་བྱ་པམས་ནས་བཅུནདཏ ཌི ༢ ང་འ ང་ད་ཡད་འཡིར་ཏོ་འདི་ 
དངསཞས་ ། ངས་ཀྱང་དཧཧན་དངུས་པ་ལ་གནང་ནས་ ། ཧཱ་ཅན་ཟིནེདྣུང་༼བ རའ བྲའི ཁྭགེཾས༠༧ཚགེས་ཨུ་བྱར་དབ་འདགནཅེས་བམ་ས །ཆན་་དག་གིས་ཐམས་འདྲ་ གག །ཡུན་ ་ ¬! 
[ི་ལྟདཱ་ཀྱར་ཞང་ ༈ བདག་བྱྱི་བ་གསདྱ་ཧ། སྱག་གཛད ཉོབ་ཡ།།རངེད་འཛ་ཁར་སིས་ཤཀི ་ྱ་སན་པའ་ཏས་འིདོནཁདན་་ིས་ཤག་ ། བྱྱརཊ་སེམས་ན་་ན་ས་ཉནོ་ཞཅ་ུ ར 





ཿ 





ཡོགནེ་མཐུས་པ་ཡན་། ད་ག 


་ 


| 


༣༤ 





རས ས་གས སལསཔཁསཁད་པ་ལཞྱཤ 
ད་ཏ'(-།ཡལ་ཡ་ཆད་པའ ོ་རར་བ་ཡ་ བ་འ ར་དགོངས་པ རི་པ 
| བཀུའུ་སུལ་དཏྭ། འདེག ཛི གྱ་ས་ཞ།། ༡་གཏ་གོ་ ༧ འི འདུ་བ པ་དྒོན་ཁེགས་སོ།། །འ །དནས་བཅམ་ ཀ་ 
[ངར རོ ་ ཆ་ །ག ཧི་ྲི་ོ སི འགུར ན་འ ི་ོ ཟྭ །ནོན་ནུང་བུ་རད་པསས་ ཅད་བདེ 
ཁ་དགལ་གཞིགུར་ངོ་བོད་བུས་ སཧདྱ་ལུག་ རྱ ༨ ༦ འུ ད་འ་ཅས་སང་འ | 
ངོ དེག་ཁོམ་ ་བདག་ཁ་ལ་ ཨུས འི ཅེས དངེ ཀོ དངམ་དཔལ་གཞཞོན་ནུར་གུརད་པ་ 
རཾ ངི ་ཞིག་གེ་བདག་གི་བྱུ་ཤིསལའྲི་མོ་ ར་པོ སྙད ་ ། ༈ཅམ་ལྡག་ཁདས་འ་བོས་ཅི་ོ། ཅུ དགའ་བ་ཐམམ། ད་ལུ དཔ 
ཤ་ཁུ ཧཿ $ ཅྱརང་ ། ད་ཁ་རང་དབང་ཅན་ལ་ རོ ་ ཏན་ན་ །ཅེ ཡཿ ཁྱེའུད་གཞན་གྱེ་དབང་ ཟོ ཉ་ོ་དེ་ཀད་ཏུ་ཀ་ ˆའ་སུད་པ་ན་། ་ལེགས་པར་ ཅདབཟང་བ།གེན་། ད་ 
རྱ་སྲི་སཾ་པ ཡཾ)ིའཚ་ལ་ནས། གས་སེ་ཞེས་བྱགིན་ཡང་།དོནད་དང་འགལ་ རུ་དྭགུ་རད་ ༠ཞེས་ཧཿ  བྱཧསེ་ལགས་སམ་། དལ་ པབཀའ་བླཁྲད་བ་ཡ་ཡ་གང།ཏ ། 
དཾ བ་ཡར འའ ཿཿབར་ པཿ །ཆོབ་་ །འད་ན་ཤིནད་ངཱ་བག་ རྦ རཿ ་གཞུན་བི་དུང་དུ་གུར་དབ་ཡ གབ་བོ། ། ེ་རོ་ཝེ ། ། 
5 ནཞས་ བྱ་གྷེ་ནནི་ ེ་དོན་དང་ ཚབས་ཆེན་དབའ ཟུ ཆུ གས་སོ་། ཐར ནྣ ་ 
གང་བ །གཞན་ྱི་དབང་དུ་ུརད་ཏོ ཞེས་བྱ ཨེ 
་ྱ ོནི་དོན་དང་འག་འརྩོས་འྱུར་ 





པེ 
༢” -* 


རཱ ཟི 





ཅི 
༦! །ཏེ་།།ཆསོ་དནེནད་ཏབྟརག་ 
ཐུ སམོདོ་ལཾ ˆ \ཿ རྟག་དཀའ་བ༥ཁ་གས་སོ་། །གཞནབི་དཔང་དྱྭ་གརདས་བྱོལི་པའི་ཆེབ 
རོ | རྡ་ལཾགསྦ་ཏིས་ །དབས་། = ྒེ །ཤན་གྱ་ད་ དྲ་དྱྭ་གརད་༦ས་བྱེ་བའེ་ཚིགྲ་ཐ་གད་ སྒནེ།ད་རང་ བ་ང ་བོ་ག་པོ་བོ་ག་བོ་ 
ཇི གས་ཀ །རྩལ་གི་དཔདུ་སུན་བ་ གས་པ མང་ལས །ནམ་ཅན་ཞམསམདགན་་ སས དཔ།འབ་པར་གུརདཔས་ན་ཐཀའ་སུལ་དཔ་།རིདི་ཝཱག་ 
ླི }་ར ྣ་ 
ཤོ 'བ་ངང་། བསྐེད རུ = 2: རི ་ ངཱ བ་ག་ ཚེ དོ ཏཱ རྡ 
ང་ཡ་ཡགས་ ༥ དྡ འ་བ་ཕཾ ཧ་པ ༤༨ དྲ་ཝནཱ་ཉཧ ས་སོ རཿ བྱཅུ་ཐུངབ་ད་ལ རྩ་རུསྭ་སེ་དབང་དྭ་གུ་རདཔ་ཀུན་གི་བཟད་རེས་ ། 
༧ོན་ན་ཧི་ཏགས་ཅན། | [ཨ་ོག་རིགས་གཔ སོ་སོ ཟུམས་བལགསྟཏ།དཔས་ནང་རམ་ཨེ་དངདངདབ་ཀནི་ཧི 
ུ ཡི ི་ཏསསདུ།འཁད་པ་བགིོུ་ཡ་མཐབང་། ས་ནད ཡགོས་ཁོས ཊོ འབ་འ་འཇོང་འབ་ལོ་ལག་ པ་བྲ་ ིེ ། 
¦ ༢ ཏེ ;®ཧ་བངབ་ལག་སཾདཾ། ལི བ་འ མགོར ད་འགོ འོ་སོ ། དེ་ལཱ་བུ་དག།༩༥་བཟང་ཞེས་བྱསིས་ན་ ས་བ ། 
1 ཨ་སརསྦ་རྱས་ད་བཞིན བས་ཆ ` ཕས་པ་བྱསེད་པྱ་ཚསྐད་བཟང་བཞེས་བྱག་སེ། ། ད་དག་ཕུང་བར་ དགོད ༢༨ ེེ ། 
་ད ཅོ ཆག རྩམ་དགའ གཀིགས་ཁས་ནོ་ཐས་ན ཁཱ ། རོ ཐུ ཅེ དག་འ དདགནི་བཟབབ་ཞེསྦྱི་བྱོསིའོ། །དབས་ན་དགའ་ 
ཧཾཿ ། ེ སྐུ ཡཱ ནཊ་ཀ་འངམ་དཔལ་གཞིན་ནུ་ཅུརདལསའདེ་།ས་བཀཊ་སུད ༩ 





་ 


_ ངས་ས ད་དངའསས་བརྱ་ས་གསུ་གི ཆུ དང་ཉནད་དངབཅས་ལར་གསུང་ེ། མ་ཡང བན ཆོམའད་ཀོཏཀའི་ུ་་རབབཟངམ་  ཕོེིདུ་བརབྱ་འྱ་འསེམུ་པཏ ། དགཞན་ཤགགམ་ 
དུས་རདོས་ ། དད་དང གཞོན་གིདབངྱ་བདདལནིདངང་དགརདཔ་ཡིན་ལ་ །སུས་བར་ུ་ད་བནོར་དབ་ན་ཡནནོ་རཁདུ་བསམས་ནུས་ །དོབཞན་གཤེགས་པ་དངད་སབོག་དེནའ་འཕོནོ་གས་། སང་ས 
_སྱ་ཏཀ་ཐུགསས་ཧད་ནས་ ཅམལ་འདསཉསགཞནཁེད་ྭཝ༠ ཟམསཡདསག་ཆསཚགས་ཅདཔདེ་སདདུགསངསསོ། །་པ་སདབལ་ནམས་ེནན་ཁུམཆག མ་དཔལ 
སོ ུས་་ེས་མོ་། དོན་དེ འོིམངོ་འོལ་དངསོ། ཞ་བོ བབ ང་རོ་ལངས ་་ྤ་"་ 
$ ་བ་མས་བད་ག་ཡོཁ་། ཟས་ཀཉེས་པས་དད་འབུར་  །ཚངས་ ་པར་སྦེད་དཔ་གགོས་ན་བདའ་། །འདུམ་དཔལྦ་གིས་གསད་པ་།བཅོམ་ ལྤུའོ་འདསཅ་ཡོགས་ ཙུད་བོ་ྱ་ོར་གགོད་ན་ །ཞལ་ཟ 
ཅི བསབ་སྲུངས་ལགས་སམ། ནན ། དུས་ཡིས་བ། བདོག ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ཟས་འསྟེརནད་པམཕེནདོ། སེར་བ སོན་བུ་ཟམས་ཅོད་ཏུང་གཡོའ་བ་ཡ་ཡེནདོ།།འོས་ 
ཙད་ཡང་ཟསཀི་ཉེས་པས་ནད་དུ་གུརད་བ་མ་ཡིནནོ།། །ཆེས་སྙུདོཔ་ནཱ་བས་དང་འགོགོས་སོ་ཅོག་ཀུང་བེད་རགི་འནེནོ། །འཇམ་དཔལ་གངད་ཅེ།ཉོད་ནད་ཁིས་ཐབས་བ་དའི་ཚེ་།བ་ལང་ནད་ཉས་ཟེབས་ཨོ་ཀཏབན་བེཅམ་དཔ་ནིང་མདུས་ཆུས་ 
ཨ་ཅུས་ད་འདེ་ཁཞགེ་གཤགས་ ཞེ་དགུ དནོ་ས་རམཆ་སཉོད་ད།།གྲ་བམ་བ་རྣམས་དང་།འངསངས་རྩ་ནབས་དོད། བྱྤུ་ེ་ས་དབར་ནྫརཛི་ད་ཞན་གཤེནས་བྷ་དབས་ཞིཿ ། 


¬ :ཿཿཿ 






÷7 








ཇ། །ཀོལ་ཞགྭ་ཀུཿྱི་གསོལ་ལ།།ན་ཕ་འབུམ་ཕུགསཔཔོ་ལང་བཞེས་པར་མ་ཛདད། །སྕེན་བྭ་གངབར་བ་བའི་གདས་བག་ཀུཿ་ེནད་བརམབདད་།།སེམ་ཅནྲ་ནམས་སོས་ཅན་ངྩསཁབདང་།དྲད་བོ་དང་ཡ་གས་ཀྱེ་ 
གའ ཡའྱལ ཡི་འའི་བ་བབོད་ཅནད་བའྲིསག་པར་མཛདུས ཀ གཟེམ་ཁུར་འཛྲུས་ཛདེད༽ །དངའིནུ་གགས་པ་ལྦེ་གཞེ་བརདུདུང་བོརུད་བསོ་ ། ཉན་རང བོརྗོ་རོབ་བ་མོ་ིབ་པན་ ༣ 
ས་པ་ལ་བ །ཞད་བྱའ་སནམ་བ་འེ་ན་ི།ནཔ་ཡནཏ་ །དཔའ་དདགན ེི་སུན་་ཡད དལཞིན་པཉནལས་ནམ ཁ་དག 
༼ དྲནམ ་དགོལ པགས་ནད བ་དན ལ་ནྱི 
_ ༼ ༼ོཏ་དབུ་བལྟག་ཡང་ལདེདོ།།ཐ་སཅན་ཁས་ཉེས་ནད་ཧུ བྱྱུ་བཞེས་་བདེ་ཡང་ལུག་ས་ཡད་ལི་དོན་ལེཏ་། ར་མས་འགལ་འཇ་གི༽ ་པསྲི་དོ་་དྲ་ལང་བདོདོ། །ཆོས་སོད་་བས་དང་ཁཤོས་པ་ པ་ 
- ༄དབད་ཞས་བ་བད་ལང་ལུགས་ཡོད་ བའི་དོན་ཡེནེ་ཏ་། འདིགིཏ་ཤུལ་་ངའོཁ་ ངོ་སོ རེ ཆིང་སིཞུ་ཡང་ 

[རང 


ཙཿ 
ྲ ི མི .5 ཁར ལ་དག །དགག་ཁ་པ་དབུ་བསུ། མ་ཡདཡ ༽སུངལནམབ་གཙོགསཅན་།གས་ 
÷= ༼ཨ་བ་དགག་དང་། ༼ཏུ་ལས་ཞིཤ འགོགས་པརྡ་གུཿདན་ །ཅེ་བེདན་བཁ་ཏནད་པར་འྱགར་རམ་།། དེ་ལུཔནནི་དོན་དང་། འགྱག་བརའཁུར་ར། །ད་བསན་བངས་ཆུསནྱི་རུཉེད་པར་དོན་དང་འགས་བསོན་པར་ མ་མཛད གདུ་པ་བད་ 
ད་མ གས་པར་འ 





ཅོགས་ཡོད་ཨོད་ཀི $÷ ¬ 
ཤིག། འཇིག་ཏེནད་ལས་འདས་བའཆོསན་མཆོགོ་ཏུ་བདེབ་ཡིནནོ་། །ཚིགས་མུ་བཅད་པའདིན་གོད།ུརྱསེནྲཱ་སཱ་ཞེས་ཧ་བའི་།བམ་ལེ་ཡུག་དཔ། ལཞེས་ཤབ་ཡིས། 

















ཟེ : བརམས་ནོས་བསྟུད་བ།ཡེན་ཏོ་། ཟམ་ཁེ་ཡུག་དཔལ་ཞག་བྐའ་པེ་བསུང་བཏཱད་ཅང་པའི་ཐད་ང་འངས་ནས། །ངས་དའེ་ཞག་བཞོ་གསེ་སུང་གླིཤུས་ལ་བའ་ཧོར་ །སེམས་ཅན་ཡལས་ཅད་ལབ་ལེ་ཉེདདེཅས་ཤ་བིཆོགཔ་པ་འཅདཔ་འདེ་ལསདད་༽ ༧ 
༢ ཨ་བེམ་ལག་དམ་ལྭ་བྱ་བ་སམས་དབའ་སེམས་དཔལ་ཆན་བད་གཇས་ང་པ་དཔ་དུས་གཅག་ལས་འདི་གནེས་གསེལ་དོཏ་། །འཅོལལན་དབ་བསན་ཅདམ་ཡུམ་པ་ེཉུ་མནཔ་། ༣མས་ཅདཅས་བྱང་ལ་བེགུ་ལགམ 
གསཱཡདུ་པ།། མ་ུ་པ་པའདནནོ་ད་བའི་ཡིགས་ཐསས་ཅད་རུག་བཡོ་ཕེད་བའསཞས་ཤོཔྟ་ཞེཊ། །གྡེ་ལཱན།ཁཅག་ནི་ཏགས།མོད་པི་།།ཁ་ཅག་ནེ་ལག་སྱ་སདལ་ཡིན་ཐར་ ཕའི་རགསྭ་ི་བུམ་རིག་པརྡ་བེངོ། །གསོ་ཡད་པཀུ་བ་ 
དབཞིན་གཤིགས་པནི་སེམམ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁྲ་ས་གཅན་ཟེན་བཞོན་ དུགཟིགས་པ་ལགསལ། བདུག་ཤིནདྱང་རངས་ཡགས་སོ། །བཀའ་རུ་ཡད་པ། བགིེས་ཀྱེ་བུ་ཡེགས་སོ་སེགས་ས། །དྲར་པོ་བག་དགོས་སོ་། 
¡ ཀད འཅས་ལྡན་དུས་དན་ོས་སྤས་རན་ལས་འདས་ མཔ་ཅེན་པའིམེད ནེོའི་འཕན་པས་ངེ་ལརབསད་ལ་ལཀའ་བུམདདུ་གཡོལ དེ་ཏེ། བཀའ་བྱལདཔ་། མདསཆུབ་ཀིས་འདནི་བསམ་ྱེ་སེ་ 
པའི་བར །ཉན་འོམ དད་འབསསྦྱ་ཆས་མམས་ཅད་ས་ཀང་། མདོཔ་ས་འདའྱི་མང་ཡངཟིག་ཚམ་དུ་ཡར་ཉན་བྲ་ནམས་ལ་ལཛདད་པརྒསིཞུས་སོ རད་ཞུས་བེཅམ་ཡུན་འདམ་ལ་ལྷ།དཔྱས་དཔ་་མ་ཡེན་དུབས་ཀྱོས་ཚོག་ཡ་བུནཔར་ 
ད་།།སས་རསཁས་མས་ཆོས་གསུངསཔ།། ཆོས་དེ འདུན་དང འདོ་ས་སུནཀའབོ། །མ་མཆསཁར་ུ་ཀན་པ་བགསཤཡོས བདད 
སླྱརསག། །6ད་ཀི་མྡ་དའ་བཆེག་ཐུགས་འྭ་ཆེ་བ་ཡང། །དདུང་མ་མཆེས་མཐར་བུགཿཀྱོདོ་ཨ་གཤེགས་ །ཀུན་མཉྱེན་ཀྤྱིས་བདག་ཅག་གྲེ་ཅེམ་ཀཆོད་། །དནས་བཅམ་ལན་འདསྭ་ཀེས་ད་དག་ཁ་འདི་སླ།ཅས་བཀའ་པྱ་ལད་ཏ་།།བལེ་བལ་ 
༤༡ ི ཿ $ 





ྲ 











ླ < །ཆག་ཡུ་གོ་སས་ད་། 


ཨུན་ན་ཀུནདག་ཏོྲ་ཀོམ་ཐ་ཅོམ 'གཅོད་།།།ཁྱོད་ཀྱེས་ཕོའེ་ཞཁ་ཏས རྟག་པ་དང་། །མི་རྟགགེས སྦྱ རངན་མྭ་བདཅེག་། དེནས། ཤཨ་དཀགབམས་ཅུད་ས་བེ་ལོ་ུད་འཇུང་བཟབ་ཆོད་ང།ས་༡ དྡ 
(¥ ཐཱཧྟཤྱེདཱ་ཐ' སཿ ད་ད པར་རྡེགས། པའྱིཔརྩ་ཆུབྷཏ ཏསོ།ཁྲབ་བཏ་ནས་ | དེར་སེམས་ཅན་གངུ་ག དུགའྱིཀུ་བགཏུམསཕག་དགེས་སྭདྱཀི་ཕེ་མའི་གངས 'སེདཀྱེས་སམས་བསྐེད་ནས་ །བྱརྷ་རུབ་ 'སེམས་དཔའེ་ས་ དབའི་གནས་ཁོའ་བོ ༈ 
2 ས་བ ༥་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཁཇྡམ མ་དཔལ་གཞོནོནད་བྱུརད་པ་ །ཟྱས་སེྷ་ད་སུབོ བཱ ཨ་ཧ དང་ ་།ཅུས་ ་གཅོག་པ། ཡ་བཀའ་སུཡ་དྭཏ་ ¦ འགར་བའི་བླུ་ཚུན་དྲ་བདྱ་རུ་བཏུ དབང་བསུང་ནས་ ། བདྡ་རུབ ་སམས་ སཧོཊཁོ་གི། 
ཤོ རྒཡ་་བཀཏ་པུལད་བ་། ། འགསྱ་ཀྲིས་དག་པག་ཡེད་ཡར་གོ་ ས་གིག་ཀཁུག་ལོདོ་བརྡཡས་ཤགེ་།བཉེན་བཞོནདཐུག་ཡས་བཏབ་སེ་། ཞློ་་དགའ་ཤིག་བཟས་ཀི་དའདང ལ་བབས ༡ 
་ ༼དམ་དཔལ།ཏ་ཉིས་ཁརོ་ཟུམས་ཅད་ལ་ཆོས་ལན་ དངོག སབགྲི་ཟ་གེགོས་ཤོག། གནས་གཏདན་ ག་ཅན ཤུན་དགའ་བོ་གཏོསེ་ཁ་ཁོངས་ཀྱོ་བརདུ་རས།ཁོད་བདུནད་བ་ 
ཆན་བོའི་མད ཏཏ་སད་ད་བཀའ་ལམདནས་  ད གསོམ ཅོོ་ན་ཤས་།་གན་བུ་ཡཱའ་ སལ བཞུགས་ཁད་བཅྒནད་ཏེ །གཟིམས།ཁང་ལེགས་ཨུ་གཟིགས་སོ།།འངོས་སུ། 
4 རྱ་ཤད་ ཆད ན་པའི་མདོ :: བུ ཡཱ་གཟོགེ ཙགེ་ཏུ་ད་བཞོན་གཤེགས་པའི་ པའི་ཧྭདང་པ 'སྟོནན་ཡ་སོཿལ ། ལེའུཉེ་ཁ་ 
4 པཡེ པ་ལས, 
རྐ ༢༠༥༠ ‡:‡ ་ཞུསསེསབ་ལེ རོ 
བ་ོ་ཆོང་ ར་བ་ཁོ 3 རྩ 
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མཱ རཾ རྗོ རོར རོ ཡཿ 
བཏུ་ཡ་ཀོ་གཞོའས་ཀུལ །བེདྡ་གདདུ།འཕགསས་པགེས་འབྲ་ཀ་ཕ་ཡོཁདཏྭ་ཧཱན་དཔ་ཀུཏ་བཟང་པའོམདོའ་། སངས་རས་དང་། བུཿཆུབ་སེམས་དཔའ་འམས་ཅད་༥ཕག་འཆལ།ཨོ།། །འདེ་སྐད་བདྲགགེས་ལྲོམ་པའི་དུས་གཅིག་ཏུ། 


༣བཅམ་ལྡན་འདས༦ུལ་མ་ག་ཏ་དགོན་བཅོསྦཀྱེ་ཧོང་ཕོན་བཞུགས་ཏེ་། རྱོགས་བྱུར་སངསྐ་ཆས་ཁེ་ཞེང་ཚདྱ་སད་གངསྦ་སེད་ཕ་ནས་འབུས་པའི་ །ཤང་ཆུབ་སེ་མས་དཔ་འསཔས ་རསྱུ་་ཞིང་ཆུལ་ཕ་མོ་དང་མཉམ་པ་དང་ཐབས་གཅིག་གོ།།།འམས 

ྣ ཧདུན། ཅ་བབྲ་པ་པའི་སཱན་ཁམ་ལ་བེཉས་པ།། སོནྡ་ཕ་ལ་གནས་ཕའེ་། །དེནསྱ་བདྡུ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏ་བཟད་པོའི ། ཆུ་སལ་མསཿ་དནམ་པརྡ་སཧོགབ་བནད་པཞས་བུ་བའི་ཏངང་འོད་ལ་ནོམས་པར་བཞུགས་ས་ ། ཤཱ ། 
ཧོར བདདདེདསྲུས་འཇིག་ཏནྱ་གོ།ཁུམས་སཛས་རྒྱས་ཀེ་ཞད་ཆུལ་ཕ ,  ཨོ་དེང་མཉམ་པ་འམསཅད་གཡོས་སོ། །དནས་བཅེམ་ལན་ཁདུས་ཀིས་ཧུ་ ` ང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཞུན་ཁུབཟང་བོལ་ཕྱག་ 
གིསྲེ་དྭུ་ཁ་འག་པའྱ་གུནད་ཏེ།། །ཧྭཏརེག་བས་སཛུསྦ་ཆས་ཀྱོ་ཞོང་འད་ ༨ ནམུསྭ་ཁང་རབ་ཏཱ་གཱཡོས་པརྭ་གུད་ ། ལནཐཾསྱསཾས་ཁཁྱུན་པར་ཚགས་དུ་བཅེ 5 །འཇིག་ཏན་ཕྨན་མ་ལྭ་མཱ་དཔེལ་ཁུས་འདས་། 
ཕྲོ ༦ ༣ ༤ རམ རརལའིེ འོར བ་བབ་ཏ་: ིར་འའལ་་ར་པ་ང་ ཐོ རལ ང་ར ་ ཤུ རར་རོ ཛངོ་ངོ་ དྲ 
ཨོན་ཏན་ཧྱ་མ་ ཆོ་ཙ་ཧཿབརོ་ལདྱ་ཧོནོད་ །རདྡི་འ༧ཿ ལས་འག་ རག །དེད་དཔེན་ཁྱིནཀྱེས་རབ་ཏཱ་བསྐྱབས པར་གསོ་ལད་། །ད་ནས་ ཤར་རུབ་ སམས་དཔའ་ཁུན་ཏ་བཟམཔས།་། ཅཅ འུུ་ད་ང་འད། གས་ད ྐ 
བཅོམ་ལྡུན་བདས་དུ་ལཱར་བླསབ་པར་བ་པའོ་དན་ཤིས་རབ་འད་བ་དང་། ཤིས་རབ་ཡིན་བ་ལ་བྲགབ་པར་བུ། བཅམོ་ལཱན་ཁུདས་ཁྱས་བཀའ་སུཁདཔ་ ། ཀུནཏ་བཟང་བོ་ཤེས་རབ་འདབ་ནེ། ། །འཇེག་ཉེནད་ཚོགས་ཀྱེ་ལམ་ཕྷུ་ནམས་ལེ་ཤེས་རབ 





གདུམིན་པའ །ཤས་ར༠ཀང་ཁོནཔ་དགོ་ས་དཔ་པ་སནཆདྱཤས་རབགདྲ འོ བཅས་ལཱན་མ་ཁེས་དགད་ས་ལཀའལུམདནས་།ཁཇ་སམསདཔའ་ཀུག་བཟངོདང།ུ་དཔྱཔར་འཅསཔའིའཇིག་རནཡིད་པསསེ།། 
ཁདསྭཀྱིཔ་གསུངས་པ་ཁ་མདོན་བར་སྟེད་དོ།།་ །༈ འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རལདྦཏྭ་ཕོནད་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཕ་ེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོབ་། བླུསཇོགས་རོཊ། ཟིམནོཡ༡༧ ༦༤༨ 
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